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PRILAGODITEV ALPINISTA NA HIMALAJO

DR. ANDREJ O. ZUPANCIC,

Patofiziolotki intitut medicinske fakultete v Ljubljani

Odprave v visoka gorstva kar naprej zastav-
liajo fiziologiji vprasanje o prilagoditvi na
zivlienje nad 5000 m. 3e ve¢, nekateri celo
predlagajo, naj bi temeljiti zdravniski pre-
gledi izlogili tiste kandidate, ki se ne bodo
mogli  aklimatizirati. Taka pri¢akovanja
kaZejo na naivno zaupanje v znanost in pa
na razumljiive stiske pri izbiranju mostva.
Vendar ustrezne metode za sedaj ni in tako
te vedno velja empiri¢no in za znanost za-
smehljivo geslo: edini preskus je gora.

Da se ne bi napak razumeli: s precejnjo
verjetnostio lahko izlogimo tiste, ki v kla-
si¢nem smislu niso zdravi — nihée pa potem
ne zna odbrati tistih, ki se bodo bolje prila-
godili na visino — kaj 3ele na Himalajo.
Zagnimo forej kar pri izbiri kandidatov. Ze
prva zahteva, naj bodo to sami »zdravi
fantjec, je koéljiva. Zanesljivo lahko recemo
le: te in te preiskave so pokazale vrednosti Avtorle poctiet

v normalnih mejah. Zdravie — to je pa pre- posnet pod Kangbagenom 1964

cej veé. Po sodobni opredelitvi Svetovne

zdravstvene organizacije je zdravie »popolna fiziéna, dugevna in socialna blaginja
in ne samo odsotnost bolezni ali invalidnostic. Se pravi, k zdravju sodi tudi kup
stvari, ki jih danes ni mo¢ izmeriti, vsaj natancno ne. Pa so ravno te reé¢i — »dusevna
in socialna blaginja« — za kandidata posebno vaine: v Himalaji ne gre samo za
fizi¢no prilagoditev, ampak za prilagoditev celotne osebnosti, in to ne le na visino.
Med preglede kandidatov bi torej kazalo vpeljati tudi psiholodko testiranje. Seveda bi
bilo potrebno test za tako zapletene namene tele izdelati in bi sprva za izbiro ne
pomenil ni¢. Ko bi po ponovnih odpravah primerjali napovedi testa z obnasanjem
posameznika, bi test dobival ¢edalje vet teze pri izbiri kandidatov. Vendar bo 3e
dolgo glavno pezo odloditve nosil vodia, ki mora kandidate dobro poznati in sestaviti
moitvo po lastni oceni; zdravniski pregledi mu bodo pri tem v oporo in nié ved.
Prilagoditev: koga na kaj?

Vrhunski alpinisti so kar od kraja moéne osebnosti, dostikrat nagnjene k individualizmu in
hotenju po uveljavljanju. Motivi za alpinizem so kaj razliéni in to celo pri istem &loveku.
Razumsko si kajpak vsak kandidat priznava, da je naloga slehernega ¢€lana odprave




sluZiti glavnemu namenu: da bi vsaj ena naveza dosegla vrh. Zraven si, razumljivo,
vsak alpinist Zeli, da bi bil sam v »zmagoviti« navezi — ne pa da bi jo samo podpiral
in garal zanjo.

Torej bomo rekli: prva prilagoditev himalajca je zapiranie skarij med sanjami o navezi
za zadniji »naskok« in med disciplino, ki jo je dolzan uspehu odprave kot celote. Ta
psiholoska prilagoditev se docela posreéi le najzrelejsim, drugi pa se na dnu ne spri-
jaznijo s pomoznimi nalogami, ampak jih obéutijo, kot da jim je reziser krivi¢no wvsilil
vloge, ki jim ne leze, in take vloge seveda prav po diletantsko odigrajo.

Sposobnost za to osnovno prilagoditev himalajea sodi k zdravju kot psihi¢ni in
socialni ubranosti éloveka; ta pa ima ni¢ koliko faset.

Letalo, ki edrohni proti Himalaji, brutalno pretrga vse niti z domaéim okoljem in na ta
trenutek se je treba prilagoditi zdavnaj vnaprej. Ze takoj spoletka se je moral vsak
odlociti, ali sme tvegati na Himalaji zdravie, morda celo zivljenje, ko ima, recimo,
druZino. Tempo priprav narai¢a skoraj do prave panike pred odhodom, in tako
se nemara ta ali oni Sele v letalu dodobra zave, da ni dovolj vestno poskrbel za vzgojo
otrok ali zdravje starfev; drugega spet érviéi, da je namesto zaupanja dobil na pot
otitkov — vsak tak v sodobnem pomenu besede ni &isto zdrav in se bo na Himalaji
slabse prilagajal. Na sre¢o velja kajpak tudi nasprotno, v konkretnih primerih pa po
navadi eno in drugo hkrati. V tem smislu so vsi, ki so nam blizu, ves &as odprave
vpleteni v njen uspeh, pa &e se tega delefa zavedajo ali ne: odprave ne sestavljajo
samo njeni ¢lani.

Ceprav je tule nakazanih le nekaj momentov, je zdaj ze bolj razumljivo, kako $uimar-
sko bi bilo vnaprej dolo¢ati, kdo se bo na gori bolje obnesel, saj na prilagoditev
vsakega posameznika delujejo tudi vsi tisti, ki spletajo njegov nepregledno zamotani
psiholoski in socialni svet.

Komaj se dobro zave$ in ugibag, kako neki ti je uspelo, da si toliko volkov nasitil
z enim kozjim repom, te preproga poletaéa prestavi na Jutrove med ljudi, katerim ne
razumes$ ne govorice, ne obicajev, ne miselnosti. V svet nasih utrjenih predstav in kon-
ceptov vdre nov svet, ki ga zaman skusamo ujeti v stare posode. Tudi ¢e tako nera-
zumevanje spretno prikrivas, vodi do nesporazumov z domaéini ali celo do sporov
Z njimi.

Naslednja prilagoditev je torej: da skusamo razumeti ljudstva, pri katerih smo v gosteh.
Precej preprosto, kaj? Pa ni: se e nismo posmehnili svetim kravam? Molilnim mliné-
kom? Preseljevanju dus?

Clovek, ki pripotuje s podro¢ja »visje« civilizacije, je tako samozavesten, da ima svoje
koncepte brez pomisleka za merilo — vse drugo mu je predsodek, zaostalost ali kveé-
jemu naivnost. Posebno beli ¢lovek se v svoji o3abnosti ne zaveda relativnosti lastnih
prokrustovskih meril, kaj 3ele, da bi priznaval vrednost tujim. Seveda ne gre za fto,
da vsem pritrjuje$ in vse sprejema$: gre preprosto za to, da spostujes nacine Zivljenja
in miselnost ljudi v deZeli, ki si jo sam prosil, naj te sprejme za gosta. To abecedo
v umetnosti potovanja pozna Ze Herodot, ko v svojih Zgodbah pise, da more le norec
zasmehovati tuje 3ege.

Spoznavanje kulturne zgodovine narodov, kamor smo namenijeni, sodi torej k obvezni
pripravi kandidatov in ga ne gre prepuiéati dobri volji posameznikov.

Tako bi lahko e in e nizali prilagoditve — na podnebije, na hrano, na okuzbe, na
samoto — pa jih bom rajii obravnaval sproti.

Pa torej zacnimo: pot Jugoslovanske himalajske odprave 1964. leta se od izhodiiéa
v Dharanu do vznoZja Kangbaéena dvigne za dobrih 4000 metrov, vendar ne enako-
merno: zdaj se poZene za 1000 metrov navkreber, pa se spet zvijuga za 800 metrov
navzdol do kakine reke. Znatilen pohod na dan bi bil, denimo, z Bohinja éez Komno
v Trento, samo da pot precka e polno stranskih dolin (sl. 2).

Ze prvega dne smo se ¢ez greben Mahabharat prevalili v nov svet in odtlej se na
vsakem koraku zavedas, da stopas po Himalaji, pa éeprav zvecine po blatu. Tla so
v monsumskem obdobju vsa razmocena, voda zubori z vseh pobodij, lije z neba, v
zraku je skoraj sto odstotkov relativne vlage; tako si venomer moker, ¢e ne od dezjq,
pa od potu, ki je v taksni sopari &sto neuginkovit za termoregulacijo; z drevia vise
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Sl. 2 — Pot nafe ekspedicije v Himalajo 1964,
zarisana od Indije do Kangba&ena v desnem
zgornjem predelu grebenskega zemljevida

Sl. 3 — Naiih stoitirideset nosalev je v gosjem redu

pravilno obokana stopala

M"}
i
P )g N
"\
‘et 0 =
o Ly
rensIan ’ - 4
LLLIEE sy [
tri e ‘ °lu_
A o TR T

LT
i e
ot o, iy
(O g
1] w e ¥ o ]

e ——————

INDIVA

BT 7 > |
Amx./ 7 {

/
bt B 4 o
. \-:‘Iu.uu
TR % 3{: ln;l“lllﬂ

_\& B, SN
———e M SN

o

a LU

e e HY MBI

bosopétilo po monsunskem blatu. Odtisi kaiejo



kodelje bohotnih lisajev, po vlazni dzungli gomazi majhnih pijavk, ki pa niso bile za
vsakogar enako nadlezne; to je paé stvar okusa — pijavk in nas: nekdo ima rajsi
hladnejse kratke hlace in ve¢ pijavk, drugi spet narobe. Najvet jih prestrezejo bosi
nosadi, ki jih imamo v glavnini okrog stopetdeset; zdravnik bo po luzah takoj ugotovil,
kako odli¢no so kulijem obokana stopala. Res, s plosko nogo v Nepalu ne pride§ daleé
in kaze, da se genetsko hitro selekcionira. Nepalski gorjanec mora neprestano nositi
trideset, petdeset kilogramov tovora, pri ¢emer brez izieme uporablja tudi misi¢evje
v zatiljy, ker ima $irok oprt speljan éez ¢elo. Domala ves Nepal je gorat in ves pre-
brazdan s strmimi in globokimi dolinami; reke in potoki med monsumom tako na-
breknejo, da nosijo tudi po festdesetkrat ve¢ vode kot pozimi in zato so mostovi bele
vrane. Razdiviane vode imajo hud padec in vale s seboj kamenije ter plavijo pesek in
mivko — vse to pa so brusilniki, ki dolbejo znatilne globoke doline. Teren kot nalaié
za mezge in mule, pa je vendarle edina tovorna zival ¢lovek; nobeno Zivinée namreé
ne more cez nepalski ,most': nekaj hrei¢ec¢ih bambusovih stebel, za silo povezanih
v lok, pa majava ograija, se guglie nad razbesnelo vodo. Naia kaca se je po veé ur
pretikala Cez tak most, ki zdrzi le po enega ¢loveka. Tako smo dostikrat prenocevali
ob mostovih (sl. 3).

Dolge dni se je svet na nasi poti vrstil takole: gorska reka v strmi dolini — rizeve terase
— koruzne terase — dzungla ~ pragozd - pasnik — greben — pa spet v nasprotnem
zaporedju navzdol (sl. 4).

Strma poboéja Himalaje so prekletstvo in blagoslov za Nepalca: rod za rodom je
gradil terase, po tiso¢ in se ve¢ metrov pobogja je obdelanega; e v manjii dolini so
te terase obseznejsa gradnja kot piramide ali kitajski zid. Nekako do vigine 1700 metroy
sega riz, tam okrog se zaéne koruza, pa ajda, jeémen, e vije oves in konéno krompir.
Strmi profil zemljis¢a sega v visino prek veé podnebnih pasov, in tako zahteva razliénih
kultur. Kadar je monsun slab in je dezja premalo, propade letina riza, ki mora rasti
v vodi; v Indiji pomeni to za cele pokrajine lakoto, v Nepalu pa ne: ¢e ne zraste riz,
pa uspe koruza, ki ne potrebuje toliko moce. Tisto leto ne bo izobilja, pa tudi lakote ne.
Terase dajejo krajini posebno oéarljivost, s zlasti, ¢e po njih skozi vodo klije mladi
riz, o katerem pravi Pearl Buck, da ie ,bolj zelen kot katera koli zelenina na svetu'. Ce
se kje zaradi kakine skale terase ne izidejo in bi ostalo nekaj kvadratnih pednjev
zemljiséa neizkoris¢enih, napravi nepalski kmet %e tam majhno teraso in obdela e
tisto krpico.

Ob takem negovaniju zemlje je ne ostane dosti za krmo Zivini; fisto malo pasnikov po
grebenih ne zaleze dosti, ¢ posebno ne zaradi dolge zime. Nekaj vodnih bivolov,
ki dobroduino polegajo po mlakah, nekaj grbave govedi, nekaj drobnice, tu pa tam
kaksen prati¢, nekaj kur, pa smo opleli. Sele nad 3000 metri, kier je polj Ze malo,
ie ve¢ Zivine in to jakov. Vera, pa bodi Ze hinduistiéna na jugu ali budisti¢na na se-
veru, bolj ali manj strogo prepoveduje ubijanje Zivali. V teh krajih je tak predpis
moder, saj ob pi¢li krmi dobi§ s¢asoma le veé beljokovin z molzo kot s klanjem.
Seveda verski predpis ni nastal zaradi te koristnosti, pac pa se zaradi nje trdneje drzi.
Podtalna povezanost med geolosko oblikovanostjo in verskimi obiéaji je samo droben
primer za splo$no ubranost narave in ¢loveka v patriarhalni druzbi (sl. 5).

Ce povzamemo, sestoji osnovna hrana nepalskega kmeta iz ogljiikovih hidratoy pa
nekaj beljakovin in zelo malo ma3¢ob; paé¢ idealna dieta proti infarkiu, posebno Ze
v zvezi z napornim fiziénim delom: obdelovanie, toverjenje. Ko je riz pospravljen, ga
Nepalec z oprtom prek éela nese éez hribe in doline po sto, dvesto ali ve¢ kilometroy
dale¢, vse noter do Tibeta; tam dobi za merico riza tiri merice soli, ki jo tovori nazaj
in z vsakim kilometrom ji raste cena, kajti v Nepalu ie sploh ni najti. Cenijo, da je
tako na poti do dva milijona kmetov in kmetic, se pravi Cefrtina prebivalstva.

Nasi nosadi in nosadice so torej vajeni fovorjenja; poleg trideset kil nase robe nosijo
Se svojo, sicer skromno, opremo in hrano. Pa kaj, v peklenski pripeki in sopari se viju-
gajo navkreber in zraven e radi pojo, posebno Zenske, ta ali oni pa zvegla na leseno
pis¢al. Ko se utaborimo, si vseokrog nas netijo ognje. Podjetnejsi se smukajo okrog

' Hagen T.: Nepal. Kimmerly & Frey, Berne str. 110 (1961).
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nase kuhinje in se lotijo treblienja kokosi ali koze, da pade kaj 3e v njihov pisker.
Osnovna hrana je seveda spet riz, vendar nikakor edina. Krompir in sadje lupijo
z znamenitim kukrijem; jeklo za to bridko oroZje in nepogreiliivo orodie pri-
pravljajo celi dve leti in je iste vrste kot za samurajske mece ali sablje damaséanke.
No, sadja in soivia vseh vrst je obilo; poleg jabolk zlasti banan in mandarin, pa
znane in neznane zelenjave. Spri¢o kombiniranja tolikih rastlin ni skrbi, da bi zmani-
kalo kakéne od esencialnih amino-kislin, éeprav bolj na redke kvatre uZivajo Zivalske
beljakovine. Vso prikuho pripravljajo s éililem in drugimi pekocimi za&imbami. Ker
smo si dobri, radi kaj ponudijo, in tako moram — dolgih zob — ugrizniti v kar Ze je:
vselej pete kot Zerjavica. Pa sem se kmalu privadil cislati to peklensko iznajdbo;
slina namreé kar lije v usta, pa te v tisti vrogini vsaj pol ure ne dere Zeja. Serpe, ki
po pogodbi jedo naso hrano, si jo vendarle rajsi pripravljojo posebej; prijozni kuhar
Ang Cering nam vedno kaj ponuja in sprva poskuSamo iz radovednosti, pozneje pa
nam je &edalje bolj vie¢; posebno pohlepni smo na ajdove zgance s &ilijevo omako.
Sicer pa je po navadi ze irda no¢, ko ima zdravnik na odpravi Se polne roke dela.
Vsak veder vsaj po dvajset pacientov, velikokrat pa tudi po 3tirideset in cez; zveine so
to nadi nosadi, pa tudi kmetje iz okolice. Prihajajo z resnicnimi, namisljenimi, pa tudi
z izmigljenimi tezavami — kdo bi jim zameril, da si skusajo prilisiciti kaksno tableto za
hude Ease, saj je do prve bolniinice po sto do dvesto kilometrov in fo pes, ali pa te
v kou trotkajo ez hribe in doline; veckrat sem sre¢al tak resilni ko$ in bilo je precej
jasno, da bo bolnik na cilju Ze zdrav, ¢e bo sploh vzdrzal do tja.

Ordiniranije je skoraj nemogoce, ker ne razume$ nepalicine. Zato S. B. Rai, nas vrli
¢astnik za zvezo, prevaja njihove tozbe in zdravnikova navodila. Najveckrat gre za
kaj preproste stvari, kot so npr. vnetja gornjih dihal, prebavne motnie, okuzbe po koii,
sulji ali druge manjse poskodbe, tu pa tam kakien zlom. Tudi podnevi cakajo ob
naii karavani pacienti, ki prilezejo od blizu in dale¢. Spominjam se dekletca z zlomlje-

SI. 4 — Skupina nalih nosaéic pri poditku




5l. 5 — Znaéilna hifa v Nepalu

no nadlehtnico in lobanjo, ki so ga tri ure dale¢ prigugali v vre¢i na bambusovem
drogu; nikoli ne bom izvedel, ali je otrok ozdravel. Spominjam se slepe starke, ki se
je pritipala iz dalinega zaselka v upaniju, da ji bo beli doktor vrnil vid.

Sicer pa dezelane zdravi domati vrag, pa 3e ta je kaj redek gost, saj sem na celi poti
srecal le enega, ko sem dale¢ od poti lovil metulie na filmski trak. S seboj nosi
obredni boben, na glavi perjanico, pa z zvonci je ovesen kot kakien na% kurent.
Z njegovega resnega obraza odseva davnina, ki je zanj §e sedanjost: &as, ko medicina
$e ni znanost, ampak umetnost, zdruzena s tisoéletnimi izku$njami. Pri nekem takem
zdravniku so naili Rauwolfijo, ko smo na zahodu zdravili zvisan krvni pritisk v glav-
nem $e z dieto in sprehodi. .. kaj neki ima tale moz v svoji torbi? Moz, ki je prepri¢an
o vrednosti svojega opravila, ki zdravljenje obéuti 3e kot po-klic: on je eden od pokli-
canih, da bolnim vraéa moti. Ta moz $e obvlada in uporablia mo¢ besede, kretnje in
ritma: ko med bolvani ob Tamurju bobna in plese, je to budnica za duhove, ki iih
je panteisticni svet lamaizma ves poln — celé sleherni kamen je pojavna oblika ve-
solinega duha.

Rad bi $el z njim k bolnici v gorsko vas, da bi ga gledal pri delu, vendar bodo nagi
vsak ¢as pri majavem mostu, kjer bo treba pomo¢i. Tako se samo sposiljivo prikloniva
in si zeliva sre¢no pot (sl. 6).

Ko povezujemo most z vrvmi, ga vidim, kako jo s spremstvom visoko med terasami
ubira navkreber. Vsekakor ta moz v razmerah, kjer deluje, in s sredstvi, ki so mu na
voljo, naredi, kar more; ¢lovek se spraduje, ¢e smo mu v tem vselej kos? Ce ne dru-
gega, bo imela bolnica zavest, da se nekdo zavzeto trudi in briga zanjo. Sreéno pot
torej, tibetanski kolega!

Enaindvajsetega dne pohoda se strnemo z naso predhodnico v zacasni bazi (4400 m)
ob sotoju ledenikov Kangéendzénga in Ramtang. PoroZajo nam, da so e raziskali, od
katere strani kaZe lotiti se Kangbaéena: od zahoda po ledeniku Ramtang. Pri urejanju
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baznega taborii¢a (4900 m) na tem ledeniku za las zmagamo v tekmi s prvim snegom;
dokler je kopno, lahko namreé 3e uporabljamo dolinske nosace in celo jake, ki nosijo
po dva tovora. Tako so Serpe in nasi alpinisti razbremenjeni za delo od baze navzgor.
Hkrati se vsi zacenjamo prilagajati na vidino. Pomanjkanje kisika je pri tem paé
glavni stresor, vendar v Himalaji nikakor ne edini. Svojéas so pri aklimatizaciji delali
napako, da so se dvignili, recimo, nad 5000 metrov, in tam zgoraj ostali; tako e
adaptacija potekala v hipoksiji in je bila zato manj uspedna. Kolikor je bilo mozno,
smo se na nadi odpravi drzali osnovnega pravila sodobne metode za adaptiranje: v
vi§ino se dvignemo za kratek &as in takrat deluje hujda hipoksija kot drazljaj; vendar
se &im prej vrnemo do vidine, na katero smo se bili ze privadili. Cez nekaj dni napra-
vimo Ze nekoliko vidji sunek, spet sestopimo, itd. Diagram (sl. 7) kaze tak naéin pri-
lagajanja za enega nasih ¢Elanov; iz diagrama lahko razberemo, da je pri prvem
dvigu (6200 m) frekvenca srca zrasla na 110 utripov na minuto, pri drugem, viijem sunku
(6800 m) pa samo 3e na 90 ufripov na minuto (pri tretjem dvigu zaradi bivakiranja
pri dobrih 7600 m frekvenca ni bila ugotovliena). Srce je torej pri drugem dvigu kljub
vecji visini delalo bolj ekonomiéno, organizem se je po prvem dvigu oéitno bolje pri-
lagedil na visino.

Pri neaklimatiziranem ¢&loveku, ki se znajde v takih visinah, izbruhne t. i. akutna visin-
ska bolezen. S tem izrazom zajamemo splet simptomov in znakov, ki jih povzroca
hitro znizan parcialni tlak kisika v vdihanem zraku: glavobol, nespeénost, mrzel pot,
zvisana frekvenca srca, navzea, bljuvanije, v hujsih primerih se ¢lovek onesvesti ali celd
umre. Pri poskusih v barokemori se veéina oseb onesvesti po dvanajstih minutah, &e
jih prestavimo na 7000 m, in Ze po dveh minutah v vigini 10000 metrov. Polovica po-
skusnih oseb se onesvesti, ne da bi sami opazili kakrine koli simptome!

Pri alpinizmu se dvigamo pocasneje in zato je vsa slika temu ustrezno bol] umirjena.
Razumljivo, da se tu kaZe cela mavrica individualnih razlik — od ljudi, ki imajo Ze raz-
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meroma nizko manijie ali veéje tezave, pa vse do takih izjem, kot je bil Hermann Buhl,
ki se je brez kisika in sam povzpel na vrh osemtisoéaka Nanga Parbat.

Zaradi preskopo odmerjenih deviz je nafo odpravo zadela nesreéna razdelitev na dve
skupini in to je vplivalo tudi na aklimatizacijo; kaiti ko so €&lani glavnine Ze hodili po
drazljaje v veéje visine, je ,zaititnica' Sele prisla v zagasno bazo. Tako so se zaleli
nekateri aklimatizirati kasneje, delo na gori pa so morali zastaviti vsi. Te razmere
so pri marsikom podrle shemo za najbolj u&inkovit natin aklimatiziranija.

Pri nadi dvanajsterici sta se ob prodorih v visine pojavila prehoden glavobol in ne-
speénost, med spanjem pa $e dihanje s presledki; razen dveh so vsi tudi kdaj bljuvali.
Eden je imel po izjemnem naporu zastrte Eute s preziranjem nevarnosti in z apatijo,
ki se je mesala z evforijo in deliriranjem.

Za alpinista v Himalaji je posebno zavratna znaéilna nekriti¢nost in precenjevanie
lastnih moéi ter slabia sposobnost opazovanja v hipoksiji. Tudi v Himalaji se nesrece
torej ne pripetijo, ampak so povzrocene!

Nekateri Indijanci Zive v Andih med 5000 in 6000 metri, nekaj jih hodi delat celo v rud-
nike nad 6000 metri. Zato so mnogi raziskovalci sodili, da je moino tudi alpiniste
trajneje adaptirati na vidino ¢ez 6000 metrov. Jalov up, ki ga je razpriila britanska
odprava na Makalu. Ta odprava, ki jo je vedil Sir Ed. Hillary, je Sest mesecev prezimo-
vala na ledeniki Ming Bo v visini 6300 metrov. Kljub relativno ugodnim razmeram v
ogrevani montazni baraki so ¢lani Eedalie bolj propadali, ker se jih je lotevala kro-
niéna viinska bolezen; poleg tega so si nekateri nakopali 3e ,dolinskih’ bolezni, kar
v taki visini ni 3ala. Skratka, spomladi niti eden ni mogel na vrh Makaluja. Pa¢ pa
so prinesli bogato Zetey poskusov in opazovanj, saj je skupina raziskovalcev Stela kar
osem glav pod vodstvom izkusenega himalajskega fiziologa E. Pugha.

Po tej odpravi vemo, da trajna prilagoditev na viino ez 6000 metrov ni moZna —
vsaj za belega alpinista ne. Domaéini v Andih in Himalaji, ki Zive nad 5000 metrov,
so paé za kroniéno hipoksijo prav izjemno odporni, in to si razlagamo s stoletja dolgo
selekcijo. Vendar tudi pri teh gorjancih e manja pljuénica pomeni smrtno bolezen:
Zivljenje nad 5000 metrov Ze tako do dna izérpa kompenzacije hipoksije, da v primeru
zmanj$ane vitalne kapacitete pljiué kratko in malo zmanjka sape.

Diagram (sl. 8) kaZe, da je pri 5000 m parcialni pritisk kisika v alveolarnem zraku
znizan priblizno za polovico; potek disociacije krivulie za vezavo kisika na hemo-
globin pa kaze, da je pri tem alveolarnem tlaku kisika oksigeniranega $e zmeraj vec
kot 809, hemoglobina. Oditod pa zaéne krivulja strmo padati in Ze pri 7000 m sta
ustrezni stevilki za alveolarni kisik dobrih 409/, za oksigenacijo hemoglobina pa 70 %/;.
Z druge strani najdemo pri viini Ciudad Mexico (2277 m) kisik v alveolah znizan 3e
vedno skoraj za 259, oksigenacija hemoglobina pa je le za 6 %, nizja kot pri morski
gladini; za hojo po planinah to ne pomeni praktiéno ni¢, na olimpiadi pa utegne
biti 6%, veéja razlika kot med zmagovalcem in desetim, dvanajstim mestom. Ti trije
primeri naj ponazorijo pomen sigmoidne oblike disociacijske krivulie hemoglobina.
Zdaj nas predvsem zanima, kako se organizem prilagaja na hipoksijo.

Prva kompenzacija je zvisana ventilacija pliug, ki nastane zaradi draZenja dihalnega
centra. Hipoksija sicer direktno samo zavira dihalni center, vendar se tu veljavlja
posredno draZenje prek kemoreceptoriev karotidnih in aortnih telesc, ki jih aktivira
moénej$a hipoksija. Pri midiénem delu v hipoksiji hitro naras¢a v krvi koncentracija
mleéne kisline, ki draZi dihalni center tako direkino kakor prek kemoreceptorjev.
Povedana ventilacija pljué izpira iz organizma ogljikov dvokis; ta respiracijska alka-
loza seveda spet zniza vzdrianost dihalnega centra. Pa ne samo to — znizana koncen-
tracija ogljikovega dvokisa moéno zmanjSa pretok krvi skozi moZgane (nekriti¢nost!).
Respiracijska alkaloza se $ele po nekaj dneh kompenzira prek ledvic, ki izloéajo manj
kisel ali celo alkalen seé; tedaj popuste mnoge tezave visinske bolezni, zlasti navzven.
Z druge strani pa je znadilno, da poglobitev alkaloze med prebavljanjem v Zelodcu
(,alkalijska plima’) rada sprozi ali poslab$a visinsko bolezen. Kompenzacija respira-
cijske alkaloze praviloma traja, dokler spet ne sestopimo, in ravno zato je moZna
trajna hiperventilacija kot osnovna adaptacija na visino. Slaba stran tega je, da
dihalne misice opravljajo veliko veé dela in tudi porabijo ve¢ kisika kot v dolini.
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visina nad morjem v metrih ulrip srca na minulo
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Ta dodatna poraba kisika bo tem vetja, &im manijsa je vitalna kapaciteta pljué.
Teoretsko je moZno zniZzan odstotek oksigeniranega hemoglobina kompenzirati z zvi-
$anjem minutnega volumna. Toda Pugh je ugotovil, da je v viini pri enakem delu na
ergomefru minutni volumen zrasel manj kot v nizini; tako je bil npr. pri 6300 m maksi-
malni minutni volumen 16—181, ob morju pa 25—30 123, Ta natin adaptacije je v vigini
torej znatno omejen.

Sledi najbolj znana adaptacija: zviSana koncentracija hemoglobina v krvi. Pod vpli-
vom hipoksije se rdege krvnicke hitreje tvorijo in splavajo v kri. Stevilni poskusi so
pokazali, da eritropoeza ni premo sorazmerna tlaku kisika. Paé pa deluje znizan tak
kisika manjSa kot skoda od potasnejSega pretakanja krvi. Konéni rezultat je slabia
Porast Stevila rdecih krvnic¢k je samo do neke meje koristna adaptacija; &e se namreé
preve¢ namnozijo, toliko zraste viskoznost krvi, da je korist od vegje koliine vezanega
kisika manjsa kot skoda od potasnejiega pretakanja krvi. Konéni rezultat je slabio
preskrba tkiv s kisikom. V akutnem poskusu celo vsak dvig hematokritske vrednosti

2 PUGH, L. G. C. E.: Science in the Himalaya. Nature, Lond. 191, 429 (1961).
3 PUGH, L. G. C. E.: Man at high altitude, The scientific basis of medicine Athlone Press, London,
1964, str. 32-66.
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Slika 9 — Disociacijska krivulja za vezavo kisika
na hemoglobin kaie, da nasic¢enost Hb s kisikom
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Sl. 11 — Tibetanski otroci

nad normalo Ze znizuje to preskrbo, kajti normalno Stevilo eritrocitov je optimalno
za dobavo kisika; ta trpi tako pri anemiji kot pri eritrocitozi. Kadar eritrocitoza traja
dlie, se obtocila nekoliko adaptirajo na zvisano viskoznost krvi s tem, da vazodilata-
cija zniza odpor na periferiji. Meja, do kod je taka kompenzacija $e uspesna, ni
natanéneje doloéena. Vsekakor je Pugh Ze na odpravi na Co Oju opazil, da je bila
eritrocitoza pri $erpah in pri najbolj adaptiranih &lanih odprave nizja kot pri slabse
adaptiranih. Pa tudi drugi avtorii, ki so se veliko ukvarjali s fiziologijo v visinah, npr.
A. v. Muralt, so ugotovili, da eritrocitoza sodi med manj vazne adaptacije na hipok-
sijo. Se pravi, danes vemo, da uporablia organizem v vidinah eritrocitozo tembolj,
¢im manj uspeine so druge adaptacije, med njimi zlasti zvisana ventilacija pljuc.
Poleg tega je eritrocitoza $e hudo nevarna, ker se sprico pocasnega obtakanja vis-
kozne krvi kaj lahko pojavijo fleboiromboze; sirdek bo sicer zaradi eritrocitoze pocas-
neje rasel, vendar je ob slabii modi srca v hipoksiji marsikdo v Himalaji omagal ravno
zaradi tromboz.

V misi¢nih celicah nahajamo mioglobin, ki reverzibilno veze kisik; ta beljakovina e
zgrajena podobno kot hemoglobin, le da je njena molekula Stirikrat manjsa in veze
samo po eno molekulo kisika; nasprotno pa je molekula hemoglobina sestavljena iz
stirih mioglobinskih enot in veze po stiri molekule kisika. Pri hemoglobinu vpliva oksi-
genacija vsake od &firih enot na afiniteto za kisik preostalih, e neoksigeniranih enot.
Ravno zaradi tega je disociacijska krivulja oksihemoglobina sigmoidno uslogena,
ustrezna krivulja mioglobina pa je kar pravokotna hiperbola (sl. 9). Ta diagram prav
nazorno kaze, da bo mioglobin vezal kisik Se pri kaj nizkih tlakih tega plina. Tako
npr. bo pri 5mm Hg 3e skoraj 609, mioglobina oksigeniranega, hemoglobina pa ze
prakti¢no nié¢; pomembno je, da pri tem tlaku kisika tkivne oksidaze $e dobro delujejo.
Zaradi teh lastnosti rabi mioglobin za kratkotrajno zalogo kisika, npr. med kontrak-
cijo, ko napetost v misici za kratek ¢as prekine pretok krvi; to veljo tudi med sistolo
srca. Zaloga kisika v mioglobinu je sicer majhna: ée ne bi bilo nove dobave plina,
bi jo srce izérpalo v Zestih utripih. Vendar je pomen mioglobina v tem, da premosti
kratka obdobja ishemij v misicah. Divji kunec, ki je v primeri z domaéim dober
3portnik, ima v misicah veéjo koncentracijo mioglobina. Isto je bilo dokazano za
misice treniranega atleta v primeri z netreniranim ¢lovekom. Drazljaj za vedjo koncen-
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tracijo mioglobina je spet hipoksija — pa bodi Ze vzrok zanjo tezko misi¢no delo ali
visina.

Sréna misica jemlje krvi na enoto svoje teze prece| ve¢ kisika kot druga tkiva;
v koronarnem sinusu je le e 259, hemoglobina oksigeniranega, medtem ko se po
spodnji veliki dovodnici vraéa kri z dobrimi 609/, oksihemoglobina. Tudi pri dobro
izurjenih skeletnih miSicah je bila dokazana pri hudi obremenitvi do dvakrat veéja
arterio-venska razlika kot pri netrenirani midici. Tudi to adaptacijo sprozi anoksija —
bodisi da midica deluje v t. i. dolgu za kisik zaradi preobremenitve z delom, bodisi
da kisika primanjkuje ze v vdihanem zraku, ali pa zaradi obojega, kot npr. na Hima-
laji. Vendar do nedavna ni bilo dokazano, kako zmore trenirana midica v sicer enakih
razmerah odvzemati krvi kar $e enkrat veé kisika. Poskusi so nedvoumno pokazali,
da v misici med dolgotrajnim urjenjem zraste v mitohondrijih aktivnost oksidacijskih
encimov in to do dvakratne normalne vrednosti.* Zato so torej take misice sposobne,
da kri tako temeljito oropajo kisika.

Zvisana ventilacija pljué ob kompenzirani alkalozi, v krvi zviana koncentracija hemo-
globina, v miSicah pa mioglobina in oksidacijskih encimov — to je nekaj bolj raziska-
nih adaptacij na visino. Brez dvoma pa to ni vse. Prav lahko si zamislimo, da pri pro-
diranju skozi Himalajo deluje na &loveka razen hipoksije e marsikaj (sl. 10), jarko se-
vanje, vrodina in mraz, Zeja in lakota, misiéni napor in psihiéna napetost pa samota in
veli¢astie — kar dober sveZen| stresorjev, ki se kopitijo iz dneva v dan; med njimi
ne manjka éustvenih dozZivetij, ki sodijo k najmoénej$im aktivatorjem hipofizno-supra-
renalne osi. Veéja sinteza glukokortikoidov vzpodbada glukoneogenezo, sladkor se
tvori zlasti na rovad beljakovin iz mific — himalajec zaéne hujsati, cedalje bolj ga
grudi kroni¢na viSinska bolezen. Isti hormoni pospedujejo izlo¢anje solne kisline
v zelodeu in tako poglabliajo alkalozo, lahko pa celo povzroce akuten é&ir ali vsaj
vzbude spedega. Nadalje se zaradi glukokortikoidov morebitna vnetiéa le medlo
razvijejo in zato se bakterije seveda lahko hitreje Sirijo po organizmu.

Kopiéenje stresorjev utegne s¢asoma izérpati skorjo suprarenalk, da zaéne slabotneje
dogovarjati na adrenokortikotrofin; hujSanje lahke kljub temu napreduje, saj pri tem
ne gre za absolutno koncentracijo glukokortikoidov, ampak za podrto ravnotezje z
anabolnimi hormoni.

Na nadi odpravi smo skuiali to ravnoteZje spet doseéi z jemanjem anabolnih hormo-
nov (dianabol Ciba). Zaradi premajhnega stevila poskusnih oseb sicer razlik s kon-

* HOLLOSZY, ). O.: Biochemical adaption in muscle. J. biol. chem. 242, 2278-2282 (1967).
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trolno skupino ni bilo mogoée statistiéno obdelati, vendar vse stevilke kazejo, da je
z andbolnim hormonem res mozno zadrzati hujianje. Vsekakor bi bilo treba na novih
odpravah te poskuse nadaljevati, saj so tako preprosti, da bi jih lahko izpeljali celo
na odpravah brez zdravnika.

Tako smo prisli do prehrane, ki je e zmeraj véliko vpradanje vseh odprav, kajti po
daljSem bivanju v visini za¢no &lani hujiati.

Razen vode, soli in vitaminov potrebujemo §e hrano, ki rabi predvsem za vir energije:
ogljikove hidrate, beljakovine in ma3éobe.

Ogljikovi hidrati so kot lahko prebavljiva hrana takojsen vir energije. Res, da dajo
le po dobre tiri kalorije na gram, maséobe pa kar po devet in je torej teza, ki jo
moramo pritovoriti do visjih tabori$¢ za kalorije iz ogljikovih hidratov, dvakrat veéja
kot za kalorije iz mas¢ob. Kljub temu so ogljikovi hidrati nepogreiljivi in kolikor veé
jih organizmu primanjkuje, toliko veé si jih tvori iz lastnih beljckovin: glukoza v krvi
ne sme pasti za nobeno ceno. To 3e posebej velja za hipoksijo, ki ob hipoglikemiji
mnogo bolj prizadene mozgane kot sicer. Z ogljikovimi hidrati se torej varujemo pred
kanibalskim ropanjem lastnih beljakovin in hkrati zmanj$ujemo zavratni u&inek hipok-
sije na mozgane, ki sicer vodi do znadilne nekriti¢nosti.

In ravno s staliéa hipoksije moramo gledati tudi na prehrano himalajea. V molekuli
sladkorja je odstotek kisika precej vegji kot v molekuli ma3éobe in zato za oksidacijo
grama sladkorja porabimo manj kisika kot za oksidacijo grama ma3éobe. Tu delez
celo prevaga visjo kaloriéno vrednost maséob: z isto koli€¢ino kisika sprostimo iz slad-
korja okrog 7 %y veé energije kot iz maiéob. Sedem odstotkov pri vrhunskih storitvah,
kot jih zahteva Himalaja, lahko pomeni razlike med vrhom in neuspehom ali celo
med Zivljenjem in smrtjo.

Prav znaéilno, da je glavna hrana Serp v visini, znamenita ,zampa', iz jeémenove
moke. Manj znano je, kako dosledno strogo odklanja Serpa v visinah maiéobe, saj
se ne dotakne niti mleka. High up — milk no good!" je ponavljal Serpa Karma. Kakeo
modra izkudnja: v poskusih na ljudeh se je izkazalo, da po masini hrani obZutno pade
pretok skozi koronarke in srce jemlie krvi dva in polkrat manj kisika kot na teice.s
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V dolini srce tak primanjkliaj nekaj €asa lahko kompenzira z bolj ekonomiénim delom
— v Himalaji pa take kompenzacije uporablijomo do skrajnosti Ze ne glede na
maicobo.

Ogljikovi hidrati v presladki obliki, kot je npr. med ali marmelada, v vidini ne gredo
v slast. Paé pa so se Ze na ameriski odpravi na Everest v taboriiéih izvrstno obnesli
¢isto navadni keksi; ti so poleg ovsenih kosmicev, ki jih nadi fantje Zal niso vajeni,
na zahodu nekakien ekvivalent zampi. Na nadi odpravi je iz nepojasnjenih razlogov
ostala predvidena zaloga keksov samo na papirju. Sodobne odprave si poleg tega
privoicijo konserve s svezim kruhom, o éemer smo lahko samo sanjali; po vsem, kar
vemo, fo ni neopravi¢eno razkoije.

Beljakovin seveda ni mogoée nadomestiti z ni¢imer drugim, in kadar jih manjka
v hrani, organizem razgrajuje lastne. Poleg drugega so v beljakovinah tudi lipotropni
faktorji, ki varujejo jetrne celice pred zamadéenostjo. Zaradi posebnosti krvnega
obtoka v jetrih Zivijo celice v centru lobulusov Ze normalno na robu hipoksije in prav
malo e treba, da zdrknejo €ezenj, npr. anoksi¢na hipoksija ali zamastitev celic.

V vzorcih plazem, odvzetih 3estim ¢lanom nase odprave na povratku v Ghunzi (3000 m),
so bili testi za funkcijo jeter na gornji meji normale. To kaze, da bi bilo na prihodnjih
odpravah umestno v visinah jetra varovati z metioninom; posebno 3e v primerih, &e
odpove preskrba z beljakovinami, kot se je to zgodilo na nadi odpravi, ko se je
zaloga dehidriranega mesa pokvarila. Zato je eden od jokov ,padel s skale’ — in to
ravno na kukri; vendar je bilo takrat Ze nemogoce, da bi v visja tabori3¢a prinasali
dovolj jakovine.

Vsekakor sodi nacin prehranjevanja tudi k prilagajanju na vidino. V visini bomo torej
priporocali kot osnovno hrano ogljikove hidrate z dodatki beljakovin, maiéob pa ¢&im
manj, razen nekaj po povratku v taboriice.

Ce strnemo vse adaptacije na Himalajo, dobimo cel klobéi¢ preureditev — od dihanja
do psihiéne konstelacije celotne osebnosti vsakega ¢&lana.

No, tako. Konéno se moramo posloviti od himalajskih sneznikov — poslej jih bomo
s poti nazaj gledali ¢edalje bolj od dale¢; tu pa $e sijejo iznad majhnega templja
pri samostanu v Ghunzi. Ne poslavljamo pa se $e od Himalaje — dobrih dvesto kilo-
metrov je imamo pred sabo, dokler ne naredimo koraka éez hrbet Mahabharat (sl. 11).
Dobrien kos te poti nas vodi po etniéno tibetanskem ozemlju. Nekega dne smo $li
mimo hie enega nasih tibetanskih nosaéev, ki je sicer izuéen lama in zna celo nekaj
besed anglescine. Z Zeno me povabita v svojo dimnico na rizevo Zganje in ¢aj. OCi
se privajajo na polmrak, iz katerega se luséi odprio ognjii¢e, pa na roko izdelano
poscdje po policah — leseno, bronasto, srebrno; bambusove ko3are z volno, semenjem,
pa latvice z mlekom; veé parov ofroskih oéi; molilna banderca in molilni mlincki:
v tem ubranem prostoru je vse, kar bodo potrebovali éez zimo za svojo sre¢o — koliko
ved si naprtimo mi za isti namen (sl. 12 in 13).

Ker me seveda zanima psihofiziologija molitve z mlinékom, jih prosim, da bi mi poka-
zali, kako ga uporabliajo. No, prav radi so mi ustregli. Za to priloznost vzame
7ena iz skrinje svileno prainjo obleko, si pripase nov pisan predpasnik iz jakove volne,
ga prepne s srebrnim pasom, se okiti z ovratnico iz turkizov in ahatov, ki ima za
obesek ¢arobno skatlico; s petletnim sinom se postavi na vriu pred prucko, ki jo je
okrasila s skodelicami in cvetijem. Vse to pripravljanje uvaja Zeno v &edalje veéjo
zbranost in $ele, ko je na zunaj in navznoter vse nared, zavrti srebrni mlincek, ki se
mu je v tiso&letni rabi izbrusila dana3dnja oblika. Vsa povrsina mu je relief skladnih,
nam neraozumljivih pismenk, ki iz davnine prenasajo sporocilo starih rodov, modrost,
zgoiceno v &tiri besede: ,Om Mani Padme Hum'.

5 REGAN, T. J., TIMMS, G., GRAY, M., BINAK, K. in HELLEMS, H. K.: Myocardial oxygen consumption
during exercise in fasting and lipemic subjects. J. clin. investig. 40, 624 630 (1960).

Clanek dr. A. O, Zupanéiéa je izSel v medicinski reviji »Pro medico« |. 1969, ilustriran z nekaterimi
posnetki — tudi barvnimi —, ki jih objavljamo v tem ponatisu. Prepricani, da bomo bralcem ustregli
z ugotovitvami slovenskega fiziologa, ki se je udelezil nase odprave na Kangbacen, se tovarni Lek,
Ljubljana, in glavnemu uredniku revije Pro medico prim. dr. Pavletu Kornhauserju za rozumevanje lepo
zahvaljujemo. Urednistvo.
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JESENSKE MISLI

(V spomin Vikiju 3ostari¢u in drugim)

JANEZ MAROLT

Aci se je pridugal in krenil s prstom v pahuljasto glavo zapoznele rapontike. Njena
padala so se sesula v veter, ki je odnesel lahkokrile mozice v sinjino.

»Strmina pa taka, da kar éez visi.«

Z vsemi Stirimi je grabil za travo, ki jo je bil osusil jutranji vzhodnik in semtertja
pogledoval na zlatece se jesenske gmajne proti Stranjam. »Lepa jesen bo in oktobrske
nedelje bodo spet moje«, je vrgel misel med rdede-rumene steblike visoke jesenske
trave.

Srebrnina Bistrice je kot ¢udezno zrcalce pljusknila v strmal pod Kamniskim vrhom
odblesk véerajinje nevihte in prvega snega v vrhovih Grintovcev. Sédel je v rogovilo
podrtega viharnika in igriva sapa e pripegibala travne bilke skoraj do tal, da so se
svezi gamsovi drekci poérneli svetili prav pri koreninicah.

»Zamudil sem jih.«

Z nogami je zvonil po deblu in strmel v gricke, ki so bezali v skokih proti potopljeni
Liubljani. Cez Sv. PrimoZa je navihana meglica izginila v Pasjih peéeh za prvi mace-
sen. Cez polja pri Mengu je rjava prst risala podobe iz Arhimedove zakladnice.
Kamnik je poéepnil pod Stari grad, potegnil svoje noge proti Domzalam, z rokami
pa zasegel ze pod vznozje planin. Veter je obiral listie in ga trosil ¢ez rob. Nocni
mraz je prinesel prvo zmrzal v ruSo in trdo slano po dolinah.

»Eh, jesen je ze.«

Cez Kamniski vrh je moénejsi sunek vetra prinesel celo jato zlatega listja, da je spre-
govorilo drevie. Aci je prisluhnil.

»Kaker orgle, preludij v molu . . .«

Pripodila se je tema, dolina s Tunjicami in Sentursko goro je izginila v senoZetih.
Priveslali so spomini zavrzenih poti, neznanih koti¢kov, tisine, gamsovih Zvizgov, prisli
so goloroki strazarji, jesenska zapuiéenost, prisli so neznanci z ljubeznijo v naroéju,
samotno so priile poslednje ure in ljudje z njimi. Prisla so imena, ki nas vezejo.
Posedli so v travo in moléali. ..

Komaj trinajst pomladi je imel. Igriv, z encijanom v oceh, z bukovimi jesenskimi gmaj-
nam v srcu. Ko si pil iz golide 3e toplo mleko izpod krave, so mle¢ne pene narisale
otro$tvo €ez obraz in smeh je cinglial ¢ez prvi puh pod nosom. Kolikokrat si ukal éez
Osredek! S Pavletom sva te slidala, ko si prifel éez rob. Nato si udaril kor é&ez
meli in se za Dedcem prismejal s hlebcem ajdovega kruha. Skoraj topel je 3e bil.
Nato je priilo. Vzelo te je hipoma. V plaznici si bil za korak prekratek. Morana te je
zagrebla v sneg, sedaj poéiva$ v Stranjah. Pozgani rob, od koder si tolikokrat gledal
v bistrisko dolino, pocasi preraséa ruije in v pedeh pod Streinikom Zenejo okrog
velikega $marna najlepie planike. Zate. Pri staji na Ko3utni $e vedno pojejo zdrsane
planiarske cokle.

»Saj se spomni§, glavno je zdravie pa da zival ne trpi.«

Besede se obnosijo kot ruta. Clovek je kadaver.

* * *

Viki je ostal v Spiku. Cez Ponce je lansko jesen vrglo cmokaste in ledene oblake.
Tvoja pot mimo martuljskih slapov je bila zate zadnja. V Dibonovi si omahnil v glo-
bino. V vertikali je preve¢ hrepenenja, da bi ti ostal popreéen. Zivlienje je pisalo
vate svojo resnico, gore so nam vsem zavdale. Preveckrat si videl skrlatno zarjo
v skalah, da bi pozabil na macesne, ki gorijo. Vse preveé si nosil v srcu pesem potokov



in vetra, da bi ne vedel za rojenice smrti. Preveckrat si okusil sad spoznanja, zato
nisi odnehal na pol poti. V Turncu si nam véasih pokazal vragolije vrvi in klinov,
da smo strmeli. Ko si mami prinesel pomladno resje, smo vedeli, da te je prevzelo
in da bo$ drugo soboto spet odiel. Ko smo z Maticem lezli na Grintovéevo téme in
so bili vrhovi e zalizani v irdo zimo, so skale kar odskakovale, &e si udaril s cepinom.
Z Borutom sta ugnala veliko previsov. Mlad si bil $e, toda zelenec ¥e dolgo ne.
V koraku zanesljiv, po srcu dober kot kruh in robato mozat. Radi smo te imeli, kadar
ti je bilo nerodno. Nekje pod Spikom pocivas, sam, &isto sam s svojimi sanjami.
Niti pogreba ti ne moremo oskrbeti. Takien si zmeraj bil. Nisi hotel pozornosti.
Nekajkrat sem te oitel za to, pa si odrinil misel, ¢e§ — vsi skupaj se zaletavamo
kot cucki.

Pri Finzgarjevi kapelici na Jasinah, v zavetju vrhov, se hudournik umiri, nato plane
navzdol v slap. Korak se ogreje tja do Siroke peéi ali pa Ze preje odide pod Srce.
V prepihu grap, grabnov, hudournih skokov si zagel snubiti steno. Veckrat smo ti rekli,
ne odhajaj sam. Pritresel si nam lepoto gora kar v dlaneh, pri pripovedovanju so se
ti svetile oli. Vedeli smo, da je trud zaman. V pritlikavem ruieviu smo se ve&krat &li
skrivalnico. Zasmoljeni smo prinasali domov spomine. V planinske koée si prinasal
dobro voljo. Pesem je zamrla visoko v tvoji steni spoznanja. Clovek je ubog hudi¢
na meji samega sebe.

Prerasti mora sebe, da dozori za Zivljenje. Ti si premagal to mejo. Z Zvonko sta si
véasih izmenjala misel. Postala je sanja. Taksni smo paé ljudje. Zivljenje je preveliko,
da bi mu postavljali meje, tudi smrt mu ni kos.

Ko se spomnim na najino pot do Srednjega vrha, ko ti je beseda segala v nébes,
so v Martuliku tisto popoldne naphali ledeni mozje toée za ped na debelo. Letos
kurijo kres jesenske gmajne. Nikoli ne bos brez cvetja. Visoko pod vriaci ga je
zmeraj dovolj. Ni te veé, na$ dragi, dobri Viki.

* ¥k %

Franci je umrl nekje v ceskih gozdovih med razvalinami letala. Sedaj poéiva na
Pobrezju.

Ko no¢ raste v jutro, je v vrhovih smrek mir, le rosa kaplja s trav. Pod zelenim Pohor-
jem si srkal sokove zemlje, ob Dravi si zapravil marsikatero uro, mnogi pa smo te
odkrili sele v Bohinju. Ko smo dirjali éez Rudnico mimo stogov, se lovili z oblaki in
vetrom, bili s PreSernom vred kr¥éeni pri Savici in nam je nato Sv. Janez dal odvezo,
nas je ze Cez pol ure sprejel Studor in za njim Uskovnica. Tisto jesen smo bili kar
preve¢ preserni. Odkrili smo Eudovit ko3éek slovenske zemlje. Bohinj je paradiz.
Ko smo postajali ljudje, je Zivljenje darovalo veliko solza in velike radesti. Takrat
smo bili $e razposajenci, s klobukom postrani in krivci, z ljubeznijo v srcu, bosih nog
se je drzala domaca prst. Véasih vas ne razumem, tako mladi, pa odhajate. Ukaz?
V zivlienju je zelo veliko ukazov.

* k¥

Licko je pobrala levkemija. Komaj si odkrila Blagajev in diseéi voléin, te je Ze vzelo.
Kako razposajeno si se drsala od Sv. Jakoba in povozila nekaj nebesno modrih enci-
janov. Ko smo ti prinesli teloha, je telo omahovalo, srce pa ni klonilo. Bila si pred
maturo, Zivljenje pa je zorelo hitreje. V Polhograjskih Dolomitih si risala trepetliko,
¢as je trgal tvoje liste z vsako burjo. Le kje si i, takrat e otrok, nadla tolike modrosti,
da si razumela pesem zemlje, klic oetove in materine ljubezni, znamenja rasti? Kar
iskrilo se je, ¢e si zaela stresati besede. Tvoja ljubezen nas je povezala. Ko smo
odkrili, kako radi te imamo, se je tvo] glas sesul in seme je padlo. Na Zalah Zene
iz tvojega groba skrlatna vrinica. Ko sem bil zadnji¢ na tvoji gomili, je Jure prinesel
macesnove veje s storzki. Z Begunijicice.

Acija je predramil pti¢, ki se mu je pridel dobrikat skoraj pod nos. Jesenska melanho-
lija je prisla kot naliv in nasula v zavest spomine. Cez rob je moéneje potegnil veter
in zavihtel z vrtincem po bukovih kroinjah, Acijeve oéi so zamezikale, ko je sledil
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curku listia. V Zakalu in v Stranjah je zvonilo. Rumeno-rjavi zlatniki so posedali po
vejah. Tudi dolina bo kmalu jesensko oblecena.

Ko je korak spesil ¢ez sedelce proti Hudemu koncu, so ga mesnati listi po peséenih
skalcah v grapi spomnili na lepi jegli¢, ki spomladi prekrije tod poboéje s soéno
rumenimi cvetovi. Tudi svid¢a tod ne manjka. Ko cveto beli grmicki, voléje &esnje
v vznozju Kamniskega vrha, se trate odenejo in v zraku Ze disi po prvih nevihtah.

Po dolini Bistrice je vlekel rahli opoldanski vetri¢ od vrhov. Acija je prevzela jesen.
Ni opazil, kako so gamsi grabili pred njim v breg. Sele zvizg ga je predramil. Gledal
je za njimi. Dolgo, dolgo. Zivljenje neugnano dirja.

Brez pofi se je potopil v bukov gozd, pod nogami je zasumela pesem listja. S kroseni
se je posipalo. Jesen je, jesen.

SAM

NEJC ZAPLOTNIK

»Nenadoma stojim zopet v svetli meseéini. Mrzel veter me sprejme. Zadnji metri do
vrha. Nihée mi ne stisne roke, ne blizu ne daleé nobenega prijatelja, nikogar, ki bi
mu lahko povedal, kaj éutim. In kijub temu veli¢asten trenutek. Tako velik, da malo
ve¢ pove kot beseda. Pod menoj je temen prepad.. .« (Herman Buhl)

Ko sem prvi¢ bral Buhlovo knjigo o Nanga Parbatu, so se mi ob tem odlomku jezili
lasie pokonci. Bil sem $e otrok, to so bili 3e &asi, ko sem moral biti eno celo leto
priden, v 3oli in doma, da sem lahko el avgusta na Triglav. Srh me je oblival, ko sem
bral Buhlove zapiske o tezkih vzponih, o viharnih noceh sredi mraénih sten. Kadar
pa sem bral o njegovih samotnih poteh, nisem mogel veé. Prenehal sem brati, si el
z roko preko vrotih, Zelinih oti in se zamislil. Bolj sem premitljeval, huje je delala
Prisel sem na alpinistiéni odsek. Sprva si nisem upal niti pisniti, poboZno sem se na
sestankih usedel v kot in bila so me sama usesa. Prisla je prva tura. Usmilil se me je
mlad, a izkusen alpinist, s katerim sva %e sedaj dobra prijatelja in se, kadar se le
more, noréuje iz moje tedanje poniznosti. Kogel, Kaltka gora, potem pa nenadoma
konec. Vabili me niso, siliti se nisem upal, pa sem jo kar sam, véasih brez vrvi in
kladiva, mahal po gorah. Bil sem neznansko sre¢en. Dobro se spominjam, kako sem
sam sestopal po SZ grebenu Koéne z zarjavelim klinom v Zepu, s katerim nisem vedel
kaj poceti. Sam sem se povzpel po Kramarjevi smeri in Crnem grabnu v Storicy,
juznem grebenu Kocne, Belaéevem stebru. Tako se je pricelo. Danes si ob spominu
na svoje prve vzpone jezno zazugam, ko vidim, kakien debel krompir sem imel.
Pocitnice so, prijatelji po sluzbah ali pa na morju. Pravkar sem se vrnil z enotedenske
plezarije v Tamarju, pa Ze nimam veé obstanka. Nezadrzno me vleée v triglavsko
steno, sam se hoem preizkusiti. Kar si enkrat vtepem v svojo trdo butico, ne gre
tako hitro iz nje. Pobasem nahrbinik, z avtostopom sem kmalu v Mojstrani. Kar malo
slab obéutek imam, ko zagledam mogoéno velikanko pred seboj. Zvecer se ne morem
kakor navadno poveseliti z veselo planinsko drui¢ino, pa tudi zaspati ne morem.
Polistam po vodniky, si izberem dolgo nemsko, vpisem v knjigo vzponov, nato pa se
do polnoéi in 3e dlje premetavam po trdem pogradu. Ves sem prepoten. Proti jutru
konéno zaspim, a Ze me zmotijo prvi planinci. Ne silim se ve¢, hladno jutro me popol-
noma osvezi. Poln zaupanja vase hitim po temnozelenem bukoviju proti Steni. Le
¢elado si nataknem, nekaj vrvic in klinov za pas in Ze v prvem dotiku s skalo sem
popolnoma sproséen. Pocutim se, kakor bi plesal lahkoten valéek, sam z deklico, brez
gledalcev, daleZ od gnece na prenatrpanem plesii¢u. Glasba prihaja sam ne vem od
kod. Sele skrinjica na Nemikem turncu me spomni, kje pravzaprav sem. Malo se
okrepéam, nato pa zavijem po laZjem svetu desno okrog stebra in kmalu sem pod
najtezjim mestom. Ni posebno trd oreh, a za vsak primer se pripnem s prsno zanko



v klin pred seboj. Malo levo in zopet navzgor, po sistemu polic desno in iz stene
sem. Vendar vzpona e ni konec, e na vrh hoéem, zato se ne ustavljam in kar v eni
sapi predirjam vréni greben. Toliko da se ne zaletim v Aljozev stolp. Hitro, da ne bi
kdo opazil rofljajoée posasti, zmecem ropotijo v nahrbinik in se zleknem v irdo, a pri-
jetno hladno kamnito senco. Ne mislim na prav nicesar, 3e posebej sem vesel, da mi
ni freba govoriti. Sele popoldanski hlad me prezene in kakor za stavo oddirjam
v dolino. Pozno v noé sedim ob tabornem ognju, med 3tajerskimi alpinisti, a beseda
mi %e vedno node prav z jezika, raje poslusam. Le tiho petie mi konéno razmiga
celjusti.

Zopet smo v Vratih. S Tonetom misliva v Stenar, Franci pa je kot tretji padel vmes
in ne ve kam bi. Zjutraj ob treh dezuje. Leno se pretegnem in zadovoljno zamomljam,
da me pred dvanajsto ne dobijo iz kupa odej, se obrnem in Ze spim kakor top. Ko
se zdani, se tudi vreme popravi. Tone in Franci gresta v bohinjsko, mene pa prekrizani
naért tako razjezi, da se resno ne mislim ganiti iz fople postelje. Le skodozeljno jima
pomaham v slovo. Toda ,lakota nepremagliiva’ me poéasi odmaje do mizic pred
domom. Leno, brez cilja listam po vodniku, ko se mi nenadoma zatakne v grlu. Pru-
sik=Szalayeva? Seveda, e dolgo asa si jo zelim. Hitro pomeéem iz nahrbtnika vso
odve¢no kramo, jo bo ¥e Mojca uredila, ji povem, kam nameravam, in Ze skoraj
te¢em ob Bistrici navzgor. Za seboj slisim le nekaj opazk starejsih planincev, ki jih
popolnoma brezobzirno prehitevam, o danadnji mladini, ki ne ve, kaj so lepote, kaj
se pravi v hribe hoditi in 3e kaj podobnega. V odgovor jim veselo pozvizgam in
pomaham. Pri vstopu v zaletu poveznem éelado, da sumljivo votlo zadoni, nato pa
se spomnim starega reka, da hitrica ni nikdar prida, se usedem na nahrbtnik, glavo
med kolena. Cez pet minut umirjen vstanem in priénem. Po kratkem vzponu precim
po gruiénatih policah dale¢ v desno. Kamenje se mi vali pod nogami, nekam nepri-
jetno in tesnobno mi odmeva njegovo treskanje v srcu. Zato se moram na koncu pre-
genja zopet malo zbrati. Nato pa me stena vsega pritegne, kar spojim se z njo.
Preprosto sledim najlazjim prehodom, pogledom okrog vogala, pa zopet po viji
poli¢ki nazaj. Sele ko se ozrem navzdol v Amfiteater in v orjaski, nekam posmehu-
jo¢i se obraz Sfinge, se spomnim, da imam dve jabolki v nahrbtniku in da ne bi bilo
prav na vrhu pojesti preveé, v steni pa stradati. Pogasi glodam socno meso, a pravega
miru ni, le zaradi prirojene lenobe posedim $e kako minutico. Nad mano se bodi
strm in ozek raz, ki mu kmalu najdem Zibko to¢ko, ¥e nekoliko neredno mesto tik
pod vrhom prelisi¢im v Sirokem razkoraku in na soncu sem. Ponosno in samoviecno
izvle¢em pipico in kakor star oéanec, ki je prezivel dve vojski, puham proti soncu.
V tem trenutku si prav rad priznam, do sem malce ponosen sam nase. Kaj mi mar,
saj sem sam, nikomur ne more v nos, mlad sem pa tudi, me bo Ze minilo. Se bom ze
ugnal, modrujem sam s seboj, da bi si pa zobe polomil, mi pa niti na misel ne pride.
Tako sem vesel, da bi jo najraje kar po rokah ucvrl v dolino. Na Plemenicah tulim
kot jesihar po steni navzdol, pa se nihée ne oglasi. Franci in Tone sta verjetno Ze
zunaj. Ker pa je ravno éetrtek, Sele pozno zveder prikolovratita na drustvo.

S Stanetom sva zmenjena za vzhodni raz Spika, vendar zveéer zaman éakam v Mar-
tuliku, tudi iz zadnjega avtobusa ni nikogar njemu podobnega. Slabe volje se kar
v temi spotikam Pod Srce, nato mi je mahoma dovolj, potegnem vreco za bivak in
pod smreko. Bolj se bliza jutro, bolj postaja postelja mrzla, zato Ze ob petih zaspan
nadaljujem, zal tam, kjer sem véeraj konéal, niti za drobne pol urice se ne da narava
prelisi¢iti. Pod Srcem Ze sije sonce. Na nahrbiniku lepo zakinkam, toplota me vsega
prevzame. Med blejanjem ovc se navsezadnije tiho odpravim naprej in ko se na Zeleni
glavi odloéam, me nahrbtnik prisili v Dibonovo, saj je v njem vse za smer 3este
stopnje. 3¢ toko sem ga potem neitetokrat preklel, njega in vso njegovo vsebino,
posebno dvojno vrv, ki jo v drugaénih trenutkih Zze kar pobozno objemam. Na polici
moram napeti vse orientacijske sposobnosti, malo moram 3e nazaj, da konéno izpe-
liem, a po vodniku nocem poseci. Na koncu police ¢udez: kar trije kamini. Ko pricnem
stresati z glavo in se &ipati v lice, da bi se obudil v resni¢nost, se pojavi 3e etrti.
Lotim se jih kar po vrsti, a se takoj pokaze, da prvi ni tudi pravi. Drugemu se pri-
blizam s kaj malo zaupanja, a zaduda hitro me postavi na streho, $e celo star klin
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najdem na nekoliko gladkem mestu. Ali je res izzivalno plezati mimo klina, ne da bi
se zmenil zanj? Tokrat sploh ne pomislim na to. Kakor oZeta cunja se poéasi privlecem
po strehi na vrh. Nekaksno svarece godrnjanije v oblakih me pozene iz popoldanskega
spanja v Krnico. Niti ne utegnem popiti svoj prvi liter radenske (tri srca, in kar je
s fem v zvezi, se mene ne tice), ko se Ze odprejo zatvornice. S tiho ikodozeljnostjo
gledam na prijatelie podobne Zabam, ki drug za drugim cepajo izpod nebetke
prhe. Danes je Sele sobota in jutri nas éaka %e trdo delo. Ubogi alpinisti!

Sezona se bliza koncu, doma mi dopovedujejo, naj malo pocijem, naj se grem
kopat ali pa igrat tenis, jaz pa nimam obstanka. V meni kar kipi od mladih modi,
edino Mojca me podpihuje. Véasih se poéutim, da bi kaj razbil, e ne bi el naslednji
dan plezat. Zopet avtostop, tokrat malo tezav z nekakinim nemékim homoseksualcem.
Lep fant, ni kaj reci, pravi Dean Martin, pa nisem njegove baze. Verjetno je mislil,
da smo Jugoslovani poceni, juzna roba pa¢, pa se je uitel. Komaj &akam Mojstrane,
kar ste¢em po klancu v vas. Takoj dobim prevoz za naprej, toliko je pa nas turizem
ze napredoval, da se lahko v Mojstrani ali Rate¢ah mirno zavali§ za cesto in z dvig-
njenim palcem fer polnimi usti mislis na tezke Ease, ko so morali ljudje vse to %e pes
prehoditi. Jutri nameravam v Wisiakovo, to bo verjetno moja najtria preizkuinja,
bolj ko se bliza vecer, bolj izginja sproiéeno veselie. Tiho sedim v kotu s pipico
v ustih in poslusam kitaro in petje Bolgarov. Loteva se me nekakina éudna otonost,
kakor da sem edino v teh trenutkih zares upravi¢en éakati, pri¢akovati neéesa velikega
in lepega, kar me bo dvignilo, obenem pa se javlja zivalski strah, nagon po samo-
ohranitvi. Pozno v no¢ se pogovarjam s tridesetletnim bolgarskim alpinistom in ko me
povprasa po jutri$njih nacrtih, nezaupljivo zmaje z glavo in mi odetovsko zaupa, da
v Bolgariji ne bi smel ve¢ plezati. Ne ve, kaj mi pomeni alpinizem. To zame ni le
$port, zame je plezanje Zivljenje. In kdor se tega ne zaveda, nima z menoj kaj poéeti,
se nima kaj pogovarjati, zdim se mu prazen. In samohodstve je viek alpinizma. Gibati
se na robu med Zivljenjem in smrtjo, se pravi resni¢no Ziveti. Ne vem, ali sem to ze
kie bral, a meni te besede veliko pomenijo. Zakaj so ljudie med vojno veliko bolj
pristni, zakaj sin spozna, kako je ljubil oceta, 3ele ko ga nima veé? Zato ker je
smrt normalnemu Zivljenju dale¢, nepri¢akovana je, nihée ne misli na to moZnost.
Ne igra se z zivljenjem, kdor Zivi sredi nevarnosti, ki jih pozna in je nanje priprav-
lien. Ali ni konéno vsak ¢lovek sam pri sebi potreben potrdila, da ni le del mnozice,
da ni le tevilka, in &e najde podrogje, ki ga dviga iz mnozice, se ga bo oprijel,
ceprav kdo kaZe za njim, da je nezdrav, da je posebnez in celo samomorilec. Al
niso mnogo bolj nepremisliene obsodbe, ki lete nanj, kakor pa njegove potetje?
Ali ni prefezka obsodba nekomu reé&i samomorilec, nekomu, ki v 20. stoletju e Zivi
z naravo, ki mu gore pomenijo Zivljenje, ki se mu ob sonénem zahodu fe otoZno
zgane v srcu, ki Se zna jokati z deznimi kapliami in se smejati v sonénem jutru, ki
zna garati, pa ¢eprav zato ni plaéan? Kako mnogo manj osamlien je ¢lovek, kadar
sam stopa po tezki skalni poti ali sam proti vrhu v sneznem metezu, kakor pa biti
v mestu sredi druzbe, sredi zlaganega smeha in sreée.

Zjutraj sem stopal po poti poéasi kakor 3e nikdar, kadar sem %el v steno. V meni
je bil Se droben kos¢ek véerajinjega nemira. Pod zahodnim delom stene sem se
ustavil in skoraj prosece iskal prehode v na videz neizprosno gladkih plateh. Za
menoj pridejo trije Nemci: »Kamin2« »Ne, plate.« Hansi se nekaj razburja, kaze dva
prsta na roki in odobravajoée kima, enega pa frca in krca, dokler ga nazadnje ne
vrie prav na pesek ob poti in re¢e nekaj bumfu podobnega. Nemi¢ina mi ne gre
ni¢ kaj v glavo, Nemcem sem Ze po naravi bolj mrzel, zato se naredim neumnega
in odkoracim po pesku pod steno. Tiho primem za skalo, topla je in bogata z oprimki,
kakor ziva, kakor da diha v ritmu mojih preprijemov. Kratek previs nad polico mi dela
precej preglavic, trikrat ga moram pretipati, vedno vise, da ga konéno spoznam.
Poci nad njim me privedejo sredi plati, skala je bela in trdna, kakor narejena za
vzivaskega samotarja. Tam kjer so bile od dale¢ plati popolnoma gladke, se poka-
zejo lepi prehodi, popolnoma naravni. Pre¢nica leve v kot, nekoliko krusljiva, a toliko
bolj zraéna, trdna zajeda in poé, ée se le znas izogniti krusljivim presledkom, in ze
sem na vrhu stebricka, mimo tezkega dela. Napetost popusti, vendar mir $e ni tak,



da bi se ¢lovek lahko usedel in uZival, najprej je treba iz stene. Nenadoma zagledam
v pesku nahrbinik. Tesnoba me zgrabi pri dusi. Ne bom malo vise zagledal truplo?
Vendar, nahrbtnik je cel, verietno pozablien. Ker imam Ze svojega, ga moram pustiti
kar tu, dva bi me preve¢ ovirala. Se nekaj sto metrov, lazjih a kruljivih, in na Plemeni-
cah stojim, ves obsijan s soncem. Sam sebi z levico stisnem desnico in si tako pomaham
nad glavo. Posko¢im od veselja, vsa tesnoba pade z mene, na svetu je le Se sonce,
septembrsko sicer, vendar toplo, rahel vetrc, in drobno se suklja dim iz pipice.

Avtor je zatel plezati 1969. |. in je do konca leta 1972 opravil 170 letnih in
zimskih vzponov, od tega 14 prvenstvenih. Njegovi tezji vzponi: Kamnitka smer v Koglu
— 4. ponovitev, Copov steber, Aschenbrennerjeva smer, Krusiceva, skalagka in direkina
v Spiku, varianta Aschenbrennerja, zajeda Sit, smer Simenc-Skarja v Dolgem hrbtu,
$vicarska smer v Rakovi 3pici — 1. ponovitev, Steber it — 2. ponovitev, 3. ponovitev
ljubljanske in velebitaske smeri v Anié¢ kuku, 4. ponovitev direkine v Stenarju. TeZji
prvenstveni vzponi: zimska v SZ steni Kalskega grebena, zajeda ob strehi v Kogly,
Tomazev steber v Grintovey, centralni steber v steni Visoke once, prestol v M.
Draskem vrhu, Steber revezev in smer zaspancev v Zadnji Mojstrovski, zidarska smer
v Travniku in kranjska smer v V steni Mawenzija (5149 m) v Afriki. Solo vzponi: SZ
greben Koéne, Fuchsova v Dolgki $krbini, Belacev steber v Kalski gori, J greben Kocne,
rni graben v Storzi¢u, Dolga nemska, Sandija Wisiaka in Prussik-Szalajeva v Triglavy,
Dibonova v 5piku, Virensova v Koglu, smer Debelakove v Veliki, SZ raz v Mali in
kaminska smer v Zadnji Mojstrovki.

MODRAS V CEVLJU

JOZE VRENIK

Bilo je I. 1970. Gozdna uprava je vriila taksacijo gozdov. Na Klemencevem posestvu
sta opravila to delo Plesnikov Gustl in zdaj Ze pokojni JoZa Prodnik. Prisla sta na vrh
Klemenée peéi. Tu pa je od vrha pa dol v Jezero skoro navpiéna stena, globoka kakih
§tiristo metrov. Ze kak meter za robom stoji macesen. Joza ni hotel k macesnu, Gustl
pa je stopil nekaj korakov navzdol. Korak pred macesnom se je usedel na skalo in
obsedel, kakor bi ga spodsekal. Preteklo je nekaj minut, preden se je ozrl k JoZu.
»No, kaj pa ti je, da si tako bled?«

»Ali si more$ misliti, kaj imam v cevlju?« Kako bi Joza vedel!

»Modrasa,« je rekel Gustl.

Bil je v visokih gevljih, zaradi laZje hoje jih zgoraj ni zategnil. Pri tem koraku navzdol
je splasil modrasa, obenem pa mu je s cevljem zaprl skalno 3pranjo. Modras je
namesto v $pranjo smuknil v cevelj. Gustl pa se je hitro znaSel. Stegnil je stopalo
naprej, s tem je modrasovo glavo tesno stisnil k nogi in mu vzel ves prostor, tako
da ga modras ni mogel piciti. Modrasov rep je Gustlu opletal okrog pete.

Ko je Joza prilezel do Gustina, sta ugibala, kako modrasa spraviti ven. Ce bi cevel
odvezal in sezul, bi modrasu dal éas in prostor za pik. Ce bi ga vlekel iz evljg,
bi mu moral ravno tako z nogo popustiti in dati prostor za pik. In ¢e bi ga picil?
Ce bi 3e tako dirjala, bi strup prej storil svoje, preden bi pridirjala v Logarsko. Od
tam pa do zdravnika na Ljubnem je $e petindvajset km.

Posku$ala sta ga potegniti iz éevljo. JoZza ga z golo roko ni hotel prijeti, prijel ga je
torej z Zepnim robcem, potegnil pa je samo koZo, ker Gustl ni popustil z nogo. Potem
sta se dogovorila: ko bo Gustl nastel do tri, bo z nogo popustil, Joza pa potegnil.
Posretilo se jima je.

Modrasa je Joze vrgel ez steno. Fanta ta dan nista delala veé. Preved sta bila
vesela, da je tako minilo, in bila sta bogatejsa za doZivetje, ki res ni vsakdanie.
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LISICJI RAJ

JOZE VRSNIK

V Robanovem Travniku je njiva, s hudournikom loéena od drugih, ki se imenuje
Novi travnik. Ime pove, da je bil tu gozd izkréen v travnik in njivo pozneje kakor
druge njive. Koliko sto let se e ta njiva obdeluje, ne ve nihée, 3e vedno pa se
imenuje Novi travnik.

Na tej njivi smo leta 1964 vsejali oves. Ko so oves zeli, so opazili stevilne drobne
gazi, nikjer pa oves ni bil popasen. To je bilo znamenje, da tu ni gazila rastlinojeda
sival, zelo verjetno pa Zival, ki je iskala in lovila misi. Ko so prizeli nekako do
sredine njive, so opazili pred seboj kak poldrugi meter Sirok krog ovsa, v katerem
ni bila zlomljena niti ena slamica, le v srediéu kroga je bila slama stla¢ena kakor
za kurje gnezdo. Okrog tega lepo stoje¢ega ovsa je bila nad pol metra Siroka
goz, slama pa steptana, kakor bi bila z valjarjem zbita v tla. Gnezdo v sredisc¢u in
oba kroga, stojeéi in steptani, so bili izrisani tako pravilno, da bi jih ¢lovek s prosto
roko ne napravil bolie. Do teh dveh krogov so driale sledi, ki so jih med Zetvijo
opazili v ovsu. Kdor je bil na njivi, je 3el gledat to zanimivost. Po daljem opazovanju
in presoji so se vsi strinjali s tem, da je tu sem lisica vodila mladice. Lisica je skoéila
v sredi¥é¢e in v gnezdu sedé opazovala lisicke, ki so se podile, lovile in igrale
v zunanjem zbitem krogu. Tako jih je nadzorovala, morda tudi uéila in vzgajala
za lisigje Zivljenje. Vsekakor pa je skrbela za njihovo varnost.

Kdor je #e kdaj videl lisico, s kako neizrekljivim uzitkom opazuje mladiée pri igri,
si utegne predstavljati, kako sre¢na je bila lisica v tem krogu sredi ovsa.

Da bi kaj drugega zmoglo imeti tu svoje igridce, si je tezko misliti.

Treba je bilo spet na delo. Vsem je bilo kar hudo podreti to lisi¢je igris¢e. Se bol
iim je bilo zal, da nihée ni mogel videti iger v tem prizoris¢u.

Tako mi je povedal brat, tako so vedele povedati Zanijice.

JUGOVA SMER V GAMSOVCU

CIRIL PRACEK

Sobota 9. 7. in nedelja 10. 8. 1969.

Skupinski izlet v Krnico, nato v Veliko Dnino in po 3krlati¢nih gredah na Bivak IV.
Tako smo se zmenili na seji AO. V soboto je planil Uro$ iz avtobusa in kot pobesnel
zdrvel v Krnico.

Ker sem miroljuben tip, »stari Slovan«, me ni zmedel njegov fempo. Spotil se bom
lahko %e jutri. Dirkali so, kakor se spodobi za pravo noro dirko. Urod »s Solsko tor-
bico, v kateri imam dva lesnika«, drugi pa tezko otovorjeni za njim.

S Primozem sva krevsala lepo slozno ob Pisenci navzgor. Pot v Klin se lepo umakne
avio cesti in drzi za krajem v zelenem hladu ob vodi proti Krnici. V Klinu se lahko
obrnet na desno proti Vriicu ali v levo proti Krnici. Koca je bila gista, v redu in
Zeprav tako od rok, vseeno polna.

Se isti veéer je prisla skupina beograijskih alpinistov, pripeljal jih je dr. Rastko Stoja-
novié. Rastko je bil velik ljubitelj gora. V Julijce je prisel vsako leto za dalsi ¢as.

Na prostem smo se zbrali na klopeh in ugibali, kam bomo lezli. Bilo nas je enajst,
ena naveza se je odlotila za Rakovo $pico, ena za skalasko smer v Skrlatici. Uro$ se
je z dvema dekletoma namenil v Skrlati¢ine grede, preostali tirje smo poizkusili
z Jugovo grapo med Dolkovo pico in Gamsovcem: File in Zagar, Treek in joz.

Pred Zetrto smo vstali, ob &etrt na pet smo ze ili. Uros je tovaritko potegnil naprej,
v stotinki sekunde ga Ze ni bilo nikjer ve¢, z njegovo 3olsko torbico vred. Ubogi
dekleti! 3li smo zadnji proti Jugovi grapi.



Pozneje sem spoznal, da nas je Uros speljal v nerodno zadevo. Jug je plezal to zadevo
lahko le v spomladanskem ¢asu ali v zgodnjem poletju, vsekakor v okolid¢inah, ko je
bila grapa zasuta s snegom. Na tezkih mestih ni bilo niti enega klina, le na vrhu
zadnjega, petega previso, je bil star klin z oznako KJ (verjetno Krusicev), saj po
svoji izdelavi ni spadal v Jugovo obdobje.

Do vstopa drzi Siroka grapa, sprana od vode in plazov, plezarija je lahka. Pri vstopu
v grapo smo se navezali in gledali, kako naj obvladamo razdrapano snezeno gmoto,
ki se je zaklinila med stene. 5li smo ob strani in tudi pod njo. Veli¢astno in grozno
so viseli oboki nad nami, ko smo se hitro umikali pod njimi. Okoli 100 m, morda nekaj
manij, je bilo te vise¢e groze. Imel sem obéutek, da se bo zdaj zdaj zrudilo na nas,
in res je zagrmelo za nami. Samo majhen kos se je utrgal. Za ¢loveka ni treba veliko . . .
Prvi previs je bil pred nami. Kdo gre? Ni bilo treba vpraiati in prositi. Kot vedno
so bili mladi bojeviti, le midva z Zagarjem se nisva pretepala za herojsivo. Milan
File se je zakadil z mladostno togoto v tezki previs. Par metrov nad nami je zabil
klin. Nato se je zaéelo garanje. Znano je, da nimajo od vode izlizane grape niti
stopov niti oprimkov niti 3pranj za kline. Visoko nad nami se je boéil nad njo kosek
modrega neba. Hlad in mrak in voda okoli nas.

»Ni se nam bati danes ne Zeje ne vroéine.«

Vsepovsod globoki tolmuni.

Milan se je nad nami Ze na tretjem klinu umikal v posevno zajedo, ki se je po nekaj
metrih konéala.

»Ven me meée,« je zastokal. »Nimam kam prijeti.«

V hipu sem precenil polozaj. »Opri se z desno roke na klin pod seboj.« Ubogal je
in Ze je gledal, kako si bo s tem pripomo¢kom pomagal naprej. Popustil je z roko,
se oprl z desno nogo na klin in se iztegnil navzgor, natel oprimek in se premaknil
naprej. Zabil je Se en klin in kmalu izginil nad previsom v grapi.

Da se ne bi mudili, smo 3li po »gasilsko« za njim. Tik nad nami se je boéil nov, e
bolj gladek previs. Poizkusil sem z oporo na hrbet, pa sem se spomnil na fotoaparat
v opriniku. Ze je rinil Tréek v previs.

Previs mu je dovolil nekaj metrov gibanja in ustavil. Tréek je zabil trden klin. Nato
se e zacelo. Razkreknil je nogi. Od spodaj navzgor sem videl samo nogi, kako se
premikata vsaka na svoji strani po centimetrih naprej. V isti drzi je moral zabiti klin.
Mladi alpinist je opravil ¢udovito delo v tem previsu. $e najmanj osem metrov je
garal, preden je izpeljal. Zabil je se cetrti klin in zopet smo telovadili za njim. Bili
smo pravzaprav nekakino gasilsko drustvo. Zadnji sem telovadil po previsu in izbijal
kline. Ni mi uspelo izbiti vseh, nisem imel kje stati.

Po nekaj metrih ravnine je bil pred nami tretji skok. Zakadil sem se vanj po desni
varianti, stopil na moéno nagnjen stop in odpenjal z obema rokama klin in kladivo.
Pricel sem zabijati klin, ko mi je zdajci zdrsnilo in ze sem letel tri metre navzdol na
stojisce. Tu sem se ujel, le peta me je nekoliko zaskelela. $e nisem utegnil kaj reci,
ze je planil File v boj.

»Tu bo tezko 3lo, poizkusil bom levo, po grapi.« Izbil je moj klin in %el v levo. Levo
po grapi je bilo na videz slabse, izkazalo se je na koncu, da bo §lo. Grapa je bila
algasta in mokra. Stopil je Tréku na ramena in zabil moéan klin. Nato je vpel v vponko
prusika in stopil vanj. Pribil je drugi klin in tik pod ogromno zagozdeno skalo $e
tretiega. Ta tretji klin je rabil za poteg v desno. Zagozdena skala je zapirala izhod
iz grape, toda prestop v desno na cetrtem klinu ob potegu s tretiega je dopuical
prehod. File je opravil delo. Zagar je izbijal kline, le enega pod skalo ni mogel.
Sledil je cetrti previs, nekoliko lazji, zmogel ga je Zagar. Znadli smo se pod zadnjim
skokom. Najmanj 40 metrov visok, izreden previs. Navpiéna stena. Vertikala pravimo
takim stvarem danes, v dobi orbit in modulov.

Pod tem previsom smo se zamislili vsi &tirje. Pravi gasilski posvet. Kazalo je, da bo
Slo po levi strani laze kakor po desni. Prvi sem se zapodil navzgor, zabil soliden
klin in el nazaj. Novi moz je bil File.

»Ne bo 3lo po levi,« je dejal, »poizkusil bom po desni z lestvicami. Preve¢ kruljive
e tu na levi.«
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Prestopil je v desno, v tegu vrvi zabil drugi klin in vpel dve lestvici. Stoje¢ na 3priklah
je zabil tretji klin e vedno v desno in cetrtega v razpoko, ki je drzala kot érta narav-
nost navzgor. Bil je v smeri. Do prvega stojisca, deset metrov nad nami, ie zabil
te tri kline in z lestvicami premagoval visino. Pocasi je napredoval. Plezal je na eni
vrvi in trenje skozi vponke je postajalo neznosno. Moral sem za njim, da sem mu izpel
prve tri vponke. Plezarija je bila izredno tezka in skrajno tezka, vendar ni smel zabi-
jati, ker ne bi mogel potegovati vrvi. Nad njim je bilo vse ve¢ nebesne modrine, mi pa
smo bili e vedno v mraku. Po poldrugi uri in po enajstih klinih je bil preko. Nas je
¢akala prava telovadba. Nismo imeli lestvic, torej zopet gasilci.

V vigini prvih deset metfrov je pustil lestvico. Ta nas je resila, posebno mene, lezel
sem za njim iz druge naveze, nihée me ni varoval. Nahrbtnik ie bil pri fej telovadbi
po rokah odveg, do lestvice so mi otrpnile. Z muko sem se potegnil na 3priklo lestvice.
Nato naprej, 3¢ par oddihov, vpel sem v fri vponke in z muko vlekel vrv za seboj.
Pri Fileju sem zabil Se en klin, nato sva varovala prihajajo¢a tovarisa. Tri ure so
nam &le za zadnji previs. »Minus Sest,« je ocenil File in strinjal sem se s fem.

Ura je bila dvanaist. Nadaljevali naj bi po grapi, ki se ji je Jug izognil po laZji plezi
v desno.

Nismo &li po grapi. Ne bi izdelali v enem dnevu, imeti bi morali bivak, opremo in
hrano. Nadaljevali smo natanko po Jugovi smeri do vrha in sestopili v Vrata in pes
v Moijstrano veselih src in tezkih nog. Grapa nas 3e éaka in izziva. Ne bo lahka,
verjetno bo e dosti petic in §estic v njej.

ZA CMIROM

ING. SVETKO LAPAJNE

Cmirova dolina je podruina dolina Vrat. Z najvisje tocke na sedelcu med Begunjskim
vrhom in Vrbanovo 3pico, kakih 30m nad Stani¢evo koco, se spuita vzporedno
2 dolino Vrat navzdol v treh strmih pobogjih z vmesnimi ravnicami. Glavni spust od
ravnice na visini 2000 do platoja na visini okrog 1500 sestoji iz plazovitih prodisc,
obrobljenih s skalnimi skoki, porascenimi z boroviem. Dolina se konca »v dnue, kier
ie iztek zadnjih plazov na viZini okrog 1200 m. Od »dnac do doline Bistrice je 3e kakih
250 m viinske razlike.

Poleti obstoji steza le po gozdu do »dnag, dalie so le se porobki gamsov, morda
kaka sled bivie lovske steze. Tu u¥ivajo gamsi res pravi mir, kolikor jih mi ob pomlad-
nem obisku ne zmotimo. V casu pomladne smuke, maja in $e junija omogoca ta
dolinica &udovite spuste s smuémi, saj e to najhitrejsi pa tudi najviji enotni spust
s Triglavskih podov v dolino. Viginska razlika med sedelcem pod Begunjskim vrhom
(ca. 2360) in dnom (ca. 1160) znasa kar 1200 m. Dobremu smuéarju bi se ne bi bilo
treba niti enkrat ustaviti, ce ima res dober sneg ter ga zanese preko ravninice na
koti okrog 2000 m. Spust ima vseskozi prekrasen pokrajinski ambient, ¢udovite skale
na obeh straneh, istocasno pa impozanten pogled na krlatico in v dolino Vrat. Pla-
zit¢a so dovolj siroka, da si lahko smuéar poljubno izbira smuéino. lzkunja kaZe, da
je treba vedno izbrati cas, v katerem je pomladni sneg primerno odkopnel. Sirina je
dovolj velika, da nam fo uspe: deli plazov, ki so 3e v senci, so lahko nevarni, deli,
ki so ze predolgo osonéeni, pa ze zaradi premoéne ofopitve neprijetni. Prav na tej
turi sem bil delezen dozivljajey, ki utegnejo bralce spraviti v dobro voljo.

7e sam pristop na mesto e sanimiv: zaradi dnevne vrocine, pa tudi zaradi varnosti
pred plazovi se vzpenjamo vedno ali zgodaj zjutraj ali pozno popoldne. S prijateljem
Juletom sva se odloéila, de popoldne kreneva v Vrata, v gozdu prenoiva v nasem
svoiture-lite* in se zjutraj ob gtirih nameriva v hrib. Prijatelj Erfini nama je obljubil,
da bi se rad prikljuéil, toda s svojo diano utegne priti sele okrog polnoéi, ker ima
sluzbo vse popoldne. Da bi nagel skrito pot do nasega gozdnega parkiriita, sem mu

e
* Spalni voz — R 16, ki se da zlohka preurediti za lezisce.
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namignil, naj ra¢una z markiranjem z listki. Kupil sem zavitek rde¢ega krep-papirja
in takoj za bifejem pri Peri¢niku se je zacelo: Okrogla tabla: »zaprta cesta« je
dobila posebno oblogo z rdegim Papiriem ter bel napis: »Erfini, sledi rdece marka-
cijel« Vsak kilometer dodatni listek, na odcepu kolovozne poti v gozd malo pred
Turkovo planino pa zaporedje rdecih listkov po grmoviju proti nasemu gozdnemu
hotelu. — Pozabila sva na prijatelja in zaspala. Ob enih ponoti pa naju je zbudil
sij Zarometa in ropot diane. Vse v redu!

Zjutraj smo na vse zgodaj odrinili vsi trije. Za uvod je treba prekoraciti Bistrico.
Staro brv je Ze zdavnaj odnesla voda, polozeni sta ¢ez dve okroglici — (komaréi). Pod
njima se v skokih preliva peneéa se Bistrica. Treba ie pa¢ pokazati smisel za prakti¢no
statiko, za obvladanje ravnotesnih pogojev in hojo na »elastiéni podlagi«. Na tem
prehodu sem enkrat prav posteno &ofnil v vodo — z eno nogo. Neverjetno, koliko
prisrénega veselja sem s tem pripravil svojim tovarigem.

Lepa stezica se vije ob stranskem potoku, ki izvira »v dnuc. Ce ii sledimo, zanesljivo
zaidemo. Treba je zaviti na desno v hrib po na polnadelani stezi. Kakih stodvajset
metroy visje se odpre jasa s studenikom. Tu sem nekoé sre¢al gada, ohranila sva
miroljubno »koeksistenco«. Nato nata dolinica »v dnu«. Steze ie praktiéno konec,
po grmovju si kjerkoli pois¢emo prehod na prodis¢a. Na tem mesty je tudi lovsko
stojisce. Vzpon po plazovih do zadnjih macesnov na platoju visine okrog 1500 je vedno
naporen, pridobi3 pa visino. Idealno ie, ¢e sega sneg prav do dna.

Pri zadnjih macesnih je nekaj ravninice, to pomeni poloZnejsi del pobogja. Lepe skale
osamelke, borovei, razgled, skratka idealni pogoji za poéitek. Tudi pri smuskem
sestopu se tu ponavadi potiva. Na to ravninico me veZe spomin: kraj te planotice
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ie bil na dolzino kakih 15m presekan z meter siroko razpoko v trdem snegu. Ze pri
vzponu smo postali pozorni nanjo, da bi se je pri spustu izognili. Jasno, da je sin
zavozil pravokotno nanjo z veliko hitrostio, tako da se je ni vec mogel izogniti. Pra-
vilna drza smuéi, majhen dvig, in v skoku jo je neoporecno obvladal.

Nad tem platojem zadnjih macesnov se smer obrne za greben Cmira. Prvi vzpon
do vigine 2000 ima nekaj hudih strmin ob skokih, za izpremembo tudi nekaj bolvanov.
Ravninica na koti 2000 je spet ugodna za potitek, nakar pride zadnji strmi odsek do
sedla nad Stani¢evo koto (2360 m). Ta odsek ima v zadnji strmini prehod, ki je
sorazmerno strm in je v ledu nevaren. Za vzpon v zmrznjenem snegu smo nekajkrat
nataknili zabice naiega profesorja alpinista dr. Av&ina. Sestop s smuémi v poledenelem
snegu zahteva dobrega smucarja. Enkrat samkrat sva se s prijateliem Juletom spuscala
tod po takem ledu s smuémi. Zgornji del je namre¢ poloZnejsi in ni tezav. Strmina pa
se nize doli veta, naravnost po strmini bi zavedla v 150 m globljo kotanjo. Na fej
poti bi se ¢lovek prav lahko zabil tudi v &eri. Treba je namreé preckati zelo strm sneZni
odsek v desno ter tako preiti v blazje, varno pobotje. Pasti pa pri tem ne smes! Pri-
jatelj se je spustil v smuku in odli¢no pristal kakih 40 m nizje in 300 m dalj na blazjem
pobogju. Jaz sem nekaj minut ¢akal, premislial, stoje¢ na tistih milimetrih robnikov,
ki so se zajedli v trdi sneg. Nato sem se pognal za njim v smuk, brez robljenia, &im
hitreje. Trdi sneg je imel vsake dva metra valove in me je zato moZno treslo. Pri-
stal sem pri prijateliu v redu. »Odli¢no si vozil,« mi re€e. »Od strahulc odvrnem.
Sestop do Stani¢eve kole je blag, res idealen »damski« spust. Prijatelj Jule je bil
nekaj hitrejsi, ze kakih dvajset minut se ie lepo sonil pred njo. Midva z Erfinijem sva
sonce zamudila. Prek Luknje so se prikradli temni oblaki, nato se je zabliskalo, snezna
nevihta. V dvajsetih minutah smo imeli dvajset centimetrov novega snega in — pokvar-
jeno smuko pri sestopu.

Prehod od Stanigeve koée pod RZjo ter vzpon na Kredarico bi trajal za spocite smu-
¢arje okrog ene ure, ni¢ vel. Viginske razlike je komaj 220 m, e vracunamo tudi
spust od Stani¢eve na pobotie R#i. Za turne smuarje, ki imajo Ze pet ali Sest ur
vzpona za Cmirom za sabo, pa bi znasal najmanj poldrugo uro. S prijateljem sva
hodila tod v gosti megli, snezna povriina je bila pokrita z novim snegom. Po obéutku,
po konfiguraciji poboéij sva na slepo rezala sneg po pobotju RZi. Uspesno sva preko-
ra&ila strmi prehod pod RZjo. Na tem mestu sva vedela, kie sva. Nadaljevala sva
zopet po obéutku. Tako je Slo dalie do roba, ki lo&i Triglavski ledenik od kotanje
pod Rzjo, nato malo navzdol in po ledeniku navzgor. Prostranost in gladkost ledenika
pa ne dajeta nobene opore orientaciji. Ko smo — po &asu sode — bili v znatni
vigini, morda kakih 50 visinskih m pod Triglavskim domom na Kredarici, sva poklicala
na pomoé kompas. Dana smer, dana pot! Po kakih desetih minutah zaslisimo glas:
Nai stari prijatelj Ciril Pragek se je smuéal po ledeniku sam. On nas je usmeril
nekoliko bolj na levo, bili smo le kakih pet minut pod domom. Videli se pa seveda
nismo. Naslednji dan sva ugotovila, da tudi pri najboljsem vremenu ne bi mogla
potegniti ustreznejse smucine.

Na Kredarico me spominja morda najbolj zabavni prizor. Po 8 urnem, hudem naporu
sva s prijateliem Juletom ob pol dvanaistih ponoéi dospela do doma, izmucena do
kraja. Trkava, nic. Razbijava, ni¢. No, nekaj se vendar premakne. Lu¢! Po kakih
15 minutah se nama odpro vrata, na vratih se pojavi visoka postava, meteorolog.
Pri¢aka naju z nabitim samokresom v roki. »Ti kar streljaj,« pravi Jule, »jaz sem Ze tako
gisto proé.« Tega prizora ne bom nikdar pozabil. Oddahnila sva se od napora, nas
gostitelj pa od strahu! Prijatelj mu je prinesel najbolj zazeleno darilo: sveZo solato.
Nepopisno lep je bil pred nekaj lefi izlet planinskega drutva v ta sestop. V soboto
smo se vzpeli do Vodnikove koce z Rudnega polia, v nedelio pa smo stopili na Kre-
darico in sestopili za Cmirom v Vrata. Avtobus je prisel okoli po nas. Med deseto in
enajsto popoldne smo se Ze znasli v dolini Vrat. Spust po plazovih za Cmirom je bil
res idealen, mladina je posamezne klance (300 do 400 m vigine je kar mimogrede!)
vozila tudi po dvakrat, trikrat. Jaz sem potival v borovju. Kaj bi dal, da bi imeli
na primer ziénico iz Vrat na Triglavske pode, od »dna« pa primerno stezo do Zi¢ni¢ne
postaje. Tudi po trikrat ali morda Zestkrat bi si privo$éili na en dan ta ¢udoviti spust.



ANGLEZI NA SOLCAVSKEM LETA 1972

PETER SKOBERNE

Letos sem v planinskem glasilu bral ¢lanek prof. Pavla Kunaverja o obisku angleske
organizacije Le Play Society leta 1932 na Sol¢avskem. Ta geografska druzba je zal
prenehala z delom leta 1960. Naslednica Le Play Society pa je Geographical Field
Group. V njenem okviru deluje tudi organizacija Brathay Exploration Group, ki je
obiskala nade alpsko podroéje e Sestkrat, v podroé&ju Triglava v letih 1954, 1955, 1958
in 1970, v Postojni leta 1960, leta 1963 pa v Bohinju in okolici. Uspeh odprave pred
stiridesetimi leti pa je vzpodbudil to druzbo, da je spet obiskala Solé¢avsko. Prva
skupina je zacela z delom e avgusta 1971. Nijeni ¢lani so se zadrievali v glavnem
v Soléavi in okolici, ohenem pa so pripravljali teren za naslednjo odpravo. Ta se je
uvtaborila v Logarski dolini v letoinjem avgustu.

Z organizacijo Brathay Exploration Group sem sodeloval ze leta 1970 in povabljen
sem bil tudi letos. Z veseljem sem se odzval vodji Mr. Davidu J. Boardmanu in se
12. avgusta pridruzil angleski skupini v Ljubljani. Po zapletih s carino smo se odpeljali
v Logarsko dolino in v trdi temi postavili fotore.

Ze naslednii dan je steklo nade delo. Vseh skupaj nas je bilo 21 (19 Anglezev in dva
Slovenca). Tolikina skupina pa je prevelika za uspeno delo, zato smo se razdelili v vee
manisih. Te so delovale pod vodstvom pomoznih vodij. Prva je odila na Veliko
planino, kijer je raziskovala pastirstvo in turizem. Edward Fahy ie vodil biologe.
Preiskovali so izvire, zbirali podatke o pticah in sesalcih, lovili suzelke in opazovali
rastline. Zanimali so se tudi za organizacijo lova in lovstva ter varstva narave pri nas.
Vsaka skupina je lahko za tiri dni obiskala Savinjske Alpe. Tako smo bili na Pla-
njavi, Ojstrici, Brani, Turski gori in Grintovcu. Pri hoji nas je oviral letosnji poletni
sneg.

Glavna naloga skupine, ki je ostala v dolini, je bila raziskava istega podroéja, kot
ga je leta 1962 Le Play Sociely, in ugotoviti spremembe. Tako smo se fudi zdaj ukvar-
jali z druzbeno geografijo na samotnih in od vsakdanjega hrupa odmaknjenih kme-
tijah. V veliko pomo& nam je bila drobna knjizica Slovene Studies, rezultat marljivega
dela AngleZev pred 40 leti. (Glej: P. Kunaver: Angleski geografi pred 40 leti v Slo-
veniji; Planinski vestnik 1972/VII1:371). Starej$i ljudje so se te odprave Ze spominjali
in so nam rade volje postregli s podatki o pastirstvu, gozdarstvu, ebelarstvu, domaéi
obrti in podobno. Velikokrat smo dobili tudi kakéno dobroto iz kuhinj prijaznih gospo-
dinj. Ob ne preve¢ dobri hrani, ki smo si jo kuhali sami, je bilo kislo mleko prava
poslastica.

Na svojih izletih smo se zanimali za vse. Ce recem za vse, pomeni to vse od Zivine
do zdravilnih &ajev, od 3olanja do turizma. Za nas vsakdanja stvar je bila za Angleze
dragocen podatek. Posebno so se zanimali za vzroke propadanja pastirstva in Zivino-
reje, odhajanja delovne sile s kmetij, za cesto éez Pavlicev vrh in seveda za turizem.
Veliko so seveda fotografirali na barvne in érno-bele filme. Nekatere posnetke so
poskusali narediti iz istih mest kot njihovi rojaki v preteklosti. Spet drugi so vse
zanimivejSe objekte skrbno premerili in skicirali. Tako imajo na primer razmeroma
natanéne skice Ko¢narjeve Zage, ki je lep spomenik gospodarjevi bistroumnosti. Vse
podatke so marljivo belezili. Svinénik in zvezek sta bila ena izmed pomembnih delov
njihove opreme. Po vecerji smo se navadno preselili k Logarskim sestram. Ob njihovi
prijazni strezbi so pisali dnevnike in urejali popotne vtise.

Tako smo prehodili Matkov kot in kmetije, ki se stiskajo na njegovih prisojnih poboéiih
(Gradisnik, Koénar, Matak in Perk). V Logarski dolini smo obiskali Podbreznika, Ples-
nika in Klemenska. Ogledali smo si tudi dve zapuiceni planini v tej dolini. To sta
Logarjeva in Klemenikova ali, kakor tu govore, Logarsko in Klemenéo. Vsem je ostal
v spominu izlet v Robanov kot. Po dezju kristalno éista dolina in ponosna Ojstrica,
ki dolino zapira, sta povzrotila, da so prsti kar samodejno pritiskali na sprozilce
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Clani angleske Brathay Exploration v Logarski dolini Foto Peter Skeoberne

kamer in aparatov. Pri Robanu so nas lepo sprejeli. O tem bi bilo vredno poroéati
posebe;.

V njihovem delu pa je bilo tudi nekaj povsem novega. To je kartiranje moZnosti
za razvo| turizma v dolinah, predvsem v Logarski. Anglezi so to dejavnost imenovali
Recreation Resource Mapping. Pri¢akujejo, da se bo turizem nesluteno razmahnil,
ko bo cesta v Logarsko dolino asfaltirana in ko bo odprt mejni prehod éez Pavlicevo
sedlo. Vendar bi pa Anglezi radi videli, ée bi vse tri doline ostale nedotaknjene. Ze
zaradi tega so se zanimali za njihovo varstvo. Diviina Matkévega, pestrost Robano-
vega kota in slikovita prostranost Logarske doline so jih resni¢no prevzele. Presenetil
me je njihov odnos do planinskega cvetja. Niso trgali zai¢itenih roZic, nobene se niso
niti pritaknili, in to zgolj iz spostovanja do rastlin. Raje so uzivali, ko so jih gledali
v njihovem naravnem okolju. Vse lepote nase bogate narave, ki so jih videli v teh treh
tednih bivanja pri nas, so znali veliko bolj ceniti kot veéina popreénih turistov. Morda
je vzrok v tem, da éesa takega v svoji domovini res nimajo.

Polni vtisov, podatkov, ugotovitev slikovnega in fotografskega materiala so se 30. av-
gusta vrnili v Anglijo. Njihovega dela e ni konec. Zdaj pride na vrsto urejanje mate-
riala. Kmalu bo izilo o njihovem delu poroéilo v obliki knjizice. Pomembno mesto bodo
prav gotovo zavzele primerjave podatkov z obiska pred 40 leti in danes. Ob odhodu
so mi obljubili, da bodo drugo leto verjetno spet obiskali Slovenijo, najbrz okolico
Podpece.

POPRAVEK. Tiskarski $krat se je neprijetno poigral z mojim élankom o naj-
veéjem alpskem podoru pri Flimsu. Le pri tem podoru smemo govoriti o pet-
najst kubiénih kilometrih ali petnajst milijardah kubicnih metrih
podorneg material. Povsod drugeod, torej v Deyenstocku, Goldau, Ranti in Elm
veljajo sStevilke le za kubiéne metre, npr. Deyenstock 600 000 000 m3.

Pavel Kunaver



TRIGLAV SE PODIRA

MIHA MARENCE

Petek je bil. Morda kdo poreée — dobro, petek, pa kaj potem? O marsikaj. To namreé
ni bil navaden petek, ampak tisti avgustovski, sonéni, v Vratih. Kdor ga je dozivel,
ve, kakien je. Za moj okus ni¢ kaj prida.

Tisto petkovo popoldne so prihajali »notre, kot pravijo domacini, v vegjih ali manjsih
skupinah najrazliénejsi letniki in letnice iz vseh krajev domaée in tuje zemlje. Neka-
teri, zlasti stareji, so vzirajno pesadili in trmasto gledali v tla; tu in tam so se usta-
vili, se oddahnili in razgledali, tako vse do AljaZevega doma. Mlajii, najveckrat
v skupinah, so dirjali po pra3ni cesti, se ustavili le ob Periéniku, zlili vase konjak, pivo
ali dva deci za boljo kondicijo in se zopet zapodili brez oziranja levo ali desno
prav do Aljaza. Od ¢asa do éasa so si dali duska in katero narodno tako nemilo
zapeli, da so ptice obmolknile. Cudovite melodijo so dopolnjevali avtomobilski mo-
torji, ki so stokali zlasti na klancu v Kredo. Seveda pa to e ni bilo vse. Poskrbeli so
tudi za primerno obarvan in zgo3¢en planinski zrak.

Tako in podobno so torej prihajali preljubi Slovenci in 3e bolj preljube Slovenke
v Aljazev dom. Vetina z lastnimi nogami, nekateri s svojimi konji¢ki. Vriskanje se
je skoraj iz vsakega kar utrgalo, ko je zagledal tolikokrat omenjeni Aljozev dom.
Dva mlada nadobudneza sta odkrila kar svojo pot do doma; s »tisoé tristo« sta
zavila po jasi okoli vrta in pristala v ritenski voZnji z oblakom prahu, kakor da bi
padla z lune.

»Miru to no& ne bo,« je zelo strokovno ugotovil Marko, ki je z nami delil svobodno
sonce na taboru v Vratih. Ceprav smo imeli Slajmarjevo koco skoraj zasedeno, smo
jih morali hoée§ noces spre]efi nekaj pod streho. Za vse tako ni bilo prostora.
V Aljazev dom ta veéer raje nisem 3el.

Marko je klel na vse pretege, saj je najve¢ sodeloval pri kresu, ki pa je gore! v za-
bavo vseh in tako z zakljuénim vegerom ni bilo ni¢. Le kako je klel 3ele ponodi, ko
so od ognja prihajali pijani pevski glasovi: »Bratci veseli vsi...q, »Na Velki sem
stal ...« itd. V nadi koé¢i, kier smo bili navajeni boZjega miru po deseti uri, se tokrat
ni in ni umirilo. Nekdo je pa¢ moral opraviti naravno potrebo, dolznost ali pravico,
in je zagrmel po stopnicah, kakor bi pritisnil na petelina polavtomatske puike. Za-
slial se je smeh in kletvice, ¢ez vse pa se je sliSalo 3kripanje pogradov. Neka ne
bodi je treba pa je spustila presunljiv »Aaaa, na pomoé¢, nekaj leze, aaa podgana,

lug, lué. ..« da je kri po hitrem postopku zledenela. Tisti aaaa pa je bil le polhek,
ki nas je s svojimi bratci zabaval vse noti. Tako so tekle minute in ure. Celo za-
spal sem.

Zjutraj ob §tirih so nas nadi »cenjeni gosti« zapustili. Tudi sami smo se zaceli sprav-
liati iz postelj. Na 3tedilniku se je Ze grel &aj, ki ga je pridno mesala Krmeljeva
mama. Vodsivo tabora je imelo bojni posvet. Priti bo treba na Triglav. Tisti, ki so se
prikljuéili zaklju¢ku tabora, so si to vroge Zeleli. Iz bojnega posveta je nastal bojni
naért. Odrinili bomo &z Prag na Kredarico ob pol festih, ko bodo Ze vsi sopihali
po tej poti ali pa po Tominskovi proti odresilni vodi pod Begunjskim Vrhom. Dogo-
vorili smo se, da bo na &elu naie kolone Stefan, zadnji pa Marko. Sam sem bil
dologen, da skot bombai« zavzamem eno od triglavskih postojank in rezerviram
lezidca.

Potasi so ostajali za menoj posamezniki in skupine. Zdaj sem se sam spremenil
v greénega kozla in delal proti svojim osnovnim pravilem. Skrb za skupino tefajnikov
je previadala, moral sem, hole§ noces. Deset minut pred Kredarico sem prehitel
zadnjo skupino, ki je verjetno odila Ze zgodaj na turo. Tako sem bil med prvimi
v Triglavskem domu. Poiskal sem recepcijo. »Ni prostora, vse zasedeno. Pojdite po-
gledat na Planiko.« Kaj sem hotell Oddirjal sem na Planiko: »Nemogoce, imam
rezervirano za 160 ljudi; ¢e jih do pol tirih popoldne ne bo, vam lahko obljubim,
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sicer pa je nemogode. Kaj za vraga sploh vlatite te vampeZe na nedeljo, ko je Ze
tako prehodnih gostov dovolj. Skupine hodite med tednom ali pa nié. Pojdite po-
gledat na Vodnikovo, tam bo prav gotovo 3e prostor, ker vsi pritiskajo gor...« Bil
sem zacuden, vendar kaj sem hotel. Oddirjal sem k Angeli na Velo polje. Konéno
sem dozivel bolj veder obraz. »Ja, Miha, 3e deset postelj imam; za dvajset bo 8lo...
vseh pa ne sme$ pripeljati. Nekaj jih bo$ Ze 3e kie zgoraj stisnil ...« Kaj sem hotel.
Zohvalil sem se in se vdal v usodo. Ko sem grizel breg proti Kredarici, sem prisel
do spoznanja, da bo najbolie obrniti nazaj v Vrata. Skupine ne bom razbijal na
tako veliko razdaljo. 3e sreca, da smo imeli lepo vreme in nam vrh ni usel v po-
poldanskih urah.

Prizel sem na Kredarico. Nadi so jo ravno dobro primahali. Hedili so poéasi in
premislieno, kot je treba v vedji skupini. Zavil sem naravnost v recepcijo. »Dober
dan. Imate $e kaj prenotisé?« »la, koliko pa vas je?« »Nekaj cez Stiridesets, sem
pogledal ¢ez prste. »Bo, bo. Zgoraj vam bom dal celo skupno lezis¢e. Racun bova
takoj naredila.« Skoraj me je vrglo. Gledal sem debelo in nisem vedel, kaj naj
re¢em. Kamen se je odvalil s srca. Dobil sem prenois¢e za vse in to na Kredarici,
kijer jih je brez njega ostalo mnogo, ki so sicer prisli pred mojim prihodom v dom,
a se niso znasli.

Popoldan smo se podali na vrh. Obrnil se je nov list dozivetij.

Za nago skromno kolono se je prikljugila nova in tudi mi smo se pripeli na tisto pred
nami. Zacelo se je romanje po zlizanih mastnih skalah in vedno ogretih vrveh. Po-
sebna dozivetja so bila sre¢avanja. Tu lahko zapifem pohvalno besedo. Disciplina
ie bila, kot je treba. Promet e tekel po predpisih brez semaforjev, sem in fja je kdo
prevzel vlogo prometnika. Gor in dol so lezli, ofroci, mozje, Zenske, dekleta in fantje.
Spremstvo v zraku so bili kavri in letalo. Od Triglavskega doma so prihajale po-
skogne vize Francetove harmonike. Neki mozakar, ki se je vragal z vrha, je v taksnem
ambientu kar poskoéil in malo je manjkalo, pa bi dobili 3e padalca.

Konéno smo prisli na vrh. Najprej je bilo na vrsti »§tampilkanje«, nato krst prvo-
pristopnikov in konéno fotografiranije. Bilo nas je za cel vrh. Neka mamca ni in ni
mogla verjeti svoji mogem. Venomer je ponavljala »Ljudje bozji, sveta Marija, saj
se bo Triglav podrl...« Bil je resnien Ziv Zav. Prav vsem pa je sijala iz obraza
neka nerazumljiva sre¢a, zadovoljstvo. »Bil sem na Triglavu, ampak nikoli vecl«
»O jaz pa e in drugi¢ bom vzel Se ofroke s seboj...« in tako dalje.

Spanje na Kredarici je bilo kljub gneti kar solidno, kar je s prijetnim mrmranjem
potrdil tudi na¥ najmlajsi Toni.

Ziutraj smo se vraéali preko Velega polja in Voj v Bohinj. Seveda so mnogi Zzeleli
na Zajezersko pot, vendar smo imeli za drugo pot dva tehtna razloga: dobiti 3e
pravi ¢as avtobus, v katerega se bomo lahko natlagili in izognili se pasji vrocini.
Oboje nam je uspelo. Za konec smo se 3e okopali v presenetljivo toplem bohinjskem
jezeru, kjer smo se srecali z drugo vrsto ljudi, tistimi, ki jim pomeni raj na zemlji
voznja v plodevinasti 3katli, dobro zalozena gostilna ali hotel, in konéno razkazo-
vanje porjavele koZe z raznimi pripomocki pod vrogim soncem ob jezeru. Vsak po
svoje. No, nam e kopel dobro dela.

Vsi smo si bili edini, bilo je dozivetje, ki se ne povrne veé, Nekateri so ga zamudili.
Vendar, kaj bi se cmerili. Podobna doZivetja nas Se ¢akajo. In Se lepa ugotovitev:
mnogi ne bi zamenjali ture na Doviki kriZ, kier smo dozivljali pristno, tiho in ne-
markirano gorsko naravo, z vroco in ljudi polno triglavsko turo.




FOTOGRAFIJA - PLANINSKI KONJICEK

FRANCEK VOGELNIK

(1. nadaljevanie)

Lepe posnetke — kateri lastnik kamere si jih ne Zeli? — je mo¢ narediti z vsakim
kolickaj uporabnim fotoaparatom; moderno fotografijo lahko gojimo s éastitljivo
dedkovo 3katlo, prepri¢ati se moramo le, ali ima e vse sestavne dele; umetnino lahko
vodstrelimo« tudi z navadno boksovko, ¢e le znamo o pravem trenutku odlo¢no ukre-
pati; superavtomatiéna kamera je %e zmerom daleé od popolnosti, ker nima niti pojma
o dobri fotografiji. Uspesen posnetek se spoéne samo v fotoamaterjevi glavi, kamera
ga samo »zapise«; tudi v fotografiji je nova pota odprl navdih. (Med lanskim bivanjem
v Pragi me je hudo imelo, da bi zvedel, s kaksnim izjemnim fotoaparatom je Vilém
Heckel ustvarjal svoje nedosegljive mojstrovine; imel sem sreco: govoril sem z nekim
njegovim prijateljem, ki mi je zaupal, da je fotografiral s starim oéetovim rolleiflexom,
ki je imel zares brezhiben objektiv. — Vsak obijektiv je delo ¢lovedkih rok, mnogih
¢loveskih rok; le-te tezko zmagujejo natanénost, ki se meri z desettisocinkami mili-
metra. V tem primeru se je rezultat dela priblizal idealnemu izradunu. — Razume se,
da bi objektiv v rokah malomarneza kmalu izgubil svojo popolnost.)

Prva in najhujSa nevarnost, s katero se dandanes srecuje fanatiéni zacetnik v foto-
grafiji in ki ga lahko materialno in moralno ugonobi, so proizvajalci in prodajalci
kamer. Izbira je grozanska. Na fotoamaterja prezi od vsepovsod nedteto najraznovrst-
nejsih kamer — majhnih in velikih, lahkih in tezkih, maloslikovnih, srednjeslikovnih in
velikoslikovnih, krhkih in krepkih, vzhodnonemskih, ruskih, zahodnonemskih, japonskih,
celo kitajskih, silno preprostih, takih, ki so opremliene kar z nekakinimi hieroglifi
namesto Stevilk, pa ¢udno skrivnostnih, ki nimajo nobenih hieroglifoy pa tudi stevilk
ne, cenenih in dragih, zraven pa $e cela gora najraznovrsinejega nepogresljivega
pribora, ki ga mora zaletnik kupiti najpozneje drugi dan po nakupu kamere, ker
ie samo od njega odvisna velika kariera; kako naj se revez odlo¢i2 S kakinim nasve-
tom moremo priskociti na pomoé planincu, da ne bo tovoril niti preve¢ niti premalo?
Mu lahko svetujemo, naj se oklene fotografije kar z obema rokama, se pravi érno-bele
in barvne, kar pomeni nositi gor in dol po strminah dvoje kompletnih kamer (zraven
pa prenasati tudi dvojne radosti in dvojna razocaranja)?

Planincu hoéemo samo dobro, & mu bomo kar v zagetky prisepnili, naj bo pri nakupu
fotoaparata priblizno tako previden kakor sredi stene: ¢e se ne bo krepko drzal,
bo odletel! Danasnji razmah maloslikovne fotografije sloni predvsem na barvni foto-
grafiji, ki privablia mnoZice. Na videz je lazja in utinkovitej$a, proizvajalcem pa pri-
nala vedji zasluzek. Razumljiva je teznja, naj bi ljudje na veliko kupovali skrajno izpo-
polnjene, skrajno drage izvedbe kamer (al 3e brez fotocomputerja) in ¢imveé foto-
grafirali in snemali, recimo kakine tri filme na dan, da bodo laboratoriji zalozeni
z delom (tudi obdelava filmskega materiala je zdaj centraliziran; fotomaterii naj nikar
ne zapravljajo dragocenega prostega ¢asa v svojih zatohlih in zaprasenih temnicah —
raj$i naj se podijo za svojimi najljubsimi motivi).

Vrednost dragega fotoaparata ni v njegovi zapletenosti, temveé v pretehtani, prak-
ticni konstrukeiji in vsestranski zanesljivosti. Nikakor si ne moremo dovoliti, da bi v
usodnem trenutku kaj odpovedalo! Na drugi strani si moramo prizadevati, da iz
fotoaparata iztisnemo vse, kar zmore, in e hoéemo to doseci, moramo veliko vedeti
ne samo o njem, ampak tudi o fotografiji nasploh. Vsak fotoamater se mora uéiti,
sproti mora zasledovati vse novosti, zakaj vsak dan more pricakovati kakien izum,
s katerim bo ustreZeno njegovim najbolj skritim nagnjenjem. O preveé zapleteni, avto-
matizirani kameri nikoli ne vemo, ali se lahko nanjo zanesemo, in tudi takrat, ko
pride iz popravila, ne more zbujati popolnega zaupanja. Star fotoaparat, ki smo ga
vajeni, je v nasih rokah ve¢ vreden od mnogo draZjega, ki ga $e nismo preizkusili.
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Portretiranje cvetja. Rastline nacelno fotografiramo
na tleh, na rastii¢u, neredkokdaj pa ne moremo
s fotoaparatom tako nizko in tedaj ne pomaga
nié¢ drugega, kot da jo, potem ko je vse nared,
odtrgamo, ker mora biti popolnoma sveia. Crno
platno v ozadju jo loéuje od moteéega ozadja.
Najprimernejéi objektiv ima gorisénico  okrog
100 mm, videti je kompendij, ki omogoéa podaljian
izteg, tako da moremo posneti predmet prav od
blizu brezx okornega in zamudnega vstavljanja
obrockov. Trdno stojalo in preiilna vrvica bosta
prepreéila najmanjii stresljaj, h kakovostnemu barv-
nemu diapozitivu pa bo odloéilno prispevala 3e
zanesljiva, enakomerna svetloba elektronske blis-
kovnice. Ker se priloinost za takine posnetke redko-
kdaj ponovi, bo priporoéljive narediti celo serijo
posnetkov z normalno osvetlitvijo, za nameéek pa
ie nekaj dodatnih z bolj in manj odprio zaslonko,
ker ekspozicije pri uporabi bliskovnice ni mogode
spreminjati. — Oseba na sliki ni poklicni foto-
graf, ampak amater iz Zah. Neméije. Njegov ko-
nji¢ek je fotografiranje rastiin. Potuje po vsej
Evropi in naértno i3ée rastline v cvetju, zlasti
redkosti. V okolico Maribora se je pripeljal, da bi
ujel hostni teloh (Helleborus dumetorum Waldst, et
- Kit.). Srefa se mu je nasmehnila: med nekaj sto
" odcvetelimi primerki je naodel eno samo rastlino

s pravkar odprtim cvetom.
Foto F. Vogelnik

Ni¢ ¢udnega, & so veiéi fotoamaterji precej starokopitni in se nic ne vnemajo za
avtomatizacijo v fotografiji.

Planinec se je po prijateljevem nasvetu odloéil za trpeZen fotoaparat priznanega pro-
izvajalca. Njegovi nepogresljivi sestavini sta v prvi vrsti izvrsten standardni obijektiv,
s katerim bo naredil veédino posnetkov, in brezhiben zaklop (oko in srce sta tudi
v fotografiji najpomembnejsa organa). Kaksne lastnosti mora imeti vsak dober objek-
tiv2 Risati mora ostro, se pravi dvodimenzionalna slika tridimenzionalnega predmeta
mora biti kar najbolj razloéna, nepopacena in enakomerno svetla na vse| povrsini;
notranja izguba in razprievanje svetlobe morata biti kar najmanijsa, biti mora barvno
korigiran (akromati¢ni objektiv za modro in zeleno, apokromati¢ni objektiv za modro,
zeleno in rdeéo), kar je zlasti pomembno v barvni fotografiji. Teznja po popolnih
objektivih bi bila utemeljena, ko bi sonéna svetloba imela konstantno sestavo; fako
pa se le-ta spreminja od trenutka do trenutka in vsaka valovna dolzina vidnega
spekira se lomi drugage, in tako so ostrini zastavljene meje; zlasti velja to za mikro-
fotografijo, ki je res na meji dosegljivega. Zaradi narave svetlobe in lastnosti filmskega
materiala ne moremo terjati neomejene ostrine, temvec le praktiéno dosegljivo; pri
veéjih zahtevah moramo preiti na vecji format in umetno doseéi spremembo nekaterih
okoli&Zin. To nikakor ne pomeni, da je ostrina edino zveli¢avno merilo kakovostne ali
celo umetnitke fotografije — prej pravilno razporejena ostrina in neostrina; véasih
je primernej$a neostrina in fotoamaterji se domiselno trudijo, da jo dosezejo. Zaklop
ie druga najpomembnej$a noprava v kameri: poseben mehanizem odpira sistem lamel
~a toéno doloéen &as; druga oblika je zaklop na razporek. To je najobéutljivejsi del
fotoaparata, in ée se pri njem kaj zatakne, postane popolnoma neuporaben. Popra-
vilo zaklopa zaupajmo samo strokovnjaku. Drazja ko je kamera, draZji so vsi posegi!
Posebno priljublieni so zrcalni fotoaparati, pri katerih opazujemo predmet kar skozi
spravis ali dodatni objektiv; ¢e so opremlieni s pentaprizmo, ki obrne sliko, da nista
zamenjani leva in desna stran, se nam ni treba sklanjati nad medcelico. — Encoke zrcalke
2 dodatno opremo so kot naladé ustvarjene za dodatne obijektive in blizinsko fotogra-



fijo (makrofotografija); ves¢emu in potrpeiljivemu fotoamaterju se bo odprl v Zivi
naravi nov svef, poln nevidenih lepot in ¢udes. (V Proteusu je izilo nekaj zanimivih
¢lankov o blizinski fotografiji, ki jih je vredno natanéno prebrati; zraven je priobéenih
nekaj obéudovanija vrednih fotografij — zlasti portret sriena, ki je res sijajen dosezek.)
V zlatih starih Zasih, ko $e niso poznali obéutljivih emulzij, se ni zgodilo ni¢ hudega,
ce e trajala ekspozicija kakino sekundo ali celo minuto veé. Danes je v tem oziru
krepko drugace in vsak fotoamater, ki hote nekaj doseéi, zlasti v barvni fotografiji,
mora misliti na zanesljiv fotoelektri¢ni svetlomer. Pri polavtomatskih kamerah je celo
vgrajen in skloplien z zaslonko in zaklopom ter samodejno regulira osvetlitev. Staro-
kopitni fotoamaterji imajo rajsi loéen svetlomer, kajti tudi osvetlitev mora biti dobro
premisljena: medtem ko si pri érno-belem negativu lahko privos¢imo nekoliko mog-
nejSo osvetlitev, da so tudi sen¢ne partije zadostno osvetliene, in tudi barvni negativ
Se prenese malo moénejSo dozo svetlobe, je treba biti pri obracalnih barvnih filmih
skrajno natanéen, ¢e hogemo dosedi enakomerno svetle posnetke (diapozitive). Svetlo-
mer je neprizadet registrator svetlobe in ne bo ni¢ godrnjal, & ga bo lastnik drzal
nepravilno. Z lunasixom na primer moremo natanéno doloditi osvetlitve med &tiri-
tisoginko sekunde in osmimi urami (lahko ga torej lepo uporabliamo v podzemeljskih
jamah, kier bo v popolni temi natanéno pokazal, koliko ur je ireba eksponirati, ven-
dar moramo imeti s seboj baterijo, da bomo videli odéitati rezultat meritve).
Nadalinja prepotrebna malenkost, ki pa zelo vpliva na kakovest posnetka, je proti-
sonéna zaslonka: nezaZeleni svetlobi brani vdor v kamero.

Standardni objektiv ima slikovni kot okrog 45-50%; le-ta je véasih premajhen, npr. &e
ho¢emo zajeti veliko panoramo v celoti, pa smo s standardnim objektivom preblizu:
v takem primeru nam prisko¢i na pomoé irokokotni objektiv. In narobe: véasih bi
morali kaksno stvar posneti od blizu, pa kaj nam to pomaga, ko je vmes preveé
»zragnos: teleobjektiv nam »prinese« tisti detalj tako reko& na krozniku. Kaj nam po-
maga drugega, kot da ubogamo trgovca, ki se bo smehljal ob imenitni kupéiji. Ce
nam bo najtopleje priporogal $e nadalinje prepotrebne obijektive, si brz poisimo
reditev na svezem zraku.

Fotoaparat je sicer majhna re¢, na njem in v njem pa je e marsikaj omembne
vrednega: transportni mehanizem, zaslonka (z njo reguliramo pretok svetlobe, hkrati
pa s tem vplivamo na ostrino slike), $tevec. Moderna maloslikovna kamera je pravo
tehni¢no &udo. Z dodatnim priborom moremo spreminjati sestavo svetlobe (Filtri) in
s tem doseti posebne ucinke v érno-beli fotografiji ter korigirati barvne posnetke.
Precej dragega pribora terja blizinska fotografija (predlece, obrocki, kompendij, dvoj-
na proZilna vrvica, bliskovnica). Fotografiranie iz roke je zelo tvegano: komaj izmerljiv
zdrzljaj lahko uniéi ves trud; zato je treba imeti povrhu vsega $e trdno, se pravi ma-
sivno in tezko stojalo. .. :

In ker nam vse te drage re¢i ne bodo same dopovedovale, kako je treba z njimi
ravnati, se moramo globoko zatopiti v izérpno navodilo, ali, e bolje, kupiti si mo-
ramo pravo monografijo o fotoaparatu in jo temeljito proucevati, dokler nam ne bo
vse jasno (napisane so seveda v imenitnih tujih jezikih).

Le potrpi, dragi prijatelj, kmalu bova vlozila v kamero prvi film!...

(Nadaljevanje bo sledilo)
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PO TRANSVERZALI BREZ VIDA

STANKO KOS

Brez vida prehoditi pot ni $ala, je zapisala v dnevnik slepa Perka iz Sempetra pri Novi
Gorici. Z mozem Marjanom, ki je tudi zelo oslepel, sta v 3 (treh) letih prehodila
transverzalo. Oba sta fizioterapevta v Sploéni bolnidnici Nova Gorica.

Skoraj neverjetno se slisi, da morejo slepi hoditi po gorah. Ce beremo, da smucajo
invalidi brez ene noge, $e nekako razumemo. Toda transverzalna dnevnika Perke in
Marjana Zgavc dokazujeta, da tudi slepim gore niso tuje. Oba dnevnika sta na-
polnjena z zapisi, ki izrazajo globoke misli in Custva.

Transverzalca sta se rodila v letu 1940. Oba sta izgubila vid pri eksploziji ronih bomb.
Najhuje je bila prizadeta Perka, ki je skoro Eisto oslepela. S hojo po transverzali
sta pri¢ela v marcu 1968. Pri Zigu koce na Krizki gori pa je pripisano: 28. VII. 1970
transverzala ob osmih zveéer zakljuéena.

Prav je, &e vsaj del njunih zapiskov iz dnevnika objavimo in jima damo javno priznanje
za vzirajnost, ki je marsikdaj celo zdravi nimamo. Kolikor nam je znano, sta tadva prva
slepa planinca, ki sta prehodila transverzalo.

Tole so njuni izbrani zapiski iz dnevnikov:

»Kdor v gorah temo premaguje, ga gore s svetlobo obdare.

Ta pot me je naredila ¢loveka. Vrednote Zivijenja so dobile nove, popolnejse dimen-
zije. Spremeniti se je bilo treba. Tezave, garanje, 7eja, lakota, Zivljenjska nevarnost,
pa tudi sre¢ni obéutki in sladki napoji. Gore so me hranile, da bi ostal vedno lagen . ..
Lepota tu se razodene, kjer najbliZji sem zvezdam.

Ceprav sem ves zadihan in utrujen, na vrhu srecen sem.

Gore domovine so moje sanije, kjer trud se v sre¢o spleta. Blagor muy, ki na tej njivi
7anje in besede najde: Ta zemlja je sveta.

Brez vida prehoditi to pot, ni 3ala. Premaga$ samega sebe, da konéno preseneden
obstane$ na cilju.

7 zaupanjem sem se podajala na gore, one pa so mi vraéale in vrnile samozavest.«
Pa se tele misli:

»Ne hodi v gore lovit samo Zigov, da ne izgubi$ gora in sebe.

Beseda »Srecnol nikjer tako poboZno ne izzveni kot v gorah.

Gora je edini bog, ki enako kaznuje svoje greinike in pretirane fanatike. Zato bodi
vernik z razumom.

Kogar gora vzgoji, ga dolina civilizacije ne pokvari.

Gora je utitelj poniznim in skromnim, rabelj prevzetnim.

Komur se v gorah domovina razodene, mu ta cvet liubezni nikdar ve¢ ne uvene.«

V spomin Mari Lovis:

»$ spominskim zanosom si mi odprla zlata vrata gora in v popotnico izrekla besedo:
sre¢éno! Kmalu zatem si v beli opojnosti. Uskovnice za vedno odhitela po strmih ste-
zicah. Za vse lepote gora in kvalitete, ki sem jih na poti slovenske planinske fransver-
sale odkril v samem sebi, sem ti dolzan neizmerno zahvalo. Ogenj tvojega planin-
skega zanosa se je razplamtel v meni, éuval ga bom kot najdrazji zaklad.«

Spri¢o teh zapiskov v transverzalnem dnevniku smo Marjana in Perko zaprosili, da bi
dala za Planinski Vestnik nekaj odgovorov, kako sta hodila in kaj sta doZivelo med
potjo. Pro3nji sta se rada odzvala.

Kaj vaju je nagnilo, da sta se lotila hoje v gore in kdo je bila Marija Louis,
ki jo omenjata v zapiskih?

Marjan: Nagnjenje do narave sem imel Ze v rani mladosti. V poéitnicah so me zdra-
vilna zeliséa spravila v marsikako strmal in greben med Nanosom in Cavnom. Inten-
zivneje sva pricela s Perko zahajati v ta raj po najini poroki. Tam sva se urila in
dobivala prve lekcije o nevarnostih v gorah. Leta 1967 sem se na svojem delovnem



mestu spoznal s pacientko Maro Louis, ki je bila doma iz Solkana. Pri turnem
smuku pod Triglavom si je zlomila nogo. Zlom se je slabo zaraiéal. Z njo sem delal
razgibalne vaje za krepitev misic. Poleg njih pa so bile na dnevnem redu tudi gore.
Opisovala jih je iz lastnih izkuZenj in s takim zanosom, da se je tedaj vsa bolniska
soba preselila na strme sonéne grebene.

Tako sva se s Perko pod Marinim vplivom prvi¢ odpravila v visoke gore. Najin cilj
ie bil Triglav. Odsla sva iz »Zlatoroga« v Trenti po poti v Zadnjico. Ravnala sva se
po napisu na skali: »Sedmera jezera«. Zgresila pa sva prave markacijo in krenila
¢ez hudournidko strugo in rinila v napaéno smer. Prisla sva na Ozebnigko sedlo in
pri ovéarju izvedela, da $e nisva na Doli¢u, marveé da je do Prehodavcev %e najmanj
poldrugo uro. Bila sva potrta, pa $e Zejna. Poéutila sva se kot izgubljeni ovci. Pocivala
sva vsakih 100 metrov. Slednji¢ se je le pokazala koéa. Nisem verjel. Mislil sem, da
ie fata morgana. Planinci so bili z nama silno prisréni. Zadutila sva se kot &len v ve-
rigi planinske vojske. Pojasnili so nama, kako bova prisla v Bohinj. Zjutraj nisva kre-
nila proti Triglavy, ker sva spoznala prvo zapoved v gorah: Spoituj goro in ne pre-
cenjuj svojih moéi. Podala sva se preko Komne v Bohinj.

Mara je od takrat 3e bolj vplivala na naju, kot da seje seme, ki ga nikoli veé ne bo
sejala. In tako je bilo.

V januarju 1968 sva bila s Perko na smuéarskem tecaju na Uskovnici. Vedela sva, da
is¢ejo Maro. Nisva slutila, da je tako blizu naju. Pri veéerii je zavriala more¢a no-
vica. V gozdu so nadli Maro. Tam je sedaj spominska ploséa, ki vabi popotnika
k razmitljanju.

Kako da sta se odlotila prav za transverzalo?

Marjan: Transverzala je bila Marina ideja. Ko sva se konéno le odloéila, sva se za
vsako pot najprej temeljito pripravila. V Vodniku sva se najprej pouéila o vseh poseb-
nostih na poti, nato pa sem 3e z vsemi mogoéimi povecevalnimi stekli prestudiral
specialko. Tako nama je bila pot za silo znana. Med potio pa sva sproti nabirala
informacije.

Pricela sva na primorskih hribih, kjer sva s Perko in v drusbi z Angelco nabirala kon-
dicijo. Gore so naju vedno moéneje viekle nase. Sreéo sva imela, da sva na poti sre-
¢avala planince, ki so imeli iste cilie kot midva. Tako sva bila na Porezny v prijetni
druzbi dornberskih in mirenskih planincev. Najzvestejia sopotnika sta ostala Natasa
in Edi Maraz, s katerima sva napravila najtezavnejie dele poti na Jalovec, Razor in
po Kamniskih planinah.

Kadar sva hodila sama, so nama delale edino preglavico markacije. Pohorje in pri-
morski del transverzale sta slabo markirana. Ponekod na krizigeih prava pot sploh ni
oznaéena.

Sta imela kake posebne probleme na vajinih poteh po transverzali?

Marijan: Imela sva nekaj tezkih trenutkov, sicer je pa pot predolga, da bi vse gladko
teklo. Na vsej poti sva dvakrat resno zaila. Prvi¢ na poti iz Strmca proti Tinjanu.
Zmanikalo je markacij in zna3la sva se v gostem grmovju. Hotela sva na vsak naéin
v dolino, ki je lezala pred nama. Toliko ka& ne bom videl nikoli ve¢ v svojem Ziv-
lienju, kot sem jih tu v dveh urah. Drugi¢ sva zagla iz Urilje gore proti Andrejevemu
domu. Temeljito sva zaila in zares nisva vedela, kje sva. Cestni delavec je vedel
le to, da se kraj imenuje Jazbina. Po petih urah sva le prigla do Krizana in na trans-
verzalo,

Dez naju je nekajkrat namotil do koze. Spominjam se najbolj Sivke. Tia sva trmasto
rinila, to pa zato, ker naju je dez ze dvakrat potegnil za nos s svojimi oblaki. Tudi
Triglav nama ni prizanesel. Imela sva dez, sneg, meglo, veter in mraz. Perki se je
zanohtalo. Ko sva prisla v Planiko, je bilo Ze vse zasedeno. Predsednik PD Podbrdo
Ivan Anderle pa je za naju poskrbel.

Razor nama je pripravil posebno preseneéenje. Na vrhu smo se razgledovali. Na-
fasa me je zaprosila za kemiéni svinénik. Ko se ga je dotaknila, je oba moéno streslo.
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Onemela sva. Perka in Edi sta ugotovila isto. Perki so iz las in izpod cevljev priele
iskre. Po obrazu smo imeli obcutek, kot bi nam nevidna roka pulila dlake. Naglo smo
Zigosali dnevnike in odhiteli z vrha.

Pri Zzigu Skute ste omenili spominsko plo$¢o?

To je posebna zgodba. Prec¢kali smo snezis¢e pod Skuto, kier komaj ¢akas, da stopis
na trdno skalo Skute. Nekaj jih je Ze bilo na varnem pred nami. S Perko in Edijem pa
smo bili 3e na sredi snezii¢a. Sel sem spredaj in signaliziral Perki stopinje, Edi pa jo
ie usmerjal od zadaj. Natoe mi je Edi podal cepin. Tedaj pa mi je zdrsnilo. Podzavestno
sem spustil Perkino roko in zazelel »adijo«. Padel sem na hrbet in drsel po sneziscu.
V mozganih so se mi motale vsemogoée misli, tedaj pa sem zaslisal Edijev glas: »Obrni
se na trebuhle In tako sem storil. Pricel sem zavirati s petami. Viem pa sem Ze tudi
zasadil cepin v sneg. Ustavil sem se. Skupil sem grde praske na komolcih. Kar je
dozivljala Perka v tistih trenutkih, se ne da opisati.

Tudi v skalovju Planjave sem imel smolo. Vsi drugi so Ze preckali snezisée in prelezli
neko skalo. Meni pa se je odkrudil oprimek. Padel sem vznak. Na sre¢o se mi je leva
nogo zataknila med skalo in ledeni sneg, to me je obdrialo. Previdno sem se pobral
in se potegnil iz koéljivega polozaja.

Kaj bi za konec povedali o prehojeni transverzali

Vsa pot je ena sama veli¢astna lepota.

TRIGLAV NA JALOVCU

JOZE JELOVCAN, Meilen (3vica)

Marsikdo bo pomislil, temu se je pa nekaj obrnilo. No, boste videli, da je bilo na-
tanko tako.

Ob ustanovitvi nasega SPD Triglav v Svici smo si obljubili, da bomo na letnih dopustih,
ko bomo v domovini, vsako leto posvetili nekaj dni tudi slovenskim goram. Lansko
leto je bil na vrsti na§ simbol, po katerem smo dali drustvu tudi ime, Triglav, za letos
(1972) smo si pa izbrali Jalovec, naso najlepso goro.

V sredo, 26. julija, smo odéli iz Ljubljane. Po prijavah bi nas moralo biti na zbiraliscu 22,
iz Ljubljane pa nas je odrinilo le 17. Med potjo smo v Kranju natovorili $e vodi¢a Cena,
za nami v Tamar pa sta prisla $e vodiga Miro in znani alpinist in gorski vodnik Mitja
Kogir, ki nam ga je dala za spremstvo revija Antena. Na poti iz Ljubliane nas je
spremljal dez. Vsi vrhovi so bili odeti v meglo. Zastirala nam je pogled na na$ jutriinii
cilj. Skoda.

Zbudim se e ob treh. Jutro je jasno. Zenske sicer nekaj godrnjojo, da je prezgodaj,
toda Zenske ne bi bile Zenske, ¢e ne bi godrnjale. Hitro je za nami grmovije in Ze gri-
zemo kolena po gruiéu. Prvi sonéni zarki nas pozdravijo Ze visoko, pod - Jalovéevim
ozebnikom. 5e malo, pa se bo treba navezati. Do sem je $lo hitro in vse v redu, e
ne omenim manje krize moje Zene, kateri je takoj priskoéil na pomoé¢ Cena z viter-
ginom. 120 m vrvi je ravno zadosti za vse. Na &elu kolone, ki se kot kaca vije navzgor,
napreduje Cena, na koncu potiska Miro. Le Mitja, Gustl in jaz smo svobodni. Na vse
kriplje se trudim, da bi oko moje filmske kamere zabelezilo kar najveé. Slovenske gore
imajo za nas, ki Zivimo v tujini, poseben é&ar, saj so nam dostopne le enkrat na leto.
Na vrhu ozebnika nas zopet pozdravi sonce. Znebimo se nahrbinikov, ki postajajo vse
teZji, in urno na vrh Jalovea, kajti vse kaZe, da vreme ne bo dolgo dralo. Ko se
blizamo vrhu, je ta #e odet v meglo. Sledi obvezen krst in vpis v knjigo. Kako lepo bi
bilo malo polenariti tu sredi visav, pa ni éasa! Ce hoemo priti suhi do zavetis¢a pod
Spitko, moramo pohiteti.



Cez dobro uro in pol se e suhi zalivamo s ¢ajem. RazpoloZenje je zopet na visku.
Ravno prav. Pred nami je 3e tri ure hoje do Vrsic¢a. Ko se poslovimo, pri¢ne deZ svojo
pesem po pelerinah, vmes pritegne $e grom s svojim besom. Meni je gora vieé, tudi
kadar podivja.

Pozno popoldan prispemo premoéeni na Vriié. Ze je gorelo v pedi in prijazna oskrbni-
ca Ti¢arjevega doma nam je pojasnjevala, da je pe¢ za nocoj nada, da si bomo lahko
posuiili mokro obleko.

Prvi dan je torej za nami. Ce odstejem par Zuljev pri dekletih in utrujenost pri vseh,
je potekalo vse po naértu. Kaj pa jutri? Vodniki zaradi vremena odsvetujejo pot preko
Prisojnika.

Jutro nas pozdravi z meglo, ki se zaspano vlece iz Trente. Slabo kaze. Skrb zaradi vre-
mena prezenejo dobri ajdovi Zganci z mlekom. Nadvse so vie€ Janezu, ki pospravi
kar dve porciji. Po polurni hoji zopet posije sonce, ki nas spremlja kar do Mlinarice.
Ko se Ze vzpenjamo proti sedlu, nasa dekleta kar vre$éijo. Pa ne od strahu. Da je to
sele pravi vzitek, ko se v trdni skali po vseh Stirih vzpenja§ strmo navzgor, pravijo.
Ni¢ stokanja pod nahrbiniki. Zato je odloéitev, da se povzpnemo na Razor, soglasno
sprejeta. Vsi smo za to, le... Iz Trente vro sumljivi oblaki. Posvetujemo se in ugo-
tovimo, da je bolj pametno, ¢e misel na Razor opustimo. Od &asa do &asa nam megla
razkrije pogled na Pogaénikov dom, kijer bomo ¢éez pol ure Ze pili éaj. Uh, ta Zeja.
Oskrbnik Polanec nas s prijaznim nasmehom pozdravlja skozi okno, ko se utrujeni
blizamo domu. Danes smo v tem muhastem julijskem vremenu le odnesli suho kozo.
Ko smo ob sedmih pri velerji, zuna| Ze posteno lije.

Dom je polno zaseden. Tu je veéja grupa Avstrijcev, nekaj domaécih planincev in mi
»Svicarji«, Triglavani. Premalo bo prostora za vse. Mi imamo na sreéo rezervirana
prenoéiséa. Ob devetih Ze moramo spat, ¢eprav neradi. Lepo bi bilo 3¢ malo posedeti
v prijetni druzbi. Toda Polanec je neizprosen. ledilnico bo treba spremeniti v spalnico,
ker lezis¢a ne bodo sprejela vseh, planinci pa $e kar prihajajo.

Ko zjutraj pogledom skozi okno v megleno jutro, nekateri Ze telovadijo pred hiso.
Nekdo ugotavlja, da ga od trdega lezii¢a v jedilnici vse boli, 3e tisto, éesar nima.
Sicer se pa Pogaénikovemu domu obetajo lepsi ¢asi. Ga Ze razdirjajo. Tu je skupina
radovljiskih alpinistov. Ze navsezgodaj raztovarjajo vojaski helikopter, ki vozi grad-
beni material iz Trente. Se vsi zaspani se sre¢amo s podpredsednikom in tajnikom PZS
ing. Banovcem in tov. Rajerjem.

Ko se naslednji dan Ze blizamo dolini, se zopet ulije. Grom prestrasi vse po vrsti, po-
sebno nezni spol. K sre¢i je v blizini velika skala, kjer vedrimo dobre pol ure. Ker pa
dez noée pojenjati, moramo paé naprej. Ko do koze premodeni prispemo v Trento,
nam presneto dobro dé Silce Zganega in suha obleka iz nahrbtnikov. Tudi posebni
avtobus nas Ze €aka. Tu zvemo tudi Zalostno novico, da je na Triglavu, prav v &asu,
ko je treskalo tudi okrog nas, strela ubila 3tiri mlade planince, pet pa poskodovala.
Ko se preoblaé¢imo, posije sonce. Ura je deset, pred nami 3e ves dan aviobusa.
Po programu imamo Ze dobro uro zamude. Najprej se zapelijemo do izvira Soée. Ve-
¢ini nadih izletnikov je Trenta $e neznana, zato kar zijajo nad lepotami tega koicka
nase lepe domovine. Kot biser ¢ista Soc¢a nas spremlja po dolini navzdol mimo slapa
Boka proti Kobaridu. 5e kratek skok do kanjona Koritnice, do trdnjave Kluz.

Po kosilu bi se najraje zleknil v sedez in malo zadremal. Pa ne gre. Iz Zenskih grl tam
zadaj prihajajo prijetni zvoki, da me kar samo potegne zraven. Res so neutrudne te
nae punce. Med pevskimi pavzami nam Antenéek (tako smo prekrstili Mitjo) pove
veliko zanimivega o krajih, skozi katere se vozimo. On je tu kot doma, tu je namreé
sluzil domovini. V Mostu na Soéi se poslovimo od »bistre héere planin« in zavijemo
proti Cerknemu. Ko se vozimo skozi vas mimo nove 3ole, v mislih prelistavam Svetinovo
Ukano, ki tako lepo opisuje partizansko Cerkno. To isto doZivljam pri ogledu bolnice
Franje, ki je spomenik odlo¢nosti slovenskih rodoljubov v boju z nem$kim napadalcem.
Zadnji sonéni Zarki sijejo na Cerkno, ko se vzpenjamo proti Kladju. Poljanska dolina
je odeta z oblaki, iz katerih prii. Ceprav je mokra, je vseeno lepa, moja dolina. Tu
sem zagledal lu¢ sveta, tu sem preizvel mlada leta, zato se ne Eudite, €e mi je tako
vied,
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TOPOL

Topol v jasnini
je Zivo trepetanje sivine, srebrnine.
Veter med vejami
Giovanni Camerana tiho Sepeta.
V zlatem morju Zit
so bresti in orehi mrki,
daljno obzorje
krvavo tli.
Rdeci pristava se
med drevesi. Ilovnat zid
se mirno zreali
v kanalu.
Ob robu kanala
pet belih rack v zboru
prepeva pomladno
pesem pastirsko.
Kresnicice bodo prisle
zvecer. Vse polno metuljev je zdaj poljé;
belil, modrih, zlatih,
velikih in majhnih.
Kacéji pastir vpleta svoje brencanje
in topol je trepetanje
sivine, srebrnine

HARMONIJE

O harmonije tiSine in pokoja!
Trava, oblaki in drevesa

so v zhoru. Ljubka samuje
med ¢udesa zelenja skrita
hiSica in prisluskuje...

Prevedel Marijan Brecelj

SE O PLANINSKIH CESTARJIH
IN MARKACIJAH

DR. MILKO HRASOVEC

V PV 1972/8 je Stanko Kos zapisal, da se o cestarjih ali markacistih redko sligi, saj so
to tihi in skromni delavci, ki svojega dela ne obeiajo na veliki zvon. V élanku je
poudarial, da so ta dela potrebna, da so na3a pota prehodna in varna za hojo in da
na to res premalo mislimo.

Kako smo markirali pot na Goro Oljko (784 m), ki kraljuje v osréju Savinjske doline
z nepozabnim razgledom po velikem delu slovenske domovine, sem iz svojih spominov
zapisal:

Ena najstarejih podruznic Slovenskega planinskega drutva je bila Savinjska podruz-
nica s sedezem v Gornjem gradu. Njen prvi naéelnik je bil znani planinski delavec
Fran Kocbek, uéitelj v Gornjem gradu.

Ker pa je bila vetina ¢lanov iz Celja in okolice, je bilo potrebno, da je bil spora-
zumno s podruznico v Gornjem gradu ustanovljen v Celju celjski odsek Savinjske
podruznice, ki je zdruzeval 3tevilno &lanstvo planincev v Celju in okolici. V celjskem
odseku smo hoteli markirati pota na gore in hribe v celjski okolici, predvsem fudi na
tocke, ki so bile iz Celja najlazje in najhitreje dostopne. Celisko pogorje s Tovstom,
Grmado fer Srebotnikom je bilo treba iztrgati iz krempliev nemikega alpenvereing,
ki je nevarno ogrozal vse to obmotje. Na tem predelu je bila potem zgrajena prva



Celjska koca, s katero se je Slovensko planinsko drustvo trdno zasidralo v celjskem
gorovju. Delo smo potem raziirili na Savinjske Alpe, Mrzlico, Gozdnik, Mali¢, Smohor,
na Veliko Kozje, Kopitnik in Kum iz Zidanega mosta, na Boé iz Rogaske Slatine, na
Donacko goro in drugo hribovie v okolici. V Savinjski dolini je bilo osredotoéeno
markacijsko delo na Golte in okolico. Gora Oljka e najlazje dostopna iz Smartnega
ob Paki, Polzele in iz Velenja.

Nekega dne sva se s planinskim tovaridem dobro zaloZena z rde¢o barvo in ¢opicem
napotila v Savinjsko dolino z nalogo, da markirava pot iz Zelezniske postaje na
Polzeli na Goro Oljko. Ko se pripelieva z jutranjiim vlakom do Polzele — Zelezniska
postaja je imela samo neméki napis Heilenstein — Frasslau (Polzela-Braslovce) na
na postaji sami namestiva tablico — »Gora Oljka 2 uri Sav. podr. SPD« — na jablano
ob izhodu pa prvo markacijo in nato vse do vrha gore.

Takrat SPD e ni imelo za markacijo rdeéih in belih krogov, temveé le rde¢ minij,
s katerim smo barvali pot na vidnih mestih, drevesih, stavbah itd.

Komaj pa smo se vrnili v Celie, smo Ze prejeli od podruznice dopis, v katerem e
c. kr. ravnateljstvo drzavnih zeleznic v Beljoku v surovem tonu protestiralo proti na-
mestitvi slovenskega kaZipota na zelezniski postaji.

Ni dvoma, da je kak usluzen postajenaelnik prijavil direkciji zlogin, da so se drznili
¢lani Slovenskega planinskega drustva brez dovolienja ravnatelistva nameicati
na drzavna poslopja napisne table v slovenskem jeziku.

Seveda je direkcija poskrbela, da je bila tabla takoj edtrgana, in narodila svojim
usluzbencem, da budno pazijo na driavna poslopja, ki nosijo le nemiko oznacho, in
torej ne prenesejo kakih slovenskih napisnih tabel.

Markacije so seveda ostale in so dolgo sluzile planincem in romarjem.

Tudi mi markacisti smo po teh dogodkih e veékrat goro obiskali in se v prijazni
meznariji ob kozarcu domaée izabele iz hladnih kleti, ob savinjskem Zelodcu in do-
maéem kruhu spominjali, kako smo opravili markacijo na Goro Oljko.

POL STOLETJA CLAN PLANINSKE
ORGANIZACIJE

VLADIMIR PLENICAR

Sreéa — to je biti z naravo, ;
jo gledati in z njo govoriti. Tolstoj

Liudje, ki preive mnogo &asa v naravi, se nanjo tako navezejo, da se pocutijo kot
njen neloéljivi del. Brez nje ne bi mogli ve¢ ne dihati ne Ziveti, tako so ji blizu in
tako jo imajo radi. In ti Iiud}e, ki se morajo vraéati v naravo, da obnovijo svoje
dugevne in telesne sile, so v glavnem planinci in lovei. Tudi joz sem med njimi.
Spominjam se: Ko sem zalel odkrivati skrivnostne koticke tihih jas, ko sem s sposto-
vanjem in s strahom ogledoval prepadne stene, ko sem zablodil v komaj dostopne
grape, ko sem okusil vonj in hlad planinskih gozdoy, sem bil Ze »izgublien«. Narava
mi je prevzela velik kos duse. Poslej moje srce ni bilo vec mirno. Spet in spet sem
se vracal v naroéje lepot Zivopisne gorske pokrajine in jo spoznaval v vseh nestetih
odtenkih. Ob vsakem dnevnem ¢Zasu, da ne govorim o letnih éasih, ob razliénem
vremenu, skoraj vsak trenutek menja narava svoj obraz, svoj videz, svoje obcutje.
Seveda i pri tem ne pomaga samo bujno rastlinstvo, ampak tudi raznovrstno Zivalstvo.
Vseh lepot ni mogote doZiveti ob enem samem obisku niti v enem letu niti v deset-
letju.

3ele ko se nauéid dojemati naravo z vsemi &utili in hkrati 3e z dulo, si na pravi
poti. Vedno znova bos ocaran in preseneéen, zlasti e bo3 nadel tja, kamor ¢lovek
redko stopi. Stari lovci in planinci se niso drzali samo nadelanih poti, ki so jih
navadno uporabljali drvarji in gozdarji, ampak so znali poiskati tudi stezice in ste-
¢ine diviadi, ki drze naravnost v pravljiéni svet gorske narave, med skalnate stene,
v tigino, kjer se morda prvi¢ utegnemo pogovoriti sami s seboj.
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Pohod v planine postaja vedno vegja telesna in duevna potreba. Medtem ko se sredi
gorske tiine in ob pogledu na sedodnost narave spotije$, ti telesni napori, ki jih
prostovolino prenasas, klesejo znacaj. Tovaridtvo, vztrajnost, vzdrZljivost, iskrenost,
sproéenost, to so lastnosti, ki jih v splosnem priznavajo planincem. Narava te narav-
nost sili k razmislianju. Zave$ se, kako neznatno bitje si pravzaprav, spoznas, da tu
lahko obveljajo samo duhovne vrednote. Imamo pa Se vedno mnogo ljudi, ki nimajo
pravega odnosa do narave. V gore prinasajo hrup in prah mestnih vlic, za sabo pa
puicajo poteptano travo, odpcque in celo odirgane in surovo zavriene cvetice.

Zato e bila . 1954 ustanovliena Gorska straza, ki ima namen, §cititi rastlinstvo in
sivalstvo pred nevzgojenimi in nekulturnimi turisti in opozarjati nerazsodne izletnike,
naj ne unitujejo narave. V tej organizaciji so se znova srecali planinci in lovci, pri-
pravljeni braniti naravo in njene lepote.

Nekje sem bral, da se more meriti kulturna stopnja liudi tudi po tem, koliko imajo
v kakem kraju cvetlicarn, to je, koliko cenijo roze in koliko so jim fe roze, kadar
iih poklanjajo so¢loveku, simbol najlepsih Custev. Jaz bi rekel $e drugage: Meril bi
ulturno siopnjo po spoitovanju in odnosu do pristne narave, po tem, kako jo znamo
Zuvati in koliko zaradi nje postajamo boljsi in plemenitejsi.

Ko sem hodil pred 50 leti (takrat sem bil star 15 let) po dolini Kamniske Bistrice,
sem bil ponosen na to, da sem planinec. Mislil sem, da vsi gorski prebivalci vidijo
v 7epu mojega suknjica legitimacijo Slovenskega planinskega drudtva. In danes sem
prav tako, ce ne $e bolj, ponosen, da sem 50 let nepretrgoma ¢lan Planinskega druitva
Ljubljana-matica. Saj nam je verjetno v danasnjem tako zmehaniziranem ¢éasu $e nepri-
merno bolj potrebno, da najdemo pot v planine, kjer najdemo pomen, ceno in ¢ar
zivljenja.

Vem, da nisem edini, ki tako ¢uti. Kljub temu sem moral povedati teh nekaj misli iz
hvaleznosti do planin, ki so me 50 gostoljubno sprejemale in bogatile, in iz sposto-
vanja do planinske organizacije, ki nas povezuje z istimi cilji in nam odpira pot
v naravo. Hvala planinskim tovarisem, planinskemu drugtvu in planinam za vsa doZi-
vetja dolgih petdeset let!

NAROCNIKOM PLANINSKEGA VESTNIKA

Kakor domala vse uprave dnevnega in podobnega tiska je tudi uprava PV
sporazumno z glavnim odborom PZS prisiliena povisati narocnino planin-
skega glasila. Podrazilo se je vse, kar je potrebno za proizvodnjo lista, tako
da so se moéno zamajale nase finance in nas moéno skrbi tudi primanikligj
v 1. 1972, ki bo znatal okrog 40 do 50000 N din in ga bo treba pokriti iz
drugih sredstev nase organizacije, ki jih pa tudi primanjkuje. Subvencija je
v primeri s podrazitvami majhna in Ze nekaj let ne raste.
Sporoéamo vam, da bo po sklepu Glavnega odbora PZS naroénina s 1. ja-
nuarjem 1973 znagala 60 N din, in vas prosimo, da nam ostanefe $e naprej
zvesti. Slovenska planinska organizacija, ki je prevzela izroéilo SPD iz |. 1893,
se je odlocila, da bo svoje glasilo vzdrzevala neokrnjeno, in pri tem racuna
na pomoé naroénikov in planinskih drustev. Zdi se nam potrebno povedati,
da tudi s tem povitkom ne bomo mogli uravnovesiti proracuna PV, Se vedno
bo potrebna precejinja subvencija PZS in druitev.

GO PZS, UO PZS

Uprava in urednistvo PV




DRUSTVENE

TABOR LJUBLJANSKIH
PLANINSKIH DRUSTEV

Liubljanski planinci smo se po enem letu
z[:ruli na svojem drugem taboru na Pla-
nini nad Vrhniko in sicer 28. 5. 1972. Mar-
sikaterega planinca je dan pred taborom
prestrasil cﬁei, vendar nas je v nedeljo
zjutraj prav prijazno pozdravilo sonce.
Mnogo se nas je zbralo, iz vseh ljubljan-
skih strani smo prisopihali na Planino.
Nekateri tudi z aviom. Komaj smo se
dobro oddahnili, ze se je pri¢el kulturni
program. Zbor so pozdravili: tov. Stopar,
predsednik meddrustvenega odbora, pred-
stavnik PZS tov. Tine Orel, RK ZMS tov.
Alfred Voh in predsednik obé&inske skup-
§¢ine Vrhnike ing. Kermavner, ki je bil
hkrati tudi pokrovitelj te prireditve. Prav
prisréno so zvenele besede na3ega naj-
starejfega planinca Ivana Michlerja, ki
nam je pripovedoval o svojih prvih sre-
¢anjih z gorami. V kulturnem programu
so sodelovali moski pevski zbor, godba
na pihala in mlajsi planinci z recitacijami
in pevskimi to¢kami.

Res so prijetna sre¢anja s planinci, katere
navadno samo beZno srecujes na planin-
skih poteh ali planinskih kogah, tu pa smo
imeli dovolj ¢asa za miren pogovor. Po-
poldne so nas zbudile iz pogovorov polke
in valeki, tako da smo svoje noge lahko

orabili 3e za poskoéne plese. )

Belo organizatorjev ni bilo lahko, kljub
temu pa smo bili vsi skupaj zadovolni,
da je prireditev uspela, hkrati pa si zelimo
$e vec podobnih sredani. ~

LETALSKI IZLET V NEW DELHI
OB ODHODU 4. JAHO (15.-18. 8. 1972)

Izlet sta organizirala komisija PZS za stike
s tujino in 4. JAHO, da bi s tem zmanjsali
stroske za prevoz odprave in njene
opreme. Preko podietia Inex je vodja od-
prave sklenil pogodbo s komando vojnega
letalstva za prevoz. Po tej pogodbi je
bila PZS dolzna kriti sfroiLe za gorivo
in mazivo, vse takse (landing fees, hand-
ling), stroske za prehrano med poletom
(cattering), dnevnice in spanje za posadko.
Stroske letala je krila komanda vojnega
letalstva.

Dvakrat smo dobili razliéne korekiure,
le piclih 14 dni pred odhodom je priilo
nepalsko dovoljenje za vzpon na Makalu
in omogocilo resno pripravo letala.
Temu smo morali prilagoditi ceno izleta
2000 din in 40 § po osebi. Ker smo morali
bivanje v indiji znizati na poldrugi dan,
smo sklenili znizati ceno na 1500 din in
40 5. Skrajsanje je nastalo, ker je tako
zahteval lastnik letala.

NOVICE

Udelezencev izleta je bilo 30. Ena udele-
zenka je ostala v Indiji, ker tam $tudira,
zato je placala le 1000 din in 20 $.
Odhod iz Brnikov je bil napovedan 15. 8.
ob 19. uri, vendar smo poleteli uro kas-
neje, ker je bila priliaga odprave pre-
tezka in so morali del hrane zopet razto-
voriti. Po vmesnih pristankih v Teheranu
in Karadiju smo 16. 8. ob 17.30 po lokal-
nem casu pristali v Delhiju. Ugotovili smo,
da vnaprejinja rezervacija v hotelu prek
Air India ni bila izvriena, éeprav nam je
predstavnik podjetia v Beogradu to zago-
tovil. K sre¢i smo po dolgih telefonadah
le dobili sobo za vse v hotelu Akbar.
Naslednji dan je 10 udeleZencev izleta
odilo z avtomobili v Agro, drugi pa so
si skupaj s prostimi élani odprave ogle-
dali Delhi z avtobusom.

Letalo je naslednji dan vzletelo po lokal-
nem casu ob 9. uri, se ustavilo e v Kara-
€iju (1 wuro) in pristalo na Brniku ob

17.30 uri.
dr. P. Sokli¢

SRECANJE SLOVENSKIH PLANINCEV
Z JESENIC IN 1Z ZAMEJSTVA

V nedeljo 3. sept. je PD Jesenice ob sode-
lovaniju obéinsﬁe kulturne skupnosti pri-
redilo 1. sreanje zamejskih planinskih
drustev. Poleg gostiteljev so se skupnega
vzpona na Golico udelezili tudi élani
PD iz Trsta, Gorice in Celovca. Okrog
150 planincev se je po zlozni hoji skozi
gozcrin ¢ez travnike zbralo na vrhu plo-
nine, kjer je godba jesenitkih zelezarjev
zaigrala udelezencem fega prijateljskega
stanovskega srecanja narodni napev.
Navzoce je napre| pozdravil in orisal
pomen srecanja predsednik PD Jesenice
Stanko Ravber, nato pa je Bojan Cebul
recitiral Krst pri Savici. Po prikazu zgo-
dovine planinstva ob koroski meji, ki ga
je podal znani alpinist Urod Zupanéié, so
sledili pozdravi zamejskih predstavnikoy.
Dr. Sonja Masera je predlagala, naj bi se
2. srecanje v organizaciji SPD Trst vriilo
prihodnjega maja na Ojstrniku. JoZica
Smetova, predsednica SPD Gorica, je na-
to izrocila gostiteljem v dar bakren odtis
goriskega gradu in z obéutkom recitirala
navzotim Gregoréi¢evo Soéi. Po pozdra-
vih podpredsednika SPD Celovec Jozeta
Miklavéi¢a pa so spet prisli do besede
godci in ob njihovih taktih so planinci
veselo zapeli in zaplesali v krogu, tudi
85-letni jeseniski planinec, ki je bil dele-
zen Se posebnega priznanija.

Nizki oblaki so se medtem razpriili in od-
krili pogled na celoviko kotlino z Dravo
in Vrbskim jezerom, a kmalu je bilo
treba v dolino, saj so v Planinskem domu
pod Golico éakali s kosilom, V manj for-
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malnem ozradju so si sedaj predstavniki
zamejskih drustev in obdcinske kulturne
skupnosti izmenjali mnenja o bodocem
sodelovanju in sestavili osnutek programa
za prihodnji sestanek.

Jure Slokar

TABOR MLADIH PLANINCEV
PLANINSKEGA DRUSTVA SMARNA
GORA V VRATIH

Prvotno smo si zamislili tabor mladih
liubljanskih mladinskih odsekov in tako
tudi poslali razpise. Vendar ni bilo taks-
nega odziva, kot smo pri¢akovali, nam-
re¢ iz vsakega odseka vsaj tri udelezence.
Vseeno pa |e treba zapisati, da smo s
taborom dosegli svo] namen. Zaéelo se
je in upajmo, da bo iz leta v leto bolje.
Tako smo se zbrali 7. avgusta v Slajmar-
jevi ko¢i v Vratih &lani PD Smarna gora
— pretezno mladi, &eprav je bil tabor za
PD 3marno goro organiziran za vse ¢lan-
stvo od pionirjev, preko mladincev do
&lanov. Bilo nos je devetnajst. Prikljucilo
pa se je Se pet mladih iz PD Rasica, sku-
paj torej 24 udelezencev. Program je bil
zelo pester, saj smo opravili Stevilne
ture:

8. 8. Vrata — Sovatna — Kriski podi —
Ruije — Vrata;

9. 8. Slovensko smer v triglavski steni (6
udelezencev);

10. 8. Vrata — Kalii¢e — Doviki kriz —
Vrata;

11. 8. Markiranje in ureditev Bambergove
poti ¢ez Plamenice; sodelovalo je osem
¢lanov markacijskega odseka PD Smarna
gora. Pot smo na novo markirali, posta-
vili kaZipote in sicer na krizpotju Dolic,
Triglav in Bambergova ter v Luknji. V
Luknji smo postavili tudi skromno klopco
in uredili odpadno jamo iz skal; prav
tako smo v celoti podistili na tem pod-
rocju vso nesnago.

12. 8. Tura na Triglav. Prikljuéilo se je 3e
13 mladincev PD Smarna gora in 5 mla-
dincev PD Rasica. Skupaj nas je bilo 42.
Omenjeni dan smo se povzpeli éez Prag
do Kredarice in naprej ¢ez vrh Triglava.
Prespali smo na Kredarici.

13. 8. Sestop preko Velega polja in Voj
v Bohinj.

Vreme nam je bilo izredno naklonjeno,
saj smo imeli vse dni sonce in zvezde.
Odli¢no nam je kuhala skrbna Krmeljeva
mama iz Pirni¢, pomagali pa smo ji prav
vsi. V imenu PD se zahvaljujemo PD Moj-
strana in $e zlasti tov. Delaveu, ki so nam
omogodili  bivanje v Slajmarjevi kodi.
Pozdravljamo tudi vse osebje v Aljazevem
domu.

Zelim, da bi se vsi udeleZenci, ki bodo
brali ta sestavek, zares strnili okrog dru-
$tva in se v njem izkazali s planinskim
delom. Vse, ki ste letos zamudili na$
}obor, vabim k sodelovanju prihodnje
eto.

Letos so se tabora od 7. do 13. 8. 1972
vdelezili naslednji: Maja in Toni Kuzele,
Iztok Lakner, Marija in Ilvi Nemanig,
Jelka Drobne, Feliks in Branko Zebovec,
Bojan in Igor Kastelic, Marko Seiek, Ste-
fan in Miha Marenée, lvanka Krmelj,
Stanko Kopaé, Helena Nagli¢, Martin
Linke in Peter Jenko (vsi PD Smarna gora)
ter Danica Cernic, Silva Strukelj, Marta
Rosulnik, Irena Cedilnik in Jani Bele (PD
Rasica), JoZze Zumer (PD Koper).

Na Triglav pa so 8li z nami 3e naslednii:
Janez Brvar, Zdravko Cizman, Irena, Ma-
rija in Brigita Jarc, Janko in Igor Za-
jelinik, Darinka Peroviek, Veri Zehovec,
trukelj Jozi, Susteriié Matjaz, Tone Ce-
pelnik, lztok Zimic, Bojan Sebal, Marko
Koraéin in Bojan Flerin.

Miha Marence

MESSNERJEVO PREDAVANIJE
NA SIMPOZIJU UIAA

Konec avgusta 1972 je zasedala UIAA
v Montreuxu. Jugoslavijo je zastopal pred-
sednik PZS dr. Miha Potoénik. Iz njego-
vega porodila povzemamo predavanie,
ki ga je imel Reinhold Messner, eden
izmed mlajih alpinistov, ki si je v krat-
kem ¢asu pridobil svetovno ime s svojimi
vzponi, s spisi, predavanji in drugim delo-
vanjem, ki zajema gore vsega planeta.
Takole pravi: lzvor planinstva in njegovo
nekdanjo motivacijo je treba iskati v ¢lo-
vekovi radovednosti in teznji po odkriva-
nju in raziskovanju. Odkrivanje v Alpah
in vec¢inoma tudi Zze v Himalaji |e konéano.
Danasnji motivi imajo predvsem socialni
pomen. Okolje in razmere so se spreme-
nile, enako razmerje med ¢lovekom in
goro. Ali je blagostanje (potro3niske
druzbe) in tehnika danasnji icﬁ:ol? Hipiji
to zanikajo. Govore, da ne potrebujejo
avtomobila, televizije itd. Zato tudi ne
delajo. Drugi zanikovalci smo planinci
in alpinisti. V tridesetih letih tega stoletja
se je zelo razvilo gornisko potovanje
(Bergfahrtwandern), bilo je tudi precej
romantike. Alpinizem je eden od najbolj
elegantnih in svobodnih $portov. Alpini-
zem bi lahko preusmeril hipijevske teznje
v zdravo izzivljanje mlacﬁne v naravi,
brez mamil. Koko premagati danadnji
hektiéni, uzivalski ¢as? Tehnika je seve
tudi pokvarila in ranila gornistvo. Pristna
in bogata dozivetja pa so mogoéa samo
pri  fizicnem, samostojnem, aktivnem
vzponu, ne pri pasivni voznji. Prevec je
7e potov, ko¢, cest, Zi¢nic, gnece. Treba
je omogoditi ljudem, da so sami, da so
v naravi, da premisljujejo, da pristno do-
zivljajo. Gorska tura naj bo izlet v prvo-
bitnost. Mnogi is¢ejo samo pustolovicino.
Toda pravi gorniki i§¢emo prvobitna do-
Zivetja in ponovno spoznavamo osnovne
naravne elemente. Tako ozivljamo in pri-
dobivamo nazaj Ze izgubliene instinkie,
ki varujejo pred nevarnostjo. Hipiji si ta



osnovna dozivetia pridobivajo z mamili.
Zivotarijo v zanemarjenih krdelih po
Katmanduju in — posebno zdaj — v Ka-
bulu, kier propadajo in v stotinah umirajo
kar na cesti (predavatelj jih je na nedavni
ekspediciji v Hindukus — poro¢no poto-
vanje z zeno na vrh Nosaka — videl
v velikih mnozZicah). V gorah pa doziv-
liajo svoja najmocnejsa in najbol|j prvo-
bitna dozivetja otroci pri 10 letih pa vse
tia do 70-letnikov in 3e éez. Tako lahko
obnavljajo vso zgodovino ¢lovekovega
razvoja. Gre za odnos do Zivljenja: brez-
izglednost ali upanje, da lahko spremi-
njamo svet, vdanost v usodo ali veselje
do zivijenja. Ne bi smeli vsega odkriti.
Nato je R. Messner predvajal zelo zani-
miv plezalski film o Zivljenju v mestu
(gneéa, hrup, promet, asfaltna dzungla)
in dozivetjih plezalskih tur v gorah, ki
pripomorejo, da tudi v mesto ob vrnitvi
prinese radosten, svetal pogled. Prikazal
e izredno plezalsko tehniko prostega
plezanja.

Sledil je razgovor, v katerega so posegle
znane osebnosti: Henry, Solari in Wiess-
ner pa tudi manj znani zastopniki Belgije,
ZRN in lzraela.

PISMO UREDNISTVU PV

Triglav postaja Meka slovenskih planincev
in neplanincev. To lahko zasledimo iz
dnevnega casopisja, $e bolj pa obéutimo
to, e se podamo v ta del nasih planin.
Tudi nasi planinci si Zelijo ogledati ta kos
naie domovine. Leto za letom se poda-
jajo grupe od 8-20 ljudi k o¢aku Triglavu.
Vedro razpoloZeni so stopili k Aljazevemu
stolpu in se vracajo na delovna mesta.
Vse v redu, bomo dejali.
In vendar je nekaj narobe.
Nasi planinci — majhna grupa skromnih
liudi ne dobi ustreznega prenocisé¢a v pla-
ninskih domovih. Zakaj? Ker je postalo
moderno tekmovanje nekaterih planinskih
predstavnikov posameznih drustev, ki ho-
¢ejo po vsej sili priti v zgodovino pla-
ninstva s tem, da so popeljali na Triglay
najveéjo skupino. Ne moti pa jih to, da
so s tem onemogodili drugim planincem
tako zazeleni oddih v planinski koéi. Te
skupine si s precej$njo rezervacijo pri-
lastijo vso ali skoraj vso planinsko koco,
posamezni planinci ali manj$e skupine pa
ostanejo na klopeh, na mizah ali pod
njimi.

nenje nasih planincev (prosimo za mne-
njie tudi ostale):
— grupa, ki steje nad 50 ljudi, je preite-
vilng,
— &e Ze morajo biti rezervacije, naj bo to
na kocah, v neposredni blizini Triglava
(Kredarica, Planika, Stani¢eva koéa, Do-
li¢), druge ko&e pa naj bodo na voljo
drugim planincem,
— tako velike grupe naj se organizirajo
med tednom,

— ob veliki gneéi naj bodo lezis¢a na raz-
polago starejsim ljudem in otrokom.

Naj se nikolli ne slisi tokale izjava:
»Nikoli ve¢ me ne dobite v to gnecol«

UO PD MTT Maribor

20 LET USPESNEGA DELA

Ce bi se v izbiranju raznih »najbolj« odlo-
¢ili tudi v planinski organizaciji Slovenije,
bi med kandidati prav gotovo naili tudi
poli¢ansko uéiteljico Dragico Onié, ki se
planinam posveéa Ze veé kakor 20 let.
Navdusenje za planine se je v Dragici
Oni¢ vzbudilo Ze v najbolj zgodnijih letih.
Skoraj pod nogami je imela enega najbolj
priliublienih hribov severovzhodne Slove-
nije — Bo¢. Ceprav se je na ta hrib Dragica
velikokrat povzpela se kot otrok, so jo
opazili, ko je imela 9 let (1951) in i ob
tej priloznosti podarili tudi planinsko iz-
kaznico PD Poljéane.

Dragica Onié

Po osnovni 3oli se je vpisala na gimnazijo
v Maribor, vendar svojega kraja ni za-
pustila. V gimnaziji je spoznala veé so-
mislienikov in ljubiteljev planin. Z njimi
je pricela obiskovati zahtevnejSe vrhove
v Sloveniji. Pri¢ela je slovensko planinsko
transverzalo in se seznanila s €lani uprav-
nega odbora Planinske zveze Slovenije
ter zacela delati v mladinskih planinskih
odsekih.

Se kot gimnazijko so jo izvolili tudi
v upravni odbor PD Polj¢ane. Junija 1961
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so ustanovili mladinski odsek PD Poli¢ane
in za naéelnico izvolili Dragico Onic.
Skromna, vedno vedra in nasmejana ni
bila razoé¢arana, ko se je ustanovnega
obénega zbora udelezilo samo 11 mia-
dincev. Kmalu je uspela z naérinim delo-
vanjem med mladino povedati stevilo
¢lanstva. Leta 1962 je nastopila kot ugi-
teljica na osnovni $oli v Poli¢anah. Odtlej
je stevilo planincev naglo rastlo.
Zdaj steje MO PD Policane, ki ga ze
enajsto leto vodi naéelnica Dragica Onig,
preko 250 ¢lanov in 3e raste. V tem od-
seku je 150 mladih, ki so pred lefi za-
pustili osnovno 3olo.
Da Dragici hoja po planinah pomeni za-
res eno najvedjiih zadovoljstev, potrjuje
tudi podatek, da je do danes e dvakrat
prehodila slovensko planinsko transver-
zalo od Maribora do Ankarana, letos pa
jo konéuje ze tretji¢. O Zivljenju v plani-
nah si pide tudi dnevnik. Mnogo vrhov je
obiskala v Sloveniji, med uspehe pa si |e
zapisala tudi nekatere vrhove v Bosni in
Avstriji. Najljubsa vrhova sta ji Jalovec
in Prisojnik. Skoraj vsako soboto in nede-
lio porabi za mladinske izlete.
Njena dolgoletna aktivnost v planinstvy
ni ostala neopazena. Deluje kot ¢lanica
UO PD in nacelnica MO PD Polj¢ane, je
¢lanica glavnega odbora PZS, odbora za
vzgojo in izobrazevanje pri MK PZS, ¢la-
nica mladinske komisije pri PZS in nacel-
nica koordinacijskega odbora mladinskih
planinskih odsekov za Stajersko.
Dvaijset let dela za planinstvo! Kaj naj ji
reé¢emo v zahvalo? Zelimo i, da bi 3e
dolgo ostala pri stvari in nam bila za
zgled.

Viktor Horvat

TROJE SRECANJ V GORAH

Moramo ugotoviti, da je prislo do splos-
nega povojnega napredka v planinstvu
in obisku nasih planin in gora $e posebno
na Primorskem, kijer je 25-letna fadisti¢na
okupacija skoraj onemogotila pohode po
naiih gorah in skufala v srcih takratne
mladine zatreti ljubezen do njih. Vendar
se vedno dobimo med nadimi ljudmi
nekaj takih, ki ne znajo ceniti planinskih
lepot in ki na razna vabila vedno najdejo
v glavnem neupraviene izgovore, ces
niso ve¢ sposobni za napore, da so ze
prestari, preve¢ Zivotni, da imajo vrio-
glavico, krvni pritisk itd. Po navadi kon-
¢ajo in zavrnejo taka vabila z znanim
reklom: »Gora ni nora, nor je le fisti,
ki gre gorl«

Naj vam v slikah in kratkih besedah pred-
stavim zanimive planince, ki sem jih sre-
¢al v preteklem letu v nagih planinah in
visoko pod vrhom Triglava. Posnemajte
jih!

Dolgoletnega predsednika PD Gorje pri
Bledu Matijo Klinarja, ki je star 72 let
in tehta ni¢ manj kot 156 kg, sem srecal
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Matija Klinar

1. 8 1971 na tolminski planini Razor
pod Voglom na proslavi 75-letnice po-
sogkih planinskih drustev Primorske. Pred
mikrofonom je z izredno lepimi in gan-
liivimi besedami izroéal gestitke in po-
zdrave primorskim planincem. Ta sim-
patiéni in po vsej verjetnosti tudi naj-
tezji planinec Slovenije vsako leto poleg
mnogih planinskih izletov po nekajkrat
na leto obiice tudi Triglav in pregleda
ge planinski koéi na Doli¢u_in Planiko, ki
sta v oskrbi PD Gorje pri Bledu.

Vso belo, 71 let staro Eruné’i‘s’ko Kajié iz
Liubljane, Crtomirova 13, sem 5. 9. 1971
srecal med 100 Zenami pri AljaZzevem
stolpu na vrhu Triglava. ;:3 spodaj pod
vrhom sem jo opozil, kako se je kot
mladenka vzpenjala po klinih proti vrhu.
Ko smo se sreéno vrnili nazaj do Pla-
nike, ko sem ji gestital in jo zaprosil, da
bi jo lahko slikal, je vsa zadovoljna, po-
nosna in vesela privolila, se §e enkrat
ozrla proti vrhu Triglava in vzdihnila:
»Oj Triglav moj dom, kako si krasan,
¢e bom pa zdrava, te bom 3e obiskala.«
Okrog 45 let starega, 140 kg tezkega in
blizu 2m visokega velikana Vinka Po-
toénika, %efa skladis¢a na Bledu, sem
srecal 5. 9. 1971 pod vrhom Triglava, ko
se je brezskrbno spuical s svojo teio
nazaj proti lepi Planiki. Poéakal sem ga



Franéiska Kajié¢

na polici pod steno, ga prosil za po-
datke in ga vpradal, ée dovoli, da ga
slikam. Z nasmetkom na obrazu me
vprasa, zakaj bi ga rad slikal. »Zato, ker
je tako moéan, da z lahkoto nese na
vrh Triglava svojih 140 kg,« odyrnem.

Vinko Potoénik

Brezskrbno je poziral z rokami v Zepu,
kot da bi stal pred hotelom »Toplice«
na Bledu in ne na robu vrioglavih pre-
padov.
Se enkrat: Posnemajte jih, ne izgovar-
jajte sel

Ivan Kurinéié

STEFANU KUKOVCU V SLOVO

8. avgusta 1972 se je v severni steni Ko-
rodiskega Dedca smrtno ponesreéil nas
nepozabni prijatelj in soplezalec $tefan
Kukovec. Stena mu je vzela zivljenje, ob-
lezal je med skalami nadih gora, ki jih
e tako ljubil.

Z veseliem in Zalostio hkrati se spomi-
njam najinih skupnih tur. Kolikokrat sva
skupaj plezala in se veselila Zivljenjal
Vedno znova sva pripravijala naérte, kam
prihodniji teden. Veliko sva si zelela ogle-
dati, Stefan je bil vedno poln naérfov,
naértov, od katerih so mnogi odsli z njim
v prerani grob.

Nepozabni so trenutki, ki sva jih prezivela
na poboéjih Grossglocknerja in Cin, ne-
pozabni spomini na prelepe Kamnigke
planine, kamor je $tefan najraje zahajal.
Nikoli ne bom pozabil garanja v ploiéah
Skute. Plezala sva v najlepiem poletnem
dnevu. Smer je na juzni strani in se niti
za trenutek ne umakne soncu, ki naju je
neusmilijeno Zgalo. Popolnoma izsuiena
sva prilezla na vrh in se vsa sre¢na, da
ie plezanja vendarle konec, zapodila
v sneg, ki je leZal v vrtaéi pod vrhom.

h : ” ?EW

—
Stefan Kukovec ‘

¥y

Dolgo ¢asa sva ostala na skalah in se
predajala toplim Zzarkom, ki so nama
vraéali moéi.

Stirinajst dni pozneje sva se spet obedala
na stremenih nad Podi, takrat v sosedi
Struci. Stefan si je Ze dolgo zelel plezati
to smer. Vedno nama jo je zagodlo vreme.
Tudi tokrat ni za naju preveé dobro
kazalo. Gosta megla se je vlekla nizko
nad Podi in nama zastirala pogled na
zgornji del smeri. Dolgo &asa sva neod-
loéno stala pod steno, navsezadnje sva
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z upanjem, da se vreme ne bo poslab-
salo, vstopila. Stefan mi je vseskozi daojal
pogum, ker zaradi vremena in nic
dobrega pogleda na streho Struce nisem
bil optimistiéno razpolozen. Stefan je ple-
zal prvi in je zelo dobro napredoval,
tudi streha mu ni delala tezav. Po tirih
urah napornega plezanja sva si na vrhu
podala roke. Stefan je na mojo pohvalo,
kako dobro je plezal, skromno dejal, da
$e kar. Smer je na naju naredila veli¢a-
sten vtis. Zelo dobro razpoloZena sva si
za naprej izbrala samo laZje vzpone.
Najprej sva hotela v Glavo Planjave,
zatem v Vezico in Korodiskega Dedca,
kamor si je Stefan 3e posebno Zelel.

V Glavi Planjave sva morala obrniti za-
radi slabega vremena, v steno Dedca pa
se je Stefan odpravil sam. Pogumno kot
vedno jo je hotel osvojiti, si ogledati
niene lepote, postati bogatejsi v svojih
izkuinjah, a usoda je o loéi‘o drugade.
V dolino se je vrnil v narogju resevalcev.
Njegovo zivlienje je ugasnilo, njegovi
naérti pa so ostali v mojem spominu.
Pripravljala sva se, da dopustniske dni
preziviva v Svici, v gorskem raju okrog
Matterhorna in Monte Rose. Na dan od-
hoda v Svico Stefana ni bilo ve¢ med
nami.

Vedno ga bom ohranil v najlepiem spo-
minu kot dobrega prijatelja in odli¢nega
alpinista, ki je z veseljem prenasal svoje
bogato gornisko znanje na nas mlajse.

Stane Klemenc

JOZE PUR

Planinsko drustvo Oljka na Polzeli je
izgubilo dolgoletnega ¢lana in scustano-
vitelja druitva. Pred 42 leti se je vpisal
med planince, bil je trinajst let na$ aktivni
¢lan in dolgoletni predsednik nadzornega

loie Pur

odbora. Na zadnjem obénem zboru je se
podal izérpno poroéilo. V razpravi je
zaértal 5e mnogo naértov, med njimi udi
skupni rchod na Triglav, ki ga pa Zal ni
docdakal. Zahrbtna bolezen ga je prej iztr-
gala iz nadih vrst.
Za svoje pozrivovalne delo je prejel
na zadnjem obénem zboru skromno knjiz-
no nagrado. Zasluzil bi bil seveda vecje
priznanije.
Zadnje slovo je bilo 18. avgusta 1972 na
polzellskem pokopali3¢u pod goro Oljke
— savinjskim Rigijem, od koder je marsi-
kdaj gledal po vrhovih nasih gora. V
imenu drustva se je od njega poslovil
ﬁrvi predsednik druitva tov. Marjan Ce-
ovin. Planinci bomo pokojnega JoZeta
ohranili v trajnem spominu.

ing. B. Jordan

REPUBLISKO PRVENSTVO
V ORIENTACIJSKEM POHODU SMOHOR
16.-17. SEPTEMBRA 1972

V soboto in nedeljo je bilo na Smohorju
nad Laskim republidko prvenstvo v orien-
tacijskem pohodu. V tekmovaniju, ki ga je
organiziral mladinski klub PZS in mla-
dinski odsek PD Lasko, je sodelovalo 12
¢lanskih, 11 mladinskih in 4 pionirske
ekipe. Med élanskimi ekipami je bila tudi
ekipa JNA iz Tolmina.

V izredno tezkih in zahtevnih pogojih, v
katerih se je tekmovanje odvijale, so pla-
ninci prekosili samega sebe. Kljub dezju
in megli, kakrina je bila v soboto, ko so
startale ekipe ¢lanov, so vsi tekmovalci
prisli do planinskega doma na Kalu, kjer
so redevali teste in tudi prenocili. Ze v ne-
deljo zjutraj pa so z doma na Smohorju
startale mladinske in pionirske ekipe, s
Kala pa so nadaljevali pot tudi ¢lani.
Skupni cilj je bil Smohor.

Tudi v nedeljo ni bilo vreme ni¢ boljse,
kljub temu pa so vse ekipe v rekordnem
¢asu prisle na cilj.

Vso pohvalo velja izreéi organizatorjem
in vsem sodelujoéim, saj so v izredno tei-
kih pogojih pokazali in dokazali, kaj zmo-
rejo in se preizkusili v vseh umetnostih
orientacije.

Pri ¢lanih je zmagala ekipa Skofje Loke
s 676 tockami pred Velenjem (629 tock)
in Laskim (223 tock).

Pri mladincih Jm je zmagala ekipa Ruj
LSSO tock) pred Loéami (404 tock) in Las-
im (282 tock).

Med pionirskimi ekipami so zmagali pio-
nirji iz Velenja (440 tock) pred Locami (436
tock) in ekipo Poli¢an s 398 to¢kami.

Igor Knez




USPESEN ZAKLJUCEK PLANINSKE 5OLE
PD »LISCA« NA LISCI

V solskem letu 1971/72 se je na sevniski
osnovni ¥oli vpisalo v planinsko Solo 50
mladih planincev, ki tekmujejo za zlato
znacko pionir-planinec. Solo je orga-
niziralo PD Lisca, Sevnica-Kriko, vedili pa
so jo instruktor, mentorji in vodniki
drustva.
Mladi planinci so med 3olskim letom po-
slusali predavanja o zgodovini planinstva
ter organizaciji planinstva, o favni in flori
ter varstvu narave. Ob diapozitivih in
filmih so spoznavali gorsko cvetje, ki ga
na svojih poteh v planine $e niso srecali,
nekatero pa prepoznavali, kajti njihovo
oko si ga je dobro zapomnilo, ko so ga
videli na skali ali na travniku ped in nad
tisocaki, ki so jih obiskovali. Na vseh pla-
ninskih izletih v preteklem 3olskem letu
so mladi preiivliuﬁ rijetne urice ob raz-
liénih temah, ki so bile vkljuéene v pro-
gram planinske %ole. Tako so slisali mar-
sikaj novega o spoznavanju gorstev, ne-
varnostih v gorah, gibanju v gorah, pla-
ninski opremi in prehrani ter vremeno-
slovju. Trikrat so se zbrali celo v tabor-
niskem domu, kjer so jih mladi vodniki
seznanili z osnovami orientacije (kartami
in kompasom), ter sodelovali na dveh
orientacijskih tekmovanjih.
V zimskih pocitnicah, ko so se udelezili
smucarskega te¢aja na Lisci, so zopet
zdruzili prijetno s koristnim in poslusali
predavanje o smucarski opremi in gledali
filme o p‘aninski favni in flori.
Zadnji del 3ole je 35 mladih planincev
opravilo 30. in 31. septembra ter 1. ok-
tobra 1972 na Lisci. V petek popoldne so
s svojimi vodniki zopet odili na Lisco, kjer
so $e poslusali predavanja o gorski rese-
valni sluzbi in prvi pomodi in se naudili
uporabljati Prusikovo vrvico, oz. narediti
z njo najosnovnejie vozle ter ponavljali
snov, ki so jo v %oli ze poslusali, kajti v
nedeljo dopoldne jih je éakala preizkusnja
znanja, ki so ga osvojili v planinski 3oli.
V soboto popoldne je mlade privabila
Mala Lisca. Mladinski vodniki so jim pri-
pravili hitrostno tekmovanije, povezano z
orientacijo.
V nedeljo dopoldne je komisija preizku-
Sala znanje posameznikov in ugotovila,
da so prav vsi $olo opravljali resno, kaijti
pri njihovih odgovorih se [e le malokdaj
zataknilo.

Nevenka Zajc

5E ENO PD

Z zakasnitvijo smo prejeli zapis o usta-
novnem obhénem zboru PD Prebold. Zbo-
rovalci so dne 10. marca 1972 zasedli pre-
boldsko kinodvorano in soglasno izvolili
za predsednika tov. Adija Vidmajerja. V
upravnem odboru so $e: ing. Vili Vibihal,
Kristina Hocevar, Evgen Vedenik, Janez
Ancel, Marija Kapus, Ivo Deznikar, Zvone

Kupec, Sre¢ko Kvas, Janko Zorenég, ing.
Danilo Podgornik, ing. Nada Lukman-Flis,
Joze Golig, Stojan Vrhovec, Hari Kocevar,
Marija Deznikar, Joze Gogala, Ernest Se-
ler in dr. Vojteh Jelacin.

Iz predsednikove besede povzemamo, da
je pobuda za ustanovitev PD prisla iz mla-
dinskih vrst, posebno iz sekcije 3olskega
3portnega drudtva, ki je ze imela svojo
planinsko sekcijo. ¥ novo PD se je vpi-
salo 307 pionirjev, 46 lovcev, 40 jamarjev
in 50 drugih &lanov.

MLADINA UIAA 1972

Mladinska komisija pri Mednarodni zvezi
planinskih organizacij je v zacetku sep-
tembra zasedala v Minchnu. PZS je zo-
stopal ing. Danilo Skerbinek, navzodi so
bili % zastopniki ZRN, Avsirije, ltalije,
Svice in Bolgarije. Obiskali smo olimpijski
planinski tabor, ki ga je priredil DAV.
Nasi mladinci se ga niso udelezili, ker
se nam je zdel samoprispevek prevelik.
Taboer je bil dobro organiziran, program
pester, teoreti¢en in prakti¢en. V taboru
so se predstavniki mladinske komisije
UIAA srecali z zastopniki ZDA, SZ, Bel-
gije, Bolgarije, Gréije, Velike Britanije,
Nizozemske, Avstrije, Peruja in Svice. V
taboru so za program skrbele nacionalne
delegacije. Med drugim je bila na spo-
redu tudi tema »Alpinizem in plezanje —
olimpijska disciplina2« Razgovor o tej
temi je vodil M. Sturm, referent za vzgojo
v DAV, udelezilo se je tribune 80 oseb
raznih starosti iz vsega sveta. Uvodni
referat je podal P. Hérmann in na vpra-
$anje odgovarjal pritrdilno. Najbolj ga
je podprl specialni gost iz Leningrada
Aleksander Lipéinski z utemeljitvami, o
katerih smo v PV ze veckrat pisali. Le-
ningrajéan je koncal s predlogom, naj bi
tekmovanje o plezanju kmalu prislo na
olimpijski spored. Seveda ni naletel na
splosno prifrievanje, velikanska vecina se
je izrekla proti taki Sportizaciji, vendar
je vetina sodila, da je treba mladini pred-
staviti Sportno plezanje (42 za, 29 proti).
Ing. Skerbinek je imel vtis, da bodo pred-
stavniki SZ s takim predlogom 3e prisli.
Naslednji dan so delegacije porocale
o delu svojih planinskih organizacij.
Ing. Skerbinek je med drugim porocal
o nasih delovnih oblikah »pionir-plani-
nec« in »gore in mladina«.

Zasedanje se je koncalo s sklepi, ki naj
bi omogocilo e tesnej$e sodelovanje me
mladimi planinci v okviru UIAA. Ing. Sker-
binek je Ze dalj ¢asa ¢lan te mednarodne
komisi|e.

[LRG
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ALPINISTICNE NOVICE

FOLIAKI NA KHYANG KISHU (7852 m)

L. 1969 so bili poljski alpinisti na ogledih
v Karakorumu (Wartesiewiez, Zawada,
Kus). Na muho so vzeli Gaserbrunn il
(7925 m) in Khyang Kish, oba $e deviika
vrhova. Karakorum jih je mikal, ker so
vrhovi brez toks, dostop krajsi, nosadi
cenej$i. In so odloéili, da se v |. 1971
s sedemtisocakom srec¢ajo v Karakorumu.
Za vodjo so izbrali Andrzeja Zawedo, ta
pa je izmed 20 kandidatov izbral 12 moz
ze |. 1970 in jih nato vodil v kondicijskem
treningu celo leto. Direkcija avtomobilske
tovarne »Starachovice« jim je dala na
razpolago 5-tonski tovorni avio »Star
A-29¢, ki je opolnoéi 15. maja 1971 startal
iz VarSave. Mostvo pa je poletelo v Pa-
kistan 28. maja in 5. junija. V njem so
bili vodja Zawada, namestnik vodje Sta-
nislav  Zierhoffer, Eugeniusz Chrobak,
Krzysztof Cielecki, Jas Franczuk, Zygmunt
Heinrich, Bogdan Jandowski, Andrzej
Kus, Jerzy Michalski, Jacek Poreba, Jan
Stryczynski, Ryscard Szafirski (zdravnik)
in Andrze] Galinski (filmar). Nekaj imen
Ze poznamo iz naie rubrike »Rozg‘ed po
svetu«.

Tovor s tovornjaka so prelozili na dva
stara »bedforda« in ga prepeljali v Gil-
git, nato pa z 11 jeepi z vsem prispeli
v Nagar, kjer so najeli 170 nosaéev. 2. ju-
lijo so ze stali na ledeniku Pumarikis in
na wvisini 4400 m na zelenici postavili
glavni tabor.

Anglezi (1962) in Japonci (1965) so imeli
glavni tabor 700 m nizje in 3km blize
ledeniku Hispar. Za vzpon so izbrali tezki
juzni bok, dolg 11km, ki je terjal na-
porno in poéasno plezanje. Zate tudi
niso uspeli. Anglezi so imeli celo dve
smrini Zrivi v vigini 6300 m, Japonci pa
eno v visini 7150 m.

Poljaki so prodirali po ledeniku Puma-
rikis in izbrali vzpon preko 2000 m visoke
stene. Tam, kjer so Japonci postavili svoj
tabor 5, so Poljaki planirali tabor 2.
7. julija sta dve navezi opremili pot do
tabora 1 v vidini 5850 m, ves ¢as v ledu.
24. julija so prve naveze dosegle lce
Cake (6500 m) in tu postavile tabor 2.
Bilo je tezko delo, vendar smotrneje iz-
bran dostop. 27. julija so Ze imeli tabor 3,
pot do vrha je bila pred njimi. 28. julija
so sporocili v bazo, da se je pripetila
nesre¢a: Franczuku se je udrl snezni most
nad razpoko. Tovaria sta se prikopala
in prigrizla do njega, morala pa sta spo-
ro¢iti, da sta ga naila mrtvega. Baoza
jima je sporodila, naj takoj sestopita.
Zveder je bil v glavnem taboru zalni zbor.
Kljub solzam, kljub obotrtosti so sklenili,
da bodo vzirajali. 4. avgusta so na 7200 m
postaviti tabor 4. Tu sta potem dve no-
vezi ve¢ dni gakati, da je nehalo sneZiti.
Zmanijkalo jim je butana in zivil, zato so

se umaknili in nato prezdeli en teden v
bazi. 20. 8. so pri¢akali lepo vreme in
21. 8. so priéeli znova. 25. 8. so Heinrich,
Stryczynski, Szafirski in Zawada odili iz
tabora 4, precili velik leden kotel, sple-
zali nekaj skalnih reber, pregarali 15 ur
v snegu, ledu in pecevju in zatekla jih
je noc. Bivakirali so brez 3otora, brez
spalnih vre¢, izérpani, v visini 7800 m.
Imeli so s seboj ¢aj, kekse, sok. Zaspati
skoraj niso smeli, vso no¢ so vzdrzevali
radijsko zvezo z bazo. Bila je mirna no¢,
veli¢astna in —20°C. Ob 6. uri so zadeli
z vzponom na vrh, dosegli so ga ob 7.45.
Na zahodni strani 4500 m prepada, na
drugi strani strma stena, ki so jo pre-
plezali. Povezali so se z bazo, s tabo-
rom 2. Cestitke, misel na nesreénega
Franczuka: »Z vrhom, z vzponom nanj
castimo njegov spomin.«

Vzpon na Khyang-Kish (Kjang Kig) je eno
od najvejih alpinistiénih dejanj v zadniih
letih, gora je drugi najviiji samostojni
vrh, ki je bil osvojen v zadnjih sedmih
letih. Gotovo spada med tehni¢no naj-
tezje vrhove iznad 7500 m.

Nova velika afirmacija poljskega alpi-
nizma. Lahko jim iskreno éestitamo.

T. O.

VELIKI NACRTI €SSR

Planinska zveza CSSR je razglasila dal-
noroéni naért ekspedicij. Vsake dve leti
planirajo veliko ekspedicijo, v naslednjih
sestih letih bodo 3li na Makalu, K; in
Everest. Po njihovih dosedanjih uspehih
lahko ra¢unamo, da so naérti realni.
Pomislimo samo na slovaski uspeh na
Nanga Parbatu. L. 1969 jih je zavrnil
tipiéni, grozljivi vihar, s katerim se je
Nanga Parbat ze veckrat ubranil pred
obiskovalci, tako da se po pravici ime-
nuje »usodna nemika gora«. Spomladi
1971 je odpotovala 2. slovaska ekspe-
dicija na Nanga Parbat, katere so se
udelezili spet Arno Putkad, lvan Urba-
novi¢, Milan Krissak, Miroslay Jaskovski,
Josef Korsala in filmarja Miroslav Filip
in Frantisek Dostal. Novi élani pa so bili
5e Josef Pratka, Ivan Fiala, Michal Oro-
lin, Ludovik Zahoransky, Ivan Dieska,
Gejza Haak, Martin Mladun in dr. Bo-
homil Kosnak in Syed A. Zakir.

Tudi ta ekspedicija je obéutila straino
vreme okoli Nanga Parbata, en mesec so
merali éakati, da se je umirilo in da so
lahko naskoéili vrh iz tabora 4, potem
ko so postavili e tabor 5. Stirje mozje
so 10. julija krenili proti Srebrnemu sedlu
in veékrat gazili sneg do kolen. Pod
jugovzhodnim vrhom (7530 m) so z gre-
bena zavili v ledeno steno in dosegli
Srebrno sedlo (7450 m) v Sestih urah. Na



zadnji ftretjini planote so postavili na-
skoéni tabor 6 (7600 m), napol tabor,
napol bivak. Niso hoteli bivakirati kakor
Buhl, ¢e¥ da tako vreme in take tempe-
rature, kot jih je imel tedaj Buhl, na
Nanga Parbatu nastopijo le enkrat na
tiso¢ let. Imeli so meséevo nog, vlekel
je mogan zahodnik, namerili so —35°C.
Plamencek v kuhalniku je dajal vsaj ilu-
zijo o neki boljsi temperaturi. Zahoransky
ie imel smolo, zasmodil si je veston. Imeli
so sreco, ogenj so pogasili, Sofor pa je
bil poln puic:.

Pri¢cakovali so strupeno mrzlo jutro. Kris-
saka je izbral #reb, da bo 3otor pospravil.
Zato mu ni bilo treba delati gazi. A
kliub temu ga je dajalo tako, da je
odrekel. Bil je #e drugi¢ pod vrhom.
Prvi¢ ga je premagal monsum, to pot
ga je strla pretezka, kruta noc.

Trije so se potem zagrizli v strmino Dia-
mira in po strmem ledu dosegli skrbino
Bozhin, kmalu nato pa ugledali svet, ki
iim je odpiral pot do vrha. Razvezali so
se, predili snezni plato in pridli do 60 m
visokega »zandarja«. Da bi ga obdli, so
morali po vrv. Vsi so se branili 150-metr-
skega sestopa, nazadnije je zagrabil Fiala.
lzgubili so 2 uri. Niso pricakovali take
tezave v taki vidini — 8000 m. Sledece
ledene skoke so preéili. Fiala in Orolin
sta prisla ¢ez zadnjo tako tezko mesto,
Zchoransky pa se ni upal, ker ni imel
lednega kladiva. Vedel je, koliko sme
tvegati, in se je odlodil, da ju bo podakal
na Bazhinski skrbini.

Fiala in Orolin sta dozivela opoj slova-
tkega Nanga Parbata, zasadila na vrh
cetko-slovatko zastavo, fotografirala,
»mislila na tovarise, ki niso bili na vrhu,
pa so zanj bili tudi zasluznic«. E
Veliko dejanje, vsa ¢ast Slovakom! Bilo
je 1. julija 1971, ko so stali na 8125m
visokem Nanga Parbatu. Dosegli pa so
$e druge uspehe: Urbanovié, Psotka in
znani Arno Puska$ so opravili prven-
stveni vzpon na 7910m visoki jugo-
vzhodni vrh Nanga Parbata in 3e drugi
stranski vrh 7530 m. Junija so bile 3tiri
njihove naveze na juznem Congruju
(6448 m). Na Rakiot-Peaku (7070 m) so bili

9. 7. 1971 Haak, Puska3 in Urbanovig,
12. 7, 1971 pa filmarja Filip in Dostal
z vodjem ekspedicije lvanom Galfijem.
Slovaki so se s tem vzponom vpisali
v zgodovino osemtisoéakov. Doma so jim
izkazali velike ¢&asti: vlada, partija in
najvisji forum 3portnih organizacij. Spre-
iel jih je tudi predsednik republike Ludvik
Svoboda, prejeli so naslove »zasluzni
mojster $porta« in »mojster Sporta« in Se
medalje ﬁ in . razreda.

Ty

RENDEZ-VOUS V VISOKIH TATRAH

Od 12. do 22. avgusta 1972 se je uresnicilo
v Strbskem Plesu v Visokih Tatrah IV. med-
narodno srecanje plezalk, &lanic kluba
alpinistk »Rendez-vous Hautes Montag-
nes« (RHM). Ta klub, ki ga je ustonovi?u
v Svici leta 1968 znana navdulena pro-
Eagotorku Fenskega plezanja in avtorica
njige o njegovi zgodovini Od krinoline
do Seste stopnje, 68-letna Felicitas von
Reznicek, . steje  dandanadnji  okrog
200 ¢&lanic iz petnajstih drzav gmed njimi
jiih je 21 iz Ceskoslovaske). Od teh se
je srecanja udelezilo 50, in sicer 21 iz
CSSR, 29 pa iz drugih dezel. Udelezenci
sre¢anja Félr:mi kluba so namreé lahko
tudi mozje in sinovi Elanic) so iskreno
obzalovali, da ni bilo podpredsednice
kluba, Slovenke Nadje Fajdigove, kakor
tudi najstarejfe ¢lanice RHM, 77-letne
Elisabete Knowlton iz ZDA (telefonirala
je iz Zuricha, da ni uspela dobiti vozov-
nice za letalo iz Prage v Tatre). Udele-
fenci sre¢anja so opravili 86 vzponov,
od njih &tiri VI. tezavnosine stopnje. Ce-
prav se je vreme profi koncu poslabialo,
je sre¢anje prav dobro uspelo, ker so
organizatorji poskrbeli za zanimiv pro-
gram tudi za plohe in nevihte. Plezalke,
med njimi tudi ena najboljsih danasnjih
plezalk na svetu, Silvia Metzeltin-Bu-
scaini, so bile zadovoljne s ¢eskoslovasko
gostoljubnostjo in so se ponovno izrekle
za ta naéin mednarodnega sodelovanija
— v navezah. Prihodnje leto bi srecanje
RHM moralo biti v Himalaji. Bomo vide'i.

Vit B., Praha

VARSTVO NARAVE

PREVREDNOTENJE VREDNOT -
POGOJ ZA OHRANITEV NARAVE

V znanem izletniskem in smuéarskem sre-
dii¢u Nevegal nad Bellunom so imeli
ltalijani 30. septembra in 1. oktobra 1972
svo] drugi nacionalni shod za varstvo
alpske flore. Pokrovitelj je bil sam pred-
sednik republike Giovanni Leone, v cast-

nem odboru pa so bili $e drugi vidni
funkcionarji, kot predsednik senata, pred-
sednik poslanske zbornice, bellunski zu-
pan in drugi.

Osrednji referat z naslovom »Problemi
ohranitve flore in narave v alpskem oko-
liu« je imel prof. Bruno Peyronel, docent
in direktor botani¢nega vrta torinske uni-
verze. Ognjeviti govornik je postavil var-
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stvo narave v dirfe druzbene in idejne
okvire. Brezobzirno obnaganje turistov in
ropanje cvetja sta samo zunanja, obrobna
znaka splosne potrosniske agresivnosti.
V gore vdira motorizacija, tehnika, sla
po dobicku. Gre za pravi kolonialni od-
nos mei¢anov do gorjancev. Toda vsega
tega ne bo resilo samo penalno varstvo,
niti ne gola sprememba druzbenih insti-
tucij; resitev je v temeljiti menjavi pred-
postavk, na katerih sloni sodobna potros-
nitka miselnost. Torej nekak3na presaditev
Marcusejevih tez na podrodje varstva
narave. »Manj hladilnikev in manj avto-
mobilov, pa veé¢ srca in duha,« je zaklu-
¢il prof. Peyronel.
Vladni svetnik za vzgojo in izobrazevanije
Erof. Beer je govoril o varstvu narave
ot vzgojni nalogi. Nujno je, da se eko-
logija kot interdisciplinarna veda vtke
v predmetnike na vseh stopnjah Solanja.
Tudi javna obéila imajo velik vpliv. Toda
nestrokovno, senzacionalisti¢no napiho-
vanje in érne prerokbe lahko ve¢ 3kodijo
kot koristijo. Ljiudje séasoma otope in ne
verjamejo ved.
Prebrali so %e referat profesorja pravne
fakultete iz Firenc dr. Predierija o prav-
nih vidikih varstva flore. Problemi in po-
manikljivosti so podobne nadim. Poseb-
nost je $e to, da so v ltaliji za tovrstne
predpise pristojne posamezne province,
posledica je neenotna ureditev in nein-
formiranost. Italijanski narodni  parki
propadajo, ker se ne ve, kdo naj jih
financira. Razprava je bila Zivahna. Zelo
se je ¢cutilo, da postaja varstvo okolja
vazna postavka v spopadu politicnih
strank. Demokristiani in levica — vsak si
o svoje predstavlja varstvo narave in
aze na druge krivce. Predstavnik iz
Cortine je naravnost napadel navzoéega
predsednika parlamentarne komisije za
varstvo okolja, ¢e$ da je vlada gluha za
vse proteste domaéinov profi pretirani
ekspanziji komercialnega _turizma. »V
kraju, kjer Zivi 6000 domadinov, progra-
mirate izgradnjo 20 000 turistiénih postelj,
EQ se nihce ne vprada, kakine spremembe
o to prineslo v zivlienje nam, ki tam
Zivimo.«
Na kongresu je kot edina tuja delegacija
nastopila tudi tri¢lanska delegacija Pla-
ninske zveze Slovenije. Dr. Miha Potoc-
nik je pozdravil shod v imenu 70000 slo-
venskih planincev in prikazal pravno sta-
njie varstva gorske narave pri nas. Po-
sebno zanimanje je vzbudil podatek, da
je varstvo okolja po nadi ustavi ena
osnovnih drzavljanskih pravic in dolZnosti.
Na kongresu so sprejeli resolucijo, ki
poziva zvezno vlado, d’q sprejme enoten
okvirni zakon o varstvu narave ter da
formira stalno strokovno telo, ki bo bdelo
nad temi problemi.
Med kongresom so odprli za javnost novi
alpski botanigni vrt na 1540 m visoki Fa-
vergheri. Od zgornje postaje Zicnice je
le pet minut hoje. Vrt meri 6,5 ha, v njem
raste priblizno 500 avtohtonih rastlinskih

vrst ter ve¢ kot 1000 prinesenih iz vseh
Vzhodnih Alp. Vrt ima svoj laboratorij,
knjiznico in majhen muzej. Imenovali so
ga po znanem bellunskem rojaku, pokoj-
nem botaniku dr. Caldartu, ki ima glavno
zaslugo za ta objekt.

Predsednik bellunske sekcije CAl dr. Piero
Rossi je na kongresu predaval z diapozi-
tivi o nacionalnem parku »Bellunski Do-
lomiti«, ki je — najbolj po njegovi zaslugi
— pred skoraj$njo ustanovitvijo. Razpro-
stiral se bo na podroéju, ki ga omejujejo
kraji Feltre — Agordo — Forno — Longa-
rone — Belluno. Sredis¢e parka bo 2563 m
visoka skupina Schiara, pokrajinski sim-
bol Belluna. Ta predel Dolomitov je Se
najbolj ohranjen in nedotaknjen. Dr. Rossi
je poudaril, da se ne zavzema za ta pro-
jekt zgolj kot alpinist in ljubitelj narave,
marvec tudi kot trgovski in turistiéni funk-
cionar Belluna, kajti park bi bil mocan
turistiéno propagandni adut. Mimogrede
povedano je dr. Rossi tudi odlicen pozna-
valec nasih Julijskih Alp, prekrizaril jih
je podolgem in pocez. Pripravlja vodnik
po Julijskih Alpah, ki bo izsel najbrz e

letos.
M. Selan

KDO NAJ NASTOPI ZOPER TO

Sredi avgusta se je skupina poljcanskih
planincev namenila na turo v Julijske
Alpe.

Namesto sonénih zarkov sta nas na Vrdi-
¢u sprejela nevihta in sneg. Kljub pla-
ninski zanesenosti nismo tvegali vzpona.
Da naia pot ne bi bila zastonj in da bi
bile nase Zelje vsaj delno izpolnjene, smo
obiskali vse planinske ko¢e od Vriica do
Nanosa.

Polni vseh lepot smo se blizali Vojkovi
koii. Vse okrog nas je opojno disalo po
planinskem cvetju, na dolgih steblih pa
se je v vetru pozibaval rumeni kodutnik.
V ovinkih pod koo pa smo opazili nekaj,
kar je v hipu podrlo v nas vso to dovr-
seno skladnost narave.

Pet moz je z motikami pustodilo po trav-
nih kraskih poboéjih, ob cesti pa so bile
nametane polne vreée korenik rumenega
kofutnika. Onemeli smo. Pogledi so se
zavrtali v registrske 3tevilke dveh fiatoy,
ki sta é&akala, da v dolino potegneta
zaiditeni plen.

Zaiditen in dragocen! Dragocen ne samo
zaradi denarja, temveé zaradi svoje red-
kosti in lepote; in 3e zato, ker v razko-
panih luknjoh nikdar veé ne bo vzcvetel
rumeni cvet.

Se isti vecer smo odpotovali proti domu,
¢eprav prvotno nismo imeli fega namena.
V nas je bilo poruienega nekaj, kar se
ne da opisati. Se vedno smo videli ove-
nele liste na razkopanih pobogjih in
oskrunjene Cudovite kraske zelenice.

Ivo



VARSTVO OKOLJA - SKUPNA NALOGA
DRUZBE

Tako je dejal zvezni predsednik G. Heine-
mann ob ofvoritvi zvezne vrine razstave
v Zvezni republiki Neméiji (Evr. bilten
34/35/71). »Vsak je pri tem prizadet, vsak
je tudi povzrociteli. Ce bi se tega zave-
dali, bi Eilo varstvo okolja eno od najbolj
ucinkovitih moznosti za sodelovanje vseh
drzavljanov pri skupni nalogi. Drzavljan
tu od drzave lahko terja le tisto, kar je
sam pripravljen delati. Politiki naj se
zanesejo, da volilci ne priznajo samo
uspehov, ki so vidni od danes na jutri,
pripravlieni so dati svoj volilni listek tudi
za dolgoroéno preskrbo. Predvsem mora
veljati osnovno naéelo: Vsak naj sam pri
sebi zacne. Kdo se je potrudil preizkusiti
svoj avto, €e ne doprinada k okuZevanju
zraka veé, kot je treba? Kdo neki misli
na to, da motor v mrivem teku socloveku
po nepotrebnem krade dober zrak? Kaj
vse se na cestah, trgih in zunaj v gozdu
odmetava? To ni samo prestopek zoper
dostojnost, to bi morali presojati kot
skupen napad na socloveka.«

Seveda so naloge, pred katerimi stoji
pesameznik brez moéi. Ren je, na priliko,
primer, da mora skrb za okolje presto-
piti celo drzavne meje, ée hoce biti uspes-
no. Voda in zrak ne poznata drzavnih

meja.
T. ©:

BILTEN 3VICARSKE ZVEZE ZA VARSTVO
NARAVE

G. Hansu Ke!lerilu, $vicarskem ambasa-
dorju v SFRJ, velikemu ljubitelju narave
in na$ih gora, se imamo zahvaliti za
reprezentativen bilten, ki ga izdaja Ligue
suisse de sauvegarde du patrimoine na-
tional vsake Zetrt leta na umetniskem pa-
pirju. Castni predsednik zveze je znani
dr. Erwin Burckhardt iz St. Gallena, pred-
sednik pa Arist Rollier iz Berna. Clani
zveze prejemajo bilten brezplagno, sicer
pa stane zvezek 8 sfr. lzhaja 67. leto!
Naslov: Heimatschutz.

Bilten za prvo cetrtletie 1972, ki ga ima-
mo v rokah, je izSel na 32 straneh in je
v celoti posveéen St. Gotthardu. Sedaniji
lastniki prodajajo hospic, obstoji nevar-
nost, da pride staroslavna postojanka v
inozemske roke. Da bi to nacionalno de-
did¢ino ohranili Svici, so 15. febr. 1972
ustanovili v Airoclu ustanovo »Pro St
Gottharde«, ki naj bi si hospic pridobila.
Ustanovitelji so zveza $vicarskih kanto-
nov, kantona Tessin in Uri, obéina Airolo,
Svicarska zveza za varstvo narave in
Svicarsko domacdijsko varstvo (Schweizer
Heimatschutz). Ustanovitelji so prispevali
moéno osnovo, vendar ne dovolj, da bi
bili kos nakupu in takojinji obnovi in
adaptaciji, ki sta potrebni. Zato se je
zvezni predsednik sig. Nello Celio obrnil
na ves 3vicarski narod za prispevke.

Bilten prina3a na 32 straneh zgodovino
St. Gottharda (pred leti smo v »Razgledu
po svetu« precej obsirno porocali o tem
zanimivem prelazu), njegov pomen s sta-
lis¢a spomeniskega vorstva, njegov po-
men za 3vicarsko drZavno in vojasko
politiko, njegov geografski znaéaj idr.
Kdor bo dal za »Pro St. Gotthard« 200 sfr
(pravne osebe 1000 sfr), bo zapisan v
»Zlati knjigi St. Gottharda« kot ustano-
vitelj. 800000 sfr so ze dali prvi ustano-
vitel|i, zbrati pa bo treba vsaj 3e dvakrat
toliko.

T O:

MEDNARODNO DRUSTVO
ZA CISCENJE BODENSKEGA JEZERA

L. 1964 je lekarna Hans Stehle iz St. Gal-
lena ustanovil organ za ¢idéenje obal
Bodenskega jezera. L. 1966 so ga prevzeli
okoliski kantoni, zdaj pa ze deluje med-
drzavno drudtvo, ki skrbi za ¢is¢enje Bo-
denskega jezera. Program obsega od-
pravljanje olinih madeZev na gladini,
pOsﬁruvlion[e smeti, odpadkov in gni-
jocih rastlin na bregovih, urejanje trsjq,
odstranjevanje mrivega gleng, podpiranje
znanstvenih raziskav. V dobi vegetacije
skrbi za odstranjevanje alg, za kosnjo
motecih rastlin idr. Program je tako vse-
stranski, da ga evropski svet za varstvo
narave priporo¢a vsem, ki odgovarjajo
za hidrologijo Evrope. Na Bodenskem je-
zeru prezimi in vali letho 35000 vodnih
ptic, med drugimi kormoran, sivi jastreb,
razne vrste rac idr. Strokovnjaki trdijo,
da prihajajo te ptice na Bodensko jezero
iz dezel, ki so do 900 km oddaliene od

njega.
T:-0;

ZVEZNA SKUPNOST NEMSKE
INDUSTRLE

Sredi lanskega leta so v Dusseldorfu
zborovali nemski industrijci pod predsed-
stvom prof. dr. K. Hansena, predsednika
barvne industrije Bayer AG. Konferenco
je dr. Hansen usmeril na problem varstva
okolja s stalis¢a industrije. Navedel je
tri vazne naloge: Uveljavljanje nacela, da
morajo za okolie skrbeti producenti in
konzumenti; ustanovitev instrumentarija
za odvracanje nevarnosti; takojinje ukre-
pe zoper akutne nevarnosti. Predlagal je,
naj se davéni sistem reformira tako, da
bo uposteval tudi varstvo okolja. Politika
varstva okolja mora imeti dolgoroéni
program, mora biti daljnovidna in med-
narodna. Varstvo okolja je bistvena na-
loga oblasti. Sama priporoéila ne ve-
ljajo ni¢. Samo enotno ukrepanje vseh
drzav bo prineslo uspehe. Kvalitativne
vrednote ¢loveka imajo prednost pred
kvantitativno rastjo gospcdarstva. Mo-
derna druzba ima dovoli sredstev za
ohranitev primernega okolja. V Neméiji
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bi po dosedanjih nacelnih ra¢unih zado-
stoval 1% bruto druzbenega dohodka za
izpolnitev programa za ¢iséenje zraka
in vode.

T..Q;

BELLUNO, OGROZENA DEZELA

V Riv. Mens. letnik 93., 1972/73 je G. Dal
Mas zapisal, da je veletok turizma Bel-
lunu dolgo éasa prizanasal, malo zaradi
tezavnejsih pristopov, zvitih cest in po
manjkanja propagande. Zdaj pa je mno-
Zi¢ni turizem posegel tudi po Bellunu in
ga zacel komPekciisko spreminjati kakor
vse drugo, ne glede na dosedanji ambi-
ent. Vse mogoce naprave za vertikalni
promet, veliki poseki, urbanisti¢cno nemo-
goce lokacije, siroke ceste, velika brez-
dudna poslopja, hrus¢ in truié, vse to
naskakuje preostanke idilicnosti v bel-
lunski pokrajini. Ni konkretnega progra-
ma za delitev turistiénih con, ni obéutka
ne za zemljo ne za ljudi, vse uravnava
samo lov za denarjem, z jedjo pa raste
apetit in tako iz majhnih obratov rastejo
veliki, ne da bi koga od odgovornih kaj

IZ PLANINSKE

DNEVNIK O JULIJSKIH ALPAH

V sles Alpes« 1972/1 je objavila Lise
Scheltenberger Gensetter iz Davosa
dnevnik o turah v Julijskih Alpah. O tej
Svicarski skupini smo ze zapisali notico,
objavili smo tudi Pratkov zapis. Pricujo&i
spis je opremlien z nekaj posnetki, ki
vsaj deloma na nov nadin snemajo neka-
tere nale standardne motive. Pisanje je
liubeznivo in Zivahno. Preprosto pona-
zarja prijetno vzdudje na srecanju Svi-
carjev z nadimi vodniki: Planica, Vrsig,
Postarska koca, petje dolgo v noé, Po-
gaénikov dom, Vrata, Triglav, Zajezeram,
Komaréa, Bohinj, Bled, vmes pa veliko
lepih pogledov in razgledov, vzhicenj in
obéudovanja in Ze se jemlie slovo po
sedmih dneh potovanja po nadih gorah:
»Pot domov je bila utrudljiva, dolga, misli
pa so se vracale nazaj in v duhu smo
posludali planinsko pesem za slovo od
nepozabnih vrhov in dolin, od ljubeznivih
liudi — tam v daljni Jugoslaviji.«

TRENTO 1971

Festival planinskega in raziskovalnega
filma v Trentu je od povojnih planinsko-
turistiénih prireditev gotovo najstanovit-
nej$a ustanova, ki vsako leto zdruzi vse,
kar je v planinski filmski kulturi sodob-
nega in pomembnega. Vzdrzati tak fe-

zabolelo. Nobeden ne misli, kaj bo iz
vsega tega, vidi samo do nosa, prav
kakor pri Vajontu, pri elektrarni v Monte
Toc, ki je pogubila mesto Longarone in
niegove prebivalce. Za Belluno je ta
katastrofa zadosti in preveé, zato ne
mara, da bi se v njegovi pokrajini neken-
trolirano gostili veliki objekti in zraven
potrebna in nepotrebna turisti¢na infra-
struktura. Vse to izginja iz krajev in mest
v naravo, v celoti pa jo ogroza in ji bo
vedno bolj jemalo njeno ceno.
Varuhov narave pa je malo ali pa se
$ibkejsi od njenith brezobzirnih, brez-
dusnih, industrijsko misleéih izkoriice-
valcev.
Pred Bellunom je ena sama izbira: ali bo
postalo tako mesto, kot so druga, in bo
zapravilo svoj naravni, gospodarski pa-
trimonij ali pa bo zvesto konservatorski
pogi_ﬁki in bo ostalo s tem zvesto samo
sebi.
Ce se bo urbaniziralo tako kot sedaj, bo
postalo privesek kakemu veéjemu mestu
z enakim fiziénim in psihiénim znacajem
in z enako potrebo, da bo é&lovek bezal
iz njega.

T 9;
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stival 20 let in veé na primerni vsebinski
in oblikovni vigini ni lahko, vendar je
treba mestu Trentu in sodelavcem festi-
vala priznati vztrajnost in resniéno spo-
sobnost.

V I. 1971 — po biltenu UIAA — so bila
razdelijena naslednja  odligja: Anglez
Brian Moser je prejel veliko nagrado
mesta Trenta za film »Zadnji Cuevag,
antropolosko dokumentaciio velike ¢lo-
veske veljave o Zivljenju indijanskih no-
madov in lovcev v Juzni Ameriki, ki so
na tem, da izumro.

Trofejo narodov so prejeli Nemci za film
o smuéanju v dolini Gardena (Grédner-
tal) in o Zivljenju velikega slikarja Se-
gantinija. Isto odli¢je so dobili Francozi
za 16 mm »Juzni steber Makalujoe, o
¢emer smo e porocali. Visoko je bil
ocenjen film »Za orlovo ljubeznijo«, ki
ga je posnel A. Bowland iz Juine Afrike
in upodobil ganljivo avtentiéno zgodbo
o udomaditvi orla.

Prvo nagrade za raziskovalni film je
dobil Sved Lennar Ehrenborg za film
»S ¢olnom iz papyrusa &ez Atlantik«, s
katerim je ohranil na ekranu pomorsko
avanturo iz |. 1970.

Specialno nagrado za specialni angleski
uspeh je dobil film »JuZna stena Anna-
purne«, ki ga je posnel John Lane.
Nagrajen je bil tudi indijski film »Gadis«
o himalajskih pastirjih. Posnel ga je N. K.
Issar. Posebno nagrado je prejel itali-



janski film Ernesta Pertla »Nazaj v pla-
ninski raj«, s katerim je avtor hotel poka-
zati modernega ¢loveka, ki se zatede v
planine, tam spet sebe najde in dobi
veselie do zivljenja s tem, ko se izpo-
stavlja nevarnosti. Plezalske prizore je
posnel Reinhold Messner.

ALPES ORIENTALES VI

Morda ni odveé, da na tem mestu, ki
poro¢a o planinski literaturi, spregovo-
rimo kdaj pa kdaj tudi nekaj besed o
znanstvenih prispevkih s podroéja naro-
dopisja, saj gornik na svojih poteh ne
obcuduje samo gorskega sveta, temvec v
enaki meri zavzeto spremlja vse, kar sre-
éuje na te| poti.

Nedavno je izel v zaloZbi Slovenca
dr. R. Drofenika v Minchnu Zesti zvezek
zbornika Alpes Orientales, ki ga polnijo
prispevki vzhodnoalpskih etnologov, zbra-
nih v delovni skupini Alpes Orientales.
Letodnji zbornik zajema 160 strani obse-
gajoéo publikacijo z veé slikami, risbami
in zemljevidi, ki ilustrirajo temo o ljudski
kulturi pastirjev v Vzhodnih Alpah. V med-
narodni druséini vzhodnoalpskih etnolo-
gov je bil delez slovenskih raziskovalcev
precejien, saj je med 17 éElanki kar
é prispevkov slovenskih avtorjev.
Clanek Julijana Strajnaria nas seznanja
z zelo starim pastirskim pihalnim intru-
mentom, z »dudami«, o katerih pa dan-
danes na slovenskih tleh ni ve¢ sledu.
Mikavna pa je ugotovitev, da v Reziji,
tem najzahodnejSem koicku slovenske
zemlje, $e dandanes igrajo na violino
in kontrabas na naéin, ki imitira igranje
na dude.

Milko Maticetov je osvetlil pastirsko du-
hovno kulturo, kakrina se zrcali v ljud-
skem pripovednem izroéilu. Naj iz tega
izro¢ila omenim skupino povedk o pa-
stirju, ki se je zvito resil iz voiline pred
velikanom. V povedkah te skupine Se slu-
timo odmev anti¢nega izroéila o Polifemu,
ki ga je Qdise| premeteno ukanil in redil
svoje tovariSe iz rok slepega velikana.
Zmaga Kumer je pri terenskih raziskavah
v Prekmurju odkrila star alpski vabilni
klic (z njim vabijo k sebi domace Zivali)
sloba« z napevom in nam tako v tem
zvoénem drobcu ohranila primer zelo
starodavnega glasbenega izrocila,
Helena Lozar-Podlogar [e predstavila ve-
rovanja in obiaje pastirjev na nizinskih
pasnikih. To je eden prvih pregledov te
vsebine pri nas in je Ze v tem obsegu
razkril bogato tradicijo pastirske duhovne
kulture.

Niko Kuret je v svojem opisu oZivel vero-
vanja in obiéaje gorskih pastirjev. V sli-
kovitem opisu stopajo pred nas mitolotka
bitja, kot so Pehtra baba, Skopnjak, Ca-
tez, Divji moz in drugi. Tudi o tem pri-
spevku lahko zapisemo, da je 3e posebej
dragocen, ker je pokazal verovaniski
svet pastirjev kot celoto. Ceprav seveda
oba prispevka nista zajela vsega, kar 3e

zivi ali je nekoé Zivelo v duhovnem svetu
icsfiriev na nasih tleh, se vendar éudimo,
olikino duhovno bogastvo skriva pastir-
ska kultura nadega alpskega sveta.
Izjiemno arhitekturno dedié¢ino osvetljuje
prispevek Antona Cevca, ki je v bogato
ilustriranem élanku predstavil pastirske
koée na koleh z bohinjskih planin. O
stavbnem tipu bohinjskih »stanov na ko-
bilah« sodi, da je kulturna ostalina pred-
slovanskih staroselcev, ki so pasli Zivino
na gorskih painikih Ze pred prihodom
Slovencev v te kraje. Prilozeni zemljevid
kaZe raozdirjenost tega stavbnega tipa
pri nas, medtem ko druga karta kaze
analogne stavbe na koleh v Evropi; med
temi so kasée na koleh najbolj podobne
nasim bohinjskim stavbam.

Med tujimi prispevki naj omenim samo
enega. To |e clanek Svicarja Alfonsa
Maissna, ki je predstavil kamnitne mozice,
veé kot meter visoke kupe zloZenega ka-
mnenja, ki so jih neko¢ postavljali pastirji
na gorske vrhove v Graubiindenu. Ceprav
Maissen v &lanku pravega vzroka postav-
lianja teh mozicev ne odkrije, vendar
z zanimanjem beremo porodilo o te
stari navadi, o kateri bi najbrz nasli
sledi tudi na nasih tleh.

Vsekakor bo nemiéine ved¢i planinski
bralec nadel v zborniku Alpes Orientales
nekaj tudi za sebe, za polnejie dozivlja-
nje gorskega sveta in za fesnejsi stik
s ¢lovekom v tem okolju. T @

OB MAZIJEVEM SPLOSNEM KAZALU
PV 1961-1970

Sad desetletnega vestnega dela Vilka
Mazija, planinskega entuziasta, pri biblio-
filski obdelavi Planinskega Vestnika je po
letu in pol tiskarske zamude naposled
iz§lo v posebni izdaji. Zdaj lezi pred nami
zajetna knjiga, neobhoden pripomocek
pri iskanju &lankov, novic, informacij ali
slik. Iskanje po letnih kazalih Planinskega
Vestnika e tako olaj3ano s preglednimi
esli v splognem kazalu za sedmo deset-
etie PV.

Zakaj kljub nizki nakladi samostojna
izdaja splosnega kazala PV2 Planinski
Vestnik je matica planinske besede na
Slovenskem. Nobena planinska knjiga,
pripomoéek ali vodnik 3e tako znanega
avtorja ne more nadomestiti fega, kar
izide v desetletju Planinskega Vestnika.
Res da gre pri sploinem kazalu samo
za pregled, vendar sama vsebina posa-
meznih stevilk ali letnikov brez kazala
ni homogena celota. Prednost splosnega
kazala za desetletie nazaj je tudi v tem,
da registrira tudi to, kar iz letnega kazala
zaradi pomanjkanja prostora izpade.
Nedvomno je izdaja splosnega kazala
PV za celo desetletie bibliofilsko delo,
namenjeno ozkemu krogu bralcev. Zaradi
omenjene naklade je rozumljiva tudi
razmeroma visoka cena. Ce upostevamo

596



597

kulturni dolg planinske organizacije svo-
jemu glasilu z veé kot 75-letno tradicijo,
s katero se lahko pohvali le malo pla-
ninskih glasil na svetu, potem mora za-
lozba take bibliofilske izdaje pretrpeti
tudi financéne Zrtve.

Rubrike so v sploinem kazalu PV doZivele
sprejemljive spremembe. Iz splosnih ¢lan-
kov je izpadla gorska redevalna sluzba
in dobila ustreznejse mesto med organi-
zacijskimi ¢lanki skupaj s PZS, PV, AO,
MO itd. Planinstvu in alpinizmu kot ges-
lom so pridruzene dejavnosti: kartografija
in fotogrametrija, smuéarsivo, odprave v
tuja gorstva in muzej, vse v znamenju
ukiuc?nih dosezkov zadnjih deset letf.
Priroda in pojavi so po geslovniku ostali
isti, enako spomini in planinska zgodo-
vina, leposlovie, polemiéni ¢&lanki, jezi-
koslovie in imenoslovie. Opozoril bi na
ttevilo ¢lankoy, ki se na posamezna pod-
rodja nanaiajo. Po 3tevilu clankov smo
bolj nacelni, vzgojiteliski kof pa gospo-
darji. Zavedam se, da je ugotovitev, ki se
opira zgolj na $tevilo ¢lankov, hudo eno-
stranska, vendar pri¢a po svoje.

Ne bi hotel komu delati krivice, ¢e recem,
da samo dva ali celo en sam avtor zalaga
in vzdrivje posamezno rubriko ali pod-
roéje. Pohvala sicer takim pionirjem dela,
v pouk drugim. Ali bo tako stanje na
posameznih podrogjih tudi ob osmem
desetletju PV¢ 4
Polemika kot izraz peretih potreb je
ostala na ravni prejénjega desetletja.
Nekaj ve¢ prahu je izzvala skalaska zgo-
doving, neiuteri pojavi v alpinizmu in
imenoslovije. Podértajmo, da se je o var-
stvu narave v Sloveniji absolutno premalo
napisalo.

Potopisi in opisi, ki so pravzaprav osred-
nje jedro planinskih glasil, so v zadnjem
desetletju vidno porasli, kar je po svole
odraz razvoja in potreb. Po zaslugi od-
pravarskih $tevilk se je stevilo alpinistic-
nih élankov skoraj podvaoijilo.

Svetovni prikazi in ocene literature, poro-
éila s filmskih festivalov in foto-razstave
so po svoje tudi »okno v svetc. Informi-
ranost v glasilu je toliko pomembneijia,
ker so tuje planinske knjige, revije in
filmski festivali na3i planinski javnosti
malo znani in je navezana pravzaprav
samo na notice v PV. Tu bi opozorili, da

RAZGLED

HITROST NA SMUCEH

Rekordi so znamenje modernih casov,
¢im bolj se manjajo razdalie, tem vec
je tekmovanj med narodi, tem vel je pri-
loznosti, da se ljudje skusaio med seboj,
kdo je boljsi, kdo je najboljsi. Kdor tega

bi bilo pri podgeslu »srbohrvatske« ustrez-
neje zamenjati z »ostale jugoslovanske,
kot je Ze bilo v splosnem kazalu za 3esto
desetletje PV, saj gre tudi za bosanske,
makedonske in &rnogorske planinske pu-
blikacije. Zamere so huda reé.
Med organizacijskimi ¢lanki je razme-
roma skromno stevilo naelnih ¢&lankov
o mladinskih in alpinistiénih odsekih.
Morda je bolie veé¢ delati pa manj
pisariti. Porogil o delu MO in plezalnih
vzpeonih je zato veé v naslednjem zapisu
o organizacijski dejavnosti. Moti, da so
v nastevanju organizacijske dejavnosti
vitete tudi take dejavnosti kot spomeniki
in spominske plos¢e Bl4, ki bi spadali
prej k osmrinicam ali spomenikom Zri-
vam planin A VI 3. Osmrtnice so uvricene
pod AVI2 in pod BVIII3. Kaj so osebne
vesti, kaj osebne belezke?
Razgled po svetu po istoimenski rubriki,
predvsem pa vsebina razélembe in opre-
delitev v splosnem kazalu je bila zaradi
izredne pestrosti verjetno  sestavljalcu
_srploﬁnega kazala najtezavnejSa naloga.
ako uredniku Orlu kot avtorju kazala
Maziju smo dolZni vse priznanje. Prvemu
za informacije, drugemu za pregled infor-
macij. Brez kazala bi sicer izredno infor-
mativne gradivo marsikaj izgubilo. Se-
stavljalec kazala je bil postavlien pred
tezavno nalogo, kar se vidi tudi pri izbiri
znakov. Morda bi bilo smotrneje, ¢e bi
se za podroéja od X8aa-ah uporabile
grike érke, ker npr. varstvo narave (ab)
ali zivalstvo in rastlinstvo (ag) ni v logiéni
zvezi z alpinizmom (a).
Novost so razglednice — urednikove
belezke v glasilu pod érto, nekakien drugi
razgled po svetu, po mojem mnenju Se
bolj informativen in poglobljen.
Seznam slik tako na ovitkih, prilogah in
med besedilom pri¢a o bogati ilustrativni
opremi PV. Fototeka po krajih, osebah
in dejavnostih, ki jo take pogresamo, je
v splosnem kazalu nastavljena. Kdor kaj
ice, najde tu.
Vilko Mazi je opravil za slovensko pla-
ninsko kulturo dragoceno delo. O tem
smo lahko prepri¢ani bolj, ko odpiramo
stran za stranjo. Hvaleini smo mu za
iniciativo, s katero je zaéel in tudi dosled-
no konéal bibliofilsko delo.

Tone Strojin

PO SVETU

danes ne razume, ostaja v senci.

Opoj nad rekordi spada k popreéni da-
nainji zavesti.

Hitrost na smuéeh je uzitek, ki ga dosezes
z znanjem, z vajo, z izkuinjami. Tisti, i
se Se spominjajo predvojnih ¢asov, vedo
koko se je zacelo . 1932, ko je Guzzi



Lantschner iz Innsbrucka v St. Moritzu na
skakalnih deskah dosegel 105,75 km/h.
Kmalu nato je Svicar A. Zryd v Adel-
bodnu prisel na 112km/h. Za danainje
pojme — po 40 letih — ni to ni¢ poseb-
nega, saj pri smuku tekmovalci na naj-
bol] hitrih odsekih dosegajo do 130 km/h.
Od 1. 1951 — (ve povedati Helmut Dumler
v Winter-Bergkameradu (1972/5), sedanii
urednik te Rotherjeve revije, ki se |e
zadnje &ase tudi preoblekla v spektaku-
larno paso za oé) — so redno vsako
leto na Plateau Rosa nad Cervinio hi-
trostne tekme. Zacel je z njimi ze |. 1949
Avstrijec Leo Gasperl, ki je Ze |. 1932 v
St. Moritzu vzbudil pozornost s hitrostjo
136,34 km/h. Na hrbtu je imel gumijast
stozec, da bi z njim dobil bolj aerodi-
nami¢no linijo, na skakalne smuéi si je
pritrdil svinéene plosce, tako da so tehtale
22 kg. Pred stremeni je montiral roéaja,
za katera se je drzal, da bi ga ne po-
tegnilo nozaj. Kjer je tekma, morajo biti
pravila, za vse tekmovalce veljavna in
enaka. Gasperlov poskus je nagnil smu-
¢arske teoretike, da so pravila izdelali:
Smuéi za tekmo v hitrosti niso smele biti
lazje od 7,5 kg. L. 1952 je italijanski drvar
Zeno Colo dokazal, da gre tudi z navad-
nimi  smuémi. Dosegel je 159,36 km/h.
L. 1959 je ltalijona za malenkost prekosil
Svicar Willy Forrer.

Spomladi 1960 je pridle v Cervinio na
$tart 19 mojstrov za »kilometer-lancé«.
Proga je omogoéala divio brzino, saj je
nagnjena 63% ltalijanski carinik iz Pre-
dazza Luigi Marco je dosegel 162,2 km/h.
L. 1963 je Alfred Pllc-ngger iz Jungholza
dvignil na 168,24 km/h na 100 m dolgi
merilni dolzini. Pista je bila dolga 300 m,
nagib 629 Plangger je v vetrovnem ka-
nalu prenesel zracni pritisk, ki je odgo-
varjal 220 km/h. V Portillu (Cile) je Ame-
rikanec Dorwoth isto leto dosegel
171 km/h.

L. 1964 je bila proga dolga 700 m z no-
gibom 68% Na 3tartu je bilo 37 vozacev
iz 7 drzav. FIS, ki se je temu cirkusu vse
dotlej upiral, je poslal opazovalea.
Luigiju Marcu so namerili 174 km/h. Imel
je kovinske smuéi, 2,35m, z dvema zle-
ovoma, so pe bile serijske. L. Marco je
tedaj izjavil: »Z boliimi smuémi bi vozil
180 km/h. Pri 150 km/h zaéno smuéi moéno
vibrirati. Tako grajene smuéi se tej vibra-
ciji ne morejo upreti. Vse misli so osredo-
tocene samo na pravilno drio, ki je ne
smem spremeniti. Najmanjia sprememba
v drzi je ze padec.«

L. 1965 je FIS uradno spremenil svoje
stalifée do »kilometer-lancé«. Vsemogoc-
na svetovna smuéarska organizacija je
priznala to tekmo, &e$, da je preizkuinia
poguma. Proga je imela to pot nagib 65°.
Na tej tekmi je vozila tudi smrt. Walter
Mussner iz Juzne Tirolske je v prvi vozniji
dosegel 172,08 km/h. V drugi je zadel na
merilno pripravo in se ubil. Nekaj dni
nato je Luiggi Leitner vozil za nekaj de-
setink bolje od Mussnerja. Nastopila je

tudi  Christl
143,02 km/h.
L. 1967 je bil nagib Ze 66,99, vendar re-
korda ni bilo, samo 170,86 km/h. Med
tem Luigi Marco ni podival. Vadil je v
vetrovnem kanalu, preizkusal nove naoé-
nike in celade. Vendar mu ¢ez 174 km/h
ni 3lo — kljub izboliZani opremi. Zaradi
pogodb z raznimi firmami ga je FIS pri-
stela k profesionalcem.

L. 1968 je prisel na vrsto 39 letni Finec
Hakkiner s 1723 km/h. 180 km je Karel
Schranz tedaj proglasil za proboj »od-
mevnega zidue,

L. 1970 je Edi Schwaiger bil blizu tegaq,
da ga prebije: 179,99 km/h. Hakkiner
178,66 km/h. 7 tisoéink je manjkalo
Schwaigerju do 180 km/h. 13. julija na-
stopi Masuri Morishita: 183,019 km/.h 8
tekmovalcev je ta dan podrlo Schwai-
gerjev rekord. L. 1971 je ltalijan Ales-
sandro Casse dosegel 184,234 km/h. Zdaj
je »mejac e 190 km/h.

Pravijo, da je v Cervinii zelo veliko od-
visno od vremena in od &asa. Najbolijse
case dosegajo smucarji — dirkaé med
10-11 vro. T.0

Staffner in  zmagala s

PRIPOVEDKE Z GORA

Tega blaga imamo pri nas precej, ni pa
zbrano tako, da bi lahko vsak hip posegli
Eo njem. Bili so &asi, ko je bilo zbiranje
ajk in pripovedk bolj &islano in gotovo
tudi aktualnejie. Svojega pomena tudi
danes $e niso izgubile. Svet je res odkrit
in raziskan, ljudje so se odtujili naravi in
sebi, tako da so nam skrivnosti potreba.
Za 3$vicarsko revijo »les Alpes« je gotovo
znadilno, &e je v letniku 1972 na prvo
mesto postavila élane Arnolda Blanka iz
Ziricha o bajkah in pripovedkah iz do-
line Wéggi: Pozabljajo se ledeniska ime-
na, pozabliajo se bajke. To je sicer na-
ravno, vendar nam oboje tudi danes, v
atomski dobi, v popolni tehnizaciji zivlje-
nja $e vedno lahko marsikaj pove, pred-
vsem o ¢loveku, ki je bil z naravo moéno
povezan, ki je naravne pojave s spoito-
vanjem opazoval in se jih zato tudi bal.
Ko so te bajke nastajale, je npr. do
Widggitala drzala samo ozka steza. Pra-
staro vero v zle duhove je nadomestila
kri¢anska vera in v pripovedke uvedla
svoje prepricanje, da bo kristjana za-
nesl'ivo varovala pred hudimi duhovi.
Sredstva za preganjanje duhov pa so v
ljudski zavesti ostala in po modernih
nazorih bi jih lahko oznaéili kot psihote-
rapeviska. Blank nato navaja sedem pri-
povedk in vsako sku3o etiolosko razloziti,
to je, skusa najti vzrok, zakaj je nekdaniji,
nevki clovek ob takem ali drugaénem
naravnem pojavu spredel svojo pripo-
vedko. — Na te stvani radi pozabljamo.
Ce jih obujamo, tezko najdemo naéin, s
katerim bi danasnjemu E&loveku dopove-
dali njihov pomen za znanje o naravi
in o ¢loveku. T.0O
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DOYEN BASELSKE SEKCIJE TSCHOPP

Arnold Tschopp-Boeniger je lani umrl v
starosti 92 let. Bil je castni €lan baselske
sekcije CAS (Club Alpin Suisse) celih
62 let, 33 let njen ekonom, sicer pa 42 let
¢lan predsedstva. Ko je sekcija prazno-
vala svojo 75-letnico, so ga izvolili za
¢astnega ¢lana. Po poklicu je bil profesor,
nazadnje na realni gimnaziji v Baslu. Bil
je dober plezalec in soliden smucar, uve-
liavil se je tudi kot predavatelj s prijet-
nim humorjem, v »Les AIEes« pa je |. 1947
objavil svojo planinsko biografijo. Se pri
84 letih se je vedno udelezeval torkovih
izletov, na katerih so se shajali veterani
sekcije, e pri 86 letih je bil na enajstih,
pri 87 letih pa na devetih takih izletih.
Zadnjih pet let se je pojavil med starimi
prijateljii po enkrat, dvakrat na lete. Gréa,
da malo takih, pa e — Cop se je pisal.

AVSTRIJA JE ODLIKOVALA ZVEZNEGA
OFICIRJA

Kapetan Gul Alam Khan je | 1970
spremljal avstrijsko _ekspediciio na Ké.
Na predlog dr. R. Thomesa, avstrijskega
poslanika v Islamabadu, je zvezni prezi-
dent Franz Jonas pakistanskega zveznega
oficirja odlikoval s srebrno medalio za
zasluge za republiko Avstrijo. Utemeljitev:
Gul Alam se je nesebi¢no zavzemal za
interese ekspedicije in bil zares lojalen
do moétva, korekten in prijateljski. S svo-
iimi ukrepi je doprinesel bistven delez
avstrijskemu uspehu. .

PO HIMALAJSKIH VODAH

Clani OAV so se lani (1971) odpravili v
himalajske hudournike. Odlotili so se za
zahodno Himalajo zaradi lazjega do-
stopa, kjer so skoraj ob vseh vodah vsaj
ceste za jeepe in ker jim je bil pri srcu
Ind, ki preci veh himalajski masiv, saj
priteka iz Tibeta. Ze po poti so spustili
svoia brodila v reko Karadj, 40km za-
hodno od Teherana, po kateri odteka
voda iz orjaskega zbiralnega jezera vi-
soko iz Elbrusa. Ocenili so jo s IV, potem
ko so precolnarili 22km. Vzhodno od
Kabula so brodarili na reki Kabul 24 km
od velikega jezu do ravnine. Voda je
topla (25°C), z mnogimi brzicami, Stiri-
krat so morali prenasati. Ocenili so
jos V.

Iz Ravalpindija so trije &lani ekspedicije
odleteli v Gilgit, stirje pa se odpeljali z
aviobusom, ki jim je vzel na krov colne.
Peljali so se po dolini Inda, kier so takrat
gradili cestno zvezo s Kitajsko in prisli
v Svat, visokogorsko solino v HinduEuéu.
Tu so se spustili v reko Gabral na visini
2300m in izstopili 18 km nize na visini
2030 m, nato 5 km nosili in se nato $e 6 km
ubadali z vodo, ki so jo ocenili s V.

V Gilgitu so si uredili bazo. Naijeli so
jeepe in se odpeljali v dolino Hunza. Za-
radi politiénih napetosti so jim tu kmalu
zaprli pot. Vendar so reko Hunzo spoz-
nali na 25 km od vidine 1600 m do izliva
v Gilgit na vi3ini 1350 m. Njena tempera-
tura je komaj 10°C, je umazano rjava,
skoraj érna, Siroka. Ocenili so jo s
V tem podnozju so se poskusili $e z recico
Jasin, zacendi na vidini 2800 m pri vasi
Jasin, voze¢ navzdol 22 km do vasi Phan-
dur na visini 2350 m. Siva voda, polna
mivke in peska, tezavnost V.

NaijteZje so doziveli na reki Gilgit, ki so
jo precolnarili od Gupisa (2350 m) do iz-
liva v Ind (1250 m), vsega 135 km, ocenili
so jo s V=VI. Oddahnili so se le na sred-
niem delu (II, 111).
Hoteli so se zmoéiti tudi v reki Rupal,
pa so jim zaprli pot zaradi bojev v
Kasmiru. Zato pa so 27 km éolnarili po
reki Astor od Garikota (2350 m) do doline
Inda. Zaradi mnogih brzic in mnoZine
velikih bolvanov so tudi to ocenili s VI
Poseben problem je veletok Ind. Pri mostu
Alam, severno od mosta Rhakiot je 80 m
iirok. Ko so vanj spustili ¢olne, je bil tu
globok 17 m, njegova globina niha od 21
do 14 m (pozimi). Tudi tam, kjer na videz
mirno tece, je poln vrtincev in drugih
pasti. Prevozili so ga od Chahaia do
Tarbele, mestoma zelo nevarne kilometre
(V=VI), vsega 170 km. Del ekspedicije je
po veletoku nadaljeval 3e pot od Tarbele
do Attocka, 50 km, vendar brez posebnih
tezav (l1), drugi pa so pospravili Se reéico
Svat od Kalama (2000 mL do Saidu Sarifa
(860 m), 85 km, V, zadnjih 25 km le Il.
Vsega skupaj so bili na vodi 688 km, spo-
znali so 8 himalajskih voda od visine
3000 m do visine 300 m. Vecji del so bili
prvi s tem 3portom na teh vodah.
Vodja ekspedicije je bil dr. R. Magreiter,
élani so  bili dlr. U. Schwabe, ing. H.
Ohnmacht, H. Moser, H. Hupfaut in H.
Flory. Prtliago in ¢olne so do Ravalpindija
prepeljali z avtobusom YW. Tu so se vsi
sesli, oni s poti po zraku in oni s kopne
poti. Na delu so hili septembra. Pravijo

a, da so reke verjetno »boljSe« od okto-

ra do decembra. — Vsekakor zanimiva,
pionirska ekspedicija. Avstrijci so si v
Himalaji utrgali res upostevanja vredne
lovorike.

T C)s

VELIKI POPUSTI V SVICI

Za turisticno sezono 1972 so prevozna
podijetja po Evropi razglasila razmeroma
velike popuste, da bi privabila dopustnike
k svojim transportnim sredstvom. Stare
razvite turistiéne drzave so to $e posebej
izrabile, »konkurenca je velika, svet se
odpira na vse strani, vsi ljudje niso pe-
tiéni, 30 do 50 % popusta pa se pri dalj-
$em potovanju posamezniku pozna, pod-
jetie pa tudi napolni mo3njo po stari
resnici: Mnozina vrze, die Menge macht’s.«
V Svici npr. dajejo 50 %o popusta na Zic-



nici in vodnih vehiklih, otroci do 6 let
imajo vsak prevoz zastonj, mladina od
6. Jo 16. leta pri vsakem prevozu 50 %
popusta. Dajejo e poseben »pocitniski
potni list« na Zeleznicah. Vsak tujec dobi
7ze doma pavialno vozovnico za Zelez-
nico, postne avtobuse, 50 % popust na
vseh gorskih Zeleznicah in za vse prevoze
po jezerih. Te vrste popust je nekaj po-
polnoma novega in kaze, kako se turi-
stiéna industrija bije za mnozice, brez
katerih njena proizvednja ne more do-
seéi rentabilnosti.

DR. HERRLIGKOFFER REHABILITIRAN

Vodja ekspedicije na Nanga Parbat 1970
dr. Karl Herrligkoffer in njegov namest-
nik Michael Anderl nista odgovorna za
smrt Gintherja Messnerja. Tako staliice
je zavzelo miinchensko sodi3¢e marca
1972 in s tem oba rehabilitiralo. Sodisce
je prav tako stalidée zavzelo do otitka,
da sta opustila pomoé Reinholdu Mes-
snerju, ki je 16. januarja 1971 sprozil
sodno preiskavo zoper vodstvo ekspedi-
cije. Gunther je hotel priti na vrh mimo
ekspedicijskega nadrta, rdeca raketa, ki
jo |e izstrelil Herrligkoffer kot znamenije
za slabo vremensko napoved, pa ni do-
volj pomembna za tak ocitek. Iniciativa
za samostojen vzpon na vrh je bila
stvar Reinholda Messnerja, torej bi ne-
varnost slabega vremena bila veéja kot
Ea trajanje lepega vremena. L. 1971 je
ilo tore|] za obe sirani napeto, za
Messnerja propagandno zelo veliko vred-
no, za popularnost dr. Herrligkofferja pa
tudi ne malo. Sodno stalii¢e bo menda
Eruv tak$no, ne Messnerju ne Herrlig-
offerju ne bo kaj prida skodilo ne ko-
ristilo. Vodja ekspedicije — gotovo rekor-
der po stevilu ekspedicij, ki jih je vodil
— pa ima v roki $e eno zado3cenje, do-
datno zaupnico za velike naérte v Hi-
malaji, ki jih je Ze objavil.
1R @Y

KAPRUNSKI POGOVORI 1971

Kakor ze nekaj let sem (od 1. 1967) e
avstrijski »kuratorij za preprecevanje ne-
sre¢ v gorah« tudi v I. 1971 v Kaprunu
priredil reSevalski simpozij, na katerem
|e porocal dr. E. Rabofsky o delu kura-
torija, dr. V. Szepl pa o njegovem delov-
nem programu. Sodni svetnik dr. J. Pichler
iz Gradca je govoril o »vzrokih in po-
sledicah kolizijskih smucarskih nesreg,
Martin Hérman iz evangelijske akade-
mije v Tutzingu o »posnemanju ekstrem-
nih alpinistov in smuéarskih dirkaéev« oz.
vplivu njihovega zgleda, Harald Rohle, o
»preizkusu smucarske obleke glede na
trenje«, dr. F. H. Schwarzenbach pa o
»preobremenjenosti alpinista in smuéarjas.
Mnogi referati niso priéli v poroéilo, ker
niso bili pravoéasno oddani v pismeni

obliki. Tako te teme kakor vrsta drugih,
o katerih bo Kaprun e spregovoril, ka-
zejo pestri in razvejeni porast vsega, kar
je v zvezi z alpinizmom, planinstvom in
smuéarstvom. Kakor povsod druged v
znanosti se tudi tu obenem z novo prakso
pripravlja tudi teoretiéna obravnava z
novimi raziskovalnimi temami, anketami,

testi ipd.
0,

HOTEL NA EVERESTU

Porocali smo Ze, da se Nepal v svojem
gospodarstvu odloéno usmerja tudi v tu-
rizem in da so nemki izvedenci naredili
nepalski turisti¢ni naért. Pred dvema le-
toma smo zapisali, da bo vsak ¢as zgra-
jen hotel na poti proti Comolungmi —
Everestu. Delo so prevzeli Japonci in ni
daleé ¢aos, ko bo najvisji hotel na svetu —
4000 m nad morjem — ze deloval. Odprli
bodo direkino zraéno pot iz Kathaman-
dujo do hotela, éeprav himalaizem pri-
poroc¢a 10 do 14 dnevni mars iz nepal-
skega glavnega mesta do preddverja
Matere zemlje — Ze zaradi aklimatizacije.
Sobe so opremlijene z dodatnimi viri ki-
sika, okna pa gledajo v svet pet in
Sestisoéakov, medtem ko se vrh Everesta
le redko wvidi! V 2 do 5 dnevih se od
hotela pride do slapu Kumbu, od slapa
pa je moznih veé tur na pettisoéake.
Nepal stoji torej pred vdorom vecjih fu-
ristiénih tokov. Spri¢o letalskega prometa
za premoznejega ¢loveka ne bo posebna
zgodba, &e si bo ogledal zdaj ta zdqj
drugi »prestol bogove v daljnem Nepaly,
¢e ze ne povsem od blizu, pa vsaj iz
spodobne razdalje.
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POHISTVO

SLOVENIJALES

TONCKOV DOM
NA LISCI — 947 m

Ze poznana izletnika tocka

nad Sevnico v Sp. Zasavju je

Vv svoji novi obliki in po urejenosti
ena najlepdih planinskih postojank
v Sloveniji.

Dom ima 3 apartmaje,

13 dvoposteljnih, 5 enoposteljnih sob
ter skupno leZisée z 19 posteljami.
V sobah, ki so centralnc ogrevane,
je tekoca topla in hladna voda.

Restavracija 60, klubska soba
30 sedezev, krokarski &tiblc.
QOdliéne domade jedi — pristna vina.

| Finska sauna, tusi — balini§ée —
rusko kegljisc¢e.

Smucarski tereni — smucarska

| vlegnica 500 m.

| Dostop z vozili:

iz Brega pri Sevnici 10 km,

iz Rimskih toplic

| preko Jurklostra 26 km,

iz Rade¢ preko Brega 17 km,
iz Sevnice 20 km.

| Posta 68290 Sevnica,
| telefon (068) 74-171,
telex 33 727 yu Lisca




KOVINOTEHNA

CELJE EXPORT-IMPORT

PRODAJALNE VELETRGOVINE
»Kovit Market«, Maribor, Grajski trg 1

»|ldeal«, Celje, Mariborska 7 »Kovina«, Maribor, Trg revolucije 7
»Kovinar«, Celje, Mariborska 17 »FuZinar«, Jesenice, Mar3ala Tita 1
»Galeb«, Celje, Stanetova 31 »Zeleznina«, Jesenice, Mar3ala Tita 38
aKurivo=, Celje, Vrungeva ulica »Optika«, Jesenice, Marala Tita 47
»Opex«, Ljubljana, Vosnjakova 4 »Tehnika«, Menge$, Blejteva 17

vam nudijo najugodnej$e: nakup na kredit brez porokov, 10% popust pri nakupu z devizami, kupljeno
blago dostavljajo na dom.

TOVARNA _GLINICE IN ALUMINIJA
»BORIS KIDRIC« KIDRICEVO

Proizvajamo:

surovi aluminij v valjarniskih formatih in ingotih,
kalcinirano glinico AlO3,
aluminijske legure.

Telefon: 79-610 — Telex: Kidri¢evo-033 116 — Posta: 62325 Kidricevo —
Zelezniska postaja Kidricevo.

PODJETJE ZA PTT PROMET LJUBLJANA priporoca vsem koristnikom PTT storitev,
da se posluzijo posebnih storitev, ki so navedene v telefonskem imeniku SR Slovenije
za leto 1972/73.

TOVARNA UMETNIH BRUSOV SWATY
Maribor

Proizvajamo vse vrste umetnih brusov za industrijo, obrt in Siroko potrosnjo na bazi
keramiéne in bakelitne vezi.

S svojimi izdelki oskrbujemo domace in tuje potroSnike.

Priporodamo svoje kvalitetne izdelke, ki jih prodajamo pod zasé&itnim znakom

SWATY




INTERTRADE
podjetje za mednarodno trgovino
LJUBLJANA

Mosa Pijadejeva 29

zastopa vodilne v svetu v elektronskih racunalnikih in pisarniski opremi IBM, New York,

v kemiji CIBA GEIGY AG, Basel, v orodnih strojih SIG, GEORG FISCHER A. G.,
OERLIKON ITALIANA.

Za cestitanje ob raznih praznikih in drugih
veselih dogodkih ter za izraze soZalja se
posluzujte telegramov na luksuznem
obrazcu.

Zdruzeno PTT podjetje
Ljubljana

ZASAVSKI PREMOGOVNIKI — TRBOVLJE

proizvajajo:
kvaliteten rjavi premog, zidno opeko, betonske oblikovance in granuliran pesek.

S svojim obratom za specialna rudarska dela izvajajo razna investicijska dela
doma in in tujem.

IZDELUJE:
®plexiglas **'" piosce v raziiénih barvah in ornamentih

ter svetlobna telesa za fluorescenéno razsvetljavo; plemenite

N |] “ SIH | JA furnirje, Zagan in decimiran les, stavbno pohiStvo po nacrtih

priznanih projektantov ter oblikovane izdelke iz plexiglasa.

Nasa kvaliteta — vaSe zadovoljstvo!




veletrgovina
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UVOZ-IZVOZ

LJUBLJANA, TITOVA 77

Telefon: 315 955
Telex: 31 248 YU ASTRA

POSLOVANJE NA DEBELO:

— specializirani oddelki — po posameznih strokah
— predstavnistva
— skladi3¢a

PRODAJA NA DROBNO:

— blagovnice
— specializirane (zlasti tehniSke) trgovine

ZUNANJETRGOVINSKO POSLOVANJE:

— izvoz

— uvoz

— mednarodne kooperacije

— zastopanje tujih firm

— konsignacijska skladi§éa tujih firm

— »ASTRADING« G. m. b. H., Miinchen, ZR Nemd&ija

ASTRA — ELEKTRONSKI CENTER

Ze tretji¢ ponatisnjena je v oktobru izsla
pri Mladinski knjigi Janka Mlakarja knjiga

IZ MOJEGA NAHRBTNIKA

Janko Mlakar je eden najpopularnejsih slovenskih planincev,
posebej pa znan kot planinski potopisec. Se tako dolgoéasne
podatke o planinah, ljudeh in obi¢ajih zna zabeliti z duhovito
Salo, vse skupaj pa z dobrodusnim humorjem, ki je ve¢ kot pol
stoletja osvajal njegove bralce in posluSalce. Knjiga bo vezana
v platno in opremljena z barvnim S¢itnim ovitkom. Ob 278 stra-
neh besedila bo Se veliko fotografij gora, ki jih je Mlakar toliko-
krat obhodil in opisoval.

ZALOZBA MLADINSKA KNJIGA







ZA DRUZINO IN DOM,
ZA GOSPODINJSTVO,
ZA SPORT IN ODDIH,
VSE BLAGO V ENI HISI,

pri

nama

LJUBLJANA

v prodajnih enotah: ,

— VELEBLAGOVNICA PRI POSTI, Ljubljana

— KONFEKCIJA ELITA, Ljubljana ‘

— BLAGOVNICA S STANOVANJSKO OPREMO, |
Ljubljana

— BLAGOVNICA, Kocevje

— BLAGOVNICA, Skofja Loka

— VELEBLAGOVNICA, Velenje

Lastna menjalnica za tujo valuto.

10°% popust za plagilo s konvertibilnimi valutami.

V Veleblagovnici pri posti
v Ljubljani posluje tudi \

POTOVALNA AGENCIJA i
ATLAS, '

ki nudi vse usluge za izlete, potovanja in oddih. ‘




