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Voditeljicam mladenk!

Skupno si prizadevamo, da bi vzgojile iz nasih mla-
denk rod deklet, ki bi z veseljem sluzile »Bogu in domux.
Ne iScemo sebe, svoje casti, ne iS¢emo naklonjenosti sve-
ta. Me delamo nesebi¢no in samozavestno po programu
nasega blagega voditelja, ki je tako tiho odSel od nas,
zapustil nam pa tako veliko nalogo. — Delamo, da bi vzgo-
jile rod, ki bo vse storil in vse pretrpel za praviénost in
ljubezen in tako narod notranje obnovil.

Nase mladenke bodo to, kar smo me danes. Bodimo,
voditeljice, vsak hip za vse dobro pripravljene — in na$a
vzgoja mora uspeti!

Veselimo se z mladenkami lepe mladosti, ljubimo
»kar raste in vse, kar Zzivi«, pojmo, rajajmo, pojdimo v
svobodno naravo z mladenkami in zahvaljujmo Boga, da
smo

slovenske katoliske mladenke!



Februar

Vodilna misel: »Mladenka ljubi pravo veselje.«
Meseéna naloga: pripravljamo veseli sestanek.

1. sestanek v tebruarju

I. Otvoritev sestanka.
II. Potek sestanka: -

1. Razlaga vedilne misli in mesec¢ne naloge.

Mladenka je vesela v vseh okoli§éinah. V kateri toc-
ki vodila najdemo to misel? Ta misel nam je posebno
vSe¢, kaj ne? Vesele mladenke smo!

Vsak clovek si zeli veselja in ga iSCe. Bog tako hoce,
da smo veseli, res od srca veseli ljudje. In veseli v vseh
okoli§éinah . . ., veseli, ¢e je sonce, ali dez, pomlad ali zi-
ma, ¢e se mi zelje izpolnijo, ali ne. ..

Dober &lovek, ki ima d&isto srce in ki lepo misli, si
zeli in iS¢e lepega in &istega veselja. Pa ga tudi najde
in ga tudi drugim deli.

sKar raste in vse kar Zivi, veselje nam uziga!« po-
jemo v na$i novi pesmici. Sneg, sonce, vsa narava, nase
delo, naSa igra, lepa pesem in dobra beseda, vse nam
vzbuja veselje. In ¢e smo me vesele, so radi nas veseli
Se drugi ljudje. Na§ vesel pogled priklice tudi na lica
nasih bliznjih vesele poteze.

Bil je éevljarcek, ki je spomladi delal pri odprtem
oknu. Mimo okna so pritekli otroci, ki so §li iz Sole. Saj
veste, ko gredo otroci iz Sole, so vedno veseli! Cevljar-
éek jih je videl in je postal z njimi vred vesel.. Zazviz-
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gal si je veselo pesemco. Na drugi strani ceste je pri so-
sedovih Toncka, ki ne hodi ve¢ v Solo, pospravljala svoj
domek. — Slisala je cevljarcka in kar samo od sebe se
ji je zapelo. Tisto je zapela: »Navzgor se Siri rozma-
rin . . .« Delo ji je §lo kar lazje od rok. Ko je Tonckin oée
priSel opoldne domov, ga je vesela pozdravila — in Se
on je postal vesel. Celo mamici, ki je vsa zaskrbljena
pripravljala cbed, se je zvedril obraz, in »piskri«, lon¢ki in
kozice so jo kar lepSe ubogali. Kako dobro je teknilo
kosilo tisto opoldne!

Mladenke, veselje ima ¢udovito moé! ' Vse pozivlja,
vse polepsa! !

A samo pravo veselje!

Slab clovek, ki nima mirne vesti, ki ima umazane
misli in zlobo v srcu, si sicer veselja tudi Zeli in ga tudi
iSCe, a njegovo veselje ne more biti pravo veselje. Uma-
zano in zlobno je, kakor je njegova dusa; v ozradju ta-
kega veselja za nas ni mesta! Zgodi se pa dostikrat, da
taki ljudje s svojim slabim veseljem potegnejo za seboj
tudi Se druge in s svojimi umazanimi Salami, slabimi pes-
mimi in z zlobnim smehom okuzijo Se éista srca fantov,
deklet, otrok. Pravijo pa, da zato, da bi se fletno, »lust-
no« imeli.

Mladenke, kaj se Vam zdi, ali. more biti tako veselje
pravo? Kako dolgo pa traja tako veselje? Po takem ve-
selju glava boli! In srce tudi! Dobri ljudje takega ve-
selia ne marajo. Tudi slovenska mladenka grdo govor-
jenje in slabec druzbo brezpogojno odklanja, cetudi je v
taki druzbi smeh! .

Me, slovenske mladenke, ljubime pravo veselje! Ve-
sele smo zato, ker smo mlade Slovenke, ker smo bozji
otroci éistega srca! Ker je nase veselje pravo, si ga ne
damo kaliti! Tudi nasa lastna, slaba volja nam ga ne
sme vzeti!



Zato:

Se ne kremZimo, ¢e nam kaj ni prav.

Ne pasemo »mule« za vsako neljubo besedo!

Ne joéemo, &e nam kdo kriv prst pokaZze.

‘Ne toZimo, ¢e nas zebe, ne sitnarimo, ¢e nam je
vroce. - :

Ob malih nezgodah mislimo na veliko trpljenje dru-
gih 1judi, stisnemo zobe in ohranimo dobro voljo in ve-
der obraz. Rade kaj veselega povemo in zapojemo veselo
pesem. NaSe veselje je pravo veselje in to veselje me
Ijubimo. =y

V februarju toliko ljudi zastruplja svoje duSe s sla-
bim veseljem. Na pustne veselice hodijo, si zato drage
obleke kupujejo, pleSejo in pijejo in zapravljajo s svojim
premoZenjem tudi svoje pravo veselje. Nam se ti 1judje
smilijo. Naj bo zato nasa vodilna misel za februar: »Me

ljubimo pravo veselje«. Bodimo apostoli pravega veselja
na na$ih domovih in na nasih sestankih.

Vsak sestanek mladenk mora biti vesel sestanek. V
tem mesecu pa si bomo pripravile en, posebno vesel, dru-
zabni sestanek. Tako ob koncu meseca enkrat ga bomo
obhajale. Zdaj se bomo pogovorile, kaj bomo pripravile,
da bo sestanek res vesel, da se bomo res napele in na-
veselile in nasmejale, kakor to naSe mlado, Cisto srce
zeli.

2. Razgovor v venckih:

a) Kako bomo doma apostoli pravega veselja? Keda]j
me drugim pokvarimo veselje? Zakaj moramo zlasti skr-
beti, da me bomo kalile veselja ocetu in materi?

b) Kako lahko skrbim za veseljé na sestanku? Kaj
povzrodim, ¢e nisem toéna, ¢e nimam s seboj delovnega
zvezka, Ge ne izpolnim, kar sem sklenila, ¢e ne pojem, ko
vse pojejo, ¢e pri telovadbi ne ubogam itd?
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¢) Kaj bomo pripravile: za druzabni sestanek? Kaj
bodo storili posamezni vencki, kaj posamezne mladenke ?
Katere pesmice bomo pele, kaj deklamirale, katere igre
igrale? Koga bomo povabile?

3. Lucke porocajo, kaj so vencki sklenili. Vodite-
ljica sklepe presodi in, ¢e so primerni, jih odobri in pri-
poro¢i mladenkam, da te sklepe res izvedejo. Lucke po-
roc¢ajo o predlogih svojih venckov za druzabni sestanek,
voditeljica na podlagi teh® predlogov sestavi za krajevne
razmere izvedljiv nacért, nato delo tako razdeli, da se bo
res izvedlo. Ako nismo lani, lahko letos pripravimo pri-
zoréek »Cokljice« iz lanske knjizice »Mladenke«. Nekaj
iger i. sl. gl. pri 4. sestanku v februarju. b

Pojemo: »Preljubo veselje« in Se kaj sl. Zapojemo
tudi primerno Marijino pesem.

4. Telovadba in igre.

II1. Zakljucek.

2. sestanek v februarju

I. Otvoritev sestanka.
II. Potek sestanka:

1. Nedelja — praznik nase druzine.

Morda nismo nikoli mislile na to, ka_} pomem nedelja
nasi druzini.

Ze sobota zveder je praznik. Samo to Se delamo, kar
je treba, da bo nedelja lepsa. Oce hodi od hiSe do hlevov
in nazaj, pomaga tu in tam, da bo vse okrog hise in pri
zivini pripravljeno. Matere in kar nas je deklet pri hisi,
majhnih in velikih, pospravljamo hiso, za kuho priprav-
ljamo, za obleko in perilo skrbimo. Delo v soboto samo
konéujemo, na novo ni¢ ne zacenjamo, saj nedel_]a to je
praznik!



Kako lepo je nedeljsko jutro, ko gremo skupno k sveti
masi, enkrat z odetom, drugié z materjo, zopet drugic s
starejSimi brati in sestrami! Na »masni poti«, kakor po-
nekod pravijo poti v cerkev, se tolikokrat kaj lepega po-
govorimo. Po mas$i pa pred cerkvijo poiS¢emo botro ali
strica. Kako nam je vSe¢ tako mnedeljsko svidenje!

V nedeljo skupno obedujemo. Vsi smo pri mizi. Med
prazniénim kosilom zna oce tako po domace kaj pamet-
nega povedati... in materin obraz je tako svetel, ko nas
vidi zbrane okrog sebe, vesele in zadovoljne.

Ko pa pridemo od vecernic ali od nauka, posedemo
poleii na trato za hiSo, pojemo, se igramo, se Salimo, kaj
gitamo ali pa gremo gledat na polje in v vinograd. Po-
zimi smo na toplem za pecjo’in kaj vec¢ c¢itamo in si pri-
povedujemo.

Po vecerji skupno molimo sv.rozni venec in za vse
naSe druzinske namene. Zelo lepo je pac¢ v druzini, ki
tako verno praznuje nedeljo. Zato je lepo, ker Bog, ki je
Gospod nedelje, tako praznovanje blagoslavlja.

Mladenke, vsak ¢élan kr§canske druzine obhaja ne-
deljo najprej v cerkvi, Sele potem misli na kaj drugega.
Brez srecéanja z Bogom v cerkvi, brez sv. maSe sploh ni
nedelje! Od sv. maSe prinesemo blagoslov domov. Lahko
. bi rekli: iz cerkve prinesemo v svoje domove koscek ne-
bes. Zato je nedelja doma tako lepa.

Ko bomo starejSe, in — kdo to ve? — morda dale¢
od doma, se bomo z veseljem in obenem z domotozjem
spominjale, kako je bilo ob nedeljah doma lepo.

Mladenke, nasa skrb je, da vlada v nasih hisah tako
resni¢no nedeljsko razpolozenje.

- Zato moramo mladenke biti v nedeljo Se prav po-
sebno dobre do domacih, postrezljive, prijazne in pa ve-
sele. Mislimo na oceta in mater, ki jim mora biti nedelja
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res lep dan, da bosta potem ves teden lazje delala in skr-
bela za nas. NaSa postrezljivost in prijaznost bo razve-
seljevala starSe. Ce bi pa me bile tako nerodne in bi
takoj, ko pride mati od prve mase domov in se Se niti
precbledi ni utegnila, ze sitnarile, da bi rade to ali ono,
bile nepotrpeZljive in mrke, bi materi Ze takoj pokvarile
nedeljsko veselje.

Nasprotno! V nedeljo bo prava mladenka bolj mi-
slila na druge kakor na sebe. Posebno v nedeljo bo za
vse dobro pripravijena. Zakaj? Ker se zaveda, da bo
njena dobrota pomagala v druzini chraniti bozji blago-
slov, ki ga prinasa nedelja — Gospodov dan.

2. Razgovor v venckih.

Mladenke se porazgovore, kaj bi lahko storile, da bi
bil doma res vsako nedeljo za vso druzino praznik. Na-
rede sklep, lucke ga povedo voditeljici, ta ga presodi in
potrdi.

3. Mladenke piSejo pismo:

Moja ljubeéa mati!

Pred kratkim smo obhajali Sveénico. Na ta praznik
se spominjamo, kako je Marija §la v tempelj in nesla s
seboj boZje Dete. Marija z Detetom Jezusom v narocju
— to je tako lepa slika, ida je noben umetnik ne more
dovolj lepo naslikati. Samo dobra mati z dobrim detetom
v naroéju, to je slika, ki jo je sam Bog ustvaril kot po-
dobo bozje Matere in boZjega Deteta. Zato je vsak Ma-
rijin praznik obenem praznik nasih mamic. Mladenke,
napiSimo danes pismo o svoji mamici, in sicer pismo, ali
odetu, ki je na oroZnih vajah, ali bratu, ki je pri vojakih.
ali kje v sluzbi. Saj si to lahko predstavljamo, kaj? Pre-
mislimo, mladenke, kako velika je ljubezen naSih mamic
do nas in kako mamice za nas skrbijo, in to napiSime
tako, da bo tudi tisti, ki mu piSemo, zacutil do mamice
prav isto ljubezen, ki jo mi obéutimo v tem trenutku.
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Mladenke piSejo, pisma voditeljica doma predita,
najlepSe pri prihodnjem sestanku precita glasno.

4, Telovadba in igre.

III. Zakljucek.

3. sestanek v februarju

L Otvoritev' sestanka.
II. Potek sestanka:

1. Skrb za zdravje.

Koliko je zdravje vredno, ¢lovek najbolj spozna, ce
zboli. Kaj vse stori bolnik, da ozdravi! Jemlje grenka
zdravila, podvrZe se tezkim operacijam, vse, vse zrtvuje,
samo da bo ozdravel. Veliko boljSe in cenejSe, kakor
zdraviti se, pa je skrb, da si obvarujemo in ohranimo
zdravje. Kako pa skrbimo za zdravje? S primernim sta-
novanjem, hrano, obleko in gibanjem.

1. Stanovanje mora biti suho, svetlo, ¢isto, zra¢no in
dovolj veliko.

2. Obleka naj varuje telo pred mrazom in vrodino in
éuva sramezljivost. ‘

3. Hrana mora biti zdrava, nepokvarjena in okusno
pripravljena. . '

Da imamo vse to, to Ze nasi starsi, zlasti nase skrbne
matere poskrbijo. Zakaj pa mora tudi mladenka vse to
vedeti? Zato, ker bo§ tudi ti nekoé gospodinja. Zato se
pa mora$ pripraviti. NajboljSe se pripravi§, ¢e pomagas
mami pri njenem delu.

Kako skrbimo za zdravje v stanovanju? Predvsem
' § snago. Saj Ze star pregovor pravi: Snaga je pol zdrav-
ja. Mladenka naj pomaga pometati sobe.- Pometati mora
tudi‘pod posteljo in omaro; poskrbi naj, da bodo tla vsak
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teden ¢isto poribana. Mladenka vsak dan temeljito po-
brise prah. Ce opazi§ pajéevine na stropu, brz po omelo
in proé¢ z njimi! Stanovanje mora biti tudi skrbno po-
spravljeno, vsaka stvar naj bo na svojem mestu. Pazimo
zlasti, da ne leZe okrog ostri predmeti: nozi, Skarje, igle,
zeblji, da se kdo ne rani.

V stanovanju naj se tudi poskrbi za zadostno raz-
svetljavo. Ne beri nikdar v mraku ali pri brleéi svedéi, da
si ne pokvari$ o¢i! Tudi ne glej preblizu, ida ne postanes
kratkovidna! Ce si svetimo s petrolejko, skrbimo, da bo
cilinder vedno &ist. Petroleja nikdar ne dolivaj, ko lué
gori, da ne bo nesrece! Tudi okna pridno odpiraj, da bo
v sobi vedno ¢ist, dober zrak. Odpiraj okna tudi pozimi,
vsaj pol ure dnevno naj bodo odprta. Pozimi nikdar ne
zabijajmo oken, ne sipljimo Zagovine in ne tla¢imo mahu
med okna. Pustimo zrak v sobo. Zlasti v spalnico. Spimo
pri odprtem oknu, vsaj poleti, Se boljSe pa ez vse leto!

Skrb za obleko. Pri obleki skrbimo vedno, da bo do-
stojna, da ne bo ZzZalila sramezljivosti. Ne sme biti pre-
tesna in preveé izrezana, ne prekratka — in to zaradi
sramezljivosti, pa tudi zaradi zdravja. Pozimi moramo
obleéi toplejSo in temnejSo obleko, poleti pa bolj lahko
in svetlo obleko. Ce gremo pozimi ven, se ogrnemo s
plaséem ali jopico, da se ne prehladimo. — Kakor v sta-
novanju, tako mora biti tudi pri cbleki vedno snaga na
prvem mestu. Obleko vecékrat skrtacimo; c¢e se pa da
prati, jo operemo, ko se zamaze, Tudi perilo in nogavice
moramo prati. Vedno pa moramo oblec¢i suho perilo,
obleko, nogavice. Mladenka se ne sme bati vode, mila in
krtacke. Pa tudi s Sivanko se mora§ sprijazniti. Z ve-
seljem doma krpaj obleko, perilo in nogavice. Tudi cevlji
morajo biti ¢isti in celi in ne pretesni! Bodi majhna ma-
mica,. ki skrbi tudi za mlajSe sestrice in bratce!

Skrb za hrano. Mati ima vsak dan mnogo dela, da
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pripravi hrano za druzino. Tudi v kuhinji rada pomagaj!
Skrbno odstrani vso gnilo zelenjavo in pokvarjena jedila.
Vse dobro operi! Glej, da bo posoda dobro umita, orodje
disto, deske poribane, miza snazna. — Glej, da bos dovolj
' jedla, bodi pa zmerna, ne pozreSna! Pridna mladenka ni
sladkosnedna in tudi ne izbiréna. Zlasti pa pazi, da
nikdar ne seze$§ po opojni pijaci, po vinu ali celo po
zganju. Tudi ako te silijo, da bi pila, nikoli ne pij alko-
holnih pija¢. Pij vodo! Pazi pa, da ne pijeS mrzle vode,
¢e si razgreta. Pri majhnih stvareh se moras navaditi,
premagovati se.

Za zdravje je tudi nujno potrebno gibanje na pro-
stem, v soncu in v svezem zraku. Kako se razgibamo?
Z delom na polju in travniku, s sprehodi, z igro, telo-
vadbo, s kopanjem, soncenjem, sankanjem, drsanjem,
smucanjem. Seveda mora$ biti povsod zmerna, ne sme$§
pretiravati, bodi vedno spodobna. Zavedaj se vedno in
povsod, da si slovenska katoliSka mladenka!

2. Razgovor v venckih.

1. Kako skrbi slovenska mladenka za snago doma, v
preprosti hisi?

2. Zakaj je dobro, da je mladenka materina desna
roka v kuhinji, pri pospravljanju itd.? (Bodoéa mamica,
gospodinja.)

Primeri sklepa: Skrbela bom za snago pri sestanku.
Ali: obleko, ki lezi doma po stolih in po posteljah, bom
sproti pospravila v omaro. Ali: po igri, po udenju, po
vsakem delu bom vedno za seboj pospravila.

3. Uéimo se pesemco »Slovenska mladenka«. Mla-
denke jo napiSejo v delovni zvezek. Pojemo jo po napevu
»Navzgor se S§iri roZmarin«. Veselo pojmo obe pesmi!
»Slovenska mladenka« tudi deklamirajmo. ;
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SLOVENSKA MLADENKA

Zivljenje bogatimo si,
bodoénost si gradimo.
Iz vsega srca ljubimo
Boga in domovino!

Je geslo naSe nam ponos,
obljuba nam je sveta.
Mladost pa po vodilw naj
koristna bo in lepa.

Obraz vesel in ¢ist pogled,
odlo¢na nasa volja;

srce pogumno vsak nam hip
in misel vsaka dobra.

Smo spretnih rok in hitrih nog,
delavne in postene.

Za dobro smo pripravljene,

smo zveste in zavedne.

Kar raste in vse, kar zivi
veselje nam uziga.

In igra, pesem, rajanje
mladenko pravo dviga.

Tako me sluzimo Bogu,
slovenski idomovini.

Vse v varstvo se izrocéamo
pa Materi Mariji.

NAVZGOR SE SIRI ROZMARIN

Navzgor se Siri roZzmarin, Rdeéa ruta, bel oSpet
navzdol se nagelj vije. in zagorelo lice,

Na okenca zagrnjena tako se s polja vracdajo
vecerno sonce sije. dekleta in kmetice.
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Ti nageljni, ta rozmarin,
ta okna, polna sonca,

oj takih nima celi svet,
pa pojdi tja do konca!

KOLO
Oj zaplesimo kolo, Oj na trati je lepo,
drage tovarsice! . ker nam sonce sije
Sestra sestri daj roko, in ker sréece mlado
urne so nozice! nam brezskrbno bije!
Na$ je svet, nas je raj, - Log in gaj zeleni,
sije nam dekliski maj! mlado lice se smeji.
Kolo, ples in petje vmes, In kot Drava sred dobrav
so drage nam sestrice! se kolo nase vije.

Delo vse koncano je,
rajajmo vesele,

trud bomo pozabile,

zakaj le ne bi pele!
Cvetje, petje, mladoletje,
Bog chrani nam v radosti
nase dni mladosti!

4. Vadimo se kolo po gornjem besedilu za nas veseli
sestanek. _

5. Uredimo Se, kar je potrebno za veseli sestanek.

III. Zakljucek.

4. sestanek v februarju

Veseli sestanek

po sporedu, kakor smo si ga hile doloc¢ile na prvem se-
stanku v februarju.

Igre:

1. Harmonika. — Pod vodstvom venckove Lucke
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zaéno vendéki Steti. Vsaka pove po vrsti eno Stevilko,
zacnejo pri eni. Pri Stevilki-7 in mesto vsakega mnogo-
kratnika $t. 7, morajo izgovoriti: harmonika. Ce katera
pozabi, mora iznova zaceti pri ena. Krozek, ki je pri
konénem znamenju voditeljice dalje s Stetjem, zasluzi
tocko.

2. Fizolova tekma. — Vencka stojita v ‘vrstah, vrsta
poleg vrste. Tik pred prvimi iz vsakega vencka sta nari-
sana kroga, v njih enako §tevilo fizolov. Pred tem kro-
gom so v vrsti v isti razdalji manjsi krogi, toliko jih je,
kolikor je v velikem krogu fizolov. N.pr. 4, 5 ali 6, za
oba venc¢ka enako! Stevilki 1 obeh venékov teleta na
znamenje, pobereta fiZole iz velikega kroga, jih polozita
v manjSe kroge, potem spet pobereta in polozita v velik
krog, teceta k svojemu vencku in se dotakneta $t. 2, ki
potem tece po fizole v velik krog itd. Vencek, ki je prvi
gotov, zmaga.

3. Primi! — Mladenke obeh venckov stoje v krogu.
V sredi lezi nekaj razlicnih predmetov, en manj, kot je v
kiogu mladenk. Voditeljica da razliéna povelja, ki -jih
mladenke izpolnijo, n. pr.: dvigni roko, prikloni se, itd.
Kadar pa rece: primi!, se vse pripognejo v sredo in sku-
Sajo prijeti en predmet iz srede. Zmaga tisti vencek, ka-
terega clanica je ostala zadnja v igri.

4, Hoja ¢ez ovire. — Postavimo v vrsti, n. pr. stekle-
nice, kak lonec, loncnico, itd., in sicer v taki razdalji, da
lahko vsak predmet posebej prestopimo. Nekaj mladenk’
poskusi z nezavezanimi oémi iti preko ovir. Seveda si
skuSajo razdaljo in viSino predmetov zapomniti, da vedo,
koliko bo treba idvigati noge pri vsakem posameznem
predmetu. Potem jim zaveZemo oc¢i in nesliSno odstrani-
mo vse ovire. Zdaj zacnejo hoditi. Gledalei jim ploskajo,
ée se (neobstojedim) oviram lepo umaknejo. Ce kaka
mladenka v vrsti zaéne razumeti ali opazi, da ovir ni, jo

15



vzamemo iz vrste in ji odveZemo o¢i, da se zabava z dru-
gimi gledalci. Prepovedano je, tipati za ovirami.

5. Pois¢i! — Mladenke vsakega vencka druga za dru-
go, vrsti druga poleg druge. Pred obema venckoma sta
na nasprotni strani sobe dve vrecici z razlicnimi pred-
meti, za vsak venéek ena vreéica. V obeh vrecicah so isti
predmeti, n. pr. v vsaki vrecici po ena radirka, svincnik,
rokavica, poleno, itd. Vsaki mladenki iz obeh vencékov
doloé¢i voditeljica dolo¢en predmet iz vrecice. Ko vodite-
ljica da znamenje, stedeta St.1 vsakega vencka k stolu z
vredico, vtakneta roko vanjo in poiSceta, ne da bi gledali,
svoj predmet iz vredice. Ko ga majdeta, steceta in se do-
takneta §t.2 v vrsti, na.kar ona tece po svoj predmet.
Vendéek, ki je prvi gotov, je zmagal.

6. Dober spomin. — Na mizo polozi§ n. pr. 20 razlic-
nih predmetov in jih pokrijes s kakim prticem. Potem
pokliée§ mladenke obeh venckov in jim das nekaj sekund
dasa, da si ogledajo predmete. Potem predmete zopet za-
krijeS. Mladenkam obeh venékov das n. pr. 3 minute éasa,
da povedo lucki vse predmete, ki so si jih zapomnile. Lu¢-
ka jih zapiSe na listié. Potem pregledate, kateri vencek
si je zapomnil veé predmetov, ki so bili v resnici na mizi.
Tisti je zmagal.

7. Izgubljena mladenka. — Dve mladenki, iz vsakega
venéka po eno, poSlje§ skrivaj iz sobe, oz. prostora. Po-
tem oznani$, da sta dve mladenki izginili in da bi imela
rada éim tocnejSi popis, da jih najdes. Torej: obleka,
devlji, nogavice, velikost, barva oci itd. Vsak vencéek po-
piSe svojo »izgubljeno« mladenko. Lucka si sproti vse
zabelezi. Ko da$ znak, obe Lucki oddasta listke. Vodi-
teljica poklice izgubljenki in na glas precita popis. Ven-
éek, ki je svojo mladenko bolje popisal, zmaga.

(Zbirko 60 druzabnih iger z navodilom za vodstvo
morete dobiti na »Betnavi« p. Maribor. Izvod 8. — din.)
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SNOV ZA PROSVETNE TEKME MLADENK

Prosvetne tekme obsegajo:

1. majhno razstavo,

2. vzorni sestanek,

3. vprasanja.

Tekme naj pokazejo delavnost mladenk.

1. Razstava.

Razstavimo:
-a) lonc¢nice, ki so jih mladenke prezimile,

b) nekaj cvetja, ki so ga vzgojile na svojih gredicah,
¢) nekaj rocnega dela: krpanje, preprosto vezenje,
¢) delovne zvezke.

Vsak vencéek razstavlja kot celota.

2. Vzorni sestanek.
Spored: :
a) obicajna otvoritev sestanka,
b) deklamacija,
¢) predavanje mladenk:
1. »Na§ domadi kraj«.
2. »Kako je pri nas pri mladenkahc«.
Predavanje poda sicer ena, a morajo vse mla-
denke sodelovati s tem, da v venckovih raz-
govorih zberejo snov. Zato pripravi vsak
vencek svoje predavanje.
¢) petje,
d) ena izmed mladenk vodi druzabno igro,
e) plesemo kolo — po predpisanem besedilu.

3. Vprasanja.

a) Kako poskrbimo, da je nedelja Gospodov dan?
Zakaj potrebuje nedeljo nasa dusa?
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- Zakaj potrebuje nedeljo nase telo?

Kako naj preZivimo nedeljo v domaci druzini?
b) Kaj ti daje domovina? >

Kaksne dolZnosti ima$ do domovine?

Kaksne dolZnosti ima$ do vladarja, bana, Zupana?
c¢) Kako more§ poskrbeti, da bo§ imela ob bozicu

sveze cvetje?

Na kaj paziS§, ko delas Sopek?
é) Kako goji slovenska mladenka Sport?

Kako skrbi$ za snago doma?

Kako skrbi§ za snago telesa?

Ocenjevanje.

Ocenjujejo se skupine po tem, kar pokazejo, s po-
sebno pripombo, ali delajo po novi metodi ali ne.

Ocenijo se skupine kot celota in vencki Se posebej.

Ostala navodila dobe voditeljice v okroznici ZDK. Za
priprave na tekme si voditeljice izdelajo podroben nacrt,
ki ga na sestankih postopno izvajajo.
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Maree

Vodilna misel: Mladenka si v postu utrjuje voljo.
Mesecna naloga: pripravljamo se na tekme.

1. sestanek v marcu

I. Otvoritev sestanka.
II. Potek sestanka:

1. ZDRAVA VOLJA

I. Mladenke, ali smo vse take mladenke, kakor smo v
obljubi obljubile, da bomo? In kako je z nasSim vodilom
in z nasim geslom? Obljuba, vodilo in geslo nam nepre-
nehoma slikajo podcbo prave slovenske mladenke, mla-
denke, kakrsne nas hoce imeti Bog, nasi starSi in nasa
domovina. '

" Cutite v svojem mladem srcu Zeljo, da bi take po-
stale? Kaj ne, vcéasih zZe: kadar je na sestanku lepo,
véasih v cerkvi, kadar smo tako zbrane, da se res pogo-
varjamo z Bogom, ali pa tudi, ko smo po nesreci uzalile
mater ali oceta in smo potem svojo krivdo spoznale in
nam je bilo Zal, da spmo slabe in smo zazelele »oh, ko bi
mogla biti res ‘dobra!«

Mladenke, kaj mislite, ali b1 ne mogle postati res do-
bre? Postati res prave mladenke, mladenke, ki bi vedno
zivele po vodilu in po geslu? Seveda moremo! Anica, ako
pri mizi rece§, zdaj bom jedla, kajne, tvoja roka te ubo-
ga in ti nosi hrano v usta. Ce rede§, zdaj grem k botri,
noge kar gredo, kamor ti hoceS. Ko bi rada gléglala slik3e
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v knjigi, tvoji prsti Ze kar listajo po njej in o¢i ze gle-
dajo. :

Mladenka, ti hodes, in kar hoces, dosezes, kaj ne?

Mladenke, Bog Ode, ki nas je ustvaril, nam je polo-
zil v srce sliko, kakrSne nas hoée imeti. Velika in silno
lepa je ta slika v nas. Dobri Bog je polozil v naSe srce
tudi Zeljo, da bi to, kar je za nas dolocil, res postale. In
sedaj je samo od nas odvisno, od nasSe volje. Bog caka
samo na to, da bomo me rekle: Hoéemo! In me res ho-
éemo! Kaj ne da?

I. Da bomo dosegle, kar hocéemo, da bomo res po-
stale prave mladenke, moramo svojo voljo vaditi. Va-
dimo jo od jutra do vecera, in sicer na dva nacina:

1. da si zopet in zopet reéemo: bom storila.

2. in zopet in zopet: ne, ne, ne bom!

Kdaj bomo rekle: »Bom!«?

Kdaj pa: »Ne, ne bom!«?

(Mladenke naj same povedo primere z ozirom na
svoje male dolZnosti, ki jih imajo: na Zzivljenje v Soli, na
delo, na vedenje pri jedi, na igro, na neprijetnosti, na po-
korséino in na ljubezen. Navedejo naj mnogo primerov!)

Tako se bomo imele od jutra do veéera na vajetih.
Kaj mislite, ali ne bomo mnogo lazje vsak trenutek za vse
dobro pripravljene? Ali ne bomo potem res Zivele po vo-
dilu slovenske mladenke ?

Da, mladenke, svojo voljo si bomo utrdile v do-
brem in tako se bo maSa Zelja izpolnila. Z moéno voljo
bomo namrec¢ svoj znacaj tako oblikovale, ‘da bomo vedno
bolj podobne sliki, ki jo ima o nas dobri Bog, saj veste,
tisto lepo sliko o pravi slovenski mladenki, ki je za vse
dobro pripravljena.

III. Pa bo to vedno lahko? Mi sicer ho¢emo dobro,
a moramo tudi vedno hoteti dobro! Vztrajati moramo
danes in jutri in'vse Zivljenje. :
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Zdaj smo zaceli postni ¢as. Obhajajmo mladenke,
svoj post v tem smislu, da si bomo utrjevale voljo, in
to tako, da se bomo vedno odlocile za dobro.

Kako se morajo odrasli postiti? Zakaj pa me ne
tako? -

In vendar se hocemo postiti tudi me in pokazati svo-
jo ljubezen Kristusu, ki je za nas toliko trpel. Kako se
torej me lahko postimo? V utrjevanju volje za dobro.
Ves mesec mislimo na to: post je in mladenka si v postu
utrjuje voljo in je vsak trenutek za vse dobro priprav-
ljena.

Mislimo pa pri tem nasem postu vedno na to, da si
utrjujemo voljo iz ljubezni do Boga ki nas hoce imeti kot
prave slovenske mladenke. >

2. Delo v venckih. Pripravljamo se na tekme. Vendki
zbirajo tocke za predavanje, ki so ga izbrale in sicer vsak
vencek za svoje predavanje.

3. Deklamacija: Oj, zato. Gl. Mladenke I. str. 34

4. Telovadba in igre.

III. Zakljucek.

2. sestanek v marcu :

I. Otvoritev sestanka.

IV./ Zakljucek.

1. Spomin ¢bletnice kronanja sv. oceta Pija XII.:

a) Deklamacija: Molitev.

b) Nagovor. :

V koledarcku slovenskega dekleta ¢itamo: Kristusev
namestnik, naslednik sv. Petra, 262. papez, je .sv. oce
Pij XII. Rodil se je 2. marca 1876. v Rimu, postal je du-
hovnik 2.aprila 1899. Deloval je vecinoma v Rimu, od
1.1917. do 1929. pa je bil apostolski nuncij v Nemciji. Za
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papeza je bil izvoljen 2.marca 1939. Njegovo geslo je:
Sad praviénosti — mir. (Te podatke si mladenke zapiSejo
v svoj delovni zvezek.)

Letos obhajamo drugo obletnico vladanja sv.oceta
Pija XII. V zelo tezkih dasih nam vlada sedanji sv.oce.
Mnogo se trudi, da bi svetu vrnil mir. Zelo podpira zlasti
uboge otroke, ki jim je ta vojna vzela ofeta, mater in
dom. )

Za. svoje geslo si je izbral vodilo: Sad praviénosti
— mir.

Praviénosti hode, ker ve: ¢e bo zavladala pravicnost,
ne bo vojne. Sv.oée ve, da ne bo zavladal stalen mir, ako
ga samo sklenejo veliki gospodje za »zeleno mizo«, kri-
vica in sovraStvo pa bi ostala. Zato se sv.oce trudi, da
bi se vedno bolj Sirilo Kristusovo kraljestvo, ki je kra-
ljestvo praviénosti in 1jubezni.

Me mladenke moremo in moramo biti apostoli Kri-
stusovega kraljestva in tako pomagati sv. ocetu.

Mladenke, kako pa moremo me pomagati, Ja bodo
ljudje res Ziveli, kakor Kristus hoce, da bedo praviéni in
dobri do vsakogar? Ce molimo zanje. Za koga? Zrtve
prinaSamo za spreobrnjenje greSnikov. KakSne zZrtve in
zrtvice? Kaj pa mislite mladenke, ali naS dober zgled
tudi drugim kaj pomaga? V kaksnih okoliS¢inah pa mo-
remo dati dober zgled? Povsod, kaj ne? Na primer?

Mladenke, biti hodemo apostoli, zlasti sedaj v post-
nem ¢asu. Molimo in Zrtvujmo, da bi vsi nasi farani
dobro opravili velikonocno sv. spoved in tako prejeli sveto
obhajilo, da bodo po Veliki noc¢i res boljsi! Bolj pravic¢ni
in bolj dobrega srca do drugih.

Mladenke, za vse idobro smo pripravljene in to je
najvi§je dobro: da storimo kaj za duSe nasih bliznjih.

Sklenimo, kaj bomo storile. Ce bomo naSe sklepe
dobro izvajale — bo to najlepSa Cestitka sv.ocetu. V ta
namen gremo tudi k sv. obhajilu.
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Vsak vencek doloéi sklep, skupno pa izberemo dan,
ko bomo §le k sv.mas$i in k sv. cbhajilu in bomo posebe]j
molile za naSega sv. odeta Pija XIL, ki nam je namestnik
Kristusov. ]

¢) Zapojemo primerno pesem, ki smo jo pele za praz-
nik Kristusa Kralja. Tudi zborna deklamacija: »Krasno
je biti mlad« je primerna. Gl. »Mladenke« I., str. 20.

MOLITEV
0O, Gospod,
ki si nas v teh temnih dneh na svet poslal,
ki svojo Lué si v nasih srcih vzgal,
o daj, da $e ljubezen Tvoja v nas se razplamti,
o daj, da v njeni cCistosti zgori 2
vse, kar je v nas prstenega.

O daj, da bomo plamenice za svoj cas,

luéi Ljubezni Tvoje in Resnice...

In daj, da v nasem cCistem ognju vse zgori,
kar tlaéi in mori ljudi,

da Kralj vseh src bos samo Ti,

o Kristus, Kralj Ljubezni, Kralj Luci!

Vodeb M.

2. Moj vrt.

Dekleta, ki imajo zelenjadne vrtove pri hiSi, si bodo .
napravile tudi nekaj gredic za svoje 1jubljenke, cvetice.

Spomladi, Se bolje jeseni, dobro in globoko prekoplje-
mo zemljo, spomladi isto lepo zrahljamo in vsejemo cvet-
li¢na semena.
; Vzemimo raznovrstna semena, katera se sejejo spo-
mladi: astre, cinije, levkoje, balzamine, tur$ke mnageljne,
zajcke itd. Ko vzkale in wvzrastejo, jih presadimo na
stalno mesto.
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Za cvetice, ki cvetejo spomladi: marca, aprila in
maja, moramo semena posejati Ze meseca julija in av-
gusta. To so: madehe, marjetice, spominéice itd. Ko jih
v. poletni vrolini sejemo, moramo vsejano seme pokriti,
da nam vroée sonce ne pokvari mladih rastlin. Z vodo jih
moramo zalivati vsak dan. Ko so sadike dobro vzklile, jih
odkrijemo. Dosti mocéne presadimo na stalno mesto.

Nageljni so enoletni in dvoletni. Enoletni so Sabo-
nageljni; vsejemo jih meseca marca v zabojéke, katere
moramo zaradi mraza imeti na oknu v hiSi, meseca maja
‘pa jih presadimo na stalno mesto v vrtu. Ti nam cvetejo
. potem skozi vse leto. Dobimo pa tudi lepe, moéne sadike
pri vrtnarju, katere so vzgojene v topli gredi. Za dvo-
letne nageljne moramo posejati seme meseca junija ali
julija. V jeseni jih presadimo na stalno mesto. Poslednji
nam cvetijo potem Sele drugo leto meseca junija.

V lep okras vrtov so tudi rdefe begonije (begonije
semperflore), plavi agaratur in lobelije. Te vrste cvetic
zaénejo cveteti meseca junija in cvetejo skozi vse leto do
pozne jeseni. Sadike dobimo pri vrtnarju, kajti doma jih
ni mogode vzgojiti, ker je za to potreben cvetliénjak.

Ako sadimo éebulice od tulipanov ali hijacint, jih
moramo posaditi Ze meseca oktobra na vrt. Spomladi,
meseca aprila in maja pa lepo cvetijo. Ko so éebulice po
cvetju dozorele, jih poberemo iz zemlje in shranimo na
suhem prostoru.

Vrtnice! Kdo ne pozna kraljice vrtov, ki nam cvete
skozi vse leto v vseh barvah? Imamo dve vrsti vrtnic:
visoke in nizke. Pozno v jeseni, ko pritisne mraz, odstra-
nimo kole, ki vrtnice podpirajo, in polozimo vrtnice na
zemljo ter pokrijemo krono z zemljo in smrekovimi ve-
jami. Nizkih vrtnic ni treba pokrivati, ker iste prezimijo
na prostem. Visoke vrtnice cepimo s cepi¢em tako, da jih
cepimo na divjo roZo, ki jo skopljemo v gozdu, nizke vrt-
nice pa dobimo pri vrtnarju.
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Gomolje od dalij in gladijol sadimo spomladi, meseca
maja. Zacnejo cveteti julija, pa cvetijo ves cas do pozne

jeseni.

Cvetice trajnice vsadimo na stalno mesto. To so:
potonike, srcki, floks — nizki in v1sok1 —, marjetice,
planike.

Krizanteme cvetejo meseca oktobra. Imamo jih veé
vrst: navadne z malimi in boljSe, z velikimi cvetovi. Raz-
mnozujemo jih s starimi sadikami in potaknjenci. Na-
vadne, masle, ostanejo- dez zimo zunaj, boljSe vrste pa
moramo preko zime spraviti v kleti.

3. Razgovor v venckih: Kako si bomo uredile svoje
gredice? Kako jih bomo obdelale, kaj bomo posejale in
kaj nasadile, da bomo imele meseca maja ze kaj svojega
cvetja za Marijin oltarcek? Kje bomo idobile seme, kje
sadike ?

4. Telovadba in igre.

II1. Zakljucek.

3. sestanek v marcu

I. Otvoritev sestanka.

Ii. Potek sestanka:

1. Slovenska mladenka v ljubezni sluz1 ccetu in
materi.

Mladenke, ¢e smo bile kdaj dalj éasa z doma, smo se
vedno rade vrnile, kajne? Nekaj posebnega je doma, pri-
jetno nam je doma. Skrben oce mas caka, ljubeéa mati,
dobri bratei in sestrice.

Ali ste kdaj mislile na tiste, ki so v vojni izgubili
svoj dom? Oce je padel, mater je mogoce bomba ubila,
ki je padla na hiSo. Ostal je samo Se otrok. Kako tezko
pa¢ mora biti takSnemu otroku! Kam naj gre? Nikjer
ne bo nasel taksne ljubezni, takSnega miru, kakor ga je
imel doma. -
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Pa &e bi odeta ali matere veé ne bilo, bi tudi na nasih
domovih ne bilo tako prijetno, kajne? Oce in mati nas
ljubita. Ze takrat, ko sta se porodila, sta mislila z 1ju-
beznijo na nas.

Ze takrat je ode za mas delal in se trudil, da bi nam
napravil lep in prijeten dom. Tudi sedaj se trudi v de-
lavnici, v pisarni, v tovarni ali na polju. Tudi, ko mi niti
ne mislimo na to. Njegovo &elo je zgubano, njegove roke
so zuljave. Na otroke misli in za sreéno bodoénost otrok
dela. In gotovo prosi vefkrat nebeskega Oceta tudi zate
in zame.

Ali mislimo kdaj na to, da bi svojemu ocetu z lju-
beznijo vradale njegov trud, mladenke? Gotovo pride
kdaj truden domov in slabe volje, pa mu poskusimo pri-
praviti kak$no veselje; bodimo vedno ubogljive, prijazne
in dobre do njega, da mu tako vsaj malo pokazemo svojo
hvaleznost. Slovenska mladenka v ljubezni sluzi svojemu
odetu. In tudi moli vsak dan zanj.

In nasSa mamica! Kadar koli pridemo domov, nas je

‘ vesela, ¢eprav morda tega ne pokaze. In kako je skrbna!
Vedno gleda na to, ée nam ni¢esar me manjka, vedno in
povsod skrbi za nas, skrbi, da bi bil na§ dom prijeten.

Vsak dan nam izkazuje dobrote, in te dobrote niso
majhne. Najveéje dobrote pa nam je mati izkazala, ko
nas je ucila spoznavati nebeskega Oceta, ko nam je roke
sklepala k molitvi. V cerkev nas je vodila in nam o Je-
zusu in Mariji pripovedovala. Dala nam je najvelji za-
klad. Zaklad sv.vere. Pot nam je pokazala k sreci, k
Bogu, k vecnemu zvelicanju.

Kako se bomo skazale materi za vse to hvaleZne?
Tako, da ji bomo prav rade pomagale pri njenem delu.
Slovenska mladenka v ljubezni sluzi materi. Da ji bomo
pomagale nositi skrbi; predvsem pa tako, da bomo ostale
vedno verne, katoliSke mladenke. Mladenke ljubijo Boga
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Odeta, rade gredo h Kristusu, rade sklepajo roke k mo-
litvi tudi za svojo drago mater.

Bog sam nam je dal skrbnega oceta in ljubeco ma-
ter. Bozja namestnika sta. Namesto Boga skrbita za
nas in nam zapovedujeta. Zato je Bog rekel: Spostuj
odeta in mater, da bos dolgo zZivel in da ti bo dobro na
zemlji. . In zato: slovenska mladenka v ljubezni sluzi oce-
tu in materi. :

Mladenke premislijo v molku vsaka zase, kaj bo skle-
nila, da bo odslej res »v 1jubezni sluzila ocetu in materi«.
Sklep same zase zapiSejo v svoj delovni zvezek.

2. Mladenke piSejo pismo n. pr. sestri, ki je v mestu
v sluzbi:

Moj skrbni oce.

3. Deklamacija:

IZ SLAVOSPEVA SVETEMU KRIZU

Zvesti kriz, edino ti si Les presrec¢ni, ti edini
plemenito res drevo. nosis zrtev za ves svet.

Ni lesa, ki rasel, cvetel, Ladja si — v pristan domadi
sad poganjal bi tako. svet zgubljeni nosiS spet,

ker te je zaznamovala

Les visoki, skloni veji, sveta Jagnjetova kri.

svoja vlakna omehcaj

in narave vsa trdota Zvesti kriz, edino ti si
v tebi popusti naj zdaj. plemenito res drevo.
Ude Kralja in Gospoda Ni lesa, ki rasel, cvetel,
prav narahlo le razpni! sad poganjal bi tako.

4. Telovadba in igre.
IIT. Zakljucek.

4. sestanek v marcu

1. Otvoritev sestanka.
II. Potek sestanka:
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1. MOJA NEDELJSKA MASA. II

Kaj vidimo v nedeljo v cerkvi? Na oltarju gorijo
svede, na koru pojo orgle, ljudje molijo v cerkvi, duhov-
nik je spredaj pri oltarju. Pa kaj se v nedeljo godi v
cerkvi? Zakaj pridejo ljudje iz vseh krajev, zakaj so
tako tiho, zakaj je v cerkvi tako slovesno? Nekaj.veli-
kega se godi spredaj pri oltarju. Duhovnik vr§i razne
obrede, moli razne molitve.

Kaj se godi na oltarju pri sv. masi? Ni samo duhov-
nik tam, Se nekdo drugi je, ki ga mi ne vidimo: Jezus sam,
veliki Duhovnik.

In kaj dela ta veliki Duhovnik? Ponavlja isto, kar
je na krizu naredil. Na Kalvariji je daroval Bogu Oce-
. tu samega sebe, svoje telo in svojo kri. Jezus sam je
bil. na Klavariji Duhovnik, ki je opravljal daritev. Kriz
je bil oltar. Jezus pa je bil tudi brezmadezno Jagnje boz-
je, ki je bilo za nas darovano na krizu na krvav nacin.

To, kar 'se je na krizu godilo, se godi tudi pri sv.
masi. Jezus se daruje na nekrvav nacin, daruje svojemu
Ocetu svoje telo pod podobo ‘kruha in svojo kri pod po-
dobo vina. Tako nas ljubi, da hoce vedno ponavljati svo-
~ jo daritev za nas.

- Zato je v cerkvi tako slovesno, zato so ljudje tako
zbrani, ker se godi mekaj silno velikega. Tudi me, mla-
denke, moramo biti zbrane v cerkvi, ne raztresene. Ne
smemo misliti na vse mogoce stvari, ampak na oltar po-
glejmo, tam je kriz, na vsakem oltarju — in isti kriz nam
pripoveduje, kaj se pri sv. masi godi. — Na oltar glejmo,
kaj duhovnik dela. Jezusa daruje Bogu Ocetu. Ne smemo
pa samo gledati, ampak moramo mekaj vec¢ storiti. Sv.
masa ni samo Jezusova daritev, tudi ne samo duhovni-
kova, ampak mora biti tudi naSa daritev. Tudi me mo-
ramo Jezusa darovati Bogu Ocetu. »Nebeski Oce, daru-
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jem Ti Jezusa, brezmadezno Jagnje bozje, ki odjemlje
grehe sveta«, tako molimo.

Pa ne samo Jezusa, Se nekaj drugega moramo daro-
vati. Ne smemo priti praznih rok k sv. masi, ampak mo-
ramo nekaj s seboj prinesti za daritev. S seboj moramo
prinesti Zrtyice, premagovanja, ki smo si jih med tednom
nabrale — in vse te zZrtvice, pa tudi same sebe in svoje
zivljenje moramo pri sv. masi skupaj z Jezusom darovati
nebeskemu Ocetu.

Zadnji¢ enkrat smo sklenile, da ne bomo nikdjar pri-
§le brez molitvenika k sv. magi. Danes si zapomnimo, da
je sv. maSa mekaj silno velikega, je daritev. BozZje smo
in Kristusove, zato se Bogu darujemo. Sv. masa mora biti
tudi naSa daritev.

Razgovor v vendku: 1. Kaj se godi pri sv. maSi. 2.
Kaj je na oltarju pred povzdigovanjem, kaj nato? 3. Ka-
teri trenutek je pri sv. masi najvelicastnejsi?

Sklep Pri sv. masi ho¢emo skupaj z Jezusom Bogu
darovati tudi samo sebe.

2. POZDRAVLJANJE IN PREDSTAVLJANJE

Mladenke, 1judje zZivimo skupaj v veliki druzini. Da
pa je naSe skupno zivljenje prijetnejSe in lepSe, se mora
ravnati po pravilih lepega vedenja. Kdor se lepo, pra-
vilno vede, pravimo, da je olikan. Olika je zunanje obna-
Sanje, ki izvira od znotraj, iz dobrega srca in lepe duse.
Cloveka, ki se trudi, da se na zunaj olikano vede, se zna
lepo klanjati, v srcu pa nima pravega spostovanja do so-
1judi, kaj hitro spoznamo. Prava vljudnost je cvet resnié-
ne ljubezni do bliZnjega in izvira iz spostovanja do vzvi--
senega dostojanstva cloveSke osebnosti. Vsak dober clo-
vek je olikan; zato so olikani prav tako preprosti ljudje,
ki se lepega vedenja miso posebej uéili iz knjig.
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Mladenke, zapomnimo si te-le besede ucenega moza:
sLepo vedenje je majboljSe priporo¢ilno pismo; zakaj od
prvega vtisa, ki ga napravi§ na druge in od tega, ali na-
stopa$ vljudno ali nerodno, je veliko odvisno. Neotesa-
nemu ¢loveku navadno vedno pripisujejo slab znacaj.«

Mladenka pa je vljudna. Katera toéka “vodila nam
_to veli?

Najveéji sovraznik vljudnosti je oSabnost in domis-
ljavost. Slovenska mladenka se bo tega gotovo varovala.
Kako Zalostno bi bilo, ¢e bi n. pr., ko izstopi iz Sole, ne
pozdravila ve¢ svojega prejSnjega ucitelja iz neke do-
misljavosti, ¢eS, sedaj pa tega nisem ve¢ dolzna, saj mi
nié ne more! Taka mladenka bi se paé ne smela Steti med
olikane 1judi. S tem, da ne pozdravljamo, damo samo sebi
slabo spricevalo, ni¢ pa s tem ne Skodujemo tistemu, ki
ga prezremo.

Olika torej zahteva, da se med seboj pozdravljamo.
Tembolj bomo to z veseljem storile, ker vemo, da smo vsi
ljudje bratje in sestre v Kristusu. Na deZeli je navada, da
se pozdravljajo vsi ljudje med seboj; v mestu pa, kjer
je mnogo ljudi, ne pozdravimo vsakega ¢loveka, ampak
samo znance in predstojnike. Temeljno pravilo pri po-
zdravljanju je, da pozdravi mlajSi starejSega, moski Zen-
sko, usluzbenec svojega gospodarja. Mladenke bomo mo-
rale veéinoma naprej pozdraviti. Vnaprej bomo pozdrav-
ljale tudi starejSe moze, ki jih sre¢amo. Ne pozdravlja-
mo pa vnaprej svojih vrstnikov ali fantov, ki so kaksno
leto starejsi, kakor . me. Brezpogoino pa je dolznost vsa-
kega, da na pozdrav prijazno odzdravi.

Kaj pravite ve! Neka Zena je srecala sosedovega fan-
ta, ki je star okrog 20 let — hil je zes pri vojakih — pa ga
je pozdravila, ker je pac¢ nerodno iti tik mimo popolnoma
tiho. Kaj mislite, kako se je postavil ta »junak«? Niti
odgovoril ni na pozdrav 66-letne Zene, ko bi vendar moral
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celo on prej pozdraviti. Res takSen ¢lovek si pac¢ da naj-
lepSe spriéevalo o neolikanosti!

Mladenke, kako pa pozdravljamo? Kateri pozdrav
vam je najbolj v8e¢? Kako pa pozdravljajo v mestih?
sKlanjam se«, »Pozdravljen-a«, (med tovarisi, -icami).
Najprimernejs$i so pozdravi: Dobre jutro, Bog daj, do-
ber dan, dober vedéer, Bog idaj! Med seboj se ¢lani kato-
ligkih drustev pozdravljamo tudi z »Bog Zivi«, »Zivio«.
Drugih tako ne pozdravljamo. Ako pozdravimo viSjega,
pristavimo ogovor; n. pr.: »Dober dan, gospod ucitelj!«
sDobro jutro, gospodi¢na!« Kako pa pozdravljamo du-
hovnika? »Hvaljen Jezus!« Zakaj pa?

Zenska pri pozdravu rahlo prikloni glavo. Ako ti-
sti, ki ga hodemo poziraviti, ne gre blizu nas, posebno v
mestu, ne bomo kri¢ale preko ulice, ampak se samo pri-
klonimo z glavo.

Kako pozdravljamo, ko se poslavljamo? Z Bogom,
Sreéno, Lahko no¢, Klanjam se.

_ Pri nas je navada, da si pri pozdravu podamo roke.
Pri tem zopet velja pravilo, da jo ponudi starejsi mlaj-
Semu. Zato ne podajaj naprej roke, ampak c¢akaj, da ti jo
starejsi ponudi. Ponudeno desnico primi in jo rahlo stis-
ni. Zelo neolikano je, kdor ponudi samo dva prsta ali
celo samo mezinec ali pa se roke komaj hladno dotakne
tako, da te kar zazebe.

Véasih sre¢amo znano osebo, ki je v druzbi druge, s
katero se ne poznamo. Potem se predstavimo drug dru-
gemu. Pri tem je treba zopet paziti, da se najprej mlaj-
Sa oseba predstavi starejsi. StarejSi osebi najprej po-
vemo ime movega znanca. Reéemo kratko, n. pr. »To je
Ivanka Koren«. Nazadnje pa povem ime in morda Se po-
klic vi§jega. Pri tem pozdravimo s priklonom glave in si
navadno seZemo v roke. Med enakimi je to povsem eno-
stavno. Ce pridemo mladenke skupaj, se tudi lahko same
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druga drugi predstavim_o. Vsaka pove svoje ime in pri-
imek, morda Se od kod je in pogovor je kmalu v teku.

Mladenke si podértane stavke zapiSejo videlovne zvez-
ke in nato se vadijo v predstavljanju. Voditeljica naredi
iz te vaje igro!

3. Deklamacija:

Slovenskamladenka.

4, Delo za tekme.

5. Telovadba in igre.

III. Zakljucek.
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April

Vodilna misel: »Velika no¢ — novo zivljenje«.
Mesec¢na naloga: Pripravljamo se na tekme.

1. sestanek v aprilu

I. Otvoritev sestanka.

II. Potek sestanka:

1. Razlaga vodilne misli in mese¢ne naloge.

Mladenke, mesec april nam bo letos posebno drag.
Pomlad je in Velika no¢ bo! In me smo mlade in dobre
mladenke, zato smo od srca vesele pomladi in post se nam
ze dolg zdi, zato smo vesele, da bo kmalu Velika no¢. Po-
mladi je vse novo: Sonce se nam zdi novo, pticke zopet
pojejo, vse poganja, v vrtu in na travniku nas razveseljuje
novo zelenje. Mladenke, tudi za nas je pomlad nove Ziv-
ljenje. Z naravo vstanemo k novemu zivljenju tudi mi!
Ves mesec april mislimo na to, da moramo wstati k no-
vemu Zivljenju. Cim lepSe se bomo pripravile na Veliko
noc¢, tem bolj bomo res zazivele novo zivljenje. Pa o tem
se bomo Se pogovorile.

Potrudimo pa se tudi, da se bomo za tekme debro
- pripravile. Kaj Ze znamo? Kaj moramo Se oskrbeti? Smo
macehice Ze presadile? Drugace ne bo cvetja za razstavo.
Predavanje Ze imamo? Preglejmo, kaj Se moramo oskr-
beti za tekme, da bomo pripravljene.

2. Nedelja — moj najlepsi dan.

Mladenke, kateri je ma$ najlepsi dan? Ali tisti, ko
dobimo novo obleko? Ne, obleka postane hitro ponosena.

3 33 -



Ali takrat, ko se priéno pocCitnice? Pa saj poznate 3
lepSe dneve v svojem Zivljenju! Cotovo je hil zelo velik
in lep tisti dan, ko smo pri krstu postale otroci bozji in
se tega nismo zavedale. Kaj pa takrat, ko smo Sle prvi-
krat k sv. obhajilu, ko je prvikrat priSel Jezus, ki nas
tako ljubi, v naSe srce? Gotovo je bil to najlepSi dan v
nasem zivljenju. Pa ta dan je bil samo eden in moria
se ga 72 veé ne spominjamo.

Kaine, mladenke, ni bil samo en dan tako lep; potem
smo Se prav pogosto prisle v cerkev k Jezusu po milost
in po sreéo. To so bili najlep$i dnevi v naSem zivljenju,
ko smo z Jezusom v dusi, z dobroto v srcu in z veszljem
na cbrazu prihajale iz cerkve domov.

Pa Bog nam daje vsak teden en dan in hoce, da bi
bil ta dan med vsemi najlepSi in najbolj vesel. Saj Ze
veste, mladenke, ta dan je nedelia.

Katera bo povedala, zakaj je nedelja najlepSi dan?
Ali zato, ker se v nedeljo lepSe obleéemo kot navadno?
‘Ali zato, ker ta' dan ni treba iti v Solo? Ali zato, ker ta
dan ni treba tako delati, kakor drugacde? Ali zakaj je
nedelja najlepsi dan?

Zato, ker ta dan znonovi tako lepo pojo in nas va-
bijo v cerkev. O neskon¢nem Bogu nam govorijo, o do-
brem Odetu, ki nas tako neizmerno ljubi. — Kako smo
lahko vesele, ée vemo, da je dobri Bog nad nami, da nas
On ¢éuva, da za nas skrbi. In prav v nedeljo se tega Zivo
spomnimo, saj je nedelja Gospodov dan.

Zvonovi nas vabijo — v cerkev k Jezusu, ki je zaradi :
nas postal ¢lovek in se na oltarju za nas daruje. K Nje-
mu moramo iti, 'da nas bo obdaroval z nevidnimi darovi in
s samim Seboj, da bomo $le moéne in srecne iz cerkve.
Nedelja je dan Jezusove dobrote.

Pri sv. ma$i se kruh spremeni v Jezusovo telo. Tudi
1judje bi se morali spremeniti, tudi me moramo v nedeljo
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postati bolj svete, bolj dobre, bolj polne ljubezni do vseh.
Sv. Duh, ki je nekoé v nedeljo priSel nad apostole, hoce
tudi nad nas priti in nas posvetiti. Nedelja je tudi dan

Sv. Duha — posvecevalca.

Nedelja je dan presvete Trojice. Kedaj pa obhajamo
poseben praznik presvete Trojice? Bo to kmalu? Da, v
nedeljo po Binko$tih. Ne pozabimo pa, mladenke, da je
vsaka nedelja praznik presvete Trojice in je zato trikrat
sveta. Bog nam hoce ta dan skazati posebne dobrote, e
nedeljo tudi me res sveto prezivimo, jo posvecujemo. Bog
sam nas hoée obdarovati. Zahvalimo Boga za Njegovo
ljubezen in se trudimo, da bo nedelja res mnajlepsi dan
za nas.

3. Velika mo¢ je blizu.

Nacrt velikonocéne akcije mladenk.

1. Kaj bomo molile in #rtvovale v namen, da bi v
na$i zupniji vsi Zupljani dobro opravili svojo velikono¢no
dolZznost.

2. Za Veliko no¢ iz hvaleznosti do Vstalega Zveli- -
éarja razveselimo z darili, z »Zzegnom« najrevnejSo dru-
zino — ali ve¢? — ki jo poznamo.

3. Na veliki cetrtek gremo mladenke skupaj k sv.
obhajilu.

4. Na veliki petek bomo okrasile krize na razpotjih
in doma. :

5. Dogovorimo se, kako bomo hodile k obredom na
veliki teden. :

6. Vgaka mladenka zase sklene, kaj bo storila doma,
da bo Velika noé¢ doma ¢im lepsi, Se lepSi praznik kakor
sicer. =5 ;
O teh tockah se z mladenkami pogovorimo priblizno
tako:

Mladenke, blizu pred vrati je nedelja, ki je najvecja
nedelja v letu, Velika no¢. Kako sveta je Sele ta nedelja,
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ko je Ze vsaka nedelja tako velik praznik, kakor smo da-
nes sliSale.

Zato pa se na Veliko noé tudi posebej pripravljamo.

Mislimo na to, kako doma vse ¢istimo, kako hiSo na-
novo belimo, kako obleko pripravljamo, da bo cista in
lepa, morda bo celo nova, tudi vrtovi in travniki so po-
éi§feni. Vsakdo skrbi, da bi bilo za velikono¢ne praznike
pri hisi vse kot novo.

Kaj mislite, mladenke, kaj pa je najvainejSe za Ve-
liko no¢? Kaj mora zlasti biti prenovljeno?"

NaSe duSe morajo biti za Veliko no¢ tako nove, ka-
kor da bi Sele od krsta priSli. Kaj pa vse storimo v ta
namen ?

Zato se postimo.

Zato veé molimo in gremo veé¢ v cerkev, premislju-
jemo Kristusovo tezko trpljenje in Njegovo strasno smrt
na krizu. Mladenke, ob tem premisljevanju nam postane
tesno pri srcu in nam je Zal, da smo tako dobrega Kri-
stusa kedaj razzalile z grehom. Zato gremo k spovedi, ki
jo dobro opravimo. In iz hvaleznosti okrasimo Razpela za
veliki petek.

Mladenke, molimo in zZrtvujmo, da bodo vsi nasi Zup-
ljani opravili dobro velikonoéno spoved in po velikono¢-
nem sv. obhajilu res zaceli novo boljse zivljenje. Tako ne
bomo imeli za Veliko no¢ samo nanovo pobeljene hiSe in
nove obleke, temveé vstali Kristus bo nasel nova, pravice
in ljubezni polna srca.

Mladenke, sklenimo, kaj bomo molile in Zrtvovale v
ta namen in si zapiSimo sklep v svoj delovni zvezek. Ako
katera pozna c¢loveka, ki ne gre vsako leto za Veliko noé
k spovedi in k sv. obhajilu, naj v svojem srcu sklene ne-
kaj posebnih Zrtvic prav za tisto osebo. Seveda, tega mla-
denka nikomur ne pripoveduje; Kristus pa bo vesel take
pozrtvovalnosti in se bo tiste osebe usmilil.
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Pomagajmo pa tudi doma pripravljati, da bo vse lepo
urejeno.

Sledi razgovor vse skupine po tockah nacrta veliko-
no¢ne akcije mladenk. Vse, kar sklenemo, si mladenke
zapiSejo v svoje delovne zvezke. Delo si pa razdelimo po
venckih. Pomagajmo mladenkam, da bodo velikodusne.
Nameni velikonoéne akcije to zahtevajo'

4. Pojemo:

Kraljevo znamenje.

5. Telovadba in igre.

III. Zakljucek.

Velikonoéni sestanek

(sestanek v belem tednu.)
1. Zapojemo: Jezus na$ je vstal od smrti!

2. Jezus je vstal!

Judje so opravili svoje krvavo delo. Zahtevali so Je-
zusovo smrt. To so tudi dosegli. Na sramotnem krizu je
umrl — Jezus. Zgodilo se je, kar so hoteli.

Zdaj bodo ljudje o Jezusu molcali! Saj je umrl!

Vse zalostne so Sle v nedeljo zjutraj Marija Magda-
lena in dve drugi Zeni k Jezusovemu grobu. Kupile so
disav, da bi Jezusa mazilile. A grob so Judje zaprli s
tezkim kamnom. Zene so druga drugo vpraSevale: Kdo
bo odmaknil kamen od groba? Toda ko so prisle k grobu,
so videle, da je kamen odvaljen. In na desni je stal angel
v belih oblaédilih. Zene so se prestraSile. A angel je re-
kel: Ne bojte se! Jezusa iSéete, krizanega: vstal je, ni
ga tukaj. Glejte kraj, kamor so Ga bili polozili. Toda
pojdite, povejte njegovim udencem in Petru, da pojde
pred vami v Galilejo; tam Ga boste videli, kakor vam je
rekel !«
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Jezusa ni bilo v grobu! Jezus, ki je umrl, zopet Zivi!
Iz lastne moéi je Jezus vstal od mrtvih. Premagal je ce-
lo smrt. Jezus je premagal svet, premagal trpljenje in
smrt. Vstal je iz svoje moci. Kajti Jezus je Bog.

Zdaj je minul ves strah, vsa groza, vse trleenJe vse
boledine, vsa smrt; Jezus je vstal!

Tudi me bomo nekoé vstale, ker je Jezus vstal, in
bomo veéno Zivele. Mislimo na to, ¢e pridejo tezave; ce
imata ode in mati velike skrbi, ¢e nas kaj zelo boli. Neko¢
bo vse to minilo in bomo sre¢ne vecéno Zzivele, zakaj Jezus
je vstal!

Neko¢ bomo umrle. A ob koncu sveta bomo spet
vstale, kot je vstal Jezus: Kajti v sv. obhajilu pride k
nam vstali Jezus. On nas pripravlja, da bomo nekoé vsta-
le od mrtvih. Cim veékrat gremo k sv. obhajilu, tem lep-
S= bomo vstale.

Zdaj vemo, zakaj nam sv. Cerkev nalaga prav za Ve-
liko noé, da opravimo sv. spoved in prejmemo sv. obha-
jilo: da s Kristusom vstanemo!

Vemo tudi, kaj pomeni blagoslovljeni ogenj na Ve-
liko soboto in velikonoéna sveda: Kristusa, ki je Luéd

‘ sveta. In na Veliko soboto prizigamo ta ogenj in veliko-
noéno sveéo zato, ker je Kristus takrat zapustil temni
grob in je vstal poveliéan, poln lué¢i. Premagal je hu-
dega duha, premagal noé¢ greha; zasluzil je lu¢ Svojega
boZjega Zivljenja za milijone in milijone dus — za vse lju-
di vseh ¢asov. — Kdaj je ta bozwa lu¢ prvic zasvetila v
nasSe duse? Pri sv. krstu, da!

Nekoé so \duhovniki prav ta dan kr$céevali. Zakaj prav
ta dan? Clovek; ki ni kriéen, je mrtev za Boga. Clovek,
ki je krScen, pa zivi za Boga. Zato je bil krst prav ta dan,
da bi za Veliko no¢ kr$éenci s Kristusom vstali. In pre-
jeli so pri krstu goreée svede in belo obleko. Belo obleko
—— znak krstne nedolznosti — so potem nosili tja do Bele
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nedelje, ko so bela oblaéila slovesno odlozili in obnoviii
krstno obljubo. (Se danes dobi otrok pri sv. krstu goreéo
sveCo in belo platno, ki spominja na belo oblaéilo in po-
meni krstno medolznost.)

Spomnimo se tudi mi ob velikono¢ni svec¢i na naso
krstno sveéo in na belo oblaéilo milosti bozje. Obnovimo
krstno obljubo! Zahvalimo se na ta dan za milost sv.
krsta in obljubimo, da bomo éuvale veéno lu¢ v mnasih
srcih: Lu¢ — Kristusa. '

Potem bomo z Njim vstale!

Kristus je vstal, Aleluja!

3. Obnovitev krstne obljube.

Nebeski Oce! / Jaz, Tvoj otrok, Te zahvalim za milost
svetega krsta.

Sveto zvezo si sklenil z menoj in jaz s Teboj, / danes
to zvezo ponavljam s prisrénim veseljem. /| Odpovem se
hudemu duhu in vsem njegovim delom. / Verujem v Tebe,
Bog Sin, ki si me odresil. | Verujem v sveto katoliSko
Cerkev. | Obljubim, da hoéem ziveti po njenih naukih.

Sveti moj patron, podpiraj me! :

Moj angel varuh, varuj me! ,

Marija, ljuba Mati, pomagaj mi, / da ostanem Jezusu
zvest do smrti. Amen.

4. Petje: Zapo]j veselo, o kristjan.

5. Kako smo lani izvedle velikonec¢no akcijo.

Voditeljica poroca: Kot posebno postno toéko, si je
vencek »nageljéek« izbral medsebojno ljubezen s pripom-
bo, da bodo vsak prepir sproti poravnale. Vencek »vijo-
lica« pa je sklenil, da bodo vsak torek in petek Sle zastop-
nice k sv. masi z namenom, da bi vsi v zZupniji dobro
opravili svojo velikono¢no dolznost. Na praznik zalostnc
Matere bozje smo skupno Sle k sv. obhajilu. Nekatere
mladenke so pomagale cistiti cerkev. Glede akcije. veli-
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kega petka je pripovedovala neka deklica: »Mi imamo
doma dva angelcka. Na veliki petek sem oba postavila h
krizu in okrog kriza postavila roze. Ob treh pa smo vsi
priSli h krizu in zmolili ofenas«. Na veliko soboto po
poldne smo prinesle svoje pirhe in potice in jih nes =
k blagoslovu. C. g. duhovni voditelj je poskrbel $e par
tezkih zavitkov Specerije — in res tezko obloZzne smo §le
na pot in obiskale 8 revnih druzin. Vse, ki ste ze kdaj
opravile tak velikonoc¢ni obisk, itak veste, kako veselic
prinesete z darovi svojega vstajensko razpolozenega srca
in pa z gmotnimi darili. Posebej ho¢em pa opisati obisk
pri druzini V. Obiskale smo jih tudi o Boziéu. Opazile
smo, [da nimajo ne kriza ne Marijine slike. Sklenile smo:
za Veliko no¢ jim oboje ponesemo. In res. Nek fant nam
je naredil lep poliran hrastov kriz. Razpelo pa je dal
¢. g. zupnik, ki je obenem z Razpelom blagoslovil tudi
- Marijino sliko. Kako slovesen je bil trenutek, ko smou
vstopile v hiSo. Mlada mati z osmero otroki je vedela,
da -bomo prisle. Svoj dom, en sam prostor je to, je lepo
pripravila. Povedale smo, kaj je naSa pisanka. Poiskala
je dva zreblja in sekiro. Skupno smo dolodile, kje je naj-
lepSe mesto. Tam je mati sama obesila Razpelo in nad po-
steljo Marijino sliko. Ko je kriz visel, smo zapele »Kra
ljevo znamnje«. Potem smo vsi pokleknili in zmolili en
Odena§ v zahvalo za Kristusovo veliko 1jubezen in za bla-
goslov vsej druzini. Nato smo pred krizem Se obnovile
svoje vodilo. Da bodo otroci vedeli, da je bil velik praz-
nik, ko smo v njihovem domu ustoli¢ili KriZzanega, so se-
veda dobili darila. Z materje smo se pogovarjale. Pro-
sila je, naj sprejmemo njeno Anico k »Otrokom Sonca«
ker je za mladenke Se premlada. To se bo tudi zgodilo; v
naSem kraju imamo tudi »Otroke Sonca«, 25 jih je. Od
tega zadnjega obiska smo v tej druZini Se bolj domads.
Mati je zacela hoditi k sv. maSi. Tu in tam Ze pride!
Bogu hvala!

40



6. Mladenke pripovedujejo, kako so izvedle veliko-
noc¢no akeijo. NajboljSe porodilo spiejo in posljejo Zvezi.

Zadnji sestanek v aprilu

I. Otvoritev sestanka.
II. Potek sestanka:

1. Mladenka je postena.

Mladenke smo za vse dobro pripravljene in vse, kar je
slabo, brezpogojno odklanjamo. Brezpogojno odklanjamo
vsako nepoStenost. Saj nam tudi naSe vedilo pravi: Mla-
denka je poStena.

Najslabse, kar moremo re¢i o kom, je, da mu oéi-
~ tamo, da ni posten. Takega ¢loveka nihée ni vesel. Vsak
se ga izogiblje. — Mladenke, me se Se tudi same vzga-
jamo. Kaj ne, vzgojile se bomo v postene 1judi, da se bo

lahko vsakdo zanesel na nas in nam zaupal.

Kdo pa ni poSten? Navadno kar hitro odgovorimo:
»tisti, ki laze in krade«. Pa ne samo kior ukrade denar
ali obleko ali kaj, kar se poje; tudi oni, ki krade drugemu
cast, mu odreka posStenje, ki ga brez vzroka slabo, kri-
viéno obsoja, misli slabo o njem, poveduje mjegove na-
pake, ni poSten. Laznjivec, hinavec je tudi neposStenjak.

- Mladenka pa je poStena vedno in povsod! (Cetrta

- tocka vodila.)

Postena bodi pri malih stvareh. Ne jemlji sladkoria
ali drugih re¢i. Poprosi mamo! Gotovo ti ne bo cirekla
mati nobene zelje, Ce je le pametna in ti ne Skoduje. —
Ce kaj razbije$ ali pokvari (kroznik, vazo, obleko) ali
ée kaj izgubis, hitro in odkrito povej. Ne prikrivaj in ne
lazi se! Nié se ne boj! Saj mama dobro ve, da nisi na- .

"1as¢ hotela. Malo pokore za mnerodnost pa tudi ne Skodi.
Ce bi rada kam $la, vedno prosi dovoljenja. Ce ti dovo-
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lijo, se zahvali in pojdi. Vrni se vedno ob uri, ko ti na-
rode, da mora$ biti doma, pa &e je bilo n. pr. pri prija-
teljici Se tako lepo in zabavno. Pojdi res samo tja, kamor
smeS. Tudi denar porabi vedno le za to, za kar si ga
dobila.

Ce ti pa starSi véasih kaj odrecejo, ¢esa ne dovolijo,
ne ugovarjaj in ne godrnjaj, ampak ubogaj! PoStena mla-
denka ne pase trme, ampak se ukloni starSem in ucite-
* ljem vedno, ¢eprav je véasih tezko. Svoje slabosti in na-
pake poSteno priznaj, potem pa se poboljsaj.

Nikdar se poStena mladenka ne hlini, t. j. se ne dela
boljSe, kot je v resnici. Ljudi sicer moremo ogoljufati,
Boga pa nikoli. Kakor ¢rv bi nas grizla vest, ki bi nas
opominjala, da smo zalile Boga.

Ce hoce$ biti posStena, mora$ tudi drugim priznati
njihove vrline in uspehe, pa priznati z veseljem in od-
krito, ne pa le, ker drugade ne moreS. Ce pa opazi§ kako
napako ali slabost pri drugem, ne razglaSaj je in ne po-
veduj. Zavedaj se, da nihée ni brez napak, da ima$ tudi ti
svoje napake in da ima oni drugi poleg slabosti tudi Se
kaj dobrega. Ce ti kdo pripoveduje o kom kaj slabega,
mu reci, naj raje moléi, ako ti ne zna o njem povedati ni¢
dobrega. Clovek, ki o drugem samo slabo misli in grdo
govori, navadno tudi sam ni dober. Dober in poSten ¢lo-
vek pa bo vedno zagovarjal tudi one, o katerih kdo kuj
slabega pripoveduje. Ce drugade ne ve§, pa vprasaj obre-
kovalca, ée bi to pripovedoval tudi, ko bi bil tisti »slabi«
¢lovek v druzbi. O dloveku, ki se me more zagovarjati,
slabo misliti in ga obsojati je podlost in mi vredno po-
Stenega cloveka.

Mladenka, mikdar ne opravljaj! Ce ve§ o kom kaj
dobrega, povej to njegovim prijateljicam in nasprotnikom,
ée pa samo slabo ve$, pa moléi. Tako boS imela potem
mirno vest, da nisi nikomur storila krivice! Cast komu
vzeti je lahko, vrniti jo, pa zelo tezko. Obrekovalec je
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podoben ¢&loveku, ki je raztresel v vetru vreéo perja. Na
vse strani je sfréalo perje in Célovek se je zaman trudil,
da bi zopet spravil vse perje v vreco.

Ce si kaj izposodiS, pa naj je kaj vredno ali nig,
vse poSteno vrni. Ce obdrzi$ kaj sposojenega (knjigo), je
prav isto, kakor ¢e bi ukradla. Ce si kaj izposodi§, mora$
pa tudi paziti na tisti predmet. Ne misli, da ni treba pa-
ziti na stvari, ki niso tvoje. Vsaj kakor na lastne stvari
ali pa Se bolj, mora$ paziti na sposojene stvari in jih
lastniku nepokvarjene vrniti. Samo tako ravnanje je po-
Steno!

MIladenka, poStena bodi v svojih mislih, v besedah in
pri delu! PoStene hocemo biti ne le, ker to zahteva lepo
vedenje, temved ker to Bog zahteva. In bozji volji, Bogu
pa¢ ne ugovarjamo. Saj smo mladenke in zato z vese-
ljem storimo vse, da nas bo ljubi Bog vesel v nasem po-
Stenju. Me Zzivimo po naSem vodilu, zato smo poStene ta-
ko, da nam tudi starsi, bratje in sestre in vsi ljudje lahko
zaupajo in morejo o nas mirno reci: »Mladenke so po-
Stene. Nanje se lahko vedno zanesemo. Te bodo srecne v
zivljenju!« ;

2. Razgovor v venckih.

1. Kaks$ne pregovore pozna$ o postenju, o lazi, o tatu.

2. Zakaj je mladenka postena.

3. Zakaj je boljse svojo krivdo takoj priznati, kakor
pa jo prikrivati.

Primeri sklepa: hoéem biti postena tudi v najmanj-
§ih stvareh. Ali: Raje bom molcéala, kakor pa, da bi
o bliznjem komu kaj slabega povedala.

3. NEBESA POD TRIGLAVOM.
(Ivan Cankar)

O domovina, ko te je Bog ustvaril, te je blagoslovil z
obema rokama in rekel: »Tod bodo ziveli veseli ljudje!
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Skopo je meril lepoto, ko jo je trosil po zemlji od vzhoda
do zahoda: Sel je mimo silnih pokrajin, pa se ni ozrl
nanje — puste leZe tam, strme proti nebu s slepimi oémi
in prosijo milosti. Nazadnje mu je ostalo polno peri-
Sée lepote: razsul jo je na vse Stiri strani, od Stajerskih
goric do strme trzaske obali, pa od Triglava do Gorjan-
cev, in rekel: »Veseli ljudje bodo ziveli tod, pesem bo
njih jezik in njih pesem bo vriskanje!« Kakor je rekel,
tako se je zgodilo.

Bozja setev je pognala kal in rodila — zrasla so ne-
besa pod Triglavom. Oko, ki jih gleda, ostrmi pred tem
éudom bozjim, srce vztrepece od same sladkosti: zakaj
gore in poljane oznanjajo, da je Bog ustvaril paradiz za
domovino veselemu rodu, blagoslovljenemu pred vsemi
drugimi. Vse, kakor je rekel, se je zgodilo: bogatejsi so
paé drugi jeziki; pravijo tudi, da so milozvocnejsi in bolj
pripravni za vsakdanjo rabo — ali slovenska beseda je
beseda praznika, petja in vriskanja. Iz zemlje same zveni
kakor velikonoéno potrkavanje in zvezde pojo, kadar se
na svoji svetli poti ustavijo ter se ozro na c¢udezno dezelo
pod seboj.

4. Zapojmo velikono¢no pesem.

5. Telovadba in igre.

ITI. Zakljucek.
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Maj

Vodilna misel: »Mati Marija, T‘;roja mladenka Te
1jubi!
Mesecéna naloga: Skrb za majniSki oltarcek.

1. sestanek v maju

Voditeljica oskrbi z luckami lep majniski oltarcek.
Ves maj bomo, ker mladenke Marijo pesebno ljubimo,
skrbele, da bomo imele vedno lepo cvetje pri Mariji, ko
imamo sestanek. Vsak sestanek bomo zacele z Marijino
pesmijo, ki jo bomo zapele pred otvoritvijo sestanka,
zbrane okrog Marijinega oltarcka. Pri vsakem sestanku
zapojemo drugo pesem.

I. Marijina pesem.

II. Otvoritev sestanka.

III. Potek sestanka:

1. »Mati Marija, glej, ljubim Te!« (Vodilna misel in
meseéna naloga.)

Vesele smo mladenke, kaj ne, majnik, to je na§ me-
sec! Zakaj? Ker je tako lep! Najlepsi je! Zato pa je
tudi to mesec Marije, nase ljube Matere! Mladenka je
Marijin otrok. Sam Bog nam je dal tako pomladno vese-
lje v srce, da bi kar ves maj neprenehoma klicali Mariji:
»Mati Marija, glej, ljubim Te!«

Cvetje dajemo Mariji, pojemo Ji, k Smarnicam ho-
dimo Njej na cast. Mladenka pa tudi ve, zakaj!

: Marija je naSa Mati. Kedaj pa je Marija postala nasa
mati? Kako je postala nasa mati? =
Najprej je postala Marija Jezusova mati.
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Ali je kedaj katera mati svojega otroka tako ljubila,
kot Marija Jezusa? In vendar, ali je Marija takrat, ko
je videla, kako Njen Sin strasno trpi, tozila? Ali je bila
nevoljna, ko je videla umirati svojega edinega Otroka?
in tako stragno umirati? Ne. Takrat je Marija mislila
na nas in je z Jezusom vred trpela in z Jezusom tudi sebz
darovala Bogu v odreSenje vseh ljudi. Pod krizem je po-
stala Marija naSa Mati. Jezus jo je pod kriZem postavil
za naSo mater.

Vse milosti, ki jih je Jezus za nas zasluzil, je potem
polozil v Marijine materinske roke. Zato, ker Mu je bila
tako zvesta, ker je z Njim do koneca trpela. In odlocil je,
da prejemamo ljudje vse milosti, ki jih potrebujemo, po
Njeni pripros$nji. Mi pravimo: Marija je srednica vseh
milosti.

Mladenke, me se. zavedamo, da potrebujemo mnogo
milosti, ¢z hocemo biti prave mladenke. Jezus nam vse te
milosti, ki jih je zasluzil, daje po Mariji. Marija nam jih
deli. Milost je kakor dez dobrih misli in dobrih Zzelja. Je
mo¢, ki nam da, da te misli in te Zelje uresni¢imo, da po-
stanemo res dobre mladenke, tako idobre, kakor je bila
Marija dobra. To Marija sama zeli, zato nam rada iz-
prosi vse milosti. ‘Samo naSe ljubezni ¢aka. Caka, da jo
~ z ljubeznijo v srcu poprosimo za pomoc.

Mladenke, ves maj bomo skrbele za majniSki oltar-
&ek, hodile bomo k Smarnicam, molile in pele bomo k Ma-
riji. Spomnimo se pa tudi med dnevom pri svojem delu
na svojo Mater in ji iskreno ¢im veckrat na dan povejmo:
»Mati Marija, glej, Tvoja mladenka Te ljubi!« Potem nas
bo Marija vsakikrat blagoslovila. Vodila nas bo tako,
da bomo srecne.

2. Razgovor v venckih.

Kako bomo skrbele za majniSki oltarcek na sestan-
ku? Doma? V $oli? Za katero vasko kapelico bomo mla-
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denke poskrbele, da bo ves maj okraSena s svezim cvet-
jem? Dolo¢imo zastopstvo pri Smarnicah, ako ne mo-
remo vse hoditi vsak dan k sv. maSi. Katera bo prinesla
cvetje iz svoje gredice za oltarcek ?

Izberimo si poseben namen, za katerega bomo oprav-
ljale naso majnisko poboznost.

3. Pojemo Marijine pesmi: Dajte hribi in doline,
Zdrava zemlje vse Gospa in druge.

4. Deklamacija: 5

MOJA ROZA

Na vrtu rdeca mi roza dehti

in rosa srebrna ma nji se blesti.

Prav takSen se v jutrih nje cvet mi zazdi
kot solze in kri.

Ogreva jo sonce zlato z neba

in veter se z njenimi listi igra.
Metuljcka vesela in pisana dva
pri njih sta doma.‘

Utrgam jo zdaj, ko najlepse cvete;

v kozarec nalijem ji hladne vode,

postavim k podobi nebesSke Gospe —

pred Njo naj zvene, M. Brencic.

5. Skrb za zdravje II.

‘Bog nas je ustvaril z dusSo in telesom. Telo nosi duso,
telo je orodje duse. In kakor za duSo, moramo skrbeti
tudi za telo, da ostane krepko in zdravo.

Snaga. Za zdravje skrbimo predvsem. s snago. »Sna-
ga je pol zdravja«, pravi slovenski pregovor. Da je telo
&isto, ga pridno umivamo. V koZi je mamre¢ polno luk-
njic, skozi katere telo ‘diha. Nesnaga te luknjice zamasi.
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7Z umivanjem pa zopet odpremo te luknjice. Umivamo se
pogosto, vsaj vsako jutro poSteno: Zelo dobro pa je, da
se tudi zveder umijemo. Ne umijemo le noska, temveé
tudi uses, vratu in rok ne pozabimo! Umijmo se z mrzio
vodo. To éloveka osvezi in utrdi. Tudi po delu, po Soli,
po igri in pred jedjo si umijemo roke. Tudi nohte si
vsako jutro ocistimo. Zjutraj in zvecer si umijemo tudi
zcbe z mlaéno vodo in s krtacko. Vsako soboto se pa
skopljemo ali vsaj vse telo umijemo s toplo vodo. Glavo
si umijemo vsak mesec. Vsako jutro se mladenka tudi
skrbno poéese. — Cisto pa mora biti tudi vse, kar rabimo
za umivanje: umivalnik, kozarcek, krtacke, brisaca in
glavnik za c¢esanje. Tudi za Cisto perilo moramo poskr-
beti. Perilo menjamo vsak teden. enkrat.

Red. Zdravo bo ostalo nase telo tudi, ¢e ga nava-
dimo na red. Zjutraj hitro vstani, vedno ob isti uri. Zve-
der lezi vedno ob isti uri k pocitku. Bolj zdravo<je, da
gremo zgodaj spat in rano vstanemo, kakor narobe. —
Tudi pri jedi moramo poznati red. Jejmo, kadar je cas
za to, nme pa kadar si zmislimo! Pri jedi ne bodi izbir-
éna, vse od kraja jej, saj ne pride nikdar strup na mizo.
Tudi slakosnedna ne bodi, da bodo ostali tvoji zobje
zdravi. Pri jedi bodi zmerna! Zejo si pogasi vedno le z
vodo, nikdar ne pij opojnih pijad. Ce si razgreta, poda-
kaj, da se ohladis, Sele potem pij mrzlo vodo.

Gibanje. Telo se okrepi in utrdi na sveZem zraku in
soncu. Zato se rada dosti giblji v naravi. Hodi na spre-
hode, igraj se, uéi se poleti na vrtu, telovadi, koplji se,
sankaj se, itd. Zdrav Sport je zelo dober za ohranitev
zdravia. Zelo priporoé¢ljivo je tudi, da spiS pri odprtem
oknu vse leto, poleti in tudi pozimi.

Kaj pa je Sport. Sport imenujemo v najSirSem pome-
nu vse ono, kar dela ¢lovek iz veselja, ne pa iz dolznosti
ali da bi kaj zasluzil pri tem. — Navadno pa mislimo pri
besedi »8port« razliéna telesna gibanja. Kaj vse je Sport?
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Ze pri naSi telovadbi je precej Sporta: tekanje, skaka-
nje, zoganje... Sport je pa tudi Se plavanje, veslanje,
sankanje, drsanje, smucanje, plezanje po planinah, me-
tanje kopnja, diska, krogle, borenje in boksanje. Véasih je
Sport tudi Se lov, jahanje in kolesarjenje (kadar to dela-
mo samo iz veselja). Lahko je Sport nekaj zelo lepega, kar
¢loveka telesno krepi in plemeniti duso (Zoga, plavanje,
veslanje, planine). Ob Sportu pa clovek lahko tudi teles-
no zbeli ali se pohabi, dusevno pa posurovi in podivja,
postane strasten, sebi¢en, mascevalen.

Za mladenko je zdravo in primerno Zoganje, tekanje,
sankanje, veslanje, plavanje, drsanje, smucanje in heja
po hribih. Zlasti priporoé¢ljivo je Zoganje in plavanje.
Pri tem se telo najboljSe in enakomerno razgiblje.

Kaksna je dobra mladenka pri $portu? Sport goji le,
¢e ji starsi dovelijo. Druzi se pri tem tudi le s poste-
nimi 1judmi, ki jih starsi dobro poznajo in ki ve, da jim
starsi zaupajo in njej njihovo druzbo dovolijo. Najbolje
je seveda, ¢e goji Sport v druzbi bratov in sester. Pri
Sportu bodi tudi, kakor drugace, vedno dostojno oble-
¢ena, da te lahko vidi vsakdo in te ne bo sram pred ni-
komur. Zavedaj se vedno, da te vedno in povsod vidi
1jubi Bog.

Mladenka je pri Spoertu vedno dostojna in vljudna,
“-mirna, nikdar pa surova in podivjana. Ce tekmuje$ s
kom drugim, bodi plemenita in postena tekmovalka. Ne
bodi sebiéna in slavohlepna. Potrudi se sama, priznaj
pa tudi drugim njihove spretnosti in uspehe. V Sportu
nikdar ne pretiravaj! Mnogo ljudi je zaradi tega ze zbo-
lelo ali se pokvarilo. Zaéni podasi, prvi¢ le prav malo
Gasa, pozneje lahko pocasi veé in dalje c¢asa. Pri Sportu
bodi pogumna, ne pa predrzna in lahkomiselna! S pre-
magovanjem in vztrajnestjo si bo$ utrdila pri zdravem
. Sportu tudi voljo. Z veseljem se loti Sporta in vedi, da je
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Sport pravilen in zdrav le, ¢e koristi telesu in dusi. Sport
mora dati zdravo duso v zZiravem telesu!

6. Razgovor v venckih.

. Kako se umivamo vsak dan, kako v soboto.
. Kaj je Sport.

. Kedaj je Sport lep in koristen.

. Kedaj Sport skoduje.

Kaksna je v Sportu slovenska mladenka.

Primeri sklepa: Skrbela bom, da bodo moji mali
bratci in sestrice vedno ¢isti. Ali — vsak dan bom teme-
ljito odistila umivalno skledo in skrbela, da se bodo kr-
tacice posusile.

7. Telovadba in igre.

IV. Zakljucek.

TR W

2. sestanek v maju

I. Marijina pesem.

II. Otvoritev sestanka.
II. Potek sestanka:

1. Obljubljam, bliZnjemu vedno pomagati.

Kdo prebiva v tvojem srcu, Ancka? Da, Bog sam. In
v Mariéinem srcu? Tudi. In v srcu drugih mladenk ?
Tudi Bog prebiva: V srcu bratov in sester? Bog prebiva.
V srcih vseh bozjih otrok prebiva Bog.

Vsak bozji otrok je torej — boZji tabernakelj. Zakaj?

Tako torej Jezus prebiva v meni, v tebi, v tvojem
odetu in materi, v bratih in sestrah, v soufenkah, v ti-
stih, ki jih imamo rade in v tistih, ki jim mogoce kdaj
hrbet pokaZemo; v vsakem c¢loveku, c¢e le ta clovek sam
ne. zapodi Boga iz svojega srca — s smrtnim grehom.
(Kaj mora storiti, kdor Ga je zapodil, da pride Bog na-
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zaj v njegovo srce? Spovedati se mora.) Bog prebiva
v srcih ljudi, ki jih srecujemo na cesti in v ljudeh, s ka-
terimi vsak dan skupaj zivimo in delamo.

Ali vedno na to mislimo? Ali mislimo na to: Vse
dobro, kar storimo drug drugemu, storimo Jezusu? Pa
tudi vse slabo, kar storimo drug ldrugemu, storimo Jezusu.
Ce kako pomoé¢ odredemo drug drugemu, jo odredemo Je-
zusu!

Na sodni dan bo rekel Kristus: »Kar ste storili ene-
mu izmed mojih najmanjsih, ste meni storili.« Sam nam-
je to povedal.

Ce bomo torej vsakemu bliznjemu vedno pomagale,
nam bo Kristus ob sodbi rekel: »Pridite, blagoslovljeni
mojega Oceta!« — Zakaj laden sem bil in Zejen in bo-
lan... in ste mi pomagali! Tistim pa, ki idrug za dru-
gega niso dobri in si ne pomagajo med seboj, bo rekel:
»Pro¢ izpred mene, prekleti v vecni ogenj'!« Zakaj bil sem
lacden in Zejen in bolan ... in mi niste pomagali!

Ce bomo Zivele po vodilu in izpolnjevale naso oblju-
bo, potem nobena izmed nas ne bo na sodnji dan tako
nesre¢na. Katera tocka v vodilu nam bo pomagala pri
tem? In v obljubi?

Kajne, na to Se nismo dovolj mislile? Mogoce Se prav
vedele nismo za to. In ¢eprav vemo, na take stvari vec-
krat kaj hitro pozabimo. Kadar sliSimo pri sestankih o
tem, $e gre. Ce pa nas doma ujezi bratec, ki se neprestano
»plete« okrog nas, ko piSemo nalogo ali pometamo, ¢i-
stimo ali kaj ¢itamo, ali pa starejSa sestra, ki nas hoce Se
vedno imeti za otroka, potem pa rade pozabimo, da tudi v
tem sitnem bratcu in v tej sestri Bog zivi. In potem se
zgodi, da jim ne-pomagamo, ¢eprav bi lahko. Se ti nikdar
" tako ne zgodi, Barika? In tebi, Francka? Vsem se véasih
tako zgodi, kajne? Pa je to prav? Ali smo same potem
zadovoljne in vesele, ¢e nas je kdo za pomoc¢ prosil in smo
mu jo odrekle? Ne, sitne postanemo in nejevoljne. Ce
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pa drugim pomagamo in jih razveselimo, smo tudi same
zadovoljne in vesele in se nam kar samo od sebe poje. In
zdaj bomo Se bolj vesele, ¢e bomo mogle komu pomagati!
Zakaj? Seveda, ker vemo: Ce smo pomagale bliznjemu,
smo pomagale Kristusu samemu!

Ali vsi ljudje to vedo? Ne. Ce bi to vedeli, bi si pa¢
bolj pomagali med seboj! Me, mladenke, pa smo tako
sreéne, da imamo to v svojem vodilu in v obljubi. Zdaj
se bomo paé trudile, da bomo bliznjemu (to je: vsakemu

" 8loveku) res vedno pomagale!
- 2. Razgovor v venckih.
3. Mladenka c¢ita:
Fran Finzgar:

ODLOMEK: PO BLAGOSLOVU

Kipeéi oblaki kadila so se dvigali pocasi in tiho pred
oltarjem. Plamendki sve¢ so pobledeli, keruba sta upog-
nila Se globlje poveSeni glavi in vse mlado cvetje na ol-
tarju je sklanjalo kelihe. Celo Madona — Roza skrivnost-
na — je nagnila kronano glavo: ves oltar je bil zavit v
dehteco tencico.

Orgle so onemele, po cerkvi so se zgenile in globoko
upognile bele rute, kakor ¢asice na Smarnici. Glas drob-
nega zvoncka je zatrepetal nad ljuistvom, ko se je trkalo
A prsi ;

‘Sredi oblaéne tenéice je pa Zarelo kakor ogenj — in
iz ognja Ljubezni je blagoslavljal Zvelicar mnozico in
ji govoril: »Pridite k meni vsi . :«.

Glas zvoncka je zamrl.  Orgle so zabudéale, 1judstvo se
je dvignilo in zaSumelo. Dva ziva potoka sta se spustila
od cerkve sv. Stefana navzdol in se razkropila kakor bozji
blagoslov po pisanem polju. In vsak, dasi je priromal s
kriZem obloZen k cerkvi, se je vracal — takisto s krizem
od cerkve nazaj. Toda njih korak, o¢i in smeh je razo-
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deval, da ne nosijo kriza ve¢ na rami, da jih ne stiska k
tlom. Zdelo se je, da nosijo kriz kakor zastavo, ki plava v
vecernem vetru. >

»Pridite k meni vsi — jaz vas pokrepcam.. .«

V tistem hipu sem stal sam sredi mracne cerkve.
Vonj kadila mi je bozal razbolele zivce. V srcu ni bilo
strahu, v dusi ni bilo bolesti in na rami nisem obcutil
kriza. Ustnice so se mi premikale kakor otroku, ki iSce
besedi, ki poskusSa prve slovke. Pa ni bilo besed in ni bilo
molitve iz ust. Stal sem sam pod tihim svodom, koder je
na valovih kadila Se donela izpeta pesem. — Vse moje
bitje, vsak dihljaj in vsi udarci v sencéh — vse je bilo
molitev, za katero ni Se besedi in jih ne bo nikoli na zem-
1ji... In iz te molitve je rasla mo¢, se je porajal pogum,
da sem odSel krepak za mnozico — in kakor ona tudi jaz
nisem veé ¢util tezkega kriza na upognjeni rami. :

Pred cerkvijo sem obstal.

Izza Triglava so goreli zivi plameni. Po Karavankah
se je po redkih snezenih poljih igrala vecerna luc. Skozi
led mrzlih vrhov je dihala pomlad, je vstajalo zivljenje
s silo, ki stre vse, zivljenje, ki rodi iz ledenih kapljic de-
ro¢e hudournike, zivljenje, ki zatrosi smrt in trohnobo v
- sebe, da poZene zeleno klico, ki rodi rozni cvet. Pred mano
se je prostiralo, s plugom vse krizem rezano in ranjeno,
z zelenedo ozimino obrobljeno, z zborom trobentic in
zvonékov opevano — prelepo Sor$ko poljé. Izza Homa je
poveval mlacen zapadnik, mladi listi na drevesih so se
gugali. Z vetrom je donelo iz gozda: »Kuku!« — Enkrat
— sedemkrat — brez konca.

Tedaj so se mi razsSirile prsi, srce je zacutilo majevo
zivljenje. ..

4. Telovadba in igre.

IV. Zakljucek.

Po sestanku obiS¢emo najbliZje gredice mladenk.
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3. sestanek v maju

I. Marijina pesem.
II. Otvoritev sestanka.
III. Potek sestanka.

e Nedelja in delo.

Mladenke, kaj nam je hotel Bog povedati s tem, ko
nam je' ukazal, da naj posvecujemo Njegov dan? Ali ne,
da naj porabimo nedeljo za Njega, ki je Gospod nedelje,
in za naso 'duso, ki jo Bog posebno ljubi?

Da! Sest dni v tednu je Bog doloéil, da delamo in se
trudimo za svojo tuzemsko sreco, za na§ vsakdanji kruh,
sedmi dan pa si je prihranil za Sebe. Ukazal je: »Sest dni
delaj, sedmij dan pocivaj!«

Kaj mislite, mladenke, ali je Bog hotel, da naj v ne-
deljo »pasemo lenobo«? Ne! Nedeljo naj prezivimo tako,
da bo Bogu v cast in nam v zvelicanje. Da lahko v ne-
deljo bolj ¢astimo Boga kakor druge dneve v tednu in da
moremo vedé storiti za svoje zvelicanje, je Bog sedmi dan
tako izredno posvetil, da je vsak prestopek proti tej za-
povedi onecasdenje, smrtni greh. Nedelja je praznik. Brez
nepotrebnega dela in truda se posvetimo Bogu, uzivajmo
Njegovo bliZzino, posvetimo se duhovnemu zivljenju in
duhovnemu veselju.

Mladenke, kaj vidite? Ali vsi ljudje v vasi okolici
prezivijo nedeljo tako, kot bi jo morali? Kaksna dela ste
videle opravljati v nedeljo? Ali je to prav? Ali je to ne-
obhoinc potrebno? TeZja dela smemo v nedeljo oprav-
ljati le, ako so nujno potrebna; kaj mislite, kaj je na
primer dovoljeno? Ako so potrebna taka dela, potem
gospod zZupnik to dovoli.

Ste Ze gledale ob nedeljah zivali, n. pr. kokosi, kako
brskajo po pesku in si iSéejo hrane, éebelice ali divje zi-
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veli, kako se ob nedeljah prav tako trudijo za svojo hrano
kakor vsak dan? Ze Zivali se nam zasmilijo, da nimajo v
svojem Zivljenju nedelje, temveé lodijo samo dan in nog.
Pa se vam ne zdi, mladenke, da so ljudje, ki ob nedeljah
prav tako delajo, kot ob delavnikih, podobni zivali? Za-
smilijo se nam taki ljudje, kaj ne, ki se Se v nedeljo »Ze-
nejo« in mucijo in so tako zaslepljeni, da opravljajo tezka
dela, ki so prepovedana tudi, ko to ni nujno? Ne samo,
da spravljajo seno, ampak celo kosijo, perejo, sivajo, celo
zidajo nekateri! Kako so ubogi! Ni¢ vere nimajo in nié
zaupanja v Boga, ki jim vse daje in ki mora dati blago-
slov vsakemu ¢&loveSkemu delu. Vso svojo sreéo pri¢aku-
jejo le od zuljev svojih rok in od zemlje same, ki jo na-
pajajo s svojim znojem Se ob nedeljah. Kako so navezani
na zemljo! Na Boga pa ne mislijo, ob nedeljah ne dajo
»Bogu, kar je bozjega«, nedelje ne posvecujejo.

So pa tudi Ijudje, ki ob nedeljah sicer ne opravljajo
hlapdéevskih del, pa vendar njihova nedelja ni nedelja.
Zakajne? Ker jo uporabljajo le za telo, za telesni pocitek
in za razliéno razveseljevanje. Mnogi gredo na izlete brez
sv. maSe, drugi nimajo éasa za sv. masSo, paC pa za razne
prireditve. Je to prav, mladenke? Kaj je v nedeljo prvo?
Ali je nedelja res nedelja, ée nismo Sle k sv.masi? Se
vam je Ze kdaj tako zgodilo?

Pa ne samo tisto urico, ko smo v cerkvi pri sv. masi,
moramo posvetiti, temveé ves dan. Zato opusScamo tudi
lazja dela, kakor Sivanje in pletenje. Kaj pa mislite, kdaj
sme mamica otroku zaSiti strgano obleko ali nogavice
tudi v nedeljo? Ako hodi na delo in med tednom res ne
more. Me pa bomo skrbele, da bodo naSe mamice tudi
lahko pocéivale v nedeljo, in bomo me mesto njih opravile
vse tisto delo v kuhinji, ki ga drugace gospodinja mora

. opraviti. Ze v soboto bomo na to mislile, nanesle drv,
vode, olupile krompir, ocistile zelenjavo itd:, da bo v ne-
deljo vse z lahkoto in hitro opravljeno. Da bo tudi ma-
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mica imela c¢as iti k popoldanskemu blagoslovu, da bc
tudi ona lahko kaj lepega ¢itala ali §la z nami na sprehod.

Mladenke, sreéne bomo, ako bomo nedeljo prezwele
kakor Bog zahteva.

2. Telovadba in igre.

IV. Zakljucek.

Po sestanku gremo na sprehod k vaski kapelici ali k
podruznici. Med potjo nabiramo roz za Marijin oltar.

4. sestanek v maju

I. Marijina pesem.
II. Otvoritev sestanka.
III. Potek sestanka.

1. Ivana Orleanska in slovenska mladenka.

30. maja je god sv. Ivane Orleanske. Bila je to Fran-
cozinja. Rekle boste, kaj nam mar francosko dekle! Toda
— ne tako! Bila je otrok bozji, ki jo je Bog dolo¢il za
reSiteljico svoje domovine.

Rodila se je v preprosti hiSi na dezeli. V domaci dru-
zini je Zivela prav kakor vsak drug otrok. Pomagala je
materi pri gospodinjstvu, kadar je bilo treba, je prijela
tudi za odetovo delo ali pa je pasla. Rada se je igrala s
svojimi tovari§icami in je bila rada vesela. Bila je iskreno
poboZna.

Pa, kakor nas v teh éasih Zaloste grozote vojne, prav
tako je tudi mlada Ivanka celo od blizu céutila udarce
vojske, ki so zadeli tudi njen rodni kraj. SovraZnik je
njeno domovino podjarmil, dogajala so se svetoskrunstva,
umori, ropi, vsa Francoska je bila v hudih stiskah.

Pomislite, mladenke, dvanajst let je bila stara, prav
kakor naSe mlajSe mladenke, ko jo je Bog poklical, naj
izvrsi na njegovo povelje nekaj éudovitega: ona naj resi
Francijo! Ivanka .se je vsa tresla, tako se je prestraSila
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tega povelja. Rekla je: »Ubogo dekle sem, ne znam ne
jezditi, ne se vojskovatil« Ni vedela, kaksni so boZji na-
¢rti, samo to je razumela, da bo morala za svojo ljubljeno
domovino mnogo trpeti, pa da jo bo privedla do resitve.
Bog sam jo je vzgajal za to veliko poslanstvo. Na zunaj
je bilo vse kakor poprej, v njeni dusi pa so se rodile ve-
like redi.

Mladenke, &itajte knjigo »Devica Orleanska«! Kdor
jo éita, vsak strmi nad tem, kaj je Bog dosegel po tej
skromni Ivanki. Sele devetnajstletna je kot mudéenica
umrla na grmadi, potem, ko je svoj cilj dosegla in svojo
domovino osvobodila.

Nalogo, ki ji jo je Bog dal, je izvrsila, a zase ni ni-
desar iskala. Umrla je zaradi grde nehvaleznosti tistih,
ki jih je reSila in zaradi katerih je prestala strasSno
trpljenje.

Mladenke! Svetel zgled nam je sv. Ivana, Devica Or-
leanska. Ne bomo S$le na vojno, ne bomo poveljevale ce-
tam vojakov, ne bomo hodile pred kralja, tudi po sodnijah
nas menda ne bodo preganjali in najbrz nas ne caka ne
mudeniS$ka smrt ne muceniska krona. Toda: kakor Ivana,
moramo tudi me biti pripravljene, vsako povelje dobrega
Boga izvesti, zaupati, da bo Bog sam, ki nam je kakSno
poslanstvo poveril, tudi pomagal, ga izvesti.

Veliki so éasi, v katerih Zivimo, tako je rekel Skof
Jegli¢, preden je umrl. Ne vemo, kaj nas ¢aka. NeustrasSe-
no moramo delati za Boga in za domovino. Ne smemo
gledati na rane, ki nam jih morda kdo zada, tudi muce-
niSke smrti se ne smemo bati. V vsaki mladenki je skrita
junakinja. Bodimo vsak trenutek za vse dobro priprav-
ljene, bodimo junasSke v izpolnjevanju svojih dolznosti,
da bomo vsaj malo podobne sv. Ivani.

~ Ali se vam ne zdi, mladenke, da bomo na tak nacin
podobne Mariji, ki je vsak trenutek govorila? »Glej, dekla
sem Gospodova, zgddi se mi po Tvoji besedil«?
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Ivanka je paé bila podobna svoji Materi Mariji! Lju-
bila jo je, in Marija jo je obsipavala z milostmi, da je
mogla izpolniti bozje povelje. Bodimo me Ivanke in Mati
Marija nas bo vesela, tudi nam bo izprosila vseh milosti,
da bomo svoje Zivljenje mogle narediti bogato in lepo.

2. Cvetje v sopku.

Poglejmo Sopke na nasih domacih oltarc¢kih! Ali na
mizah in omaricah! Lepo urejen Sopek krasi naSe stano-
vanje, prinaSa svezost in veselje v domove.

Vsaka roza sama po sebi je lepa; da bo lep tudi
Sopek, to pa je odvisno od tega, kako ga naredimo, kakSne
vaze uporabimo in kako skrbimo zanj. RoZe so najlepSe
v naravi, vsak cvet pride posebej do veljave, tako po
barvi, kakor po obliki. Naravna razvrstitev je lepa in to
posnemajmo, ko delamo Sopke!

Sopke delamo iz vrtnega in poljskega cvetja in cvet-
nega grmicevja. Kar najdemo zunaj odveé, to ponesemo
- v stanovanja, da je v nasih ‘domovih vec¢ veselja! Rezimo
roze zjutraj, najbolje pa zvecéer, nikoli, ko sije nanje
sonce. RezZimo dolge peclje in poSevno! Posevno zato,
da laZe vsrkavajo vodo. Ce reZemo roZe z lesenimi peclji,
narezemo tu in tam pecelj spodaj, da more vsrkati dovolj
vode. Cvetje denimo potem v vedro sveze vode in ga pu-
stimo tako ¢ez no¢, da se more dobro napojiti z vodo. Ce
smo prinesle domov poljsko cvetje, n.pr. marjetice ali
spomincice, in so ze ovenele, jih polozimo kar po dolgem
v vodo. Osvezile se bodo, postale trdne in se lepo razcve-
tele. Naslednje jutro naredimo Sopke. Sopki bodo lepi,
¢e bomo pazile, kak$ne vaze bomo vzele. Ce pazimo na
lepo razvrstitev, na soglasje barv in na zelenje, bo Sopek
prav lep.

Poglejmo si vaze! Ce postavimo roze v vazo, ki ima
ircko dno in se proti vrhu nekoliko zozi, se nam roze
lepo na Siroko razvrstijo. Za vazo, ki ima razSirjen vrat,
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petrebujemo zelo mnogo roz. Vazo z dolgim, ozkim vra-
tom bomo tezko uporabile. More nam sluziti samo za
kakSen poedin in izreden cvet. Tudi é&istimo jo teZko.
Lepa je steklena vaza! V ¢Cisti vodi se gladka stebelca roz
lepo odrazajo. Vaza, ki pa je samo bogato okraSena, na
primer porcelanaste vaze, ki imajo upodobljene roze, nas
moti. Za tem, vcéasi zelo bogatim okrasjem se nabira
prah, ki ga tezko popolnoma ocistimo — poleg tega pa tam
Scpek ne pride do veljave. Navaden kozarec je priprav-
nejsi.
Kako bomo roze razvrstile ?

Narezale smo roze z dolgimi peclji, odstranimo liste,
ki so na spodnjem del peclja. Ti listi namreé¢ zacéno v vodi
hitro gniti, vodo kale in roze boio kmalu ovenele — zato
jih odtrgajmo! Odtrgajmo tudi odviSne popke. Ce jih ie
preveé, Sopek ne bo lep. Ni jih Skoda, razcveli se itak ne
bodo. Ce se ti dozdeva, da jih je §koda, pa enkrat poskusi
in primerjaj! Tudi v Sopku naj ne bo preve¢ listov, zato
jih pri rozah, ki imajo bogato zelenje, nekaj porezemo.
Tako pripravljene roze denemo vsako posebej v vazo!
Vsak cvet mora biti posebej in od vseh strani viden. Ko
imamo malo cvetja, glejmo na to, da ne bomo dale v vazo
dva cveta ali §tiri, raje 3 ali 5. Na to pazimo posebno pri
tulipanih, potonkah in reginah! Je mnogo lepSe! Ko
imamo pa mnogo roZ, pa nikar preveé¢! Sopek ne bo lep!
Goste, trde Sopke delajmo samo iz drobnega cvetja, na
primer spominéice, vijolice, male marjetice, drobni na-
geljcki. 5

Ce imamo veé vrst roz in roZe razliénih barv, moramo
skrbno izbirati, kaj sodi skupaj. Nikakor me meSajmo
vrtnih in poljskih roz! Vsaka ima svojo lepoto, ki pome-
Sana z drugo ne pride do veljave. Kresnice (velike mar-
jetice) so najlepSe same, posebno v obli vazi z zoZenim
vratom se lahko lepo razvrste. Biti jih mora mnogo in
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- enako dolge; zelenja pa ne potrebujejo. Cim veéd lepote
je v rozi sami, tem manj prenese meSanja. K vrtnicam
ali nageljékom ne meSajmo drugih! Ko pa 'delamo Sopke
iz roz razliénih barv — pazimo, kako barve sestavljamo.
Za. sestavljanje poljskih roz je lep primer Sopek, sestav-
1jen iz kresnic, rdede smolnice in modre zvoncnice. Za
umetni Sopek: lepo sodi skupaj bela lipovka (Spanski
bezeg) brez listja, z rdecimi naglji in s finim zelenjem.

Sledece barve lahko das skupaj: Modro in svetlo ru-
meno, vijolicasto in oranzno, rdece zelo lepo z belo —
sicer pa sodi belo vsepovsod!

Skoraj vsak Sopek zahteva zelenje. V maravi je vsak
cvet obdan z zelenjem in to nam zelo ugaja. Ni pa vse-
eno, kaksSno zelenje uporabljamo! Malo presodimo, in
kar ni lepo — zavrzimo! Nam ne bo zal truda, ker na-
vadno ostanejo isti Sopki ves teden, zato pa je vredno po-
truditi se!

Kako bomo ohranile Sopke dolgo sveze? Vsak dan
spremenimo vodo. Stebelca, ki so na koncih porumenela,
nekoliko odrezimo in jih splaknimo. V<¢asih nasvetujejo
dodati vodi nekoliko soli ali oglja, da roze prekmalu ne
ovenejo. Ce so nam pa uvele lonénice, n. pr. veénice (pri-
mule), hortenzije ali druge, se lepo osvezijo, ¢e jih de-
nemo v Skaf vode tako, da sega voda do roba loncka in
jih pustimo tako ¢ez noé.

3. Razgovor v venckih.

Mladenke ponove v venckih pravila za ravnanje s
cvetjem v vazah.

Kdaj in kako rezemo cvetje? Kaksne vaze so lepe in
pripravne za nageljcke, kaksne za dalije, v kakSno vazo
bos dala lilije itd.? Kako razvrScéamo roze? Kako rav-
namo z zelenjem? Kako ohranimo Sopke dolgo sveze?

~ 4, Telovadba in igre.
IV. Zakljucek.

60




Junij

Junij je zadnji mesec letoSnjega delovnega leta.
Rednih sestankov veé ne bomo imele, a vsaj enkrat me-
se¢no zberimo mladenke tudi v poéitnicah. Pojdimo z
njimi na izlet, na boZjo pot, obi§¢imo sosednje mladenke
ali priredimo v poznem poletju »okrozni dan mladenk«.
Vse pa, kar storimo, lepo izvedimo, da bo vse v redu in
vzpodbudno. : .

Junija boste marsikatere imele polne roke dela za
naSo veliko prireditev v Ljubljani. Vplivajte na mla-
denke, ki jih boste pripeljale v Ljubljano, da bodo §le na
pot s to zavestjo: »v Ljubljano gremo, da bomo pokazale
kako smo: za vse dobro pripravljene.«

Naslednjo tvarino uporabljajte na poletnih sestankib .

O KRESU

Zvezdice zare v modrini,
slavec v tihem gozdu poje.

V bridki pesmi srce moje
slavo poje solz dolini — — —

Kresna no¢. Grme topiéi.
Tam na pusti goliavi
tiso¢ vriskov me pozdravi:
kres zazgali so fantiéi.

Razsvetljeni vsi so grici.
Zlati ognji na planini
kot kresovi po ravnini
svetle strnejo plamene —
in enako njim, ognjene
zvezdice Zare v modrini.
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Noé prepolna je skrivnosti:
Kdor nevedoma osuje

seme praproti, zacuje
.govorico v temni hosti:
zajéek v suknjici preprosti
tozi srni krize svoje;

v vitkem vrhu zale hoje
veverice se igrajo;

v luzi zabice regljajo;

slavec v tihem gozdu poje. ..

*

V gozdu, v polju, sredi zitje,

S§um na levi in na desni.

V ¢udapolni noéi kresni

preseneti me odkritje,

da razumem slednje bitje:

Ribice v vodia globini,

rosne trate v mesecini —

vsa narava z vsem brstenjem:

élovek z umom in z zivljenjem

slavo poje solz dolini — — —
M. Brendcic.

Odlomek :

»TI SEGE STARE SI OHRANIL«

God sv. Janeza Krstnika je povezan s starimi obicaji.
Pred tem dnem smo spletli velik venec najlepsih poletnih,
zlasti rumenih ro# sv.Janeza in praproti in ga obesili
nad hisna vrata. Otroci, zlasti pastirji, so znasali od vseh
strani »frasja« (drobne suhe veje) in rozja (odpadke od
trt) Zs cel teden ter napravili veliko kopo, ki so jo fantje
na vecer pred sv.Janezom Krstnikom sezgali. H kresu
so tudi prisli otroci, dekleta in mozje, — Zene so ostale
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doma. Iz gorecega kresa so jemali glavnje ter jih metali
kvisku. Kadar je bil ogenj manjsi, so ga tudi preskako-
vali. Fantje so tudi streljali s topi¢i. Na vseh gric¢ih' in
gorah so goreli na ta vecer kresovi. Povsod je mladina
popevala. :

Cul sem v otroSkih letih tudi o éudovitosti kresne
noc¢i in praprotnega semena tole pripovedko:

Neki gospodar je .imel hlapca. Vrocega 'dne sta ko-
sila ma travniku ter se vrnila zveéer trdna domov. Go-
spodar ukaze hlapcu po vederji, naj Zene vola na paso,
ker pojdejo drugi dan po seno na travnik. Hlapec uboga,
dasi ne prerad, ker bi bil rajsi Sel spat. Ko pride na trav-
nik, pozene vola na paso, sede truden na kamen in za-
dremlje. Vzbudivsi se ne vidi ve¢ volov. Hitro ju skoci
iskat. Dolgo je iskal zastonj, ves truden radi prekratkega
spanja in slabe poti. Misleé, da sta se mu vola skrila, je
klel in jima grozil z bicem. Kar zapazi ves vesel, kako sta
vola v neki dolinici mirno lezala in prezvekovala med pra-
protjo. Blizal se jima je ter sukal svoj bi¢. Ves se je pre-
strasil, ko je zasliSal glas starega vola, ki je govoril mla-
demu tako: »Blagor tebi, tovari§, ki bo§ ‘dolgo zivel in si
pri gospodarju sluzil dobro klajo; jaz bom pa moral po-
giniti Ze v jeseni, a moje meso bodo pojedli ljudje.« Po
teh zalostnih besedah se - mu udesre debela solza. sNa po-
mlad pa« — pravi dalje mlajSemu tovari§u — »bo§ ti
oral z novim tovariSem za repo; ko ze izorjeta nekoliko
brazd, se bo izpod brazde pokazala velika in strasSna kaca.
Udrla bo za gospodariem, ki bo tedaj pluzil in ga smrtno
pidila v nogo. Ziva duSa mu ne bo mogla pomagati razen
hlapea, ki bi jo moral, ¢im se prikaze, z gorjaco pobiti.
Pa vstaniva in pojdiva domov. Hlapec naju ze iSce. Corje
nama, ¢e naju dobi.« Potlej sta vstala ter Sla proti domu.
Hlapec pa je hodil pohlevno za njima in Se dotakniti se
ni drznil nobenega. Jeseni je gospodar res prodal sta-
rega vola mesarju. -Na pomlad, ko so orali za repo, zgo-
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dilo se je natanko tako, kakor je govoril vol na kresni ve-
éer. Kaca je prilezla izpod brazde in udrla za gospodar-
jem. Ali hlapec je verno pazil na njo ter ji z gorjaco raz-
bil ¢repinjo. Ko je gospodar videl, kako ¢udovito ga je
hlapec resil, ga je strmec¢ povprasal, kako je mogel to
vedeti. Hlapec je tedaj povedal vse, kar sta se vola raz-
govarjala, — a vendar ni vedel, zakaj je sliSal volovski
razgovor. Vsulo se mu je namre¢ bilo brez njegove ved-
nosti v Skornje praprotno seme; ¢e bi bil za to vedel, ne
bi bil slisal nicesar.« ;
(Dr. I. Cesnik. Po »Vigredi« XVI.)

Mladenka: vedno in povsod mladenka.

Mladenke smo. Po éem pa nas lahko ljudje spoznajo,
da smo mladenke? Samo po kroju na nasih prireditvah?
Ali po tem, ker gremo vsak teden k sestankom? Ali smo
mladenke Ze, ¢e hodimo k sestankom? Ne, to Se dolgo ni
vse! Kaj pa Se?

Da, mladenka zivi po svojem vodilu! Pa to samo pri
sestanku? Ne, vedno in povsod! Kaj pa takrat, ko ni-
mamo skoraj nobenih sestankov — poleti? Ali smo ta-
krat Se mladenke? Naj tudi takrat Zivimo po nasem vo-
dilu?

Robizlova Zora je tudi bila pri mladenkah. Nikdar
ni Sla v slabo druzbo, kjer se grdo govori, zakaj bila je
mladenka in mladenka slabo druzbo in grdo govorjenje
brezpogojno odklanja. Pa — prisle so pocitnice... Se-
stankov ni bilo ve¢. Neko¢ so prisle druge mladenke v ne-
deljo popoldne iskat Zoro, da bi Sle skupaj na hrib k Ma-
riji. Foda, mama je zacudena vpraSala: »Ali ni Zora pri
vas, Metka? Rekla je, da gre k vam in je Sla Ze pred
kako uro.« »Kako to«, so mislile mladenke, »zgreSiti se
nismo mogle, saj smo bile 8e pred &etrt ure pri Metki. Ce
bi ne bila Zora mladenka, bi mislile, da se je zlagala, da
gre k Metki, zato, da bi jo pustili od doma. Tako pa je
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Zora mladenka in zato poStena — torej ne laze! Cudno —
c¢udno!« :

Toda ¢éez nekaj dni so zvedele, da se je Zora pote-
pala. Metka je srecala Zoro in jo je vpraSala: »Zora, ka-
ko to, da si mogla to storiti? Saj ves, da moramo biti
mladenke poStene in da slabo druzbo in grdo govorjenje
brezpogojno odklanjamo! Kako si mogla to storiti, vse
smo Zzalostne radi tega, Zora.« Zora pa je rekla: »Saj so
zda] pocitnice in nimamo sestankov! Zdaj mi ni treba
biti mladenka in Ziveti po vodilu! Zdaj sem prostal«

Ali prava mladenka tako misli kot Robizlova Zora?
Ne! Prava mladenka hoce biti vedno in povsod mladienka,
tudi ob pocitnicah, tudi kadar in kjer je nihée ne vidi.
Vedno zivi po vodilu in je tako najbolj vesela.

Ponosna je na svoje vodilo in bi nikdar ne hotela zi-
veti drugace. V tem ne pozna nobenih poéitnic.

Vedno in povsod se ji pozna, po njenem vedenju in po
njenem delu, da je mladenka: doma, na izletu, na poto-
vanju. Na mladenko se lahko vedno zanesemo, saj vemo,
da zivi po svojem vodilu in da je za vse dobro priprav-
ljena. Pokazimo, drage mladenke, '‘Ja smo vredne tega
zaupanja.

- MLADENKI NA POT

(Naslednji vzgojni nagovor je namenjen najstarej-
Sim mladenkam. Mladenkam, ki so mlajSe od 14 let, mesto
tega podamo nagovor: »Mladenka, vedno in povsod mla-
denkac.)

Kaj ne, mladenke, véasih se vam zdi vasSe lastno Ziv-
Ijenje ¢udno. Kar ne razumete ve¢ same sebe. Naenkrat
bi se hotele razjokati, tako, da bi oéi izjokale — drugié
zopet se vam hoce smejati,  peti, skakati, da, celo raz-
grajati. Kaj ne, pa ne veste, zakaj bi se hotele jokati in
ne, zakaj bi razgrajale. Samo tako ¢udno je v vas in se
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jocete, ¢e bi vam kdo kriv prst pokazal, in se smejite Ze
za en sam zarek sonca.

Vcasih se zgodi, da se potem pocdutijo mladenke ne-
sreéne. Zakaj bi bile nesrecéne, ko pa imajo dobro mamico,
ki jih rada ima in skrbnega oceta, ki zivi in dela samo za
svoje otroke. Le zakaj bi bile nesrec¢ne?

Veste, kaj je? Zdi se vam, da niste ved otroci! Ko
ste bile Se mlajSe, ste sz s svojimi malimi skrbmi hitro za-
tekle k materi. Vse ste ji povedale in zato vam je bilo
lahko pri srcu. Zato vam ni bilo tezko biti vedno vesele.
Bile ste srecne. Zdaj je to drugace. Svojih tezav ne po-
veste veé takoj materi. Prikrivate ji svoje zelje, skoraj
bojite se starSev. Toliko bi rade vedele — pa si ne upate
vprasati. Zato ste doma véasih tako resne, dolgocasne in
puste. Ko pa pridete do svojih prijateljic — pa se vam
jezic¢ki razvezejo in prijateljici mnogo veé poveste, kakor
materi in ji veé zaupate.

Mladenke, mislite na to, da vas mamica sedaj prav
tako rada ima, kakor takrat, ko ste se je Se za krilo.dr-
zale. Oce vas rad ima, éetudi tega morda nikoli ne pove.
Vasi vzgojitelji vas tudi ljubijo. Najbolj vas pa ljubi do-

- bri Bog, ki vas je ustvaril in vam dal lepo mladost. Vse
vas ljubi, ve si pa vcéasih mislite, da ste tako same na
svetu, da se nihée ne zmeni za vas ali celo, da vas kdo so-
vraZi. :

Miadenke, vesele bodimo, da smo mlade. In Kkakor
nas drugi ljubijo, ljubimo tudi me druge.

Kako bo$ pokazala svojo ljubezen? Ne misli na sebe.
Misli vedno na druge, pa bos tudi ti vesela in srecna.

Ne mislimo na-sebe! Spomnimo se n. pr.: »Le kaj
zdaj mati ‘dela?« Saj res, pere, in jaz ji Se nisem §la po-
magat, pa grem brz prat. Mati bo vesela in meni bo ta-
koj lepSe pri srcu. Ali: Z malimi bratei in sestricami se
Se danes nisem nié igrala! Kar poiséem jih in se igram z
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njimi, vem, oce ima to tako rad. Ali pa: nekdo doma je
bolan; skuSam mu narediti kak$no posebno veselje. Se
ve¢! V domaci vasi vem morda za druzino, kjer je mati
bolna; poprosim starSe za dovoljenje in Ze sem na poti k
njim in si kar sama poiS¢em delo: morda bo treba kaj
prinesti, morda otroke umiti, morda jim bom celo kosilo
skuhala. Ali pa manjSe stvari: srecas dekle, ki jo ze dolgo
postrani gledas. Pozdravi jo enkrat prav ljubeznivo in
jo nagovori. Srecas obéinsko ubogo ali starca, poznas ga
in on tebe pozna. Pogovori se z njim. HvaleZen ti bo za
prijaznost. Najprej seveda, deli svojo ljubezen doma. Bo-
di s svpjo ljubeznijo sonéniZarek domacim, soncni zarek,
ki jih bo vedno razvesecljeval.

To je ljubezen slovenske katoliSke mladenke!

Toncka, kaj misli§, je taki mladenki tezko pri srcu?
Je taka mladenka sitna, Zalostna, nesrecna? Ne! S tako
1jubeznijo je prav sebe najbolj osrecila. Na tak-nacin bo
mnogo bolj zadovoljna, kakor pa ¢e bi njej kdo kaj do-
brega storil ali rekel.

Kaj je torej prava ljubezen, mladenke? Poglejmo svo-
je starSe. Starsi nas ljubijo in me ljubimo nje. Pa kako-
pokaZejo starSi svojo ljubezen? V sladkih besedah in v
bozanju? To je za majhne otroke, ki Se niesar ne ra-
zumejo. Me pa Ze razumemo, da je vsa materina ljubezen
v zrtvah. Ljubiti se pravi: zrtvovati. Mati ne Steje ko-
rakov od jutra do veclera, ne Steje ur, ki jih prebedi ob
bolnikovi postelji, ne Steje nerodnosti, s katerimi jo to-
likokrat zalimo. Samo na nas misli, na svoje otroke. In
ko nas vidi, da smo 'dobri, je vsa sre¢na in zadovoljna in
pozabi na vse zrtve, s katerimi je to sreco zgradila.

Mladenke, zapomnimo si lepo misel: »cvet ljubezni je
zrtev.« Ce znamo Zrtvovati svoje Zelje, potem imamo pra-
vo ljubezen. Ce me znamo Zrtvovati, je nafa ljubezen
niévredna, prazna. Ljubezen, ki ne zna zZrtvovati, sploh ni
ljubezen.
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Zato se vadimo v zZrtvah.

Citamo knjigo. Pa Spoznamo, da ta knjiga ni za
nas. Takoj pustimo knjigo, pa ée nas Se tako zanima. Ali
s prijateljico se pogovarjava. Pa se morda lotiva pogo-
vora, o katerem ne bi hoteli, da bi ga sliSala nasa mati.
Brz prekineva pogovor in ¢e hoce prijateljica Se kaj pove-
dati, jo zapustim. Mladenke, slaba knjiga, grd pogovor,
slaba druzba — vse to nase srce oneca$ca; zato mladenke
vse to brezpogojne odklanjamo. Ne damo si zastrupiti
nasSe ljubezni! Pripravljene smo vse zrtvovati. Odloc¢ne
smo in znamo reci »ne«, vsikdar, kadar je treba.

Mladenke, vadimo se v pravi, nesebic¢ni ljubezni. Ko
bomo nekoé to, kar so danes nase matere, bomo vso lju-
bezen svojega srca morale pokazati v dobrih delih za
druge. Tudi sedaj pokazimo svojo ljubezen v dobrih delih
za druge in se ne bojmo truda in Zrtev: z veseljem postre-
zemo bolniku, starim ljudem rade kaj pomagajmo, oceta,
ki se vrne utrujen z dela domov, razveselimo z ljubeznivo
in veselo besedo — déeprav nas morda v srcu kaj tezi! Ra-
de tolazimo in ubogim otrokom hocemo biti me mamice!
Toliko je otrok, ki so tako revni, ki jih niti njihove ma-
tere ne ljubijo.

Mladenke, Se nekaj! Dajmo svojo ljubezen nasi orga-
nizaciji! Bodimo njene najbolise c¢lanice! Bodimo prave
sestre drugim mladenkam in pozneje élanicam. Zrtve, ki
jih organizacija od nas zahteva, nam ne smejo biti pre-
tezke. Saj vemo, da je mnogim lahko nasa organizaciia
drugi dom. Cesar niso nasli dema, najdejo pri nas: do-
bro besedo, veselo igro, dober nauk; in zivijenje po nasem
vodilu in geslu bo tudi ljubezen njihovih src naredilo po-
#rtvovalno.  Postale bodo sreéne in po njih Se drugi. Ve-
lika armada sestric, ki se ljubijo med seboj in ki ljubijo
vse, kar je ljubezni potrebno, to je nasa dekliSa organi-
zacija. :
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Mladenke, trudimo se, da bomo s svojim mladim Ziv-
ljenjem mnogo dobrega storile. PokaZimo vsak dan, da
bije nase ljubece srce za vse, ki so pomoéi potrebni. Bo-
dimo res vsak hip za dobro pripravljene. Verujte, mla-
denke, edino v dobrih delih bo naSe srce naslo pravo sreco.

MLADENKI V SPOMINSKO KNJIGO

Vzemi si ¢as — in pomisli na to, da nisi samo duh
in telo — ampak, da ima$ tudi duso!

Vzemi si ¢as — obis¢i bolnika! Poslu$aj njegove toz-
be. Prej ko se zaveS, bo priSel tudi zate ¢as, ko bo§ ve-
dela, kaj se pravi trpeti.

Vzemi si ¢as — in z malenkostmi razveseljuj bliz-
njega. Morda bo§ z ljubeznivim postopanjem zagrenje-
nega ¢loveka prepric¢ala o Dobroti, ki je v ¢loveku.

Vzemi si ¢as — in rada poslusaj starega éloveka. S
tem mu napravi§ vecje veselje, kakor z darilom.

Vzemi si ¢as — za vljudnost do bliznjega. Ni treba
junastev, da ga razveseli§, ampak prav majhnih reci!

Vzemi si ¢as — in pomisli, da si le malo peSceno zrnce
v vsemirju. Morda potem svoje osebnosti ne bo§ sma-
trala veé za tako vazZno in bos§ kaj lahko prenasSala ugo-
vore in nasprotovanja!

Bog zivi!
Povsod Boga po Mariji!
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