Lo ARE .

Pisanje narocil pa castitim naroénikom polajsati, jim bome drugo pot pedali po navadi naroéilno pismo,

s kterim naj posiljajo dnar.

Oznanilo fo pa sklenemo s seréno zahvale vsim éastitim gospodom dopisnikom, ki so nas
podpirali iz vsih slavenskih krajev z mnogoverstnimi spisi, in jih lepo prosimo, da ostanejo in se se
z druzimi pomnoZé prijazni podporniki ,Novic* tudi prihodnje leto.

§~=~ Da bojo pa g. naroéniki berz ob novem letu izdane liste poredoma dobivali, in da bomo
kmalo zvedili, ali bomo mogli tudi z dokladanjem ,povestnice zaceti, prosimo: naj se vsak berz na-
roci, ker zadnje dni tega mesca natis nadpisov odpravilstvo zlo mudi in brez krivice nase zastaja re-

dovno odpravljanje Ze na svetlo danih listov.

Voda, zrak, gorkota in svetloba,
poglavitni pripomocki kmetijstva.
Po Stickhardtovih poljskih pridigah.
(Dalje.}
Gorkota.

Po sonénih zarkih dobiva zemlja gorkoto in
svetlobo. Gorkota in svetloba zbujete zemljo po
zimskem spanju sopet k zivljenju. Brez gorkote in
svetlobe ne more obstati ne clovek, ne zival, pa
tudi zemlja ne. Mertvo je vse, kjer ju ni

Da se poversina zemlje, zrak in voda zgreje,

storé soncni zarki. V rahli in z gnjiloveo (humus)

zmesani parsti pa se zbuja gorkota se po dvojni
drugi poti; zgreje se namre¢ gnjilovea, kadar trohni,
in nji pridjani gnoj, in zgrejejo se tudi zemljine,
kadar sparstene. Rééi zamoremo, da to trohnjenje
in sparstenenje je tihemu in pocasnemu gorenju
enako, Ceravno ne ¢utimo tega in ne vidimo oéitno,
vendar spoznamo to lahko iz tega, da na dobro gnojni
in gnjilovéni zemlji sc v jeseni sejano Zito veliko
prej in krepkejse ukorenini in zacne na spomlad
tudi veselejsi in hitrejsi rasti, kakor na njivah s
tako imenovano merzlo zemljo. Vunanja gorkota
je ta ¢as povsod enaka — ali med zemljo in zemljo
je razlocek, kakor med gorko in merzlo hiso.

Rekli smo, da soncni zarki grejejo zemljo, —
ali ne povsod enako. Vazroki tega razloéka so
mnogoverstni:

1. Zemlja se po soncu bolj ali manj ogreva,
kakor je barva in lastnostzemlje. Vsaka stvar,
ki je poverh svetla in gladka, mece veci del na
njo padlih soncnih Zarkov raz sebe nazaj in jih ne
pusti skoz se iti; nasproti pa ¢erna, temna in bolj
zgerbana stvar popivaveci del zarkov in jih jemlje
v se. Vse tedaj, kar kako zemljise bolj tamno in
gerbasto dela, ga dela tudi za gorkote pripravnisi;
lahko je tedaj tudi iz tega zapopasti, da tudi iz
tega obzira gnjilovca ali dobra éerna parst zemljise
greje in da tudi zemlja, ki je zrahljana in preorana,
je veliko gorkeji od take zemlje, ki je terda in z
gladko poversino pokrita. Skusnje so ucile, da
ravno tista gorkota je zgrela zemljise z belo ap-
nico na 17 stopinj gorkote, s ¢erno gnjiloveéno
zemljo na 22 stopinj, zemljo pokrito pa s sajami
celo na 25 stopinj.

2. Velik razlocek gorkote je tudi po vlazno-
sti (mokroti) zemljisa. Dokler je zemlja mokra,
zdajajo soncni zarki veliko manj zato, ker se gor-
kota naj poprej sprejema z vodo, ki je v zemlji,
da spubti iz nje; dokler se tedaj zemlja susi, se
ogreva zemljise toliko manj, kolikor vee je gorkote
potreba, da preobilna voda iz nje pride. Ce bi pa
ne bila zemlja mokra bila, bi bila vso to gorketo
ohranila, ki jo je v mokrem svetu izpuhtela po su-
senju zemljisa. Skusnje so ucile, da o ravno
tisti gorkoti se je apnata zemlja zgrela na 18

stopinj gorkote, ake je suha bila, mokra pa Je na
10 stopinj: pesena zemlja suha se je zgrelana 19,
mokra pa le na 12 stopinj, gnjilovena suha na 22,
mokra pa le na 18 stopinj.

Iz tega se tudi samo po sebi lahke zapopade,
da na suho djano zemljiSe ne postane le samo
suho, temu¢ tudi gorkeji in vroée, — nasproti
pa suha zemlja, ako se moci, postane ne le mokra,
temué tudi bolj hladna. Zato shladi dez zemljo,
ker zemlja mora dosto vodi gorkote dati, da se ta
Z njo sprime in v podobi sopara iz nje izpuhti, ali
z drugimi besedami, da se spet osusl,

(Konee sledi.)

Zdravniske redi.
Grojzdje sdravilo.

Ze v starih bukvah in tadi spisih Plinjevih beremo
od zdravilne moci grojzdja. Vendar sele poslednji
cas so zdravniki to mo¢ take cislati zaceli, da nekiere
bolezni ozdravljajo zgol samim grojadjem (Traubencur).

Grojzdni sok je nekako enak tistim solem, ki od-
pirajo zivot in zboljsujejo kri, zato je Ze mar-
sikteri po pravi rabi tega zdravila se popolnoma znebel
terdovratnih trebusnih bolezia, posebno #eledea,
jeter, vranice, ledic itd., ali si jih je saj zlo potolazil.

Vsakdo, ki ni se skusil, si bo mislil, da grojzdno
zidravilo mora Kaj prijetno biti, saj sladke jagoede vsak
rad zoblje. Al prijetnost ta vender ni tako velika, ka-
kor se morebiti misli, saj iz zacetka ne; ljudém, ki so
zlo obéutljive in lahko zdrazljive natore, prizadene to
wdravilo izperva mnogo tezav, namre¢ jim dela vrocino,
wene kri k glavi, clovek je nekako nepokeojen, me spi
dobro itd, Vendar to terpi le malo ¢asa in izvira iz
prebujene prebavljivosti zelodea.

Kako pa se vziva grojzdje za zdravilo? Vziva se
le soéno grojzdje s tanke Kkozico, in véasih se spreme-
pnja 8 kako drugo sortu, da se bolniku v eno mero ena
sorta me priskuti. Sok se iz jagod le izsesa; grojzdje
se ne smé pozirati, zato ker Kkoza in posebno peske
ne storé dobro. Zacné pa bolnik na dan s poldrugim
funtom dobrih nepremerzlih grojzdov, in vsake tri
doi jemlje za pol funta ali cel funt vec, dokler ne pride
do 6 funtov, — to je perva polovica ozdravijanja; po
tem pa pomanjsuje mero viivanega grojzdja ravno
tako, kakor jo je pred mnozil, in te je druga polovica
ozdravljanja. Naj vec naj se grojzdja dopoldne po-
viije, ostanek pa na vecer. Kadar pa se ozdravija
bolnik = grojzdjem, mora sicer prav zmerno (diit) zi-
veti, da grojzdni sok, kar naj belj more, ¢ist v kri gré.
Zato naj je zajterk le beli krah in voda, opoldne naj
se tudi le malo in prav prostih jedil vziva, od mesnine
le naj lozje reci. Kdor se tedaj z grojzdjem ozdravlja,
naj zraven strada.

Ker je ¢lovek po ti zdravilici ene tedne zlo obcut-
Ijiv, naj se varje posebno. prehlajenja tisti cas.




