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1 MORNARSKE VESCINE
1.1 Vrvi

V pomorstvu se vrvi od vedno uporabljajo za dvigovanje, privezovanje, izdelovanje opreme in
pripomockov ipd. Katero vrv bomo uporabili, je seveda odvisno od njenega namena oz. naloge. V
jahtni industriji najdemo poleg klasi¢nih vrvi Se dve vrsti vlaken za izdelavo vrvi za posebne
namene. To so aramidna vlakna, kot je kevlar, in visoko modulirana polietilenska vlakna, kot
dyneema ali spectra. Razmerje med mocjo in tezo je veliko ugodnejSe v primerjavi s klasicnimi
vrvmi, kar je zelo pomembno za regatne jadrnice. Vrvi je po uporabi priporocljivo oprati s sladko
vodo in jih shraniti v temen prostor, kar v praksi ni vedno izvedljivo.

Klasi¢ne stremenske vrvi se uporabljajo kot sidrne in kot privezne vrvi. Narejene so iz
polipropilena, ki je ploven in obenem tudi najlazji od sinteticnih materialov ter najcenejsi. Klasi¢ne
8-stremenske ladijske vrvi so ravno tako iz polipropilena. Njene lastnosti so:

e se ne razteza, majhna teza,

e plavana vodi,

e zelo dovzetna za degradacijo UV,

e se topi pod visokim trenjem.

Slika 1: Vrv s tremi stremeni

Najlonska vrv je bolj raztegljiva, primerna je za privez ali na manjsih plovilih kot sidrna vrv. V
jahtni industriji so uporabljene pogosto 16-stremenske, kot privezna ladijska vrv pa 48-
stremenska. Kljub raztegljivosti zdrzi velike obremenitve:

e vsa vlakna so ve¢inoma elasti¢na,

e visoka trdnost in raztezanje,

e minimalno trdnost izgubi zaradi izpostavljanja son¢ni svetlobi,

e idealna za uporabo, kjer je pomembno raztezanje (privezne vrvi, sidro itd.).

[Faf g
il e T e e i e

Slika 2: Najlonsk;l vrv

N

Pri vrvi je pomemba tudi prirocnost uporabe in njena povrsinska ravnost. Kitajsko pletena vrv ima
pleteno sredico iz zelo mocnih vlaken, ki jo obdaja nelomljiv, gibek, pleten ovoj. Ima dober




oprijem, je raztegljiva in vzdrzi sunke. Je najprimernejSa za sidrno vrv. Je mehka, se ne vozla in
niti ne otrdi.

Slika 3: Kitasto pletena vrv

Poliestrska vrv je idealna za kontrolne vrvi in dviznice, saj ima majhno razteznost (3,6 %).
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Slika 4: 16-stremenska poliestrska pletena vrv

Polietilenske vrvi z ultra visoko molekulsko maso so izredno trdne z majhno razteznostjo ter so
UV odporne.

Slika 5: Dyneema

Aramidno vlakno je sinteti¢ni organski polimer (aromatski poliamid), izdelan tako, da se iz tekoce
mesanice kemiénih spojin sprede trdno vlakno. Ceprav so najbolj znani pod Dupontovim trznim
imenom "kevlar", obstaja zdaj Ze veC proizvajalcev tega vlakna, najbolj znan je Akzo Nobel s
"Twaronom". Aramidna vlakna so vsa ob majhni gostoti zelo trdna, raztezna trdnost je med 3500
in 4500 N/mm?. Vrvi iz kevlarskih vlaken se minimalno raztezajo, vendar so obcutljive na
vozlanje.

Slika 6: Vrv iz kevlarja

1.2 Vozli

Vozli in pletenje vrvi se uporabljajo Se dandanes. V pomorstvu je Se vedno zazeleno vse, kar je
preprosto in prirocno, saj vrvi na ladji nikoli ne manjka. Nacinov, kako vozlati vrvi, je veliko,
vendar v pomorstvu izstopajo predvsem tisti, ki se najve¢ uporabljajo. Vsak vozel sluzi svojemu




namenu ali skupini namenov, zato je pomembno, da je vozlanje enostavno ter da je vozel zanesljiv
in se ga da hitro odvozlati.

Mornarski vozel

Mornarski vozel ali »pasnjak«, ki mu pravimo tudi nezategljiva zanka, se ne zateguje in ga je
mogoce enostavno razvezati. Uporabljamo ga za privezovanje ¢olnov na priveznik (bitvo), za
varovanje (privez ljudi ali predmetov), za privezovanje na privezna ocesa (na primer ponjave in
jadra). Vozel se preprosto razveze in je zelo zanesljiv, saj vrv pri zavezovanju utrpi manj poskodb
kot pri drugih vozlih. V praksi se zelo veliko uporablja.

Slika 7: Nacin zavezovanja paSnjaka

Navadni vozel

Namenjen je za zaCasna privezovanja, ki niso vezana na varnost, saj je
enojni vozel nezanesljiv. Dvojni ali veckratni vozel z zaporednimi
zankami imenujemo zenski vozel. Vozel je sicer zanesljiv, vendar ga
je po obremenitvi tezko razvezati, zato ga nadomestimo z moskim
vozlom.

Osmica in osmica z zanko

Pri tanjSih vrveh se uporablja za zakljucke vrvi in je zelo v uporabi med jadralci
za preprecevanje izgube vrvi preko ocesnih okov na jadrih, Skripcih, Stoperjih itd.
Uporablja se tudi za hitro izdelovanje zaprte zanke na poljubni dolzini. Zakljucki
debelejsih vrvi so obi¢ajno izdelani s povratno vpletko ali s trnkastim navitkom.

Moski vozel

Je vozel za splosno privezovanje in ga sestavljata dve nasprotni navadni zanki.
Prednost pred Zenskim vozlom je predvsem v enostavnejSem razvozlavanju, tudi
po obremenitvi. Za dlje trajajoCe vezanje pomembnih vezov se vozel lahko
dodatno zavaruje tako, da se okoli nosilnih vrvi naredi objemno zanko.




Vrzni vozel
Je izredno uporaben vozel, saj omogoca privezovanje ob isto¢asnem pritegovanju nosﬂne vrvi. Za
vecji sili nosilne vrvi se uporabi vrzni vozel z dvojnim zacetnim ovojem in
vrzno zanko. Za dolgotrajno ali bolj varno privezovanje vrznemu vozlu
dodamo Se eno ali dve varovalni zanki, za hitro sprostitev vrznega voza pa
uporabimo vrzni vozel s pentljo. Na plovilih ga uporabljamo za privezovanje
bokobranov ali kot privezni vozel na privezno rinko ali enojno bitvo. Uporablja
se za zavarovanje raznih predmetov proti prevracanju, je zanesljiv in enostaven
za sprostitev.

Holandski vozel

Pravijo mu tudi kravji vozel, saj je samozatezni. S povecanjem sile na nosilni strani
vrvi se zateguje in s tem izboljSa oprijem. Uporablja se za hitro privezovanje
konzolnih predmetov, saj omogoca namestitev vozla brez pretikanja prostega
konca vrvi. Pogosto se uporablja kot vozel za dviganje in spus€anje orodja in
drugih predmetov. Prosti konec vrvi lahko zavarujemo z zanko in s tem uporabimo
kot zaCasni privezni vozel.

KriZni vozel

Uporablja se za privezovanje na dvokonzolno bitvo (bollard), saj
omogoca samozategovanje v vozlu samem. Vozel izdelamo z
veckratnim prehodom okoli dvokonzolne bitve v obliki osmice, kjer
na vsaki konzoli zanko zasukamo za 180°, da prosti konec vrvi lezi
pod nosilnim delom vrvi. Dvojni ali trojni zavoj okoli bitve
zagotavlja togi privez plovila.

Zastavni vozel

Kot samo ime pove, se uporablja za privezovanje zastav, v pomorstvu zastav
kodeksa na dvizno vrv jambora. Ima zatezno in zatezno pokrito zanko, ki
zagotavljata fiksni privez brez potrebe po dodatnem varovanju proti odvitju. Zaradi
svojih znacilnosti ga lahko uporabimo tudi kot nadomestek moskega vozla, vendar
za manjs$o obremenitev ravno zaradi vec¢je samozateznosti.

Bojni vozel

Je vozel za varno in hitro privezovanje na bojo ali privezno rinko. Omogoca
privezovanje pod napetostjo nosilne vrvi, kjer ovoji okoli nosilnega elementa
prenasajo silo v vrvi, varovalne zanke pa preprecijo popustitev priveza. Za trajno
privezovanje utripno obremenjene vrvi ni primeren. Sprostitev vozla je enostavna
tudi po vecjih obremenitvah.

Sidrni vozel

Predstavlja nadgradnjo bojnega vozla in zagotavlja ve€jo zanesljivost proti
popustitvi. Za izdelavo mora biti nosilna vrv spros¢ena, ob uporabi pa prezi¢no
zanko varuje proti sprostitvi napetosti v nosilni vrvi. Obi¢ajno s prostim koncem
vrvi izdelamo Se dve varovalni zanki ali ve¢ zaporednih zank, ki sluZijo za togi
oprijem vozelnega mesta in varovanje pregiba.




Pandolo

1.3 Primeren privez plovila

Pri privezovanju ladij obstajajo razli¢ne vrste privezov, ki se uporabljajo glede na velikost plovila,
razporeditev privezne infrastrukture in pogoje v pristaniscu. Vsak nacin privezovanja zagotavlja
stabilnost plovila ter omogoca varno nalaganje, razkladanje ali zatasno mirovanje.

Obstaja vecC vrst privezov, ki so odvisni od tipa ladje:

Stranski privez

Ta nacin privezovanja se uporablja, ko ladja pristane ob pomolu ali obali z eno stranjo. Ladijske
VIVvi so pritrjene na privezne bite ali kolicke na pomolu, kar omogoca enostaven dostop na krov in

z njega. TakSen privez je najpogostejsi v pristaniS¢ih za potniske ladje in manjSa plovila, saj
omogoca hitro in enostavno ukrcavanje ter raztovarjanje.
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»Delfinji« privez

Privez na delfine je sistem, ki uporablja fiksne, samostojece strukture — delfine, namesc¢ene v vodi,
kot privezne tocke za ladje. Delfini so obicajno sestavljeni iz jeklenih, betonskih ali lesenih pilotov,
globoko zabitih v morsko dno, in so zasnovani za privezovanje velikih ladij, kot so tankerji,
tovorne in potniske ladje. Postavljeni so stran od obale ali vzdolz pomolov, kjer zagotavljajo
stabilnost ladij in preprecujejo gibanje zaradi vetra, tokov ali valov.

Ta nacin privezovanja je strosSkovno ucinkovit, prostorsko varcen in prilagodljiv razlinim
pogojem. Pogosto se uporablja v terminalih ali na obmoc¢jih z omejeno infrastrukturo. Delfini so
trpezni, dolgotrajni in omogocajo varno ter zanesljivo privezovanje v zahtevnih razmerah.

.
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Privez krme

Krmni privez za ro-ro ladje je nacin privezovanja, pri katerem ladja s krmo pristane ob pomol ali
rampo, da omogoci neposreden dostop do nakladalnih in razkladalnih vrat na krmi. Ta nacin se
uporablja za hitro in u¢inkovito premikanje vozil in tovora, saj ladje s pomocjo rampe omogocajo
prevoz vozil neposredno na obalo ali terminal. Privezne vrvi se pritrdijo na privezne bite na
pomolu, premec ladje pa je obicajno stabiliziran s sidri ali dodatnimi vrvmi na bojah.
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Privez ob bokobran
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Privez ob drugo plovilo

Privez ladje ob ladjo, imenovan tudi "side-by-side mooring", pomeni, da se ena ladja priveze ob
bok drugi, Ze privezani ladji. Privezne vrvi prve ladje so pritrjene na obalo, vrvi druge ladje pa na
prvo ladjo. Ta nacin se pogosto uporablja pri pretovarjanju tovora ali oskrbi med ladjami na morju
ali v pristaniS¢u, kadar ni dovolj prostora na pomolu. Stabilnost zagotavljajo prem¢ne, krmne in
bocne vrvi, ki preprecujejo gibanje ladij zaradi valov ali vetra.

@ TE=asT19
3 TS0mMs = V= 500mm's
Enlr = t = mu

Ladje v pristaniscih pristajajo s pomocjo vlacilcev, ki ladjo po potrebi obrnejo s premcem,
usmerjenim iz pristaniSca. Pogosto je to varnostni razlog, saj lahko ladja v primeru nuje hitro
zapusti privez. Bo¢no priblizevanje ladje k pomoru (boxing) izvajajo vlacilci in jo zadrzijo ob
bokoscitnicah pomola, dokler se posadka ne priveze. Privezovanje premca in krme se lahko izvaja
isto¢asno, je pa to predvsem odvisno o vremenskih pogojev, predvsem od smeri vetra. V primeru,
da bi manjsa ladja pristajala brez vlacilcev, je treba najprej privezati premec. Krmo priblizamo k
obali s pomocjo pogona, in sicer ob napeti premeni vrvi zavozimo pocasi naprej, list krmila pa se
obrne proti obali. Zaradi potiska vode iz vijaka na krmilo bo krmo zaneslo proti obali.
Privezne vrvi se imenujejo glede na njihov namen uporabe. Privezne vrvi so: prem¢na vrv, krmna
vrv, krmna bocna (tresin), prem¢na boc¢na (tresin), sprednja in zadnja brzda (Spring). Pri privezu
ladje se uporablja bo¢ni vez, manjsa plovila v marinah pa vecinoma uporabljajo Cetverovez.
Cetverovez s krmo proti pomolu se uporablja zaradi ekonomiénosti, ker je potrebna $irina obale,
kolikor je ¢oln Sirok. Pri privezu plovila je potrebno:

e preveriti stanje priveznih vrvi na obalo in vrv/verigo, s katero je povezan privezni plovek

z mrtvim sidrom;
e poskrbeti za pravilno postavitev odbojnikov, da ne pride do poskodb sosednjega plovila.

Oprema za privez ladje se dolo¢i glede na velikost ladje in njene karakteristike, s pomocjo
empiri¢ne enacbe, ki dolo¢i opremno Stevilo ladje. (Nauk o ladji, Petrovic, 2012):
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0 = (4*? + 2Bh + 0,14).
A - izpodriv ali deplasman na letnem ugrezu (ton)
h - raunska viSina nadvodja do zgornjega roba najvisje palubne hiSice (m)
A - povrsina vzdolzne projekcije ladje v nadvodnem delu
B - §irina ladje na glavnem rebru (m)

Ladijske vrvi so obi¢ajno iz polipropilena ali najlonske v obliki 8 stremenske navite pletenice ali
vecstremenske pletene vrvi. Razteznost in nosilnost vrvi sta odvisni od materiala in debeline.
Priporocljivo pa je, da so vrvi vezane v paru (enake privezne dolzine) enakih karakteristik, saj je
v nasprotnem primeru obremenitev neenakomerno razporejena. Poleg vrvi, ki so names¢ene na
bobnih vitla (Hawser drum), se ob mo¢nejSem vetru namesti Se dodatne vrvi, ki se jih pritegne s
stranskim priteznim bobnom (Warping end). Ta zadrzi pritegnjeno z za¢asnim navijalnim vozlom,
dokler prostega konca vrvi ne ovijemo okoli priveznika ali bitve, nato se pridrzalni vez sprosti.
Zaprivez ladje se uporabi Stevilo vrvi, kot izhaja iz opremnega Stevila, je pa v navadi, da se uporabi
vse vrvi, ki so navite na bobnih vitel, in sicer v paru po dve prem¢ni in krmni, dve bo¢ni na premcu
in krmi (tresin) ter enojno ali dvojno brzdo (Spring) na premcu in krmi.

1.3.1 Privez ¢olnov

Predvsem pri manjsih plovilih v marinah, kadar je na priveznik pred (naSim) privezom Ze
privezano drugo plovilo, je treba dati zanko skozi zanko Ze privezanih vrvi in povezati ez
priveznik.

Slika 8: Primeren privéz plovila
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Vrvi, ki se jih ne potrebuje, se sproti pospravi. TanjSe vrvi se navije in zavaruje proti odvitju oz.
izdela zanko za obeSanje. Ladijske vrvi se navijejo v lezeci kolut, obi¢ajno od tal (na paleto ali
podobno) ter ob neuporabi zavaruje pred soncem. Nove ali rezervne vrvi se hranijo v podpalubju.

1.4 Bokobrani

Bokos¢itnice ali bokobrani so vecinoma izdelani iz vulkaniziranega kavcuka (pogosto izdelani z
jeklenimi plos¢ami), ki absorbira energijo. Odporni so proti deformaciji, ki se dogaja pri stiskanju,
upogibanju ter strizenju. NameS¢eni so neposredno na pristajalnih mestih, na pomolih v
pristaniscih ali na stebrih pristajalnih struktur. Absorbirajo kineti¢no energijo ob naslonu plovila
z obalo, ublazijo sunek pristanka plovila in s tem preprecijo poskodbe na plovilu.

Bokobrani v pristanis¢ih se razlikujejo glede na material, obliko in uporabo, pri ¢emer vsak tip
ponuja specificne prednosti. Napihljivi bokebrani so prilagodljivi in primerni za velika plovila
ali zaCasne priveze, saj ucCinkovito absorbirajo energijo trkov in so enostavni za premikanje.
Gumijasti bokobrani (npr. cilindri¢ni ali stoz€asti) so trajni in pogosto namesceni na pomolih za
dolgotrajno zascCito, idealni za pogoste pristanke. Plos¢ati bokobrani, obic¢ajno iz plastike ali
gume, so kompaktni in se uporabljajo na pomolih z omejenim prostorom, kjer zagotavljajo
osnovno zas¢ito. Vsaka vrsta se izbira glede na velikost ladij, intenzivnost uporabe in specificne
razmere v pristaniscu.

Cilindri¢ni bokobrani
Zagotavljajo varen in linearen privez za razli¢ne vrste plovil. Cilindri¢ni (ekstrudirani) bokobrani
so ekonomicna resitev za zas€ito vecine sidralnih struktur in nudijo preprosto namestitev.

Arch bokobrani

Arch bokobrani imajo boljSe razmerje energija/reakcijska sila in so priporoc€ljivi za vse vrste
razmer. Oblika teh bokobranov pomaga razprSiti obremenitve enakomerno. Ti ekstrudirani
bokobrani so zelo enostavni za namestitev in ne potrebujejo vzdrzevanja. Uporabni so za mala in
srednje velika plovila.

Cell bokobrani

Cell bokobrani imajo minimalno reakcijo na absorpcijo energije. Geometrijska oblika jim daje
trdnost, odpornost na strizne sile, kompaktno strukturo in sposobnost, da energijo absorbirajo
enakomerno z vseh smeri in so odporni proti osnim obremenitvam. Trenutno veljajo za najvecje
oblikovane bokobrane, ki so v uporabi.
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Konié¢ni bokobrani

Koni¢ni bokobrani so izboljsana razlic¢ica Cell tipa. Odlikuje dobra sposobnost prenasanja
variacije z visokim plimovanjem. Ta napredna funkcija manjSe viSine bokobrana izboljsa
zmogljivosti industrijskih zerjavov, kar tudi zmanjSuje skupne stroSke pristani§ca/ladij. Zaradi
geometrijske oblike bokobranov so lahko odkloni vecji in posledi¢no lahko absorbira vec¢ energije
iz katere koli smeri. Ohranjanja zmerno reakcijsko silo, vendar pa podvoji absorpcijo energije. To
dosezemo z uporabo dveh enakih konusnih bokobranov v dogovoru back-to-back.

P

Slika 10: Konién bokobrani :

Pnevmatski bokobrani

Pnevmatski bokobran je znan tudi kot Yokohama bokobran ali plavajo¢ bokobran. Obstajajo Stiri
osnovne vrste pnevmatskih bokobranov, ki so v skladu z mednarodnim standardom: tip I (Chain
& pnevmatike Net Type), tip II (Sling Type), tip III (Rib Type) in tip IV (Rope Net Type). Ta vrsta
bokobrana je odli¢na zas¢ita za velike tankerje, ki prevazajo LNG ter LPG. Pnevmatski bokobran
je sestavljen iz armirane gumijaste vrecke, napolnjene z zrakom in pod pritiskom, zaradi Cesar
dobro absorbira energijo, ki nastane pri dotiku.

Celi¢ni elastomerni bokobrani

Ti bokobrani so obi¢ajno izdelani iz zaprte celi¢no-polietilenske pene, ki je kapsulirana v najlonu
ali v armiranem kevlarju v povezavi s poliuretansko kozo. Predstava elastomernih bokobranov je
primerljiva pnevmatskemu bokobranu, vendar ta oblika odbojnika ne bo izgubila svoje funkcije v
primeru, da pride do poskodb.

Slika 11: Cilindri¢ni bokobran
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1.5 Motorni ¢oln

Primero je, da vsak pomorec pozna osnove upravljanja manjSega motornega ¢olna tako teoreticno
kot tudi prakti¢no. Colni so lahko opremljeni z izvenkrmnimi motorji ali vgrajenimi motorji. Pri
colnih z vgrajenim motorjem je potisk obicajno izveden neposredno preko pogonske gredi na
vijak, preko “Z” pogona ali z “JET” pogonom. Colni s povriinsko obliko trupa imajo razmerje
moci pogona in izpodriva plovila veliko (70-150 KS/T), kar zagotavlja velike hitrosti (25-40
vozlov) in glisiranje plovila. Colni imajo lahko tudi izpodrivno (deplasansko) obliko trupa, kar
pomeni, da ne morejo glisirati, zato uporabljajo manj$e moci pogonov (8-15 KS/T), kar zagotavlja
potovalne hitrosti do 12 vozlov. Izpodrivni in polizpodrivni ¢olni ne morejo glisirati, zato je
njihova hitrost omejena z dolzino vodne linije in obliko trupa. Teoreticno je glisiranje omejeno z
dolzino vala, ki ga povzroc€a gibanje plovila. DolZina vala je odvisna od dolzine vodne linije in
hitrosti plovila. Hitrost, pri kateri bi se plovilo zacelo vzpenjati na svoj premcni val, predstavlja
mejo glisiranja plovila. Izpodrivna plovila, ki pa zaradi svoje oblike ne morejo glisirati, lahko
dosegajo le t. i. hitrost trupa ali hitrost vodne linije. Za lazje doloCanje dolzine vala je v
hidrodinamiki plovil vpeljano Froudovo Stevilo, ki predstavlja brezdimenzijsko razmerje med
hitrostjo in dolZino vodne linije:

v
\/g'LWL'

S Froudovim Stevilom je doloceno, koliko valov bo potekalo vzdolz trupa plovila. Na primer:
F,= 0,4 bo ob trupu en val, pri F;, = 0,28 pa bosta dva. Priblizna meja, ko bi se plovilo povzpelo
na svoj val (glisiranje), je med F, = 0,45 in 0,5. Od tod izhaja, da lahko deplasmanska plovila
dosegajo le hitrosti, ki so manjSe od te vrednosti. Gre za konstrukcijsko oceno, ki ne uposteva
drugih karakteristik in obremenitev plovila:

UD :OA'SNLWLQ

Spretnost uporabe ¢olna, manevriranje, pristajanje in izplutje so odvisni predvsem od izkuSen;j in
Stevil ur uporabe posameznika. Kljub temu pa za varno uporabo obstajajo splo$na teoreticna
navodila, kako ravnati ob posameznih situacijah, da bo plovba varna.

Fn =

Vecji del moci pogona se porabi za dosego glisiranja ¢olna. Ko ¢oln glisira, se lahko rocico plina
zmanj$a in s tem prihrani gorivo. Zaradi vecjih hitrosti je treba konstantno spremljati okolico in
hitrost prilagajati razmeram na morju. Ob slabem morju je glisiranje nevarno, predvsem v smeri
proti toku. Sunki lahko poskodujejo potnike ali celo ¢oln in njegovo opremo. Med glisiranjem je
zelo pomembna uporaba stabilizacijskih krilc »trim tabs«, saj z njimi uravnavamo plovilo na
optimalno vodno linijo in s tem prihranimo gorivo ter povecamo udobje med plovbo. Hitre
spremembe smeri pri veliki hitrosti zahtevajo:

- obvescanje posadke pred izvedbo manevra,

- preveriti, ali je za zavoj dovolj mesta,

- ustrezen nadzor nad kontrolo plina,

- preverjanje prometa v bliznji okolici,

- posebna previdnost za plavajoce predmete, kopalce in obliko valov.
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1.5.1 Izplutje in pristajanje

Izplutje in pristajanje s Colnom predstavljata za krmarja osnovno motoriko obvladovanja plovila.
Vsak Coln se drugace odziva, zato Se tako izkuSen krmar na vsakem plovilu postopa previdno in
skuSa prepoznati odzivnost krmila, pogona, vztrajnost plovila, vpliv vetra in toka ter prilagoditi
manever.

Izplutje iz Cetveroveza ali doka

Dokler je plovilo privezano, je potrebno pripraviti pogon in ga postaviti v nevtralni polozaj. V
prvem koraku se sprosti zavetrne privezne vrvi, privetrne pa se odveze in ro¢no zadrzi preko
priveznika (bitve). Ob izplutju je treba dodati dovolj moci, da v ¢im bolj ravni liniji zapustimo
privezno mesto (Slika 10 A). Sicer se lahko zgodi, da premec ali celotno plovilo zanese ob
sosednja plovila ali ob obalo (Slika 10 B).

VETER

Slika 12: Izplutje iz doka

Izplutje iz pomola ali od obale

Najbolj preprost nacin izplutja je izplutje v smeri plovbe. Tezave nastopijo predvsem ob vetru, ki
potiska coln k obali. Prenaglo obracanje krmila povzroc¢i rotacijo ¢olna in priblizevanje krme k
obali. V tem primeru lahko poSkodujemo krmo ter plovilo ponovno poravnamo z obalo. Ko
ocenimo, da je veter premocen, lahko zavozimo iz priveza tudi vzvratno, saj je zaradi kljunaste
oblike premca bistveno manjSa verjetnost dotika z obalo. Za izplutje s krmo se lahko uporablja
tudi tehnika zanosa krme s prem¢no privezno vrvjo. Pri tem zadrzimo prem¢no vrv na strani obale
in zavozimo naprej s krmilom proti obali. Krmo za¢ne odnasati od obale, in ko je plovilo zadostno
obrnjeno, prestavimo v vzvratno voznjo s krmilom v nasprotni smeri. Teoreti¢no je sicer tehnika
izvedljiva, vendar obstaja velika nevarnost poskodbe premca, opreme in oseb. Kljub temu se je
potrebno zavedati, da je potisk vijaka v vzvratni smeri bistveno manj uc¢inkovit kot v smeri plovbe.
Bolj preprosto je boc¢no izplutje z vetrom z obale. Preprosto popustimo privez in dovolimo vetru,
da plovilo premakne od obale na varno razdaljo za odplutje. Pri vetru, ki ni popolnoma pravokoten
na plovilo, si pomagamo z motorjem naprej ali vzvratno, da ohranimo polozaj plovila.
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Slika 13: Izplutje od obale

Priplutje na ¢etverovez ali v dok

Priplutje na privezno mesto med bojami, koli ali v dok ob bo¢nem vetru zahteva izkuSenega
krmarja, ki dobro pozna manevrske sposobnosti plovila. Predvsem motorni ¢olni nad 10 m so
zaradi visoke nadgradnje v primerjavi z ugrezom moc¢no podvrzeni bo¢nemu zanosu. Pri plovilih
s povrsinsko obliko trupa (plovila, ki glisirajo) je zanos premca bolj izrazit kot pri izpodrivnih
plovilih. Ob moénej$em vetru je treba manever pristajanja izvesti v enojnem poskusu. Ce nam to
ne uspe, ponovno izplujemo in pristajanje ponovimo. Slika 12 prikazuje pristajanje v smeri proti
vetru, kar je bolj priporocljivo pri pocasnem pristajanju ali za manj izkuSene krmarje. Mogoce je
pristajati tudi z vetrom, vendar to zahteva bolj radikalen vzvratni manever. Ce privez to omogoca,
se za hitrejSe vplutje vstopa na vez s premcem, ob ugodnem vremenu se plovilo obrne.
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VETER

Slika 14: Pristajanje v dok ali ¢etverovez v vetru

Priplutje k pomolu ali obali

Priplutje na privezno mesto je obiCajno zahtevnejs$i manever od izplutja. Zahtevnost pristajanja
povecajo vremenski vplivi (veter, tokovi, valovi) ter morebitna odpoved bo¢nega potisnika (bow
thruster), krmila ali enega pogona v primeru dveh vijakov.

Manever priblizevanja se izvaja pod kotom 20° do 30° in le s tolikSno hitrostjo, da imamo dober
nadzor s krmilom. Ko je premec blizu obale, se pogon prestavi v nevtralni polozaj in nato v
vzvratno voznjo. Zaradi vztrajnosti bo plovilo $e nekoliko nadaljevalo pot do kon¢nega polozaja,
vzvratni pogon pa bo plovilo zaustavil. Privezne vrvi, bokobrane in mornarski kavelj se pripravi
med priblizevanjem obali ter se doloci ¢lana posadke, ki bo prvi stopil na obalo in privezal vrvi.
Tehnika pristajanja je pretezno odvisna od tipa plovila (jadrnica, motorni ¢oln) vrste pogona
(enovijacni, dvovijacni, Z-pogon, JET pogon itd.), velikosti krmila, od razmerja moc¢i pogona in
mase plovila ter od vremenskih pogojev.
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Slika 15: Priplutje k obali

Ob vetru je potrebno izvesti privez bolj nacrtovano, saj lahko z napacnim manevrom poskodujemo
svoje ali druga plovila. Ce veter piha proti obali, nam »pomaga« pristati, s pogonom le poskrbimo,
da zadrzimo plovilo na ustreznem privezu. V primeru vetra z obale lahko izvedemo privez s
pomocjo premc¢ne vrvi, ki jo priveZemo na obalo, nato v vzvratni prestavi in s krmilom priblizamo
krmo obali. Bolj spreten krmar in izurjeni pomoc¢niki obi€ajno pristajajo na enak nacin kot v
brezvetrju, vendar je treba privez ene prem¢ne in krmne vrvi izvesti v zelo kratkem casu.

Odpoved pogona

Odpoved pogona lahko privede do izredno nevarnih situacij. Najbolj pogost vzrok je pomanjkanje
goriva ali nezmoznost vziga zaradi izpraznjenih akumulatorjev. Edina u¢inkovita reSitev v tem
primeru je zmoznost komuniciranja z obalo ali s plovili v okolici, in sicer preko VHF radijske
postaje ali v blizini obal preko GSM telefonije. Za ¢olne, ki plujejo nad 50 Nm od obale (podrocje
A2), pa je nujna uporaba HF radiotelefonije ali satelitske telefonije. Odpoved pogona je pogosto
posledica slabega ali nestrokovnega vzdrzevanja. Vsak voditelj ¢olna mora zato poznati osnove
delovanja pogona na ladji in znati izvesti osnovni pregled pogona ter opraviti osnova popravljalna
dela (popravilo ¢rpalke hladilne vode, popravilo pocenih cevi, vode ali goriva, prezraCevanje
sistema goriva, zamenjava pogonskih jermenov, popravilo zagonske elektriéne napeljave itd.).
Orodje za tovrstna popravila je osnovni del vsakega plovila, vendar ga je treba znati uporabljati.
Colni z dvema pogonoma lahko pri odpovedi enega $e vedno varno prispejo do najblizjega
pristanisca ali marine, vendar se manevrske sposobnosti plovila bistveno spremenijo. Predvsem
med pristajanjem je treba upostevati nesimetri¢nost potiska, zato se v tem primeru skusa pristati z
inercijo plovila s pogonom v nevtralnem poloZaju ter s tiste strani, na kateri pogon ne deluje. Pri
bo¢nem pristajanju po zadostnem priblizanju k obali prestavimo pogon v vzvratni polozaj in s tem
bomo krmo priblizali obali.
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Slika 16: Vplutje k pomolu z enim delujo¢im pogonom

Privez na bojo

Privez na bojo je obicajno zacasen privez. Boji se priblizujemo s premcem v smeri proti vetru,
valovom ali toku. Boji se priblizujemo z najmanjso hitrostjo, na ustrezni oddaljenosti do boje pa
pogon prestavimo v nevtralni polozaj. Kadar je ¢oln prehiter, prestavimo pogon v vzvratno voznjo
in upocasnimo priblizevanje. Praviloma je na premcu ¢lan posadke, ki krmarju nakazuje
oddaljenost v metrih do boje (5, 4, 3, 2, 1, STOP). V kolikor ima boja togo privezno oko, se lahko
privezemo nanj, sicer pa je obi¢ajno boja le povezana s priveznim mooringom, ki ga izpod boje
potegnemo na ¢oln in nanj privezemo privezno vrv ¢olna. Privezna vrv mora iz ¢olna potekati
preko skrajne premc¢ne tocke tako, da omogoca nemoteno obracanje ¢olna okoli boje. Pri ¢olnih z
visokim premcem bojo s pomocjo ¢aklje primemo na boku in nato privezni mooring prenesemo
na premec. V kolikor se boji priblizamo s pogonom in se pavo¢asno ne uspemo ustaviti s premcem
ob boji, boje ne dvigujemo, saj lahko vijak zagrabi v privezno vrv boje. V tem primeru manaver
ponovimo.

1.5.2 Plovba v slabem morju

Plovba z manjSim ¢olnom preko visokih valov zahteva posebno previdnost. Predvsem med plovbo
proti valu je potrebno nadzirati mo¢ pogona. Pri vzpenjanju na val se plin dodaja, na vrhu vala se
zmanjSa in dovoli plovilu, da preniha val ter se nato plin ponovno doda. Preskakovanje valov je
sicer adrenalinsko, vendar izredno stresno za posadko, potnike in plovilo, saj so padci lahko visoki
ve¢ metrov. Med plovbo se valove nenehno spremlja in izogiba resonan¢nim (visjim) in lomljenim
valom. Med voznjo po kratkih valovih je zato bolj primerno voziti s konstantno hitrostjo pod
kotom med 30° in 45° na val. Pot plovbe se sicer podalj$a, vendar je hitrost plovbe vegja. Ceprav
je v nasih morjih lomljeni val relativno redek, velja pravilo, da v primeru, ko se lomljenemu valu
ne moremo izogniti, ga lahko skuSamo iz pocasnega gibanja s polnim plinom prerezati ali pa
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obrniti vzdolz gibanja vala in ga prevoziti na mestu, kjer val ni lomljen. Tovrstna plovba je
tvegana, saj lahko val prevrne ¢oln. Plovba s tokom v lomljenem valu (ko je val hitrejsi od plovila)
je izredno nevarna. Penasti del vala onemogoci vijaku odriv, val pa zarotira plovilo pravokotno,
kar neizbezno pomeni prevrnitev. Pri voZnji s poasnim ¢olnom, ko ima val le malo vecjo hitrost
od plovila, je boljSe dati v vzvratno prestavo in prepreciti, da bi s premcem ¢oln zaril v dno vala.

1.6 Osnove jadranja

Klju¢na dela jadrnice sta jadro in kobilica. Jadro omogoca izkoriS¢anje energije vetra, kobilica pa
usmerjeno plovbo in stabilnost. V nadaljevanju ju bomo podrobneje opisali. Ce pomolimo
iztegnjeno dlan skozi odprto okno premikajocega se avta, lahko opazujemo zanimivo dogajanje.
Ko je dlan vzporedno s tokom vetra, ne ¢utimo nobene pravokotne sile, le silo upora, ki deluje
nazaj. Takoj, ko sprednji del dlani premaknemo malce navzgor (Slikal5), za¢utimo silo, ki pritiska
navzgor. Zacetna hitrost vetra v,., se namre¢ spremeni zaradi ovire (naSa roka) v kon¢no hitrost
vetra v (spremeni se tudi smer toka vetra), zato se pojavi sila vetra na roko F,. Iz takSnega
preprostega poskusa lahko v grobem razumemo delovanja jader ali letalskega krila.

Tl

Slikal7: Dlan v zraénem toku

Osnovni profil letalskega krila (Slika 16) je narejen asimetri¢no, tako da ima tok zraka, ki te¢e nad
krilom, vecjo hitrost kot tok zraka, ki te¢e pod krilom. Zaradi teh razlik hitrosti se na zgornjem
delu krila tlak zmanjsa. Sila vetra na krilo F\x tako deluje pravokotno na krilo in uravnovesa tezo
letala. To je najpogostejSa razlaga delovanja letalskega krila. Temelji na Bernoullijevi enacbi:

p+ %pv2 = konst,

kjer je p tlak v tekocini, r gostota tekocine in v hitrost pretakanja tekocine. Iz enacbe je razvidno,
da je v delih tekocine, kjer je hitrost tekocine vecja, tlak manjsi in obratno.
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Slika 18: Letalsko krilo v zra¢nem toku.

Ce jadro pogledamo od zgoraj (Slika 17), vidimo podobnost s profilom letalskega krila. Notranjost
jadra se napolni z zrakom zaradi vetra (le-ta jadro napihne), ki se nato ne premika vec bistveno.
Sledi, da je potujo€ zrak (veter) hitrejSi na zunanji strani jadra, kot na notranji, saj prepotuje daljSo
pot, zato se na jadru pojavi razlika tlakov med privetrno in zavetrno stranjo, kar na povrsini jadra
povzroci nastanek sile F;.

b

—
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Slika 19: Jadro v zraénem toku
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Ko piha veter pravokotno na jadrnico z razprtim jadrom, ustvarja silo na jadro, ki zeli jadrnico
zasukati preko vzdolZne osi in jo prevrniti. Zato je treba pod jadrnico namestiti del, ki bo temu
nasprotoval. Kobilica je tako kot nekaks$no krilo v vodi. Na dnu ima utez (balastna kobilica), ki
prav tako pomaga k premagovanju sile vetra na jadro. Ce jadrnica ne bi imela kobilice, bi ob
zmernem vetru ne glede na razprtost jader, plula predvsem v smeri vetra. Kobilica je poleg jader
kljucna za usmerjeno plovbo. Utez teziSCe jadrnice prestavi na nizjo tocko, kar poveca jadrnici
stabilnost. Navor sile vzgona F\, glede na teziS¢e vraca jadrnico v ravnovesno lego; nizje, kot je
tezisce, vecji je navor vzgona.

Poleg teze in vzgona deluje na jadrnico Se sila vetra na jadro F,;. Navor sile vetra na jadro poskusa
jadrnico prevrniti. Temu pa nasprotuje navor sile upora na kobilico F... Vse nasteto torej daje
jadrnici stabilnost. Pa vendar se ob premoc¢nih vetrovih lahko jadrnice prevrnejo, zato takrat ne
smemo jadrati.

1.6.1 Navidezni veter

Naj bo hitrost jadrnice glede na zemljo v, = 8 km/h, veter pa nam piha v hrbet s hitrostjo vetra
glede na zemljo vy, = 10 km/h. Na jadrnici ¢utimo veter s hitrostjo:

Vyj = Uy, — Vj; =2 km/h,
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ki nam piha v hrbet. To je relativna hitrost vetra vy glede na nas. V obratnem primeru, ko veter
piha proti nam, ¢utimo vecjo hitrost vetra, saj je relativna hitrost vetra glede na nas:

Vyj = Vpy + Vj; =18 km/h.

Hitrosti vetra glede na jadrnico pri jadranju pravimo navidezni veter.

Ko obravnavamo sile vetra na jadro, je potrebno upoStevati navidezni veter. Za razumevanje
navideznega vetra primer ponazorimo z vektorji. Pomembne so namre¢ tako velikosti hitrosti kot
tudi smeri, v katere piha veter. Hitrost navideznega vetra Vv je enaka vektorski razliki hitrosti
vetra glede na zemljo Vyz in hitrosti jadrnice glede na zemljo Vj, (Slika 18).

A
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Slika 20: Navidezni veter

1.6.2 Jadranje z vetrom v krmo

Najosnovnejse in tudi najlazje je razumeti jadranje z vetrom v krmo. Jadra razpremo popolnoma,
kar pomeni, da so postavljena pravokotno glede na jadrnico. Moderen pripomocek Sportnih jadrnic
je tudi Spinaker, ki je zelo veliko, balonasto jadro. Razprt je v centru od spredaj, pritrjen je le z
vrvmi in uporaben le v hrbtnem vetru. Nekaj ¢asa je bilo v uporabi tudi zmaju podobno jadro,
pritrjeno na dveh dolgih vrveh. Veter piha v jadra in pritiska na le-ta. Veter je hitrejsi od jadrnice,
zato se zrak upocasni na jadrih. Jadro deluje s silo na zrak v nasprotni smeri pihanja vetra in tako
veter/zrak zaustavlja ali preusmerja. Po 3. Newtonovem zakonu veter deluje s silo naprej na jadro.
Jadrnica se tako premika. Jasno je, da jadrnica z vetrom v hrbet ne more jadrati hitreje, kot piha
veter.

1.6.3 Jadranje 7 vetrom s strani in v veter

Oglejmo si primer, ko veter piha od strani in rahlo od spredaj (). Veter ima zacetno hitrost vyza in
kon¢no hitrost vy, pri ¢emer spremeni smer zaradi jadra. Povpreéni pospesek zraka a , je enak:
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Z At At
kjer je At Cas, v katerem se vetru spremeni hitrost. V smeri pospeska a, jadro deluje na zrak s silo
jadra na zrak F;.. Po 3. Newtonovem zakonu je sila vetra na jadro Fyj nasprotno usmerjena. Sila

vetra na jadrnico deluje skoraj pravokotno na smer gibanja, vendar ima majhno komponento v
smeri naprej, torej v smeri, v katero zelimo potovati.

¥,

=

v,

a) b) c)
Slika 21: Jadranje z vetrom v bok

a) Veter piha s hitrostjo v,.. pod kotom a glede na smer gibanja jadrnice; jadro preusmeri
veter; njegova konc¢na hitrost je v.

b) Smer spremembe hitrosti vetra Av ; v tej smeri kaze sila jadra na zrak.

c¢) Sila jadra na zrak F;. je nasprotno enaka sili vetra na jadro Fy in ima majhno komponento
v smeri gibanja jadrnice.
Tukaj se je logi¢no vprasati, zakaj jadrnica ne drsi na stran. V resnici ob mirovanju jadrnica drsi,

vendar se na kobilici zacne pojavljati sila potiska velike koli¢ine vode v stran. Voda se temu upira,
in tako dobimo stransko silo upora na kobilico Fi:

F}Z = —(Fu + E).

Jadrnica pospesuje, dokler ni sila upora F, tako velika, da je vsota vseh sil, ki delujejo na jadrnico,
enaka ni¢. Tako lahko jadrnica jadra proti vetru do priblizno o = 45° (Slika 20), ¢eprav je veliko
modernih tekmovalnih jadrnic sposobnih jadrati pod manjSimi koti proti vetru.
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Slika 22: RavnoteZje sil med plovbo

a) Sile na jadrnico med plovbo.
b) Ko jadrnica doseze koncno hitrost, je vsota vseh sil na jadrnico enaka nic.

Slika 23: Smeri jadranja

a) nemogoce jadranje
b) ostro proti vetru

c) pravokotno na veter
d) veter od zadaj s strani
e) zvetrom

Kako torej jadramo v smeri proti vetru? Odgovor je: takti¢no. Poznati je treba kot, pod katerim je
jadrnica Se sposobna jadrati. Ta kot je odvisen od oblike dna jadrnice, materiala zunanje povrSine
dna jadrnice, ki vpliva na upor v vodi, povrsine jader, Stevila jader in teze jadrnice. Nato uberemo
tako imenovano taktiko "cikcak", kar pomeni, da vozimo najprej v desno pod najostrejSim kotom
proti vetru, nato zamenjamo smer in vozimo levo pod najostrejSim kotom itd. Nasa relativna smer
je tako natan¢no proti vetru.
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1.6.4 Jadrnica hitrejSa od vetra

Dejstvo, da je jadrnica lahko hitrejsa od vetra, se zdi na prvi pogled nemogoce, pa vendar se ga da
dokaj preprosto dokazati.

Enacba za hitrost vetra v jadra nam poda odgovor. V primeru, da imamo veter od zadaj, se hitrost
jadrnice glede na zemljo v, priblizuje hitrosti vetra glede na zemljo vy, in ko se hitrosti izenacita,
pade hitrost navideznega vetra vy na 0, tako da ni vec sile na jadra. Na tak na¢in ne moremo jadrati
hitreje od vetra. Ko pa je veter pod kotom, enacba Se vedno velja, vendar pa vidimo, da vec¢ja kot
je hitrost jadrnice glede na zemljo v, , vecja je hitrost navideznega vetra vy , torej je tudi sila na
jadro vedno vecja. Tako jadrnica pospesuje, dokler se ne izenacita sili jadra in upora.

Slika 24: Hitrost navideznega vetra je vecja od hitrosti vetra

Razvoj modernih hitrostnih Sportnih jadrnic se tako poleg razvijanja novih jader z boljSo obliko in
1z boljsih materialov ukvarja predvsem z obliko trupa jadrnice. Z dobro hidrodinami¢no obliko s
¢im manj upora se namrec¢ lahko jadralne hitrosti vecajo. Tukaj ne smemo zanemariti kobilice, ki
prispeva velik del vodnega upora. Zato je potrebno, da je ta ¢im bolj hidrodinamic¢na vklju¢no z
utezjo, ki je navadno kapljicaste oblike.

Teoreticno razumevanje v jadranju Se z dale¢ ni dovolj za uporabo jadrnice. Potrebne so predvsem
prakticne izkuSnje na vseh mestih jadranja.
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1.7 Sidra in sidranje

Glede na vrsto dna se na ¢olnih uporabljajo razli¢ni tipi sider.

- Admiralsko sidro je tradicionalno sidro, ki se ve¢ ne uporablja.

- PluZno sidro je lahko v izvedbi s premi¢nim sidrnim plugom ali v fiksni
izvedbi z nosilno konzolo. Primerno je za muljasta in peS¢ena
dna, saj z vleCenjem ustvarja vlecno brazdo, ki zagotavlja
fiksno oporo. Pri spremembi smeri vetra ali toka sidrna
brazda spremeni smer in e naprej zagotavlja oprijem.

- Danforthovo sidro je primerno za razline vrste dna, tako
pesceno kot kamnito. Sestavljeno je iz dveh kavljev, povezanih na
temenu, in iz premicne nosilne konzole. Ob zadostni dolzini
sidranja sta kavlja usmerjena navzdol, kar pri obremenitvi dodatno
potiska sidro v dno in zagotavlja oprijem. V skalnatem dnu se
sidro lahko zatakne, zato je treba predvideti dodatno izvle¢no vrv
na temenskem delu sidra.

- Hallovo sidro se pogosto uporablja na vecjih ladjah zaradi
ucinkovite zadrzne moci na razli¢nih morskih dnih, zlasti v
blatu, pesku in glini. Ima dve veliki, ploscati krili, ki se vrtita
okoli osrednjega droga, kar omogoca, da eno od kril zagrabi v
morsko dno in zagotovi veliko odpornost. Njegova zasnova
brez kriza omogoca enostavno shranjevanje na ladji, saj lezi
ravno ob trupu, ko ni v uporabi. Teza sidra povecuje njegovo
zadrzno moc, Se posebej v globoki vodi, medtem ko zasnova
kril in spodnjega dela zagotavlja dober oprijem na razlicnih
vrstah morskega dna. Zaradi zanesljive zasnove se pogosto
uporablja pri vojaSkih in trgovskih plovilih.

- Sidro macek je sidro z vsaj Stirimi kavlji, ki se zataknejo v dno.
Primerno je predvsem za manjSe ¢olne. Obstajajo tudi v izvedbi z
zlozljivimi kavlji, kar je posebno primerno za pospravilo ali za
uporabo kot rezervno sidro.

YA

1.7.1 Ladijska sidra in sidranje

Sidrno verigo (anchor chain) se oznaci na vsak nod, kar je enako 27,5 metra. DolZine se oznacijo
zato, da se ve, koliko sidrne verige je spusc¢ene v morje med sidranji. Na ladji sta dve verigi, ena
je dolga 10, druga pa 11 dolzin (nodov). Ob pregledu verige se le to s predoznacevanjem izmeri
in to vsak Clen verige posebej. To se dela zato, da se ugotovi, ali je kaksen ¢len prevec poskodovan
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glede na dopustno odstopanje mere, ki je obiajno okoli 12 % nominalne mere, in s tem ni veriga
ve¢ dovolj mocna, zato jo je treba zamenjati.

Sidro najbolje drzi v mehkem, peS¢enem ali muljastem dnu, nekoliko manj pa v produ. V gladkem
skalnatem dnu ali mo¢no poras¢enem dnu sidro nima dobrega oprijema. Na Colnih je zato
priporocljivo imeti dve razli¢ni sidri. Vecja plovila in ladje, ki uporabljajo le en tip sidra, zato
sidrajo na oznacenih sidriscih.

Ustrezen oprijem sidra se zagotovi, ko je sidro na dnu v leZzeCem polozaju. To zagotovimo z
zadostno dolzino sidrne verige ali z veriznim podaljSkom, pripetim na sidrno steblo. Dolzina
sidranja je tri do pet globin, ¢e uporabljamo sidrno verigo, in pet do sedem globin, ¢e uporabljamo
sidro vrv. Colni, ki uporabljajo sidrno vrv, morajo imeti na sidru verizni podalj$ek v dolZini od
tri do pet metrov.

Slika 25: Sidranje plovila

Osnovni nacin je sidranje z enojnim sidrom. Pri spuscanju je potrebno uporabljati zavoro, da se
sidro spusca enakomerno. Veriga je razdeljena na kable (1 kabel-nod = 27,5m), ti so oznaceni z
belo in rdeco barvo, tako da smo vedno seznanjeni z dolzino spuscene verige. Plovilo se postavi v
veter in sidro spusti do dna. Spremlja se dolzino spuscene verige in ko dosezemo dno, dodatno
spustimo ustrezno dolzino sidrne verige ali vrvi. Med spuscanjem dodane sidrne verige pocasi
zavozimo vzvratno in ob zadostni dolzini sidrno verigo zavarujemo z zavoro na sidrnem vitlu. S
plovilom dodatno zavozimo vzvratno, pri cemer se sidro zagozdi v morsko dno. Ko je sidrna veriga
primerno napeta in ne popusca, je sidranje koncano. Na sidru je potrebno le Se spremljati, ali
plovilo ohranja pozicijo v radiju sidra oz. ali plovilo odnasa. Spremljanje pozicije se izvaja
periodi¢no vsakih 15 do 30 minut, v mirnem vremenu pa vsako uro.

Sidranje z dvojnim sidrom je v uporabi le izjemoma. Vecinoma se drugo sidro uporablja kot
nadomestno v primeru okvar ali popravil. V osnovi pa je sidranje z dvojnim sidrom namenjeno
povecanju togosti sidranja v slabih vremenskih pogojih. Pri manjsih plovili sta lahko sidri na
premcu in krmi, kar je primerno predvsem ob moc¢nejSih tokovih zaradi plimovanja.

Dvojno sidro na premcu se uporablja pri moc¢nejsih vetrovih, vendar je pri vecjih plovilih manever
sidranja nekoliko tezji in zahteva vec prostora. S plovilom se zavozi z vetrom ali pod kotom do
45° bocno na veter, plovilo zaustavi in odvrze zavetrno sidro. Nato se zavozi vzvratno, kolikor je
priblizna globina vode, in socasno spusca zavetrno sidro. Ko bo veter plovilo poravnal bo¢no, se
odvrze Se privetrno sidro in pricne s popusc¢anjem do dolzine zavetrnega sidra. Ko sta dolzini obeh
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sidrnih verig enaki, ju Se naprej enakomerno popusc¢amo do pet dolZin globine. Primeren kot med
sidri je med 60° in 90°.

VETER

Slika 26: Sidranje z dvojnim sidrom
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2 DOKIRANJE LADJE

Dokiranje ladje ali dvig plovila iz vode je ob¢asno delo, ki se izvaja z namenom popolne zaustavite
vseh sistemov na ladji ter za izvajanje popravil, ki med plovbo niso mozna, predvsem pa zaradi
sanacije podvodnega dela plovila. Dokiranje ladje mora biti izvedeno v ¢im krajSem casu, v
katerem je potrebno opraviti vsa potrebna dela. Pogosto se dokiranje ladje ujema s podaljSanjem
klase ladje, saj je v doku najlazje opraviti potrebne preglede in izvesti testiranja opreme in meritve
konstrukcije. Pred dokiranjem je potrebna temeljita priprava na dokiranje in uskladitev z
ladjedelnico, ki bo opravljala popravila. Klasifikacijska drustva opravljajo preglede ladij v
razliénih Casovnih periodah; letne ladijske preglede, vmesne preglede, izredne preglede in
obnovitev veljavnosti klase (class renewal survey). V odvisnosti od zahtevnosti pregleda je treba
ladjo skladno z zahtevami klasifikatorja pripraviti na pregled. Obnovitev veljavnosti klase je
obicajno najzahtevnejsi pregled.

InSpektor ladje (ladjarja) dnevno spremlja dela na ladji, jo redno obiskuje in pregleduje ladjo. Tako
pridobljeni podatki se skupaj s podatki poveljnika in upravitelja stroja oblikujejo v listo popravil
za redno remontno dokiranje ladje. InSpektor sestavljeno listo potrebnih popravil poslje v razne
ladjedelnice. Te pripravijo ponudbe, ki se jih pregleda in izbere najbolj primerno. Na podlagi
lokacije ladjedelnice, prostih kapacitet ladjedelnic, pogojev pogodbe, predvidenega Casa popravil,
predvidnih vremenskih pogojev v tem ¢asovnem obdobju in na osnovi dosezZenih cen, se izbere
najbolj primerno ladjedelnico in se ji zaupa remont ladje.

Dokumenti, ki so potrebni za suho dokiranje ladje, se lahko razlikujejo glede na vrsto ladje, obseg
dela in predpise drzave ali klasifikacijskega drustva, ki nadzoruje plovilo. Vendar pa so obic¢ajno
potrebni naslednji dokumenti:

1. Nacdrt del za suho dokiranje: Podroben nacrt nalog in vzdrzevalnih del, ki bodo izvedena
med suhim dokiranjem, vklju¢no z ¢asovnimi roki in odgovornimi osebami.
2. Potrdila ladje: Vsa relevantna potrdila, povezana s skladnostjo ladje, kot so:
o Potrdila o Kklasifikaciji (od klasifikacijske druzbe, kot so Lloyd’s Register, DNV,
ABS itd.).
o Zakonska potrdila (npr. SOLAS, MARPOL, ISM, ISPS).
o Potrdilo o liniji obremenitve.
o Potrdilo o varnosti tovornega plovila.
3. Tehni¢na dokumentacija ladje: To lahko vkljucuje:
o Tehnicne risbe (npr. nacrti trupa, diagrami mehanizmov).
o Specifikacije motorjev in mehanizmov.
o Zgodovina vzdrzevanja (porocila iz prejSnjih suhov dokiranj, zgodovina popravil
itd.).
4. Seznam rezervnih delov: Seznam rezervnih delov, ki so potrebni za vzdrzevanje in
popravila, ki jih je morda treba narociti vnapre;.
5. Porocilo o pregledu za suho dokiranje: Porocilo o pregledu pred dokiranjem, ki ocenjuje
stanje ladje in doloca obmocja, ki potrebujejo popravilo ali vzdrzevanje.
6. Dokumentacija o zavarovanju: Dokazila o zavarovanju za obdobje suhega dokiranja,
vklju¢no z zavarovanjem odgovornosti in zavarovanjem trupa ladje.
7. Dokumenti posadke in varnosti: Vsi dokumenti, povezani z usposobljenostjo posadke in
varnostnimi ukrepi med suhim dokiranjem.
8. Nacrti za ravnanje z okoljem in odpadki: Nacrti, ki dolocajo, kako bodo obvladovali in
odstranili nevarne snovi (kot so olje, blato itd.) med suhim dokiranjem.
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9. Dovoljenje pristaniSkih oblasti: V nekaterih primerih lahko pristaniske oblasti zahtevajo
posebna dovoljenja ali dokumentacijo, preden ladja vstopi v suhi dok.

Ti dokumenti zagotavljajo, da je postopek suhega dokiranja dobro nacrtovan, varen in v skladu z
regulativnimi zahtevami. Pomembno je, da so ti dokumenti pripravljeni vnaprej, da se izognejo
zamudam in zagotovijo nemoten potek postopka.

Med dokiranjem je potrebno prebarvati ladijski trup in ostale dele ladje, kot so skladis¢a, pokrovi
skladis¢ ipd. InSpektor ladje pridobi ponudbe raznih dobaviteljev barve, pri cemer so pomembni
podatki o hitrosti ladje, podro¢ju plovbe in ¢asovni okvir, v kateremu mora biti barva aktivna. To
je Se posebej pomembno za antivegetativno barvo (antifouling). Skladno z veljavnimi predpisi ta
ne sme biti strupena za okolje, kar se izkazuje s pridobljenimi certifikati s strani dobavitelja barve
in jo mora potrditi klasifikacijsko drustvo.

Za cCas postanka v ladjedelnici mora ladja pridobiti potrebna dovoljenja s strani lokalnih in
pristaniskih oblasti, kar obi¢ajno ureja lokalni agent, ki je imenovan s strani ladjarja oz. in§pektorja
ladje pred prihodom ladje.

Prihod v ladjedelnico

Pred prihodom ladje v ladjedelnico in§pektor ladje opravi sestanek z delovno skupino ladjedelnice,
ki je zadolzena za ladjo. Vodja projekta ladjedelnice vodi in nadzira celoten proces remonta. Na
sami ladji vodi in nadzira potek del vodja popravil (repair manager), ki vodi skupino nadzornikov,
zadolzenih za posamezne dele ladje, krov (deck engineer), trup (hull engineer), vgrajevanje jekla
(steel engineer), stroj (engine engineer), elektriko (electric engineer), dok (dock master) in po
potrebi Se za ostale segmente. Na sestanku z delovno skupino se podrobno razcleni listo del ter
prediskutira nestandardna dela, kakSne so zahteve in pri¢akovanja inSpektorja ter moznosti
ladjedelnice. Dobro pripravljen plan del oz. lista del ne sme bistveno odstopati v konénem obsegu
del, s ¢imer se zagotovi teko¢ remont in zakljucek del v predvidenem roku.

Po prihodu ladje v ladjedelnico se opravi Se sestanek z vodstvom ladje, poveljnikom in
upraviteljem stroja, kjer se prediskutira predviden plan del. Izven plana del, ki ga bo opravila
ladjedelnica, se z vodstvom ladje natan¢no dogovori, katera dela bo opravila posadka in pri katerih
delih bo posadka asistirala ladjedelnici.

Potek dela
Osnovna naloga inSpektorja ladje je, da zelo podrobno spremlja potek vseh del in se v sodelovanju
z ladjedelnico drzi predvidenih ¢asovnih okvirjev. Z nadzorom posameznih del in s sprotnim
dajanjem napotkov ladjedelnici mora zagotovit kvaliteto opravljenega dela, sodelovati pri
pregledu opravljenih del, sprejemati odlocitve o vrsti posameznih popravil, sodelovati pri
testiranju opravljenih del in testiranju opreme in spremljati inSpektorja klasifikacijskega drustva
pri pregledih ladje. Po prihodu v ladjedelnico je potrebno oznaciti vsa mesta, kjer se bo opravljalo
dela, in s tem se ladjedelnici predajo vsa dela. Ladjedelnica nato razporedi delavce in pricne z
deli.
Prvi korak je seveda priprava ladje na suhi dok. V dogovoru z vodjem doka se ladja pripravi na
dokiranje:
- Ladjedelnici se preda plan dokiranja (priloga 4), to je nacért podklad pod ladjo, ki so
potrebne, da ladja varno lezi in se pri tem ne poskoduje.
- Doloci se potreben trim ladje. Kar pomeni, da ladja izprazni balastne tanke razen tistih, ki
zagotavljajo primeren trim. Vedno se gleda, da na ladji ostane ¢im manj balasta, vendar se
obenem zagotavlja stabilnost ladje in enakomeren ugrez (even keel). Majhna koli¢ina
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ostalega balasta na ladji pomeni moZznost hitrega izpraznjenja, s ¢imer se potek dokiranja
ne ovira.

- Pripravijo se Se prikljucki za priklop ladje na elektricno omrezje z obale (shore connection),
priklju¢ki za hladilno vodo ladijskih hladilnih sistemov (cooling water for ship's
refrigirators) in protipozarnega sistema (fire fighting connection).

Prihod inSpektorja klasifikacijskega druStva

InSpektor klasifikacijskega druStva ob prihodu na ladjo najprej pregleda vse ladijske dokumente
in ugotovi, ali ima ladja kaksSne nepravilnosti oz. dodatne zahteve, ki jih predvidevajo aktualni
predpisi oz. jih bodo v ¢asu veljavnosti nove klase. Z inSpektorjem ladje uskladita zahtevan pregled
ladje in nujno potrebna dela. InSpektor klasifikacijskega druStva opravi celoten pregled
konstrukcije ladje, pregled celotne opreme, strojev in naprav. Na osnovi teh pregledov in odkritih
pomanjkljivosti izda priporocila za odpravo napak. Najdene napake se odpravijo tokom remonta
in jih inSpektor drustva ponovno pregleda. Vsa opravljena popravila na ladji morajo biti pregledana
in potrjena s strani inSpektorja klasifikacijskega drustva. Ko opravljena dela in testiranja delov
ladje, strojev in naprav izpolnjujejo zahteve klase, izdajo ladijska spri¢evala in potrdijo veljavnost
klase za obdobje naslednjih petih let.

Po koncu remontnega dokiranja se izdajo nova ladijska spricevala: spricevalo o varnosti tovorne
ladje, mednarodno spri¢evalo o tovorni Crti, spricevalo o varnosti konstrukcije ladje, spricevalo o
varnosti radijskih naprav idr.

Po zakljucku del inSpektor ladje prejme s strani ladjedelnice spisek opravljenih del in z
ladjedelnico uskladi dokoncen obseg opravljenih del. Na podlagi opravljenih del ladjedelnica izda
racun, kjer se cena ponovno usklajuje z ladjedelnico.

31



Slika 27: Dela v doku

2.1 Priprava in barvanje trupa

Peskanje
Peskanje je ucinkovit nacin odstranjevanja rje z abrazivnimi sredstvi, vendar je ekolosko sporen.
Poznamo razli¢ne kvalitete peskanja:

SA 1 — Po peskanju je povrSina podobna S$¢etkani povrSini. Z uporabo abrazivnega sredstva,
komprimiranega zraka, vode ali obeh skupaj odstranjujemo s povrSine umazanijo, prah, rjo in
barvo. Sledi rje in barve lahko ostanejo na speskani povrSini. Za sprijeto se Steje tista rja in barva,
ki je ni mogoce odstraniti z rocnim strgalom.

SA 2 — Komercialna uporaba peskanja. Z uporabo abrazivnega sredstva, komprimiranega zraka,
vode ali obeh skupaj se odstranjuje s povrSine umazanijo, prah, rjo in barvo. Po peskanju lahko
ostanejo na peskani povrsini razprSeni in komaj opazni pasovi ostankov rje ali prejSnjih barv,
katerih pa ne sme biti ve¢ kot 33 %.

SA 2,5 — Skoraj bela povrsina po peskanju. Z uporabo abrazivnega sredstva, komprimiranega
zraka, vode ali obeh skupaj odstranjujemo s povrSine umazanijo, prah, rjo in barvo. Po peskanju
lahko ostanejo na peskani povrs$ini razprSeni in komaj opazni pasovi ostankov rje ali prejsnjih barv,
katerih pa ne sme biti ve€ kot 5 %.

SA 3 — Po peskanju dobimo belo povrsino. Z uporabo abrazivnega sredstva, komprimiranega
zraka, vode ali obeh skupaj odstranimo s povrSine vso umazanijo, prah, rjo in barvo. Vsa povrsina
mora biti o¢is¢ena do sivo kovinsko bele barve. Odtenki v barvi so lahko le zaradi vrste kovine ali
kot sence v sledi peskanja. To je najbolj kvalitetna zahteva po Cistosti peskane povrsine.
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2.2 Barvanje in barve

V pomorstvu se uporabljajo razli¢ne vrste barv, ki se razlikujejo po kemijski sestavi. Uporabljajo
se vinilne, kav€uk (chlorinated rubber), dvokomponentne-epoxy in silikonske barve. Razli¢ne
vrste barv po sestavi se med seboj ne smejo mesati oz. pri barvanju prekrivati, ker se med seboj
slabo vezejo in bi se v kratkem zacele lusc€iti. Danes se pretezno uporablja epoxy barve, ki so tudi
najbolj kvalitetne. Silikonske barve se uporabljajo izklju¢no kot »antifouling«, torej barve za
premaz podvodnega dela trupa ladje.

Epoxy barve so dvokomponentne barve, in sicer: tik pred uporabo je osnovni barvi potrebno dodati
t. 1. trdilec. Tretja komponenta je Se specificno razredcilo, ki se ga dodaja glede na uporabljen
nacin barvanja (s Copi¢em, valjckom ali razprSilcem za barvo). Po izbiri barve (odtenka) se
odlo¢imo Se za proizvajalca. Vsak izmed proizvajalcev ima katalog barv, po kateri se izbere najbolj
primerno barvo za doloc¢eno aplikacijo. Ladjo lo¢imo na barvanje trupa, skladis¢, krova in stroja.
Za barvanje trupa uporabljamo drugacne barve kot za skladis¢a in krov, a za stroj obicajno
uporabljamo vinilne barve, ker se dobro perejo.

Po odstranitvi rje ali peskanju je potrebno povrsino najprej zascititi z osnovnim premazom ali
antikorozivom oz. »prajmerjem« v enem, obicajno pa v dveh nanosih. Na osnovo se nanese Se
vmesni ali/in kon¢éni premaz, ki pa je namenjen zasciti in dekoraciji. Na podvodnem delu trupa je
kon¢ni premaz antifouling, to je barva, ki mora imeti lastnost, da se nanjo ne prirastejo razni morski
organizmi in Skoljke. Pri obrasceni ladji se izrazito poveca izguba hitrosti in hkrati se poveca
poraba goriva in obremenitev motorja, kar ima negativen vpliv na u¢inkovitost ladje. Sodobni
antivegetativni premazi morajo dosegati tudi ekoloske norme, tako da so danes vsi brez primesi
bakra, ki je sicer bil u¢inkovito antivegatativno sredstvo, tako imenovani » TBT free«. Ustreznost
antivegetativnega premaza mora potrditi klasifikacijski register, ki na koncu izda spricevalo za
ladjo. Predpis tudi doloc¢a, da se mora s trupa pred prvo uporabo TBT free antifoulinga odstraniti
vsa stara barva oz. je mozno uporabiti vmesni premaz (sealer), ki se nanese preko starega
antifoulinga. Na ta nacin se izolira star strupen antifouling. Debelina antifouling barve je odvisna
od trajanja do naslednjega dokiranja. Priblizno se ocenjuje, da se antifouling izpira okoli 4 mikrone
(um) na mesec. V Casu, ko je ladja v morju, antifouling barva izginja s trupa. Kar pomeni, de se
trup na ta nacin samodejno Cisti.

Ko je antifouling iztroSen, se trup nato hitro obraste z morskimi organizmi. Trup se hitreje obraste
tudi, ko je ladja v toplih morjih ali ko je dalj Casa na sidris¢u. Obrascene ladje, kar vkljucuje tudi
ladijski vijak, se lahko tudi podvodno €isti s posebnimi krtacami in stroji. Takrat sicer odstranimo
alge in Skoljke, vendar hkrati odstranimo tudi del premaza, kar pomeni, da se zivljenjska doba
barve Se dodatno skrajsa. Zaradi ekonomicnosti je zelo pomembno, da so premazi gladki, s ¢imer
se zmanjSuje viskozni upor ladje, hkrati pa poveca hitrost in zmanjsa poraba goriva. Pri zelo velikih
ladjah je ucinek presenetljiv. Najbolj kvalitetni antifoulingi so silikonski, saj so zelo gladki in niso
strupeni za okolje, zivljenjska doba premaza je zelo dolga, popravljati pa je potrebno le fizicne
poskodbe. Uporaba silikonskih barv je pri hitrih ladjah upravicena glede na nabavni strosek.
Barva se nanasa s Copici, valjcki ali z razprsilci. S CopiCi se doseze debelina premaza v enemu
nanosu okoli 30 mikronov, z valj¢ki pa okoli 50 mikronov. Pri razprsilcih je odvisna debelina
nanosa od Sobe, ki je namescena na razprsilec. Torej, ¢e hocemo doseci dolo¢eno debelino nanosa
barve, jo moramo tolikokrat nanesti, kolikor nam to dopusca uporabljeno sredstvo. Debelina
enkratnega nanosa tudi ne sme biti predebela, sicer barva stece in namen barvanja ni dosezen. Pri
barvanju s prSenjem se uposteva, da gre okoli 30 % barve v izgubo.
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3 POZARNA VARNOST NA LADJI

3.1 Konvencija SOLAS poglavje I1

V praksi je zasCita ladij zajeta v predpisih, ki jih postavlja IMO (International Maritime
Organisation). Ti predpisi so vkljuceni ali omenjeni v drugem poglavju Mednarodne konvencije
za varnost Zivljenja na ladji SOLAS (Safety of Life at Sea, 1974). Ne glede na to, da je veljavna
le ena SOLAS konvencija, je nemogoce dolociti protipozarno zasc¢ito za posamezno ladjo samo s
pomocjo vsebine zadnje izdaje le-te, saj so glede na starost ladje primerne razlicne zahteve.
Popravki teh predpisov so usmerjeni predvsem na nove ladje, zato je protipozarna zas¢ita tem bolj
izpopolnjena, ¢im novejsa je ladja. IMO predpisuje popravke konvencije SOLAS v Stiriletnih
intervalih. Zadnji popravki, ki zadevajo SOLAS, poglavje II-2 (PoZarna zas¢ita, detekcija pozara
in gasenje pozara), so zajeti v mednarodnem kodeksu protipozarnih varnostnih sistemov FSS
(International Code for Fire Safety Systems) in so bili sprejeti decembra leta 2000, veljati pa so
zaceli 1. julija 2002. Popravljeno poglavje vsebuje sedem delov, vsak je sestavljen iz zahtev, ki se
nanas$ajo na vse ali na samo doloc¢ene ladje. Fire Safety System (FSS) Code je sestavljen kot novo
poglavje in zajema podrobnejSe opise za protipozarne varnostne sisteme v 15 poglavjih.

Pomemben vpliv imajo tudi klasifikacijske hise; slednje so zadolzene za tehni¢no varnost ladij.
Prav tako sta Zdruzenje klasifikacijskih ustanov IACS (International Association of Classification
Societies) in konvencija SOLAS skupaj prispevala nekaj novih zahtev, s katerimi se pozarna
varnost na novogradnjah nedvomno izboljsuje.

Dodatne zahteve k omenjenim konvencijam, ISM kodi in klasifikacijskim hiSam lahko praviloma
postavlja uprava za pomorstvo v drzavi, ki ji ladja pripada, ali uprava drzave teritorialnih vod, v
katerih bo ladja s protipozarno opremo delovala.

3.2 Uporaba trikotnika gorenja pri poZarih in eksplozijah

3.2.1 Pogoji gorenja

Gorenje je kemicni pojav, pri katerem se gorljiva snov spoji s kisikom, pri tem pa nastaneta toplota
in svetloba. Da bi se sploh kaj vnelo ali zagorelo, mora biti na razpolago:

e snov, ki je lahko v trdem, teko¢em ali plinastem stanju,
e kisik (zrak), ki je potreben za gorenje,
e toplota, ki je potrebna za vzig snovi.
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Gorljiva lzvor
snov vziga
Slika 28: Pozarni trikotnik

Vzroki za nastanek pozara so lahko razli¢ni.

- Cloveska malomarnost

Pozari nastanejo najpogosteje zaradi zavrzene goreCe vzigalice, cigarete ali pa zaradi
neupostevanja dolocenih pravil. Na ladjah in v skladi$¢ih je veliko prostorov, v katerih se nahajajo
lahko vnetljivi plini (skladiS¢e vnetljivih teko€in, olja in barv), kakor tudi prostori, v katerih je
velika koliCina vnetljive snovi shranjena v zelo majhnem prostoru (lesene pregrade in pohistvo).
V primeru varjenja je potrebno tla zascititi z negorecimi plo§€ami oz. pokrivali, tako da Zareci
delcki, ki letijo naokrog, ne morejo povzroCiti pozara. Na palubi ali v strojnici je kajenje
prepovedano. Na ladjah, predvsem v nadgradnji, so posebni prostori, namenjeni kadilcem.

- Samovzig

Ladje pogosto prevazajo tovore (kot sta premog ali bombaz), za katere obstaja nevarnost
samovziga. Na nastanek samovziga vplivajo razni viri toplote, ki nastanejo zaradi kemicne reakcije
vlage, mascob in podobnega, ki se nahaja v materialu, pa tudi zaradi trenja. Najboljse sredstvo
proti samovzigu je dobra ventilacija, ki omogoca, da se ustvarjena toplota brez prestanka odvaja
in ne more zrasti do temperature vziga.

- Napake na elektri¢nih instalacijah

Glavni vzroki nastanka poZzara na elektri¢nih instalacijah so:
= nepravilno dimenzioniranje prevodnika,
» slabi priklopniki in stikala,
= kratek stik.

Nepravilna povezava elektri¢nih instalacij lahko povzro¢i poZar na ve¢ mestih naenkrat ali pa na
tako skritih mestih, da se pozar tezko in prepozno odkrije. Kratek stik onemogoca pravilna
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izolacija prevodnikov. Vzroki njegovega nastanka so trenje, udarci, misi. Na ladji pa zelo pogosto
povzrocita kratki stik vlaga in rja, ki posSkodujeta izolacijo.

Kratek stik je popoln ali nepopoln. Nepopolni kratek stik je lahko na ladjah zelo nevaren, ker ne
aktivira varovalke, a na mestih, kjer je stik, se toliko povisa temperatura, da lahko nastane pozar.

- Napacno ravnanje s pogonskim gorivom in tovorom

Tekoge gorivo ni nevarno, dokler je zaprto v rezervoarjih ali tankih, ki niso v stiku s toploto. Cim
se tanki pri¢nejo prazniti in pride prosta povrSina v stik z zrakom, obstaja nevarnost, da nastane
pozar. Tanki goriva so zaprti in so zraceni le preko oddusnika, ki je pravilom zaprte izvedbe. V
kolikor se gorljiva snov prevaza kot tovor v skladisc¢ih, se nenapolnjeni del skladisca vedno polni
z inertnim plinom. Vzig tako velike prostornine plina, kot je v skladis§¢nem prostoru z gorljivo
snovjo, bi povzrocil eksplozijo z velikimi posledicami.

3.2.2 Lastnosti gorljivih snovi

e Plamenisc¢e je najnizja temperatura kapljevine, pri kateri oddaja hlape v taki koli€ini, da se nad
gladino, pomesani z zrakom, eksplozivno vzgejo, ¢e jih prizgemo z zunanjim izvorom vziga.

Lahko vnetljive kapljevine:
L. Skupina- kapljevine s plamenis¢em pod 38°C:
I A - plamenisce pod 23°C, vrelis¢e pod 38°C
I B - plamenisce pod 23°C, vrelis¢e nad 38°C
I C - plamenisce od 23°C do 38°C

Nizja temperatura vreliS¢a razvrsti kapljevino v razred vecje nevarnosti.
II. plamenisce od 38°C do 60°C
II.  plamenis¢e 60°C in vec, vrelis¢e pod 38°C:
IIT A plamenisc¢e od 60°C do 93°C
III B plamenisce 93°C in vec.

e VnetisCe je najnizZja temperatura, pri kateri za¢ne snov goreti (Casopisni papir: 200°C, les: 260°C,
lesni prah: 200°C, plinsko olje: 350°C, mazalno olje: 300-380°C, bombaz: 250 °C).

Temperatura gorenja
Hitrost gorenja

Hitrost eksplozivnega gorenja delimo na:
- Vzpuh - hitrost zgorevanja je niZja od hitrosti zvoka. Tlak naraste do 1 bar.
- Eksplozijo - hitrost zgorevanja je vecja od hitrosti zvoka. Tlak naraste do 10 bar.
- Detonacijo - tlak naraste v razmerju 1 : 10 000.

o Sproscena toplota
o Spodnja meja eksplozivnosti

36



o Zgornja meja eksplozivnosti
. Eksplozijsko obmocje

Pri eksplozivnem gorenju plinov, hlapov (para) ali megle poznamo spodnjo (SEM) in zgornjo
(ZEM) mejo eksplozivnosti. SEM - najniZja koncentracija gorljive snovi v mesanici z zrakom pod
katero gorenje, torej tudi eksplozija, ni mozna. ZEM - najvisja koncentracija, nad katero ni mozno
eksplozivno gorenje.
Obmocje med SEM in ZEM je eksplozivno obmocje. V tem obmoc¢ju se meSanica vzge Ze z zelo
majhno energijo (4 mJ). Na primer iskra staticne elektrike. V prostorih, kjer pri¢akujemo
eksplozivno atmosfero, sestavo zraka nadzorujemo z instrumenti — eksplozimetri (detektor plina).
Tako je:

- koncentracija 25 % SEM; opozorilni alarm,

- koncentracija 50 % SEM; ustavitev dela in izpraznitev prostorov.

o Samovzig

Nastane brez zunanjega vira vziga. Samovzig nastane, ko v delu snovi pride do naras¢anja
temperature in toplota doseze temperaturo vnetis¢a. Tako formiranje ZariS¢a v notranjosti snovi
pomaga ustvariti nadaljnje povecanje in Sirjenje ognja, dokler vse snovi ne zajame pozar. Vzrok
zaCetnemu nastanku toplote je lahko tudi kemic¢ni (oksidacija) ali bioloski (fermentacija).
Samovzig je nevarna oblika pozara, ker je v zaCetku neopazen in se po navadi prepozno odkrije.
Lahko se pojavi pri vec¢jih zalogovnikih premoga, Zit, zagovine, ki so v razsutem stanju. Bolj kot
je snov v drobnem stanju, hitrejsi je proces tlenja. Stojece zalogovnike premoga se zato poliva z
vodo ali premesa.

Vprasanja:

Kako se lahko pojavi staticna elektrika?
Pojasni, kaj je reaktivnost snovi?

Kateri so lahko izvori vziga?

3.3 Vrste in izvori vziga

3.3.1 Nacela preventivnega ukrepanja
Izvor energije za vzig je zunanji (razen pri samovzigu).
Izvori vZziga:

- elektroenergetski
- mehanski
- kemicni
Kemiéni viri vZiga Elektroenergetski viri Mehanski
vzZiga viri
vZiga
Gorenje Reakcije  Iskre Oblok Jouleova Trenje Plastién Iskre
toplota (o]
preoblik
ovanje

37



Ogrevanje, Eksoter StatiCna Oblo¢no Preobrem-  Segrevanje Kovanje Kovanje

razsvetljava, mene elektrika, varjenje,  enitev zavornih hladno brusenje,
varjenje, reakcije pretrganje  stik vodov, oblog, gnetenj  plamen-
kajenje, v blizini vodov, golih grelne nenamazan e sko
gretje gorljivih strela, elektricni  naprave i kovin rezanje,
predmetov snovi poSkodbe h lezaji drgnjenje
za uporovnih  vodov iskrotvor-
mehansko grelcev nih snovi
obdelavo

Sirjenje pozara je multiplikativni pojav, ko se plamen §iri po snovi ali prestopi na snov, ki $e ne
gori. Osnovni element Sirjenja pozara je prenos toplote, ki se lahko prenasa s prevodom,
konvekcijo in sevanjem.

Kako lahko preprecimo Sirjenje pozZara z
zmanjSanjem ali zaustavitvijo: prevoda toplote,
konvekcije ali sevanja?

3.4 Vnetljive snovi na ladji

Gorivo (HFO, DO) se hrani v tankih dovodna in tankih v strojnici, v cevovodih goriva ter v
sistemih za pripravo goriva. V teh pogojih ne obstaja nevarnost pozara. Z vidika pozara je ladijsko
gorivo nevarno, ko pride v stik z zrakom, kar se lahko pojavi pri raznih pus€anjih v sistemu goriva.
V sistemu goriva je namre¢ tezko gorivo segreto na temperaturo 75°C pri separaciji in okoli 135°C
v visokotlaénem vodu. Ceprav je gorivo pri okoliski temperaturi tezko vnetljivo, je pri visoki
temperaturi bolj vnetljivo in s tem nevarno za vzig. Ravno tako je gorljivo tudi odpadno gorivo
(sludge). Zelo pomembni so varnostni ukrepi pri vzdrzevalnih delih (varjenje, brusenje, drugo
iskrenje) v blizini cevovodov goriva in drugih sistemov za pripravo goriva.

Olje (ME LO, ME CO GE LO) se podobno kot gorivo nahaja v rezervoarjih (usedlinski-settling,
dnevni-service) v karterjih motorjev, cevovodih olja, separatorjih in pogosto tudi v manjsih sodih.
Posamezni sodi olja se lahko nahajajo tudi v drugih delih ladje, npr. za hidravlicne vitle,
hidravlicne pokrove skladiS¢, v prostoru krmarskega stroja. Poleg novih olj je v dvodnu Se
rezervoar odpadnega olja (oily bilge).

Med olja na ladji lahko Stejemo tudi jedilno olje v ladijski kuhinji, ki se ga hrani v koli¢inah med
20 in 100 litri.

Kemikalije se na ladji uporabljajo tako v stroju kot na palubi. Uporabljajo se kot aditivi hladilni
vodi, kotlovski vodi, aditivi olju in razna distila. Le nekatere med njimi so gorljive, predvsem
Cistila, kot je nitro ali aceton in druga na osnovi ogljikovodikov. V kolikor bi bila izpostavljena
pozaru, pa lahko spros¢ajo strupene snovi, zato se jih vedno obravnava kot pozarno nevarne.
Masti se nahajajo v manj$ih koli¢inah, nove predvsem v posodah okoli 25 kg. Gibljivi deli, ki so
mazani z mastjo, so pretezno zaprti in je v njih le manjsa koli¢ina masti. Pogosto se lahko mast
uporablja na rezervnih delih kot zaS¢ita pred korozijo (valjeva pusa, batnica, in deli strojev, ki ne
smejo biti barvani).

Barve se uporabljajo pretezno v krovni sluzbi, ki skrbi za redno odstranjevanje rje in barvanje
zunanjih izpostavljenih delov ladje. Nahajajo se v skladis¢u barv. Na ladjah za prevoz razsutih
tovorov se zaradi prevoza razli¢nih tovorov skladis¢a lahko pred vkrcanjem tovora prebarvajo.
Koli¢ina zalog barv na ladji je odvisna ob tipa ladje in starosti ladje in se giba med 200 in 600 kg.
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Odpadki so pogosto gorljiva snov (papir, les, plastika, zaoljene krpe, iztroSeni filtri itd.). Skladno
s konvencijo MARPOL se odpadki locujejo in predajo na obali. Gorljive odpadke se na tovornih
ladjah seziga v incineratorju, v kolikor obmocje plovbe to dovoljuje. Zaoljene krpe in drug zaoljen
material se hrani v kovinskih posodah s pokrovom.

Tovor (IMDG), ki je po klasifikaciji pozarno nevaren, se rokuje skrajno previdno. Tovore, kot je
surova nafta in naftni derivati, plini (LNG, LPG), se prevaza v zato zgrajenih ladjah, tankerjih, ki
so ze konstrukcijsko zasnovane za zmanjSanje tveganja pred poZzari. Na teh ladjah obstaja poostreni
nadzor zas$¢ite pred pozari in pozarna straza. PoZarna straza obstaja tudi na potniskih ladjah zaradi
posledic izgube Zivljenj, ki bi jih povzrocil pozar.

3.4.1 Potek poZara

Pri opredelitvi poteka pozara je potrebno upostevati:
- vire vziga (vrsta, temperatura, toplotni tok, gostota toplotnega toka),
- obnaSanje snovi med zgorevanjem,
- rast pozara (vrste in lastnosti materialov),
- Cas pozarnega preskoka,
- polno razviti pozar (jakost, trajanje),
- pojemanje pozara (gaSenje, koli¢ina gorljive snovi).
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Slika 29: Znadilna pozarna krivulja

Pozarna krivulja ponazarja ve¢ faz pozara, med katere se Steje:

- vZig,

- ¢as pred pozarnim preskokom,

- pozarni preskok,

- ¢as po pozarnem preskoku (faza polno razvitega pozara) in
- fazo pojemanja pozara.

3.4.2 Viig

Za vzig je potrebna prisotnost goriva, kisika in vira vziga. Do vziga kljub prisotnosti gorljivih
snovi, zadostni koncentraciji kisika in ustreznega vira vziga ne bo prislo, ¢e stik med gorivom in
virom vziga ni takSen, ki bi omogocal dvig temperature goriva do toCke vziga. Za vzig teh
komponent mora biti gostota toplotnega toka okoli 25 kW/m? oz. mora biti prostor segret na 500 -
600°C.
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3.4.3 Cas pred poiarnim preskokom

V zaletni fazi gorenja se lahko pojavi gorenje s plamenom ali pa se pojavlja predvsem dim. Potek
pozara v zacetni fazi je potrebno upostevati predvsem pri nacrtovanju sistemov za odkrivanje
pozara. Pri pozarih z dolgo zacetno fazo nastajajo velike koli¢ine dima, ki se Siri po prostoru.

3.4.4 PoZarni preskok

Klju¢na faza pri razvoju pozara je pozarni preskok (flashover). To je prehod v stanje, ko pozar
zajame celotno povrsSino vseh gorljivih snovi v prostoru. Ob tem se zelo poveca hitrost gorenja in
hitrost sproscanja toplote, kar ima za posledico mo¢no povecano koli¢ino sproscene toplote, dima
in dvig temperature v prostoru. Izogibanje pozarnemu preskoku je pogosto klju¢ni cilj pri
nacrtovanju pozarne varnosti.

Pri dolo¢enih pogojih do pojava pozarnega preskoka v prostoru ne bo prislo. Izkusnje kazejo, da
pozarni preskok uspesno preprecujejo veliki prostori ter omejena razpolozljivost zraka za gorenje.
Po pozarnem preskoku pozar zelo hitro preide v fazo polno razvitega pozara, za katero je znacilna
konstantna hitrost gorenja in sproscanja toplote ter konstantna temperatura, okoli 1000°C. Ob
tak$nih razmerah se bo pozar v vecini primerov razsiril tudi na sosednje prostore.
Na fazo polno razvitega pozara vpliva:

e razvoj pozara po zgradbi zaradi konvekcije in toplotnega sevanja,

e odpoved konstrukcijskih nosilnih elementov, ki lahko ogrozijo varnost ljudi in poskodujejo

ladjo do te mere, da je neuporabna za nadaljnjo uporabo,

e odpovedi vgrajenih sistemov in naprav za pozarno zasc¢ito na ladji.

Trajanje in razvoj faze razvitega pozara sta odvisna od koli¢ine goriva in prezracevanja v prostoru.

3.4.5 Pojemanje poZara

Pozar bo po doloenem Casu zacel pojemati in tudi sam ugasnil. Pojemanje pozara lahko povzroci:
e pomanjkanje goriva ali zraka,
e rocno ali avtomatsko gasenje.
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Nastej faze pozara?
Kaksne temperature se pojavijo med pozarom?

3.4.6 Varnosti ukrepi

Splosni varnostni ukrepi:

e Kajenje je prepovedano na nevarnih obmocjih in v blizini vnetljivih snovi.

e Pomembna je Cistoca in sprotno ¢iScenje zaoljenih povrsin.

e Pomembna je urejenost v strojnici in na palubi ter, da se odrabljena orodja in odpadni
material odlozi na ustrezno mesto.

e Sposobnost prepoznavanja pozarne nevarnosti in izvajanje ukrepov za prepreCevanje
nastanka pozara.

V strojnici so pomembni ukrepi za zmanjSanje nevarnosti pozara sledeci:

e Poskrbeti moramo, da je izolacija (cevovodov pare in goriva, izpuSnih cevi) in njena zascita
Vv ustreznem stanju.

Odpraviti je potrebno puscanja goriva in olj in preprecevati kopicenje v posodah ali krpah.
Izvajati moramo zascCitne ukrepe pri varjenju in delu z odprtim ognjem.

Preveriti je treba, ali so zaporni ventili in pokrovi cevi za sondiranje zaprti.

Vzdrzevati moramo ¢istoco v strojnici in sprotno odstranjevati zaoljene krpe.

V kuhinji so pomembni ukrepi za zmanjSevanje nevarnosti pozara sledeci:

e Vzdrzevati moramo c¢istoCo sesalnih nap in filtrov.
e Zagotoviti moramo, da se jedilno olje ne poliva po elektri¢nih kuhalnikih.
e Sproti je treba vzdrzevati elektri¢ne instalacije na kuhinjskih napravah.

V bivalnih prostorih so pomembni ukrepi za zmanjSevanje nevarnosti pozara sledeci:
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e Kajenje in odmetavanje ogorkov v ko§ za smeti je lahko vzrok poZzara.
e Uporaba neustreznih elektri¢nih priklju¢kov je prepovedana.

V tovornih prostorih so pomembni ukrepi za zmanjSevanje nevarnosti pozara sledeci:

Zagotavljati je potrebno, da je tovor primerno shranjen in prezra¢evan skladno z navodili.
Prepoved kajenja v Casu tovornih operacij.

Varovanje tovora proti prevracanju in premikanju.

Po natovarjanju se luci v skladis¢ih ugasnejo in napajanja vti¢nic izkljucijo.

Inertiranje tovornih povrsin, ko je to potrebno.

3.4.7 Izvajanje nadzora

Preventiva je daleC najboljsa metoda boja proti pozaru. Zagotavljamo jo s konstantnim nadzorom,
pripravljenostjo, poZarnimi obhodi in vzdrZzevanjem opreme. Na ladjah z ve¢ kot 36 potniki se
izvaja ucinkovit sistem patruljiranja, ki vkljucuje obhode, preverjanje pozarnih naprav in
opozarjanje potnikov. Pozarno patruljiranje se izvaja tudi na drugih tipih ladij, kjer obstaja visje
tveganje za pozar.

3.5 Organizacija poZarne intervencije

3.5.1 Alarmiranje v sili

Obvescanje posadke o nujnih dogodkih se izvaja preko sistema za alarmiranje. Osnovni alarmi so
splosni alarm (general alarm), pozarni (fire) alarm in alarm zapuscanja ladje. Alarmi se lo¢ijo med
seboj po intervalu zvoka. SploSnemu in pozarnemu alarmu sledi obvestilo po zvo¢niku, preko
katerega poveljnik obvesti, za kak$no nevarnost gre oz. kje je zaznan pozar.

V stroju obstaja Se CO» alarm, ki sluzi za obveSCanje posadke pred aktivacijo CO» gasilnega
sistema in evakuacijo strojnice.

NAVODILA Z A R ESEVANIJE \% PRIMERTU
SPLOSNE NEVARNOSTI, POZARA, ONESNAZENJA OKOLJA, ZAPUSCANJA LADJE, CLOVEK VMORJU

VSI CLANI POSADKE IN POTNIKI SE MORAJO TAKOJ PO VKRCAJU NA LADJO SEZNANITI S
STEVILKO DODELJENEGA COLNA IN MESTOM ZBIRANJA

ZVOCNI ZNAK ZA ZAPUSCANTELADJE : SEDEM (7) KRATKIH IN EN (1) DOLGI SIGNAL LADIJ SKE SIRENE IN ALARMNEGA ZVONCA

ZVOCNI ZNAK ZA POZAR : PONAVLJAJOCI DOLGI IN KRATKI SIGNAL LADL SKE SIRENE IN ALARMNEGA ZVONCA

ZVOCNI ZNAK ZA SPLOSNO NEVARNOST : NEPREKINT EN SIGNAL LADIJ SKE SIRENE IN ALARMNEGA ZVONCA V TRATANJUNAJMANTJ 30 SEKUND

LNI COLNI / SPLAVI SE LAHKO SPUSTIJO / VRZEJO VMORIJE IN VNJTH VKRCA SAMO NA UKAZ POVELINIKA ALI NTJEGOVEGA NAMESTNIKA
OB SPROZITVI ZVOCNEGA SIGNALA ZA AKTIVIRANJE GASENJA S CO, TAKOJ ZAPUSTITI STROJARNICO

3.5.2 PoZarni nacrt in master lista

Pozarni nacrt se pogosto imenuje tudi »Fire and Control Plan« ali »Safety Plan«. Gre za grafi¢ni
prikaz ladje v glavnih prerezih, kjer so prikazane lokacije pozarne in varnostne opreme, poti in
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prehodi po ladji, prostori z varnostno opremo in njihove koli¢ine ter legendo vseh oznak. Nacrt je
del ladijske dokumentacije in je razobesen na ve¢ mestih v nadgradnji (na vsaki palubi), na mostu,
v kontrolni sobi stroja, ladijski pisarni ter obvezno ob vhodu v nadgradnjo. Skupaj s spiskom
posadke je shranjen v kovinskem ali plastiénem tulcu rdece barve in je namenjen zunanjim
intervencijskim enotam v primeru nuje.

Slika 30: Kovinski tulec na ladji, v katerem se nahaja poZarni naért ladje in popis posadke.

SAFETY PLAN
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Slika 31: Varnostni nacrt

Ker gre za nacrt, poleg njega spada spisek posadke in zadolzitve vsakega posameznika v primeru
intervencije. Dokument imenujemo »Muster List« ali razpored posadke in predpisuje zadolzitve
vsakega Clana posadke, tudi v primeru pozara. Muster lista je razobeSena na razli¢nih mestih v
nadgradnji (na vsaki palubi), na mostu, v kontrolni sobi stroja, ladijski pisarni ter obvezno ob
vhodu v nadgradnjo skupaj pozarnim nacrtom. Vsak ¢lan posadke mora poznati svoje zadolzitve
po Muster listi in to dokazati na periodi¢nih vajah (drill).Ob vkrcanju ali izkrcanju ¢lana posadke
poveljnik dopolni popis posadke (Crew listo) in s tem tudi razpored posadke (Muster listo).
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RAZPORED

NAVODILA

ZA RES

EVANIJE

POSADKE

V PRIMERTU

SPLOSNE NEVARNOSTI, POZAR A, ONESNAZENJA OKOLJ A, ZAPUSCANJ A LADJE, CLOVEK VMORJU

'VSI CLANI POSADKE IN POTNIKI SE MORAJO TAKOJ PO VKRCAJU NA LADJO SEZNANITI S
STEVILKO DODELJENEGA COLNA IN MESTOM ZBIRANJA
ZVOCNI ZNAK ZA ZAPUSCANTELADJE : SEDEM (7) KRATKIH IN EN (1) DOLGI SIGNAL LADI SKE SIRENE IN ALARMNEGA ZVONCA

ZVOCNI ZNAK ZA POZAR : PONAVLI ATOCI DOLGI IN KRATKI SIGNAL LADL SKE SIRENE IN ALARMNEGA ZVONCA

ZVOCNI ZNAK ZA SPLOSNO NEVARNOST : NEPREKINJ EN SIGNAL LADD SKE SIRENE IN ALARMNEGA ZVONCA V TRATANJUNATMANT 30 SEKUND

RESILNI COLNI/ SPLAVI SELAHKO SPUSTU O / VRZEFO V MORJEIN V NJIH VKRCA SAMO NA UKAZ POVELJNIKA ALINJ BGOVEGA NAMESTNIKA
OB SPROZITVI ZVOCNEGA SIGNALA ZA AKTIVIRANJE GASENJA S CO, TAKOJ ZAPUSTITI STROJARNICO

Cin

Ime in
Priimek

Splogna nevarnost
ZadolZitev

Pozar
Zadolzitev

OnesnaZenije okolja
ZadolZitev

Zapus&anije ladie
ZadolZitev

pomaga po nalogu

pomaga po nalogu

1| Povelinik Poveljuje vsem in vodi akcijo Poveljuje vsem in vodi akcijo Poveljuje vsem in vodi akcijo Povelnik ¢olna
o | 1 castnik Vodi skupino za nujne primere Vodi skupino za nujne primere Vodi varnostno skupino krova Poveljnik colna, prinese GMDSS VHF in SART, preverja stavilo in
g krova sestavo grupe colna st. 2
3. | 2 castnik Vodi rezervno skupino Vodi rezervno skupino Vodi skupino za &iscenje Namestnik poveljnika Solna, prinese GMDSS VHF in SART, preverja
° krova stevilo in sestavo grupe colna st. 1
4, | 3 castnik Pomaga poveljniku, skrbi za prend Pomaga poveljniku, skrbi za prend| Pomaga povelniku, skrbi za prend| Namestnik poveljnika colna, prinese E.P.LR.B., 1.pomoc, Navkarte|
krova sporocil med skupinami sporocil med skupinami sporocil med skupinami ladijski dnevnik, vazne dokumente
5. | Kadet Rezervna skupin, pomaga po Rezervna skupin, pomaga po Rezervna skupin, pomaga po Pomaga po nalogu
nalogu nalogu nalogu
6. | Vodia Rezervna skupina, odgovoren za | Rezervna skupina, odgovoren za | Skupina za Giscenje, posadka Zolnd| Pripravi vinc/stoper za spuscanie colna, spusca coln
Krova pripravo resilnega colna pripravo resilnega colna
7 1. krmar Skupina za nuine primere Skupina za nujne primere Skupina za ¢is¢enie, posadka ¢olng| Pripravi vine/stoper za spuscanie colna, spusca coln
g | 2 krmar Skupina za nujne primere Skupina za nujne primere Skupina za Giscenje, pripravi prend| Odpusca pramcani morski vez colna in sohe, pripravi pramcano
¢rpalko privezno vry
o, | 3 krmar Na poveljniskem mostu, pomaga | Na poveliniskem mostu, pomaga | Varnostna skupina krova Odpusca prameani morski vez colna in sohe, pripravi pramcano
. poveljniku poveliniku privezno vry
10 1.Mornar Skupinazanujne primere Skupina za nujne primere Skupina za ¢iséenje, posadka ¢olng| Odpusca krmeni morski vez colna in sohe, pripravlja in spusca
vkreaino vrvno lestev, odpusca resilne splave na desni strani
11 | 2:Morar Skupina za nujne primere Skupina za nujne primere Skupina za tistenje, posadka Colnq| Odpusca krmeni morski vez colna in sohe, pripravlja in spusca
vkreajno vrvno lestev, odpusea resilne splave na desni strani
12 Upraviteli Vodi skupino za tehni¢no podpore) Vodi skupino za tehni¢no podporgfl Vodi varnostno skupino stroja Odgovoren za rokovanje z motorjem resilnega ¢olna
stroja v strojarnici
13| 1- castnik Skupina za tehniéno podporo Skupina za tehniéno podporo Vodi skupina za tehni¢no podporo Odgovoren za rokovanje z motorjem resilnega éolna
stroja pomaga Upr.str.ali 1.¢as.kr.po po
14, | 2 castnik Skupina za tehnicno podporo, uprd Skupina za tehniéno podporo, upri Varnostna skupina stroja, pomagal[ 1zKljuci el.napajanie, preveri cepe v colnu, asistira Upr.stroja pri
stroja 2 rezervno &rpalko 2 rezervno &rpalko Upravitelju stroja pripravi motorja res.colna
15. | Asistent V strojarnici pomaga Upravitelju | V strojarnici pomaga Upravitelju || Skupina za ¢iS¢enije, posadka colngl Izkljuci el.napajanie, preveri cepe v colnu, asistira 1.castniku stroja p
“ | Stroja stroja po potrebi stroja po potrebi pripravi motorija res.colna,Pomaga pri odpuscanju morskog veza coln;
morskog veza colna.pripravlia in spusca vkreaino vrvno lestev
16, | Flekuricar Skupina za tehniéno podporo Skupina za tehniéno podporo Varnostna skupina stroja Pripravlia in spusca vkreajno vrvno lestev, odpusca resilne splave
EL gast. na levi strani
17 Mehanik Skupina za tehniéno podporo Skupina za tehniéno podporo Skupina za tehni¢no podporo Pripravlia in spusca vkreaino vrvno lestev, odpusca resilne splave
na desni strani
1s.| Cistilee Skupina za tehnicno podporo Skupina za tehnicno podporo Skupina za Siscenje Prinasa dodatno hrano in pijaco iz kuhinje, prinasa odeje in
. in prvo pomoc
1o, | Kuhar Rezervna skupina, skupina za podff Rezervna skupina, skupina za podf| Na svojem delovnem mestu, pomg| Prinese dodatno hrano
skrbi za poskodovance skrbi za poskodovance o potrebi
20. Natakar Rezervna skupina, skupina za podf] Rezervna skupina, skupina za podf| Skupina za ¢is¢enje Prinese dodatno hrano, pijaco in odeje
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Splo$na nevarnost

Pozar

OnesnaZenje okolja

Clovek v

morju

SKUPINA
ZA TEHNICNO PODPORO]

SKUPINA ZA

EHNICNO PODPORO)

Kontrolna kabina stre

SKUPINA VARNO STNA ZBIRNO Motorni ¢oln & 72 Na levi strani ladje
ZA NUJINE PRIMERE SKUPINA MESTO
#Zbirno mesto varnostne skup| Pri pozami postaji - ladpisana | Pri pozarni postaji - ladpisarna || -Varnostna skupina kroy  Ladijska pisarna Poveljnik dolna | 2.¢ast. krov;
- Nadomestno zbimo mesto : | Varno mesto kot objavljeno Varno mesto kot objavljeno -Varnostna skupina stro| Kontrolna kabina strfl Clan posadke 2. mornar
Pri motorju 3. C. stroja

*Zbirno mesto varnostne skuj

Kontrolna kabina stroja

Kontrolna kabina stroja

Dolzn. za zapuscanje | 3. krmar

- Nadomestno zbimo mesto : | Varno mesto kot objavljeno Varno mesto kot objavljeno Dolzn. za zapuscanie| 2. mornar
Dolzn. za zapuscanje| 1. krmar
REZERVNA SKUPINA Pri postaji s sredstvi §| Vse proste osebe na
SKUPINA 2A CISCENTE ¢istenje okolja mostu kot
*Zbirno mesto rezervne skupi Ladijska pisarna Ladijska pisarna opazovalci
- Nadomestno zbirmo mesto : | Varno mesto kot objavljeno Varno mesto kot objavljeno POMEMBNO
NAMES TNIK VODJE ‘NAMESTNIK VODJE 'se osebe v Eolnu morajo
- Skupine za nujne primere | 2. castnik krova 2. castnik krova -Vamnostne skupine kroy 2. &astnik krova ih jopicih. V.
- Skupine za tehni¢no podpord 1. castnik stroja 1. astnik stroja -Varnostne skupine strof 1. Gastnik stroja ilni pas z vrvjo.
- Rezervne skupine Vodja krova Vodja krova -Skupine za Teh. podpo| 2. Zastnik stroja
-Skupine za &istenje | 3. Castnik krova baterijo
Safety officerje - 3. Caskrova ; za evidenco in plan vzdrzevanja je pod nadzorom 1.Caskro
Castnik za komunikacije (GMDSS Officeryje - 2.Caskrova
Ladja: Izpolnjeno dne:, V luki: POVELJNIK:

Slika 32:Razpored posadke

Opisi pozarni plan in kje se nahaja!
Opisi razpored posadke in kaj je spisek posadke!
Opisi naloge posameznega clana posadke!

3.5.3 Komunikacije

Ucinkovitost intervencije in varnost posredovalcev je odvisna tudi od ustreznega komuniciranja in
delegiranja nalog. Za vodenje intervencije je odgovoren poveljnik, ki iz mosta delegira naloge in
sprejema informacije s strani ekip na intervenciji. Komunikacije se izvajajo pretezno preko »walkie-
talkie« naprav z ekipami na intervenciji in preko internega telefona ladje med mostom, kontrolno
sobo in drugimi prostori, ki imajo fiksni telefon. Za komunikacije z obalo se uporablja VHF
naprave ali javno telefonsko omrezje, ki brezzi¢no (GSM) sega do 15 MN od obale.

3.5.4 Periodi¢ne poZarne vaje

Pozarne vaje se izvaja na ladji vsaj enkrat mesec¢no. V njej so vkljuceni vsi ¢lani posadke. Na vaji
se preveri in dopolni poznavanje osnov pozarne varnosti, pripravljenost posadke in poznavanje
vloge posameznika, preverjanje intervencijskih tehnik in preverjanje pozarne opreme in delovanje
naprav. Kljub temu, da se varnostne naprave in delovanje pozarne ¢rpalke preverja tedensko,
hidrantno omrezje in rocne gasilne aparate pa mesecno, predstavljajo vaje celovit pregled
ucinkovitosti pozarnega nacrta ladje.
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SECTION 9 - SAFETY PROCEDURES INSPECTION

VESSEL: DATE:

QUESTION YES/NO REMARKS / NCR's

1. Were boarding arrangements satisfactory and
safety plan & lifebuoy at the boarding position?

2. Is documentary evidence available for the
holding of Boat Drills, Fire Drills and
Emergency Environment Protection Drills?

3. Are fire extinguisher positions in accordance
with Fire Plan?

4. Is SOLAS Maintenance Record Book and Wall
Chart up-to-date?

5. Are Safety Meetings conducted as per Company
requirement and minutes forward to the

Company?

6. Is Garbage stored and disposed of as per
requirements?

7. Are all crew wearing safety equipment as per
CSI's and Safety Mamal ?

8. Are the following notices displayed on the Bridee
and in ECR: main engine failure, black out, CP
failure (if annlicahl=  © " v oear £

Slika 33: Del obrazca za in$pekcijski nadzor varnostnih procedur na ladji

Pozarne vaje so poleg preverjanja stalne pripravljenosti potrebne tudi po formalni plati. Skladno s
konvencijo SOLAS in ISM je potrebno vse varnostne vaje, ko tudi pozarne vaje, naCrtovati in
izvajati skladno z SMS ladjarja oz. ladje. Slika 32 prikazuje primer letnega nacrta varnostnih vaj,
ki ga je potrebno dosledno izpolnjevati in hraniti zaradi inSpekcijskih nadzorov. Primer obrazca
klasifikacijske hiSe, ki izvaja inSpekcijski nadzor varnostnih procedur, je prikazana na sliki 31.
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YEARLY DRILL PLAN

Ship's name : Master : Year: Date :

TYPE OF DRILL JANUARY FEBRUARY | MARCH APRIL MAY JUNE
PLAN | DATE | PLAN | DATE| PLAN | DATE | PLAN | DATE | PLAN | DATE [ PLAN [ DATE Remarks :
FIRE DRILL - MONTHLY X X X X X X

ABANDON SHIP DRILL - MONTHLY X X X X X X

EMERGENCY STEERING DRILL
(MIN.EVERY 3 MONTHS)

LOWERING LIFE BOAT IN THE WATER
AND MANEUVERING (MIN. EVERY 3 X X
MONTHS)

OIL POLLUTION DRILL (MIN. BEFORE
EACH BUNKERING)

SARDRILL (AS REQUIRED) X

EMERGENCY TOWING DRILL (MIN.
EVERY 3 MONTHS AND BEFORE X X
BUNKERING IN USA)

X X

COLLISION DRILL - AS REQUIRED X

MAN OVER BOARD DRILL - AS
REQUIRED

GROUNDING DRILL - AS REQUIRED

MAIN ENGINE FAILURE DRILL - AS
REQUIRED

FLOODING DRILL - AS REQUIRED

HELICOPTER CRASH - AS REQUIRED

FIRE IN CARGO AREA ON THE SHIP -
(COAL ETC.) AS REQUIRED

FIRE ON SHORE CARGO TERMINAL -
AS REQURED Master's signature :
In Column PLAN Mark X - for periodically planned / compulsory drills; in Collumn DATE - enter dates of actualy executed drills

This form keep together with Monthly drill reports in SMS-___ Emergency equipment log.

This Form fill-up and send to Company / COD together with SMS review and together with Master's hand over protocol form

Slika 34: Primer nacrtovanja in vodenja evidenc vaj na ladji skladno s SMS

Pozarna vaja mora biti nacrtovana in izvedena v razli¢nih scenarijih. Primer pozarne vaje na ladji
je lahko:

e pozar na nedostopnem mestu,

e poZar v zaprtem prostoru,

e pozar na palubi,

e pozar v strojnici,

e reSevanje ponesrecenca iz zadimljenega prostora.

3.6 PoZarna oprema in ubeZne poti na ladji

3.6.1 Konstrukcijska razporeditev

Ladje (SOLAS ladje) so projektirane in grajene skladno z zahtevani Mednarodne pomorske
organizacije (IMO) in zahtevami klasifikacijskega zavoda gradnje. Te zahteve predvidevajo
konstrukcijske karakteristike, ki same po sebi vkljucujejo elemente pozarne varnosti. To so na
primer ubezne poti, ubezni jasek iz strojnice, dvojna ubezna pot iz skladiS¢ (levo in desno ali
spredaj in zadaj), detektorji dima in Sobe gasilnih sistemov so namescene na mestih, kjer je vecja
verjetnost pozara, sprozilci pozarnega alarma so nameSceni ob ubeznih poteh, strojnica in pri
nekaterih ladjah skladiS¢a imajo fiksne gasilne sisteme (CO2) za interveniranje, sistem za
avtomatsko (daljinsko) zapiranje izstopnih ventilov iz rezervoarjev z olji in gorivom, pozarni vod
po vsej dolzini ladje in v nadgradnji, zasilno pozarno ¢rpalka nad vodno gladino in njeno napajanje
s pomoznim generatorjem, moznost zasilne zapore prezratevalnega sistema stroja, nadgradnje in
skladis¢ in druge konstrukcijske posebnosti.
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Slika 35: Varnostna oprema in konstrukcijske resitve

3.6.2 Odkrivanje in javljanje poZara

Pozarni javljalniki sodijo med aktivno pozarno zascito. Njihovo delovanje mora biti takSno, da
¢imprej odkrijejo produkte zgorevanja (dim, toploto, svetlobo) in tako opozorijo na morebiten
pozar, saj lahko s hitrim in u¢inkovitim reagiranjem zmanjSamo Skodo, ki nastane med pozarom.
Dimni javljalnik je naprava, ki zaznava dim v prostoru, in je posledica izgorevanja.

Poznamo vec vrst dimnih javljalnikov:

e Opticni javljalnik dima
Ti javljalniki zaznavajo dimne delce s pomocjo laserskega zarka. Ko dim vstopi v senzor, le-ta
prekine laserski zarek, ki sprozi alarm.

e Jonizacijski javljalnik dima
Ionizacijski dimni javljalnik vsebuje majhno mrezico s posutim prahom radioaktivnega americija
241. Med dvema elektrodama je prostor, v katerem se zaradi sevanja zrak ionizira. Ioni potujejo
med elektrodama in na tak naéin prevajajo dolo¢en tok. Ce v komoro vstopi dim, koncentracija
ionov upade in napetost naraste, kar zazna pozarna centrala.
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e Zarkovni dimni javljalnik
Pri zarkovnem dimnem javljalniku sta oddajnik in sprejemnik IR Zzarkov obi¢ajno namesc¢ena na
nasprotnih straneh prostora. Ko dim zaradi pozara pride v vmesni prostor, zarek oslabi in zato
javljalnik javi alarm.

e Aspiracijski javljalnik dima

Aspiracijski dimni javljalnik je namenjen hitremu odkrivanju pozara, in sicer v umazanem in
Cistem okolju. Sestavljen je iz laserske merilne komore in sesalnega dela, ki skrbi za stalno
dovajanje zraka v lasersko merilno komoro. S posebnim programskim algoritmom razlo¢i med
dimom in prahom oz. drugimi delci.

e Temperaturni javljalnik
Temperaturni javljalnik je najstarejsi tip avtomatskih javljalnikov, ki so se pojavili pri sprinkler
sistemih. So najzanesljivejsi javljalniki in najpocasnejsi pri odkrivanju pozarov. Temperaturni
javljalnik se odziva na toploto, ki se sprosca pri gorenju.

Poznamo vec vrst temperaturnih javljalnikov:

e Dinamic¢ni temperaturni javljalniki delujejo na principu spremembe temperature in
temeljijo na uporabi termistorja, zice z doloCeno upornostjo ali na principu raztezanja
tekocin.

e StatiCni temperaturni javljalnik se sprozi pri prekoracitvi doloCene nastavljene
temperature.

¢ Kombiniran temperaturni javljalnik uporablja oba zgoraj omenjena tipa in se aktivira,
kadar se sprozi eden ali oba javljalnika hkrati.

e Temperaturni kabel se aktivira pri poviSani temperaturi, ko se izolacija, ki je tovarnisko
nastavljena med vodnikoma, stopi, pride do kratkega stika. Obstaja pa tudi digitalni
temperaturni kabel, ki ima na dolo¢eni dolzini postavljene toplotne senzorje.

e Plamenski javljalnik
Plamenski javljalnik ima vgrajen IR ali UV detektor elektromagnetnega sevanja, oz. kombinacijo
le teh. Senzorji zaznavajo sevanje iz plamena in ga pretvorijo v elektri¢ni signal. Pred detektorjem
je postavljen opticni filter, ki prepusSca samo izbran del spektra, kot ga ima plamen. Plamenski
javljalniki poZzara so zelo hitri in edini, ki jih uporabljamo na prostem.

e Plinski javljalnik

Plinski javljalnik je namenjen zgodnjemu odkrivanju pozara. Detektorji v javljalniku so obcutljivi
na pline (CO, H2, KW — fenolni hidrokarboni, NOx — dusikovi oksidi), ki nastanejo v zacetni fazi
poZzara.

3.6.3 Avtomatsko alarmiranje poZara

Alarmiranje pozara je lahko ro¢no ali avtomatsko preko javljalnikov dima, temperature ali drugih
javljalnikov. Sistem javljanja je vezan na centralno enoto, s katero se preko panela lahko ugotovi,
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v kateri coni je zaznan izvor dima. Alarmiranje je v prvi fazi lokalno, v kolikor alarm ni potrjen,
se v ¢asovnem zamiku (30-60 s) avtomatsko sprozi pozarni alarm.

Avtomatsko aktivacijo sistema za gasenje je mozno nastaviti na kontrolnem panelu sistema. Na
vecini novejsih in na novih ladjah se v stojnici poleg CO: sistema vgrajuje Se sistem gasSenja z
vodno meglo in tudi pri avtomatski aktivaciji nima posebnih negativnih u¢inkov. Sistem CO2 se
avtomatsko nikoli ne aktivira.

BOLER

WAIN_ENGINE

2221 A A & NOZZLES

D/G ENGINES NO. 1 &2

B18x1,5 A A & NOZZLES

EEEERELRE

o3 oy o oy o o o =3 /G Eusm;sfsﬁ.';u 7

/\ & NDZZLES
- o ‘ @ '
IAIN POWER SUPPLY dwid0v—B0Hz 1682 WW | oypp starr PANEL . —— @
—_— e r ,1)"’ INCINERATOR
r o = — B10x1 TN 7 e
E R 2 T [Gte
‘ TO FW. TANK OR DRAIN 8 1813 . > - — o =F
o= 2 ‘ e —| =1
| a0 ) 15 —| HFO. PURIFIERS
Q? h @ | z L B18T5 7y 7 o
3 Y / =] | 1 &
M) /\{? P

ol
T Pl —|
-Ig () ML e W gy s
NE - Vo exsfz77 [ | x
N|E é) @ ¥ o i I——‘ ALARM=220Vac & pes.
4 [
E N
HE | — T = E PUSH BUTTON 7 pes.
2|8 iy I
ik N
o1
LE
REFEAT VALVE OPERATING -
PANEL |- — — — PANEL ©
Viheel house—. ¢y (FIRE CONT. STATION)

Slika 36: Elektro-hidravlicna shema delovanja sistema zaznavanja pozara in aktivacija gasenja (Water Fog Pohorje)

Opisi sistem delovanja avtomatskega pozarnega
alarma.

Opisi sistem, ki deluje na principu pozarnih con in
kam je sistem smiselno namestiti.

3.7 Klasifikacija pozarov in gasilna sredstva

Pozar delimo v $tiri osnovne skupine.

V skupino A uvr§¢amo gorenje trdih gorljivih snovi, kot so les, tekstil, embalaza, vrvi in podobno.
Za gasenje tak$nih poZzarov se uporablja voda v obliki curka, prhe ali vodne megle (hidranti). Ce
je pozar tezje dostopen, je bolje gasiti s peno (AFFF-Aqueous Film Forming Foam), ki je bolj
ucinkovita kot voda. Pena deluje kot omocevalno sredstvo in hitro penetrira do ZariS¢a pozara in
ga pogasi. Pozare skupine A se gasi tudi potem, ko plamen ni ve¢ viden, z namenom, da se ohladi
goreca snov tudi v notranjosti in s tem prepreci ponovni vzig. Posebno nevarne so v tej kategoriji
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bale bombaza. Voda se uporablja tudi za ohlajanje tleCih pozarov v notranjosti snovi, npr. na
deponiji premoga.

V skupino B uvrs¢amo gorljive tekocine, kot so olje, mast, laki, smole, bencin, dizelsko gorivo,
hidravli¢no olje, barve in druge snovi. Z gasenjem preprecujemo stik med gorljivo tekoc¢ino in
zrakom. Za gaSenje takih pozarov uporabljamo kemi¢ne pene (AFFF) in prah, ki prekrije in izolira
gorljivo snov. Lahko se uporabljajo tudi haloni.
Skupino B obi¢ajno delimo na dve kategoriji:

e Nehlapljive gorljive snovi imajo temperaturo plamenisca nad 60°C.

e Hlapljive vnetljive snovi imajo temperaturo plamenisca pod 60°C.

Za gasenje se najbolj pogosto uporablja visoko ekspanzijska pena, s katero se postopoma prekrije
celotno povrsino in pazi na premikanje gorljive povrsine.

Manjse pozare gorljivih kapljevin se hitro pogasi s suhim prahom. Na ta nacin se poZzar sicer
pogasi, vendar se ne ohladi in obstaja nevarnost, da se ponovno vzge zaradi pregretih okoliskih
povrsin ali ne povsem pogaSenega plamena.

Pozar kapljevine, ki je gorel krajsi Cas, se lahko pogasi tudi z vodno meglo ali razpr§enim curkom
vode, v kolikor je dosegljiva celotna goreca povrSina. Toplota poZara se namre¢ hitro prenasa na
kapljice vode, ki imajo veliko hladilno povrsino. Pozar kapljevine, ki je gorel dlje Casa, pa je z
zaroSeno vodo tezko pogasiti, ker je pregreta notranjost gorljive kapljevine, iz katere hlapijo
vnetljive pare. V tem primeru je bolj primerna pena, v zaprtih prostorih na ladji pa inerveniranje s
COz.

Voda se lahko uporablja kot razprSeni curek ali kot vodna megla. Uporaba usmerjenega curka
bi povzrocila, da bi se gorljiva povrsina razlila na vecjo povrsino.

V skupino C uvrs¢amo gorljive pline, kot so acetilen, propan, LNG, idr. Pline se lahko shranjuje
v kapljevinski fazi pod tlakom v tlacnih posodah ali v ohlajenem stanju tako, da je plin utekocinjen
pri okoliSkem tlaku.
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Pozare utekocCinjenih plinov se deli po njihovem fizikalnem stanju.

Pozar pri iztekanju iz kapljevite faze v plinasto imenujemo »jet or torch fire«. Puscanje tlacne
posode, cevne prirobnice, varnostnega ventila ipd. povzroci iztekanje plina ali kapljevine, ki se
hitro upari. Plin se ne bo samodejno vzgal, vendar se bo vzgal ob prisotnosti izvora vziga. Ob
vZzigu se pojavi gorenje iztekajocega plina, ki povzroca gretje tlacne posode in dodatni porast tlaka
v njej, kar lahko privede do unicenja posode in tlacne eksplozije. V zacetni fazi se lahko tlacno
posodo ohlaja z vodo ali peno, v kasnejsi fazi to ni ve¢ priporocljivo zaradi temperaturnega Soka
materiala posode. PoZar se pogasi s suhim prahom, CO: ali z zaustavitvijo iztekanja, v kolikor je
mozno.

Puscanje plina v zaprtih prostorih je Se posebej nevarno zaradi moznosti nastanka eksplozivne
mesanice plina in zraka, zato je pri intervenciji potrebno preverjati koncentracijo plina z
eksplozimetrom. Na ladji se v te prostore zaustavi dostop zraka z izkljucitvijo ventilacije in
zaprtjem vseh odprtin. Pozar se nato pogasi z inertnim plinom CO», halonom in gasilno peno.

V skupino D uvrS¢amo gorenje lahkih kovin v praSni obliki, ki gorijo z vrofim plamenom
(magnezij, aluminijev prah ipd.). Ti pozari gorijo z intenzivnim zarjenjem in visoko temperaturo.
Pozare lahkih kovin je zelo tezko pogasiti in se jih gasi le s posebnimi suhimi prahi, ki se na goreci
povrsini stopijo in ustvarijo izolacijski sloj. Ni namre¢ dovolj, da se izolira dostop zraka v pozar,
temvec je potrebno snov ohladiti, sicer pozar ponovno zagori zaradi velike notranje toplote snovi.

V skupino E uvrs¢amo pozare vseh zgornjih kategorij, ki se pojavijo v blizini ali neposredno na
elektricnih napravah. Pozari lahko nastopijo zaradi kratkega stika, pregretja vezij in naprav,
prestop pozara iz drugih obmocij ali iskrenja.

Prvi ukrep je odklop elektriéne energije na prizadetem obmocju. Za gasenje se uporablja ne
prevodni gasilni medij kot je halon ali CO». Suhi prah je pri napetostih do 1000 V tudi u¢inkovito
sredstvo, vendar ga je po pogasitvi pozara tezko ocistiti.

V kolikor ni mogoce izklopiti napajanja na napravi se lahko uporablja le neprevodna gasilna
sredstva.

Voda se uporablja izjemoma, ¢e ni drugih moZnosti in sicer v obliki drobno razprSene megle.
Drobno razprSena voda je slabsi elektri¢ni prevodnik v primerjavi s curkom vode. Iz napajanega
izvora lahko preko curka tok stece do ro¢nika, ki ga drzi gasilec in s tem zakljuci tokokrog.
Minimalna varnostna razdalja za gaSenje izvorov pod 1000 V je 1 m, ko uporabljamo razprSeni
curek, in 5 m, ko uporabljamo direktni curek. Ce je napetost izvora preko 1000 V, je minimalna
varnostna razdalja 10 m. Uporaba vode povzro¢i neposredno ozemljitev iz izvora in posledi¢no
»black-out«.

Opisi klasifikacijo poZarov.

Katera gasilna sredstva uporabljamo za gaSenje
razlicnih skupin pozarov?

Kako ukrepamo, ce se pozZar prenese iz gorece
elektricne omare na gorenje snovi skupine A?
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3.8 ProtipoZarna sredstva in oprema

3.8.1 Hidrantno omreZje

Vsaka ladja mora imeti protipozarne Crpalke, glavni protipozarni cevovod, hidrante, priklju¢ne
platnene cevi ter Sobe za ustvarjanje curka.

Tabela 1: Stevilo in kapaciteta protipoZarnih &rpalk

Ostale ladje

hidrantu ' hidrantih

M Pa M Pa

manjSe od 300 0.25 0.23
od 300 — 400 0.28 0.26
od 1000 — 4000 0.28 0.26
4000 in vec 0.32 0.28

Za nobeno tovorno ladjo ni potrebno imeti protipozarnih ¢rpalk s skupno zmogljivostjo, vec¢jo od
180 kubi¢nih metrov na uro. Skupna zmogljivost vgrajenih protipozarnih ¢rpalk mora ustrezati
naslednjemu izrazu:

Q=k-m?

Q =kolicina gasilne vode v kubi¢nih metrih na uro
m=1.68,L-(B+H) +25

L = dolzina ladje, izraZzena v metrih
B = Sirina ladje v metrih
k = koeficient za tovorne ladje 0.008

BRT = bruto registrska teza ladje. Le-ta predstavlja ladijski volumen, 1 BRT = 2.83 m’>.

Protipozarni cevovod sluzi predvsem za gasenje pozarov na palubi in zunanjih delih ladje ter za
hlajenje sten prostorov, v katerih je zagorelo. Na vsaki ladji se morata nahajati vsaj dve samostojni
protipozarni &rpalki. Ce pa sta name§éeni v istem prostoru, mora obstajati $e tretja érpalka, ki je
namescena izven tega prostora. ProtipoZarne ¢rpalke morajo imeti lasten pogon. Sanitarne, kaluzne
in balastne ¢rpalke se lahko uporabljajo tudi kot protipozarne, vendar le takrat, ko se ne uporabljajo
za precrpavanje goriva. Kapaciteta posamezne ¢rpalke mora zagotavljati vsaj 80 % predpisane
kapacitete.
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Crpalke in sesalni ventili morajo biti postavljeni tako, da jih izbruh poZara v prostoru glavne
protipozarne ¢rpalke ne more onesposobiti za delo. Skupna sesalna visina ¢rpalke ne sme preseci
4,5 m visine v vseh pogojih vzdolZznega in pre¢nega nagiba ladje. Vsak protipozarni hidrant mora
imeti zaporni ventil in standardni prikljuéek. Stevilo hidrantov mora biti tolikino, da se vsako
mesto na ladji lahko gasi z najmanj dvema curkoma. Hidranti in cevovodi morajo biti postavljeni
tako, da jih tovor ne more poskodovati in da so lahko dostopni. Na odprtih palubah za prevoz
zabojnikov moramo imeti na vseh dostopnih straneh zabojnika dva curka vode.

V zaprtih prostorih in na hodnikih protipozarni hidranti ne smejo biti na medsebojni razdalji, vec;ji
od 20 m, na odprtih palubah pa 40 m. V strojnem prostoru ali kotlovnici morata biti najmanj dva
hidranta na vsaki strani ladje. Protipozarne ¢rpalke morajo imeti tolik§no visino dobave, da je tlak
pri vsakem hidrantu vsaj 280 kPa.

3.8.2 PoZarne cevi in rocniki

Vsi protipozarni hidranti morajo biti obvezno pobarvani z rdec¢o barvo. V blizini hidrantov mora
biti zadostno Stevilo protipozarnih omaric, v katerih se nahajajo ro¢nik, platnena cev in dva kljuca
za spajanje cevi. Protipozarne fleksibilne cevi morajo biti narejene iz materialov, ki ga odobri
klasifikacijski zavod. ProtipoZarne omarice so postavljene blizu hidrantnih priklju¢kov. Sobe
morajo imeti odprtine standardnih premerov 12, 16 ali 19 mm in morajo razen curka ustvarjati tudi
vodno zaveso. Prikljuc¢ek za platneno cev na hidrantu je standarden, kar omogoca uporabo cevi
razli¢nega porekla. Konvencija SOLAS pa dolo¢a mednarodni prikljucek (prirobnica), s katerim
lahko ladijski protipozarni cevovod priklju¢imo na kopenski vodovod in ga uporabljamo v
primeru, ko se ladja nahaja v pristaniscu.

Pri uporabi hidranta za gaSenje s peno moramo na med cevjo prikljuciti meSalnik ali generator
pene. Mesalnik priklju¢imo na posodo ali rezervoar s penilom, ki ga doziramo glede na gostoto
pene, ki jo Zelimo. Pri gaSenju s peno uporabljamo tudi poseben ro¢nik s $irSo izto¢no odprtino.
Oprema za pripravo pene se na ladji nahaja v oznacenem zaboju, v katerem se nahaja mesalnik,
priklju¢na cev za hidrant in dve 20 litrski posodi za penilo (ena za uporabo ena za rezervo).
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FOAM APPLICATOR
OPERATING INSTRUCTION

Slika 37: Oprema za pripravo gasilne pene

Zahteve za ladijsko protipozarno opremo izhajajo iz zahtev klase ladje. Zahteve klase pa se
nanaSajo na zahteve SOLAS konvencije. Protipozarna oprema mora biti vedno vzdrzevana skladno
z zahtevami in vedno primerna za uporabo. Testiranje in vzdrzevanje opreme je potrebno voditi v
evidenci varnostne opreme ladje (Emergency Equipement Log Book). Preverja se tedensko,
mesecno ali v periodah, ki jih dolo¢i poveljnik.

Uporaba opreme za druge namene, kot je njen namen, je prepovedana. Obicajno je za pregled
opreme in njeno vzdrzevanje odgovoren 3. ¢astnik krova pod nadzorom 1. Castnika krova.

Kaksne so zahteve za cevi in rocnike na ladji?
Kako se skupaj spajajo cevi in kako na hidrant?
Kako se na rocniku lahko nastavi curek, razprseni
curek in vodna zavesa in kdaj se katero uporablja?
Kako se pravilno vzdrzuje in shranjuje cevi in
rocnike?

3.8.3 Prenosni gasilni aparati

Gasilniki na prah se uporabljajo za vrste pozara skupine A, B in C, kot tudi za pozare na elektri¢nih
napravah do 1000 V. Doseg in trajanje sta odvisna od velikosti aparata.
Obicajne velikosti so 6 kg, 12 kg in 50 kg vsebnosti praha.
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- 6 kg gasilnik ima doseg od 5 m do10 m in trajanje gasenja od 10 do 15 sekund.
- 12 kg gasilnik ima doseg okoli 10 m in trajanje gasenja od 20 do 25 sekund.
- 50 kg gasilnik ima doseg od 10 m do15 m in trajanje gasenja okoli 50 sekund.

Prah v gasilniku ni shranjen pod tlakom, zato je v njem ali na zunanji strani loceno Se tla¢na posoda
s potisnim plinom, obic¢ajno COz. Koli¢ino prahu v gasilniku ali koli¢ino plina v tra¢ni posodi se
preverja s tehtanjem in primerja z deklarirano maso. V kolikor masa pade za 10 %, se tla¢ne posode
zamenja. Nekatere tlatne posode imajo na ventilu names€en kontrolni manometer. Gasilnike je
potrebno pretresti (obrniti navzdol in navzgor) vsaj na pol leta, zato da se prah ne strdi. Enkrat na
leto naj bi se gasilnik razstavil in prah iz njega izpraznil. Posoda, ventil, cevi, varnostni ventil in
gasilna cev s Sobo se pregledajo in ocistijo, potisni plin se stehta. Po pregledu se ponovno napolni
z istim prahom. Obic¢ajno se to ne dela na ladji, ampak naredijo to pooblaS¢eni zunanji izvajalci.

Pred uporabo prenosnih gasilnikov je potrebno poznati, kako jih pravilno uporabljati. V primeru nuje
ni Casa za prebiranje navodil. Najprej je potrebno vedeti, ali je gasilnik primeren za gaSenje posamezne
vrste pozara. Uporaba napacnega lahko privede do pove€anja pozara in zmanjSanja moznosti
pogasitve. Pred gaSenjem se je potrebno postaviti na zavetrno stran pozara oz. na stran, kjer je v
vsakem trenutku mozen umik.

3.8.3.1 Gasilniki na vodo ali peno

Gasilniki na vodo se uporabljajo za z gasenje pozarov skupine A (les, papir ali blago), nikakor pa za
gasenje elektri¢nih naprav ali gorljivih kapljevin.

Gasenje se izvaja tako, da se curek usmeri s strani v dno pozara in se s premikanjem curka levo-desno
pomikamo navzgor in skusamo namociti celotno goreco povrsino. Po pogasitvi vidnega plamena se
zariS¢a dodatno ohladi in prepreci ponovni vzig. Gasilniki na vodo se le redko uporabljajo.
Gasilniki na peno se tudi redko uporabljajo. Njihov namen uporabe je gaSenje manjSe povrsine
gorljivih kapljevin. Z razprSenim curkom nad goreco povrSino pena prekrije povrSino in zadusi
pozar. Uporabljajo se prenosni 9-litrski ali 45-litrski gasilniki na kolesih.

3.8.3.2 Gasilniki na suhi prah in ogljikov dioksid (CO2)

Tako gasilniki na suhi prah kot CO» gasilniki delujejo predvsem kot sredstva za dusenje, saj pozaru
odvzamejo kisik. U¢inkoviti so pri pozarih, ki vkljucujejo elektricno opremo ali gorljive tekocine. Pri
pozarih, ki vkljucujejo tekocino v posodah ali razlito tekoCino, usmerite curek ali izpustno cev proti
bliznjemu robu pozara. Nato s hitrim zamahom pomikajte bliznji rob proti oddaljenemu robu, dokler
vsi plameni niso pogaSeni. Pri pozarih, ki vkljucujejo elektricno opremo, usmerite curek ali izpustno
cev neposredno v pozar.

Ce se je pozar razsiril in ne morete uporabiti prenosnega gasilnika, zaprite vrata in druge odprtine, ki
pozaru dovajajo zrak. Ce ni preveé nevarno, ostanite v blizini poZara in prepreéite vdor zraka, da lahko
ob prihodu gasilske enote nakazete lokacijo pozara.
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(COy) ‘ Dry Powder } Water

‘ Electrical Equiprment EJe:!_r‘cai _Equlpmn"n Wood, Faper ar Clothing
Burning Liguids Burning Liguids
| Wood, Paper ar Clathing |

Nastej vrste rocnih gasilnih aparatov!

Na katerih obmocjih se obicajno uporabljajo?
Opisi nacin uporabe posamezne Vvrste rocnega
gasilnika?

Kaksna je kapaciteta rocnih gasilnikov?

Kaj naredimo s praznim gasilnikom?

3.8.4 Gasilne obleke

Gasilne obleke morajo ustrezati zahtevam SOLAS konvencije (Poglavje II-2, Normativa 17).
Gasilna oprema zajema osebno zas€itno opremo, dihalni aparat in ognjevarno reSevalno vrv. Na
ladji se morata nahajati vsaj dve pozarni obleki.

e ZasCitna oprema
Oprema zajema zaSCitne obleke, ki so pozarno odporne, elektricno neprevodne Cevlje in
rokavice, ¢elade in baterijske svetilke izolirane izvedbe z avtonomijo vsaj tri ure ter sekire.
Vecina obiCajne opreme ni primerna za direkten stik z ognjem, zato opremo imenujemo
tudi »priblizevalna oprema« (Close Proximity Suit). Oprema za vstop v ogenj (Fare Enter
Suit) se na ladji manj uporablja, ¢eprav je na nekaterih ladjah prisotna, predvsem zaradi
tezje uporabe za posadko.

e Dihalni aparati
Za hitro posredovanje v nujnih situacijah mora biti posadka seznanjena in usposobljena za
uporabo izolirnih dihalnih aparatov na komprimiran zrak (CABA- Compressed Air
Breathing Apparatus). Dihalni aparat se uporablja vedno, ko se vstopa v zaprti prostor, kjer
se pricakuje pomanjkanje kisika.
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Katera gasilna sredstva uporabljamo na ladji?
Nastej gasilno opremo.

3.8.5 Pregled poZarnih sistemov in gasilne opreme na ladji

Pregled pozarnih sistemov in opreme se na ladji vrsi s strani ¢lanov posadke, na kopnem pa s
strani pooblascenih sluzb.
Poznamo:

tedenske preglede,
mesecne preglede,
Cetrtletne preglede,
letne pregled,
petletne preglede.

Zadolzitev ¢lana posadke za pregled in nadzor protipozarnih sistemov je v skladu z mednarodno
konvencijo. Za pregledovanje protipozarnih sistemov in opreme je tako na vecini ladij zadolzen
tretji Castnik krova. Na vsaki ladji pa se izbere tudi Castnika za varnost, ki nadzoruje in daje napotke
Castniku, ki je zadolZen za protipozarne sisteme in opremo. Vzdrzevanje in kontrola protipozarnih
sistemov se vrsi po priporocCilih Pomorskega varnostnega komiteja, ki deluje pod okriljem IMO.
Ta je na svoji seji preucil pomembnost pravilnega vzdrzevanja in nadzora protipozarnih sistemov
in naprav ter izdal aneks za vzdrZevanje sistemov in opreme. Na kopnem pa imajo dolznost za
vzdrzevanje protipozarnih sistemov in naprav dolo¢ene sluzbe oz. inSpekcija za varnost.

Tedenski pregled
Tedenski pregled zajema:

e preverjanje pravilnega delovanja javnega razglasa in generalnega alarma. Sistem se
pregleda tako, da se ga tedensko testira in preveri delovanje;

e ugotavljanje stanja dihalnih naprav in aparatov. Potrebno se je prepricati, da zrak ne uhaja
iz jeklenk, da trakovi na maski niso porozni in maska pravilno tesni.

Mesecni pregled
Mesecni pregled zajema:

e pregled vseh protipozarnih oblek, prenosnih gasilnih aparatov, pozarnih hidrantov,
pozarnih cevi in ro¢nikov. Pri pregledu je potrebno ugotoviti, ¢e je vsa omenjena oprema
na dolo¢enem mestu pravilno opremljena ter v dobrem stanju;

e zadovoljiv nivo vode v tlacnem tanku sprinkler sistema. Nivo vode je viden na steklenem
pokazatelju, names¢enem na tanku;

e pregled vgrajenih protipozarnih sistemov in ventilov;

e pregled c¢rpalke splinkler sistema, ki se mora samodejno vkljuciti in dopolniti tlak ob
predpostavki, da visina tlaka pade pod predpisano mejo;

e pregled delovanja vseh pozarnih ¢rpalk, delovati morajo brezhibno;

e pregled vseh vgrajenih protipozarnih sistemov. PrepriCati se je potrebno, da nikjer ne
puscajo oz. da niso kakorkoli drugace poSkodovani.
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@etrtletni pregled
Cetrtletni pregled zajema:

testiranje vseh avtomatskih alarmov splinkler sistema;

pregled stanja standardnega mednarodnega prikljucka s kopnim. Pregleda se, ¢e je
namesc¢en na pravilnem mestu in njegovo stanje (tesnilo na prirobnici mora biti elasti¢no);
pregled vseh spojev na jeklenkah vgrajenega sistema za gasenje pozara s CO;, potrebno jih
je testirati in ugotoviti, da ne puscajo;

pregled protipozarnih vrat in odduSnikov. Pregled izvrSimo tako, da testiramo tesnjenje
vrat s curkom vode iz protipozarnega cevovoda. Velja za zunanja vrata, na vratih bivalnih
prostorov pa preverimo delovanje stikal za samodejno zapiranje ter pravilno indikacijo
(odprto — zaprto) na kontrolni plosci;

pregled omaric, namenjenih za shranjevanje protipozarne opreme. Vsebovati morajo
zadostno koli¢ino protipozarne opreme v skladu s predpisi, biti mora v brezhibnem stanju.

Letni pregled
Letni pregled zajema:

pregled prenosnih gasilnih aparatov (stanje in tlak v gasilnih aparatih);

pregled sistema za odkrivanje pozara ter testiranje pravilnega delovanja samega sistema;
preverjanje daljinskega sistema zapiranja pozarnih vrat in oddusnikov;

pregled vseh dostopnih delov vgrajenega protipozarnega sistema. Pregled se vrs$i vizualno,
preveriti pa je potrebno stanje sistema;

preveritev delovanja protipozarnih ¢rpalk, pritiska v sistemu in pretoka vode;

preverjanje delovanja vseh protipozarnih hidrantov;

preverjanje prisotnosti zraka v dihalnih aparatih ter ponovno napolnitev v skladu s predpisi
in

preverjanje kontrolnih ventilov na vgrajenem protipozarnem sistemu.

Slika 39: Protipozarna oprema v strojnici
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Petletni pregled

Najmanj vsakih pet let je potrebno pregledati in testirati sledeCe naprave:
e vse jeklenke s hidrostati¢nim testom in
e kontrolne ventile vgrajenega protipozarnega sistema.

3.8.6 Nacini intervencije

Pozar na ladji zahteva hitro in odlo¢no akcijo gasenja, ne glede na to ali bo k gasenju pristopila
usposobljena posadka ali pristojna gasilska enota, ki je zadolzena za pozare na morju. Ladja, na
kateri pride do pozara, se lahko nahaja v pristanis¢u, na sidriscu, v ladjedelnici ali na odprtem
morju.

HYUNDAI

Slika 40: Pozar ladje na odprtem morju ter pozar ladje v pristaniséu

Ce nastane pozar na ladji na odprtem morju, so lahko to katastrofalne posledice tako za ladjo in
posadko, kot za okolje. Pri tovrstnem poZzaru se morajo posadka in potniki zanesti na stabilni sistem
gaSenja pozara in usposobljeno posadko. V kolikor posadka iz razli¢nih razlogov (panika, neznanje
ipd.) ne ukrepa v skladu s predpisanimi postopki, se lahko dim in pozar nenadzorovano $irita po
prostorih ladje. Ladja je namrec projektirana tako, da je nepropustna za vodo, zato je vsa notranjost
ladje odvisna od ventilacije in klimatizacije oz. od prisilnega prezraevanja prostorov. V primeru
poZzara pa se pojavi tezava, ker delujoca ventilacija $iri dim in toploto z mesta pozara po ostalih
prostorih ladje, zato je potrebno prezraéevanje v primeru pozara izkljuéiti. Sirjenje dima in toplote
je potrebno preprecit tudi z uporabo protipozarnih pregrad. Protipozarna pregrada, ki se pogosto
uporablja na potniskih in ro-ro ladjah, se vzpostavi z avtomati¢cnim ali rocnim zaprtjem
protipozarnih vrat direktno s poveljniskega mostu ali na samem kraju. Ce so prisotne odvodne cevi
prezracevalnega sistema, ki omogocajo stik raznih notranjih prostorov, vez, stopnis¢ ter dvigal, je
obvezna uporaba protipozarnih loput (fire dampers).

Napredovanje gasilske skupine pa se v osnovi razlikuje po tem, ali je pozar zajel skladiS¢ne
prostore ali strojnico oz. prostore v trupu ladje. Kajti v situaciji, ko je pozar pod nivojem palube,
je potrebno v vecini primerov vstopati z vrha, kar lahko predstavlja zaradi vzgona dima in toplote
posebne obremenitve gasilcev. Medtem ko je vstopanje v kabine in ostale prostore nadgradnje
klasi¢no napredovanje. V obeh primerih pa je prisotna dodatna tezava, zaradi labirinta ozkih
prehodov, od katerih vecina nima izhoda, medtem ko cevi, kabli, visoki pragovi, strma stopnisca
ipd. Se dodatno otezujejo prehode. Posebno tezavo predstavlja tudi nepoznavanje razporeditve
prostorov, kar lahko bistveno vpliva na orientacijo.
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Slika 41: Vertikalni in horizontalni prehodi na ladji

Zaradi takSnih obremenitev je obvezna prisotnost najmanj treh gasilcev, ki so v medsebojnem
stalnem stiku (da se vidijo in/ali sli$ijo) in uporabljajo vodilo na prosto (cev ali vrvico). Med delom
mora biti ta skupina v stalnem stiku z zunanjim osebjem ekipe oz. vodjo intervencije. Zunaj pa
mora biti v popolni pripravljenosti Se ena skupina, sestavljena iz najmanj dveh gasilcev, v primeru
nujne reSevalne akcije. Temu postopku lahko dodamo Se enega Clana, odgovornega za nadzor nad
porabo zraka. Ta ima samo eno nalogo, in sicer nadzorovati koli¢ino zraka, ki je na razpolago
¢lanom skupine v notranjosti nevarnih prostorov. Poleg reSevalne skupine, ki je v popolni
pripravljenosti pred vhodom v prostor in je dodeljena za morebitno reSevalno akcijo, lahko
pripravimo Se eno popolno skupino za takojSnjo nadomestitev skupine, ki deluje v notranjosti.
Namre¢ gasilci, ki se vracajo z notranjega napada, se tezko pripravijo za ponovni vstop, ker lahko
pride do padca morale zaradi izCrpanosti, obCutka utesnjenosti, Se posebno, ¢e je kaksen od ¢lanov
ekipe poskodovan.

Veliko tezavo gasilcem predstavljajo tudi materiali, ki gorijo. Pogosto se dogaja, da gasilci v zelji,
da bi pozar ¢im prej pogasili, nimajo ¢asa ugotoviti, s kakSnim tovorom oz. materialom imajo
opravka in v kaksna tveganja vstopajo. Da bi se izognili tem teZavam, je obvezna uporaba dihalne
tehnike, brez katere ni pricakovati uspesnega gasenja, ker pa se aparati hitro praznijo in je tezko
zagotavljati sprotno polnjenje, je potrebno skrbeti za ustrezno podporo z dihalnimi aparati, ki naj
bi imeli avtonomijo najmanj eno uro.

Postopek po alarmiranju je definiran in ga mora poznati vsak ¢lan posadke:

Posadka se zbere na predvidenih zbirnih mestih.

Posadka se pripravi in pripravi intervencijsko opremo za gasenje.

Zazene se pozarno ¢rpalko.

Poveljnik odloci o najbolj primernem pristopu intervencije, ki se nato izvede. Poveljnik je

namre¢ odgovorna oseba za vodenje intervencije.

Po uspesno pogasenem pozaru se izvaja straza pogorisca.

e Ponalogupoveljnika se raziS¢e vzroke pozara in vpelje ukrepe, da ne bi prislo do ponovitve
dogodka.

e 'V primeru poZara v pristanis¢u se nemudoma obvesti lokalne oblasti.

Posamezni ¢lan posadke, ki zazna pozar, mora nemudoma ukrepati in sicer:
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Vkljuciti alarm (ker je na ladjah na ve¢ mestih ladijski interni telefon, se lahko kar poklice
na most).

Obvestiti most.

Omejiti pozar (odmakniti predmete, ki lahko pozar v kratkem bistveno povecajo).
Poskusati pogasiti pozar.

V kolikor nam ne uspe, bo v tem Casu prisla intervencijska skupina in drugi ¢lani posadke
na pomoc.

V kolikor ocenimo, da pozara ne moremo obvladati, moramo poskrbeti za lastno varnost.
V kolikor je mozno, v zaprtem prostoru zapremo zracne lopute in prostor zapremo.

3.9 Fiksni sistem za poZarno varnost na ladji

3.9.1 SploSne zahteve

Fiksni sistemi za gaSenje na ladji so CO», sprinkler (mokri ali suhi), sistem za gaSenje s peno,
hidrantni cevovod in sistem na vodno meglo.

Fiksni CO: sistem

Ogljikov dioksid je skladis¢en v tekoCem stanju v jeklenkah, ki so testirane pod pritiskom.
Pritisk v jeklenkah je odvisen tudi od temperature. Vsaka jeklenka ima varnostni ventil, ki
sprosti plin, preden pritisk v jeklenki naraste nad dovoljeno mejo. Ogljikov dioksid se
uporablja na trgovskih ladjah predvsem za gasSenje skladis¢, ladijske strojnice in
kotlovnice. Sistem sestavljajo tlacne posode s CO», ki so hranjene v posebni sobi (CO2
Room), alarm, sistem za aktiviranje in cevna napeljava z izpusti.

Pred sprostitvijo CO2 v zaprti prostor morajo vsi zapustiti prostor, zapreti se morajo
vse odprtine, da v prostor ne vstopa zrak.

Tla¢ne posode se odpirajo postopoma, da ne pride do tlacnega sunka v distribucijskih
ceveh. Prostor se napolni s tolikSno kolic¢ino CO», da koncentracija zadoS¢a za zaustavitev
gorenja.

Preden gremo v prostor, ki je bil napolnjen z ogljikom dioksidom, moramo opraviti
naslednje:

Temeljito prezraciti prostor, tako da je v njem svez zrak.

Ce moramo v tak prostor §e pred prezradevanjem, moramo imeti ustrezno za¢ito (masko
z jeklenko, v kateri je komprimiran zrak).

Kdor gre v prostor, napolnjen z ogljikovim dioksidom, mora biti pod nadzorom druge
osebe.

Ce slucajno pride do zastrupitve z ogljikovim dioksidom in oseba pade v nezavest, jo
moramo takoj izvleci iz takega prostora na svez zrak in ji nuditi ustrezno pomoc.

Pregled kolic¢ine CO; v jeklenkah in v aktivacijskih (pilot) jeklenkah se izvaja vsaki dve
leti s strani pooblascenega servisa. Rutinski pregled skladis¢a CO., aktivacijskega sistema
in alarmov pa se izvajajo tedensko. Distribucijski cevovod in izto¢ni difuzorji se
pregledujejo vsakih Sest mesecev.
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e Sistem gasenja z vodo
Fiksni sistem za gaSenje z vodo se vecino uporablja na ro-ro ladjah, ladjah za prevoz
avtomobilov ali le v nekaterih prostorih na ladjah, ki se uporabljajo za skladisc¢enje npr.
barv, oblacil ipd. Sistem sestavlja pozarna ¢rpalka, cevovod in disperzijske Sobe. Sistem je
lahko avtomatiziran (Crpalka se zazene na signal detektorja dima ali plamena) ali se upravlja
roc¢no. V kolikor se s sistemom §citi le nekatere prostore (skladisce barv), se cevovod spoji
na protipozarni (hidrantni) vod in vzpostavi ro¢no ali avtomatsko gasenje.

e Sprinkler sistem

Sprinkler je drugacen sistem kot sistem gaSenja z vodo in se uporablja pretezno na
potniSkih ladjah, ro-ro ladjah, kjer $¢iti kabine in javne prostore. Na nekaterih tovornih
ladjah se uporablja za zasCito namestitvenih prostorov; kabin, hodnikov, stopniSc,
navigacijskega mosta ipd.

Sprinkler sistem na ladji sestavljajo sprinkler ¢rpalka, rezervoar pod tlakom (hidrofor) s
kapaciteto okoli 2500 I sladke vode, ki je povezan na sprinkler cevovod, in razprSilnie Sobe.
Hidrofor se vzdrzuje pod tlakom 8 bar s komprimiranim zrakom. RazprSilne Sobe so
zaplombirane s stekleno ampulo, ki poci pri temperaturi 68°C in odpre pot vodi za gasenje.
Sprinklerska Soba ima deflektor, ki je lahko razli¢nih oblik. Na sredini je ampula, ki je
napolnjena s tekoc¢ino. Tekocina se ob poviSani temperaturi zelo razsiri in zato ampula poci.
Tekocine so razlicnih barv, kjer vsaka barva pomeni to¢no doloceno temperaturo
aktiviranja. Ko se Soba aktivira zaradi poviSanja temperature, se voda pod pritiskom sprosti
skozi majhno luknjico. Curek vode je usmerjen v deflektor, kjer nato voda v obliki vodne
megle gasi pozar. Po prenehanju gasenja se Sobo zamenja z novo. Sprinklerske Sobe se
uporabljajo v mokrih sistemih.

Slika 42: Nizkotla¢na sprinklerska Soba
Vir: http://www.econaqua.com/images/cm/startseiten_teaser/definition.jpg

Ko tlak v sistemu pade pod 5 barov, se avtomatsko vkljuci ¢rpalka, ki vzdrzuje tlak v
sistemu.

Po uporabi sprinkler sistema je potrebno sprati cevi s sladko vodo, ker se prinkler ¢rpalka
napaja z morsko vodo. Rezervoar sladke vode je potrebno dopolniti, aktivirane ampule na
Sobah se zamenja in v sistemu se ponovno vzpostavi nadtlak 8 bar.

e Sistem gaSenja z vodno meglo
Tehnologija gaSenja z vodno meglo je v primerjavi z drugimi sistemi v zadnjih letih najbol;
napredovala. Sistem se je v zadnjih letih izpopolnjeval in oblikovala so se pravila in
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standardi (NFPA 750). Razlog za tak§no pozornost je v prepricanju, da bo sistem za gaSenje
z vodno meglo prinesel varno in okolju prijazno protipozarno zascito.

Tehnologijo za gaSenje z vodno meglo so najprej zaceli izpopolnjevati po prepovedi
uporabe halonov kot gasilnega sredstva zaradi Skodljivega delovanja na ozon. Haloni so
bili najbolj u€inkovito kemi¢no gasilno sredstvo.

Pri sistemih za gaSenje za vodno meglo Stejemo, kadar so vodne kapljice v 99 % manjse
od enega milimetra.

Ce bi sisteme za gasenje z vodno meglo razdelili glede na tlak, ki ga uporabljajo za
razprSevanje, bi jih razdelili na:

- nizkotlacni sistemi, katerih tlak je do 12 bar,

- srednje tlacni sistemi, katerih tlak je od 12 do 34.5 bar in

- visokotlac¢ni sistemi, katerih tlak je nad 34,5 bar.

Voda ima zelo veliko uparilno specificno toploto. To izkoriS§¢amo za gasSenje z vodno
meglo. Cim manj$e so kapljice dologene koli¢ine razpriene vode, tem vedja je njena
kontaktna povrSina za prenos toplote, hitreje se uparijo in vec toplote absorbirajo. Na ta
naCin lahko s temi sistemi dosezemo vecjo hladilno mo¢ okolice, samega ognja in
ucinkovitejSo rabo vode za gasenje, kot s klasicnimi vodnimi gasilnimi napravami. Vodna
para, ki nastaja pri izhlapevanju, zmanjSa koncentracijo kisika okoli plamena in s tem dusi
ogenj.

Velikost Stevilo Vodna  Cas/razmerje
kapljice kapljic povrsina uparjanja

Sprinkler, 1 1 1 1
Deluge
sistemi

00000 Nizkotacna 0.1 101;0:00 - nx
“‘.““ o 0.01 | 000, | 100 | 0.01

Habon
H0000000000000

miumlmmonwmmmnm“m‘:; ¥
avvoe bassansmmossosssss Visokotlatna 0.001 1,000,000,000 1000 0,003
llllllllmm|mmuélmlmmiluhm me Ia

S, 9

6006 so0d

Slika 43: Primerjava velikosti vodnih kapljic med razli¢nimi sistemi

Gasilni ucinki, ki jih ima vodna megla na pozar, so:
- hlajenje,

- duSenje,

- zmanjSevanje toplotnega sevanja.

Kot pri sprinkler sistemih imamo tudi pri sistemih za gasenje z vodno meglo vec tipov
sistema.
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o Mokri sistem, pri katerem je celotni cevni sistem napolnjen z vodo pod pritiskom.
Zaradi poviSane temperature, ki nastane zaradi poZzara, se sprinklerska Soba aktivira
in sprozi gasenje.

o Suhi sistem je zelo podoben mokremu sistemu. Razlika je v tem, da je cev od
krmilnega ventila do sprinklerske Sobe napolnjena s komprimiranim zrakom in ne
z vodo. Tudi ta sistem se sprozi, ko se zaradi poviSane temperature aktivira
sprinklerska Soba.

o Predkrmiljeni sistem je prakticno enak suhemu sistemu. Razlikuje se po tem, da se
morata za delovanje sproziti tako detektor pozara kot sprinklerska Soba.

o Daljinsko krmiljeni sistem ima odprte Sobe. Ko detektor pozara zazna pozar,
aktivira preko pozarne centrale krmilni ventil, ki spusti vodo proti Sobam.
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Slika 44: Namestitev suhega sistema v ladijski strojnici

Sistem na ladji se napaja iz rezervoarjev sladke vode, ki imajo za to namenjen loCeni izpust.
Aktivacija je lahko ro¢na ali avtomatska glede na mesto izbruha pozara. Senzorji za
aktivacijo sistema in izpustne Sobe se nahajajo nad glavnim motorjem, nad pomoznimi
motorji, nad pomoznim kotlom, incineratorjem in nad separatorji goriva.




e Fiksni sistem na peno
Sistemi na peno se uporabljajo na tankerjih in OBO (Ore-Bulk-Oil) ladjah. Sistem za
generiranje pene se nahaja v namenskem prostoru (Foam Room) in je deljen na dva dela
oz. dva rezervoarja s penilom. V enem je penilo za tezko peno, ki se uporablja za gaSenje
na palubi z ro¢niki ali na fiksnih mestih. V drugem je srednje lahka pena, ki se uporablja
za gasSenje v strojnici preko fiksnega sistema cevi in difuzorjev.
Pregled sistema se izvaja vsakih Sest mesecev in vkljucuje testiranje vseh fiksnih cevi in
difuzorjev v strojnici. Sistem na palubi se testira enkrat letno. Pregledovati je potrebno
rezervoarje s penilom, da ni vanje prisla morska voda, vsako porabo penila je potrebno
nadomestiti z novim.
Sistem gaSenja v stroju je na vecini novejsih ladij nadomestil sistem gaSenja s COsx.

3.10 Uporaba izolirnih dihalnih aparatov pri gaSenju pozarov

3.10.1 Izolirni dihalni aparat

Izolirni dihalni aparat zajema tla¢no posodo (jeklenko) s komprimiranim zrakom kapacitete vsaj
1200 litrov komprimiranega zraka (avtonomije vsaj 30 min). Tla¢ne posode so opremljene z
zapornim in regulacijskim ventilom, manometrom, zvo¢nim alarmom nizkega tlaka v posodi
(visokotlacni del). NameScene so na nosilnem ogrodju z naramnicami in bocnimi pritrdis¢i v
toplotno zasc¢iteni izvedbi. Oprema zajema Se varnostni pas z nosilno zaponko, nadtla¢no zascitno
masko z respiratorjem in cevno povezavo na tlacno posodo (nizkotla¢ni del).

Povprec¢na oseba porabi pri normalnem delu okoli 40 litrov zraka na minuto. Dve tla¢ni posodi po
4 litre in s tlakom 200 bar zadostujejo za 40 minut. Ena 6 litrska tla¢na posoda pod tlakom 300 bar
pa zadostuje za okoli 45 minut.

Slika 45: Izolirni dihalni aparat na stisnjen zrak
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Ko tlak v tlacni posodi pade na 20 % zacetnega tlaka, bo zacel piskati zvo¢ni alarm, in ko tlak
pade pod 3 bar, alarm preneha. V tem ¢asu ima gasilec Se okoli 8 do 9 minut zaloge zraka. Zvocni
alarm opozori, da se je potrebno zaceti umikati z mesta intervencije, Se posebno, e se mesto nahaja
dale¢ od varnega obmocja. Na ladji se nahaja tudi visokotla¢ni kompresor za polnjenje jeklenk,
kljub temu pa morajo biti na zalogi rezervne polno napolnjene tlacne posode (obicajno 4 x 6 litrske
ali 8 x 4 litrske).

Tla¢ne posode je potrebno pregledovati in vzdrZevati:

e Tlacni pregled vseh tlacnih posod (v uporabi in rezervnih), pregled delovanja ventilov,
respiratorjev, alarma nizkega tlaka in tesnjenja nadtlatne zasCitne maske. Testiranja se
izvaja vsaj vsake tri mesece.

o Ceseugotovi, da je tlak v tlaéni posodi padel za 10 % polnilnega tlaka, se jeklenke dopolni.

e Vso opremo izolirnih dihalnih aparatov je potrebno servisirati (servisna storitev na ladji)
vsakih Sest mesecev in o servisih voditi evidenco (Emergency Equipment Log).

e Po vsaki uporabi je potrebno maske oprati in ocistiti.

e Pri uporabi celotne zaSCitne opreme je potrebno upostevati, da mora biti gasilec vsaj 2 m
odmaknjen od plamena. V stiku s plamenom je lahko le za kratek ¢as (zaprtje zrac¢ne lopute,
zaprtje ventila, ...).

e Gasilec naj se ne zadrzuje v prostoru z ognjem vec kot 7 minut.

e Za za$cCito pri gibanju v goreCem prostoru in v blizini ognja se uporablja vodna zavesa, v
kolikor je mogo¢e. Ce gasilec zaduti pregreto obleko mora takoj zapustiti prostor in obleko
odpeti. Nikoli se pregrete obleke ne hladi z vodo, ker se lahko pojavijo parne opekline.

e Nikoli se v obleko ne daje plasti¢nih predmetov, tudi podobleka ne sme biti iz sinteti¢nih
materialov, ker se lahko zaradi toplote stali in prilepi na kozo.

Opisi sestavo izolirnega dihalnega aparata.

Kaj je namen varovalne vrvi?

Cemu je namenjen alarm nizkega tlaka na izolirnem
dihalnem aparatu?

Katere preglede je potrebno opravljati na IDA?
Kaksna je ustrezna tehnika dihanja z IDA?

3.10.2 Vaje v zadimljenem prostoru

Vaje varnostnih procedur so sestavni del usposabljanja pomorscaka. Vaje, ki jih ni vedno mogoce
izvesti v realnem okolju, je potrebno simulirati in s tem uprizoriti ¢im bolj realno situacijo. Vaje v
zadimljenem prostoru je tezko izvesti brez primernega prostora, v katerem bi z umetnim ali pravim
dimom zmanjs$ali vidljivost. Ena od moznosti je, da na vizir dihalne maske namestimo najlon
vrecko in s tem ustvarimo moten pogled. Izvede se lahko razli¢ne vaje:

vaja namestitve dihalnega aparata z merjenjem Casa (vaja se ponovi veckrat),

vaja iskanja ponesrecenca in njegovo reSevanje,

iskanje izhoda v zadimljenem prostoru,

gaSenje v zadimljenem prostoru,

orientacija po zadimljenem prostoru,

uporaba reSevalne vrvi (life line) in signaliziranje z njo gasilcu zunaj prostora,

evakuacija iz zadimljenega prostora s casovno omejitvijo,
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komuniciranje s ¢lani intervencije ob uporabi IDA (signalno in s komunikacijsko opremo),
vaja gaSenja z ro¢nimi gasilnimi aparati pri uporabi IDA,

Slika 46: Priprava posadke ob pozarno vaji

3.11 Zasilna poZarna ¢rpalka

Zasilna pozarna ¢rpalka na ladji je klju¢na za zagotavljanje varnosti, saj omogoca gaSenje pozarov,
ko primarni sistem odpove ali ni na voljo. Crpalka je obiajno name$&ena izven strojnice, kar
omogoca dostop tudi v primeru pozara. Pred uporabo je treba preveriti, da je prikljucena na vir
vode in ustrezno povezana s sistemom cevi za gasenje.

Zagon je ve¢inoma rocen, prek vlecne vrvice ali stikala, odvisno od vrste pogona. Med delovanjem
je pomembno zagotavljati, da so ventili pravilno odprti in da je v sistemu prisoten tlak. Crpalko je
treba vzdrzevati tudi med uporabo, spremljati delovanje motorja in zagotavljati, da se ne pregreje.
Ko je pozar pod nadzorom, je treba postopoma zapirati ventile in ustaviti motor. Po uporabi je
klju¢nega pomena pregled in priprava ¢rpalke za nadaljnjo uporabo. Redno vzdrzevanje in
usposabljanje posadke sta nujna za njeno brezhibno delovanje v nujnih primerih.

Upravljanje zasilne pozarne ¢rpalke:

1. Preveriti pred zagonom ¢rpalke:
e ventila ( 8t. 1; 2; ) vstopni in izstopni ( normalno odprta );
2. Vklop stikala "EMERGENCY FIRE PUMP " iz ene od lokacij:
1. Prostor, kjer se nahaja pozarna ¢rpalka,
2. Prem¢ni podpalubni prostor,
3. Ladijski most,
4. Pozarna soba obic¢ajno na glavni palubi ali palubi vstopa v nadgradnjo.
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Slika 47: Shema pozarne ¢rpalke
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4 TEHNIKE RESEVANJA NA MORJU
4.1 Varnost na prvem mestu

Delo na ladji je delo v zahtevnih pogojih, kjer so moznosti za poskodbe vecje kot pri primerljivem
delu na kopnem. Poleg tega je v primeru nezgode in poSkodbe ¢lana posadke moznost ukrepanja in
nudenja medicinske pomoci bolj omejena kot na kopnem, kljub temu da je na ladji ladijska bolnica
in da imajo vsi oficirji krova opravljen tecaj nujne medicinske pomoci.

Zato na ladji obstajajo zapisana navodila in princip delegiranja nalog in preverjanja, ali se te izvajajo
skladno s sistemom varnosti na ladji (SMS — Safety Management System).

4.1.1 Principi preZivetia na morju

Danasnje tovorne ladje so velika plovila, ki dosegajo velikosti preko 400 metrov. Pomorscak se
mora zavedati, da je, ne glede na velikost, vsaka ladja potopljiva. Temu primerno mora biti
usposobljen iz tehnik preZivetja na morju ter svoja znanja in spretnosti vaditi v periodah, ki
zagotavljajo ohranjane teh znanj, in se seznanjati z novimi tehnikami, opremo in pristopi reSevanja.
Za varno delo na ladji in prezivetje v sluc¢aju nezgode je pomembno predvsem:

zacetna seznanitev z ladjo (na ladji),

redno izvajanje vaj,

pripravljenost na vsakr§no nujno situacijo,
poznavanje aktivnosti za ukrepanje,

ob potrebi priti na zbirno mesto,

ob potrebi zapustiti ladjo,

ob potrebi skociti v vodo,

kaj narediti, ko si v vodi,

kaj narediti, ko si v reSilnem ¢olnu in
poznavanje glavnih nevarnosti brodolomca.

Poveljnik na ladji se mora prepricati, da je vsak ¢lan posadke seznanjen in sposoben opravljati
naloge, ki mu jih narekuje razpored dela v primeru nuje. Ob vkrcanju enega novega c¢lana ali
vecjega Stevila posadke je potrebno v ¢im krajSem Casu izvesti vse vaje zapuscanj ladje, pozarno
vajo in vajo onesnazenja na ladji.

Ne glede na vreme, ali gre za vajo ali realno situacijo, je potrebno obleci oblacila za varno delo,
in sicer delovno obleko s podobleko v primeru nizjih zunanjih temperatur, zascitne Cevlje, zascitne
rokavice in zascCitno Celado. V primeru zapus¢anja ladje si je potrebno namestiti resilni jopic€ in ob
sebi imeti hidrotermi¢no obleko za vstop v vodo.

4.1.2 Resilna plovila in oprema

Med resilna plovila Stejemo:

e reSilni Coln,
reSevalni Coln,
gravitacijsko spus¢anje opreme za resevanje,
prostopadno spus¢anje opreme za reSevanje,
obleko za vstop v vodo (hidrotermi¢na obleka),
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e napihljiva sredstva,
e toplotno zascitna sredstva,
e oprema za splovitev in lansiranje reSevalne opreme.

Glede na posamezni tip ladje so postopki in tehnike reSevanja dokumentirane v ladijskem SOLAS
priro¢niku za usposabljanje (SOLAS Training Manual).

4.1.3 Varnostni simboli

Piktogrami so grafi¢ni elementi, ki na enostaven in nedvoumen nacin podajajo zeljeno informacijo.
Na ladji se uporabljajo za informiranje posadke in potnikov o nahajanju reSevalne opreme, ubeznih
poteh in o lokaciji na ladji. Varnostni piktogrami so odbojne barve, ki je vidna tudi v temi. Glede
na namen se nahajajo na razli¢nih mestih in viSinah, npr. simboli za ubezne poti, in opremo za
gasenje se nahajajo na visini 50 cm, da so lahko vidni ¢e se gibljemo v zadimljenem prostoru. To
obicajno ponemo ¢im nize tlom, kjer je zrak bolj Cist.

EMERGENCY EXIT

EMERGNYC
EXIT

EXIT

for
emergency
use only

Slika 48: Varnostni simboli (piktogrami in napisi)
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4.2 Nevarne situacije na ladji

Sistemati¢no spremljanje varnostnih razmer na ladji pri delu s tovorom, upravljanju stroja ali
manevriranju z ladjo sluzi predvsem zmanjSanju verjetnosti, da bi med plovbo ali v pristaniscu
prislo do nezgodnih dogodkov. Dogodki, ki lahko ogrozijo varnost ladje in ljudi na njej, so
predvsem:

Trcenje ladje z drugo ladjo, obalo, pomolom ali ledeno goro lahko povzroci velike
strukturne poskodbe in preboj trupa in posledicno vdor vode. Ladje so konstruirane na
nacin, da kljub tréenju ostanejo plovne, vendar ne v vseh primerih. Prednji del ladje je
strukturno loc¢en z nepropustno steno, ki kljub vecji poskodbi prepreci, da bi voda zalila
predele, ki sledijo. Bolj tvegano je bocno tréenje, ker se pri tem lahko poskoduje vec
neprepustnih pregrad. Vse SOLAS ladje imajo danes dvojno dno, predvsem tankerji pa
tudi dvojno stransko oplocje, ki dodatno S§¢iti ladjo, tovor in seveda okolje v primeru
tréenja.

Nasedanje ladje je dotik podvodnega dela ladje z morskim dnom. Nasedanja se dogajajo
predvsem v kanalih, na poglobljenih plovnih poteh v blizini obal, v podroc¢jih z velikim
plimovanjem morja. Pogosto se pojavi pri manevriranju v pristanis¢ih zaradi ¢loveske
napake ali izrazitih vplivov vetra in morskih tokov, pri izogibanju v oZinah in kanalih,
vCasih pa tudi iz malomarnosti. Nasedanje je lahko neposredno med navigacijo ali
manevriranjem ali pa posredno. Zgodi se lahko zaradi odpovedi glavnega motorja v blizini
obale ali med manevriranjem. Ob nasedanju se ladja z delom dna (lokalno) ali z vec¢jo
povrsino dna nasloni ob morsko dno. Posledice so odvisne predvsem od hitrosti nasedanja,
strukture morskega dna in povrSine nasedanja. Manjsa, kot je povrS§ina nasedanja in tréenja,
ko je morsko dno kamnito, vecja je verjetnost za predor trupa.

Skodljive reakcije nevarnih snovi (tovora ali ladijskih zlog). Nekateri tovori zahtevajo
posebne pogoje med prevozom. Gre predvsem za ustrezno temperaturo, vlago in
oddaljenost od snovi, s katerimi bi lahko reagirale. Ti nevarni tovori se lahko prevazajo v
kontejnerjih v manj$ih koli¢inah, v tankerjih kot kapljevine ali plini in v razsutem stanju.
Primer je odpoved hladilnega sistema kontejnerja, v katerem se prevaza snov, ki mora biti
konstantno v ohlajenem stanju. Na tankerjih za prevoz kemikalij nekompatibilne snovi ne
smejo biti natovorjene v sosednjih tankih. Tovor v razsutem stanju (zveplo, cement) ne
sme priti v stik z vlago. Vsi pogoji tovorjenja in prevoza so opredeljeni v »IMDG Code«.

Slika 49: Iztekanje neznane snovi iz zabojnika in cisterne
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e Prevracanje tovora, ki bi ogrozilo ladjo, se lahko pojavi pri tankerjih zaradi prostih
povrsin, ki vplivajo na zmanjSanje dinamic¢ne stabilnosti ladje. Pri ro-ro ladjah se nepripeti
ali slabo pripeti tovor lahko premakne ali celo potuje po skladiscu, sipki tovori se pri
napac¢nem kotu natovarjanja lahko presipajo in s tem spremenijo stabilnost ladje. Slabo
naloZen tovor, ki se prevrne v kombinaciji z vplivom vala in vetra ter zavoja ladje, lahko
povzroci prekomerno nagibanje.

e Pozar ali eksplozija v ladijski strojnici je izredno nezaZzelen dogodek, ker onesposobi
ladjo za plovbo. V strojnici zato obstajajo razli¢ni sistemi detekcije pozara in sistemi
gasenja (pena, vodna megla, CO2), ki zmanjSujejo verjetnost resnih posledic. Ladja, ki med
navigacijo ostane za dlje Casa brez pogona (Se posebej v blizini obal), se obravnava kot
vecja havarija in je o tem potrebno obvestiti lokalne oblasti, saj obstaja nevarnost
nasedanja, izlitja goriva in strukturnih poskodb ladje.

e Strukturna poskodba in preboj trupa ladje je posledica nasedanja, tréenja ali
upogibanja ladje zaradi napacnega tovorjenja in balansiranja ladje, ki se ob neugodnih
vremenskih pogojih lahko zaradi lastne obremenitve strukturno poskoduje (prekomerne
upogibne, strizne ali torzijske napetosti).

4.3 Evakuacija

Ladja nudi pomors¢aku najboljSe zatocisce pred zunanjimi vplivi, zato se ladje nikoli ne zapusca,
¢e se oceni, da bo po nezgodi ladja ostala plovna. Izjema so lahko pozari, kjer posadka zapusti
ladjo, ker nima druge ubezne poti pred dimom in visoko temperaturo. Zato je zelo pomembno, da
se v ¢im krajSem casu izvede vse postopke ugotavljanja poskodbe ladje in se Sele nato ukrepa.
Tako ravnanje, ki je skladno z ISM zagotavlja tudi pravno varstvo odgovornih. Se bolj pomembno
kot na tovornih je to na potniskih in ro-ro ladjah.

Med evakuacijo in zapuscanjem ladje se pogosto pojavijo ¢asovni zamiki in odpovedi, kot je
nezmoznost spusS¢anja posameznega reSilnega Colna v vodo, odsotnost svetlobe, na potniskih
ladjah pa predvsem panika med potniki in pomanjkanje osebja za opravljanje dolocenih nalog.

4.3.1 Priprava na zapus$canje ladje

Pripravo velja obravnavati z dveh vidikov in sicer kot ¢lana posadke, ki reSuje sebe, in kot ¢lana
posadke na potniski ali ro-ro ladji, ki mora pripraviti potnike na zapuscanje ladje.

e Priprava na zapuscanje ladje

o Ko zaslisi§ alarm, si obleci primerno topla oblacila, nadeni si hidrotermi¢no obleko in
resilni jopi¢ (nekatere obleke imajo vzgonsko sredstvo Ze namesceno). Tezje Cevlje
zamenjaj z lazjo zaprto obutvijo.

o (Vzemi tablete proti slabosti, popij zadostno koli¢ino vode — bruhanje, dehidracija in
morska bolezen povzrocajo vec¢jo podvrzenost hipotermiji.
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o Pojdi na zbirno mesto (Muster station).

o Pripraviti je potrebno resilni ¢oln in resilne splave.

o Zadolzeni ¢lan posadke prinese prenosne komunikacijske postaje, SART, EPIRB,
dodatno koli¢ino vode in dodatne odeje.

o Po nepotrebnem se ne skace v vodo, ¢e je le mozno, na ¢oln vstopamo s krova ali vanj
splezamo po lestvi. Po potrebi se lahko uporabi tudi vrv ali gasilno cev. V resilne ¢olne
se vkrca le na ukaz poveljnika, enako velja za potnike in posadko.

o 'V kolikor je potrebno skociti v vodo, to storimo z najnizje mozne toc¢ke na ladji, ki jo
lahko varno dosezemo. Pred skokom v vodo preverimo, da je resilni jopi¢ dobro pripet
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ter da ni nikogar pod nami v vodi. Ce se ladja mo¢no nagiba levo ali desno skugamo z
ladje skociti na premcu ali krmi, e se vijak ve¢ ne vrti.

o Roki sta prekrizani preko prsi in s prsti zapremo nos. Gledamo naravnost naprej in
sonozno odskoc¢imo, tako da telo ostane v pokonéni legi. Noge zadrzimo skupaj in naj
bodo pri vstopu v vodo iztegnjene s stopali usmerjenimi v vodo.

o Vvodi se zadrzujemo ¢im manj ¢asa. Plavamo do najblizjega resilnega ¢olna ali splava.
Ce v blizini ni resilnega ¢olna ali splava, ostanemo mirni in se zadrzujemo v bliZini
ladje. Za signaliziranje pozicije uporabimo piscalko ali svetilko na jopicu ali obleki.

o Po nepotrebnem ne plavamo, skusamo doseci ostale clane v vodi in se zadrzevati

skupaj.

Voda odvaja telesno toploto sorazmerno s povrsino telesa. Razliko med temperaturo vode in
telesno temperaturo in toplotno prevodnostjo izolacijske plasti (koze oz. zasCitne obleke) je
obratno sorazmerno z debelino izolacijske plasti. Odvajanje toplote v hladni vodi je tako veliko,
da ga nase telo ne more nadoknaditi, kar privede do prekomernega znizanja telesne temperature z
hudimi posledicami podhladitve. V kolikor ni mogoce takoj priti na reSilni Coln ali splav, se
uporabi polozaj HEPL (Heat Escape Lessoning Posture), ki zmanjSuje krozenje vode okoli telesa
in s tem zmanjSa izgubljanje toplote.

H:E.L.P.

‘Heat Escape Lessening Posture

Slika 50: Polozaj v vodi za upocasnitev podhladitve
Vir: [https://www.nwo.usace.army.mil]
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Ko uspemo priti na resilni ¢oln ali splav, se je potrebno postaviti v zavetje ter, v kolikor je mozno,
zamenjati mokra oblacila s suhimi. Ce suhih oblacil ni na razpolago, se mokra oblacila ¢im bolj
ozame in se jih nazaj oblecCe.

4.3.2 Spuscanje resilnega colna

Spuscanje reSilnega Colna je postopek, ki zahteva koordinirano delo posadke, zato da je spuscanje
varno, hitro in s tem doseze svoj namen. Spuscanje Colna v slabih vremenskih pogojih je tezje,
zato je vaje potrebno izvajati tudi v slabsih pogojih. Postopek spuscanja resilnega Colna je sledec:

e Ob zaznavanju alarma za zapuscanje ladje vsi ¢lani posadke prispejo na zbirno mesto (k
svojemu reSilnemu ¢olnu) z osebno reSevalno opremo.

Pregleda se, ali so vsi prisotni. PriveZe se privezno vrv ¢olna (painter).
e Preveri se, ali je soha pripravljena za spuscanje (za vsako soho je potrebno predhodno
preveriti navodila proizvajalca).
e QOdstrani se pritezne vrvi in odstavi varovalne kljuke na sohah.

VKklju¢i se glavno stikalo na ¢olnu.

V prosti prestavi se potisne rocico za dodajanje plina napre;.

VKklju¢i se stikalo za zagon motorja.

Prestavno rocico se vrne v osnovni nevtralni polozaj (motor lahko deluje brez hladilne vode
1z morja okoli pet minut, spremlja se signalno lu¢ko temperature).

77



|— ‘.'.: '::_._-
e Posadka se vkrca v resilni Coln (po ukazu poveljnika). Kdor se vkrca prvi, mora na konec
¢olna, se usede in si pripne varnostni pas. Presteje se osebe in se preprica, da so vsi vkrcani,

e Z vrvjo za daljinsko upravljanje pocasi popus¢amo zavoro vitla in s tem spustimo ¢oln do
vode.

)
e Ko je resilni ¢oln ploven se sprosti nosilne kljuke z ro€ico ob voznikovem sedezu.
Predhodno se odstrani varovalni zati€.

e Sprosti se privezno vrv ¢olna, ki je privezana na ladjo.
)’ \\\

“\! \1 | :; ‘
e Plovilo je zdaj prosto. Krmilo se usmeri stran od ladje in roico da v prestavo naprej, da se
¢im prej odmaknemo od ladje.
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4.3.3 Pomembni dejavniki za preZivetje

Po zapustitvi ladje bo morda potrebno dlje Casa preziveti v ¢olnu, dokler nas ne resi druga ladja
ali reSevalna sluzba z obale.

Namen pogona na ¢olnu ni potovati sredi odprtega morja, saj je avtonomija ¢olna okoli 24 ur
voznje na polni moci. Namen je usmerjati ¢oln v primeru valov, izogibanju in priblizevanju
redevalni ladji. Ce se oln zaradi slabega morja prevrne, se bo samodejno poravnal, v kolikor so
potniki pripeti na sedezih, sicer se mora posadka premakniti.

V Colnu je potrebno poskrbeti, da nikogar ne zebe, potrebno je piti teko€ino in jesti, kolikor je
predvidena dnevna koli€ina za posameznika. S komunikacijskimi napravami, ki so na ¢olnu, oz.
jih je posadka dodatno vzela ob vkrcanju, se skusSa vzpostaviti zvezo z drugimi ladjami in
reSevalnimi sluzbami. Vkljuci se oddajnike pozicije (SART, EPIRB, postavi radarski deflektor) in
ostaja na 16. kanalu VHF postaje.

4.4 ReSilna plovila in reSevalni ¢olni

Za ladje, ki opravljajo mednarodna potovanja, je oprema za reSevanje predpisana z Mednarodno
konvencijo o zasciti ¢loveskih zivljenj na morju (SOLAS) in Kodeksom sredstev za reSevanje
(LSA code — International Life-Saving Applicance Code) ter lahko Se z nacionalnimi predpisi.
Sodobni ¢olni imajo namescena sredstva za komuniciranje v nuji EPIRB, radarski odbojnik in
SART.

Tovorne ladje 300 % kapaciteta:
(a)

Qe @
» o
-
(a)
a) 100 % kapaciteta zaprtega resilnega colna SB+PS.
b) Resilni splavi s 100 % kapaciteto na vsaki strani ladje.

¢) Dodatni resilni splav, ko je resilni ¢oln ve¢ kot 100 m od krme ali premca.
d) Resevalni ¢oln.
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Tovorne ladje 300 % kapaciteta:

(b)
>
b (© b
=
™)

a) 100 % kapaciteta prostopadnega Colna.

b) 100 % kapaciteta resilni splavi SB+PS.

¢) Resevalni ¢oln.

d) Dodatni resilni splav, ko je resilni ¢oln vec¢ kot 100 m od krme ali premca.

Prostopadni resilni ¢olni so obvezni za tankerje in z julijem 2006 tudi za ladje za razsuti tovor.

Za potniske ladje (nad 12 potnikov) v mednarodnih potovanjih obstajajo dodatne zahteve
konvencije SOLAS, in sicer:
- Delno ali popolnoma zaprti resilni ¢olni za 50 % skupne zmogljivost ljudi na krovu na
vsaki strani ( skupna kapaciteta 100 % ).
- Togi ali napihljivi reSilni splavi za najmanj 25 % skupnega Stevila oseb na ladji.

Potniske ladje v krajSih mednarodnih potovanjih pa morajo imeti:
- Delno ali popolnoma zaprti resilni colni za 30 % celotne kapacitete ljudi na krovu na vsaki
strani ter Stevilo reSilnih splavov, potrebnih, da dobimo skupno 100 % kapaciteto.
- Togi ali napihljivi reSilni splavi za najmanj 25 % skupnega Stevila oseb na ladji.

4.4.1 Resilni ¢olni

Resilni colni so manjsa plovila, namescena na ladji, in omogocajo zapuScanje ladje v primeru
nezgod, ko so ogrozena ¢loveska zivljenja. ReSilni Colni so lahko leseni, jekleni ali iz armiranega
poliestra (GRP — Glass fibre REinforced Plastic). Obstajajo odprti tipi, delno zaprti in popolnoma
zaprti resilni ¢olni. Popolnoma zaprti olni so samoizravnalni in so lahko opremljeni s sistemom
avtonomnega zraka in s posebnim pozarnim sistemom za hlajenje zunanje povrsine ¢olna z vodo.
Sistem se vklju¢i v primeru reSevanja v vodi, po kateri je razlita gorljiva kapljevina. Colni na
tankerjih so narejeni iz negorljivih materialov ali opremljeni z avtonomnim sistemom zraka in
gasilnim sistemom zunanjosti.

Konstrukcija resilnih ¢olnov je izredno toga, saj morajo prenesti sunkovite premike predvsem pri
spuscanju. V slabem morju lahko €oln udari ob ladjo, vendar mora konstrukcija take obremenitve
prenesti. Leseni in kovinski resilni ¢olni so sicer sluzili namenu, vendar je bilo njihovo vzdrzevanje
zelo zahtevno. Kovinski ¢olni rjavijo, lesnina se presusi in niso ve¢ vodotesni. Vecina novogradenj
ima zato Ze zadnjih 20 let plasti¢ne reSilne Colne, saj je njihovo vzdrZzevanje minimalno. Izdelani
so v kalupih, obi¢ajno v treh delih, in sicer zunanja lupina, nadgradnja in notranji elementi.
Elementi so med seboj privijaceni in zlepljeni, kar daje ¢olnu vecjo togost.
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Delno zaprti resilni ¢olni se uporabljano pretezno na potniskih ladjah.
Obicajno so namenjeni ve¢jemu Stevilu ljudi in dodatne odprtine v
nadgradnji omogocajo hitrejSe vstopanje potnikov. Delno zaprti ¢olni
niso primerni za prostopadne sisteme spuscanja in so namesceni na
posebnih sistemih za spuscanje.

Na vsaki strani ladje je zadostno Stevilo resilnih Colnov ali reSilnih
splavov za celotno posadko in potnike. Vsak ¢oln je namescen na sohi,
ki omogoca gravitacijsko spuscanje, ko popustimo zavoro.

Prostopadni resilni ¢olni so popolnoma zaprtega tipa in namesceni na
posebnih dréah za spuScanje, ki so namescene na krmi ladje. Uporabljajo
se na tankerjih, ladjah za prevoz plinov in kemikalij, platformah oz.
plovilih, kjer je potrebno hitro zapuscanje oz. evakuacija. Na teh ladjah
je en prostopadni resilni Coln, ki zados¢a za celotno Stevilo posadke. Na
platformah sta lahko tudi po dva prostopadna resilna ¢olna.

Bokobrani
Privezna vrv
Dvizna kljuka
Smernik vode
Bocna
odprtina
Zascitna ograja
PoveljniSko mesto
Vstopna vrata
Fiksna nadgradnja

kb=

O o=

REREN © 7 7. Dviznakljuka
| Lﬂ ! 8. Vhodna vrata
Bl e= | 9. Resevalna
7 platforma
\ L\j 10. Naprava
t\D odpenjanje
- ~11. Zascita vijaka
i i 12. Krmilna Soba
il f | i 13. Vijak
101 12 18 14 15 16 17 18 19 20 21 22 28 2 14. Pogonska gred
1. Vlecna bitva 15. Prostor
2. Dvizna kljuka shranjevanje
3. Prednja odprtina opreme
4. Poveljnisko mesto 16. Rezervoar
5. Sedez voznika gorivo
6. Bela signalna luc¢
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elektricnega
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4.4.2 Napihljivi resilni ¢olni

Ribiske ladje, ki delujejo na odprtih morjih, vlacilci za odprta morja in ladje z manj kot 1600 BT
so lahko opremljeni z napihljivimi resilnimi ¢olni. Stevilo, tip in kapaciteta so dolo¢eni glede na
st. posadke, podrocje plovbe in druge pogoje. Vzgonske komore (tube) vseh napihljivih resilnih
¢olnov so narejene sekcijsko. Komore, dno in drugi elementi so narejeni iz armirane sinteticne
gume, ki je odporna proti staranju, gorenju in drgnjenju. Odpornosti proti pretrganju in Sirjenju
raztrganine so dolo¢ene po pravilih klasifikacijskih zavodov.

Napihljivi resilni ¢olni se delijo na ¢olne z enojno tubo, Colne z dvojno tubo in motorizirane ¢olne
z dvojno tubo, ki se uporabljajo kot resilni Colni na ribiskih ladjah.

1 Dvizno uho

2 Konstrukcija nadgrdnje s pregrinjalom
3 Vilica za veslo

4 Odbojni trakovi

5 Vilica za krmilno veslo

6 Zgornja tuba

7 Krmna vle€no uho

8 Spodnja tuba

9 Resevalne vrvi

10 Ventili za polnjenje

11 Vle&ni privez

12 Prostor za hrambo opreme

13 Zalogovnik vode A
14 Zalogovnik hrane el

15 Prostor za hramvo signlnih sredstev
Slika 51: Napihljivi resilni coln

4.4.3 ResSevalni ¢olni

Osnovni namen reSevalnega ¢olna je hitro reSevanje ¢loveka v vodi in zdruzevanje ter ohranjanje
pozicije in vleka reSilnih splavov. Izdelani in opremljeni so natan¢no s tem namenom. ReSevalni
¢olni so lahko izdelani kot togi ali iz napihljive konstrukcije ali kombinacija obeh. DolZina ¢olna
ne sme biti manj$a od 3.8 m in ne vecja od 8.5 m. Njihova kapaciteta mora zadoscati za vsaj pet
oseb na sedezih in eno osebo v lezeCem polozaju. ResSevalni Colni imajo lahko izvenkrmni ali
vgrajen pogon, ki mora zagotavljati hitrost vsaj 6 Nm prazen in vsaj 2 Nm v vleki.

Resevani colni toge konstrukcije so izpostavljeni enakim pravilom gradnje kot reSilni Colni.
Pravila za napihljive reSevalne ¢olne po so drugac¢na, izdelani so na nacin, da so shranjeni v
napolnjenem stanju ter da se spuscajo z ladje in dvigujejo nanjo skupaj s posadko in opremo.
Hranjeni so na odprti palubi brez posebne zascite, zato morajo vzdrzati vse vremenske pogoje
odprtih morij. Enako kot napihljivi splavi morajo zdrzati na vodi vsaj 30 dni.

Vzgon napihljivih ¢olnov zagotavljata vsaj ena vzgonska komora (tuba), ki je razdeljena na pet
priblizno enakih predelov ali dve tubi enake velikosti. Obicajno je tudi pri izvedbi z dvema tubama
vsaka deljena na vsaj tri lo¢ene prekate. Nadvodje mora biti zagotovljeno tudi, ko se polovica
vzgonskih komor poskoduje in izprazni.
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Vsak loceni predel (prekat tube) je opremljen z nepovratnim ventilom za polnjenje ter varnostnim
ventilom v primeru prekomernega nadtlaka. Po kobilici in bokih je dodatno zasc¢iten z odbojno
gumo za vecjo vzdrzljivost pri uporabi. Na ¢olnu je lahko prec¢nik (roll bar), ki ne sme presegati
20 % dolzine ¢olna. Opremljen je Se s priveznim mestom za »painter«, resilno vrvjo okoli olna
in vle¢no vrvjo.

Ves Cas ga je potrebno vzdrzevati polno napolnjenega ter opremljenega za takojsSnjo uporabo.

Slika 52: Regevalni én

Kaksno je minimalno stevilo resilnih colnov na
ladji za:

e potniske ladje,

e fovorne ladje?

Katere karakteristike mora imeti resilni ¢oln, da se
lahko klasificira kot resevalni coln?

4.4.4 Resilni splavi

Tovorne in potniske ladje, kakor tudi ribiski ¢olni in nekatera plovila za Sport in razvedrilo, so
opremljeni z resilnimi splavi. Stevilo, tip in kapaciteta splavov je odvisna od §tevila posadke in
potnikov ter drugih zahtev in pravil.
Priznani so:

o resilni splavi za 6, 8, 10, 12, 15, 16, 20, 25 ali 50 oseb izmetnega tipa,

e resilni splavi za 35 oseb, ki se spuscajo s soho,

e vedji resilni splavi za 30, 35, 60, ali 65 oseb brez zasc¢itne nadgradnje (bimini),

e obstajajo tudi vecji splavi do 100 oseb.

Resilni splavi se avtonomno napolnijo. Za splavitev se jih vrze preko krova ali se napihnejo poleg
sohe za spusScanje. Narejeni so za hitro polnjenje (20-30 sec) in varno spuscanje. Obicajno lahko s
splavom upravlja le ena oseba, zato so namesc¢eni na drcasti nosilni konstrukeiji ali ekvivalentni
opremi.
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Zasgitna nadgradnja

Drenazna posoda

Nosilne komore

Baterija na morsko vod®

Oprijemno mesto
Privesna vrv-pinter

Vpetje za vleko

Varnostni ventil

Resevalna vrv

Dvizno uho Zunanja svetilka

Notranja svetilka

Zbiralnik deZevnice

Veslg Navodila za prezZivetje

Oprema za preZivetje

>l

Tladilka

4
2
7

/

Odbojni trakovi

Vleéno sidro

Vrvi za oprijem-life line

Stabilizacijske komore

Lestev Ventili za polnjenje in praznjenje

Slika 53: Resilni splav

Vsak resilni splav je izdelan iz barvane gumirane sinteti¢ne tkanine in tesno zloZen v plasticnem
zabojniku. Teza zaprtega splava znasa med 100 in 200 kg, odvisno od velikosti splava. Vsak resilni
splav mora ustrezati slede¢im zahtevam:

Material in tip splava morata biti potrjena. Splav mora ostati ploven vsaj 30 dni v vseh
vremenskih pogojih.

Ustrezati mora uporabi v temperaturnem obmocju od -30 °C do +66 °C.

Shranjen je v plavajo¢em zabojniku.

V vodo se ga vrze v svojem zabojniku, brez da bi se sam poskodoval ali bi se poskodovala
oprema v njem.

Napihnjen ima ustrezno stabilnost na vodi.

Vzgonski plas¢i so loceni tako, da je splav ploven tudi, ko je napolnjenih le polovica
komor.

Dno je neprepustno in napihljivo tako, da zagotavlja ustrezno izolacijo.

Ima nadgradnjo in je jasno vidnih barv (obi¢ajno oranzna), ki §€iti potnike pred vplivi
namestitev radarskega deflektorja ali prednostne radijske opreme.

Za napolnitev in privez splava za ladjo ima privezno vrv (painter), ki se ga nato odreze z
nozem, ki je tudi del opreme splava. Na zunanji in notranji strani okoli splava so namescene
vrvi za oprijem (life line).

Na vsaki vstopni odprtini je nameS¢ena lestev za vstop na splav iz vode. Resilni splav za 6
in 8 oseb ima le eno vstopno mesto, vecji pa imajo vsaj dve.

Ce se napolni narobe obrnjen, se ga zlahka poravna v pravo lego.

Ima namesc¢eno prijemalisce za vleko splava.
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e Resilni splav, ki se spuséa v vodo s potniki, je izdelan z dodatnimi ojacitvami. Napolni se
na vstopni tocki in nato spusti do vode s posebno soho za splovitev. V kolikor ga odvrzemo
¢ez krov in privezemo privezno vrv (painter), se aktivira in napolni v vodi, kot vsak drugi
resilni splav.

Priprava resilnih splavov na spuS¢anje je izvedena na enostaven in hiter nacin. Posadka v sklopu
vaj zapuSCanja ladje vadi tudi postopek spuscanja splavov. ReSilni splavi so zlozeni v
samovzgonskih zabojih, da lahko priplavajo na povrsino tudi, ko se ladja potaplja. Namesceni so
na nosilih ter pritrjeni s pasovi, ki so skupno vezani na napravo za avtomatsko sprostitev veza.
Vecinoma se uporabljajo hidrostati¢ni sprozilci, ki se na globini 2 do 4 metre sprozijo in prestrizejo
pritrdilno vrv splava. Sprozilna enota deluje na principu membrane, ki jo na zunanji strani potiska
voda, na globini na notranji strani pa je vezana na sprozilec napete vzmeti, na kateri je namesceno
rezilo.

Slika 54: Hidrostati¢na sprozilna enota

Sprostitev veza reSilnih splavov je poleg avtomatskega nacina izvedena tudi rocno. Rocica za
roc¢no sprostitev veza je zavarovana z varnostnim zati¢em. Privezna vrv splava (painter) je fiksno
vezana na ladjo tako, da se v vsakem primeru po sprostitvi morskega veza splav aktivira in napolni.

1 Privezna vrv-painter

2 Nosilna konstrukcija splava
3 Hidrostatiéni sprozilec

4 Resilni splav po splavitvi

Slika 55: Morski vez resilnega splava
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Postopek splovitve reSilnega splava je sledec:

4.4.5

Resilni in resevalni ¢olni so opremljeni z vodotesnimi prostori za shranjevanje razne opreme in
zalog. Shranjena mora biti vsa oprema, in sicer tako, da ne izpade med postopkom spuscanja v

Splave se splavi na ukaz poveljnika ali zadolZenega cCastnika, ki preveri, da v vodi pod
splavom ni nic¢esar. Na ukaz se sprosti vez in odvrze splav ¢ez krov.
Painter se do konca izvleCe in s tem sprozi polnitev splava. Splav se bo napolnil v 20-30

sekundah.

Painter se uporabi za priblizanje splava ob ladjo ter plezanje vanj s pomocjo lestve ali na

drug nacin.

Oprema resilnih colnov in resilnih splavov

vodo. Oprema reSilnih, reSevalnih Colnov in resilnih splavov je zajeta v tabeli.

Tabela 2: Spisek opreme in zalog

St. | Oprema Resilni Resevalni Resilni
coln coln splav

1 Vesla, plavajoca na vilicah ali pripete z vrvjo ali veriZico zadostno | zadostno

2 Mornarski kavelj 2

3 | Zajemalka, plavajoca! 1 1 lali2

4 Vedro 2

5 Priro¢nik za prezivetje 1

6 Daljnogled s kompasom 1

7 Vlec¢no sidro z vrvjo 1 1 2

8 Privezna vrv 2 1

9 Sekira, noz? 2

10 | Rezervoar za 3 litre vode na Stevilo oseb, kolikor jih ¢oln sprejme, ali | 1 5
2 litra vode na osebo in destilator vode

11 | Nerjaveéa posoda z vrvjo 1

12 | Posoda za pitno vodo 1 1

13 | Porcije hrane po 10.000 kJ na $tevilo oseb, kolikor jih ¢oln sprejme | 1 1
v pakirani obliki in vodotesni posodi

14 | Signalne rakete 4 4

15 | Roc¢ne dimne bakle 6 6

16 | Plavajoce dimne bakle 2 2

17 | Vodotesna svetilka, primerna za MORSE signalizacijo, z rezervnimi | 1 1 1
baterijami

18 | Ogledalo za dnevno signalizacijo in navodili za uporabo 1 1

19 | Tabela z oznakami za signalizacijo v sili 1 1

20 | Opozorilna pisc¢alka 1 1 1

21 | Prva pomo¢ v vodotesni posodi 1 1 1

22 | Zdravila proti morski slabosti, in sicer: 6 6

23 | Kompleti proti slabosti, kolikor je predvidenih oseb na ¢olnu 1 1

24 | Izvle¢ni noz, privezan na ¢olnu 1

25 | Odpira¢ plocevink 3 2

26 | Plavajoc reSevalni obro¢ quoits, vsak s 30 m plavajoce vrvi 2 2 1

27 | Roc¢na ¢rpalka 1

28 | Pribor za ribarjenje 1 1

29 | Komplet orodja za popravilomotorja (pogona) 1

30 | Roc¢ni gasilni aparat na suhi prah, 6 kg, ABC 1

31 | Zaromet 1 1
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32 | Radar transponder ali reflektor 1 1 1
33 | Toplotno zascitna sredstva za 10 % oseb, ki so predvidene na colnu | >2 1 >2
34 | Vlecna vrv, plavajoca > 50 m 1

Samo za toge resevalne ¢olne
35 | Mornarski kavelj 1
36 | Vedro 1
37 | Noz ali sekira 1

Samo za napihljive reSevalne ¢olne in reSilne splave
38 | Plavajo¢ noz 1
39 | Vpojne spuzve 2 2
40 | Meh ali rocna zra¢na tlacilka 1
41 | Komplet za krpanje lukenj v splavu 1
42 | Dvizno uho 1
43 | Plavajoca kratka vesla 2
44 | Navodila za prezivetje 1
45 | Navodila za hitro posredovanje 1
46 | Noz za prerezanje privezne vrvi — painter line 11

'Dve plavajoci zajemalki za splave s kapaciteto ve¢ kot 12 oseb
’Dva noza za prezez painterja za splave s kapaciteto ve¢ kot 12 oseb

4.4.6 Sohe za spuscanje resilnih colnov

Gravitacijske sohe

Opisi razlicne tipe resilnih colnov?

Koliksna je kapaciteta resilnih colnov na potniskih
ladjah?

Koliksna je kapaciteta resilnih colnov na tovornih
ladjah?

Povej, kako se spusca resilni coln.

Kateri so varnosti ukrepi pri splovitvi reSilnega
colna?

Gravitacijske sohe delujejo na principu lastne teze gibljivih rok in teze ¢olna. Po sprostitvi kavljev
na premicnih rokah in pritrdilnih vrveh ¢olna se ob popuscanju kolutne zavore premic¢ne roke sohe
samostojno postavijo na pozicijo spusc¢anja ¢olna. Glede na nacin premikanja dviznih rok, sohe

delimo na:

e tockovno pregibne sohe (single pivot davit),
e sohe s kotalno drco (roller track davit).
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4

1 Naslon jeklenice
2 Pomi¢na roka
3 Naslon €olna

1 Premi¢na roka
2 Povratni del jeklenice

3 Nosilna konstrukcija sohe 4 Rocica za upravljanje vitla

4 Tocka naslona 5 Vzvod zavore vitla (pri spuséanju)
5 Limiter premicne roke 6 Chigje vitla

6 Vitel za spuscanje €olna 7 Boben vitla

8 Kotalna drcéa

Tockovno pregibna soha ima roko, ki je vrtljiva okoli vpetja pri dnu konstrukcije. Ker je tezisce
¢olna in rok sohe proti morski strani od tocke vrti§¢a, se po sprostitvi zavore vitla, roke samodejno
prevesijo do toCke spuscanja Colna. Da se zaradi nagnjenosti ladje ¢oln ne bi prevec oddaljil od
trupa ladje, so med vpenjalnimi kljukami in konstrukcijo sohe pritrjene pritezne vrvi.

Soha s kotalno drco ima na nosilnih rokah valje, ki omogocajo premikanje po drci konstrukcije
sohe. V zacetni poziciji so roke na vrhu drée, ko pa se popusti zavora na vitlu, se nosilni roki s
¢olnom vred spustijo do konca drce in nato delno prevesijo tako, da je Coln ustrezno odmaknjen
od boka ladje.

1 Holding pendant 4
2 Chain outboard shot 3

3 Boat's tackle block with swivel

4 Boat fall {

5 Slip hook release lever )

G Release lever lock 1 g

7 Boat hoisting hook . 2|l

8 Hoisting plate

9 Block with cleats for belaying
and veering the tricing-tackle
fall

10 Tricing tackle fall
11 Block for hooking to the ship
12 Fixed point on the ship

13 Holding pendant slip hook
releaseable under load

Ko je ¢oln v pospravljeni poziciji, ga ob konstrukcijo potiskata dve privezni vrvi, ki imata posebno
vpetje za hitro popuscanje veza. Ti privezni vrvi zagotavljata, da se Coln med plovbo ne premika in
se s tem ne poskoduje.
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4 . 1 2 3 L] 6
1 Vrtljiva zaponka 5 Okov vpletke jeklenice

2 Drsnf Ifavelj N 6 Plastificirana jeklenica
3 Verizni podaljisek 7 Naslon &olna z gunmirano
4 Spona podlago

Slika 56: Pripetje ¢olna v pospravljeni poziciji
Prostopadni sistem spus¢anja

Prostopadni sistem ima namescen zaprti resilni ¢oln in sicer na zgornjem delu izmetne klancine.
Sistem je nameSc¢en na krmi ladje, reSilni ¢oln pa je usmerjen s premcem proti vodi. Pred
spuscanjem se v ¢oln namestijo ¢lani posadke, se privezejo z varnostnimi pasovi, Sele nato je coln
pripravljen za splovitev, in sicer:

e ko se sprosti zaporni element, se ¢oln zapelje po kotalkah izmetne klanc¢ine preko krme v

vodo,
e Coln se lahko spusti v vodo s pomocjo dviznega mehanizma,
e v nekaterih izvedbah prosto izpluje ob potopitvi ladje.

Zaporni element se odklene iz notranjosti ¢olna z ro¢nim ali hidravli¢cnim mehanizmom.
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2 3 4

1
1 Pritrjena kljuka na ladji 3 Rocica hidravlicne ¢rpalke
2 Hidravli¢ni sprozilec 4 Rocica ventila za sprostitev

Slika 57: Prostopadni ¢oln in sistem spuscanja

4.5 Osebna reSevalna oprema

Osebna reSevalna oprema je oprema, ki je namenjena osebam na ladji, ko jo potrebujejo. Oprema
mora ustrezati zahtevam SOLAS in klasifikacijskih zavodov. Oprema zajema obleko za v vodo,
opremo za toplotno zaS¢ito, resilni jopic¢ in delovno obleko. V osebno opremo spada tudi resilni
obroc.

Minimalna koli¢ina osebne resevalne opreme na ladji se dolo¢ena s pravili (SOLAS IACS, ISM,
SMS). Obicajno je osebne resevalne opreme vec in je shranjena na razlicnih mestih, uporablja se
po potrebi (za osebje v strazi, na mostu, ...).

4.5.1 Hidrotermicna reSevalna obleka

Vsak ¢lan posadke ima svojo hidrotermi¢no obleko, ki jo obi¢ajno hrani v svoji kabini. Obleka
sluzi za preprecitev hipotermije, saj prekrije celotno telo, odkrit ostane le obrazni predel. V
obmocju zapestja so tesno oprijete in izdelane vsaj s tremi prsti, da je oprijem lazji. Ve€inoma so
izdelane iz vodotesnega neoprena, ki je toplotno dobro izolativen in nudi zadostni vzgon. Odvisno
od vrste obleke se nad obleko nadene Se resSilni jopi€. Vecina oblek pa ima ze vgrajen vzgonski
ovratnik, zato se reSilnega jopic¢a dodatno ne uporablja. Obleka se zapira z vodotesno zadrgo, v
obraznem delu pa je izdelana na nacin, da omogoca pogled vsaj 120°.

Pod hidrotermi¢no obleko se oble¢e lahka oblacila, obi¢ajno kar nad delovno obleko. V predelu
stopal je izdelana na nacin, da je potrebno obuvala predhodno sezuti. Obleka omogoca, komur jo
nosi, sledece:

e da se vzpenja navzgor in navzdol po navpicni lestvi,
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da izvede vse naloge, ki so potrebna za zapuscanje ladje,
da sko¢i v vodo z manjse viSine,
da plava na krajse razdalje ter spleza na resilni ¢oln ali reSilni splav,
e da ostane v vodi z 0°C vsaj 6 ur brez hipotermije.
Hidrotermi¢na obleka z ustreznim vzgonom, ki ne potrebuje noSenja resSilnega jopica, je
opremljena z vodotesno signalno svetilko, signalno pisc¢alko in svetlobnimi odbojniki v obliki
trakov. Obleka je opremljena s povezovalno vrvjo, ki omogoca ve¢ osebam na vodi, da se med
seboj povezejo ali se pripnejo na plavajoci predmet.
Hidrotermi¢na obleka je zloZena v torbi, na kateri so natisnjena navodila za oblacenje, opozorila
in informacijame, kot so:
e brez/s Cevlji (s simbolom),
brez / z reSilnim jopicem,
proizvajalec,
model obleke in velikost,
datum izdelave,
St. dovoljenja.

Mesto, kjer so obleke shranjene, je prikazano v varnostnem nacrtu ali/in predpisano v SMS ladje.

Slika 58: Hidrotermi¢na reSevalna obleka

91



Slika 59: Testiranje hidrotermi¢ne obleke na ladji (2 kPa)

Opisi hidrotermicno obleko.

Koliko hidrotermicnih oblek je na ladji?

Od cesa je odvisno Stevilo hidrotermicnih oblek na
ladji?

Prikazi postopek oblacenja hidrotermicne obleke.

4.5.2 Resilni obroé¢

Resilni obroci so izdelani iz vzgonskega materiala, ki je konstrukcijsko trden in zdrzi vremenske
razmere. Obro¢ ima po obodu fiksno namesceno lovilno vrv, ki omogoca, da ga je v vodi lazje
prijeti s ¢akljo, nanj privezati vle¢no vrv in drugo. Odvisno od namena uporabe ima lahko na sebi
privezno resilno vrv ali reSevalno svetilko.
Resilni obroc¢i so namenjeni takoj$nji uporabi, zato morajo biti:

e razporejeni po celotni ladji,
dostopni vsakomur,
pobarvani v prepoznavne barve (fluorescentno rde¢a, oranzno rumena) in imeti odsevnike,
oznaceni z imenom ladje in krajem registra,
imeti lovilno vrv po celotnem obsegu.

Namesceni morajo biti na nacin, da jih lahko v vsakem trenutku hitro odvrzemo preko krova, zato
ne smejo biti privezani na svojem lezis¢u. Koli¢ina obroc¢ev in lokacije po ladji so odvisne velikosti
ladje in obmocja plovbe. Mesta, kjer se morajo nahajati, so oznacena na varnostnem nacrtu ladje.
Za reSevalne obroce je obvezno, da je:
e vsaj en resilni obro¢ na vsaki strani ladje s 30 m plavajoco resilno vrvjo,
e ustrezno Stevilo obro¢ev, opremljenih z izpravno samovzigalno svetilko (vzge se ob stiku
z vodo),
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¢ navsakem krilu komandnega mosta ladje resilni obro¢ s svetilko/dimnim signalom (»obro¢
¢lovek v morju«) in
e en reSilni obro¢ namescen na krmi.

Slika 60: Resilni obro¢ s signalno lu¢jo na krilu komandnega mosta

Kako so razporejeni resilni obroci po ladji?
Katera je dodatna oprema resilnih obrocev?

4.5.3 Resilni jopi¢

Za vsakega ¢lana posadke in potika je na ladji zagotovljen resilni jopi¢. Clani posadke imajo jopié
shranjen v svoji kabini, potnikom pa je predan na poti proti zbirnemu mestu. Dodatni reSilni jopici
so shranjeni na razli¢nih mestih: na komandnem mostu, v kontrolni sobi, v ladijski pisarni.
Resilni jopi¢ je narejen iz elementov trde pene, zavitith v umetno tkanino, ki je odporna na
vremenske vplive, olja, UV Zarke. NameScen ima pritrdilni pas, ki sluzi ustrezni namestitvi na telo.
Zunanjost je pobarvana v oranzno rumeno ali fluorescentno rdeco, ima nameScene odsevne
trakove. Nacin pripenjana jopica je lahko razli¢en; s trakovi za privezovanje ali novejsi s hitro
sponko.

Vsak jopi¢ ima na vrvici nameS¢eno dvotonsko piscalko iz umetne snovi in resevalno svetilko z
avtonomijo vsaj 8 ur.

Na jopicu so vtisnjena navodila za namestitev, podatki proizvajalca ter ime ladje in kraj registra.

Resilni jopici, ki so namenjeni otrokom, imajo na sebi napis KIND ali CHILD. Namestitev jopica
za odraslo osebo otroku je smrtno nevarno, ker lahko zaradi nizjega prijemalis¢a vzgona, otroka
obrne z glavo navzdol (v vodi), zaradi Cesar se lahko otrok utopi.
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Napihljivi resSilni jopic

Tudi napihljivi resilni jopi¢i zagotavljajo osnovne potrebe po ustreznosti materialov, vzgonu,
moznosti gibanja osebe, barvi, opremi (odbojni trakovi, piscalka, svetilka, povezovalna vrv,
navodila za uporabo). Poleg osnovnih zahtev mora imeti dve lo€eni napihljivi komori, pri ¢emer
mora vsaka zagotavljati zadostni vzgon (oddaljenost ust od gladine vode). Jopi¢ se mora napihniti
ob vstopu v vodo samodejno ali z rocno aktivacijo. Poleg tega mora imeti moznost praznitve in
napihovanja z usti preko dovodne cevke z nepovratnim ventilom. Napihljive jopice je potrebno
letno servisirati pri pooblascenih serviserjih ali proizvajalcu.

Koliksno je stevilo resilnih jopicev na tovornih in
potniskih ladjah?

Kako dosezemo vzgonsko karakteristiko resilnih
jopicev?

Katera je oprema resilnih jopicev?

4.5.4 Oprema za toplotno zascito

Med obvezno opremo na tovornih in potniSkih ladij spada tudi oprema za toplotno zascito. Na
vsakem reSilnem Colnu ali reSilnem splavu je oblek za 10 % oseb, kolikor je kapaciteta colna ali
splava. Na ladjah mora biti oprema za toplotno zascitno na voljo vsakemu, ki nima hidrotermic¢ne
obleke. Toplotna zasCitna sredstva $cCitijo osebo pred mrazom in dezjem. Izdelana so iz
vodoodpornega materiala vreCaste oblike z zaprtimi zapestji in stopali, s ¢ezglavnikom (kapuca)
ter zadrgo za namescanje.
Oprema za toplotno zaS¢ito se uporablja:

e preko toplih oblacil,

e prekrije celotno telo razen obraza,

e joje mogoce obleci in sleci brez pomoci druge osebe in se jo po uporabi ponovno zlozi in

pospravi,
e joje vvodi mogoce sle¢i v manj kot minuti, ¢e onemogoca plavanje,
e jeucinkovita in primerna za uporabo v temperaturnem obmocju med -30°C in 20°C.
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Kaksen je namen opreme za toplotno zascito?
Kaksna je razlika med hidrotermicno obleko in
obleko za toplotno zascito?

4.6 Prezivetje na morju v sili

Tako na vaji kakor v realni situaciji velja upostevati, da bo uspesen, kdor bo ostal miren, ohranjal
nadzor na razmerami in deloval premisljeno.
Prezivetje na vodi ogrozajo:

e pregretost, dehidracija,
podhlajenost, hipotermija,
ucinki morske bolezni,
pitje morske vode,
pozar ali olje na vodi,

e morske Zivali (morski psi).
V kolikor ¢oln ali splav ni bil ustrezno splovljen, vkrcan in na njem ni potrebne opreme, je
potrebno vse fizi¢ne in umske napore usmeriti v skupni cilj, prezivetje.
Prvi cilj vsakega iskanja in reSevanja s strani drugih ladij ali reSevalnih enot je zadnja javljena
pozicija ladje (distress prosition). V drugi fazi se iskanje osredotoci na signale, ki so jih oddajale
radijske signalne naprave, satelitske naprave idr. Zato mora reSilni coln vedno ostati v blizini
»distress« pozicije. Vkljuci se EPIRB, privezanega na vrvico (painter) se ga spusti okoli 10 m od
colna. Vkljuci se en radarski transponder, ki se ga namesti na predvideno nosilo ¢im vise nad vodo.
V ¢im krajSem casu je potrebno VHF naprave v Colnih uskladiti na isti kanal (obi¢ajno kar 16.
kanal) ter izvesti pregled prisotnih. Dokler niso vsi prisotni na ¢olnih, je potrebno pregledovati
okolico ladje in iskati morebitne ljudi v vodi, zato je v Colnih potrebno biti v tiSini ter poslusati in
opazovati okolico. Pri iskanju in dviganju oseb iz vode je potrebno sodelovanje vseh na Colnu,
gibanje po ¢olnu pa ni dovoljeno razen za dve osebi, ki pomagata dvigniti ¢loveka iz vode. Pri
manjS$ih ¢olnih je pomembna pravilna razporeditev teze, predvsem pri dviganju ¢loveka iz vode
(potniki se delno prestavijo na nasprotno stran mesta dviganja). Obicajno so resilni ¢olni zaprti s

95



krmno platformo za dviganje ¢loveka iz vode in vstopom preko krmnih vrat. Okno na premcu pa
se uporablja za opazovanje in iskanje ljudi v vodi.

Ne glede na vrsto reSilnega ¢olna ali splava je pomembna uporaba vle¢nega sidra, ki mora biti
spus¢eno na zadostni razdalji od ¢olna, saj zagotovi, da je ¢oln s premcem obrnjen v veter, kar je
najbolj ugodno za premagovanje valov. Pomembno je opazovanje okolice, v primeru opazZene
pomoci se sporoci ostalim, da se oddaja klic v sili ter aktivira signalna sredstva. Pomembno je tudi
opazovanje vremena, zato da se v primeru dezja pripravijo na zbiranje dezevnice.

4.6.1 ObnasSanje v resilnem colnu

V odprtih ¢olnih je edina zas¢ita pred soncem ali dezjem pregrinjalo, ki je del opreme ¢olna, zato
ga je potrebno namestiti v ¢im krajSem casu po splovitvi Colna. Kolikor je mogoce, je potrebno
poskrbeti za udobje potnikov, saj slabost le enega ali nekaj potnikov negativno vpliva tudi na
pocutje drugih. Bistveno je torej, da si v reSilnem ¢olnu pomagamo, tako fizicno kot psihi¢no.
Suha oblacila so zelo pomembna za prezivetje. Mokra oblacila je potrebno ¢im prej sleci in obleci
suha. V kolikor suhih oblacil ni na razpolago, se mokra oblac¢ila mo¢no ozame in ponovno oblece.
Coln je potrebno vzdrzevati st in suh, zato vsako vodo ali bruhanje ¢im prej odstranimo. V
kolikor imamo hidrotermi¢ne obleke, jih namestimo, temperaturo pa reguliramo z odpiranjem
zadrge.

Vecurno sedenje v enakem poloZzaju lahko povzroci tezave v prekrvavitvi, zato so priporocljive
manjSe razgibalne vaje. Vendar prekomerno gibanje tudi ni priporocljivo, saj se s tem trosi energija
in voda v telesu, ki jo je nato potrebno nadoknaditi z omejeno koli¢ino hrane in vode na ¢olnu.
Morska bolezen vodi v splosno oslabelost telesa in obcutek brez energije. V kolikor je dovolj
prostora, je najbolj u€inkovit leZeCi polozaj. Tablete proti slabosti se jemljejo na 6 ur, vendar pri
zelo slabem morju pogosto nimajo ucinka.

V okolici ¢olna se lahko pojavi nevarnost morskih plenilcev. Potrebno je poskrbeti, da se v vodo
ne mece nicesar, kar bi pritegnilo njihovo pozornost.

4.6.2 Uporaba opreme v resilnem colnu

Prezivetje na reSilnem Colnu je odvisno od samega Colna in od opreme, ki se na ¢olnu nahaja. V
¢im krajSem casu je zato potrebno narediti pregled opreme in poskrbeti, da ostane na varnem.
Oprema, ki je obcutljiva na vlago, se ne sme zmociti. Vsak del opreme se po uporabi vrne na mesto
hranjenja, kamor spada.

Prva pomoc za resilni ¢oln je shranjena v vodotesni posodi in vsebuje opremo, ki je predpisana.
V komplet prve pomoci spada:

eucerinska krema za nego izsusene ali odrgnjene koze,
analgetiki v obliki tablet,

tablete proti bruhanju,

vrecke za bruhanje,

vodoodporni lepilni trak,

samolepljivi oblizi,

trikotni povoj,
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manj$i, srednji in veliki povoji,
medicinske skarje,
komplet sponk,
elasti¢ni povoj,
usnjeni naprstniki za uporabo preko povojev,
e zdravila (isosorbidinitrat tablete) za zdravljenje pljucnice v obliki peroralnih kapsul.
Predvsem pri uporabi zdravil se je potrebno striktno drzati navodil za uporabo, ki so natisnjena na
embalazi in na navodilih, priloZenih prvi pomoci.

Hrane je v reSilnem colnu v omejeni kolicini, zato je potrebno z njo ravnati skladno z dnevnimi
odmerki. Hrana v reSilnem ¢olnu ni namenjena sitosti temve¢ prezivetju. Splosno velja, da lahko
Clovek prezivi v povpre¢ju 3 minute brez zraka, 3 dni brez vode in 30 dni brez hrane. Obicajno
oseba potrebuje okoli 2,5 litra vode na dan. V prvih 24 urah po nevarnosti (zapus¢anju ladje) telo
zniza to potrebo na 0,8 litra na dan. Metabolizem sam proizvede okoli 0,3 litra, vsaj 0,5 pa ga je
potrebno vnesti s pitjem. IzloCanje je posledica normalnih procesov znojenja, izlo¢anja vode in
blata, lahko pa tudi bruhanja. Pitje alkohola ali morske vode povzroci vezavo vode v telesu, ki se
ne more izlociti. Za izlo¢itev 100 g morske vode telo potrebuje 120 g vode.

Hrana na ¢olnu je v obliki suhih energijskih tablic, poleg katerih je potreben vnos vode v telo.
Obicajno zadostna koli¢ina je ena energijska tablica na osebo vsakih 5 ur. Brodolomci si morajo
za dodatno hrano sami pomagati z lovljenjem rib, pti¢ev in zelv.

Volja po prezZivetju v skupini je pogosto vezana na prisotnost opornega vodje skupine v
nevarnosti. Naloga vodje je vzdrZevati voljo po prezivetju celotne skupine tudi v situaciji, ki
izgleda brezupna. V ¢im krajSem ¢asu vodja pojasni ostalim brodolomcem dano situacijo, v kateri
se nahajajo. V tem govoru mora govoriti 0 moznosti blizine obale, gostoti ladijskega prometa ter
moznosti, da bodo opazeni, o vremenskih razmerah v okolici ter dajati pomembnost vsaki
reSilnega Colna ali splava in opreme na njem. Informacije podaja razumljivo, poudari pomembnost
posamezne opreme ter kako se je le ta v preteklosti ze pozitivno obnesla. Vsakega posameznika
mora opazovati in prepreciti izbruhe tesnobe in agresivnosti.

Zagledanje reSevalcev na reSilnem colnu lahko sprozi prenehanje discipline, vznemirjenje in
prenagljenost, kar v zakljucnih trenutkih lahko ogrozi uspesno izvedbo resevalne akcije. V tem
trenutku je Se posebej pomembna vloga vodje skupine, da ohrani red med brodolomci. Vodja preko
VHF postaje poslje klic v sili ter po¢aka na odgovor reSevalcev. V kolikor ni odgovora, ponovi
klic v sili vsakih nekaj minut. Za osredotoCenje reSevalcev na ¢oln ali splav se uporabi signalna
sredstva, ki so na razpolago. Odvisno od tega, ali je dan ali no¢, se uporabi ustrezna signalna
sredstva. Nepremisljena in nepravilna uporaba signalnih sredstev lahko zmanj$a moZnost opazenja
s strani reSevalcev. V mraku se uporablja pirotehni¢na signalna sredstva (signalne rakete in
signalne bakle), v megli piscalke oz. karkoli povzroca vi§ji frekvencni zvok. Ko reSevalci opazijo
brodolomca in se priblizujejo, se vodja po VHF z njimi uskladi glede postopka reSevanja. Vodja
nato postopek razlozi ostalim brodolomcem ter doloci vrstni red reSevanja.

ReSevanje brodolomcev je skladno z mednarodnim pravom obvezno za vsako ladjo. ReSevalna
oprema na vsaki ladji je primerna tudi za reSevanje brodolomcev. Ladje so tako ali tako opremljene
z reSevalnim ¢olnom ali pa ima reSilni Coln ustrezno opremo za reSevanje in se ga uporablja kot
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reSevalni Coln. ReSevanje brodolomcev je potrebno izvesti s posebno pozornostjo, saj gre za
fizi¢no in psihi¢no iz€rpane ljudi.

4.7 ReSevanje s helikopterjem

Helikopterji se pogosto uporabljajo za reSevanje brodolomcev. Le slaba vidljivost in vremenske
razmere lahko omejijo njihovo uporabo. Lahko reSujejo v dometu do okoli 400 MN in dosegajo
hitrosti okoli 250 vozlov.

Ko resevalni helikopter najde brodolomce, obmocje oznaci s signalnimi napravami in s tem olajSa
ponovno lociranje drugim reSevalnim enotam.

Resevalci na helikopterju dvigajo brodolomce na krov z resilnim pasom, resilno kletko, reSevalno
mrezo oz. ponesrecence z reSevalno desko. Ko brodolomci zasliSijo ali zagledajo letalo ali
helikopter, se uporabi vsa mozna sredstva za pritegnitev njithove pozornosti:

e Vkljuci se radar transponder.

e (Odda se klic v sili preko VHF radijske postaje.

e V mraku ali temi se uporabi signalne rakete in signalne bakle, ko je letalo ali helikopter Se
na zadostni oddaljenosti. Ko je helikopter v blizini pa le signalne bakle. Za nakazovanje
pozicije se uporabljajo tudi ro¢ne svetilke.

e Podnevi in v dobri vidljivosti se signalizira z dimnimi signali in barvilom za obarvanje
vode v okolici ¢olna.

e Preden helikopter zacne z reSevanjem, se odstrani vse predmete, ki so iznad ¢olna (antena,
podaljsek za radarski odbojnik).

e Osebe v Colnu ostanejo v sedeCem polozaju, da se prepreci prevrnitev Colna ali splava
zaradi zracnega toka izpod propelerja helikopterja.

e V Casu poteka reSevanja se na ¢olnu uporablja pogon, vlecno sidro ali vesla zato, da se
ohrani pozicijo ¢olna ter usmeri ¢oln v veter ali val in s tem zmanjSa prekomerno zibanje.

e Operater na krovu helikopterja upravlja z vitlom z okoli 100 m vrvi.

e Med reSevanjem se iz helikopterja z vitlom spusti reSevalec, ki ga je potrebno poslusati in
izvesti, kar naro¢i. V kolikor ni reSevalca, mora vrstni red izkrcavanja, pripenjanja in
pomo¢ nuditi vodja na colnu.

e Preden se na ¢olnu zagrabi reSevalna vrv z dviznim pasom ali kletko, jo helikopter nekoliko
potopi v vodo zaradi razelektritve, zato je potrebno s prijemanjem pocakati.

e Potrebno je paziti, da je reSevalna vrv prosta in da se ne zatakne za kljuke, bitve, zapahe,
¢epe ali odprtine na ¢olnu.

e Vodja na ¢olnu pregleda, da je reSevalni pas ustrezno namescen in pripet ter z rokami
signalizira v helikopter za prosto dviganje.

Roka navzgor s palcem navzgor pomeni: PROSTO DVIGANIJE — PRITRDITEV.
Roka vodoravno s stisnjeno pestjo pomeni: USTAVITEV.
Roka vodoravno s palcem navzdol pomeni: NE — ZANIKANIJE.
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Slika 61 Signali s pestjo za helikopter

Obicajno se operater vitla na helikopterju sam preprica, kdaj za¢ne z dviganjem. Vsekakor pa
posadka na helikopterju razume tudi obicajno pomorsko signalizacijo, ki se uporablja za
komunikacijo z zerjavisti in upravljalci priveznih vitlov.

929



5 CLOVEK V MORJU (MAN OVERBOARD-MOB)

Uspesnost reSevanja ¢loveka, ki je padel v morje, je odvisna predvsem od hitrosti ukrepanja in
izvedbe pravilnih aktivnosti.

Posameznik, ki opazi ¢loveka, da je padel v vodo, nemudoma:

1. Vrze resilni obro€ ¢loveku v morju. Mesto oznaci s plavajo¢im dimnim signalom.
2. Takoj obvesti poveljniski most, jasno poudari »CLOVEK V MORJU«. V kolikor so ostali
¢lani posadke v blizini, se naglas obvesti tudi njih.

Nadaljnje aktivnosti prevzame oficir v strazi, in sicer:

Iz krila mosta odvrZze reSilni obro¢ z signalno lu¢jo in dimnim signalom (MOB buoy).

Vklju¢i MOB na GPS ali elektronski karti.

Sprozi se generalni alarm.

Clan posadke v strazi na mostu (krmar) neprestano spremlja &loveka v morju in ne izgubi

njegove pozicije. Clani posadke, ki so pri§li na zbirno mesto, so z daljnogledi poslani na

¢im visje mesto na opazovanje pozicije cloveka v vodi.

7. Castnik v strazi nemudoma nadaljuje z manevrom obra¢anja in vrnitve na polozaj MOB.
Z Williamsonovim obratom se ladjo obrne v nasprotni smeri plovbe. Na kompasu se
preveri kurz in doda 60. S polnim odklonom se zavije v smer, po kateri je padel Clovek v
morje. S tem se krma odmika od ¢loveka v vodi. Ko dosezZete Zeleno smer, se krmilo obrne
v nasprotno smer do skrajne lege. Ko se doseze nasprotno smer od prvotne ali se vidi sled
ladje na vodi, se plovilo poravna v tej smeri. Ladjo se upocasni in za¢ne z nadaljnjimi
aktivnostmi.

8. Izobesi se zastavo OSCAR, v kolikor so v blizini druge ladje, se po radiu sporoc¢i drugim
ladjam.

9. Posadka reSilnega ¢olna v tem Casu pripravi reSevalni coln na splovitev. Posadka ¢olna si
oblece reSilne jopi¢e in hidrotermicne obleke. ReSevalni ¢oln in poveljniski most
vzpostavita radijsko zvezo preko VHF za celoten ¢as intervencije.

10. Ko ladja doseze predvideno mesto Cloveka v morju, poveljnik poda ukaz splovitve
reSevalnega Colna.

11. Krmar usmeri ¢oln proti tocki, ki mu jo sporoc¢ajo iz mosta, ter se pribliza ¢loveku v vodi.

12. Plovilo pripluje vzdolz ¢loveka v morju v smeri vetra s propelerjem v nevtralnem polozaju.

13. Cloveka se iz vode dvigne preko krmne ploi¢adi (v kolikor jo ¢oln ima) in prenese v

notranjost ¢olna.

NN kW

5.1.1 Clovek v morju — tehnike iskanja

Ti vzorci se uporabljajo za iskanje ¢loveka v morju s Colnom, ki je izgubljen izpred oci. Pritisnite
gumb MOB na GPS v najkrajSem moznem ¢asu po tem, ko oseba pade v vodo. To bo markiralo
geografsko lego, smer in razdaljo do oznacene tocke. Malo verjetno je, da bo ¢lovek v vodi na
polozaju, ki smo ga zabeleZili, bo pa podatek pomemben za izraCun zanosa zaradi vetra in toka.
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Sektorsko iskanje

Potrebno je dobro poznavanje lokacije. Sektorsko iskanje je dobro za iskanje majhnega obmocja.
Zacetno tocko se oznaci z bojo z vle¢nim sidrom, obtezenim bokobranom ali podobno. Marker se
mora premikati s plimo in tokom ne pa z vetrom. Pri iskanju se najprej pluje severno (0,0°),
(nekateri gredo raje najprej zavetrno, ampak je to lahko bolj zapleteno). Ko se odmikajo od
markerja, se Stejte na glas in opazuje marker. Ob koncu vsake etape, se obraca za 120° desno, in
se nadaljuje v isti smeri. Ce iskanje ni uspesno, se po prvem krogu preusmeri iskanje za 30° desno
in ponovi.

Iskanje v obliki kocke

Ce je lokacija ¢loveka v morju nekoliko nezanesljiva ali se sektor iskanja ni izkazal za uspesnega,
je potrebno S§iriti polje za iskanje.

Ponavadi je dolzina linije 75 % pri¢akovanega obmocja opazenja (Expected Detection Range -
EDR).

Za lazjo uporabo se predlaga, da so smeri sever, vzhod, jug in zahod. Steje se glasno za merjenje
razdalje.

SAR tehnika iskanja
Za iskanje na veliki povrsini, kjer polozaj nesrece ni znan, bo Koordinacijski center (RCC) v
iskanje vkljugil enote za iskanje in reSevanja - SAR, ki izvajajo vzporedni vzorec iskanja. Ce so v
iskanje vkljuceni resilni Colni in helikopter, so njihove poti krizane za 90° tako, da se poveca
ucinkovitost iskanja.

N

120°turn to
starboard

\ S0 C ———————— Start of
________ lifeboat
N2 - S =
W I \ . E 3D D Lastknown SIS O RN N SR S A OO

location

Last known W 20 40 E Sgeageys iy I TRLIE SO0 S
location and start D
of search pattern C___ _____
Last known 2D e R -
location and start JP YR PRI RN A J
of search pattern %D
S & —
All turns are 120°to starboard. On completion of first search s Start of helicopter Wind direction
pattern (coloured) rotate by 30°as shown by dotted line Approach course pattern
Sartor Saarch Expanding Box SAR Search Pattern

Slika 62: Tehnike iskanja ¢loveka v morju [RYA Handbook]

5.1.2 MOB manever 7 jadrnico in motornim colnom

Hitreje in bolj varno je, da uporabimo motor za vrnitev na MOB. Vendar, ¢e le ta ne vzge ali
jadrnica nima motornega pogona, uporabite jadra. Poskrbite, da bo posadka usposobljena v
postopkih izvedbe MOB.

Z jadri
e Prvi, ki opazi, da je padel v morje ¢lovek z jadrnice, zavpije »Clovek v morju«. Krmar najpre;j
opozori ¢lana posadke, da si zapomni tocko MOB in spremlja ¢loveka v vodi. Odstrani se vse
ovire in zazene motor.
e Ce motor ne deluje, se nadaljuje z jadri.
e Jadra se okoli 5 do 6 dolzin jadrnice od ¢loveka v vodi in se ga ne izpusti izpred o¢i.
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e Izvede se obrat v veter. Ostane se na zavetrni strani glede na ¢loveka ali markerja. Spusti se
prednje jadro, glavno pa naj bo nekoliko popusceno, da se upocasni barko. Glavno jadro naj
trese 0z. ga po potrebi rocno potisnemo v veter in prilagodimo pristop.

e Kot pristopa mora biti v smeri jadranja v veter, tako da s popuS¢anjem ali zategovanjem lahko
prilagodimo hitrost.

e Cloveku v vodi se priblizujemo zavetrno in ga pobiramo ob ali za jamborom.

Manever MOB z motornim ¢olnom

e Z Williamsonovim obratom se obrne motorni ¢oln v nasprotni smeri plovbe.

e Na kompasu se preveri kurz in doda 60° ter zavije desno v novo smer.

e Ko dosezete Zeleno smer, se zavije v nasprotno smer z enako ROT (rate of turn) kot pre;j.

¢ Ko se doseze nasprotno smer od prvotne ali se vidi sled plovila na vodi, se poravna krmilo
in upocasni ter opazuje ¢loveka v vodi.

e V razburkanem morju se je najbolje priblizati zavetrno s premcem v veter in paziti, da se
ne povozi ¢loveka v vodi.

e Cloveka se bo iz vode dvigovalo na zavetrni strani, zato se izvede ustrezno smer
priblizevanja.

e Ustavi se motor (nevtralni polozaj), ko je premec vzdolz ¢loveka. Premik do krme se izvede
z inercijo plovila, zato je potrebno imeti ustrezno hitrost, da se ne bo plovilo prehitro
ustavilo ali preplulo ¢loveka v vodi.

e Ce ni mogoce priti dovolj blizu ¢loveka, se uporabi privezani resilni obro¢ in povlece
¢loveka do ¢olna.

V primernih pogojih se lahko postavi ¢oln pravokotno na veter na privetrni strani.
e Coln se obdrzi pre¢no na veter tako, da ga veter pomika proti ¢loveku v vodi.
e Cloveka se dvigne na zavetrni strani.
e Ustavi se motor (nevtralni polozaj), ko je ¢oln vzdolz ¢loveka v vodi.

Slika 63: Manever pobiranja ¢loveka iz vode z manj$imi plovili [RYA Handbook]

5.1.3 Metode dviganja cCloveka iz vode

Dvigovanje ¢loveka iz vode zahteva na¢rtovanje in prakso. To je tezka naloga, Se posebej za manj
usposobljeno posadko. Bistvenega pomena je, da se osebe iz vode izvleCe v najkrajSem moznem
casu. V zelo mirnih razmerah jih je mogoce potegniti na kopalno plos¢ad ali lestev na krmi, vendar
pa bo v bolj razburkanem morju to preve¢ nevaren kraj za dvigovanje, ker lahko zdrsi pod krmo
plovila in se poskoduje.
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Kako se lotiti naloge, je odvisno od tega, kaj ¢oln omogoca in kako dolgo je oseba bila v vodi.
Hipotermicne osebe je potrebno premikati v vodoravnem polozaju ponesrecenca in z zelo
pazljivim ravnanjem. Morda je najlazje in najhitreje, da se spusti resilni splav, in da ¢lan posadke
vstopi v splav in potegnite MOB v njega. Ta metoda ni brez tveganja in splav ne bo ve¢ na voljo
za nadaljnjo potovanje. Posadka, ki se ukvarja z reSevanjem ¢loveka iz vode, mora biti pripeta za
¢oln z varnostno vrvjo. En ¢lovek v vodi je dovolj.

Metode dviganja €loveka iz vode na jadrnicah

Dvizno nosilo se namesti na bok plovila. Sirsi del je privezan na spodnji del nosilcev varovalne
ograje, zunanji del pa na prosto dviznico. Spusti se nosilo in nanj nalozi ¢loveka. Za dvigovanje
se uporabi vitel ali mehansko SkripCevje. PonesreCenec se bo skotalil v nosilo in se dvigoval po
boku barke. Pri izvedbi se lahko kmalu pojavijo tezave, da se jadro (nosilo) noce dovolj potopiti,
da bi zajeli ¢loveka. Lahko se tudi zgodi, da nam ponesrecenec zdrsne z nosila. V kolikor je
ponesrecenec pri zavesti se dvigovanje izvede hitreje z obrocem, vrvjo ali varnostnim pasom.

Na plovilo se lahko namesti tudi resilni splav za dvigovanje, ki se ga dviga s prosto dviznico ali
preko buma. Pripenjanje splava je bistveno lazje kot neposredno dvigovanje ponesreCenca. V
kolikor se ponesreCenec sam ni zmozen pripeti ali se namestiti v splav, mu mora pomagati
reSevalec, ki je pripet na varovalno vrv in skoci v vodo nuditi pomoc.

Slika 64: Dvigovanja ¢loveka iz vode na manjsih plovilih [RY A Handbook]

5.1.4 Preprecevanje panike

Nenadni dogodek, ki posadki ne prepusca drugih moznosti, kot da zapustijo zavetje ladje in se
podajo z resilnim ¢olnom v nemirno morje, je stresen za vsakega ¢loveka. Odziv ¢lana posadke ni
mogoce napovedati, pri¢akovati pa je potrebno, da lahko reagira neracionalno in izven okvirov, ki
so predpisani po SMS-u. Vsak pomors¢ak pozna in na vajah redno trenira postopke v primeru nuje,
zato je bistveno, da ohrani mirno kri in tudi v realni situaciji izvede postopek zapuscanje ladje, kot
ga je veckrat izvedel na vajah. Ce je med posadko &lan posadke, ki izrazito pani¢no odreagira, je
potrebno zadolziti nekoga, da ga pomiri in mu pomaga pri izvedbi postopka zapusc¢anja.

Panika in strah imata multiplikativni ucinek, zato je bistveno, da si med posadko pomagajo, se
opogumljajo in osredotocajo na trenutne zadolZitve posameznika in skupine ter s tem odvracajo
misli na kakr$nekoli posledice. Obicajno se med posadkami pani¢ni izgredi ne pojavljajo, saj gre
pretezno za izkuSene in strokovno seznanjene posameznike, ki delujejo kot skupina daljSe obdobje
dela na ladji in so zato sposobni u¢inkovito delovati kot tim in si pomagati.
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5.1.5 Dolznosti posadke do potnikov

Vsak ¢lan posadke, ki dela na ladji za prevoz potnikov, mora biti sposoben podajati jasna navodila
in ukaze, da se bodo skupine potnikov obnaSale primerno in racionalno. Vesc¢e obvladovanje
mnozic pomeni, da je potrebno izbruh panike prepreciti na zacetku. Potnike je potrebno opazovati
in nadzorovati, usmerjati in prestevati na izhodih ter ko zapuscajo svoje zbirno mesto. Najboljsi
nacin je, da se potniki gibajo posamicno v koloni, ki ji sledi ¢lan posadke. Ko je skupina vkrcana
na resilni Coln, se Stevilo vkrcanih sporoci na most. Za preprecevanje panike je pomembno:
e da ¢lan posadke, zadolZzen za posamezno skupino, deluje samozavestno in podaja jasna
navodila;
e dadeluje umirjeno in potnikom daje pomirjujoc¢e informacije na njihova vprasanja ter daje
vedeti, da sistem reSevanja na ladji deluje in vse poteka po nacrtu;
e ohranja vodilno vlogo v skupini;
e da poskrbi, da druzine ostajajo skupaj;
e da prepreci prerivanje med potniki in pomaga, da se premiki do zbirnega mesta in
vkrcavanja izvedejo ustrezno hitro in po potrebi pomaga posameznikom. Potnik mora
vedeti, da je mest na reSilnih ¢olnih dovolj za vse potnike.
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6 VARSTVO PRI DELU IN DRUZBENA ODGOVORNOST
6.1 Uvod

Ceprav je delo na ladji lahko nevarno, je veliko Stevilo nesre¢ mogoce prepreéiti ob upostevanju
varnostnih protokolov in splosnih varnostnih nacel. ManjSe nezgode posameznika, kot so manjse
ureznine, opekline, tujki v ocesu, poskodbe koze s kemicnimi Cistili ali drugimi kemikalijami se
pojavljajo izkljucno zaradi neuporabe osnovnih zascCitnih sredstev. Nesrece, kot so padci z lazjimi
poskodbami, zvini, ureznine, ki zahtevajo Sivanje, se obicajno lahko oskrbijo na ladji in zahtevajo
bolniski stalez. Pogosto se dogajajo iz neprevidnosti, hitenja in neprimerne uporabe orodij za delo. V
povpredju za pomors¢aka velja individualno tveganje 102 /zrtev leto, kar pomeni, da se bo na 1000
nezgod zgodila ena s smrtnim izidom.

Vsebina se SirSe nanasa na zahteve konvencije SOLAS v poglavju IX, ki obravnava sistem varnosti na
ladji. V drugem delu poglavja vitobravnavamo odnos pomors¢aka do dela na ladji, sodelovanja s
sodelavci razli€nih narodnosti ter odgovornost pomorScaka do varovanja okolja. Iz preteklih
nezgod lahko spoznamo, da so mnogokrat napac¢ne odlocitve odgovornih ali le izvajalcev privedle
do nezgod z onesnazenji okolja in celo zrtvami.

6.2 Spoznavanje z ladjo

Delo na ladji predstavlja delo v nadpovprecno tveganem delavnem okolju. Za varno gibanje in
delo je potrebno ladjo najprej dobro poznati in vedeti, kateri predeli in katera dela so Se posebe;j
tvegana, zato da se nanje ustrezno pripravimo. Med obmocja ladje, ki zahtevajo seznanitev z
varnim delom in na¢inom gibanja, spadajo:

ladijski most za prehod iz obale na krov,

glavna paluba,

skladisca in pokrovi skladiS¢,

premcni in krmni del ladje,

sidrni in privezni vitli,

ladijska dvigala in sohe,

palubni cevovodi in prirobnice (na tankerjih),

nadgradnja,

poveljniski most,

ladijska strojnica.

Gibanje po ladji

Kot je bilo omenjeno v uvodu, se zdrsi, padci in temu primerne poskodbe lahko pojavijo ze pri
obicajnem gibanju po ladji. Vzroki so lahko razli¢ni. Celotna povrsina ladje je kovinska in je ob
prisotnosti vlage in raznih prasnih delcev lahko izredno spolzka. Na krovu se nahajajo razli¢ne ovire,
kot so konstrukcijski oporniki, vpenjalna uSesa za tovor, izbokli pokrovi rezervoarjev, sonde,
oddusniki, oprema za pritrjevanje tovora, ozki prehodi in lahko tudi nezavarovane odprtine. Na
tovornih ladjah so stopniSc¢a bistveno bolj strma kot obi¢ajno na kopnem, zato je potrebno imeti eno
roko vedno prosto in se z njo drzati varovalne ograje. Ce je potrebno biti previden Ze, ko je ladja v
mirovanju, je gibanje dodatno oteZeno, ko je ladja v plovbi in lahko pre¢no zibanje doseze 10-40" s
periodo 10-20 sekund. Za primere izrednega zibanja ladje (valjanja) ni zadostna le priprava,
predvsem se mora Clovesko telo privaditi na drugacno lovljenje ravnotezja ter temu posledicno
adaptaciji na t. i. morsko bolezen.
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Preventiva je vedno bolj uc¢inkovita kot odpravljanje posledic, zato je potrebno povsod po ladji
vzdrzevati red. Vsi predmeti, ki na ladjo niso pritrjeni (orodje, oprema, zaloge, razne posode, sodi),
morajo bito names¢eni na predvidena mesta hrambe (obicajno so to regalne police z varovalno ograjo),
oz. biti privezana na togi del pritrjen na konstrukcijo ladje.

Odprtine, v katere lahko oseba stopi ali pade, kot so vstopi v skladisca ali odprtine z odstranjenimi
podnicami v strojnici, morajo biti zascitena z ograjo ali primerno zavarovana. Na delih ladje, kjer je
predvideno gibanje, mora biti zadostna osvetlitev, zato je posamezne dele v obicajno zatemnjenih
predelih potrebno najaviti poveljniku ali ¢astniku, zadolZenemu za varnost.

Pri delih, za katera posameznik ni zadolZen, obi¢ajno gibanje ni dovoljeno; posebej med privezom
ladje, tovorjenju ladje in delih, ki se izvajajo na visini (vzdrZevanje tovornih dvigal).

Vstop na ladjo
Statistike kaZejo, da pomorScak prej pade v vodo B -
v pristanis¢u kot med plovbo, in sicer ob g e
vradanju na ladjo pono&i po sprostitvi na ‘e
kopnem. Nezgoda se lahko zgodi, v kolikor -
ladijska lestev ni ustrezno spuscena, zavarovana , -
in ograjena. Ladijsko lestev namre¢ konstantno
upravlja dezurni mornar na vstopu na ladjo in
njeno visino prilagaja plimi in spremembi
nadvodja zaradi tovorjenja ladje. Vedno se ob
namestitvi ladijske lestve namesti varovalna
ograja in lovilna mreza. Posebno na
kontejnerskih terminalih je potrebno nastavitev
lestve pozorno preverjati, saj so tirnice tovornih
dvigal zelo blizu roba pomola.

6.2.1 Vrste nevarnosti na ladji

e Ko c¢lovek na lastni kozi izkusi posledice nesrec, se nevarnim okoliS¢inam zacne izogibati.
V prepric¢anju, da prva izkusnja z nevarnostmi na ladji ni imela tezjih posledic, je veliko
bolj smiselno biti z nevarnostmi seznanjen in se jim izogibati. V nadaljevanju so nastete
najbolj pogoste nevarnosti na ladji in posledice, do katerih lahko privedejo.

e Zdrsi, spotikanje in padci zaradi drsece povrsine (olje, mast, odpadki, voda, led, ...) ali
zaradi ovir, kot so cevovodi, zacasni elektricni podaljski, oprema za pripenjanje tovora,
jeklenice, vrvi, idr. Posledice so lahko razlicne, od zanemarljivih do resnih, saj lahko
privedejo do padca v globino, poskodb glave in drugih resnih posledic.

e Udarci v glavo zaradi nizkih vratnih odprtin, prehodov v zaprte prostore, prehodov med
konstrukcijskimi rebri ladje. Do poskodb glave lahko pride zaradi padca orodja ali opreme
z visine. Pozabljeno orodje ali posoda z barvo, ki jo uporabljajo pri vzdrzevanju, lahko ob
naslednjem nemirnem morju pade z visine in pri tem lahko hudo poskoduje mimoidoco
osebo.

e Padci v odprtine, kot so vstopi v skladis¢a, vstopi v rezervoarje, prehodi med palubami ali
nevarovane odprtine skladiS¢ so izredno nevarni, saj lahko predstavljajo padce v globino

106



med 10 in 20 metri, ki so lahko usodni. Skladno z varnostnim sistemom ladje mora biti
vsaka odprtina zavarovana in, ko ni v uporabi, zaprta. V stroju se pogosto odstrani del ograje
ali nekaj podnic med remontnimi deli na pogonskih ali pomoznih sistemih. Kljub morda
dolgotrajnem vzdrzevalnem delu se ob prekinitvi ali zakljucku del vedno ponovno namesti
varovalna ograja in zapre talne odprtine s podnicami.

Deli oblacil, prsti, roke, noge ali lasje se lahko ujamejo v vrtece dele strojev, kot so vitli,
zobniki, vztrajniki, v delavnici vrtalni stoj in struznica, kar lahko povzroc€i izredno hude
telesne poskodbe, zlome, odtrganine ali celo hujSe posledice. Sile so na omenjenih napravah
izjemno velike, zato je edina moznost preprecive posledic preventiva.

Pred privezom ladje se na palubi razvije okoli 30 m vsake privezne vrvi (na zacetku vsaj 3-4), ki se
jo po prevzemu tanjSe vlecne vrvi s strani luskih prevezovalcev s prostim padom preko uvodnic
odvrze v vodo. Na priveznih vrveh se nikoli ne stoji. V kolikor bi se noga zataknila v vrv, je ¢lovek
zaradi lastne teZe vrvi nebi mogel ustaviti in bi ga potegnila za sabo preko uvodnice v morje, kar bi
imelo lahko smrtne posledice.

Slika 65:

o

W L i

§i i
Priprava priveznih vrvi pred privezom

Opekline zaradi dotika ob cevovod pare, cevovod tezkega goriva, cevi izpusnega sistema
motorjev in drugih vro¢ih delov pogona, opekline pri varjenju in delu z odprtim ognjem.
Predvsem so tovrstnim poSkodbam izpostavljeni strojniki na ladji, saj se ti sistemi nahajajo
pretezno v strojnici. Opekline se lahko pojavijo tudi v ladijski kuhinji z vro¢imi teko¢inami
(vodo, oljem) ali grelniki, zato je dostop v ladijsko kuhinjo dovoljen le gostinskemu osebju.
Poskodbe oci z opilki pri bruSenju, pri varjenju, delu z olji, gorivi in s kemikalijami so
pogost pojav, saj se z omenjenimi sredstvi dnevno rokuje. Ukrepi za zas¢ito oci so preprosti
in sicer z uporabo varnostnih ocal, vendar se zaradi hitenja ali neudobja pri uporabi le ta ne
koristijo. Vsaka poSkodba ocesa, tudi manjsa ali zacasna, onesposobi cloveka za delo in je
zelo moteca in boleca. Za izpiranje oci se na razli¢nih mestih na palubi in v strojnici nahaja
pribor za takojSnje izpiranje prizadetega ocesa, s ¢imer se zmanjsa posledice poskodbe in
olajsa bolecino.

Poskodbe zaradi padca predmetov, prevrnitve ali zanihanja, ki so posledica zibanja ladje.
Poleg tega, da prevrnitev tezjih predmetov lahko povzroci vecjo Skodo, lahko prevrnitev,
npr. sodov z oljem, povzro€i onesnazenje na palubi ali v strojnici. Sprotna namestitev na
predvideno mesto hrambe in zavarovanje premicnih predmetov je na ladji stalna praksa.
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Enako velja za ladijsko tovorno opremo, npr. vsa dvigala se po uporabi namesti na mesto
naslona in zavaruje proti premikanju.

Poskodbe ob izrednih vremenskih razmerah se pojavijo predvsem zaradi neenakomernih premikov
ladje, nenadnih sunkov, obracanj ladje v novi kurz ipd. O tezavah pri gibanju in delu na ladji lahko
govorimo, ko zibanje ladje preseze 10°. Gibanje po ladji postane neudobno, predvsem hoja po
stopniscih in delo v polozajih prisilne drze (Cepenje, delo na lestvi), zato se delu, za katerega
ocenimo, da je lahko neverno, takrat izognemo. Drugace je v primerih nuje, ko obi¢ajno moramo
ukrepati, ¢eprav v slabih vremenskih pogojih. V teh primerih je potrebno posebno pozornost
posvetiti lastni varnosti, saj se vsaka nedoslednost negativno obrestuje.

Pomanjkanje kisika v zaprtih prostorih ali prisotnost ogljikovodikov in toksi¢nih plinov je
pogost pojav v zaprtih prostorih, kot so ladijski tanki goriva, olj, v tovornih prostorih
(predvsem na tankerjih), v praznih prostorih na ladji (cofferdam-if). Nacin dela v zaprtih
prostorih in prostorih z nevarno atmosfero je predstavljen v poglavju 6.3.2.

Poskodbe s kemikalijami, ki se uporabljajo na ladji, so predvsem poskodbe na kozi, o¢i,
slabosti zaradi vdihovanja in zauzitja. Spisek kemikalij je sestavni del ladijske
dokumentacije in se sproti dopolnjuje. Navodila za rokovanje s kemikalijami podaja
nadrejeni oficir, ki tudi dovoljuje njihovo uporabo. Vecina kemikalij za uporabo na ladji je
nevarna predvsem ob zauzitju in dotiku s sluznicami, kljub temu je vedno zahtevana
uporaba zasCitnih sredstev za rokovanje (gumijaste rokavice, zaprta ocala, zas¢itna maska).
Kisline, kot je Descalex (klorovodikova kislina 25 %), se uporabljajo s posebno
previdnostjo in v zraCenem prostoru, poleg tega je namenjena izklju¢no za redcenje z vodo.
Poleg delovnih nezgod so mozne tudi poSkodbe ob izrednih dogodkih, kot so pozar, tréenje,
nasedanje, naplavitev, potopitev ladje ali dogodki s podrocja zas¢ite, kot so piratstvo, slepi
potniki ipd. Tovrstne nezgode in nevarnosti so obravnavane loceno, saj ne spadajo
neposredno v delovne nezgode, ampak se jih obravnava kot §irsi pojav dela na ladji.
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Slika 66: Nevarnosti padcev in poskodb na ladji

6.2.2 Zascitna oprema za varstvo pri delu

Zascitno opremo delimo glede na namen uporabe. V razli¢nih okoliS¢inah in nevarnostih je
potrebno uporabljati temu ustrezno zasc¢ito. Zas¢itno opremo na ladji delimo v skupine:
e Osebna zas¢itna oprema
o Zas¢itna celada je namenjena zasCiti glave predvsem pred padci manjSih
predmetov z viSine ter delno pred stranskimi udarci. Obi¢ajna delovna celada je
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samonatic¢na in nastavljiva za velikost glave posameznika. Razdeljena je na nosilni
del in za$Citni del, kjer se zunanji zascCitni del ne sme dotikati glave. Ta vmesni
prostor ublazi morebitne udarce in zmanjSa moznost poskodb. Vsak posameznik
uporablja vedno svojo zaSCitno Celado, ki je nastavljena na ustrezno dimenzijo
glave.

Zascitna ocala so namenjena zasciti o¢i pred prahom, ostruzki ali opilki pri rezanju
in bruSenju, pred olji in kemikalijami. Priporocljiva je uporaba zaprtih zascitnih
ocal, ki v kombinaciji s praSno masko prekrijejo ve€ino obraznega predela. V
poletnem c¢asu se ocala pred uporabo zmoci na notranjem delu in s tem prepreci
rosenje. ZascCitna ocala, ki se uporabljajo za varjenje, so posebna z razli€nimi
svetlobnimi filtri (zatemnitvami) glede na vrsto varjenja.

Zascita sluha je zelo pomembna, Se posebno pri delu v strojnici. Pri delu v
nekaterih predelih strojnice (pomozni stroji, turbo polnilnik) lahko hrup preseze
130 Db, zato je zaSc¢ita obvezna, saj lahko v nasprotnem primeru s€asoma ostanejo
na sluhu trajne posledice.

Zascitne rokavice se uporabljajo za zasCito dlani ter lazji oprijem predvsem
mokrih ali naoljenih predmetov ter zaSc¢ito pred opeklinami, kakor tudi za bolj
udobno delo v hladnih pogojih. Za zascito rok pred prekomerno umazanijo se
uporabljajo rokavice iz blaga, ki omogocajo natancen prstni prijem. Obicajne
delavniske rokavice so iz umetnega usnja ali gumiranega blaga in zagotavljajo
zaS¢ito pred poviSano temperaturo (konstanto 80°C, 10s-200°C). Gumijaste
rokavice, ki segajo do viSine komolca, se uporabljajo za manipuliranje s
kemikalijami ali za dolgotrajno delo z rokami v vodi, olju, gorivu in drugih
kapljevinah.

Zascitne maske in filtrirni dihalni aparat se uporabljajo za zasc¢ito dihal pred
razliénimi pra$nimi delci in drobno razprSenim oljem ali gorivom. Dvigovanje
prahu kovinskih delcev se pojavlja pri brusenju kovin, Scetkanju povrSin,
odstranjevanju rje s tolkali ipd. Kovinski prah in predvsem barvni prah je Skodljiv;
barvni prah predvsem zaradi vsebnosti tezkih kovin in raznih kemijskih primesi, ki
se tezko izloc€ajo iz telesa. Pogosto se namre¢ za €iSCenje filtrov goriva uporablja
plinsko olje (dizel), ki se ga nato s komprimiranim zrakom izpihuje. Pri tem se tvori
izredno drobno razprSena oljna megla, ki je pri vdihovanju lahko drazljiva in
nezdrava. Zascitne maske in filtrirni aparati niso namenjeni filtraciji plinov ali
hlapov kemikalij.

Z.ascitna oblacila so na ladji obi¢ajno enodelni kombinezoni, ki se jih, odvisno od
temperature v delovnem okolju, oble¢e kot zadnji sloj oblacila. Nad delovni
kombinezon se lahko oblece le Se toplejsi jopi¢, bundo ali dezni plas¢. Namen
zaSc€itne obleke je zascita pred umazanijo in toploto. Bistveno je, da je oblacilo ¢im
bolj prilagojeno telesu, brez visecih delov. Osnovna delovna obleka je iz 100 %
bombaza in prijazna do koze. Obleka, ki je v stiku s kozo, mora biti vedno iz
naravnih materialov, ki poleg udobja zagotavlja, da se v primeru opekline blago ne
prilepi na koZo. V delovni obleki nam mora biti vedno udobno in nas ne sme zebsti.
Med zascitna oblacila Stejemo tudi zaS¢itno obutev, ki mora zagotavljati zascCito
stopal, zascito proti drsenju ter zascito pred elektricnim tokom. Zascitni ¢evlji na
ladji morajo imeti trdo zascCito v prstnem delu ter gumijast podplat, odporen proti
vplivu goriv in olj.

Dihalni aparat se lahko uporablja za delo v zaprtih prostorih ob pomanjkanju
kisika ali ob prisotnosti nevarnih plinov. Delo z dihalnim aparatom je omejeno, zato
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je potrebno, v kolikor je mozno, prostor prisilno prezracevati. Za pregled tovornih
prostorov na tankerjih so dihalni aparati obvezni del zas¢itne opreme.

o Varovalni pas se uporablja pri delu na viSini, da se nanj pripne varnostna vrv.
Pasovi so lahko razli¢ni; enojni Siroki pas, pas s kriznimi naramnicami ipd.
Pomembna lastnost varovalnega pasu je nosilnost. Zapenjalna priponka mora
prenesti maso ¢loveka ob padcu 2-3 m. Zato je pomembno, da od uporabi pasu ne
uporabljamo predolge oz. preve¢ popuscene varovalne vrvi. Varovalni pas sicer
prepreci padec, vendar lahko ¢loveka poskoduje v trebusnem in rebrnem predelu.

Oprema za reSevanje

ProtipoZarna oprema

Medicinski pripomocki

Oprema za posredovanje ob izlitju olj

6.2.3 Tovorjenje in raztovarjanje ladje

Tovorjenje in raztovarjanje ladje je proces, ko se velike koli¢ine tovora v kratkem ¢asu pretovorijo
na ladjo ali z nje. Neposredno to pomeni, da se v tem procesu uporabljajo zelo velike moci in tezka
pretovorna mehanizacija. To je zadostni razlog, da razumemo, da je tveganje za ¢loveka, ki se
nahaja na tej pretovorni poti, zelo veliko. Med pretovornimi operacijami so zato na definiranih
mestih izkljucno osebe, ki tam morajo biti in so seznanjene z varstvom pri delu za to specifi¢no
opravilo.

Z vidika varnosti pretovornih operacij imajo razlicne vrste ladij razli¢ne specifike. Ladje glede na
tovor delimo med: ladje za meSani tovor (general cargo vessels), ladje za razsuti tovor (bulk
carriers), ladje za prevoz zabojnikov (container ships), ro-ro (roll on-roll-off) ladje in ladje za
prevoz avtomobilov, tankerji za prevoz nafte in naftnih derivatov, ladje za prevoz kemikalij, ladje
za prevoz plina in potniske ladje.

Pri ladjah za prevoz meSanega tovora, razsutega tovora in zabojnikov se tovor naklada in razklada
z dvigovanjem z ladijskimi ali obalnimi dvigali. Pri razsutem tovoru se tovorjenje obi¢ajno izvaja
po tekoCem traku, raztovarjanje pa z dvigali ali tudi s tracnimi zajemalniki.

Slika 67: Tovorjenje trsnega sladkorja in zvepla v lac{ijsko skladisce
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Pri teh ladjah je posebej nevarno gibanje izpod pretovorne mehanizacije, pod dvigali, zabojniki,
tako na palubi kot na obali. Osebe brez dovoljenja in specifi¢nih nalog se v nevarnem obmocju ne
smejo zadrzevati. V kolikor je potrebo preckati pretovorno obmocje na ladji, se uporabi podpalubni
hodnik (passageway). Ce ga ladja nima, pa se prehodi palubo po morski strani. Ker se v zabojnikih
prevazajo razli¢ni tovori, morajo biti vsi zabojniki z nevarnim tovorom oznaceni, med prevozom
pa jih je potrebno opazovati in nemudoma sporociti morebitna iztekanja.

Slika 68: Toorjenje iraztovarnje kontjnerske ladje

Ro-ro ladje in ladje za prevoz avtomobilov imajo vecje Stevilo tovornih palub, ki so povezane z
dovoznimi klan¢inami (rampami), preko katerih se natovarja in raztovarja vozila na ladji. Vozila
vozijo vozniki s sorazmerno visoko hitrostjo in v ve¢jem Stevilu socasno, zato je gibanje v tem
obmocju za posadko zelo nevarno.

Pri ladjah tankerjih za prevoz nafte, kemikalij in ladjah za prevoz utekoCinjenega plina se tovor
tovori iz rezervoarja preko cevovodov s ¢rpalkami. Glavna nevarnost je vzig hlapov vnetljivih
snovi, strupenost snovi in pomanjkanje kisika v prizadetih obmocjih. Posadka, ki dela na tankerjih,
mora pridobiti dodatna specificna znanja, ki so predpisana s STCW konvencijo in zajemajo
poznavanje lastnosti nevarnih tekoCih tovorov, poznavanje dodatnih varnostnih in pozarnih
sistemov na tankerjih ter predvsem poznavanje tovorne opreme in postopkov za tovorjenje in
natovarjanje.

Pri potniskih ladjah varstvo pri delu zajema veliko vecje Stevilo posadke poleg krovne in strojne
sluzbe. Veliko Stevilo »belega osebja«: kuharjev, natakarjev, oskrbnikov, Cistilcev, prodajalcev,
medicinskega osebja in drugih mora poznati metode obvladovanja mnozic ter poznati predvidene
postopke na ladji, Se posebno v primeru nujnih situacij. Tudi to osebje mora poleg osnovne
ozavesSc¢enosti za delo na ladji opraviti usposabljanje za delo na potniskih ladjah ter obvladovanje
mnozic.

Poleg tovora se na ladjo pogosto tovorijo ladijske zaloge in rezervni deli. Vsaka ladja ima
namensko dvigalo ali ve¢ dvigal nosilnosti od 4 do 12 ton. Pripenjanje zalog na paletah, v lesenih
zabojih, v sodih z olji in pripenjanje vecjih rezervnih delov (valjeva pusa pogonskega stroja) izvaja
posadka, zato je toliko bolj pomembno poznavanje primernih tehnik privezovanja in uporabe
namenskih nosilnih orodij v primeru ve¢jih rezervnih delov.
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Slika 69: Premikanje zalog in rezervnih delov z ladijskimi servisnimi dvigali
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6.3 Privezovanje in odvezovanje ladje

Vrvi pod obremenitvijo med privezovanjem ali ob pretrganju
zaradi vleke udarijo v smeri napenjanja. Med privezovanjem je
zato potrebno stati na primerni razdalji, predvsem pa ne na mestih,
kjer je tveganje vecje; to je ob vrveh, ki se ravno pritegujejo z vitli,
in pri vrveh, ki so opazno pod veliko napetostjo. Med
privezovanjem mora na priteznem vitlu vedno biti prisoten
upravljalec, ki, glede na napetost v vrvi, priteguje ali popusca vrv.
Pritegovanje se izvaja postopoma na ve¢ vrveh, da se obremenitev
razporedi pocasi. Ker so privezne vrvi premera 80 mm, 100 mm
ali celo ve¢ ter dolzine do okoli 200 m, jih je potrebno pred
privezom pripraviti in delno razviti iz bobna vitla, da bo predaja
vrvi na obalo hitreje potekala. Povezavo z obalo se vzpostavi s
tanjSo podajno vrvjo, ki jo na ladji privezemo na zanko privezne
vrvi. Ko obalni privezovalci ujamejo podajno vrv, preko uvodnice
(fairleader) spustimo privezno vrv, ta samodejno pade v vodo, v
kolikor je bila razvita na palubi. Luski privezovalci jo nato s
podajno vrvjo potegnejo na obalo in zanko pretaknejo na obalno
bitvo. Postopek se ponovi za vecje Stevilo vrvi. Privez se izvaja
istocasno na premcu in krmi. Za vsako privezno mesto je zadolzen
Castnik krova. Po postavitvi vsaj dveh ali treh priveznih vrvi na
premcu in enako na krmi se ladjo s pritegovanjem postavi v pozicijo priveza in namesti Se druge
privezne vrvi in Springe (brzda) zaradi varnosti in vremenskih sprememb. Med pretvornimi
operacijami je potrebno privez spremljati ter ga glede na plimovanje, nakladanje ali razkladanje in
balansiranje ustrezno prilagajati. Ob napovedi mocnega vetra se privez Se ojaca glede na predvideno
smer vetra. Privezovanje v slabih vremenskih pogojih (valovi, veter) je izredno tezavno predvsem pa
zelo nevarno. Pristanis¢a oz. luske oblasti obic¢ajno pri izredno mocnih vetrovih ladji ne dovoli vplutje
ali izplutje s priveza, kar je odvisno tudi od tipa ladje (npr. ladje z visokim nadvodjem ali zabojniki).
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Slika 70: Ureditev priveznih mest na krmi in premcu ladje

6.3.1 Skladis¢ne odprtine in pokrovi

Pokrovi ladijskih skladiS¢ se uporabljajo na ladjah za meSani in razsuti tovor ter ladjah za prevoz
zabojnikov. Predvsem sta v uporabi hidravli¢ni sistem s pokrovi na kotalnih valjih, ki se uporablja na
ladjah za razsuti tovor, in sistem z odmic¢nimi pokrovi, ki se uporablja na ladjah za prevoz zabojnikov.
Najbolj poznan proizvajalec sistemov za zapiranje skladiS¢nih odprtin je MacGregor. Poleg lastne teze
so zavarovani proti premikom z varnostnimi zati¢i in dodatno stisnjeni ob nalezno povr$ino z navojnimi
napenjalci.

Najvecjo pozornost varnosti je potrebno posvetiti pri delu na ali poleg skladis¢nih pokrovov. Na ladjah
za razsuti tovor se, ko je ladja v balastu, pokrovi vzdrzujejo in to v polozaju delno ali popolnoma odprti.
VzdrZevanje zajema odstranjevanje rje, barvanje, podmazovanje in popravila tesnilne gume. Delo je
nevarno predvsem zaradi globine skladiS¢ (15-20 m), zato je potrebno upostevati zahteve za delo na
visini.

Pri ladjah za prevoz zabojnikov se ladijski pokrovi odstranjujejo z luskimi dvigali po enakem sistemu
vpetja, kot se manipulirajo zabojniki. Dimenzije posameznega pokrova so priblizno 12,7 m x 9 m in po
dolzini ustrezajo 40" zabojniku. Nevarno je predvsem delo med pretvornimi operacijami, ko so pokrovi
skladiS¢ odstranjeni in je gibanje omejeno na vmesni prehod, Sirine med 2 in 3 metri. Ob vsaki odstranitvi
skladis¢nega pokrova se na prehodnem delu namestijo stebricki z varovalno vrvjo.
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Slika 71: Skladiséni pokrovi
6.3.2 Zaprti prostori na ladji

Tezave z zaprtimi prostori so v industriji prisotni ze mnogo desetletij ali celo stoletij. V najbolj
kompleksnem obsegu se to pojavlja v rudarstvu, vendar je v tej panogi koncept drugacen. Med
zaprte prostore Stejemo prostore, v katere vstopamo po potrebi ali izjemoma. Na ladjah, offshore
industriji ali $irSe v pomorstvu vsako leto v zaprtih prostori izgubi zivljenje desetine ljudi. Toliko
bolj je zato pomembno, da vsak, ki dela v pomorstvu, pozna nevarnosti in postopke vstopa v zaprte
prostore. Zavedati se je potrebno tudi nevarnosti nudenja pomoc¢i drugemu, ki se je v zaprtem
prostoru znasel v tezavah.

Dopolnitve SOLAS konvencije po priporoc¢ilih MSC 350 (92) vkljucujejo zahteve glede zaprtih
prostorov in pripravljalnih vaj. Dopolnitve veljajo za vse SOLAS ladje od 1. 1. 2015 dalje.

Zaprti prostor je omejeno obmocje, v katerem obstaja nevarnost resnih poskodb ali smrti zaradi
nevarnih substanc ali nevarnih razmer, kot je pomanjkanje kisika. Nekatere zaprte prostore je
enostavno prepoznati zaradi omejenih odprtin (balastni tanki, tanki goriva,..), nekatere pa je tezko
neposredno opredeliti, kot so neprazracevani ali slabo prezracevani prostori, za katere je znacilno:

e omejene odprtine za vstop in izstop,

e omejeno naravno prezracevanje,

e niso namenjeni konstantni prisotnosti ljudi (delavcev).

Primeri:
e kotli e tovorni tanki e prostori dvojnega
oplocja
e tanki ¢rnih voda e koferdami e (O soba
e skladis¢e barv e tanki pitne vode e tlacne posode
e balastni tanki e tanki goriva e tankiolja
e (rpalna soba e karter motorja e ohiSje motorja
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skladisce o skladisce jeklenk e tovorna skladisca
akumulatorjev

prostori dvojnega dna e kompresorska soba e gredeljni prehodi
(tuneli)

skladisce sidrne verige e votli prostori e prostor za »Bow
(Jambori) thruster«
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Varnostni management ob vstopu v zaprte prostore pomeni, da ima ladjar ali ladja strategijo,
kako prepreCevati nezgode v zaprtih prostorih. Pri tem mora zagotoviti, da se predvideni
postopki in ukrepi implementirajo med delavne obveznosti pomors¢akov, kot to zahteva ISM
koda. Poleg poznavanja postopkov vstopa v zaprte prostore je potrebno skladno z ISM v
periodah izvajati vaje in imeti na ladji verificirano merilno opremo za meritve atmosfere v
zaprtih prostorih. Clani posadke morajo biti usposobljeni za delo v zaprtih prostorih, ki
vkljucuje prepoznavanje in oceno nevarnosti ter postopke, predvidene za vstop. Odgovorne
osebe na ladji, ki dovoljujejo delo v zaprtih prostorih, morajo biti usposobljene za uporabo
merilnih naprav za kontrolo atmosfere, oceno in odpravo nevarnosti ter ukrepanje in omejitev
posledic.

Vsaka ladja mora imeti izdelano oceno tveganja, ki vkljucuje identifikacijo vseh zaprtih
prostorov, ki se periodicno dopolnjuje ali obnavlja. Zaradi zagotavljanja varnosti mora
odgovorna oseba pred vstopom oz. pred odobritvijo dela vedno izvesti oceno potencialnih
nevarnosti, ki vkljucuje prezracevanje prostora, predhodni tovor ali snovi v prostoru, vrsto
barve v prostoru in druge klju¢ne elemente. V oceno nevarnost spada tudi meritev atmosfere,
in sicer koncentracije kisika in koncentracije ogljikovodikov ali drugih strupenih snovi.
Splosni preventivni ukrepi:
e Poveljnik ali oficir, zadolZen za varnost (1. oficir krova), dovoli vstop v zaprti prostor,
ko so bile z oceno (check list) identificirane potencialne nevarnosti in odpravljene.
e Prostor mora biti prezracen (naravno ali prisilno) z namenom, da se odstrani vnetljive
ali strupene pline in zagotovi ustrezen nivo kisika v prostoru.
e Atmosfera v prostoru se testira z ustrezno umerjenimi (certificiranimi) merilniki, da se
preprica o sprejemljivi koncentraciji kisika in o vnetljivih ali strupenih plinih.
e Ustrezno se uredi dostop v prostor in se ga osvetli.
e Vzpostavi se ustrezen sistem komuniciranja med osebjem Vv in izven prostora ter se
delovanje komunikacij predhodno testira.
e Doloci se pomozno osebo na vhodu v prostor, ko je druga oseba v njem.
e Ob vhodu v zaprti prostor se pripravi reSevalno opremo in opremo za ozivljanje.
e Osebje, ki vstopa v prostor, mora biti ustrezno obleceno in opremljeno za predvidene
delovne naloge.
¢ Sele nato se praviloma izda dovoljenje za vstop.

Nekatere ukrepe, kot je namestitev opreme za reSevanje in ozivljanje, ni potrebno izvesti, ¢e
odgovorna oseba (varnostni oficir) oceni, da za konkretni primer, to ni potrebno. Znanje osebja
o osnovnih postopkih vstopa in priprave ter ukrepih ob nezgodah praviloma odgovorni Castnik
preveri pred zaCetkom dela. Prav tako se preveri delovanje vse klju¢ne delovne in varnostne
opreme.

Pred vstopom v zaprti prostor je potrebno izvesti testiranje atmosfere. V kolikor ta ni ustrezna,
je potrebno prostor prezracevati in meritev ponoviti. Prostor se zraci, koliko je potrebno, da se
doseze raven kisika 21 %. DeleZ spodnje meje vziga (LFL-lower flammable limit) gorljivih
snovi ne sme biti vecji od 1%, spodnja meja izpostavljenosti strupenim plinom (OEL-
occupational exposure limit) ne sme presegati 50 %. Omejitev je lahko opredeljena tudi z enoto
TLV- threshold limit value. Pomembna je meritev v notranjosti prostora ne le ob vhodu, zato
se uporablja ¢rpalko in cevni podaljsek, s katerim sezemo Cim globlje v prostor.
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Slika 72: Testerji za analizo atmosfere v prostorih (digitalni) in ro¢na ¢rpalka z merilno epruveto

V zaprtih prostorih s kompleksno obliko se meritve izvaja konstantno s prenosnimi merilniki,
ki imajo vgrajeno funkcijo alarmiranja v primeru presezenih mejnih vrednosti. Med delom v
prostoru se prezracevanje prostora ne izkljuci. Meritev se izvede vsaki¢ ob ponovnem vstopu v
prostor (npr. po odmoru).

V primeru nuje (neodzivnosti osebe v zaprtem prostoru), oseba na vhodu ne sme sama vstopiti
in nuditi pomoci, temve¢ mora poklicati pomoc, ki bo z ustrezno opremo (dihalnimi aparati,
nosili, prvo pomocjo) izvedla reSevanje.

Ob vstopu v zaprte prostore, kjer je poznana nevarna atmosfera ali se o vsebnosti nekaterih
plinov ni mogoce prepricati, se izvajajo Se dodatni preventivni ukrepi. Uporablja se dihalne
aparate z dihalno cevjo ali na komprimiran zrak. Uporablja se resilno vrv, na katero je vezana
oseba, ki vstopa v prostor, oseba na vhodu pa mu jo podaja. V primeru uporabe dihalnih
aparatov lahko sluzi tudi za osnovno signalno komunikacijo. V primeru vstopa v prostore s
sledmi nevarnih kemikalij ali strupenih snovi je obvezna uporaba ustreznih zascitnih oblek.

Nevarnosti so lahko povezne tudi s specifi¢nimi tovori na ladji. Nevarni so lahko tudi tovori ali
snovi, pri katerih je prislo do posSkodbe embalaze ali razlitja. Stopnja ogrozenosti se v tem
primeru povisa in je za vstop v tak prostor potrebno nadgraditi priprave in opremo za vstop.
Informacije o nevarnosti posamezne snovi so zajete v IMDG kodi, EMS (Emergency
Procedures for Ships Carrying Dangerous Goods) in MSDS (Material Safety Data Sheet -
varnostni list snovi). V primeru izlitja nevarne snovi je potrebno opraviti dodatne preventivne
ukrepe.

V tankerski industriji so se razvila Stevilna navodila in priporocila za ladjarje in posadke glede
prevoza olj, kemikalij in utekocinjenih plinov. Podobno se je razvilo tudi za prevoze razsutih
tovorov, ki ustvarjajo nevarno atmosfero. Ta vkljucuje vnetljivost, toksi¢nost, porabo kisika in
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samodejno nastajanje toplote. Snovi in vsebinske informacije o posamezni snovi so zbrane v
IMSBC (International Maritime Solid Bulk Code).

Snovi, ki se v ladijskih skladis¢ih prevazajo v velikih koli¢inah, lahko zaradi svojih lastnosti in
kemi¢nih procesov, v katerih nastopajo kot reaktanti, povzrocajo odvajanje toplote, porabo
kisika zaradi oksidacije (kovine ali premog) ali razkroja (rastlinska olja, ribja olja, zivalske
mascobe, zita in druge organske snovi). To so:

e 7ita in zitni proizvodi ter ostanki predelave Zzit (otrobi, slad, hmelj, stro¢je-li¢je,....),
semena za olje ter vsi stranski produkti,
zagan les, hlodovina, celuloza, sekanci, zagovina, peleti itd.,
jutovina, konoplja, lan, bombaz in druga rastlinska vlakna (seno, slama), zivalski in
rastlinski polizdelki in izdelki, volna, krpe,
ribe, ribji ostanki,
naravno ali umetno gnojilo,
zveplova ruda ali Zveplo,
oglje, premog, lignit in produkti premoga,
Zelezova ruda,
odpadno Zelezo in Zelezni ostanki po predelavi (opilki, ostruzki),
suhi led.

Pomembna kategorija so prostori (skladisca), kjer se kot inertni plin uporablja dusSik. Ob
polnjenju skladis¢ (na tankerjih) se preko oddusnikov dusik spusca v ozracje. V tem primeru je
obmocje oddusnikov izredno nevarno, saj je le nekaj vdihov Cistega dusika lahko usodno.
Podobno velja za razkuzevanje skladiS¢ (fumigacija) s pesticidi. Zaprta skladis¢a, ki so le
predvidena za fumigacijo, se iz varnostnih razlogov tretirajo kot fumigirana.

Primer pregledne liste, kot jo priporoca UK P&I Club, je prikazan na spodnji sliki.
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ENTRY INTO ENCLOSED OR CONFINED SPACES SAFETY CHECKLIST

Before entering any enclosed or confined space, the safety checklist below must be completed by the
Responsible Officer in charge of the operation and signed by a Competent Person and the Team L eader.
Please refer to the Safety Manual, CSI’'s and the CSWPMS, Chapter 10 for further information and
definitions.

VESSEL: DATE:
SPACE TO BE ENTERED: REASON FOR ENTRY:
SECTION 1
To be checked by Competent Person and/or Responsible Officer
Has the space been properly ventilated, tested and found safe? YI/N
Have arrangements been made to continue ventilation during ocaupancy of the space and at breaks? Y/N
Have arrangements been made to repeat testing at regular intervals during ocaupancy and after breaks? YI/N
I srescue and resuscitation equipment available for immediate use at the entrance to the space? Y/N
Has a Respansible Person been appointed to be in constant attendance at the entrance to the space? YI/N
Has communication system been established and tested between those inside the space and at entrance? Y/N
Are bath access and illumination adequate? YI/N
Are all portable lights and other equipment of an appropriate type? Y/N
SECTION 2
To be checked by the persons who are to enter the space, after Section 1 has been completed
Have you been given instructions or permission by the Competent Person/Responsible Officer to enter? YI/N
Are yau satisfied that all the relevant checks in Section 1 have been completed? Y/N

Do you understand the communication systems between yourself and the Responsible Person at the

entrance to the space? YI/N

Are you aware that you should leave the space immediately in the event of ventilation problems or

communication failure? Y/N
SECTION 3

Where bresathing apparatus (SCABA) is to be used this section must be checked jointly by the
Responsible Officer and dl persons who are to enter the space.

Are yau familiar with the breathing apparatus to be used? Y/N
Have the full pre-wearing checks and donning procedures recommended in the manufacturer's

instructions been completed satisfactorily? YI/N
Have the emergency signals and other emergency arrangements been agreed and fully understood? Y/N
Has the Responsible Person at the entrance completed the B A Control Board in full? Y/N
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SECTION 4

Additiond checks to be completed as gpplicable by the Responsible Officer in charge of the
operation and gpproved by a Competent Person before the space is entered.

SPACE TO BE ENTERED:
Entry Point: Exit points:
Persons Entering Space Rank: (Team Leader)
Rank:
Rank:

Name of Responsible Person at entrance to the space:
Atmosphere checked by: Rank:

Readings: Oxygen % Lower Flammable Limit (Hc)
TOXIC: Yes/ No
Duty OfficersinformedBridge: Deck: ECR:

Type of ventilation in use:

M ethods of communication in use:

SCABA ready outside space:  Yes/ No Rescue equipment checked and ready: Yes/ No
B A Control Boardcorrect:  Yes/ No Rescue line, harness & light ready: Yes/ No

Signed:
Team Leader
Responsible Officer
Competent Person
Date: Time:

VALID FOR 24 HOURS (Maximum) ONLY
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Nastej zaprte prostore na ladji.

Opisi postopek vstopa v zaprti prostor na ladji.
Kaj predstavija nevarnost v zaprtih prostorih?
Kateri plini se lahko pojavijo v zaprtih prostorih in
zakaj?

Kaksne posledice imajo lahko plini in nevarne
snovi na cloveka?

Kaj povzroci pomanjkanje kisika v zaprtih
prostorih?

Kaj pomeni kratica TLV- threshold limit value
in kje jo dobimo za posamezni plin?

Katero opremo potrebujemo za vstop v zaprte
prostore in od Cesa je odvisna?

6.3.3 Vroca dela

Vroca dela so dela, pri katerih se sprosca toplota ali iskre zadostne jakosti, da lahko povzdroc€ijo
vzig meSanice vnetljivih plinov v zraku. Med ta dela spadajo varjenje, plamensko rezanje,
brusenje, gretje, struzenje, uporaba elektricnih orodij ipd. Glavne nevarnosti so nastanek
pozara, eksplozije, poskodbe zaradi intenzivne svetlobe (oblok pri varjenju lahko poskoduje
vid) in drugo. Najbolj pogosto se vroca dela izvajajo v delavnici v stroju, drugih delih strojnice,
na palubi in v€asih tudi v tovornih prostorih. Vroca dela se izvajajo pretezno zaradi vzdrzevanja,
vendar so zaradi nevarnosti domino uc¢inka obravnavna kot nevarna za varnost ladje. Kot taka
so vklju¢ena v SMS ladje in je za njihovo izvajanje izdelan varnostni protokol, ki zajema
preventivne ukrepe, hierarhijo odobravanja dela ter ustrezno usposobljenost in opremo
izvajalcev. Konkretno to pomeni; na ladji lahko uporablja varilni aparat ali plamenski varilnik
ali rezalnik le ladijski mehanik.

Pred zacetkom dela mora Castnik, zadolzen za varnost, opraviti varnostni pregled, ki zajema
pregled okolice, dela in zascito, preveriti morebitni vpliv dela na okoliske gorljive snovi,
preveriti morebitni vpliv na snovi v okoliskih prostorih (skladis¢ih, tankih), zascititi zracnike
in oddusnike prostorov in tankov, v kolikor je potrebno okoliske cevi ali prostore napolniti z
vodo ali jih inertirati, organizirati pozarno strazo na lokaciji in bliznjih prostorih, dostaviti na
mesto dela ro¢no pozarno opremo in hladilno vodo ter se dogovoriti o ukrepanju v primeru
nezgode. V kolikor se zeli vroca dela izvajati v pristaniS€u, je praviloma potrebno pridobiti
dovoljenje pristaniskih oblasti. Predvsem velja za dela na odprtem, vendar je v najve¢ primerih
to prepovedano.

Spodnja slika prikazuje primer pregledne liste za odobritev vrocih del na ladji. Dokument je
sestavni del ladijske dokumentacije po SMS, zato se trajno hrani.
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HOT WORK PERMIT

VESSEL.:

DESCRIPTION OF HOT WORK:

DATE:

LOCATION OF HOT WORK:

DURATION (Max 24 hours): FROM: TO:
SAFETY CHECKLIST

To be completed by the Responsible Officer before hot work begins
Area and boundary spaces clear of combustible material, sludge,
wax and bottles containing compressed gases Y/N
Area and boundary spaces gas free Y/N
All liquid/gas lines to the areaisolated and gas free Y/N
Checks for leaks from boundary spaces compl eted satisfactorily Y/N
Chemist's gas free certificate obtained (as applicable) Y/N
Adjacent compartments i nerted/flooded as appr opriate Y/N
Fire wach arrangements in adjacent compartments adequate Y/N
Communications between fire watchmen and Bridge/ECR established
and tested Y/N
Fire fighting equipment ready for immediate use Y/N
Duty Officers (Deck/Engine, as appropriate) advised Y/N
Emergency procedures discussed with all personnel involved discussed
and agreed in advance Y/N
Approval from Port Authorities obtained (as appropriate) Y/N

SPECIAL PRECAUTIONS TO BE TAKEN

APPROVAL GRANTED

COMPETENT PERSON: RANK:

DATE:
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6.3.4 Delo na visini

Delo na visini je delo, kjer obstaja nevarnosti padca in posledi¢no poskodb. Ceprav je visina
0,5 m relativno nizka, se lahko ob padcu z nje ¢lovek hudo poskoduje. Obicajno delo na visini
ni omejeno z minimalno visino temveC z vrsto dela in pripomocki (popravilo na dvigalu,
barvanje pokrovov skladis¢, delo na dimniku, delo v skladis¢ih, delo na zunanji strani ladje,
delo na lestvi, delo na viseCem podstavku, delo na odru). Dela na visini so obi¢ajno opredeljena
v SMS ladje in jih po presoji dodatno opredeljuje Castnik, zadolzen za varnost oz. poveljnik
ladje. Nevarnosti pri delu na visini so:

e padci z viSine zaradi izgube ravnotezja ali odpovedi nosilne pripenjalne opreme,

e poskodbe zaradi padca materiala in opreme,

e opekline zaradi dotika z vro¢imi deli (izpus$ni dimniki, oddusniki pare),

e vdihovanje nevarnih plinov iz dimnikov zaradi delovanja motorjev, incineratorja
(sezigalnica), prepihovanja kotla ipd.,
izpostavljenost vetru in mrazu,
e nevarnost elektromagnetnega sevanja v blizini radarja ali radijskih anten idr.

Zaradi neposrednih in potencialnih nevarnosti za zdravje je delo na visini podvrZeno sistemu
odobritve dela, predpriprav s preventivnimi ukrepi ter nadzora do zakljucka del. O nameri
izvajanja dela na viSini morajo biti obvesceni vsi Castniki krova in stroja, saj morajo delegiranje
svojih nalog prilagoditi okoliS¢inam in zagotavljanju varnosti ¢lanov posadke, ki izvajajo
posamezno nalogo na visSini. Primer: Med vzdrzevanjem na dimniku mora biti izkljucen

vvvvv

WV v

Osnovna oprema za delo na visini je:
e osebna varovalna oprema (delavna obleka in obutev, varnostna ¢elada, rokavice, ocala),
nosilna vrv,
varnostna vrv,
viseCi sedez,
obesalke in spone,
lovilni pripomocki (varovalna mreza, varovalni pas, varovalni jopic),
lestev, delovni oder.

Oprema mora ob vsaki porabi zagotavljati popolno zanesljivost, zato jo je potrebno ustrezno
shranjevati, in sicer v lo¢enih prostorih ter jo pred vsako uporabo pregledati. Ustreznost opreme,
vozlov na vrveh, ustreznost lesenih delov, ustreznost okovja in sponk preverja vodja palube, ki
po uporabi neustrezne dele opreme zamenja ali popravi ali v celoti zavrze. Pri uporabi opreme
je poleg njene zanesljivosti kljuénega pomena njena namestitev in pritrditev. Tocke vpetja
morajo zagotavljati togo vpetje, ki ni podvrzeno premikom, ukrivljanju ali popustitvi. Pregibna
mesta nosilnih vrvi ne smejo biti ostra ali podvrZena vro€ini ter premikom. Zaradi zagotavljanja
varnosti, posebno pri prosto viseCih nosilih, je potrebno namestiti lovilno mrezo. V Stevilnih
primerih se je, zaradi teZavnosti namestitve in predvsem ¢asa, ne namesca, zato je primerno
uporabljati dodatne preventivne ukrepe (dvojna varovalna vrv na loc¢enih vpetjih).

Ob uporabi stojeCega delovnega odra, visecega delovnega odra ali lestev je vedno potrebno
zagotoviti, da se namestitev ne more premikati ali prevrniti, zato se jo s pasovi, vrvmi ali
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zaCasnim privarjenjem poveze s fiksno konstrukcijo ladje. Kljub temu se ob izredno slabem
morju delo na visini ne izvaja. Ob uporabi ro¢nih orodij na delovnih odrih je potrebno paziti,
da so ob neuporabi odlozena na nacin, da ne morejo pasti z odra. Ravno tako je pri podajanju
(dviganju ali spuS€anju) orodja. V ta namen se vedno uporablja nosilno vedro ali ali drugo
uravnotezeno posodo.

Ker je delo na viSini (viseCi oder ali delo preko boka ladje) nevarno, ga lahko opravljajo le
izkuseni mornarji, vsekakor pa le polnoletne osebe.

Slika 73: Previs Viseéelestve in delovni odr za delo na zunanji strani ladje (V pristaniscu)
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7 CLOVSKI ODNOSI NA LADJI
7.1 Medosebni odnosi

Urejeni medosebni odnosi doprinesejo k udobnemu, spros¢enemu, zdravemu in manj stresnemu
bivanju in delu na ladji, ki ima pomemben vpliv tudi na osebno varnost in varstvo pri delu. Ne
glede na to, ali je pomorscak v delovnem casu ali ali v ¢asu pocitka, predstavlja ladja 24 urno
delovno okolje, kjer morajo tudi medosebni odnosi ostajati delovno profesionalni. To ne
izkljucuje neformalnih druzenj med posadko, vendar v nobenem primeru ne sme zanemariti ali
ogroziti obi¢ajnega dela in obveznosti na ladji.
Medcloveski odnosi so opredeljeni v konvencijah IMO, Stevilnih dokumentih in smernicah, ki
so jih drzave in predvsem ladjarji integrirali v svoja pravila:

¢ politiko podjetij,
pravila ladijskega managementa,
opredelitev odgovornosti o delovnih nalogah na ladji,
sistem vodenja in delegiranja in
pomembnost razumevanja potreb in zahtev:

o posameznikove potrebe,

o potrebe ladje,

o potrebe ladjarja,

o potrebe druzbe.

Pomorstvo je v ve¢ smislih mednarodna dejavnost ne le z vidika prevoza blaga po vsem svetu,
nac¢inom upravljanja ladjarskih podjetij, registriranja in klasificiranja ladij temve¢ tudi po
vecnacionalnosti posadk. Poleg tega se posadke ob pristanku v tuji dezeli sreCujejo z ljudmi
drugacne narodnosti, z druga¢nimi kulturnimi obicaji in veroizpovedmi. Na nekaterih ladjah,
npr. ladjah za prevoz razsutega tovora, se ladje zadrzujejo v pristaniscih vec dni, celo vec
tednov, ter se v prostem Casu posadke srecujejo z ljudmi, lokalnimi obicaji in razli¢nimi
zakonodajami (predvsem kazensko), ki jith morajo sprejemati in ravnati kot zgledni gosti.
Ceprav so pomor$éaki ve¢ mesecev loGeni od svojega domadega okolja, kar lahko povzroéa
stres in nestrpnost oz. razdrazljivost posameznikov, lahko po drugi strani na ladjah vidimo, da
so pomorscaki umirjeni ljudje, ki svoj mir najdejo v svojem delu, opazovanju morja,
izobrazevanju, branju, razmisljanju ipd. Vzroki za stres se pojavljajo predvsem od zunaj v
smislu bolj intenzivnega dela (Stevilo pristaniS¢, tezave s pogonom, obsezna ladijska
dokumentacija in administrativno delo ¢astnikov), v ¢asu navigacije pa je vzdusje bistveno bolj
umirjeno.
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Pred 15 leti in ve¢ so bile posadke veliko bolj enonarodne kot danes. Ceprav nekateri
zagovarjajo, da je vecnacionalnost bolj posledica ekonomskih smernic zaposlovanja, cenejSe
delovne sile iz vzhodnih drzav ter zaposlovanja po zakonodajah, ki so bistveno bolj permisivne
kot evropske, so to le delni razlogi. Vecnarodnost pomeni, da so na ladji zaposleni ljudje iz ve¢
kot dveh drzav, obi¢ajno treh ali Sirih. Na tak nacin se med posadko tvorijo manjSe skupine
ljudi, ki govorijo enak jezik in imajo enake navade. Ker so te skupine manjSe, ne prihaja do
prevlade enega obicaja, $¢itenja in prikrivanja ob napakah, temve¢ se skupine nenehno
prilagajajo ena drugi, kar je lahko povod za zdravo tekmovalnost pri delu, soCasno pa tudi
medsebojno pomoc. Obicajno se prijateljski odnosi ne ustvarijo, prihaja pa do zelo dobrih
kolegialnih odnosov in pozitivnega delovnega vzdu$ja. Za ohranjanje tega vedenjskega
ravnotezja je pomembno medsebojno spostovanje, spoStovanje vrednot, kultur in predvsem
dela vsakega posameznika. Odprta komunikacija v delovnem ¢asu in izven njega ter obCasno
sprostitveno druzenje med sodelavci lahko izboljsajo medosebne odnose in ustvarijo dobre
pogoje za delo na ladji. Nacini za izboljSanje medosebnih odnosov so tudi:

e predstavitev in spoznavanje med seboj,
spoznavanje z nadrejenimi oficirji,
vrednotenje posameznikove razlicnosti namesto izpostavljanje pomanjkljivosti,
korekten odnos z osebjem,
korektno ocenjevanje in porocanje,
spostovanje ladijskega reda in discipline.

7.1.1 Ustvarjanje homogene delovne skupine

Delo na ladji je predvsem delo v skupini, zato je kakovost in uc¢inkovitost opravljenega dela
odvisna od ucCinkovitosti posameznika. V skupini se lazje in hitreje sprejmejo odlocitve, ki
doprinesejo k varnemu in kakovostnemu delu ali reSitvi posameznega problema. Delovna
skupina si zada cilj dela ali pa ji je ta delegiran. Med delom mora vsak ¢lan skupine imeti svojo
nalogo, kljub temu pa mora skupina delovati povezano. Koordiniranje dela skupine izvaja na
ladji nadrejeni Castnik, v stroju 2. Castnik stroja, pri vecjih delih upravitelj, v krovni sluzbi pa
vodja palube ali 1. Castnik krova. Prevzemanje dela drugega oz. sodelovanjana ni primerno, saj
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ustvarja »nezdravo« konkurenco, razen v primeru, ko to odredi nadrejeni Castnik. V kolikor
posameznik zaradi nekaterih omejitev v sposobnostih ali nevednosti ni zmozen opraviti
posamezne naloge, se mu ponudi pomo¢ ali nasvet, ki naj bo diskretno izrecen.

Razkroj in oslabitev delovne skupine privede do neucinkovitosti dela na ladji in slabsSih
zivljenjskih pogojev.

e Neprilagodljivost posameznikov se kaze v postavljanju posameznika v ospredje
(samohvala, pripisovanje uspehov le sebi, ...) ali v postavljanju posameznika v ozadje
skupine (opazovanje, izmikanje, zadrzanost, ...). Tovrstne tezave se pogosto ne razresi
samodejno, temve€ jo mora zaznati nadrejeni oficir in v prvem primeru posameznika
individualno opozoriti ali ob ponavljanju skupinsko opozoriti; v drugem primeru pa
posameznika spodbuditi ter mu dodeliti zadolZzitve, ki ga bodo vkljucile v skupino.

e Grupiranje je tezava, ki je bila predhodno omenjena v obravnavi enonacionalnih ali
dvonacionalnih posadk, ki pa je z ve¢nacionalnostjo pretezno reSena. Grupiranje ima
lahko zelo negativne posledice z vidika ucinkovitosti dela, varnosti, mobinga,
prekomernega uzivanja alkohola ipd.

e NeuravnoteZen ego se pogosto preslika v prepricanje o lastni odli¢nosti in
povelicevanju lastnega znanja, izkusenj in uspehov. V skupini ima lahko to razlicne
odzive, od izogibanja do pridobitve sledilcev ali oboZevalcev. Vsekakor je ego
pridobljen c¢loveski znacaj, ki ga mora posameznik nadzorovati in uravnoteziti z
ustrezno mero skromnosti.

e Prikrite naloge in osebna dokumentacija sicer ni zelo pogost pojav na ladjah, saj
vecina ladjarjev izvaja nacrtno (plansko) upravljanje in vodenje dela na ladji. Plan dela
in zadolzitve so opredeljeni in objavljeni, ve¢ja dela pa se dodatno napove. Osebna
dokumentacija zajema predvsem pogodbe o delu, ocenjevalne liste, obracun delavnega
Casa, primopredajne dokumente ob menjavi posadke ipd. Dokumenti, ki se nanasajo na
posameznika, morajo biti posamezniku vedno na vpogled in vsak podpisani osebni
dokument izro¢en v kopiji.

e Tezave v Kkomuniciranju izhajajo iz vecnacionalnosti in razlicnih jezikov
komuniciranja. V pomorstvu je s standardom opredeljeno, da je pomorski jezik
anglesc¢ina in jo vsak pomorscak, predvsem pa Castniki mora obvladati na pogovorni in
pisni ravni ter poznati strokovno terminologijo. Pri upravljanju z ladjo se pojavlja zelo
veliko naprav, delov in postopkov, ki imajo svoja imena. Pomorska angle§¢ina vsebuje
zelo bogat besednjak teh izrazov, ki jih pri obiCajnem pogovoru in pisanju ne
uporabljamo. Zato morajo tako Castniki kot tudi drugi ¢lani posadke, ki prejemajo
navodila ter zaposleni v kopenskih pomorskih organizacijah (pristanisce, luSke oblasti,
obalna straza itd.) zelo dobro obvladati pomorsko angle$¢ino. Nesporazumi zaradi
napak pri pisanju, izgovarjavi ali razumevanju angleskih izrazov lahko privedejo do
velikih napak, z materialno Skodo, ogrozanjem zivljenj in okolja.

e Tezave z delovnim okoljem se obicajno pojavljajo pri mlajSih ali neizkuSenih
pomorscakih. Ker je ladja povsem novo okolje, popolnoma druga¢no od domacega, se
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pri nekaterih v prvih mesecih ali letih pojavlja podzavestni odpor ladijskega okolja,
obCutek osamljenosti, kar pa s€asoma mine predvsem z zavestnim vkljuevanjem v
druzabno zivljenje s posadko ter aktivnim delom v delovnem casu. Delni odpor na
ladijsko okolje se pojavlja tudi zaradi morske bolezni in slabosti, vendar se v kratkem
Casu telo na zibanje privadi. Delo na ladji je tudi fizi¢no zahtevno zaradi fizicnega dela,
vro¢ine ali mraza, no¢nega dela, spremembe Casovnih pasov in s tem ladijske ure,
nespecnosti ali druge telesne tezave in potrebe idr.

¢ Gojenje zamere in opravljanje so predvsem osebnostne tezave posameznika, ki pa
jih je s prepoznavanjem lastnih napak mogoce izolirati. Ko se pojav zazna v delovni
skupini je pomembno, da nadrejeni oficir skuSa tezavo resiti z raz¢isCevanjem med
vpletenimi ali na drug nacin prepreciti, da bi te tezave negativno vplivale na odnose v
skupini in posledi¢no na ucinkovitost dela.

Skupinsko delo

Skupinsko delo se izvaja na nivoju druzbe — ladjarja, ki mora s svojimi ali pogodbenimi
sluzbami upravljati z ladjami po vsem svetu. Izvaja se na nivoju ladje, kjer mora posadka
poskrbeti, da bo ladja delovala uc¢inkovito, brez zamud, poskodb tovora in ljudi ter varovala
okolje v vseh vremenskih pogojih. Delo na ladji je 24 urno, 7 dni v tednu, zato mora biti posadka
razporejena v delovne izmene ali sistem ladijskega strazarjenja. Sistem delovnih izmen je
odvisen od tipa ladje, vrste pogona in navigacijske opreme, sistema operativnega alarmiranja
(alarm v stroju se prenese v kabino dezurnega Castnika), od tega ali je ladja v plovbi, na sidru v
pristaniScu ter politike podjetja. V vsakem primeru pa mora po Konvenciji o delu pomorscakov
(MLC) ter posledi¢no kolektivni pogodbi in pogodbi o delu zagotoviti zadostni Cas za pocitek
in regeneracijo za naslednjo delovno izmeno. Razlicne delavne naloge se pogosto izvajajo
istoc¢asno in glede na dneve krozno, zato morajo biti vsi, ne glede na rang in oddelek ¢lana
posadke, usposobljeni za razli¢na dela:

e ladijsko strazarjenje v plovbi ali v pristaniScu (most in stroj),
pretovorne operacije,
vzdrzevanje krova, stroja in opreme,
varnostni pregled in vaje ter primeri nuje,
popravila/dokiranje,
urejanje ladijskih zalog, priprava hrane in urejanje skupnih bivalnih prostorov,
komuniciranje ladja — obala — ladja,
sposobnost delati z visoko stopnjo odgovornosti in prilagodljivosti.

7.2 Razumevanje navodil in biti razumljen pri delovnih nalogah

Dobra komunikacija je osnovni element varnosti na ladji in preprecevanja onesnazen;j z ladje.
Ustrezno sodelovanje med ljudmi se doseze predvsem z ucinkovitim komuniciranjem v ustni
in pisni obliki. Osnovno sredstvo u¢inkovitega komuniciranja je enoten jezik, ki mora zajemati
vse osnovne elemente, besedni zaklad, izgovorjavo in slovni¢no ustreznost v govorni in pisni
obliki ter strokovno izrazoslovje za delo, ki ga posameznik opravlja. Mednarodna pomorska
organizacija (IMO) je leta 2001 sprejela sklep o uporabi Standardnih besednih zvez v pomorski
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komunikaciji (Standard marine Communication Phrases), ki vsebuje preko 2200 razlicnih
besednih zvez za zunanjo komunikacijo (med ladjo in okoljem) ter komunikacijo na ladji.

7.2.1 Metode komuniciranja

Osnovni elementi komuniciranja so:
e posiljatelj,
prejemnik,
metoda komuniciranja,
metode prenosa informacij,
ovire pri komuniciranju,
povratna informacija, ki je v pomorstvu zelo pomembna in se jo redno uporablja pri
delovnem in varnostnem komuniciranju.

Komuniciranje je lahko verbalno ali neverbalno. Med razli¢nimi deli v stroju ali na krovu se
uporablja neverbalna komunikacija, ki je enostavna in nedvoumna. Neverbalna komunikacija
je lahko trenutna, zacasna ali trajna. V pomorstvu se uporablja komuniciranje z ikonami. Gre
za sporazumevanje z znaki (svetlobnimi, zvo¢nimi, grafi¢nimi), raznimi slikami, liki, diagrami,
simboli. Bistveno za komuniciranje z ikonami je, da ikona predstavlja dogovorjeno sporocilo,
ki je obi¢ajno daljSe od ¢rke ali besede.

e Komuniciranje z zastavami signalnega kodeksa (na ladji razobesijo zastave, ki imajo
standardni pomen).

e Komuniciranje z luémi (posamezne signalne lu¢i razli¢nih barv, postavitve in nacina
utripanja - karakteristika; navigacijske, pozicijske, signalne, tako na ladji kot na morju.
Informativne lu¢i z osvetljenimi podobami(oznakami oz. piktogrami) na ladji za
oznacevanje zasilnih izhodov ipd.).

e Komuniciranje z zvocnimi signali (z ladijsko sireno za plovbo v megli, z ladijskim
zvoncem, s piS¢alkami za vodenje posadke na jadrnicah itd.).

e Komuniciranje s slikami in drugimi grafi¢nimi znaki (piktogrami) (znaki na tablah v
morju ob vhodu v pristanisce, znaki na vhodih v posebne prostore na ladji, oznake na
zabojih in omarah za shranjevanje opreme ipd.).

e Komuniciranje s telesom, gibi in predvsem polozajem rok, se uporablja pri vsakdanjem
delu, saj pri tem ne potrebujemo nikakrSne opreme.

Verbalno komuniciranje je najbolj hitro za predajo informacije (osebno, preko radijske zveze,
telefona), vendar je omejeno z koli¢ino informacij, pravilnostjo razumevanja ter z
evidentiranjem prenosa informacije. Verbalno komuniciranje se zato pri delu na ladji uporablja
predvsem za prednost standardnih besednih zvez v pomorski komunikaciji, za pomembne
informacije (May-Day, Engine Stop, Mooring released, ...) ter splosne fraze za manj
pomembne informacije (Come to ship office, lower the gangway, ...). Vecja koliCina
informacij, ki so vsebinsko pomembne in skladne z ISM in SMS, zahteva evidentiranje in
arhiviranje in se predaja pisno. Ne gre le za napisan tekst (izpolnjena check lista, dovoljenje za
nevarna dela, log book-i, primopredajna porocila ipd.), temvec tudi za informacije, ki se tiskajo
avtomatsko. Govorimo predvsem o VDR (Voyage data recorder, Engine data recorder), ki na
neskon¢ni papir natisne vsak dogodek o ladji, spremembe smeri, alarme ne mostu, izvedene
komunikacije, alarme v stroju itd. ter jih shrani Se na digitalni medij (¢rna Skatla).

Glede na to, komu je informacija namenjena, je izbrana ustrezna metoda komuniciranja.
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V pomorstvu veljajo za najbolj pomembne tiste informacije, ki so vezane na signale v nuji.

ok
e L
»"“ﬁﬂ
‘ éE; & 1. The RT signal consisting of the spoken word "MAYDAY"
R -
% 2, The Morse signal ® e ¢ ——— = e & [SOS) made by radiotelegraphy or some
= e other means of transmission.
+*
* 3 ¥
\ 3. Rockets or Very lights with red stars, singly at short intervals.
}af 4. A red parachute light rocket or a red hand flare.

5. A smoke signal giving off orange smoke.

6. Gunfire (detonator) or other explosive signals at intervals of about one minute.

7. Continuous sounding of a fog-signal device.

8. The distress signal (flags) “NC" of the International Code of Signals.

9. A signal consisting of a square flag, above or below a ball or something similar,

10. Flare-type signals on the vessel, e.g. burning tar barrels, oil drums or the like.

11. Slow and repeated raising and lowering of the arms stretched out to both sides.

12. Radar transponder signal.

Slika 74: Ro¢no komuniciranje

133



7.2.2  Omejitve pri komuniciranju

V komuniciranju pogosto prihaja do motenj, kar ima za posledico, da informacije niso pravilno
prenesene. Tezave so lahko v sposobnosti in zanju komuniciranja posameznika ali pa so
tehni¢ne narave. Med sposobnost in znanja Stejemo poznavanje pomorskega jezika in pomorske
delovne terminologije v ustni in pisni obliki. Slabse jezikovno pismeni podajajo informacije
(porocila, primopredajne dokumente, obrazce, ...) v zelo strnjeni obliki brez obrazlozitev, kar
zmanjSa vrednost ali tezo informacij. Enako velja za poznavanja pomorskih oznak, luci,
pomena kodeksa in telesnih gibov. Z nepoznavanjem osnovnih delovnih verbalnih in
neverbalnih nac¢inov komuniciranja se delovni procesi upocasnijo, postanejo bolj nevarni in
lahko povzro¢ajo nepotrebno Skodo in stroske.

Drugo so tehni¢ne tezave, ki lahko nastopijo med komuniciranjem, ali zmoZznosti, da se
komuniciranje sploh vzpostavi. Sem spada slabo delovanje komunikacijskih naprav, ki lahko
nastopi zaradi neustreznega vzdrzevanja in periodicnega testiranja, izbiranja neustrezne
komunikacije glede na domet naprave, izgubo naprave, nedelovanje, slabo prepoznavnost (ikon
in simbolov) zaradi dotrajanosti ali unicenja ipd.

7.2.3 Podajanje in prejemanje informacij

Ucinkovitost v komuniciranju se zacne pri tistem, ki informacijo podaja. Zato pri ve¢ini nac¢inov
komuniciranja, v pomorstvu predvsem preko radijskih zvez, obstaja predpisana struktura in
vsebina pogovora od zacetka do konca. Posebno pomembna je ta struktura in vsebina za klice
v sili. Osnovna struktura:

e opozorilo na klic (za klice v sili, opozorilne in obicajne, ko se oddaja vsem v
dometu),
klicatelj; od kod klic¢e in njegova identifikacija,
prejemnik klica oz. mesto klicanja,
pri delovnem komuniciranju se lahko poda informacijo,
OVER - SPREJEM pri napravah za enosmerno klicanje (simplex).

Potrditev sprejema s strani prejemnika:

e povratni opozorilni klic (za klice v sili, opozorilne in obi¢ajne, ko se oddaja vsem v
dometu),

prejemnik klica (prej je bil klicatelj),

posiljatelj odgovora na klic (sporoci, da je prejel klic),

pri delovnem komuniciranju potrdi, da je informacijo prejel,

OVER - SPREJEM.

Klicatelj sporoci zeljeno informacijo:

e opozorilo na klic (za klice v sili, opozorilne in obic¢ajne, ko se oddaja vsem v dometu),
e Kklicatelj, od kod klice in njegova identifikacija,

¢ pod informacijo, obvestilo 0z. namen klica.

e OVER - SPREJEM.
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Komunikacije se nadaljuje po zaklju¢ku pogovora, zadnji na zvezi zakljuci z besedo:
e OUT - KONEC.

Med komuniciranjem se uporablja pomorska anglescina, v Cisti in razlo¢ni izgovorjavi in z
razumljivimi besedami, zato je vloga klicatelja za u¢inkovito komunikacijo vecja.

Ucinkovito komuniciranje je bistveno za zagotavljanje varne plovbe in dela na ladji. Pomembno
je tudi komuniciranje med ¢lani posadke kot tudi komuniciranje med ladjo in okoljem (drugimi
ladjami in kopnim). V pomorstvu je torej nujno, da posiljatelj sporocila dobi od prejemnika
potrditev, da je sporocCilo prejel (feedback). Pomembno je, da se posiljatelj preprica, da je
prejemnik sporocilo tudi razumel.

7.3 Druzbena odgovornost na ladji

7.3.1 Pravice in dolZnosti posadke

Vsak ¢lan posadke ima potrebo in dolZznost izpolnjevati nekatere druzbene obveznosti, in sicer
do sebe, svojih sodelavcev, podjetja in navsezadnje do okolja. Pravice posameznika se za¢nejo
pri njegovih temeljnih pravicah in svobosc¢inah; pravica do lastnih prepricanj, ki jih lahko tudi
izrazi, pravice posameznika segajo do meje, ko zacnejo posegati v pravice drugega, pravico do
ugovora iz utemeljitve svojih pogledov in odlocitev ter druge pravice, ki izhajajo iz
demokratic¢no razvite druzbe, predvsem pa predpisov Mednarodne pomorske organizacije, ter
pravic, ki jih zagovarjajo pomorska zdruzenja in sindikati ali na globalnem nivoju ITF
(International Transport Workers Federation).

Na drugi strani pa ima vsak ¢lan posadke obveznosti do delodajalca. Ladjar predstavlja trzno
podjetje, katerega namen je ustvarjanje dobicka, zato se mora vsak ¢lan posadke truditi in s
pogodbo obvezati, da bo delal skladno z interesi podjetja v mejah opredeljenih v pogodbi in
mednarodnih pomorskih predpisih. Obveznosti pomors¢aka se nanaSajo na obveznosti do
podjetja, drzavnih organov in posameznika.

Obveznosti, ki jih mora pomorscak sprejeti, so:

e poslusnost, spostovanje, disciplina in sledenje navodilom nadrejenih oficirjev;

e trajno izvajanje politike druzbe, ki je prenesena v SMS priroCnik, ter smernice in
predpise, ki jih definira zastava ladje, register, drzava vplutja, mednarodni predpisi in
druga pravila;

e sprejemati in izvajati varnostno in okoljsko politiko ter pomagati drugim pomorsc¢akom
v nuji, iskanju in reSevanju, ter pomagati pri preprecitvi in ublazitvi posledic
onesnazenj.

Kljub tezkemu delu na ladji in zahtevam delodajalcev (veémesecne delovne pogodbe,
vecizmensko delo 24/7, dezurstva, tezki delovni pogoji) mora delo biti dostojno ¢loveku in ne
sme voditi v fizicno in psihi¢no iz€rpanost posameznika.
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7.3.2  Zaposlitveni pogoji

Pomorscaki se za delo na ladji zaposlijo pri ladjarju ali zaposlitveni agenciji. Vsebina vsake
pogodbe o delu je usklajena z zakonodajo drzave, v kateri je podjetje registrirano, ter z
zdruzenjem delavcev (sindikatom) drzave pomorscaka in je definirana v t. 1. kolektivni pogodbi.
Na ta nacin so formalno usklajeni interesi obeh strank. Ob tem lahko poudarimo, da imajo
drzave z velikim Stevilom pomorsc¢akov zelo moc¢na in vplivna pomorska delavska zdruzenja,
ki skusajo pri delodajalcih izpogajati boljSe pogodbene pogoje (visina place, trajanje pogodbe,
nadurno delo, dodatki, razporeditev delovnega Casa itd.) za pomorsSc¢ake. Pomorscak se s
pogodbo obveze, da bo delo izvajal skladno z dolocili podpisane pogodbe in kolektivne
pogodbe. Pogodbo podpiseta pomorscak in poveljnik ladje v imenu podjetja. Pogodbe o
zaposlitvi so obi¢ajno za dolo€en ¢as. S posameznimi pomorscakaki, za katere ima podjetne
poseben interes, pa sklepajo pogodbe za trajno zaposlitev.

7.3.3 Zdravje in higiena na ladji

Higiena je pomembna za zdravje ljudi na ladji. Ko namre¢ skupina ljudi zivi in deluje na
omenjenem prostoru, kot je ladja, si bolezen in umazanija »podajta roko«. Na tovornih ladjah
se je v zadnjih 50 letih §tevilo pomors§¢akov izrazito zmanjSalo. Obicajno Stevilo posadke na
tovorni ladji je med 20 in 30, odvisno od njene velikosti in tipa ladje. PovrS§ina nadgradnje, kjer
posadka Zivi, je med 1.500 m? in 3.000 m?, kar je relativno veliko v primerjavi z bivanjem na
kopnem. Razlika s kopnim seveda obstaja in je v tem, da je omenjena povrSina edina, ki je na
razpolago.

Dolznost vseh ¢lanov posadke je vzdrzevati higieno, koncno odgovornost zanjo pa nosi seveda
poveljnik ladje.

e Osebna higiena: Zanjo skrbi vsak posameznik zase. Gre za zunanjo higieno (¢isto¢a rok
in drugih delov koze, Cistoc¢a in celost delovnih in vsakdanjih oblacil itd.).

e Higiena prostorov in opreme: Clani posadke morajo skrbeti za ohranjanje &istoée kabin,
v katerih prebivajo, sanitarnih prostorov, skupnih prostorov ter opreme v njih.

e Higiena hrane: Shranjevanje in konzerviranje zivil, priprava hrane in druga opravila,
povezana s hrano in njenim uzivanjem, SO povezana z moznostjo nevarnosti za razvoj
bolezni. Zato predpisi zahtevajo posebno skrb zlasti za higieno v ladijski kuhinji. Ta
zajema:

o Usposabljanje: Clani posadke, ki delajo v kuhinji, se morajo pred pri¢etkom dela
zanj usposobiti in imeti preverjeno poznavanje o prehranski higieni.

o Skrb za higieno kuhinjskih naprav (pecic, Stedilnikov, hladilnikov itd.).

o Skrb za higieno kuhinjskega orodja: Vsa kuhinjska orodja in jedilni pribor je
potrebno ocistiti takoj po uporabi, pomivanje v pomivalnih strojih je boljse kot
rocno, saj poteka pri visjih temperaturah, poSkodovana orodja je treba odstraniti
iz uporabe ipd.

V primeru odstopanj mora poveljnik odrediti sanitarni pregled in preveriti ¢istost in urejenost
ladijske kuhinje, skupnih prostorov ali kabin pomorsc¢akov ter v primeru neustreznih razmer
ukrepati.

V povezavi z zdravjem je potrebno izpostaviti tudi problem drog in alkohola na ladji. Vecina
ladjarjev pristaja na politiko »dry ship«, ladja brez alkohola in drog. Za izvajanje te politike pa
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ladjarji podpirajo tudi sodelovanje z nacionalnimi organi in lahko krSitelje, preprodajalce drog,
alkohola in tobaka prijavijo lokalnim oblastem. Uzivanje alkohola na ladji je lahko
prepovedano ali omejeno po presoji poveljnika. Poveljnik ali varnostni oficir imata pravico
preveriti alkoholiziranost ¢lana posadke v kateremkoli trenutku tudi izven delovnega cCasa.
Razlogi za taka pravila so jasni, saj ladja obratuje 24/7, zato se nujni primeri lahko pojavijo v
kateremkoli trenutku. Posamezniki v alkoholiziranem stanju so lahko v takih trenutkih
nezmozni za delo ter nevarni zase in za druge.

7.3.4 Zdrava prehrana pomorscaka

Med pomorscaki so najpogostejSe zdravstvene tezave povezane s presnovo, predvsem v
zacetnem obdobju po prihodu na ladjo. Sprememba Zivljenjskega ritma, prehrambene navade,
delovna obremenjenost in stres ter zacetne morske slabosti vplivajo na clovekov organizem in
pocutje. Kakovost prehrane je odvisna tudi od higienskih razmer. Biti mora zdrava in
uravnotezena.
e Ustrezati mora energetskim potrebam posameznika (ohranjanje normalne telesne teze).
e Vsebovati mora vsa klju¢na mikrohranila (esencialne maScobne kisline, esencialne
aminokisline, vitamine, rudnine in elemente v sledeh) v ustrezni koli¢ini in v ustreznem
razmerju.
e Vsebovati mora dovolj vlaknin (sadje in zelenjava).
e UravnoteZena mora biti z vidika vsebnosti makro hranil: ogljikovih hidratov (od 45 %
do 65 % energijske vrednosti), mascob in beljakovin (od 10 % do 35 %).

Zivila je potrebno hraniti v prostorih, ki so ¢ista, suha, imajo ustrezno temperaturo in so varna
pred okuzbami in mréesom. Nikoli pa se ne sme shranjevati skupaj hrane s Cistili in kemicnimi
sredstvi. Pomembno je tudi locevanje surovih zivil od kuhanih. Zamrznjene hrane se ne sme
odmrzovati blizu druge hrane ali ponovno zamrzniti. Naprave za ¢iS€enje rok, hrane in opreme
morajo biti locene. Temperatura mora biti primerna, zato ima ladijska kuhinja skladi§¢ne in
zamrzovalne prostore za hranjenje zivil. Kuhinjsko skladisce se uporablja za hranjenje pakirane
in konzervirane hrane, medtem ko se hladilnice uporabljajo za hranjenje zamrznjene ali
klimatizirane hrane. Ladijska hladilnica zajema vsaj tri vecje hladilne komore, od katerih sta
dve za globoko zamrznjeno hrano od -16 do -18 °C (meso, riba) in ena za svezo zelenjavo in
sadje od 4 do 6°C. Nevarnost okuzbe zivil je velika. Hrano, ki pride v dotik s pokvarjenim
kuhinjskim orodjem, je treba zavreci. Kuhinjsko osebje si mora skrbno umivati roke po delu s
surovo hrano, zlasti z mesom in ribami, preden zac¢ne delati z drugo hrano. To velja tudi za
orodje, preden ga uporabimo za delo z drugo hrano. Ostanki hrane so mocan vir bakterijskih
infekcij. Potrebno jih je hraniti v posebnih prostorih, lo¢eno od druge hrane. Z ladje jih je
potrebno odstraniti v skladu z nacionalnimi in mednarodnimi predpisi. Navodila za vzdrzevanje
higiene v kuhinji so obesena na vidnem mestu.

Hrana mora biti tudi okusna. Na ladji za prehrano skrbi kuhinjsko osebje, kuharji in drugi
zaposleni v kuhinji. Delo kuhinjskega osebja je poseben izziv, saj mora pripravljati hrano za
ljudi razli¢nih narodnosti in s tem navad. Zato se pogosto dogaja, da je z vrsto in okusi hrane
zadovoljen le del posadke. Dober kuhar se zna temu prilagoditi in se s pomocjo kuharske
literature priuci in prilagodi v zadovoljstvo vseh. Hrana je osnovni element Zivljenja, zato se
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morajo ljudje v uzivanju hrane dobro pocutiti in biti ob tem zadovoljni in siti. S tem bodo delo
na ladji in druga pomanjkanja lazje prenasali.

Odsotnost od doma in specificno zivljenje pomorscaka s¢asoma psihofizi¢no utrudi, s tem pa
se poveta nagnjenost k uzivanju alkohola in h kajenju. Ceprav je delo na ladji zadnjih desetletjih
postalo fizi¢no lazje in bolj varno, je zaradi manjSega Stevila posadk s psihi¢nega vidika delo
na ladji Se vedno zelo obremenjujoce. Ustrezna usklajenost zdrave prehrane, dolzine dela na
ladji, mozZnosti sprostitve, ustrezni bivalni pogoji, internetne in telefonske povezave z domom
in druzino dajejo pomorsc¢aku moc¢ in osebno zadovoljstvo, ki ga na dolgi rok ohranja pri
zdravju.
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8 PREPRECEVANJE ONESNAZEVANJA OKOLJA Z LADIJ

Onesnazevanje morja je lahko naravno ali povzroceno s strani cloveka. Naravna onesnazenja
se lahko zgodijo zaradi seizmike v podvodnih predelih, ob naravnih iztekanjih nafte in plina,
dviganju tezkih kovin iz muljastih obalni usedlin, poplavljanju obal ob visokem plimovanju in
poplavljanju rek. Ker so tovrstna onesnaZenja predvsem naravni procesi, s€ v pomorstvu
posebej ne obravnavajo. V pomorsko okoljevarstveni regulativi so obravnavana onesnazenja,
ki jih s svojimi dejavnostmi neposredno ali posredno povzroca ¢lovek. Onesnazevanja z ladij
so lahko kontinuirana ali obCasna, namerna ali nenamerna ter kontrolirana (delovna) ali
nekontrolirana v primeru nezgod.

Neprekinjeno onesnaZevanje je onesnazevanje zraka z izpusnimi plini pogonskih in pomoZznih
motorjev in onesnazevanje z degradacijo barve podvodnega dela trupa. Omenimo lahko Se
onesnazevanje zaradi galvanske zaScite trupa, kjer se uporabljajo cinkove anode. Zaradi razlike
v elektri¢nih potencialih teCe iz cinka skozi elektrolit (morsko vodo) na druge kovinske dele
ladje elektri¢ni tok, ki se preko trupa vraca na cink . Pri tem prehajajo cinkovi ioni iz anode v
elektrolit (morje) in se v njem topijo. Lahko se pojavijo Se manjSa kontinuirana onesnaZevanja
na gibljivih podvodnih delih, kot je gredna tesnilka ladijskega vijaka, tesnilka boc¢nih potisnikov
in tesnilka krmila. V pogojih normalnega delovanja in vzdrzevanja ob dokiranju so podvodni
izpusti polutantov(onesnazevalcev) zanemarljivi.

Obcasna onesnazevanja so lahko kontrolirana ali delavna in so regulirana z mednarodno
pomorsko regulativo in nacionalnimi predpisi. Gre za pravila, katere vrste odpadkov in na kateri
oddaljenosti od obal se jih lahko spus¢a v morje in katerih se ne sme. ObCasna onesnazevanja
so tudi nekontrolirana in se pojavijo zaradi napak, odpovedi, namernih izpustov ali nezgod z
izlitjem. Koli¢inski razpon obCasnih onesnazenj je lahko zelo velik. Primer je lahko napaka
med krcanjem goriva, ko se iz slabo zaprte priklopne cevi v morje izlije nekaj litrov olja in
nastopi manjSe onesnazenje. Obcasno vec¢je onesnazenje pa lahko nastopi ob pomorski nezgodi
s tréenjem, nasedanjem ali potopitvijo ladje.

Namerna onesnaZenja so v prvi vrsti prepovedana in kazniva onesnazenja. Dogajajo se
pretezno zaradi brezbriznosti odgovornih oseb na ladji, prihranka denarja za odvoz odpadkov,
odpadnih olj, nedelujocih ali zaobidenih naprav za kontrolo izpustov, pomanjkanja Casa za
procesiranje odpadkov ali sezig ipd. Najbolj pogosta so namerna iz¢érpavanja zaoljenih vod in
onesnazevanja s kosovnimi odpadki.

Kontrolirano onesnaZevanje je onesnazevanje, ki je dovoljeno s strani mednarodne pomorske
regulative in nacionalnih predpisov. Dejstvo je, da se pri vsakem transportnem in delovnem
procesu proizvajajo nekoristni produkti, med katerimi so nekateri okolju Skodljivi. S predpisi
je zato doloceno, do katere koli¢ina ali koncentracije ter na kateri razdalji od obal je izpuscanje
snovi v morje ali zrak sprejemljivo. Relevanten podatek je dopustna koncentracija olj v
zaoljenih vodah, ki ne sme presegati koncentracije 15 ppm (part per milion). Za izmet odpadkov
hrane in ostankov nekaterih tovorov pri pranju skladiS¢ velja minimalna oddaljenost 12 NM od
obale, ki pa ne velja za zaprta morja (Mediteran, Baltik, Crno morje, Rdeée morje, zalive,
Severno morje, Arkticno morje, SirSe obmocje Karibov) in dele morij, kjer je z nacionalno
zakonodajo to prepovedano.
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Nekontrolirano onesnaZenje je pretezno onesnazevanje ob pomorskih nezgodah. Ob
nasedanju, tr¢enju ali potopitvi ladje lahko pride do poskodb rezervoarjev z gorivom, oljem ali
tovorom, takrat se snovi prosto izlivajo v morje. Koli¢ine izlitij so lahko zelo velike; 500 do
1000 ton goriva, pri tankerjih pa ve¢ 10.000 ton snovi.

8.1 Mednarodni ukrepi za izogibanje in preprefevanje onesnaZenj

Okoli 60 % svetovnega prebivalstva zivi na obali, kar je pokazatelj povezanosti in odvisnosti
¢loveka od morja in njegovih dobrin, zato ga je potrebno varovati pred vsemi nevarnostmi.
Najbolj vidna in poznana so onesnazenja morja z izlitjem nafte. U¢inki teh nezgod so lahko
katastrofalni in dolgotrajni. Ze manja koli¢ina nafte v morju pomeni onesnaZenje, saj ze veé
kot 15 g nafte onesnazi 1m® morja. Kljub pomorskemu prometu pa se $e vedno najve¢ morja
onesnazi z obale in z aktivnostmi na kopnem, zato so najbolj ogrozena ravno obalna in zaprta
morja. To je tudi razlog, da v zaprtih morjih, kot so Mediteran, Baltik, Crno morje, Rdege
morje, Severno morje, Arktiéno morje in $irSe obmocje Karibov veljajo dodatne omejitve glede
izpusta kakr$nih koli odpadnih snovi v morje.

Prva konvencija, ki se je nanaSala na preprecevanje onesnazenja z nafto, izhaja iz leta 1954. V
njej so bile definirane cone, ki so se nahajale 50 NM od obal, kjer je bilo prepovedano
izpuscanje nafte v vsebnosti ve¢ kot 100 ppm. Povod za ve¢ konvencij, med katerimi je tudi
konvencija MARPOL iz leta 1973, je nasedanje tankerja »Torry Canyon«, ki je leta 1967
nasedel v blizini angleske obale. Na konferenci o varnosti tankerjev leta 1978 v Londonu je bil
sprejet protokol o sprejetju konvencije MARPOL 78. Za razliko od konvencije iz leta 1954, ki
je regulirala le onesnazenja morij z nafto, je¢ MARPOL zacela regulirati prepreCevanja
onesnazevanj z vsemi nevernimi snovmi z ladij. Konvencija se ves €as spreminja in dopolnjuje,
zato vse spremembe, razen v izjemnih primerih, za¢nejo veljati eno leto po sprejetju na IMO.
Konvencija ima poleg osnovnega teksta Se Sest prilog:

Pravila o prepreCevanju onesnaZenja z nafto,

Pravila o nadzoru pred onesnazenjem s teko¢imi tovori na tankerjih,

Pravila o prepreCevanju onesnazenj z nevarnimi snovmi z ladij v pakiranem stanju,
Pravila o preprecevanju onesnazenj z ladij s fekalijami,

Pravila o preprecevanju onesnazenj z ladij z odpadki,

Pravila o preprecevanju onesnazenj zraka z ladij z NOx.

Pravila v konvenciji so sicer stroga, pa vendar dopusc¢ajo tankerjem manjsa izpuscanja, sicer ne
bi mogli normalno obratovati in prevaZzati tovora:

ladja se mora nahajati 50 Nm od obale,

ladja se mora nahajati izven posebnih obmocij,

ladja mora biti v voznji,

pretok pri izpus¢anju ne sme biti vecji od 30 litrov na navti¢no miljo,

ladja mora imeti sisteme za nadzor koncentracij in pretokov med izpus€anjem.

Tankerji morajo po konvenciji imeti lo¢en balastni in tovorni cevovod. Krcanje balasta v
skladiS¢ne prostore je prepovedano razen v izjemnih primerih. Za vsa odpadna olja in zaoljene
vode (tudi za pranje tankov) morajo imeti tankerji namenske tanke (slop tanks). Vse operacije
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s tovorom in drugimi nevarnimi snovmi je potrebno voditi v ladijskih knjigah (knjiga tovora,
knjiga olj, knjiga odpadkov, nacrt ravnanja z odpadki, nacrt ukrepanja v primeru onesnazenja
itd.).

MARPOL - Priloga I

Priloga definira onesnazevalce morja (surova nafta, naftni derivati, maziva, zaoljene vode itd.),
katera so posebna obmocja, kaksne so zahteve za strojnice, za tovorne prostore surove nafte in
podobno. Prepovedano je spuscanje olj v morje razen v posebnih primerih, ko se lahko v morje
iz€rpava zaoljene vode pod pogojem, da so ustrezno precisc¢ene s separatorji olj, ki so predpisani
v tej prilogi, da ladja pluje in da voda ne vsebuje ve¢ kakor 15 ppm olja.

Vsaka ladja nad 400 ton bruto tonaze in vsak tanker nad 150 ton bruto tonaze mora voditi knjigo
olj, v katero se zapisujejo vse operacije, ki so povezane s Crpanjem zaoljenih vod v morje, s
krcanjem goriva in olj itd. Za tankerje nad 20.000 ton bruto tonaze se zahteva sistem za
inertiranje skladiS¢nih prostorov ter sistem gasenja palube z vodo. Ker se skladi$¢ni prostori
perejo z vodo le pri zadnjem pranju, morajo tankerji za nafto imeti sistem za pranje tankov
COW (crude oil washing), SLOP tank, ki se uporablja za naftne usedline. Na novogradnjah
mora biti kapaciteta loCenih balastnih tankov SBT (Segregated Ballast Tanks) najmanj tretjino
tovornih kapacitet. Novogradnje tankerjev morajo biti izdelane v izvedbi z dvojnim oplo¢jem
»double skin«.

MARPOL - Priloga I1

Priloga II ureja preprecevanje onesnazenja morja s kemikalijami v neembaliranem stanju.
Priloga razvrsca kemikalije v skupine X, Y, Z in druge kemikalije, dolo¢a kakSna mora biti
konstrukcija ladje, oprema, kako in kje se lahko izkrca kemikalije ipd. Ostanke razredcenih
kemikalij, kjer je za vsako definirana dopustna koncentracija, se lahko iz¢rpava v morje, Ce
ladja pluje, je oddaljena od najblizje obale vsaj 12 NM in kjer je globina morja ve¢ kakor 25 m.

MARPOL - Priloga I1I

Priloga III govori o kemikalijah, ki se prevazajo v pakiranem stanju ali kontejnerjih, prenosnih
tankih itd. Vsebuje sploSne zahteve in standarde za pakiranje, oznacevanje, etiketiranje,
dokumentacijo, zlaganje, koli¢inske omejitve in obvestila. Definirano je, da so Skodljive snovi
tiste, ki so dolocene v kodeksu IMDG (International Maritime Dangerous Goods Code) ali tiste,
ki izpolnjujejo merila v dodatku priloge III.

MARPOL - Priloga IV

Priloga IV zajema zahteve za nadzor onesnazevanja morij s fekalijami. Odvajanje fekalij v
morje je prepovedano, razen ¢e ima ladja Cistilne naprave v skladu z zahtevami iz priloge 1V,
ali ko ladja odvaja mehansko obdelane in razkuzene fekalije preko sistemov, ki so v skladu z
zahtevami in je ladja na razdalji ve¢ kot 3 navti¢ne milje od obale. Kadar fekalije niso mehansko
obdelane in razkuzene, se jih lahko spus¢a v morje na razdalji ve¢ kakor 12 navti¢nih milj od
najblizje obale.

MARPOL - Priloga V

Priloga V govori o onesnazevanju morja z odpadki in dolo¢a razdaljo od najbliZje obale in nacin
odlaganja le teh. Plastiko je prepovedano metati v morje, 25 navti¢nih milj od najblizje obale
se lahko odmetava v morje les in odpadke, ki plavajo na vodi, 12 navti¢nih milj od najblizje
obale se lahko odlaga ostanke hrane in ostale smeti, kot so papir, krpe, steklo, steklenice in
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podobno. Bolj zahtevni pogoji pa veljajo za posebna obmocja oz. je v njih odmetavanje
odpadkov prepovedano.

MARPOL - Priloga VI

Priloga VI govori o onesnaZevanju zraka in je stopila v veljavo 19. maja 2005. Definira zahteve
glede onesnazevanja zraka s snovmi, ki Skodujejo ozonu, o duSikovih oksidih (NOx) in
zveplovih oksidih (SOx), o emisiji hlapov iz tovornih tankov tankerjev, o seziganju smeti ter o
kakovosti goriva. Definirana so posebna podrocja, kjer so zahteve o izpustih strozje oz. podaja
zahtevo o uporabi goriv z niZjo vsebnostjo zvepla. Na nadaljnji razvoj ladijskih motorjev in
pomoznih motorjev najbolj vplivata omejitev dusSikovih oksidov (NOx) in zveplovih oksidov
(SOx). Priloga VI doloca, da morajo vsi motorji na ladjah z moc¢jo nad 130 kW ustrezati
standardom Tier I, II, III, ki postopoma zmanjsujejo vsebnost dusikovih oksidov v izpuSnih
plinih. Priloga VI predpisuje, kaksna goriva je potrebno uporabljati v obmocjih nadzora nad
emisijami ECA (emission control areas) oz. izven teh obmoc¢ji za zmanjSevanje onesnazevanja
zraka z ladji. V njej so definirana obmocja nadzora nad emisijami in sicer Baltsko morje,
Severno morje, Severna Amerika in Karibsko morje.

Poleg tega Priloga VI govori tudi o ucinkoviti porabi energije. V nadaljevanju bo tudi
podrobneje predstaviljeno, kako aneks dolo¢a omejitve za nove in obstojece ladje.

8.2 Vaje za ukrepanje ob izlitjih

Vaje ukrepanja ob izlitju so sestavni del SMS—ja ladje in se izvajajo mesecno ali pred vsakim
bunkeriranjem. Namen vaje je preveriti opremo SOPEP, usposobljenost posadke in delovanje
¢rpalke za precrpavanje razlitega olja. Vaje so lahko teoretiCne in zajemajo poznavanje
postopkov ob izlitju ter postopkov v situacijah, ki lahko privedejo do izlitja. To so predvsem
tréenja in nasedanja, pri katerih Sele ugotavljajo, kateri tanki so poSkodovani in iz katerih izteka
olje. Med ostalim je potrebno poskrbeti, da se iz poSkodovanih ali potencialno poskodovanih
tankov preCrpa gorivo v »varne« tanke. Naloga ladje je tudi spremljati in beleZiti gibanje
madeza, ter, v kolikor je mogoce, ladjo premakniti ¢im dlje od obale in takoj obvestiti lokalne
oblasti in druge posredovalce.

V praksi in s simulacijo uporabe opreme se lahko izvedejo vaje odkrivanja izlitja na krovu (npr.
na oddusnikih tankov goriva v dvodnu), zamasitve odto¢nih odprtin, uporabe SOPEP opreme,
uporabe druge opreme (ponoci se v tem primeru sme uporabljati le lu¢i v protieksplozijski
izvedbi, preventivna priprava protipozarne opreme ipd.), ter tehnike zajemanja razlitega olja
tudi v primeru zibanja ladje, zas¢ite odto¢nih odprtin ipd.

8.3 Nacrt ukrepanja ob onesnaZenju z olji

Nacrt ukrepanja ob onesnazenju z olji je v pomorski praksi poznan kot SOPEP (Shipboard Oil
Pollution Emergency Plan). Namen nacrta je nuditi poveljniku, oficirjem, posadki in
odgovornim osebam pri ladjarju navodila, kako postopati v primeru nuje, predvsem ob izlitju
olj ali nevarnostih z izlitji, in sicer:

e postopek odziva,

e postopek obvescanja in alarmiranja,

e kontaktna mesta,
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koordinacijo z nacionalnimi in lokalnimi oblastmi,
usposobljenost in izvajanje va;.

Celovitost nacrta in njegovega izvajanja je klju¢nega pomena tako na administrativni kot
operativni ravni. Nacrt ukrepanja je namre¢ usklajen s konvencijo MARPOL, za ladje v
mednarodni plovbi pa tudi z drugimi mednarodnimi zahtevami in zahtevami drzav, v katerih
vodah ladja pluje. Na osnovi nacrta in njegovega izvajanja pooblasc€eni organ (obi¢ajno so
klasifikacijski zavodi) izda ladjarju in ladji certifikat o skladnosti, ki mora biti vedno na vpogled
ob inspekcijskem pregledu. Nacrt ukrepanja zajema:

8.3.1

splosne informacije o podjetju in ladji ter uvod,

postopke obvescanja (kdaj in koga obvescati in s katerimi komunikacijskimi sredstvi),
postopke preventive in ublazitve posledic izlitja na ladji,

odzivne aktivnosti na kopnem (koordinacija ladje in sluzb ladjarja na kopnem, pravno
in finan¢no nacrtovanje, vzpostavitev komunikacijske mreze ladja — ladjar — oblasti -
pristani$¢e — posredovalci itd.),

spisek kontaktov po vsem svetu (glede na kraj in vrsto nezgode, skupina za ukrepanje v
nuji, RCO-Rescue coordination center, drzavne agencije za ukrepanje ob vecjih
nesre¢ah, ITOPF (International Tanker Owners Pollution Federation), lokalni agenti,
P&I klubi, klasifikacijska drustva.),

nacrt usposabljanja (Velja za posadko na ladji in sluzbe ladjarja na kopnem, kjer so
definirane vloge posameznika in odgovornih oseb.),

nacrt in potek vaj (Vaje se izvajajo na ladji in pri ladjarju. Izvaja se jih kot rutinske vaje
poznavanja postopkov in uporabe opreme. Pri vecjih vajah se preveri usklajenost
komunikacij, odzivov pravnega in finan¢nega usklajevanja z ERT (Emergency
Response Team) ladjarja.),

pregled nacrta in posodabljanje procedur (Izvajajo jih v koordinaciji poveljnik,
kvalificirani posamezniki in koordinator skupine za ukrepanje v nuji — ERT. Preverja
se usklajenost nacrta s spremembami mednarodnih predpisov in predpisov posameznih
drzav ter postopki na ladji.),

posebnosti glede na specifike posameznih drzav (Npr. ZDA izvaja razli¢ne nacrte glede
na geografske lokacije, ki poleg vzhodne in zahodne obale vkljucujejo Mehiski zaliv in
Havaje.),

specifike ladje (splosne karakteristike, specificni postopki, operativni nivoji
komuniciranja, P&I klubi, klasifikacijska drustva, check liste za primer izlitij, oprema
za prepreCevanje in odpravljanje posledic izlitij, kapacitete tankov, predpripravlejni
obrazci za komunikacijo).

Oprema za ukrepanje ob izlitju

Vsaka ladja mora imeti poseben prostor namenjen opremi za posredovanje ob izlitjih (SOPEP
locker). Oprema v njem se lahko uporablja le za ¢iS€enje v primeru izlitja olj, zato jo je potrebno
redno pregledovati in vzdrzevati. Obicajno spada SOPEP locker pod odgovornost upravitelja
stroja. Spisek opreme je izobeSen ob vhodu in mora vedno ustrezati dejanskemu stanju in
koli¢in opreme. Med opremo spada:
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membranska Crpalka na komprimirani zrak s sesalno in tla¢no cevjo,
odto¢ni zamaski, vsaj kolikor je drenaznih odprtin na glavni palubi,
emulgator za razkroj goriva (100 1),
bombazni pivniki (50 kg),

zagovina (30kg),

vedra (3-5 kos),

kovinske smeti$nice (5 kos),

prazni 200 I sodi (2-3 kos),

potisne brisalke - omela (2-3 kos),
gumijaste in zas¢itne rokavice (2-4 kos).

B | conTAmER FOR
Jirs-ag ARINE POLL!

8.3.2 Nadzor nad izpusti v posebnih obmocjih

Ladja mora v vsakem trenutku upravljati s svojimi odpadki skladno s konvencijo MARPOL.
Plutje v posebnih in zaS¢itenih obmocjih zahteva temeljito nacrtovanje hrambe in predaje
odpadkov na kopno. Predvsem odpadne vode (oily water), odpadna olja (oily bilge) in usedline
goriva (sludge) lahko predstavljajo tezavo, v kolikor ladja pluje v posebnih obmocjih s polnimi
tanki. Praznjenje tankov je potrebno predvideti v predhodnih pristanisc¢ih ter v posebna obmocja
vpluti z zadostnimi prostorskimi kapacitetami v tankih odpadnih olj. Na ladji je sicer namescen
incinerator, ki omogoca sezig odpadnih olj, vendar je skladno s prilogo VI seziganje v posebnih
podrocjih prepovedano, kar velja tudi za vsa pristanisca.

Zaoljene vode iz strojnice se iz kaluz precrpava v zbirni tank (bilge hilding), dokler ladja ne
zapluje izven posebnih obmocij, kjer lahko 50 Nm od obale preko separatorja zaoljenih vod
izCrpava v morje le preciS¢ene zaoljene vode z najve¢ 15 ppm olja. Ladje, ki plujejo pretezno v
posebnih obmocjih, zaoljene vode predajajo na obalo 0z. na prevzemne barze preko palubnega
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prikljucka (shore connection). V pristaniscu in v zas¢itenih obmocjih mora biti ventil za izpust
1z separatorja zaoljenih vod vedno zaprt in zaklenjen ali zaplombiran.
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9 PRVA POMOC NA MORJU

Prva pomo¢ se nanasa na medicinsko oskrbo, ki jo obicajno dajemo takoj po tem, ko je prislo
do poskodbe, in na mesto, kjer se je zgodila. Pogosto jo sestavlja enkratno, kratkotrajno
zdravljenje, zahteva malo opreme ali usposabljanja za ukrepanje. Prva pomo¢ lahko vkljucuje
¢iS¢enje manjsSih ureznin, odrgnin ali prask, zdravljenje manjsih opeklin; uporabo povojev in
obvez, uporabo zdravil brez recepta, odstranjevanju tujkov iz o¢i, masazo, pitje tekocine za
lajSanje vrocinski stresov ipd. (Kapus, 2004).

9.1 Vrstnired reSevanja

1. Pregled situacije
Pred zacetkom nudenja prve pomoci poskodovancu si moramo hitro ogledati njegov polozaj in
okolico, da ugotovimo razlog za nastanek poskodbe ter kaj moramo storiti in ¢esa ne smemo.

2. Varen prostor
Ce je prostor, kjer je poSkodovanec, neprimeren in ogrozen, npr. v primeru vojne in nevarnosti
pred sovraznikom, ga prenesemo na varno.

3. Polozaj poskodovanca

Ko je poskodba hujSa, mora biti poSkodovanec v ¢im udobnejSem polozaju na tleh oz. na
primernem mestu, ¢e v bliZini ni primernih lezis¢. PodloZzimo mu plas¢, suknji¢, odejo ali kak
drug primeren mehak predmet. Poskodovanca prenesemo previdno, da mu ne prizadenemo
novih poskodb. V kolikor pa je mogoce, dajemo prvo pomo¢ na kraju nezgode, da bi
prizadetega ¢im manj premikali. KakrSnokoli premikanje in vlacenje prizadetega je lahko
usodno, posebej ¢e ima poskodovano hrbtenico. V takem primeru je glede prve pomoci za
poskodovanca najpomembnejSe, da ga zavarujemo in prepre¢imo poslabSanje stanja, Se posebej
pomembno pa je, da prepreCimo zaduSitev. Pri vsem tem, ko pomagamo drugim, pa ne
pozabimo na svojo varnost. Biti moramo pozorni zlasti pri poSkodbah z elektricnim tokom, pri
pozarih, potresih in poplavah.

4. Klic na pomo¢
Kadar narava poskodbe to zahteva, moramo poskrbeti, da so o poskodbi obves¢eni resevalci
oz. zdravnik. Ne ladji je ¢astnik odgovoren za ladijsko bolnico, poveljnik za pomoc¢ lahko
poklice obalne oblasti, RMA in odgovorno osebo za varnost v podjetju na kopnem.

5. Vitalne funkcije, krvavitve in ozivljanja

Pri poskodovancu moramo biti najprej pozorni na neposredne nevarnosti za zivljenje, in sicer
po vrstnem redu: nezavest, prenchanje dihanja in bitja srca, huda krvavitev, Sok, nagle
zastrupitve ipd. Ko pri poskodovancu skuSamo ugotoviti vrsto in obseg poskodbe, je treba
predvsem ugotoviti, ali je poSkodovanec pri zavesti glede na njegovo odzivnost na sunke, klice
ipd. Ce ni pri zavesti, preverimo, ali poskodovanec diha (se poskodovancu prsni ko dviga, ali
obcuti§ njegov izdih skozi nos in pri tem poslusas poskodovanéev vdih in izdih). Ce diha, potem
nezavestnega damo v stabilen bo¢ni polozaj:

1. pokleknemo poleg njega na manj poskodovani strani;
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2. bliznjo roko odro¢imo v pravem kotu, tako da je z dlanjo obrnjena navzgor;

drugo roko potegnemo Cez prsi in polozimo dlan na bliznje lice;

4. bolj oddaljeno nogo dvignemo v kolenu in jo potegnemo kvisku tako, da ostane stopalo
na tleh;

5. drzimo njegovo roko ob licu, z drugo roko na kolenu potegnemo nezavestnega proti sebi
in ga tako obrnemo na bok;

6. glavo potisnemo rahlo naza;.

(O8]

Slika 76:Obracanje v polozaj za nezavestnega

9.2 Ozivljanje
Temeljni postopki ozivljanja vkljucujejo (Metoda ABC):
A- (airway): oceno varnosti, oceno odzivnosti, sprostitev dihalne poti pri neodzivnem,

B- (breathing): ugotavljanje prisotnosti dihanja in umetno dihanje,
C- (circulace): oceno prisotnosti krvnega obtoka in zunanjo masazo.
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Ocena varnosti
Vedno, preden pristopimo k prizadetemu, se moramo prepricati, da je prizoris¢e varno. Pri tem
moramo biti Se posebej pozorni na nevarnosti prometa, elektricnih vodov, plina, padajocih
delov stavb. Pri reSevanju iz vode najprej poskusimo izpeljati postopek z obale ali iz plovila in
Sele nato v vodi.

Ocena odzivnosti

Najprej preverimo, ¢e se prizadeti odziva. NeZno ga stresemo za ramena in glasno vprasamo:
»Kako se pocutite?« Nezavestni se na tak drazljaj ne bo odzval. Ce se pa odzove, potem
zagotovo ni v srénem zastoju. V tem primeru (se odziva) nadaljujemo z oceno stanja in klicemo
pomoc, e je potrebna.

Slika 77: Ocena odzivnosti

Klic na pomo¢

Ce je kdo v blizini, ko pristopamo k prizadetemu, ga prosimo, da pomaga, ker ga bomo lahko
potrebovali. Ce smo sami, glasno pokli¢emo in s tem pritegnemo pozornost. V tem trenutku
prizadetega Se ne zapuSc¢amo.

C
Slika 78: Klici na pomo¢
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9.2.1 Umetno dihanje
Dihalno pot vzdrzujemo, da je prehodna. S palcem in kazalcem stisnemo nos tako, da je med
vpihovanjem zaprt, narahlo odpremo usta prizadetega in pri tem s prsti vzdrzujemo dvig brade.
Globoko vdihnemo in polozimo svoje ustnice okoli ust prizadetega tako, da dobro tesnijo.
Pocasi vpihujemo in opazujemo dvigovanje prsnega kosa. Vpih naj traja 2 sekundi. Vsak vpih
mora biti dovolj velik, da privzdigne prsni kos. To priblizno znese med 700 in 1000 ml zraka.
Nato svoja usta umaknemo in dovolimo pasivni izdih, pri ¢emer prsni ko§ vidno upade. Nato
ponovno zajamemo sapo in postopek ponovimo, tako da napravimo dva uéinkovita vdiha. Ce
se prsni koS ne premika, moramo preveriti prehodnost dihalne poti tako, da ponovno preverimo:

e alije v ustih in Zrelu kakSen tujek,

e ali smo pravilno upognili glavo in dvignili brado in

e ali smo zagotovili dobro tesnjenje.

Ce nam po petih poskusih ne uspe zagotoviti dveh uéinkovitih vpihov, nadaljujemo z oceno
krvnega obtoka.

EETH

Slika 79: Umetno dihanje

9.2.2 Ugotavljanje prisotnosti krvnega obtoka

Ko smo dvakrat u¢inkovito upihnili, ocenimo prisotnost krvnega obtoka. Pri tem iS§¢emo znake
krvnega obtoka, kot so normalno dihanje (ne smemo normalnega dihanja zamenjevati z
obCasnim neucinkovitim vdihom na zacetku srénega zastoja), kaSljanje, poziranje ali
premikanje. Ce znaki cirkulacije niso prisotni ali nismo prepri¢ani, da so, sklepamo, da gre za
sréni zastoj, zato nadaljujemo z zunanjo masazo srca. Prisotnost znakov krvnega obtoka lahko
ugotavljamo deset sekund. Zunanjo masazo srca izvajamo tako, da prsnico ritmi¢no pritiskamo
v smeri proti hrbtenici.

Osebe, ki nimajo formalne medicinske izobrazbe (laiki), prisotnost krvnega obtoka ne
ocenjujejo s tipanjem pulza.
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9.2.3 PoloZaj rok pri zunanji masazi srca

S kazalcem in srednjim prstom sledimo rebrnemu loku navzgor do mesta, kjer se oba rebrna
loka stikata. Sredinec pustimo na tem mestu, kazalec pa polozimo na kostni del prsnice, z dlanjo
druge roke zdrsnemo po prsnici navzdol, dokler ne doseZemo svojega kazalca. Dlan bi morala
sedaj biti na sredini spodnje polovice prsnice. Nato polozimo dlan prve roke na drugo roko in
prepletemo prste obeh rok, da ne pritiskamo na rebra. Pravilen polozaj rok je pomemben iz
dveh razlogov: prvi¢ - zagotavlja ufinkovito masazo in drugi¢ - izognemo se morebitnim
poskodbam zelodca ali jeter.

9.2.4 Zunanja masaZa srca

Z iztegnjenimi komolci se nagnemo nad prizadetega tako, da so naSa ramena to¢no nad njegovo
prsnico. Pritisnemo na prsnico, da se prsni ko§ vda za 4 do 5 cm. Nato pritisk popustimo, vendar
rok ne premikamo s prsnega kosa. To delamo s hitrostjo 100 stisov/min., kar znese nekaj manj
kot 2 stisa na sekundo. Izvedemo 15 stisov in pri tem Stejemo. Po petnajstih stisih damo dva
ucinkovita vpiha. Umetno dihanje in zunanjo masazo srca izmenjujemo v razmerju 2:15.

Ce sta prisotna dva reSevalca, je najbolje, da se izmenjujeta. Dva reSevalca lahko izvajata
tehniko TPO edino tedaj, e sta zato usposobljena. Tudi v tem primeru je razmerje med
umetnim dihanjem in zunanjo masazo 2:15.

Slika 80: Masaza srca

Ce je krvni obtok prisoten, pomeni, da smo do prizadetega prisli zgodaj po nastanku zastoja
dihanja. To je redka okoliS¢ina, najpogosteje povezana z uzivanjem mamil in prevelikim
odmerkom mamila. V tem primeru nadaljujemo z umetnim dihanjem tako, da izvajamo
priblizno 10 vpihov/min. Na vsakih 10 vpihov moramo ponovno preveriti prisotnost znakov
krvnega obtoka.

9.2.5 ZadusSitev

Do zadusitve pride, ko nenadoma nastane zapora dihalne poti, najveckrat s tujkom. To je lahko
kos hrane (razli¢ni drobni predmeti pri otrocih), ki se zagozdi v grlu med glasilkami ali pod
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njimi in zapre vhod v sapnik. Pri tem ima lahko prizadeti tezave z dihanjem. Zaradi
pomanjkanja kisika postane barva koze modrikasta. Ce je pri zavesti, lahko poskusi pokazati,
da se dusi, s tem, da se prime ali pokaze na grlo. Prizadetega pomirimo in ga poskusimo
pripraviti do kaslja, vendar ne naredimo ni¢ drugega. Pogosto prizadeti sam izkaslja tujek.

Ko oslabi in preneha kasljati:

l.
2.

3.

e

se prizadetemu postavimo ob stran in nekoliko za njim,

podpremo prsni ko§ z roko in ga mo¢no nagnemo naprej, da bi sprosceni tujek lahko
izpadel skozi usta ne pa nazaj v grlo,

petkrat ostro udarimo po hrbtu med lopaticami. (Ce to ne pomaga, moramo poskusiti s
Heimlichovim manevrom. Pri tem z naglim pritiskom na trebuh navzad in navzgor
dvignemo tlak v pljucih, kar lahko tujek iztisne kot zamasSek iz steklenice.),

postavimo se za prizadetega in obe roki polozimo na zgornji del trebuha tik pod rebrnim
lokom,

stisnemo pest in jo primemo z drugo roko,

pest mocno potisnemo navzad in navzgor ter pri tem poskusamo iztisniti tujek. Damo
pet stisov in nato Se pet udarcev po hrbtu. Ta dva postopka izmenjujemo, vse dokler
zapore ne odpravimo ali pa prizadeti zgubi zavest. Ce prizadeti izgubi zavest,
nadaljujemo s temeljnimi postopki ozivljanja. Ohlapnost miSic v grlu lahko omogo¢i,
da tujek izpade ali da vsaj nekaj zraka pride do pljuc.

9.3

Krvavitev

Po telesu odraslega ¢loveka krozi okoli 5 litrov krvi. Krvavitev je odtekanje krvi neposredno iz
zil ali srca oz. iz obtoCil. Vzrok je poskodba zil ali srca in bolezenske spremembe brez
poskodovanih krvnih Zil. Ce so prizadete velike Zile zaradi bolezni ali poskodb, pride do hudih
krvavitev, ki neposredno ogrozajo ¢lovekovo Zivljenje zaradi izkrvavitve. Lo¢imo kapilarne,
venske in arterijske krvavitve (Ahc¢an, 2007).
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e Kapilarna krvavitev: Kri kaplja iz poSkodovane povrsine koze ali sluznice. Ta krvavitev
ni zivljenjsko nevarna in je prisotna pri vsaki rani. Dovolj je, da jo sterilno povezemo.

e Venska krvavitev: Kri teCe iz prerezane vene in je temnej$a. Na rano damo kompresijski
povoj. Kri ima pri venski krvavitvi manj kisika, zato je temno redece barve.

e Arterijska krvavitev: Kri brizga v sunkih in v loku - ta krvavitev je lahko smrtno
nevarna. Ker ima kri veliko kisika, je svetlo redece barve. Zato jo moramo ustaviti ¢im
prej z Esmarchovo obvezo, s tamponado ali vsaj z digitalno presijo (s pritiskom s
prstom). Obvezen je takojSen prevoz v bolnisnico, kjer bodo arterijo kirurSko oskrbeli.

Glede na lokacijo krvavitve lo¢imo vidne (zunanje) in nevidne (notranje). Ce je poskodovanec
izgubil vecjo koli¢ino krvi, opazimo pri njem moc¢no bledico koze, vidnih sluznic, uhljev, nosu,
ustnic ter o¢esnih veznic, koza je hladna in pogosto vlazna od znoja, hitro in plitvo diha, v hudih
primerih lovi sapo in pogosto tudi zeha, ima zelo hiter in slabo zaznaven pulz, temperatura
vc€asih pade pod normalo. Notranje krvavitve je precej tezje ugotoviti. Ponesrecenca je potrebno
vseskozi spremljati, kako se odziva, opazuje se tudi njegove izlocke, npr. izpljunek, sec, Ce je
morda v njem kaksna krvna sled.

Hujse krvavitve spremljajo Se zaspanost, slabost, utrujenost, megla in tema pred o¢mi, Sumenje
v uSesih, nemir in strah. Pri zelo hudih krvavitvah se prizadeti onesvesti in kaj hitro sledi smrt,
¢e ni takojSnje pomoci in mu izgubljene krvi ne nadomestimo s transfuzijo.

9.3.1 Ustavljanje krvavitve

Pri nudenju prve pomoci lahko uspesno ustavimo vsako zunanjo krvavitev z za¢asnimi nacini,
kar je izredno pomembno pri hudih krvavitvah. ManjSe krvavitve se ustavijo same ali tedaj, ko
rano obvezemo s prvim povojem. Krvavitev lahko ustavimo na vec nacinov. Od teh so pri
nudenju prve pomoci ustrezni predvsem naslednji:

e s pritiskom na krvaveco Zilo (na dimlje s pestjo, ostala mesta s prsti),

e s pritisno oz. kompresijsko obvezo,

e s pritiskom na rano s prsti prek gaze (pri zelo hudih krvavitvah),

e s prevezo uda (Esmarchova preveza).

S pritiskom na krvaveco Zilo ustavimo hujsSe zunanje krvavitve na glavi in udih, dokler ga ne
nadomestimo z drugim nac¢inom. S prsti ene ali obeh rok kar prek obleke pritisnemo na glavno
zilo odvodnico, ki dovaja kri do rane, in sicer ob najblizjo kost, ki lezi pod njo.

S pritiskom na (kompresijsko) obvezo ustavimo krvavitve, ki jih ne moremo zaustaviti s prvim
povojem. Naredimo jo tako: najprej zaustavimo krvavitev s pritiskom na arterijo in dvignemo
ud, nato krvaveco rano pokrijemo z blazinico prvega povoja ali z ve€ sloji sterilne gaze. Nato
polozimo na blazinico prvega povoja ali na gazo nad rano trdno stisnjen zavitek vate ali gaze,
lahko pa tudi trdo zvit Zepni robec ali rutico. Ce je rana vedja, je primeren tudi zvit povoj. Za
valjasti predmet z nekaj zavoji tako tesno privezemo na krvavece mesto, da krvavitev preneha.
Nikdar ne smemo obvezovati tako mocno, da bi v obveznem udu prekinili krvni obtok. Po
namestitvi te obveze moramo barvo koze in utrip zile na udih vedno kontrolirati. Nato ud Se
imobiliziramo.
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Krvavitve zaustavimo tudi tako, da blazinico prvega povoja ali gazo s prsti pritisnemo na
krvaveco rano. Ta nacin je zelo primeren in uspeSen za zaustavitev krvavitev na vratu, pazduhi,
dimljah in na trupu, kjer je krvavitev pogosto zelo huda in bi poskodovanec lahko izkrvavel v
nekaj minutah.

V preteklosti so krvavitve ustavljali tudi s prevezo uda s pasom, trakom ali s ¢im podobnim, t.
i. Esmarchova preveza, kar pa je Skodljivo in nevarno. Uporabljamo jo le pri odtrganinah ali
zmeckaninah, pri uporabi pa moramo nujno oznaciti dan in uro namestitve. Obveza je lahko
namescena najvec 2 uri!

Izjemoma smemo prevezati Ze odtrgani ali odrezani ud nad rano, vendar tudi v takem primeru
navadno zadostuje kompresijska obveza.

Poskodovanca, ki je izgubil mnogo krvi, poloZzimo na lezi$¢e in nosila, pri ¢emer mu dvignemo
vznozje. Vsekakor pa ga ¢im prej prepeljemo v bolniSnico. Ne smemo mu dajati piti ali jesti!
Poznamo tudi avtotransfuzijski polozaj za zelo hude krvavitve, pri katerem je glava
poskodovanca spuscena nizje, obe roki pa sta vertikalno in tesno povezani proti telesu. Tako
dosezemo boljso prekrvavitev zivljenjsko pomembnih funkcij.

9.4 Oskrba osebe v Soku

Je bolezensko stanje, pri katerem gre za popuscanje krvnega obtoka in s tem vseh zivljenjskih
funkcij in je najpogostejsi pri poSkodbah zaradi krvavitve.

Znaki Soka: izrazita bledica, pomodrelost ustnic in prstov, hladna koza, pokrita z lepljivim
znojem, hiter in slabo tipljiv sréni utrip, plitvo in pospeSeno dihanje, poskodovanec je tih in
apatien, zmanjSana je obcutljivost na bolecino, poskodovani je Zejen, slabo mu je in lahko
bruha.

9.4.1 Vrste Soka

e Hipovolemi¢ni ali hemoragi¢ni Sok je Sok, ki nastane kot posledica zmanjSane koli¢ine
krvi v zilah, npr. pri krvavitvah.

e Kardiogeni Sok je Sok, ki nastane kot posledica popuscanja ¢rpalke oz. srca, npr. pri
srénih infarktih.

e Anafilakti¢ni Sok je Sok, ki se pojavi zaradi prevelike prostornine ozilja in posledi¢no
po hudem alergi¢nem odzivu.

e Septicni Sok je Sok, ki nastane pri hudih boleznih in sepsi (splo$ni zastrupitvi krvi).

e Travmatski Sok je Sok zaradi krvavitve ali izkrvavitve, ki ga poglablja bole¢ina. Zaradi
tega tkivom hudo primanjkuje kisika. To je najpogostejSa oblika Soka.

e Opeklinski Sok je Sok, ki se pojavi zaradi hudih opeklin.

Za uspesno resitev iz Soka je nujen ¢imprejSnji transport v bolnico, zato je potrebno ¢im pre;j
poklicati nujno medicinsko pomo¢. Na terenu pa moramo ¢im bolj omejiti nadaljnji razvoj Soka
ter prepreciti poslabSanje. Pri Soku je potrebno ustaviti morebitno krvavitev. Poskodovanca
polozimo na vodoravno podlago, mu podlozimo vznoZzje in ga z metalno folijo ali odejo
pokrijemo, da preprecimo ohlajanje. Odpremo mu tudi pas ali ovratnik, e ga tiSci.
Poskodovanca mirimo z besedami, ne damo mu piti ali jesti, lahko mu le moc¢imo ustnice. Ob
1zgubi zavesti ga ozivljamo po metodi ABC.
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Slika 82: Sok polozaj

9.5 Termicne poSkodbe koze

Opeklinske rane nastanejo zaradi delovanja toplotne, kemicne in elektri¢ne energije na tkiva.
Opeklinske rane povzroca toplotna energija v obliki suhe vro¢ine (plamen, razbeljena kovina,
vroc zrak, sonce) ali trenje.

Oparine nastanejo ob dotiku koze z vro¢imi teko¢inami (para, vrela voda, olje itd.). Oparine z
vroc¢imi tekocinami, ki vsebujejo mascobe, so zaradi daljSega stika s kozo hujse kot z vrelo
vodo.

Elektricne opekline nastanejo ob prehodu elektricnega toka skozi posamezna tkiva in organe.
Poleg opeklinske rane so znacilne Se poSkodbe globlje lezeCih in oddaljenih tkiv. Kemicne
opekline povzrocajo jedkovine: kisline in lugi. Spremembe na kozi so zelo podobne obic¢ajnim
opeklinam, ¢eprav je mehanizem dogajanja drugacen od termi¢nih opeklinskih ran.

Glede na nastanke so opekline zelo razli¢ne, toda za nas so vse - odprte rane. Pri prvi pomoci
smo pozorni predvsem na njihovo razseznost in ne toliko na globino. Opekline so hudo bolece,
se lahko hitro okuzijo, skozi opefeno povrSino pa poskodovanec izgublja veliko telesne
tekocCine (krvne plazme). Prav zato je pri opecenih pogosto posebno stanje, ki ga imenujemo
Sok.

Pri oceni nevarnosti opeklin velja pravilo st. 9, kar pomeni:
e zgornjiud =9 %
spodnjiud=2x9 %
sprednji del telesa=2 x 9 %
zadnji del telesa =2 x 9 %
glava in vrat =9 %
presredek in spolovilo=1 %
Velja tudi ocena dlani, kar pomeni povrSina opecene dlani opecenca je priblizno enaka 1 %
telesne povrsine.

9.5.1 Prva pomo¢ pri opeklinah

1. Prouci mesto nezgode!

2. Pogasi ogenj!
V prvo pomo¢ je zajeto tudi re$evanje poskodovancev. Ce poskodovancu gorijo lasje ali obleka,
najprej pogasimo ogenj. Poskodovanec naj se povalja po tleh, mi ga pokrijemo z odejo,
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preprogo ali plag¢em, da zadusimo ogen;j. Ce se kdo polije z vrelo teko&ino, moramo dele obleke
¢im prej odstraniti.

3. Prenesi opecenca na varno in polivaj z mrzlo vodo — zoper bolecine!
Kot najnovejse priporocilo za prvo pomoc pri opeklinah je takoj$ne hlajenje s hladno tekoco
vodo. Hladimo, dokler boli (do 30 minut, pri otrocih najve¢ 10 minut), ¢e ni tekoce vode, pa
namakamo ali hladimo z mokrimi brisac¢ami. Pokazalo se je, da tako zavremo nadaljnjo okvaro
tkiv in zmanjSamo globino opecenega mesta.
Ce se polijemo z vrelo teko¢ino in se ne moremo hladiti z mrzlo vodo, moramo prizadeti ud
nemudoma sleci. Enako velja tudi za kemijske opekline s kislinami ni lugi! Nikakor ne smemo
hladiti opeklin z mazili ali ledom, temvec¢ se moramo ¢im prej napotiti k zdravniku!

4. Dokoncaj zacetni pregled opecenca!
Govorimo z opecencem. Izkljuciti je potrebno opekline dihalnih poti. Pregledamo Se druge
morebitne poskodbe.

5. Oskrbi spremljajoce poskodbe po pravilih prve pomoci!

6. Oskrbi opeklinsko rano in imobiliziraj poskodovane dele!
Z opeklinami ravnamo kot z odprto rano, ostankov zgorelih oblacil ne odstranjujemo, prav tako
z opeene koze ne sla¢imo obleke, ker bi opekline lahko okuZili, bolecine pa samo Se povecali.
Izjema so opekline s kislinami in lugi. Ves opeceni del telesa sterilno prekrijemo s povojem za
opekline. Ce tega nimamo, opeteno povriino pokrijemo z veé sloji sterilne gaze ali Ciste,
pravkar prelikane tkanine in rahlo obvezemo. Opecen ud nato Se imobiliziramo, ostalo naredijo
v bolni$nici.
Opecenega obraza ne obvezujemo! Obvezemo le, &e so prizadete tudi o¢i. Ce je poskodovanec
opecen na ve¢ mestih, mu najprej obveZzemo oci, nato prste in dlani (vsak prst posebej), nato
sklepe, ker so ti najobcutljivejsi deli telesa, in Sele nato ostale dele telesa. Opeklinskih mehurjev
ne prediramo.

7. Poskrbi za takojSen transport ponesrecencal

9.5.2 Ozebline

Ozebline so lahko povrhnje (odrevenelost uda, bolecine, bledost ali pomodrelost, pojavijo se
lahko mehurji) ali globoke (bolecine izginejo, pojavi se popolna neobcutljivost, udi postanejo
temno modri, v mehurjih se nabira krvava tekoc¢ina). Ozebline so lokalno omejene poskodbe,
ki nastanejo zaradi mraza, najpogosteje na prstih rok in nog, usesih in nosu. Ozebli del telesa
pobledi, in ko postane neobcutljiv, otrpne in pri¢ne odmirati.

Ozeblih delov ne moremo drgniti s snegom ali jih masirati! Ozeble dele udov polozimo v mrzlo
vodo, ki ima priblizno 6° C, nakar postopno dolivamo toplejSo, tako da jo v treh do Stirih urah
segrejemo na 37° C. Ko kri spet zacne kroziti in se ozebli del ogreje (kar spoznamo po barvi in
temperaturi koZe), ga previdno osusimo in sterilno obvezemo. Ce ozeblih delov telesa ne
moremo postopno segrevati z vodo, kot smo opisali, jih rahlo sterilno obvezemo, ovijemo ude
s toplimi oblagili in jih imobiliziramo ter poskrbimo za prevoz v bolnisnico. Ce huje
podhlajenega ne moremo hitro prepeljati v bolniSnico, mu moramo ¢im prej zaceti ogrevati
jedro. Nacin ogrevanja podhlajenega v prvi pomoci imenujemo Hiblerjev toplotni ovoj.
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Slika 83: Toplotni ovoj

9.6 Rane

Vsako nasilno prekinitev celotnosti koze in sluznic oz. telesne povrsine, ki lahko zajema
povrhnja in tudi globoka telesna tkiva, imenujemo rane. Brez ustrezne pomoci se pogosto
konca s smrtjo, kajti pri ranah grozi nevarnost krvavitve in okuzbe.

Ranjeni del telesa odkrijemo. Obleke ne sleCemo prek rane, temvec jo razparamo po Sivu. Rane
se ne smemo z ni¢emer dotikati, da je ne okuzimo. Ce rana mo¢no krvavi, moramo najprej
ustaviti krvavitev, pri ¢emer upoStevamo pravila prve pomoci pri krvavitvah. Ob prvi pomoci
rane ne smemo izpirati ne z vodo ne s katero drugo tekocino, prav tako tudi ne z razkuzilom,
ali jo s ¢imerkoli izpirati ali mazati. Izjeme so ugriznine, umazane plitve rane ali zmazane
odrgnine, ker se poskodovanec lahko okuzi. Rano moramo ¢im prej oskrbeti z ve¢ plastmi
sterilne gaze. Najprimerne;jsi je steriliziran prvi povoj. Ko smo gazo polozili na rano, je ne
smemo ve¢ premikati, da iz okolice ne zanesemo v rano kuznih klic.

Pri poSkodbah kosti in pri vec¢jih ranah na mehkih delih udov moramo poskodovani ud, ko ga
povezemo, Se imobilizirati. Ko smo ukrenili vse potrebno za prvo pomoc, poskodovanca
nemudoma odpeljemo k zdravniku.
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Slika 84: Obveze ran

Pri globokih ranah na glavi v€asih iz rane silijo mozgani ali drobne kosti. Vsako tako rano
prekrijemo s sterilno tkanino in rahlo obvezemo.

Globoke rane na oprsju moramo pri obvezovanju povsem nepredusno zapreti. Cez blazinico
prvega povoja polozimo Se vecji kos polivinila, gumiranega platna ali podobnega materiala in
nato ob izdihu vse skrbno povijemo. Poskodovanec naj ima visoko dvignjeno vzglavje. Za
globoko rano na oprsju, pri katerem so posSkodovana pljuca, je znacilno izkasljevanje krvi in
prisotnost zraka, ki se je nabral med pljuci in prsno steno.

Pri globokih ranah na trebuhu se v¢asih zgodi, da zdrknejo iz rane ¢reva. Ne smemo jih pritiskati
nazaj v trebusno votlino! Vse skupaj prekrijemo s prvim trebusnim povojem in zelo rahlo
obvezemo.

Prva pomoc pri tujku v ocesu: e se tujek ni odstranil, zapri oko in poc¢akaj da se zasolzi. Tako
se bo tujek odstranil. V kolikor gre za vecji, zapicen tujek, oko samo pokrijemo s sterilno gazo,
ga obvezemo in poskodovanca peljemo k ocesnemu zdravniku.

Ce pridejo v oko kemiéne snovi, je potrebno oko spirati. Pri tem potrebuje$ dodatno pomo¢
nekoga, da ti razpira oc¢esno Spranjo. Pri tem je najbolje, da poskodovanec lezi. Oko izperes z
vodo vsaj 4- do 5-krat ali ve¢, nato sterilno oko pokrije§ z gazo in poskodovanca odpeljes
zdravniku.

Slika 85: Oskrba poskodbe ocesa

157



9.7 ReSevanje in prevoz poskodovanega

Po nudenju prve pomoci ponesrecencu je potrebno oceniti, ali potrebuje zdravnisko pomoc¢. V
navigaciji se zato uporablja RMA (Radio Medical Advice), ki je storitev, s katero lahko preko
radijske zveze stopimo v kontakt z dezurnim zdravnikom. Na ta nacin ladja radijsko zvezo
vzpostavi najprej s pomorskimi oblastmi, ki nato preusmerijo povezavo na dezurni medicinski
center.

Radijska zveza za pomo¢

Z uporabo GMDSS komunikacije vzpostavimo zvezo z najblizjo obalno postajo, preko katere
prosimo za pomo¢. Ne glede na obmocje, kjer se laja nahaja, se komunicira lahko preko distress
komunikacijskih kanalov. V dometu VHF postaje je to 16. kanal.

Kanal 16 je namenjen nujnim in varnostnih sporo¢ilom. Uporablja se ga tudi kot klicni kanal.
Ker bi morala vsaka postaja stalno poslusati na 16. kanalu, se po vzpostavitvi zveze lahko
preklopi na ustrezen delovni kanal za nadaljevanje pogovora.

Klic v nuji (PAN PAN)

Klic v nuji ima prednost pred vso ostalo komunikacijo razen za klice v sili (distress). Zato je
drugi najpomembnejsi klic, ki se lahko prenasa. Klic v nuji podaja sporocilo, vezano na varnost
ladje ali varnost ¢loveka. Klic v nuji oblikujejo besede PAN-PAN, ki se trikrat ponovi.

Primer:

PAN-PAN, PAN-PAN, PAN-PAN,

ALL STATIONS, ALL STATIONS, ALL STATIONS, THIS IS

"MY BOAT", "MY BOAT", "MY BOAT",

MY BOAT POSITION IS : f, I,

NATURE OF URGENCY AND ASSISTANCE REQUIRED, ANY FURTHER RELEVANT
INFORMATION, OVER.

Medicinski klic v nuji:
Ce potrebujete nujno medicinsko pomo¢ in/ali pomo¢, uporabi nujni klic z dodatkom besede
"MEDICO", (i.e. "PAN-PAN MEDICO, PAN-PAN MEDICO, PAN-PAN MEDICO", itd.).

To bo opozorilo radijsko postajo obalne straze ali druge pristojne sluzbe za komunikacijo z
ladjami, da zahtevamo zdravniSko pomoc¢ in da takoj pri¢ne s pripravo telefonskega stika z
zdravnikom v bolniSnici na dolznosti. Ker bi bilo komuniciranje z zdravnikom lahko
dolgotrajno, je obic¢ajno potrebno spremeniti kanal/frekvenco z delovnim. Na osnovi nasvetov
zdravnika se nato izvede potrebne aktivnosti za stabilizacijo stanja poskodovanca in po potrebi
prevoz v bolni$nico.
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Medical Examination Report - Instruction
. This form is completed every time a crewmember goes to the doctor or dentist.
. If a crewmember is certified unfit for sea service, then the form MUST be
1dorsed by the doctor or dentist with the phrase “Unfit for duty, and to be
‘patriated on medical grounds” or equivalent. In short, there MUST be a direction

om the doctor or dentist to the above effect.

. If a crewmember is unfit for duty, then he MUST visit doctor or dentist in the port
f disembarkation.

. This form is completed

By: Master
When: Whenever a crewmember goes to the doctor or dentist
. Distribution

Original: | Company

Copy: Vessel

Copy: Doctor or Dentist
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Medical Examination Report

Name:

Vessel:

Rank:

Date:

Port:

Description of ailment:

Tooth fillings Problem

Diagnosis & Treatment:

Patient fit for duty:

Patient unfit for duty:

Patient fit for repatriation by air:
Patient unfit for repatriation by air:

Patient Patient left
arrived:

Signature and Stamp of Doctor or Dentist

Signature Crewmember:

Signature and Stamp of Master:

Capt. :

IMPORTANT:

This report must always be signed and stamped by the doctor or dentist.

Before a crewmember is signed off on medical grounds the doctor or dentist must clearly
state in this report that the crewmember is unfit for duty and must be repatriated on
medical grounds.

Slika 86: Porocilo o zdravniskem pregledu pomorscaka
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10 MORNARSKE VESCINE - VAJE

e Delo z vrvmi:

o zlaganje

o podajanje

o vezanje plovila in bokobranov
o izvedba vozlov

e Pomorske vesCine:

pravilna uporaba reSilnega jopica

motorika gibanja za skakanje iz plovila na druga plovila
vedenje na plovilu

organiziranost dela na plovilu

postopki v primeru poZara na plovilu

postopki v primeru vdora vode v plovilu

spoznavanje plovil

pregled in priprava plovila pred izplutjem

pravilno zapuscanje plovila

O O O O O O O 0 Oo

e Veslanje z gumijastim plovilom (simulacija reSevalnega plovila):
o veslanje v skupini
o samostojno veslanje
o pristajanje in vezanje ¢olna

e Plovba:
o plovba po kurzu
pristajanje brez vetra
pristajanje z vetrom z boka
pristajanje z vetrom iz premca
pristajanje z vetrom iz krme
manevriranje s plovilom v ozkem delu marine
razni nacini izplutja
vzvratno vplutje na privez

0O O O O O O O

¢ Nudenje pomoci na morju:

iskanje ponesrecenca

o postopki priblizevanja s plovilom do ponesre¢enca
o postopki pri reSevanju cloveka iz vode

o vle€enje drugega plovila

O

e Navigacija:

o svetilniki, znacilnosti teh
kardinalne oznake
ostale topografske znacilnosti
prakti¢na uporaba pribora
nacini navigacije

o O O O
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priprava poti

dolocanje pozicij

orientacija s kompasom

razlogi in posebnosti variacije in deviacije

prakti¢na orientacija in plovba na morju

prakti¢no vplutje do podro¢ja s kardinalno oznako
no¢no spoznavanje svetilnikov

priprava in vplutje v posamezne bazene v luki Koper
noc¢na plovba in orientacija s pomocjo svetilnikov
plovba s pomocjo radarja

plovba in orientacija v nulti vidljivosti (pokrita kabina)

0O OO OO OO0 OO0 0 O0

Za preizkus pridobljenega znanja morajo Studenti samostojno pripraviti plovilo za privez, vpluti
do priveza in plovilno vezati. V nadaljevanju morajo s plovilom izpluti in pospraviti opremo. Vsak
posameznik mora samostojno preko radarja (brez GPS) voditi in usmerjati krmarja za navigacijo
do vhoda v pristaniSce (marino), za tem pa s plovilom samostojno vpluti do podro¢ja privezov, v
ozkem delu bazena za 180° obrniti plovilo in iz marine izpluti.
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11 IZPITNI PROGRAM IN PROGRAM OSNOVNEGA USPOSABLJANJA
ZA DELO NA LADJI

Izpitni program za pridobitev pooblastila o osnovni usposobljenosti za delo na ladji obsega
predmete:

tehnike za osebno prezivetje/iskanje, reSevanje in obstanek na morju: prezivetje na morju
v primeru zapuscanja ladje; opis razli¢nih pomorskih nesrec, ki se lahko zgodijo na morju;
oprema za reSevanje na ladjah; oprema za reSevanje v reSevalnih ¢olnih; namestitev opreme
za reSevanje na ladjah; vplivi, ki povecujejo moznosti prezivetja, kot so:

o urjenje in opravljanje vaj, osebna zascitna sredstva, pripravljenost v primerih sile,
zadolzitve na zbirnem mestu in v primeru zapuscanja ladje, postopki prezivetja v
vodi, postopki prezivetja v reSilnem colnu in nevarnosti, ki lahko ogrozajo
ponesrecence;

gasenje pozara: organizacija protipozarne sluzbe na ladji; vrste in namestitev protipozarne
opreme na ladjah in varni izhodi; teorija gorenja, viri vziga, gorljiva snov, nevarnosti
pozara in Siritev pozara; protipoZarne straze; postopki na ladji v primeru poZara, sistemi za
odkrivanje pozara na ladjah; sredstva za gaSenje razli¢nih tipov pozarov;

osnove prve pomoci: osnovno poznavanje ¢loveSkega telesa in funkcije organov; ukrepi v
primeru nezgod, kot so pravilna lega ponesrecenca, tehnike ozivljanja, preprecevanje
krvavitev ter prenos ponesreCencev; ravnanje pri Soku, opeklinah in poSkodbah z
elektriénim tokom in

osebna varnost in druzbeno odgovorne naloge: plani za postopanje v primerih tré¢enja ladij,
vdora vode, pozara ali nasedanja; komunikacijski in alarmni sistemi na ladjah;
preprecevanje onesnazevanja morskega okolja; zascita pri delu na ladjah; sporazumevanje
med osebami na ladjah; medsebojni odnosi oseb na ladjah.
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12 PRILOGE

Priloga 1: Ro¢no komuniciranje

SIGNALI ZA VARNOSTNO VRYV:

1 POTEG: Naprej; 2 POTEGA: Stop; 3 POTEGI: Nazaj; 4 POTEGI: Nujno/hitro nazaj
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Priloga 2: Zastave mednarodnega signalnega kodeksa

Flags and Pennants to be Used in the International Code

Alphabet Flags

-
He i
o N

-

Q R
i1 EI ==
A .
" i
Answering Pennant e
Numeric Pennants
- 0 - 1 D 2 . e 3
- N 4 5 ¢ B 7

8 a
Substitute Pennants

> o =

substitute 1 substitute 2 substitute 3

165



HEEEEEE

H / fan N i - | el _

i -

= B N _ mxr . .Eﬂazﬂ_.\ —R ey An 2

— e _ [ —

. o |

- T mwwm " Y3 R

'NOUD3S V-V,

onL onL onL

4

~~a0H oowvo

PON__.
e
o7

TI0H 09¥YD LON

oos'esz oog'evz 000'502

|
A s I

Priloga 3: Plan dokiranja
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