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Rokopisi se ne vračajo

Množične prijave za kros konlrl
V Ljubljani bo teklo nad 8000 tisoč tekačev in tekačic
Po dosedanjih pripravah sodeč, ki 

še niso zaključene, bo mladina izpol­
nila deno obvezo, ko je 'obljubila, 
da bo teklo v Ljubljani vsaj 8000 
mladincev in mladink. Do srede zve­
čer se je po nepopolnih prijavah pri­
javilo za tek

6588 tekačev in tekačic
Že to je število, d katerem si v 

drugih državah, razen v Sovjetski 
zvezi, niti ne upajo pomisliti. Vze­
mimo samo za primer znani kros 
kcntri, ki ga vsake leto .prireja pa­
riški list l Humanite in ki je pred 
vojno veljal za višek množičnosti. Na 
tem kres kontriju je letos teklo 
4000 tekačev, kar je v primerjavi z 
8000 tekači v Ljubljani malenkost, 
če pomislimo, de' ima Pariz 5 mili­
jonov prebivalcev, Ljubljana pa sa­
me 100 000!

Nasveti tekmovalcem
Mnogi, ki bodo tekli prvič, ne ve­

do, kako naj se za tek pripravijo. 
Zaradi tega navajamo nekaj sploš­
nih navodil:

V glavnem velja pravilo, naj si 
tekmovalci preveč ne belijo glave 
o tem, kako bodo tekli. Kros kontri 
je tek, ki tekača sprosti in ga ne 
drži v živčni napetosti, kot teki na 
tekališču. Tekmovalci naj ne misli­
jo na tek preveč, da ne bi bili na 
startu nervozni. Tudi naj se ne bo­
je, da bodo preveč utrujeni, ali da 
ne bodo izdržeJi teči vso progo. Da­
ljine so tako preračunane, da bo 
vsakdo tek lahko izdržal, ne da bi 
mu to moglo sploh kaj škoditi, pač 
pa bo tek vsakemu gotovo koristil.

Kar se tiče taktike, velja pravilo, 
da je najbolj pametno, da se ne 
začne teči preveč hitro in pa, da bo

vsakdo tekel tem uspešneje, čim 
bolj bo tekel v enakomernem tem­
pu. Strokovnjaki so namreč ugoto­
vili, da človeški organizem .najlaže 
prenese enakomerno, čeprav napor­
no delo. •

Zato svetujemo vsem, da tečejo 
mirno in sproščeno, ker bodo tako 
pri teku res uživali in spoznali lepo­
to kres kontrija v največji meri.

* * *

V Slovenjgradcu se je 
prijavilo 40 odstotkov 

prebivalstva
V Slovenjgradcu se je prijavilo za 

pomladanski tek čez drn in strn 40 
odstotkov prebivalcev, kar je dokaz, 
da Slovenjgradčani nočejo zaostaja­
ti za drugimi mesti. Med sindikati 
se vodi živahna borba v " stremlje­
nju, kateri bo poslal na tekmo več 
tekmovalcev. V tem vodi sedaj sin­
dikat elektrarne, ki je od 40 elanov 
prijavil za tek 38 tekmovalcev, oba 
neprijavljena pa sta invalida. Tudi 
ostali sindikati si prizadevajo, da bi 
zvišali število tekačev vsaj na 75 od­
stotkov. Tudi mladina se v vedno 
večjem številu prijavlja za tek. Ce­
lo mesto je naravnost preplavljeno 
z okusnimi majhnim' lepaki, ki po­
zivajo k udeležbi v kros kon tri 
teku.

Športniki v Slovenjgradcu so si 
zadali nalogo, da si urede dom in 
pričnejo z intenzivnim delom. V ta 
namen in predvsem v želji, da nu­
dijo svojemu članstvu priliko, da se 
tudi na zunaj pokaže, se pripravlja 
turnir v odbojki, namiznem tanisu 
in nogometu za prvenstvo okraja. 
Dan tekmovanja bo še naknadno ob­
javljen. Opozarjamo pa že < danes 
vse prijatelje teh panog v našem 
okraju, da se pripravljajo za tekmo­
vanje. Tovariše iz drugih okrajev pa 
vabimo predvsem na turnir v na­
miznem tenisu in odbojki. Prihitite 
med nas in dajte nam sil, da bomo 
zmogli delo, ki smo si ga naložili 
Pazite tudi na objave v dnevnem 
časopisju.

m mm
JOSIP PALLADA (Jugoslavija)

Naši teniški igralci v Moskvi
Punčec, Mitič In Pallada so pokazali svofe veliko znanje in zmagali v vseh 
snidenjih. Punčec je premagal prvaka ZSSR Ozerova s 6: 2, 6:1 in 6:3

Končno smo prejeli težko priča­
kovano vest o prvem nastopu mi­
ših najboljših teniških igralcev, ki 
so pred mesecem ket prvi športni­
ki iz Jugoslavije, odpotovali v Sov­
jetsko Zvezo.

Ves ta čas so Punčec, Mitič in 
Pallada vestno vadili v pokritih 
Igriščih v Leningradu in Moskvi 
in se pripravljali za tekme z naj­
boljšimi teniškimi igralci v Sovjet­
ski zvezi, pri čemer so imeli dosti 
prilike, da so se seznanili z velikan­
skim napredkom fizkulture v Sov­
jetski zvezi.

Uspehe naših teniških igralcev 
smo pričakovali nestrpno že zaradi 
tega ker nismo vedeli, na kakšni 
višini so po vojni naši igralci. Pred 
nami je namreč tekmovanje za 
Davisov pokal, v katerem je -Jugo­
slavija zmagala na zadnjem tekmo­
vanju 1. 1939. v evropski coni. Po 
doseženih uspehih v Moskvi lahko 
računamo, da bomo tudi v letoš­
njem tekmovanju igrali vsaj v Ev­
ropi odločilno vlogo.

O nastopu naših igralcev piše 
moskovska »Pravda« naslednje:

Včeraj so se v Moskvi v pokri­
tem stadionu .Dinama’ pričele vse­
zvezne tekme v tenisu. Veliko za­
nimanje je bilo za tovariško sreča­
nje jugoslovanskih in sovjetskih 
teniških igralcev. Jugoslovanski 
i&alci, ki so zdaj v Moskvi, spa­
dajo med najboljše teniške igralce 
ne samo v svoji državi, ampak so 
bili tudi zmagovalci na največjih 
mednarodnih tekmovanjih. Tako 
je na primer Franjo Punčec igral v 
Sovjetski zvezi, Afriki. Indiji in v 
skoraj" vseh evropskih državah. On 
je znan po svojih zmagah nad 
slavnimi svetovnimi prvaki.

V igri z Ozcrovom je Punčec 
pokazal visoko tehniko. Med dru­
gim ima krasne in močno plasirane 
udarce, mojstrsko obvlada igro pri 
mreži in v zraku. Igro je odločil v 
svojo korist s 6:2, 6:1 in 6:3. Oze- 
rov je igral pod Svojo običajno 
formo, zlasti negotov pa je bil v 
servisu, zaradi česar je izgubi! ve­
liko število točk.

★ ir

Sovjetski igralec tenisa Belic, je 
v igri z Dragotinom Mitičem po­
kazal živahno igro, zlasti pa je imel 
kvasen servis, tako da Mitič mno­
gih žog ni mogel ujeti. Prvi set je 
Belic dobil s 6:3, toda že v dru­
gem setu je Mitič z močnimi udar­
ci v kote nadvladal svojega na­
sprotnika in odločil set v svojo k: - 
rist s*6:3. 'Tudi oba nadaljnja seta 
je Mitič z istim rezultatom odločil 
v svojo korist.

Josip Pallada, eden izmed naj­
boljših jugoslovanskih mojstrov ra­
keta in izkušen igralec na mnogih 
mednarodnih tekmovanjih, je zma­
gal nad Novikovim s 6:2, 6:1, <>:2.

V parih sta Punčec in Mitič 
zmagala nad Beličem in korbutem 
z rezultatom 6:1, 6:2, 6:3.

Kot vidimo iz poročila, so naši 
tekmovalci res zasluženo zmagali. 
Vzrok moram.: Tskati v tem. da 
imajo naši igralci veliko rutino z 
mednarodnih nastopov pred voj­
no. Pozabiti nc smemo, tla je Pun­
čec v polfinalni tekmi za Dav is: v 
pokal premagal v Ameriki Avstral­
ca Bromvvicha. ki je bil najboljši 
igralec r.a svetu, in ki je največ 
doprinesel k zmagi Avstralije v 
poznejši tekmi z USA.

Mitič in Pallada, ki sta prav ta­
ko zmagala, imata za seboj tudi 
veliko število mednarodnih tekem, 
na katerih nista igrala podrejene 
vl::ge. Oba sta bila poleg Punčeca 
zadnja leta pred vojno stalno v 
tabelah najboljših igralcev v Evropi.

V nasprotju s tem, so teniški 
igralci v Sovjetski zvezi igrali do 
sedaj samo med seboj in niso imeli 
nobenega stika z igralci izven dr­
žave. Toda tločim so svoje uspehe 
ki se dajo meriti z uro ali z me­
trum, sovjetski športniki lahko pri­
merjali. jim to v tenisu ni bilo mo­
goče.

V splošnem lahko rečemo, da 
nismo pričakovali cd naših igral­
cev tako velikega uspeha. Ker so 
bili oni prvi športniki iz Jugosla­
vije. ki so nastopili v bratski Sov­
jetski zvezi, smo tega Uspeha tein 
bolj veseli ker je gotovo dvignil 
ugled našega športa po vsem svetu.

★

FRANJO PUNČEC (Jugoslavije) 
prvak Evrope v 1. 1939

OZEROV (ZSSR) 
držr-vni prvak za 1. 1945.

Priznanje smučarski reprezentanci 
FLR Jugoslavije

Centralni odbor Fizkulume zveze Jugoslavl|e, izreka
PRIZNANJE

smučarski reprezentanci Federativne ljudske republike Jugoslavije, ki je
V postavi

1. MATEVŽ LUKANC, Jugoslovanska armada,
2. STANKO KOBLER, Jugoslovanska armada,
3i SLAVKO URBAR, Jugoslovanska armada,
4. JOŽE BERTONCELJ, FD »J Gregorčič«, Jesenice,
5. CIRIL PRAČEK, FD »J. Gregorčič«, Jesenice,
6. FRANCI ČOP, FD Maribor,

na balkanskem prvenstvu v smučanju v alpski kombinaciji v dneh 9. in 
10. marcai 1946 v Sinaj! (Romunija), osvojila

EKIPNO PRVENSTVO BALKANA 
In internacionalno prvenstvo Romunije

Na teh tekmah so nastopale državne reprezentance Bolgarije, Ro­
munije in Jugoslavije, na. internacionalnem prvenstvu Romunije pa tudi 
reprezentanca Madžarske.

V zelo težkih vremenskih prilikah, so naši tekmovalci s svojo zma­
go pokazali, kako se je treba v športu boriti za ugled naše ljudske re­
publike in za napredek našega fizkulturnega gibanja. DRAGO MITIČ (Jugoslavija)
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V znamenju krosa — nov
ftzkullure!polel

Pripravljanje na bližnji pomladni 
kros je zelo razgibalo naše ljudstvo, 
zraslo pa je tudi mnogo zdravega 
in vzpodbudnega, posnemanja vred­
nega na »terenu«, v naših osnovnih 
organizacijah, društvih in aktivih — 
vse v znamenju krosa in fizkultur- 
nega. tedna.

»Za koga bomo lekli?«
V pripravah pomladanskega teka 

je med drugim nastalo vprašanje, ki 
je kazalo’ popolno nerazumevanje 
odnosov med množičnim' organiza­
cijami. »Ali boš tekel za fizkulturno 
društvo, aktiv ali za šolo,»ali za 'sin­
dikate?« V nekem manjšem kraju 
Štajerske so prišli celo tako daleč, 
da so povedali mimoidočemu, da bo 
pri njih na enem kraju trga tekel 
sindikat, na enem AFŽ in drugje zo­
pet fizkulturniki, čeprav nastopajoči 
niti za en res množičen tek ne bi 
zalegli (seveda ločeni po spolu in 
starosti).

Povedati pa moramo, da je tudi 
rešitev na to vprašanje »Za koga?«, 
zrasla na terenu. V Mariboru so na 
okrožni skupščini razrešili stvar ta­
ko, da naj vsak teče za vse organi­
zacije, katerih član je (istočasno na 
pr. za Z MS, fizkulturno društvo in 
sindikat), kajti do pravega, zdrave­
ga sodelovanja med množičnimi or­
ganizacijami bo v bodoče v takih 
primerih moglo priti le, če se bo 
znotraj vsake posamezne množične 
organizacije razvijalo tekmovanje, 
kdo bo postavil več tekačev — to­
rej tekmujejo med seboj fizkultur- 
na društva, med seboj sindikalne 
podružnice, med seboj odbori ZMlš 
itd.

Glavno je množična vadba!
Poslušal sem razpravljati na skup­

nem sestanku okrožne sekretarje 
ZMS celjskega okrožja. Med drugim 
je bila glavna točka njih dnevnega 
reda tudi fizkultura in bližnje na­
loge v njej. Govorili so o vseh 
vprašanjih v zvezi s krosom, končno 
pa so zaključili: »Glavno niso časi, 
končno pa tudi številke in druge 
podrobnosti ne! Važno je, da nas 
bo letelo čim več in da bodo ostali 
potem vsi novopečeni fizkulturniki 
pri rednem vežbanju ter da bomo 
ob tej priliki postavili v naših va­
seh čim več aktivov!«

Množične organizacije so nas 
tudi drugod podprle__

V središču Ljubljane vise veliki, 
rdeči lepaki, ki vsi poudarjajo po­
men pomladanskega krosa. Na njih 
so podpisani Mestni odbori OF, 
ZMS, AFŽ in sindikati, ki so tako 
pokazali vse razumevanje za našo 
stvar, saj moramo ugotoviti, da so 
v Ljubljanii, množične organizacije 
kot prve razvile tako vidno, učinko­
vito propagando. Kros bo torej po­
menil tudi utrditev sodelovanja na­
še fizkultume in vseh drugih mno­
žičnih organizacij.

»Tudi mi...«
so izjavili zastopniki zdravnikov na 
fizkulturni skupščini, »bomo v prvo­
majskem tekmovanju zadovoljno 
mislili na fizkulturnike, posebno pa 
še pred krosom!« Ponudili so, da 
eno nedeljo žrtvujejo za prostovolj­
ni pregled vseh nastopajočih fizkul- 
turnikov in da ustanove do maja 
tudi fizkulturno ambulanco za me­
sto Maribor in okolico. "Vemo, da 
so mariborski zdravniki tako dali le 
enega od prvih primerov spontane 
pobude za prostovoljno sodelovanje 
zdravnikov pri načrtnem delu v na­
ši fizkulturi, ki je prav v tem po­

gledu dosedaj močno šepala. Vidimo 
pa. da so slično kot mariborski v 
pripravah za kros sodelovali pre­
mnogi naši zdravniki.

To sodelovanje seveda ne sme bi­
ti le trenutno, ampak ga moramo v 
bodoče redno izvajati in še razširiti.

V Celju je živo...
F(osebno močan propagandni po­

udarek so sorazmerno z ostalimi 
kraji dali krosu v Celju. Znaki kro­
sa na naj več j ih križiščih, na poslopju 
okrožnega odbora O F so največji 
ter kličejo in vzpodbujajo’ mladino 
in ostale k udeležbi na pomladnem 
krosu. Tudi pred izložbo ob glavni 
celjski ulici, koder je razstavljen 
natifneen načrt teka, ju vedno dosti 
ljudi, ki z " zanimanjem opazujejo 
zemljevid. Posebno marljivo vadijo 
tu sindikati iz železarn v Gaberjah.

Pa tudi kmečko mladino iz Sa­

vinjske doline, Šmarja in drugod je 
razgibalo v pričakovanju krosa.

»Nasprotno kot so nekateri mi­
slili,« pravi funkcionarka ZMS, »so 
naši kmečki mladinci z veseljem pa 
tudi z resnostjo pripravili pomladni 
tek.

Fizkullurn! leden
je zelo primerno pripravilo OF Ce­
lje. Že sredi tedna pred krosom smo 
videli sredi Celja ob pozivih h krosu 
tudi raznobarvne lepake, ki podčr­
tavajo pomen fizkulturnega” tedna.

Pa tudi sicer je F O Celje na tak 
način pripravilo fizkulturni teden, 
da bo mogel resnično po tem zgle­
du povsod postati osrednji dogodek 
življenja v tistem kraju od 7.—14. 
t. m.

Odbor Celja je namreč sklenil 
prirediti v tem času v okviru ljud­
ske univerze predavanje o fizkultu­
ri. dati iniciativo za prostovoljno 
delo enega dne v fizkuiturnem te­
dnu, razstaviti v mestu fizkulturne 
fotografije in še prirediti celo vrsto 
propagandnih tekem v odbojki, ko­
šarki, rokometu in streljanju.

★ ★ ★

Načrt za izboljšanje fizkulturnih 
strokovnjakov v ZSSR

F. Mulikov, načelnik uprave učnih 
zavodov vsezveznega komiteja za 
fizkulturo in šport pri S,NK ZSSR. 
je priobčil v 24. številki tednika 
»K ra s ni j šport« iz 1. 1945., zanimiv 
prispevek o načrtih za izšolan j e fiz­
kulturnih strokovnjakov za šolsko 1. 
1945./46. Ker je članek zaniifiiv in 
nam kaže, kako so se v Sovjetski 
zvezi lotili tega tudi pri nas pere­
čega vprašanja, prinašamo članek v 
celoti.

V obilici strok, o katerih sanja 
naša mladina, ki končuje srednjo šo-

tudi za odgovorne organizacijsko 
metodske posle. Rok študija v insti­
tutih znaša 4 leta.

Tehnikumi pa pripravljajo fizkul­
turne delavce s srednjo kvalifikaci­
jo. Ti bodo zaposleni: v šotah, okre­
vališčih, samostojnih fizkulturnih or­
ganizacijah ter v odborih fizkultur­
nih in športnih ustanov. V teh traja 
šolanje 3 leta.

V dveletnih šolah trenerjev se, pri­
pravljajo kadri visokd kvalificiranih 
pedagogov trenerjev za razne vrste 
športa. V šolo bodo sprejete osebe,

živeta (uzUuttuma zttacka (TH2) /
lo, zavzema vso prej kot zadnje me­
sto poklic učitelja fizkulture. To je 
povsem umljivo. — Učitelj fizkul­
ture združuje v sebi vsestransko 
vzgojo in izobrazbo z odličnim te­
lesnim razvojem. Strokovna pedago­
ška priprava mu omogoča, da glo­
boko prodre v bistvo odnosov du­
ševnega in telesnega razvoja otrok, nje določeno število svojih zastop- 
mladine in odraslih. j nikov. Po dovršenem šolanju v in-

Sedaj, po zmagovito, zaključeni I stitutih in tehnikumih za fizkulturo.

ki imajo kot trenerji izkušnje v po­
dajanju in učenju v poedinih pano­
gah športa ter so ustrezajoče šport­
no izvežbani. Te šole trenerjev so 
organizirane pri institutih za fikul- 
turo v Leningradu in Moskvi- 

Za letos je določeno, da bo vsak 
odbor za fizkulturo poslal na izšola-

PO
vojni s hitlerjevsko Nemčijo, se bo 
v naši deželi še bolj razširilo delo 
za ozdravitev prebivalstva in za 
množični razvoj fizkulture. Za delo 
v sanatorijih, okrevališčih, tehniku­
mih, šolah in samostojnih fizkultur­
nih društvih, so potrebni tisoči stro­
kovnjakov z višjo in srednjo fizkul­
turno izobrazbo. Takih strokovnja­
kov pri nas še manjka. Skoro vse 
fizkulturne organizacije trpe na po­
manjkanju kadrov vzgojiteljev, me- 
todikov. trenerjev in inštruktorjev. 
Posebno težak je položaj glede ka­
drov fizkulturnih učiteljev v šolah 
Narkomprosa.

V tekočem letu bodo p odvzete 
mere za izboljšanje priprave fizkul­
turnih kadrov. Število institutov in 
tehnikumov za fizkulturo bo zviša­
no na 47 (do vojne jih je bilo 32). 
Jeseni 1945, bo vstopilo v fizkultur­
ne šole nad 5000 ljudi. Ta številka 
znatno prekaša predvojno.

Nabor se je izvršil za institute in 
tehnik ume za fizkulturo ter za tre­
nerske šole. Vsako teh učilišč ima 
svoje posebnosti in svoje naloge. In­
stituti nudijo višjo fizkulturno iz­
obrazbo. V njih se pripravljajo stro­
kovnjaki za pedagoško delo, kakor

JOŽE VADNOV (Udarnik), izvaja sonožnt prehod na konju

bodo študenti na razpolago tem od­
borom, ki so jih poslali na šolanje.

F. K.
★ ★ ★

Predpisi o verifikaciji 
in prestopanju fizkul- 

turnikov
Zagrebški »Vjesnik« poroča, da je 

Fizkulturna zveza Hrvatslke objavila 
v svojem službenem Biltenu z dne 
2. t. m. predpise o verifikaciji in 
prestopanju fizkulturnikov iz dru­
štva c- društvo. Po teh predpisih ima 
fizkultumik pravico takojšnjega na­
stopa v kateri koli panogi- v sledečih 
primerih:

L če prvič pristopa v društvo. 2. 
če je njegovo društvo prenehalo ob­
stojati, 3. če se prijavi v fizkultur­
no društvo v mestu, v katerem dru­
štva prej ni bilo, 4. če je službeno 
premeščen, za kar mora prinesti 
uradno potrdilo, 5. če se javi v no­
vo društvo pa za staro že eno leto 
ni nastopal, 6. ko se po odsluženju 
vojnega roka vrača iz vojske, 7. ta­
koj lahko nastoj>ijo za neko društvo 
državljani FLR Jugoslavije, ki se 
vračajo iz inozemstva.

Pri prestopu iz društva v društvo 
v vseh drugih primerih, ki niso na­
vedeni. ima fizkultumik pravico na­
stopa na prijateljskih tekmovanjih 
čez 90 dni, na prvenstvenih pa čez 
180 dnL

Pravilnik je prisvojila tudi Fizkul- 
tuma zveza Jugoslavije. in je stopil 
v veljavo za vse področje FLR Ju­
goslavije.

DAVIS CUP
REPREZENTANCA 

EGIPTA V TENISU,
ki bo nastopila v prvem kolu Davi­
sovega pokala proti Jugoslaviji, je 
sestavljena iz igralcev: Aldy Shafei, 
Andre Najar, Grandguillot in Mah- 
mud Tallaat.

ZA ANGLIJO
bodo v Davis cupu nastopili: E. Ba­
re, ki je trenutno najboljši v Angliji 
in" se je pravkar vrnil z uspešne tur­
neje iz Amerike ter J. Tilby in F. 
Wilde. Prvega in zadnjega, pri nas 
/c poznamo. 1 - -

V kakšni meri naj se žena 
bavi s fizkuliuro

Danes, ko postavljamo temelje 
fizkulturi in imamo pred seboj 
jasen cilj in naloge, ki jih moramo 
izvršiti, je potrebno, da smo si edini 
tudi v tem, s kakšno metodo in 
sredstvi bomo to dosegli, da zado­
stimo pedagoško-metud enim, zdrav­
stvenim in splošno državnim nače­
lom. Izvedba množičnosti in vsestra- 
nosti zahteva od naših strokovnih 
delavcev veliko znanja in izkušenj, 
predvsem pa pravilno metodo vadbe 
z ozirom na telesni ir, duševni raz­
voj telovadca, s še posebnim ozi­
rom na starost in spol.

Naš namen ni razpravljati o sploš­
nih metodičnih načelih, ki so odlo­
čilni pri praktičnem izvajanju fizkul­
ture, omejili se bomo samo na na­
pake, ki samo. jih opazili pri izvaja­
nju in izbiri vaj za žene.

Priznati moramo, da nimajo še vsi 
povsem jasnega pogleda na to, kak­
šna naj bo fizkultura za žene, kak­
šna naj bo izbira vaj jn kaj hočemo 
pri tem doseči, oziroma katere last­
nosti in prednosti, ki jih ima žena 
po svoji naravi, naj razvijemo do 
maksimuma. Potrebno je, da si osvo­
jimo pri tem predvsem skupno na­
čelno stališče in pokrenemo fizkul­
turo za žene v tisto smer, ki bo naj­
hitreje in najbolje dovedla do cilja, 
ki bo v.korist njeni telesni izgrad­
nji. duševnim posebnostim, in nalo­
gam, ki so ji dane v njenem poslan­
stvu.

Najostrejši boj je treba napove­
dati predvsem posnemanju izvajanja 
in izbire vaj po svojem moškem to­
varišu, kar še do danes ni povsem 
izkoreninjeno, ozir. se vedno češče 
opaža, najbrže zaradi nepravilnega 
pojmovanja enakopravnosti spolov 
ter se tako po nepoučenih vodnicah, 
vzgledovanju po 'moških, v želji po 
vrhunskih uspehih, zanaša v naše te­
lovadnice, na vsa polja telesnega 
udejstvovanja. Pri moškem občudu­
jemo njegovo telesno moč. mišiča­
sto telo. drznost in borbenost, ko da 
iz- sebe vse svoje sile za dosego čim 
boljšega uspeha in zmage. Tudi že­
na naj ima te lastnosti, kj se pa ne 
izražajo tako kot pri moškem, ker 
to pri ženi, ki hoče ostati ženska, ni 
mogoče. Takim vrhuncem sc lahko 
približajo samo žene, ki so po svoji 
telesni gradnji in duševnosti močno 
sorodne moškemu. Naš ideal pa ni 
pomožačena žena, ampak žena z vse­
mi svojimi tipičnimi lastnostmi in 
naša naloga je, tudi v fizkulturi ta

razvoj podpirati. Krepka, zdrava, 
vzdržljiva in borbena mora biti tudi 
naša žena in mi smo dolžni to ‘tež 
njo s telesnimi vajami podpreti, to­
da na način, ki ustreza njenemu 
ženskemu bistvu. Najenostavnejši 
gib ali vajo,,ki jo naredimo, izvede­
mo lepo, gibčno, spretno in ritmi­
čno. Poudarek je torej na izvedbi in 
ne na težki izvedbi vaje. Umetnost 
je ravno v tem, da v najpreprostej­
ši gib vnesemo lepoto in izraz svoje 
notranjosti ter pri tem ne prekora­
čimo meje,- dane ženi po njeni pri­
rodi.

Iz zdravstvenega stališča moramo 
ovreči vaje, ki so za ženo neprimer­
ne. To so mostovi,' »špage«, stoje na 
rokah, dalje vaje, ki prekomerno in 
enostransko razvijajo posamezne de­
le telesa (n. pr. razvijajo zgornji del 
telesa ali ramena, na škodo spodnje­
mu — bo^ov. močne mišičaste noge 
in slabotne roke ali obratno, slaba 
ali mlahava drža telesa in slično) in 
vaje, ki preveč izčrpavajo njene te­
lesne in duševne sile, prenaporne 
priprave za nastope in tekmovanja, 
pretirane zahteve za dosego najbolj­
ših uspehov ali gojitev panog, ki 
škodijo razvoju (teki na dolge pro­
ge, skok v globino itd.). Imejmo 
vedno v vidu, da je poslanstvo žene 
v materinstvu in temu primerne naj 
bodo tudi vaje po učinku na telo in 
dušo.

S tem v zvezi se bo pojavilo naj­
brže tudi vprašanje, ali naj žena 
tekmuje? Odgovor je -kratek. Želja 
po tekmovanju, zadovoljstvo v ple­
menitem in poštenem merjenju mo­
či, veselje nad doseženim uspehom, 
je prav tako dana ženi. kot njene­
mu moškemu tovarišu. Ugovori, da 
so tekmovanja, za ženo prenaporna, 
da zahtevajo pretirano urjenje, da 
je zaradi tega nezdravo in škodljivo, 
ne drže, ker jih lahko s pametnimi 
razlogi popolnoma ovržemo. Zato 
tudi ne razpisujmo preobširne ali 
prenaporne tekme in se ne udej­
stvujmo v panogah, ki žepi ne 
ustrezajo in tako ne dajmo prilike 
preveč častihlepnim poedinkam, da 
prekomerno trošijo svoje sile. Ple­
menito in pošteno tekmovanje, ne 
bo ženi in njeni ženskosti nikdar 
škodovalo. V splošnem naj velja 
jrravilo: ne vadimo, a še manj tek­
mujmo v panogah, ki so ženski iz­
gradnji in žensk’ duši tuje ter škod­
ljive in ne pretiravajmo v* urjenju.

Jelica

★ ★ ★

Spori ni škodljiv za srce
Narava sama skrbi, da športnikovo lelo lahko prenaša 

večje napore od povprečnega človeka
Nek športni zdravnik se je nekoč 

povzpel do zanimive trditve, da ima­
jo nekatere skupine športnikov, 
predvsem kolesarji, tekači na dolge 
proge in smučarji na velike daljave, 
vsi do zadnjega povečana srca, in si­
cer neprimerno bolj, kakor bi se lah­
ko računalo glede na njihovo višino, 
telesno težo in rast mišičja. — Ta 
zdravnik utemeljuje to svoje stali­
šče takole:

»Nekateri športniki imajo nena­
vadno veliko srce. Ker se tako ve­
liko srce smatra za bolezenski po­
jav, vidijo mnogi v športu stalno 
nevarnost za zdravje posameznikov

in najbolj uspešnih športnikov, da bi 
pri njih zasledila, kako se je dalje 
razvijalo stanje njihovega srca. Že 
po dosedanjih preiskavah se lahko 
trdi z vso gotovostjo, da so sodbe o 
škodljivosti takih posledic na sploš­
no pretirane. Ugotovitve so pokaza­
le celo, da se srce, brž ko športnik 
preneha z naporom, spet vrne v svo­
jo normalno velikost. Znan je pri­
mer nekega kolesarja, ki je imel, ko 
je bil sredi najbolj agilnega dela na 
terenu, izredno veliko .športno’ srce, 
pozneje pa se je srce zmanjšalo za 
2.5 cm. Podobne rezultate so dali tu­
di pregledi nekdanjih tekmovalcev v

Štafeta 25.1/.-istega Ifutestki Mladine da Uta
in celote. To mnenje pa v isti sapi 
pobijajo raziskovanja številnih uče­
njakov. Pregled nad 800 športnikov, 
med njimi tudi evropskih prvakov! 
ter zmagovalcev na najtežjih šport-' 
nih tekmah, kakor so samo na olim- 
piadah, ki se jim je v teku dolgih 
let ogromnih športnih naporov po­
večalo srce. Pri teh pregledih so ugo­
tovili, da to povečanje srca na pri­
mer pri skakalcih v daljino ali pri 
tekačih na kratke proge ni bilo tako 
očitno, kakor pri športnikih, ki mo­
rajo pri svojem udejstvovanju več 
zahtevati od srene mišice. Statistika 
je pokazala, da imajo kolesarji naj­
večje, skakalci in tekači na kratke 
proge pa najmanjše srce.

Zanimivo je pri vsem tem, da ta­
ko povečano srce, kadar miruje, de­
luje mnogo šibkeje, kakor srce po­
vprečnega človeka. Medtem, ko na 
primer normalno srce utripa okoli 
70 krat v minuti, je bilo pri srcu 
športnikov v enakem stanju ugo­
tovljeno samo 40 do 50 utripov, pri 
nekem olimpijskem borcu pa celo sa­
mo 28. Iz tega se mora sklepati, da 
srce športnika, kadar miruje, skoraj 
počiva in se štedi ter zbira določene 
količine krvi, da bi z njimi lahko ob 
svojem času premagalo čim večje 
napore. Vse dozdaj pa se še ni po­
srečilo ugotoviti, kje so prav za prav 
vzroki, da imajo športniki povečano 
srce.

Tudi sporno vprašanje, kako šport 
vpliva na srce, še ni rešeno brez ugo­
vorov in strokovnjaško. Da bi lahko 
odgovorila na to vprašanje, se je 
športno zdravniška veda lotila pre­
gleda velikega števila najbolj znanih

deseteroboju, pri katerih se je srce 
zmanjšalo za 2 cm, čeprav se je te­
lesna teža pri teh ljudeh v zadnjih 
20 letih povečala za celih 15 kg. Dol­
goletna športna delavnost lahko to­
rej povzroči spremembe na srcu, kar 
pa še nikakor ni bolezenski pojav, 
temveč samo smotrna prilagoditev 
srca na povečani telesni napor, ki 
ga zahteva šport.

MATEVŽ LUKANC (JA)
je. zmagal v veleslalomu na Krvavcu
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KRONIKA
V. kolo nogomeinega prvenstva 

ljubljanskega okrožja
Zaključena je prva polovica 

prvenstvenega tekmovanja ljub­
ljanske skupine fiziku 1 turnega 
okrožja Ljubljana. Sam začetek 
tekmovanja je bil dokaj'kiavern, 
moštva niso pokazala, razen os­
novnih pojmov, skoraj nič dru­
gega, morda le še nekaj požrtvo^ 
v^ilnosti. Po V. kolu sc je stanje, 
kar je hvale vredno, precej iz­
boljšalo. Moštva so veliko prido­
bila na kondiciji, precej že teh­
nično obvladajo igro in kar je 
glavno, pri poedinih moštvih je 
opaziti, da se uvajajo v igro raz­
ni sistemi,, ki jim pač najbolj 
prijajo.

Tabela izgleda tako-le : 
Železničar 4 3 1 0 27:6 7
Krim 4 3 0 1 17:5 6
Svoboda 4 1 2 1 7:7 4
Borec 4112 10:7 3
Edinost 4 0 0 4 0:36 0

Vodilno moštvo Železničar, je 
bilo v tem delu tekmovanja naj­
bolj uspešno in je imelo tudi 
največ sreče. Včasih že izgublje­
no igro, je znalo s poletom odlo­
čiti v svojo korist. Ima solid­
no obrambo z Ražbornikom in 
Aljančičem na čelu, srednjo vr­
sto je ojačalo z novo pridobitvi­
jo Filejem.• Napad sicer ne igra 
za oko lopo, pač pa je. pred na­
sprotnimi vrati najbolj nevaren. 
S ponovnim nastopom poškodo­
vanega Čenča, stopa v drugi del 
tekmovanja kot najresnejši kan­
didat, da si osvoji okrožno pr­
venstvo.

S šestimi točkami sledi Krim, 
ki izmed sodelujočih igra naj­
lepši in še najbolj tehnično do-

Precej je že pridobila na svojem 
znanju od prvega nastopa. Ob 
malo večji pazljivosti bi lahko 
dosegla 'vsaj častne zgodi tke. 
Edinost, kakor tudi Krim je 
brez igrišča in se mora boriti 
s tehničnimi zaprekami, zaradi 
česar pa ni treba obupati, tem­
več pričeti z resnim delom.

BOREC: EDINOST 7:0 (3:0)
Sam rezutat je po predvedeni 

igri Borca malo previsok, saj je 
imela Edinost nekajkrat priliko 
potresti mrežo nasprotniku. Bo­
rec je bil brez dvoma popoten 
gospodar na terenu, vendar nje­
gova igra ni zadovoljiva, saj ni 
pokazal tehnične igre in je bilo 
le preveč igračkanja in morda 
tudi neresnosti. Vajeni smo lep­
ših in boljših iger. Pri Edinosti 
je biil najboljši branilec Gabri­
jelčič.
KRIM : SVOBODA 4:1 (2:0)

Ta tekma je bila naj lepša v 
dosedanjem tekmovanju. Poseb­
no so se postavili z zrelo in teh­
nično smiselno igro Krimovci, ki 
bi skorajda ob malo večji sreči 
pregazili Svobodo. Igrali so čisto 
z drugim poletom in voljo kot 
Svoboda, in to jim je prineslo 
zasluženo zmago in 2. mesto.

že takoj prve poteze so dale 
slutiti, da bo tekma lepa in na­
peta, ker sta se obe moštvi borili 
za vsako žogo, ker sta se zaveda­
li resnosti tega snidenja. Kri­
movci so se nam to pot pokazali 
v najlepši luči. Odlikoval jih je 
start, dobra igra z glavo in do-

p. IZ. Mcita - .fi&kuttucni .teden!
vršen nogomet. Glavna gonilna 
sila jim je napadalna petorica s 
krilci. Velik nedostatek se opa­
ža le v obrambi, kjer je treba 
izmenjati vsaj levega branilca. 
Stebri moštva so Fajon, Kumer 
in Marolt. Pohvale je vredno, da 
je Krim edino društvo v Ljub­
ljani, ki je pomladilo moštvo in 
je prvo razumelo, da je le v stro­
kovno vzgojeni mladini bodoč­
nost našega nogometa. Škoda je 
le, da ne posedujejo igrišča in so 
igralci zaradi tega navezani zgolj 
na kondicijske treninge v telo­
vadnici.

Tretje plasirana Svoboda, ki 
je nabrala štiri točke, je pozna­
valcem našega nogometa ostala 
marsikaj dolžna. Vsi smo priča­
kovati, da bo igrala verjetno vo­
dilno vlogo, vendar so dogodki 
sami pokazali, da se mora sedaj 
boriti celo za tretje mesto. 'Ni 
dovolj, da je društvo organiza- 
torno močno, temveč je važno, 
da čutijo nastopajoči do svojega 
društva tudi čut odgovornosti in 
dolžnosti« Prepričani smo, da bi 
šla Svoboda s pomladitvijo svo­
je enajsterice boljšim časom na­
sproti.

Borec je s tremi točkami za­
sedel četrto mesto. Tudi njemu 
je treba pomladitve. Moštvo 
ima dober, včasih celo preoster 
začetek in izredno voljo za uspe­
hom. Steber moštva sta Žigon 
in Zavrl. Pri Borcu je opaziti, da 
igralci vse preveč menjajo svo­
ja mesta. Ima pa veliko izgledov 
z» drugo ali tretje mesto.

O Edinosti je treba omeniti le 
to, da je fair in disciplinirana.

kaj šnj e tehnično znanje. To pot 
so tudi precej streljali, kar smo 
pri prejšnjih snidenjih če st o po­
grešali. Ni dovolj, da z lepimi 
potezami osvajajo teren do 16 m, 
potem se pa pozabi na zaključ­
no fazo, to je strel na gol. Vise 
črte so precej izenačene, le levi 
branilec močno zaostaja za osta­
limi. Notranja trojica in krilec 
Marolt iso najboljši del moštva.

Pri Svobodi, kakor smo že 
omenili, ni nekaj v redu. Moštvo 
se od tekme do tekme vse preveč 
menja, med poedinci ni prave 
povezanosti, kljub dobri igri ne­
katerih posameznikov. Brez dvo­
ma najboljši del moštva je bila 
obramba, ki je izvršila ogromno 
delo in ga tudi kljub porazu nad 
vse zadovoljivo rešila. A ko ne bi 
bila ta trojica na mestu, bi Svo­
boda doživela še večji poraz. Od­
lični so bili Lah, Rupar, ki se od 
tekme do tekme popravlja in 
Lintner, ki je rešil žogo v neka­
terih brezupnih situacijah. Igra 
je bila živa in temperamentna.

Tabela strelcev:
10 golov : Brodnik (Ž.),

Kumar (K.)
7 golov : Šebenik (ž.)
4 gole : Hočevar (K.), Sta­

dler (ž.)
3 gole: Fajon (K.), Pis- 

kar I. (B.), Potočnik (S.), Str­
gar (B.) in Žigon (B.)

2 gola: Kroupa (S.), Oblak 
(ž.), Piiskar II (B.) in Zavrl (B.)

1 gol : Eržen (ž.), Jerman 
(S.) in Perko (B.). Z. R.

Začetek nogometnega prvenstva 
v skoplfanskem okrožju

Predzadnjo nedeljo se je zdčelo 
v skopljanskem okrožju nogometno 
Prvenstvo, v katerem so igrata dru- 
?tva: Industrijaleč : Ljuboten, Ra- 
lotnički : Edinstvo in P obeda : Šar._ 

; j Prvi tekmi med Industrijalcem 
-,n. ejubotenom, je zmagal zadnji s 
k 1 Zmagovalno moštvo je bilo te- 
-t°m.. Y,se igre v premoči, toda od 
j„eY 'n,h ugodnih prilik mu je uspe- 
m .zN?ristiti samo tri. Druga tekma 
i. . Rabotniekim in Edimstvom je 
končala neodločeno 3:3. V prvih 
vajsetih minutah je bilo Edinstvo 

hK V6 't ■ Premoči in je zaradi slabe 
a«iraTri?e nasPi"otnika doseglo celo 3 
? e' Pozneje so se igralci Rabotnič- 

eSa nekoliko popravili in dosegli

do konca polčasa tudi en gol.
V drugem polčasu pa so bili igral­

ci Rabotničkega v premoči in rezul­
tat izenačili. Igra med moštvoma Po- 
bedc in Šara se je končala z vi šok o 
zmago 5:0 v korist igralcev Pobede, 
ki je železničarsko društvo Dočim 
je bila igra v prvem polčasu precej 
izenačena in sta bili moštvi skoraj 
popolnoma enako močni, so v dru­
gem polčasu nogometaši Pobede 
močno nadkriljevali svoje nasprot­
nike in je njihova zmaga povsem 
zaslužena. Proti koncu tekme je igra 
postala precej ostra, ker igralci Ša­
ra niso znali ■ vitežko prenesti pora­
za, ki je bil neizbežen.

Državno prvenstvo v namiznem tenisu
Skoraj vsa prvenstva so osvojili igralci iz Vojvodine

V sredo dne 27. marca, se je za- j 
čelo v Subotici prvenstvo Jugoslavi­
je v namiznem tenisu-

Prireditev se je začela s svečano 
otvoritvijo. Pri nastopu vseh sodelu­
jočih so šli prvi Slovenci, nato Hr­
vatje, Bosna in Hercegovina, Srbija 
in Vojvodina. Svečanost je bila v 
dvorani »Nepker«. Državno prven­
stvo so igrali v treh dvoranah — 
moški (Nepker), ženske (Grand), na­
raščaj (Spartak). Med 12 pripuščeni- 
mi moštvi so tri slovenska: Udarnik, 
Borec in Železničar, vsi iz Ljubljane.

Spored je bil določen tako, da je 
vsak igralec in igralka točno vedel 
uro, kdaj in s kom igra, tako da' 
tekmovanje ni bilo prenaporno. Or­
ganizacija turnirja je bila dobra, 
manj zadovoljivi pa so bili ostali 
pogoji.

Tekme so trajale vsega skupaj 5 
dni in so bile zaključene šele v ne­
deljo zvečer.

Končni rezultati prvenstvenega 
tekmovanja so bili:

Poedinci: 1. Harangozo 11 (Spar­
tak, Subotica); 2. Dolinar Ž. (Aka­
demičar, Zagreb); 3. Konc (Jedin- 
stvo, Subotica), 4. Roža (Jedinstvo, 
Subotica).

Poedinci, naraščaj: 1 Uzorinac
(Mladost); 2. Vinek (Mladost); 3. 
Matkovič (Lokomotiva).

Moštva, člani: 1. Spartak (Suboti­
ca) ; 2. Akademičar (Zagreb); *3. Voj­
vodina (Novi Sad).

Moštva, ženske: 1. 'Spartak (Subo­
tica); 2. Jedinstvo (Subotica); 3. Mla­
dost (Zagreb).

Moštva, naraščaj: 1 Spartak (Su­
botica); 2. ‘ Lokomotiva (Zagreb); 3. 
Crvena Zvezda (Beograd).

Moški pari: 1. Harangozo 1—Ha­
rangozo 11 (Spartak); 2. Dolinar—Ko­
si (Akademičar).

Ženski pari: 1. P a uk—Čovič (Spar­
tak) : 2. Kononenko—Pečnik (Mla­
dost)

Mešani pari: 1. Pa uk—Harangozo 
II (Spartak); 2. Čovič—Harangozo I 
(Spartak); 3. Dolinar—Pečnik (Za­
greb).

V finalnih tekmah je Harangozo II 
premagal Dolinarja Ž. s 3:0 (21:14, 
21:16 in 21:16). Čovič (Spartak) : 
Pauk (Spartak) 3:1. Uzorinac : Vinek 
2:0.

Moštvo Spartaka je premagalo 
Akademičara s 5:1. Edino. točko za 
Akademičar je dobil Dolinar z zma­
go nad Hermanom.

Žensko moštvo Spartaka je v fi­
nalu premagalo Jedinstvo s 3:0.

Moštvo naraščajnikov Spartaka je 
v finalu premagalo Lokomotivo s 
3:0.

Par Harangozo I in Harangozo II, 
je premagal par Dolinar—Kosi s 3:0.

Ženski par Panik—Čovič (Spartak), 
je premagal v finalni tekmi par Ko­
nonenko—Pečnik (Mladost, Zagreb) 
prav tako s 3:0.

Mešani par Harangozo II—Pauko- 
va pa par Harangozo I—Čovičeva s 
3:1.

Uspehi igralcev iz Slovenije
Po do sedaj znaniih podatkih, so 

igralci iz Slovenije dosegli te-le 
uspehe:

Moška moštva — 1. skupina: Bo­
rec : Akademičar 2:5. Za Borca so 
igrali Krečič, Recek in Koch, za 
Akademičar j a pa Dolinar, Kosi in 
Horvat. Presenečenje je bila zmaga 
Krečiča nad Horvatom 2:0 in Recka 
nad Kosijem 2:0. 'Snidenje med Bor­
cem in Jedinstvena (Konc, Roža, Do­
lič) se je končalo 1:5. Točko je do­
bil Krečič proti Dulieu. Igra med 
Borcem in Slobodo (Salom, Vueiče- 
vič, Vrebac) iz Sarajeva se je kon­
čala s 5:1. Krečič in Recek sta do­
segla vsak dve zmagi, Koch pa eno. 
Prvak skupine je postal Akademi­
čar, ki je tesno premagal Jedinstvo 
s 5:4.

V drugi skupini so igrali: Železni­
čar (Bogataj, Razboršek, Scagnetti) 
proti Grafičar 5:1. Uspeh je bil do­
ber in sta se odlikovala zlasti Raz- 
boršek in 'Scagnetti. Železničar : Mi- 
licionar (Grbač, Dimit rij evič, Milo­
savljevič) 2:5. Več ali manj nesreč­
no izgubljena partija. Železničar : 
Spartak (Harangozo I, Harangozo II, 
Herman) 0:5 Slovenci so bili v tej 
igri zelo slabi. Prvak skupine je brez 
resne konkurence postal Spartak.

V tretji skupini so se igre končale: 
Udarnik (Lazar, Kamenšek, Dular) 
proti Crvena Zvezda 
Stankovič, Nesič) 5:2.

maj 5:2 in Udarnik : Vojvodina 1:5. 
V tej igri Udarniki niso imeli svo­
jega dneva. Prvak skupine ie posta­
la Vojvodina, mogel pa bi biti tudi 
Udarnik, če bi bila Kamenšek in 
Dular bolje razpoložena. S tem nam 
je ušlo tretje mesto v državi!

Med ženskimi moštvi je Storžič 
dokaj nesrečno odigral svoje tri igre. 
Urbarjeva, ki igra sijajno, nima sebi 
enake nasprotnice. Bedenkova 1 in 
Zubaličeva nista mogli prinesti zma­
govite točke. Tako so se snidenja 
končala s Spartakom (Pauk, Čovič, 
državni reprezentantki) 0:3, z Aka- 
demičarjem 2 :3 in Jedinstvom iz 
Osijeka 2:3.

Pri naraščajskih moštvih je bilo 
približno enako. Storžič je padel v 
težko skupino in igral z Lokomotivo 
0:5. z Mladostjo (oba sta iz Zagre­
ba) 2:5 in Jedinstvom (Subotica) 5:3. 
Zasedli so tretje mesto v svoji sku­
pini. Prvak naraščajskih moštev je 
postal Spartak z zmago nad Loko; 
motivo 5 :4. Za Spartak so igrali 
Baič, Gabrič, Sekulič.

Dekleta posamezno, so izpadla iz 
nadaljnjega tekmovanja in sicer: 
Urbar : Romanič 1:2, Zubalic : Žab- 
čič (Zagreb) 0:2, Bedenk : Čovič 0:2. 

(Djordjevič,! Žensk je igralo 32 in je bila naša 
'Slovenci so i velika smola, da so naletele na naj-

bili v izredni formi. Udarnik : Kos-1 boljši igralke v Jugoslaviji.

Zadnja preizkušnja v kros konlriju
V nedeljo, 31 marca dopoldne, je 

bilo v Tivoliju prirejeno uspelo tek­
movanje v kros kontriju. ki se ga 
je udeležilo 176 tekmovalcev in tek­
movalk, od tega 83 od Jugoslovan­
ske armade, 66 akademikov in 27 
akademičark.

Prvotno sta bili najavljeni dve 
prireditvi, posebej za JA in posebej 
za akademike, ker prireditelja nista 
vedela drug za drugega. Prireditev 
pa je pokazala, da je bila zamisel 
združenja zelo posrečena v propa­
gandnem in tehničnem pogledu.

Velika množica gledalcev, vojske 
in civilistov je z velikim zanima­
njem zasledovala potek tekmovanja 
in se posebno čudila veliki vztraj­
nosti tekačev Jugoslovanske armade, 
ki so morali preteči zelo težko, 6 km 
dolgo progo preko Rožnika, ki je 
imela nenavadno veliko višinsko raz­
liko. Kljub naporni, progi pa so bili 
tekači na cilju še precej sveži, kar 
dokazuje, da so se vestno priprav­
ljali za tek.

Zmagovalec teku je postal poroč­
nik Pol o vina Bojan, ki je pretekel 
6 km dolgo progo v času 24 minut 
in 17 sekund, kar je zelo dober čas, 
Polovina Bojan je doma iz vasi 
Krujenši pri Bosanskem .Petrovcu. 
Po poklicu je bil sezonski delavec. 
V narodno osvobodilno vorjsko je 
vstopil že meseca julija 1941. leta. 
Preživel je vse ofenzive ustašev, čet­
nikov, Nemcev, Italijanov in domo­
brancev. Šestkrat je bil ranjen in 
to dvakrat težko, tako da se mu po­
znajo sledovi ran po vsem telesu. 
Dvakrat je bil odlikovan za hra­
brost. S. fiz.kulturo se je začel ba- 
viti šele v svoji brigadi in nato v 
diviziji. Posebno ga veseli, tek, v 
katerem je zmagal pri vseh nastopih.

Rezultati teka zai prvenstvo- IV. 
armade so bili:

1. poročnik Polovina Bojan v času 
24 minut in 17 sekund, 2. borec Ma­
tija Hanc v 24 minutah 23 sekundah, 
3. borec Mitrovič Branimir v 24 mi­
nutah 36 sekundah, 4. vodnik Benič 
Rudolf v 24 minutah 49 sekundah, 5. 
borec Fajfer Franc v 24 minutah 51 
sekundah, 6. borec Bogdešič Vinko, 
7. borec Mujčin Paša, 8. borec Maj-

ce Rado, 9. borec Zarič Slobodan, 
10. podporočnik Reberščak Fran.

Izmed 83 tekmovalcev jih je na 
cilj prišlo 82 in je samo eden za­
radi poškodbe na nogi odstopil med 
tekom, kar je izreden uspeh teka, 
če računamo, da je bila proga zelo 
težka.

Tek akademičark in akademikov
Pred tekmovanjem vojakov so iz­

vedli svoj tek tudi 'študentke in štu­
dentje z ljubljanske univerze. Naj­
več tekmovalcev je dala tehnika in 
sicer več kakor polovico (51), dobro 
sta bili zastopani tudi medicinska in 
filozofska fakulteta, prva z 20, dru­
ga s 17 tekmovalci, ostali oddelki 
pa so dali samo pet tekmovalcev.

Na 1100 m dolgi progi za dekleta 
so bili doseženi naslednji uspehi: 1. 
Černič Staža (tehnika) 6.41, 2. Mi­
lena Hartman (tehnika) 6:50.2, 3.
Colja Vaša (pravo) 6:50.4, 4. Pod­
gornik Zdenka (medicina), 5. Robič 
Mira (tehnika), 6 Račič Nada (me­
dicina), 7. Pirkmajer Marjeta, 8. 
Keržan Martina, 9. Zaletel Tatjana, 
10. Race Marija (vse tehnika).

Na 1500 m dolgi progi za moške 
so bili naslednji uspehi: 1. Novak 
Janez 6.19, 2. Gaj Aleš 6.36, 3. Špan 
Joge 6.46, 4 Kavčič Mitja, 5. Grašek 
Peter, 6. Verk Miloš, 7. Horvat Va­
lentin (vsi tehnika), 8. Hribar Jože 
(medicina), 9. Šumi Janez (ekon. v is. 
šola), 10. Drovenik Matija (tehnika).

Med akademičarkami je v finišu 
s precejšnjo premočjo zmagala Sta­
ža Černičeva, ki je bila zmagovalka 
prejšnjo nedeljo na meduniverzitet- 
nih tekmah v slalomu. Nekaterim 
dekletom sc je poznalo, da se za tek 
nčso preveč vestno pripravljale ih 
jim je posebno preglavico povzročal 
precej strmi, vzpon.

Od akademikov je bil najboljši 
tudi po slogu, Janez Novak, ki po­
staja od tedna do tedna boljši in 
bo verjetno postal v kratkem eden 
najboljših tekačev na srednje proge 
v Jugoslaviji

Tek je bil zadnja preizkušnja za 
tekače in sodnike pred velikim mno­
žičnim tekom, ki bo 7. aprila v vseh 
krajih Jugoslavije.

FIZKULTURNA SEJA BALKANSKIH DRŽAV

Nogometni pokal ZSSR

V petek je v Beogradu začela z 
delom druga balkanska fizkulturna 
konferenca, na kateri sodelujejo de­
legati fizkultumih organizacij Alba­
nije, Bolgarije, Romunije in Jugosla­
vije.

Konferenco je otvoril generalni 
tajnik Fizkulturnc zveze Jugoslavije 
Miroslav Kreačič in pozdravil zbra­
ne delegate v imenu jugoslovanske 
mladine in vseh pripadnikov fizkul- 
ture. Poudaril je pomen prve* bal­
kanske konference, ki je bila osnova 
za bogato in plodno sodelovanje 
med mladino in fizkultumlmi orga­
nizacijami balkanskih držav. Temelj­
ne sklepe, ki so bili sprejeti na prvi 
konferenci v 'Sofiji, je treba na se­
danjem sestanku izvesti v praksi, je 
dejal generalni tajnik Kreačič. Po 
pozdravnih govorih voditeljev posa­
meznih odposlanstev je konferenca 
prešla na dnevni red.

Najprej je bilo na sporedu poro­
čilo o balkanskem smučarskem pr­
venstvu v Romuniji. Nato so dolo­
čili program balkanskega prvenstva 
v telovadbi in streljanju, ki ga bo 
organizirala Bolgarija. Nadalje so 
delegati razpravljali o organizaciji in 
programu balkanskega prvenstva v 
plavanju, waterpolu in šahu, ki bo 
v Jugoslaviji. Nato je bilo govora 
6 organizaciji in programu balkan­

skega prvenstva v košarki in odboj­
ki in nazadnje o sporedu balkanskih 
iger (lahka atletika in nogomet), ki 
bodo v Tirani.

Med posameznimi sejami konfe­
rence, so odposlanci tujih držav obi­
skali razstavo o zločinih okupator­
jev in njihovih pomagačev, razstavo 
srbskega slikarstva, grob Neznanega 
junaka na Avali in si ogledali beo­
grajske športne naprave.

Na konferenci vodj albansko dele­
gacijo Galib Hatibi. član centralne­
ga odbora športne zveze Albanije; 
bolgarski delegaciji načeluje Ivan 
Pijianečki, namestnik predsednika 
centralnega sveta fizkulture in špor­
ta v Bolgariji; romunsko delegacijp 
vodi Georg Likiardopol; jugoslovan­
sko zastopstvo na konferenci pa 
tvorijo Miroslav Kreačič, kapetan 
L uee Žitnik in Miloš Niša vic.

IZVRSTNI USPEHI 
FRANCOSKIH PLAVALCEV

Francoski plavalec Jany je v Tou­
lousu preplaval 100 m prosto v časti 
57,8 fsekund. Na isti prireditvi je 
Nacache preplaval 100 m prsno v 
1:13,0, Zins pa hrbtno v 1:10,0. če 
seštejemo dosežene uspehe za štafe­
to, znaša 3X100 m mešano 3:20,8!
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GLAS Z GORA
Nasveti za alpsko smučanje v gorskih predelih

Nevarna mesta naj najprej presmu­
ča najboljši in ko je ta prispel na 
varno, naj mu sledi najslabši, temu 
pa ostali smučarji. Pri zelo nevarnih 
mestih, posebno pa še ob sumljivih 
snežnih in vremenskih razmerah, si 
smuči odpni in pojdi previdno peš, 
kajti pešci ne morejo tako lahko 
sprožiti plaz. Ostali naj previdno 
stopajo že v nastale stopinje. Mož­
nost ostati pri nesreči živ, je brez 
smuči veliko večja. Pomni pa, da se 
je treba sumljivim strminam izogniti, 
če to ne gre, je vedno bolj sigurno, 
da se jih naskoči naravnost v liniji 
padca navzdol ali navzgor (brez 
smuči), prečka pa samo tedaj, če 
res ni druge možnosti, in to čim 
višje, z odpetimi vezmi ali še boljše, 
brez smuči. Pri tem je pa treba opu­
stiti vsako kričanje. Na takih mestih 
je priporočljivo, da imaš pripravlje­
no vrvico za lavino. Ne pozabi, da 
je plaz naravna sila, ki se ji lahko 
samo izogneš, ne moreš ji pa klju­
bovati!

Če se kljub vsej previdnosti; pri­
peti nesreča, da se plaz sproži, si ta­
koj odpni smuči in se skušaj podati 
iz smeri plazu na mesta, ki nudijo 
plazovom odpor. Na vsak način mo­
raš odvreči palice in se s plavalnimi 
gibi obdržati na površju, skušajoč se 
čini bolj približati robu lavine. Če ti

preti nevarnost, da te; zasuje, moraš 
s protipritiskom rok obdržati prostor 
za dihanje. Pri vsem pa ohrani mir 
in ne izgubljaj po nepotrebnem sil. 
Tovariši, ki so nesrečo opazovali, si 
morajo dobro zapomniti mesto, kjer 
je telo izginilo, takoj nekoga poslati 
k najbližji rešilni postaji ali če te 
ni, obveščevalni postaji, ostali pa naj 
v razdalji po en meter s svojimi pa­
licami preiskujejo ves plaz. Če je to 
iskanje brez uspeha, se vzdolž vse­
ga plazu skopljejo jarki v razdalji 
desetih metrov, vmesni prostor pa se 
raziskuje s petmetrskimi palicimi.

Podoben pojav kot plaz je zapad- 
no kamenje. S to nevarnostjo mora­
mo računati na vsaki smuški turi v 
skalovitem terenu, zlasti spomladi, 
ko je razlika temperature med son­
cem in senco precejšnja. Posledica 
tega je topljenje in zmrzovanje v 
razpokah kamenja, ki; ga potem raz­
ganja. Največja nevarnost v steni je 
kmalu po izmenjavi sonca s senco. 
Taka nevarna mesta spoznamo po 
razpokah- v skalovju. Taka mesta 
prečkaj le tedaj, kadar se stena niti 
ne ohlaja niti ne segrevaj in to ra\r- 
no obratno kot pri mestih, ki so iz­
postavljena lavinam, čim nižje, naj­
boljše pod steno. Zavaruj sj glavo 
in pleča in drži pravilno razdaljo 
med posamezniki. (Konec prih.)

»TRIGLAVSKI DAN«
Razpis tekem v smuku s Triglava

Po nalogu Fizkulturne zveze Ju­
goslavije, razpisujemo tekmo v smu­
ku s Triglava s tradicionalnim ime­
nom »Triglavski dani«, ki bo dne 
28. aprila 1946. Start bo nad Stani­
čevo kočo skupno za moške in žen­
ske, cilj za ženske pri koči v Gornji 
Krmi, za moške pri debeli bukvi. 
Pravico nastopa imajo člani fizkul 
turnih društev Jugoslavije in pripad

no, ker bo dobiti v koči, ki bo kur­
jena, samo čaj. Stanovanje za tekmo­
valce in sodnike bo v Staničevi ko­
či. Vsakdo tekmuje na lastno odgo­
vornost.

Zmagovalec v moškem tekmova­
nju in zmagovalka v ženskem tek­
movanju prejmeta Triglavsko znač­
ko, drugi in tretji pa priznanico. 

FZS bo skušala doseči dovoljenje
niki JA. Prijave morajo oddati dru- j tudi za vadbo. Tekmovalci morajo 
štv& in Dom Armije pismeno na vsekakor računati s tem, da. bo od- 
FZS, Ljubljana, Tabor, na jkasne- hod na Triglav mogoč šele 27. t. m., 
je do 12. t. m. ter morajo vsebo- j torej eh dan pred tekmo. Morebitne 
vati: ime tekmovalca, rojstne po- ■ izpremembe bomo pravočasno obja.
datke, poklic in stanovanje. Opozar-' vili.
jamo, da so vse nepopolne prijave Društva opozarjamo, da noj pri- 
neveljavne. ker moramo predložiti javijo za tekmo samo izkušene tek- 
prijave oblastem zaradi izstavitve i movalce, ker letos ni bilo prilike za 
prepustnic, brez katerih dostop na vadbo v visokogorskem svetu.
Triglav ni mogoč. Vsi tekmovalci 
morajo imeti s seboj odejo in hra-

Smuškj odsek Fizkulturne zveze 
Slovenije

Po triglavskih smučiščih
Za i smučarje je pomladanski čas 

v planinah najlepše doživetje vsake­
ga leta, v naših krajih pa je Tri­
glavsko pogorje višek želja po uži­
vanju naravnih lepot in smuških do­
živetij.

EZ'S je v zvezi s pripravami za 
tradicionalno prireditev v smuku s 
Triglava, pod imenom TRIGLAV­
SKI DAN, odposlala posebno komi­
sijo svojega smuškega odseka pod 
vodstvom tov. .losa Gorca, da izve­
de priprave za Triglavski dan in 
obenem pregleda možnosti obnovitve 
pomladanske smuke v Triglavskem 
pogorju. Čeprav so ostale ohranjene 
koče na Kraju, pri Sedmerih jezerih, 
na Kredarici, Staničeva koča in na 
Velem polju, so vendar vse v takem 
stanju, da za zimsko bivanje niso 
mogoče. Odnesena ali uničena je vsa 
oprava, okna so pobita, manjka naj­
nujnejše posteljnine, štedilniki so 
pokvarjen', a še ono, kar bi lahko 
ostalo ohranjeno, se je uničilo za­
radi tega, ker so letni turisti pustili 
okna bodisi odprta, bodisi slabo za­
prta, pa je vihar razbil oknice in 
polomil, kar je še verjetno v poletju 
bilo dobro. Danes so koče polne sne­

ga. polne sledov poletnih turistov 
(kot včasih v gozdovih na Šmarni 
gori), morska trava stresena pod 
snegom, blago pa izrezano in odne­
seno. Marsikaj bi moglo biti druga­
če, da se je vsakdo zavedal pomena 
zimske postojanke v pogorju, da je 
vsakdo skušal popravljati a ne uni­
čevati, kar je ostalo ohranjenega!

FZS bo izvedla Triglavski dan z 
uporabo Staničeve koče in z omeje­
nim številom udeležencev. Snega je 
v Triglavskem pogorju ogromno. 
Kljub pozni Beli nedelji, ki je 28. 
aprila, ni bojazni, da ne bi mogli 
izvesti tekmovanja. V poletju pa bo 
treba spraviti vsaj obstoječe domo-

Prispevafmo v fizlcultur- 
nem tednu xa lzgradnfo 

fixHulturnitf domovi

ve s sodelovanjem vseh poštenih 
turistov zopet v red in vpeljati skup­
no nadziranje, da se, izloči vsako­
gar, ki nima razumevanja za očuva- 
nje javnih turistovskih naprav ter 
dela škodo na dragocenem narodnem 
imetju, bodrsi zlonamerno bodisi iz 
brezbrižnosti

ZVEZINI RAZGLASI
V1ZKULTURNO OKROŽJE 

LJUBLJANA
POVERJENIŠTVO ZA NOGOMET

1. Spored prvenstvenih tekem dne 
7. aprila;

v Ljubljani: igrišče Svobode ob 
15.'uri Edihost : Železničar; ob 16.45 
Borec : Krim; službojoči tov. Gu- 
zina,

v Mengšu: ob 14 30. uri Mengeš ; 
Kamnik; službojoči tov. Mrhar.

2. Program dne 14. t. m.: Borec : 
Železničar, Edinost' : Svoboda, Kam- 
nik : Domžale in mlad. tekmovanje.'

3. Na prihodnji seji se izvrši žreb 
mladinskega tekmovanja, na katero 
se pozivajo delegati društev, ki so 
se prijavila za mladinsko tekmova­
nje.

4. Disciplinskemu odboru se pre- 
dasta na podlagi sod. prijav; tov. 
Perko (Borec) in Volavšek (Svobo­
da). '

5. Popravlja se vrstni red prven­
stvenih tekem Kamniške skuprne v 
toliko, da se prične tekmovanje dne 
7. t. m.

Poverjenik za nogomet.

TISKOVNI SKLAD
za Primorsko, Koroško in izseljence

Izvršni odbor Osvobodilne fronte je razpisal poseben »Ti­
skovni sklad za Primorsko, Koroško in izseljence«. S sredstvi 
tega sklada bo poslan naš tisk vsem Slovencem izven sedanjih 
mej FLRJ. Glavni odbori množičnih organizacij so prejeli blo­
ke za zbiranje tega sklada. Na vsakem listku so natisnjene Ti­
tove besede: »Tujega nočemo — svojega ne damo!« — Dolžnost 
vsakega fizkulturnika je, da sodeluje pri zbiranju sredstev in 
tudi sam prispeva!

POLOVIČNA VOZNINA ZA 
DRŽAVNO PRVENSTVO 

v KROS KONTRIJU v ZAGREBU 
. Fizkul turna zveza Slovenije opo­
zarja na sledečo rešitev Ministrstva 
za promet FLRJ št. 2634/3. IV/46 od 
14. marca 1946, ki se glasi:

Odobrava se 50 odstoten popust 
na celo vozno karto po redni vozu: 
ceni udeležencem na kros k on tri 
tekmovanju, ki bo 28. aprila 1946 v 
Zagrebu.

Udeleženci naj pri odhodu kupijo 
celo vozno karto po redni vozni ce­
ni. Vsak udeleženec pa mora imeti 
objavo, ki jo izda pristojni Glavni 
odbor Fizkulturne zveze Jugoslavije.

Kupljena cela vozna karta pri od­
hodu bo veljala udeležencem za 
brezplačni povratek, če bo udeleže­
nce pokazal gornjo objavo, iz kate­
re bo razvidna overovitev pristojne­
ga odbora, da je isti v resnici sode­
loval pri tekmovanju..

Popust velja za tretji razred pot­
niškega ali brzega vlaka in to z od­
hodom od 22. do 28. aprila in za 
povratek od 28. aprila do 4. maja 
1946.

PO SVETU
POLJSKI BOKSARJI,

ki so doma iz Katovic, so v Pragi 
izgubili dvoboj z reprezentanco Če­
škoslovaške 6 : 10.

HOCKEV
V Pragi sta odigrala tekmo v ho- 

ckeyu na ledu prvak ČSR LTC in 
zmagovalec švicarskega »Spenglerje- 
vega cupa« S. C Zurich, v kateri so 
P raža ni zmagali 5:3 (1:0, 2:2, 2:1).

LAHKA ATLETIKA 
V AVSTRALIJI '

Na dijaškem prvenstvu Južnega 
Welsa v Avstraliji, so kar štirje te­
kači pretekli 100 yardov (91,4 m) v 
odličnem času 9 8—9.9 sekund. Dva 
od četverice sta bila dvojčka Ken 
in Don Manston. Najboljši sprinter 
na teh tekmah je bil John Trylor, 
ki je 191 cm velik in tehta 82 kg. 
On je zmagal v - razdobju nekaj mi­
nut na 100 y v času 9.8 in na 220 v 
v času 21.7 sekund. Čez pol ure pa 
je zagotovil še zmago svoji štafeti 
na 4X100 m, ki je zmagala v času 
44,0.

NOGOMET
Nogometni pregled
ČEŠKOSLOVAŠKA

Uspehi XI. kola nogometnega pr­
venstva so bili:

Liga »A«:
Polaban—Bohemians 3:2! 
tSparta—Bratislava 6:3.
Rakovnik—Čechie Karlin 2:3. 
Batovanv—!31 Ostrava 3:0.
Žilina—Bata 2:0.
Liga »B«;
Kladno—Slavia 4:3.
Viktoria Žižkov—Pardubice 2:2 
S. K. Trnava—Jednota Košiče 1:3. 
Židenice—Viktoria Plzen 3:3.
Proste jo v—Po v. Bistrica 4:2.

ŠVICA
Uspehi 18. kola so bili:
Bellincona—Cantonal 1:1.
Servette—Biel 3:0.
Chaux de Fon ds—LocarnO 3:1 
Grasshoppers—Young Bovs 2:2. 
Zurich—Grenchen 2:2.
Lausanne—Lugano 1:1.
Voung Felows—Bern 4:2.
Na tablici vodi Servette s 27 toč­

kami, slede Lugano 24, Lausanne 20, 
Grosshoppers, Bellincona in Voung 
Boys 19, Voung Fellovvs 18, Bern 16, 
Cantonal 15, Locamo 14, Biel 13, 
Grenchen 13, Zurich 11 in Chaux de 
Fonds 10 točk.

ITALIJA
V 24. kolu tekem 'Severne lige, je 

presenetila Triestina.— ki je zadnje 
tekme odigrala zelo slabo — ker je 
na domačih tleh igrala neodločeno s 
Torinom. Torino, ki je v 23. kolu 
ravno zaradi boljše razlike v golih 
prišel na vodstvo, je moral nepri­
čakovano nazaj na svoje »staro« 
drugo mesto, kar gotovo ni priča­
koval. Na čelu tabele je zopet Inter- 
nazionale, ki si vodstva verjetno ne 
bo dal več iztrgati.

Uspehi tekem so bili:
Genova: Doria—Venezia 2:0. 
Genova: Brescia— Genoa 3:2 
Milano: lntemazion.—Modena 2:0. 
Bologna: Milan—Bologna 2:1. 
Bergamo: Atalanta—Viccnza 2:2. 
Trst: Triestina—Torino 1:1. 
Torino: Juventus—Sampierd. 6:0. 
Vrstni red tablice je naslednji: 
Internazion. 24 17 5 2 51 18 39
Torino 24 17 4 3 59 18 38
Juventus 24 12 9 3 49 20 33
Milan 24 11 6 7 36 33 28
Brescia 24 10 6 8 30 31 26
Modena 24 7 10 7 21 18 24
Bologna 24 10 4 10 28 29 24
Triestina 24 7 7 10 21 30 21

slede: Vicenza, Atalanta, Doria. Ve­
nezia, Genoa, Sampierdarena.

OB REK/ ŠUŠU
V Sibiriji ob reki Šušu stoji vas 

Šušenskoje. V starih časih je o tej 
vasi malokdo kaj vedel: zgubila se 
je sredi gozdov in močvar, daleč 
ud železniške proge, še dalj pa od 
velikih mest. Celo pisma so tjakaj 
redko prihajala.

Prav na robu šuš črnskega je živel 
siromašni kmet Sosipatič. Ta je imel 
nečaka, ki mu je bilo line Aleksej. 
'Sosipatič ga je klical za Ljoška.

Sosipatič je pogosto hodil na lov 
— race in zajce lovit. Ljoša ni hotel 
jemati s seboj: bil je še premajhen.

Nekoč se je Ljoša zaradi tega ce­
lo spustil v jok. A Sosipatič se je, 
kakor nalašč, dolgo spravljal na lov, 
odšel pa vendarle ni — očitno je 
nekoga čakal. Ljoša je stal zraven 
njega in jokal. In tolikanj hud je bil 
v tem trenutku na Sosipatiča, da ga 
niti pogledati ni maral, ampak je 
gledal na ulico. Tam so cvele marje­
tice in so se sprehajale gosi — tako 
mirna je bila tista ulica. In na tej 
vaški ulici je bilo tem bolj razločno 
videti moža v črnem mestnem suk­
njiču, s puško na rami. Stopal je 
hitro, najbrže sc mu je mudilo k 
Sosipatiču.

Ljoša si je pritisnil dlani na oči, 
da mu ne bi solze tolikanj kapljale. 
Ko pa je odkril obraz, je še huje za­
jokal: Sosipatič je kazal možu v suk­
njiču nanj in se smejal.

»Glej. lljič, kakšna nesreča je za­
dela mojega fanta: na lov ne sme z 
menoj.«

Toda mož, ki ga je imenoval llji- 
ča, je resno gledal.

Tedaj se je tudi Sosipatič nehal 
smejati in rekel:

»Pač nima sreče, fant.«'
»Nima sreče?« je vprašal lljič, ki 

je ves čas gledal Ljoša.
»I, sam presodi: kaj bi ta v gozdu 

Kvečjemu bi si nogo opraskal ob 
kaki veji.«

»Ne bo si je opraskal, saj pujde- 
mo po stezi.«

»In jerebi nama booo letali kar na 
pot?« je 'Sosipatič dejal, prepiral se 
pa ni več-

Tako je šel Ljoša prvič v svojem 
življenju na lov.

V gozdu je bilo hladno. Ko pa so 
prišli na jaso, je sonce spet žarko 
zasijalo. Na jasi je rasla visoka tra­
va in so brenčale čebele. Se zrak je 
bil tukaj vlažen in vesel: dišalo je 
po jelšah, cvetlicah in smrekovem 
vejevju. Človek se kar ni mogel lo­
čiti od take jase.

Tedajci je lljič menil:
»Vidiš ga, jermena nisem vzel s 

seboj. Kaže, da danes ne bom prišel 
do strela.«'

Ljoša je vedel, da se lovci preko 
suknjiča opašejo z jermenom, na ka­
terega potem obešajo ustreljene pti­
ce. Ozrl se je na Sosipatiča: tudi ta 
je bil brez jermena. Ljoša je kar ob­
stal: kak lov pa je to, če ne bosta 
streljala?

»Nimaš sreče f«
Tisti mah je pred njimi nekaj ši­

nilo čez grmovje, lljič je po blisko- 
vo strgal puško z ramena in pome­
ril. Strel je široko in glasno zagrmel 
PO gozdu.

lljič je pobesil puško in skesano 
dejal:

»Evo, nisem se mogel premagati... 
Sam ne vem, kako sem sprožil...«

Ljoša ki se je bil razveselil, pfl 
je stekel naprej. V grmovju je kma­
lu našel ustreljenega jereba. Potem 
se je začel pravi lov. Protf večeru 
sta 'lovca nosila vsak po tri jerebe, 
enega — tistega, ki ga je bil lljič 
najprej ustrelil — pa je vlačil Ljoša.

Ko so stopili iz gozda, je sonce 
že zahajalo. Trava na polju se je bi­
la pokrila z roso, ohladila se je bila 
in samo steza, ki jo je bilo za dne 
sonce ogrelo, je bila topla. Ljoša se 
je temu čudil in z bosimi nogami 
spet in spet skakal s trave na stezo. 
Mahoma pa ga je lljič prijel za ra­
mo in pokazal na reko Suš: daleč, 
daleč je plula tam jata divjih labo­
dov.

lljič jih je dolgo opazoval... Po­
tem je suitce zginilo za gozdom in 
labodov ni bilo več videti: čas je 
bilo, da krenejo domov.

Doma je Ljoša vprašal strica, od 
kod je lljič prišel v Šušenskoje.

»Ni prišel po svoji volji,« je Sosi­
patič odgovoril; »car ga je poslal 
semkaj v izgnanstvo.«

Poslej je Ljoša mnogokrat hodil 
h koči, kjer se je bil lljič naselil. 
Ta pa je po vse dni delal — bral in 
pisal do pozne noči. In nikakor ni 
bilo moči uganiti, kdaj pojde spet 
na lov.

• •. Prišla je zima in reka Šu.š se je 
pokrila z ledom. Zdaj je bilo lijiča 
lahko srečati: skoraj vsak večer je 
utrujen od dela prihajal na reko in 
se drsal. Drsalke so bile tisti čas v 
Šušenskem velika redkost. Otroci so 
gledali, gledali lijiča in si jeli sami 
iz lesa napravljati drsalke. Na te pa 
so pribijali železne smučke.

Tudi Sosipatič je, čeprav ne ta­
koj, naredil Ljošu lesene drsalke. 
Ljoša je jadrno zdirjal z njimi na 
reko. Gleda — ves led je pokrit s 
snežnimi zameti. Na bregu so stali 
šušenski otroci, ne vedoč, ^aj naj 
store: niso se imeli kje drsati.

Tedaj je Ljoša videl, da s svojimi 
urnimi koraki prihaja k reki lljič. 
»Precej bo vprašal: ,Kaj spet nimaš 
sreče?"« je Ljoša pomislil. Toda lljič 
se je približal, vrgel oči po snegu, 
po otrocih, in veselo dejal:

»Kaj pa, če bi si naredili pravo 
drsališče?«

In jim je jel kazati, kako se to
dela.

Otroci so se lotili dela: začeli so 
razkopavati sneg. Kmalu so okrog 
bodočega drsališča zrasle bele stene. 
Led na sredi pa so otroci očistili z 
metlami. Potem so šli v gozd, nalo­
mili jelovih drevesc in z njimi okra­
sili snežne stene

Ko je bilo drsališče dogotovljeno. 
je jel lljič učiti najmanjše otroke, 
kako se morajo drsati, da si ne raz­
bijejo nosu. Najmlajši med malimi 
pa je bil Ljoša. Zato ga je lljič tudi 
več učil kakor druge: čez dolgo časa 
sta se. drsala v dveh, držeč se za 
roke.

Od tistih dob je prešlo mnogo 
leti Vas šušenskoje je zaslovela po 
vsem svetu: dandanes vsi vedo, da 
je v starih časih tri dolga leta živel 
v tej vasi Vladimir lljič Lenin.

Šušenski otroci, ki so-Se svoje dni 
drsali na lesenih drsalkah, so zdav­
naj odrasli. Danes ta dan imajo sa­
mi otroke. In ti novi otroci se ta­
kisto drsajo v svoji vasi ob reki 
šušu. Samo drsalke imajo prave, iz 
dobrega jekla.

Nekako je naneslo da je j>ozfmi 
prispel v vas Šušenskoje neki dela­
vec. Odrasel je v tej vasi, zdaj pa 
živi v mestu in dela v tovarni.

Nu, in ko se je odpočil, je vzel 
drsalke in se š sinom vred napotil 
drsat na reko šuš. Spotoma je pred­
ložil:

»Dajva, kosajva se, kateri bo hi­
trejši!«

»Dajva,« je sin odvrnil, sam pri 
sebi pa je pomislil: »Kje bi me do­
hitel, ti stari mož!«

Prišla sta na reko, si pripela dr­
salke in se za stavo zapodila po le­
du. In glej si ga, oče je prehitel si­
na. Sin je kar osupnil. Pogledal je 
na očetove noge in rekel:

»L seveda... ko imaš tako dolge!«
Oče se je zasmejal:
»Pri dirki ne zmaga tisti, ki ima 

daljše noge, ampak tisti, ki ima 
hitrejše.«
• Nato sta se spet začela drsati, in 
spet je oče prehitel sina. Ko ga je 
pa prehitel, je dejal:

»Kje bi me ti prekosil! Mene je še 
Lenin učil drsanja.«

In potlej je povedal sinu, kako so 
bili napravili prvo drsališče na reki 
šušu. In ko sta se vzpela na breg. 
je pokazal kraj, kjer je nekdaj stal 
Lenin in zrl na jato divjih labodov- 

(Kanonov: Zgodbe o Leninu.)

Tisk Učiteljske tiskarne v Ljubljani, predstavnik Franc* štrukelj. — Ureja uredniški odbor.


