
Pogovarjali smo se z
oskrbovankama v Domu
počitka na Bokalcah

Naši sogovornici sta bili Franja Brišček in Kri-
stina Brovet. Franja Brišček je v domu 3 leta,
Kristina Brovet pa 5 let in pol. Z oskrbo v domu
sta zadovoljni, čeprav to ne pomeni, da si ne želita
nobenih izboljšav.

Vsak dan vstajajo ob 7h, sledi umivanje, ob 8h
je zajtrk v lepo urejeni jedilnici. Ob 9h sledi
polurna telovadba, ki ni obvezna za vse. Po malici
imajo delovno terapijo, kjer se izpopolnjujejo v
ročnih delih. Ob 12 h je kosilo, sledi počitek in
proste dejavnosti. Ob 18h večerjajo, nato gledajo
TV program.

V dopoldanskem in popoldanskem času plete-
jo, vezejo, izdelujejo makrameje, šivajo, vrtnarijo
in skrbijo za male hišne živali, čeprav to ni zaže-
Ijeno.

Svoja ročna dela tudi razstavljajo, med prvo-
majskimi prazniki so pripravili razstavo v osnovni
šoli Vrhovci.

Hodijo na sprehode in včasih priredijo v bližnji
okolici piknik. Enkrat na leto organizirajo skupni
izlet z avtobusom.

V domu imajo prijatelje, včasih jih obiščejo
sorodniki ali znanci. Obiskujejo se tudi z oskrbo-
vanci v drugih domovih.

Na koncu sta nam zaupali, katere ansamble
najraje poslušata. Franja ima rada narodno glas-
bo, ki jo ustvarjata ansambla Henček in Slaki.
Kristina pa se navdušuje nad Slovenskim ok-
tetom.

Ko smo se od njiju poslovili, smo se odpravili
proti šoli polni lepih vtisov.
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