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natus mei mcffem eventus

prof-



profperos: quam etiam Te-
fte Julio ex indita nature le-
gevitam iis omnem debea-
mus;in quorum, & terra nafe
cimur, & tutellaenutrimur,
V OBIS hic manipalus z-
quiflime fiftitur, ac qualis-
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exccepit o eortim infirimes y qui pro
pridlaborant intemperie y com nec
lecto libello anfi fint calumiias affi-
gere: fapiant illi [ibi 5 et volunt ,
zamer a p'ropp/z'to me nonretrabent;
cum pluribus operam meam probari
noverim , ijs prafertim , quilemoto
prapoftero livore candide de ceterss
[entiunt y & conatum meum ad
editionem promovendum [ané [ua.
sére; bis obtemperans [ine mord ad
publicandum animum appellere de-
bui, [pernens ex equo obuoxinm
Jemper probis ma/zgmtdm  [hilum.,
Qui [i & ipli, (quamvis meacars
pant) [imile quid praftiterint , &
arcana zmem}, ac exparlmenta-
TUM proprwmm /]Pczmz/m tanden
publica fécerins , [anc eos ego lan-
de dignos y & in pretio babebo.
Bcec te L LeTUN ne/czre noluii
ac
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Bemgnm Corrige, Si vero g
dan mmm deducta , ac imperfecta
compererss ' cogita y non omnia
poflumus omnes : zom ex bis me-
liora collige,  Si etenim boc tibi
gratum o & acceptum fiuiffe per
[pexeros es conferam vires meas
wt pd/ato 2040 ot ingrata proman,,
ac ulteriss indagands gratiora edes
7e Valeam,  Interim bis frué-
ve, ac Vale.
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' PRELOQUIUM.

wee Es, qua inarte medic§
% traduntur, triplicis ef.
G le' generis notum eft
¥ Medicis: nimirum nas
N turales ,non watwyales,
5o praternatnrales ; ad
- has tanquam ad locos Communes re-
| ferri'po;}qx;t omniz, quz in Medicic®
propenuntur,
Naturales numero funt feptem : Ele-
. wmenta, tempefamenta , partes , bwwioa
- ves , facnltates , alliontsque anima , &
- Spirttus.

- Non naturales fenarfo-comprehena
duntur numero’s funtqué aérambiens
sibus , & potws , fornnms , & vigilie , mo-
- L, quiesexcreta, & retenta, & animi
_ pathemata.
 Prxternaturales recenfentur tres ¢
- Morbus grorbi Canfa, & [ymproma. Ha-

: s S il suim




rum rerum unicum eft fubje@um, ffapy,
ciit; & totius artis , omniGmqueillius y,
partium ;3 nempe Corpus bwmannm g,
quatenus eft fanum , velegrum, idqué j;
ex lequentibus facilé perlpicipotcf. g

. Sanum pamqué Corpusin medici. ¢
n& parte Phyfologicd confideratur, in ¢
qua principia o partes & affeit.ones , frud ¢
accidentia explicantur, C

Piincipia autem,, vel funt remota §
ut quatuor elemsenta y vel propiora , ut ;
quatuor bumeres , qui maflam [nguis
neam conftituant ,vel proxima , ut fes
ween O [anguis menflruus ,quoram iilud |
commane eft utrique fexui yhic femie. |
nino folum ineft. we i

~ Pastes vel lunt Spermatice , vel fana
grinee, vel ex emine, vel [anguine mix.
ta 5 funtqué rurflusaut fmilares , quz
ex alijs fpecie differentibus non con.
Rant , aut diffimilares , que invalias funt
divilz ;

Similares iterum vel re , verboqué
tales funt; wut offa, Cartilagines s ligas
menta ¢, Vel tales fensus judicio,
guoniam mullam partum fpecie diffe-

1 S‘n“?



“renitiom diverfitatem quispiam ads
Svertit, quales funt vene , arterie ,&
inervi : effe autem revera diffimilares
© inde liquet, quoniam venz , & arteriae
fibras , atqué membranas habent, ner-
* vi verd ex meningibus, & medulari
¥ cerebr fubftantia funt conflati Par.
' tes praeterea corporis noftri etiam alias
~ obtinent differentias , easqué a forma,,
 fine & ulu petitas, quemadmodum ex
* anatomici conftat doring.
 Affettiones , & accidentia funt temse
' peramenta, facultates, @ aftiones anie
- e, dez (unt criplicesianimales,vitales,
- @ naturales prote@ajab anima,qua fe.
cundum {uam f{ubitantiam tota eft in
toto, fnasqué operationes minifterio
Spirituum , & caloris nativiin partibus
exercet. o
Spiritms quorfum rednci debeant ,
dubitari poffet ; videntur autem refer.
fi polle ad partes Corperis , vocabulo
~ tamen partis laté accepto pro omni eo,
quod corpus quovis modo culitt..uee
re perhibeture :
; A2 Na,

%



Nativum Calidum ,quod alizs Comt
plantatum fixwi , @ firmatum , (wlphu
witale , & mumia vitals aquibusdam ;
nuncupari olet, [ub spirizn , Calore , & -
bumere continetur. 4

1dem corpus fanum in parte medi.
¢inze Hygienelocum habet, iniilaenim !
docetur , quo pactoin fua fanitate per -
fex res non naturales confervari que.
at, qua ab officio fuo caule fanicatis
conlervatrices appellantur. i

Confideratur 1dem corpus fannm

3n parte artis medicx femejoticd ,quo-
_piam morbi figna proponuntur dia-
gnoftica, ex quibus cognolcere licet
corpus fanitate frui, .
. Corpus quod aétu 2grotat, in artis
_parte pathalogicd perpenditur , morbs
enim tanquam iliius accidentia praeter
naturam , & caul® fuorum accidentie
um veluti propria eorum, & fympto«
mata, feu morborum effectus in illz,
eneruantur, :
. Czterum quemadmodum fanum
Corpus in parte phyficlogica per fua
propria accidentia & partes delcribi.
. - tar, o,



I ¢ur, in parte femejotica cognolcitue ;
| & in Hygiene fua in parte confervaturs
1ita & zgrum corpus in pathologid per.
( fua accidentia przter naturam peg
caufas, & per [ymptomata declaratur,’
. Curatur verd & 4 morbis, eorumqué’
| {ympromatibus in parte Therapentica
& liberatur per prafidia dizsetica,phare’
 masentica, & Chirmgica s Ex didtis igie
tur apparent omnia, que in arte me.’
dica traduntur ad corpus humanum’
pertinere , uti jam expofitum, ut fa-
wum depingatur, & innotefcat, fuaqué’
in fanitate conletvetur: egram verd’
etiam defctibatur, notum fiat, ntfa.’
nitati reftituatur, atque curetur: [yns-
proizata, quoniam morbor um [wnt #is-
bre ,iisque fublatis evanelcunt; pecu.”
liari curatione non egent, nii forfan’
caufarum adfciverint naturam , co-
romqué vel morbos foveativm , aut’
augentium, vel novos morbos gene.’
rantium , vel vires nimié proftetnen.’
tiom: quemadmodum Galen. do.’
cet de neutro corpore deeidentiz,’
A3 quod



qudd nifi caula morbifica maturdexis
matur, in morbos lapluram eft.

Vertm de his accurace (cripséreAus

thores ; non exignom autem adhibuile
fe ftudium in praleribendd vivendi

gegula,qua inomni corporis (fatu tam

falubri, quam inlalubri, & nevtre in.
ter principales medicinz adnumeratur
partes: cum tanta ejus fit neceffitas,
at vel €2 {ol2 bené ordinata plurimi
curentur morbi , vel Chirurgiz , &
Pharmaciz junéla ordinatam vi-
&us rationem praicribat, fine qua nec
vitali, neccorativa, aut prafervative

indicationi fieri facis poffic, eamjure

meritifimo inter pracipuas medicina
partes refert Gariffimms Sorbaitius lfagog,
Medic. e, 1. non tantum , quia reliquis
auxilij plurimuam affert , {ed quia fe ipa

s4 nen levi prapolet dignitate: id ip. |

fum fufficienter teftatur Ladev. Cornar,
Nob, Venet., in libel. de vit. Sobr. Cosiod,
nfcript. & ab esedire: quicimad 35,
&tatis annum vitam infalubrem du.
xiffet, licet multisremedijs fruftd ufus
efet, varijs frequenter morbis confli.

e &atus



B e
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~

Batus ¢ tandem - confilio cujusdam
Medici fola dizta morbos illos oppu.
gnare capit 3 Cibi,& potus quantita.
tem fensim imminuens, donec ad une
cias quatuerdecim Cibi , computana
do panem , carnes,ova, & alia quavis
edulia, & fexdecim potus ad fingulos
dies perveniflet, in quo regimine pere
{everans, vitam in columem, & 3 mor.
bis liberam , atqué vegetam ultra cere
teflimom annum produxit: Hinc ve.
rum illud commune adagium : Sebrse.
tas, & Cibarum parcivionia [anitatw o

@ wite longe parens dici Confusvis,
Ratd itaqué habai de rebus non natus
ralibus ad confervationem corporum
maximé neceflan)s, five de'exala via
vendi regula quedam proponere , ea-
qué brevatér, & perfpicut explanare ,
quomedo ijs utendum (it ad (anitaw
tem tuendam, vitamgué incolumem,
& 2 morbis imunem diutiffimé con.
fervandam : de Aére quidem,Cibo,
& Potu, qudd majoris fint momenti,
& multd plurain ijs confideranda ve.
A4 niant §



giiant ; aér enim ambiens ' qui prout
<¢aufa eommuniflima eft, ita morbi
communesab illius vitio ut plurimum

exoriri folent : cibus & potus verd pro-

ut funt vera nutritionis obje&a, fic
vera funt inflrumenta, quibus vires

conlervantur: reliquz yerd res non

naturales funt tantum caofe adjuvan-
tes ,quz bene, vel malé difpofitz faci.
*“unt, ut nutritio ex alimento me.
lius, aut peius groce.dat,- ini.
tio Facto ab aére,

v . DS
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Différe. Phil, Med, De Aére, 1

CoReeens
DISSERTATIO 1.
 Quidfit Aer?

B e Rincipium delumitur eg:
f{% Aritt. L. de generat. 14¢
&= ubielementa prima ge-
g nerationum & corru.
: ® ptionum principia nun.
cupat: hinc Ratuitur, Aérem (vocas
bulo laté accepto ) ¢ffe Cujusvis yei
Principium , & rudimentum | quatenus
ex eo primo Conflitwituy | & in enm ultis
mo vefolvitur : fic littera dicuntur
principia fcripturz ; materia, & for-
ma rPrincipia compofiti: fin&iori ve.
10 fignificatione ex variorum autho.
sum definitionibus maximé arridet
hac Philofoph. definitio Tert. de Celoc, 3,
text. 31, Aérem efle elementum , ac per
confequens efle Corpus, in qued Caters
Girpora dividuntury in quibss ineft po-
Ag sera




2 Difrs. Phil. Med,

dentii  vel alln, ipfum anter eft indivi.
fibile im diver[a [ecundum fpeciem. Per
Corpus intelligitor completum , per
quod diftinguitur elementum 2 mate-
ria primé, & formA. Secundd : in gu0d
catera Corpora dividunter (cilicet gene-
rabilia, & corruptibilia. ‘Tertic » i#
guibusineft potentid vel allu ,quia non
requiritur ,utaér, velcwetera elemen.
ta maneant in mixto formalitér, fed
fufficit, fi potentia, hoc eft fecundom
virtutem fimnilem. Quarto: ipfum an-
gems eff indivifibile : hoc elt, non poteft
in alind fimplicius completum relolvi,
Ultimd dicitar: iz diver[a fecundmum [pe.
ciem, utintelligatur refolvi quidem aé.
rem in diverfas atomos , aquam in di.
verfas guttas, ignem in diverfas {cin.
tillas ; verum hac funt ejusdem
fpeciei. adeoqué eftindivi~
fibile fecundum
{peciem,

DIS.




De Aere.  §

832282500 ARRARR
DISSERTATIO I1.

An aér fit Calidws o & bumidss &

Otum eft fingulis elementis duas
N_ aflignari qualitates unam a&ti-

'vam, alteram paffivam : igni
enim adfcribitur calor ,& ficcitas : aé-
ti calor & humiditas: aqua frigidicas
& humiditas ; terra frigiditas , & ficcis
tas. Quaritur exgo an aér velté calidws,
& bumidws flatnatur? affirmantem tea
net Arift. Gallen. Avicenn. Egineta ,
Aétius,, & multi alij horum authorum
afleclz. © Quod calidus fit inde pro-
batur, quia tenuis e}, fubtiis, & levis,
ha namqué qualitates non cadunt i
aquam, & terram , illius tenuitas &
fubtilitas inde conftat , quoniam eti-
am in anguftiffimos poros, ac meatus
fe {fe infinuare {olet ; levitas antem ex
illins motu in fublime perlpicitur =
quod 28r fic hamidus probatur ex de-
finitione humiditatis, qua ab Arift. |, 2.
g =) A 6 de




2 : Dlﬂﬁ'f. Pbl.,. Med,
de generat. c.2. tradita : fus enin termi.
e retineri nequit , Alieno antem facilé :
hanc eandem ob caufam etiam aqua
humida definitur 5 nifi enim folido
:aliquo corpore contineatur , effluit 4
non tamen aquain aére propterea hu. -
midiorem effe conceditur, quod aqua
magis humedtet corpora, hoc enim
facit , non quod humidior fit aére, fed
quod aqua craflioris fit fubftantiz , &
illins bumiditas denfiori inhareat {ub-
je&o , magisque fit unita, hocqué no.
mine magishume&at, Ad huncico.
pum ait Ariftotales bumsidums efle , quod
propriotermine difficilé teyminatwr, aliea
10 antem facilé : 1dque aéri convenia
entius, quam aqua effe videtur, quis
aér eft aqua fluidior, & tenuior , diffi-
ciliusque proprio termino circumicri.
bitur, quam aqua. Aflignantur qui.
dem aéri etiam .aliz qualitates , quia
refrigerat, & ficcat humidum illz non
macarales eifunt, {ed extrinfece, & ad-
wentitiz , NON A nitara aéris profe&‘x 1
: 3



3

De Aére. §

fedd caushaliqui extrinfeca v. g. Ca-

 liditatem affert fol , quando eft in can.

cro radios in terram [pargit rectos, qui
reflexiaérem nimi€ calefaciunt; quoa
niam ardens-etiam- caniculz (ydus in=
flammat: frigiditazem pluviz , nives

| grandines , proinz &ce bumiditatem

ezdem Caufe, Siccitatem ignis,fumus,
fuligines exfurgentes 4 calce, nitro,
{ulpbure, & rebus alijs, Verum & 4b
alijs 28r mutatur caufis, corporibus

Ac.licet czleftibus fixis , & errantibus

‘quo motu fuo , lumine , fitu,, & influ.
Xp varijs modis aérem mutare con.
fueverunt : necnon & &b ijs corpori-

| bus, qua in elementari mundi regiene
. confiftunt , dequibusex fequentibus
clarius elocebit. De  qualitatibus.

enim illorum judicandum ef {ecune
dum propriam , & genuinam €o-
fum naturam., non prout
noftris fe fe offerunt
fenfibus.
Az D1§,

-
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Sofed- kb F R FRIRRID
DISSERTATIO 1L

Per quas vias aér 1n Corpus 1o
frsom ingrediatur , & quem in nfum ,
ac finems introitus aéris infli-
tuatur ?

€r enim fummeé neceffarivseft, &
A inevitabilis, ut {ine eo,nequé in
adversi, nequé in fecunda vale.
tudine, vel momento temporis vive.
re queamus. Duobus enim modss cor.
pora noftra afficit, quatenus ea extrin.
fecus ambit, & per cutis poros, ac
fpiracula fe fe infinuat, vel quatenus
infpirationeattrahitur. Utroqué mo-
do magnam corpora noftra afficiendi,
atqué alterandi vim habet, dum om.
nes fuas qualitates fpiritibus ( quiex
eo aluntur , ac generantur ) continud
communicat, & corpora , vel in natu.
rali flatu confervat, vel 2b eodem
deijcit , prout convenientem , vel ad-
verfam confticutionem obtinet: aée
“4 N » ¥ itae
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itaqué ingreditur partim peros, & na-
1es, partim per arterias : priori modo
ingreditur per refpirationem m cere-
brum, oris partes intetnas, a{petam ar
terizm , pulmones, & cor: pofteitoft
per pullum arteriarum , qua per totum
corpus difperguntur, Relpiratio fit,
quando Thorax 2 mulfculis elevatur,
& deprimiturs elevatur cum aér in=
{piratur , & aterahitur, deprimitor, (i-
Ve contrahitur, quando fuligines, &

_Vapores excludustur. Arteriz moa-
ventur cum fuo principio , quod et
cor, & vel attolluntur, vel contrahun.
tur: in elevatione aérem excipiunt
in contraflione fuligines , & vapores
emittunt. Hunc autemin ufum & fi-
Dem aér in noftrum ingreditur cor.
pus, ut calor, & Spiritus ventilentur
& aliquod refrigerium confequantur ,

_cor potifimum in relpiratione , relia
quum vero corpus per motum artea
riarum, 1ftud antem refrigerivm fie

~ duobus modis : uno per fe per refpira.
tionem,

o
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tionem aéris externi, qui frigidus : ale |
tero per accidens in exfpiratione ; arte-
rijs enim Contra&is fuliginum & hali-
tuum fit expuifio , illis igitur expulfis
cor per accidens ventilatur, & retria
gerium fentit , ijsdem refrigerationis
modis reliquz corporis partes refrige.
rium percipiunt ; cum arteriz pulfant,
& nunc elevantur , atqué attolluntur,
nunc iterum contrahuntur, nifi enim
hi motus thoracis, pulmonum, cor-
dis , & arteriarum fierent , calor , &
Spiritus inflammarentur , aut fuffoca.
rentur cum vitz dilpendio.  Quazri.
tur ergd, an aéris major vis fit ad af-
fligendum corpus noftrum infpiratio.
e per nares & os , an circumfufi, qui
per arterias attrahitur ¢ refpondetur
inlpirati maximé, quia & in majori
copid, & vi majore intro fubit, & ine
tegris propemodum viribus ad vilce-
ra_magni momenti cor, cerebrum ,
& pulmones deducitur, = -

$cien.
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Sciendom eft , quod 2ér calidior
difficile infpirari , ac alpirari poffit 5
quiacam 2ér calidus it , multam ignis
admixti habet , ignis autem nunquam’
€ft fine fuorum filaminum plexu , quae
ita cum fibris pulmonum implicantur,
ut meatus obftruantur, nec ita facilé
deindé folvi, vel explicari poflunt ,
ande difficilem refpirationem evades
- reneceffe et : hinc cum falige cordis,
quz in pulmones alcendit , eft craffior,
& tenacior, ut in febrium &ftu accidit,
gion fine aliquk vi refpirando emittis’
tur : hinc adr illz celle vinariz, cuf
halitus ex recenti mufto avolans ad-
mifcetur, animam, & refpirationem’
?uaﬁ introcludit : fimiliter aér cral.

us, qui in antris profundiffimis in-

trocluditur, mon rard foffores interfia
cit, dum eis refpirationis ufum eripits
1ta & aér maximé frigidus difficulrer
relpiratur, quia frigore appulfi aéris
ontrahuntur pulmonum meatus,imd
& mufculi thoracis ; ex utroqué autem
capi-
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capiterefpiratio difficilisevadit. Hine
dum quis frigore contremifcit, ma~
gnam relpirationis difficolcatem fen.
tit: hinc etiam cum fervet aftus avrd
fngtda ,Cum {zvit hyems, aura tempe-
fata recreamur. Qxfrxtur nunc utrum
idem f{it aér, qui ex! piratur per anhe.
litumah ammahbus & qui attrahitur
five infpiratur ? Rc{pox.decur diver-
fum efle: nam quoi exupzzur aér no.
fter elementaris eft ; qui verd emitti.
tur, ac refpiratur, & prcpne anhelia
tus dlmtur cum multa fuligine, ac
vapore commlxtus eft, qui ex corde
in pulmones, ex ijs demum cum hali-,
tw emittitur; anhelitos veio emictitur
aliguando frigidus, aliquando calidus:
calidus fentitur , cum ore pleno emitti. -
tur,vel etiam ore compreflo, vel fi ma-
num proxime ori admoveas; hojus ra.
tioeft ,quia per fe & revera anhelitus
efk calidus ; frigidus vero fi manumin
ma)on dlﬁantta ab oreamoveas, cujus
ratio eft ; quia fic jam ab aére extrin-

~ feco
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- fecoinfrigidatur , vel quia 3b aére oc.
. Currente ignis particul in ¢o dividune
tur, & fic frigus inducitor,

DISSERTATIO 1V,

Quis aér optimm , & [aluberrimas
Judicetser 2 quis peffomsss | mdxinzddy
woxiss
Cirehas aéris conditiones neceffa.
S rium eft, & utile : quia arem in.
fpiramus, fivé vigilemus , five
dormiamus. Ita Gallen. 1. de Saniz,
tuend, faluberrimum & optimum de.
bere in pulmones aérem atcrahere, ut
- puri ex eo Spiritus generentur ; nti pes
ftilentiffimum noxio aére uti,  Opti-
musautem & {aluberrimas delcribitur
cum eodem Gz, foc. & OribasL. 1, 244
G L. v Colle@. c. 15, ita & cum Avie
cenn, L 1, de Do&. ¢. 5. & inlibel. de
Ten0VAndss ocumentss | que accidunt in
regimine [anitatse ex errove ufus verum
won naturaliwm. A&romnibus homi.
ribusfaluberrimus , eorimque Sani.
tati
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tati confervanda maximé idoneus de.
bet efle in primis qualitatibus tempe.
fatus , purus, nullis inquinamentis in.
feCtus , nitidus , tenuis , {erenus, fubti-
lis, apertus , patens, & liber , nullo va.
gore malo, nulla fuligine, aut eorrupte.
a perfulus , fed blandis, ac fuavitér
Spirantibus ventis difflatus , atque agi-
tatus , ponnihil in montibus fitus; ac
aliquando falubribus pluvijs rigatus :
nam qui nimiom ventis , pracipué
aquilonaribus agitatur ,ficcior eft , ubi
wero per jultaintervaila ventis perfla-
tur, atqué interdum, non diu tamen
pluuiofuseft, ficcitas pluvia, & é con-
tra pluviaficcitate temperatur; calo-
re ita & frigore temperatus fit, quem
feré medius obtinet collis, qui nequé
depreflus hyeme pruinis torpet , nec
torret 2flate vaporibus , nequé elatis
i fumma montium perpetuis vento-
rum motibus, aut plavijs omni anni
tempore {evit: talis aér caloré tempe-
fa.
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satum Conlervat , fpiritus illoftrat, &
sccreat , fupguinem attenuat, corpus
in integrd fanicate confervat, & ad
aftiones omnes alacre reddit, omnie
que ztati,&temperamento falubsis efte
Unde ormibus animalibus aura verna
gratiffima , quia temperata & ab Hyp-
poc. 3. aph, g. nonimmeritd faluberri.
ma dicitur. Malus vero vitiofus &
infalnbris ex allepatorum authorum
opinione ille dicitur, qui craffus ,
turbidus , denfus, immotus , inter-
clofus, & tetris, putridisqué halitibus ,
exhalationibus ¢ lacubus, paludibus,
Ipeluncis, fimo, cadaveribus, frugibus,
fructibus | oleribus, mialmatibus pe-
Riferis, aut alias malignis infeQus, &
vitiatus ; aut qui ¢ profundo quodam
fpecu pefhiientem auram recipit 3 qui &
cloacis vaftam urbem purgantibus vie
tioficatem contrabit 3 aut ex animalj-
um laniend, coriariorum ofhcinis , fie
mique putredme , aut alio quodam
malo imbuitus ; qui ex ftagai, aut ma-

goi
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ni flominis vicinid craffus , & caliof= |
g s 2

ne plenus eft; qui editis undiqué mon.
tibus feptus, demifsoque loco, ac ca-
vo ar@atus, nuilum recipit perflatunm:
talis enim corpora noftra  [tatu natu.
rali derjcic, & omnium generum mors
bos affert.  Aé&r enim talis nulli com-
modus eft, fed omunibus, quantum pofs
fibile, vitandus , nemo profe&, qui
fanitatem integram confervare d‘eﬁje'.

fat, in tali loco, ubi aér pravisexha. |

lationibus , & vaporibus fcatet, fedem
Figere ftudeat, nequé exopret, Idip.
fum hortatur Columelia /5. 1. de re
ruftics, c. 3. Ubi Porcij Catonis fenten.
tia in emendo , infpiciendoqué agro
duo pracipué efle confideranda pra-
cipit ; falubritatem czli , & ubertatem
loci : nequé fanum facere debere {umi-
tus in cultura fteruis loci moneéc ; nec
rurfus peftilentci, quamvis feracitfimo,
& pingui agro, cum incertum fic, an
dominum finat ad fruétus pervenire ;
mam ubi {it cum orco atio ponenda ,

ubi
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' ubi non modo perceptionem fructu.
um, fed etiam vitam coloriorum effe
dubiam , vel potius mortem quaitn
certiorem.  Ex his enarratis facilé

¢ erit de(umere , qualis fit aér optitnus,
& Laluberrimus & corpori noftro ma-
ximé commodus, ubi ficcitas & hu.

. miditas feré temperata fint , ad calo.
remverd nonnihi! declinee, & quinec
nimio #ftu Corpera torreat, nec fria
gore gelida reddat , fed moderate ¢a-
lorem refocillet, & fpiritibus gignen.
dis materiam fuppeditet , occursuqué
foo fuavicér, ac blandé corpora noftra
afficiac, : :

Qudd vero aliqui maritimo , aliqui
montano , alij ficco , alij humido , alij
calido , alij figido aére gaudeant:
provenit id totum a diversa dilpofitio-
Re corporis , & prafertim partium ine
ternarum , fic calido temperamento
praditi in aére frigido degant , qui Fri-
gidiorem temperiem nadifunt , ijscas
ddior aéc uidior eft, humiuic res ficcio-

it
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ri, ficciores humidiori aére deleflernr.
tur: ficut hydropicis obeft aér bumi-|
dus, cim tamen profit phthificis ; aéri.
calidior, & frigidior etiam obe(t phtye
ficis , quia ob raritatem textura puls,
monum frigidior,, & fubtilior auraaltic
us penetrat: calidior vero- rariorem
fubltantiam plus zqué afficit, & hae
de aére [alubri, & infalubri,
DISSERTATIO V.
Quot aérds vegiones , quante 4 €
guales fint ¥ ; :
eris regiones effe tres affignant|
Phyfici, & Mathematici: neme
pe [npremant , mediaw , & infie
wam : fuprema incipit 2 fummitatie
bus, five cacuminibus altilfimorum
montium & terminatur circa ignis|
principium , & eft fpaciom illud‘,l
quod eft @ media regione usqué adv
‘concavam lunz,  Media interftrucla
eft inter [upremam & infimam , eft|
enim fpativiy, quod anubibus inimis |
N : ad
()
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sd fommas , inclufivé extenditur. In.
fima regio eft [patium , 4 terrd Gsqué
ad eam diffantiam, 1 qui nobes hu.
millimz , & nobis maximé propinqua
generari folent, vel edlsqué extendi.
tur, quousque radij folates 4 terrd re-
flexi refiliunt, Suprema regio diftat
aterrd fecondum fuam fupremam fu.
perficiem minimum §0. femidiame.
tris terra , quarum una 860. milliarig
ermanica continet uti demonfiratue
in Atronomid. Media regio aéris ex.
tendit fed fuperficie terrz ad unum cir-
citer milliare getmanicum, quod indé
colligitar, quia fupra etiam altiflimo.
rum montiom, & ad minimum medi-
um milliare germanicum perpendi-
cularitér habentium vertices cadunt
lubinde pluviz, nives, & grando , ac
conlequentér nubes aluffima, ex quia
bus nix, pluvia, grando fupra mon.
tes illos decidit, & qua terminant fe.
cundam regionem aéris, adhuc nota.
bilitér fupra eos afcendunt , adeoqué
' B 4o
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& fuperficie terrz “uno circiter milliari
germanico diftant.  Infima regio non
fe extendit ultra unum milliare itali-
cum, quod patet , tdm primo ex ob.
{ervatione Mathematicorum, qui ob-
fervarunt nubes graviores , quz in
tempeltatum initijs confpici folent
pon nifi quinquaquiata palfibus A terrz
diftare ; tam fecundo experientia , f-
pe fiquidem contigit , quod ill¢, qui
alcendunt altiores montes, videantin-
fra (e pluere, cim tamen in noftris par-
tibus montes etiam altiores rard exce.’
dant perpendiculariter 60. paffusgeo-
metricos. Suprema eandem [emper
magnitudinem , & amplitudinem fer-
vat, media & infima variant, nunt
enim majores {unt, nunc minores :
infima in 2ftate eft major , quam hy-
berno tempore. Media major eft 10,
hyeme , minor in zfate. Ratio diver’
fitatis eft, quod fol in z(tate fit punéto
noftro verticali propinquior, inhyeme
vetd 2 pundto noftro verticali remo-

tior,
¥
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tior. Hinc fit ut folis radij in zfRate
terram feriant ad angulos re&os, vel
reflis prepinquiores, qui refilientes ad
locum fublimiorem afcendunt, hyber-
1o vero tempore ijdem radij funt obli-
qui, terram qui percutiunt, leviter,
debilitérque refilmnt, atqué ad locum
fublimiorem non afcendunt, Quan-
do infima regio edusqué extenditur ,
qudusqué radij folares reflexi alcen-
dunt, ac obid minor eftin hyeme, ma-
jorautem in zftate. Media regio con-
trario modo (e fe habet , & in hyeme
eft major , minor in zftate.

Regiones etiam iftz qualitatibus
inter fe differunt; fupremaenim eft ca-
lida, & propter fitum , & propter mo-
tum,quia una cum igne, primoque
mebilt circalariter movetur, motum
autem excitare caloré manifeftum efts

Infima regio calida eft propter radi.
os{olares, quiin terram incidunt recti,
& poltea refiliunt, five refleCtuntur
zftivo tempore , obliqui autem hye-
me, i Me.
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Media regio frigida eft , quoniam |
utraqué causa eft deftituta, Suprema
etiam eft ficcior, feu minus humida
propter motum dictum , & propter vi-
cinitatem, quam cum igne habet.

Infima humida eft propter vapores,

ui € terra exhalant, & continud per
illam afcendunt , 2b ijsdem vaporibus
etiam media aéris regio humidior red.
ditur , €6 quo ad illam delati, ibi diu.
tius maneant,, & in aquam mutentur,
ob horum vaporum inaquam conver-
forum etiam eadem regio frigida, &
bumidadeéfinitur, & non extremé talis,
verum comparative, folim relpe@u
aéris , Tegionis inferioris & {upreme.

Quzrt hic poterit, cim aér natura-
litér (it calidus, idqué propter levita.
tem, & fubtilitatem uc fupra diGum,

vomodo mediaillius regio frigida fta-
tim effe poffit, & quidem frigida per- *
petud, nam quod naturalicér, & eflen-
tialitér alicui rei infit , inleperabile ab
M3 efle conluevic, quod {1 4p illa fe- |
parce \h

<5
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paretur, non amplius ei efl naturale,,
ideoqué natura illius eft deftructa, &
perijt. Ita Ariffoz, mediam regionem
frigidam effe docuit duas ob caufas :
primo quia in orbem non movetur.
Secundd quia radij folares a regione

prim ad illam non alcendunt reflexi.
Ad hzcquafitum Refpondetur pes
diftin&tionem , eamqué geminam , u-
nam caloris refpeCtu graduum , altes
ram refpetu oniginis, Media agrisre.
gionis frigiditas eft calor, fed debilis
atqué infirmus , idquée ob defectum,
motus, & geagratam aquam, & plu-
viam uti diem eft; idem autem fri-
gus neutiquam aéri qualitas nacuralis ,
& eflentialis, fed accidentalis , extra-.
nea, & adventitia et : nam fi aér me.
diz regionis omni calore carerct, aég.
minimé dici poflet, quoniam calor
corpore tenui , fubtili, levi, valdéqué
mobili , & invilibili pror{us removert.
nen potelt; eft ergd aér mediz regio.
mis naturaliter calidus, fed remiflo in
B graa
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gradu, quoniam aéref , cui competit

calor nativus ; non eft autem calidus
calore adventitio , & extraneo, quia
sllo caret. _
Infima verd regionis aérem utroqué
calore calidum effe affirmatur; naco.
rali quia aér : extraneo verd, & adven.
titio, quoniam radios folares recipit,
& quidem fortiores in aflate refilien-
tes {cilicet ad locum fuperiorem.
Cum vero regiones alijs calidiores

alijs frigidiores {int , prout magis, vel |

minus 2 circulo @quino&iali,vel tropi-
€o cancri apud ros remotiores funt,

majoremque, vel minoré latitudinem,

mitappellant , habent, Aérisesimcon.
fitutio dependet primarid 4 locort fi
tu, & naturd ; ad locorum fitum autem

gertinet primo fitus verfus czli plagas. |

Nam quanto re@iores radios folis re-
gio aliqua excipit, & quo dinturnior
folis fupra horizontem mora ¢ft, €0 re-

gio eft calidior , frigidior vero contra- |

5ijs de caufis. " Vepdm alid diffenda
curio=

—gy -
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curiofior, & in Aftronomi4 profundior

hac humani ingenij conjeétura,, cum

uberiorem difcurrendi campum pro

lua digpitate requireret, de prafenti
. Placuit fuperfedere,

DISSERTATIO VI.

47 aéy veverd , © proprié loquends

_‘ prreftar? -
Hyfici duas ponunt putredinisfpe.
/P cies, unam perfectam, qua corpus

mixtum , € quibus componitur
inilla elementa refolvitur 3 efiqué illa
quam Arift. L. 4. Mezh. ¢. 4. definit
njusque vei bumide , naturaliqué calords
interitus , qui A caleve alieno , atqué am-
biente faltus; hic namqué poros ape-
1t rei putrefcibilis, poris apertis calor
proprius,& nasivus educitor, hoc edu-
&o, humidum leperatur & ficco , quod
relinquitnr), pulvis eft, & terra, atque
fic fit elementalis refolutio in fua ele-
menta ex quibus conflatum , & hoc
nomine putredini ifki centsariatur ge-
B 4 ' Derae
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peratio in qua elementa mixtorum’
uniuntur. ’
Altetam partialé,& putredinéfecun.
dum quid afferunt ; quando terra, alia.
qué liquidacorpora putrefcers ffataun. /
tur, st vinum ,lac , bumaores i3 febribus
putridi , [yrupi , multaqué alia. Priot
illa putredo, quam Ariff. definit tota-
lis eft, atqué perfedta, quoniam mix-|
tum corpus fecundim totum , & per-
fe&t¢ interit, quia in illa humidum &
ficco feperatur ,idqué propterea quo-
niam evocatus eft proprius & nativus |
calor, que evocatio faéta a calore am- |
biente : verim quando hxc feperatio
non perficitur , tim mixtum quatenus |
mixtum eft,fecundim partem tantim
dicitur propri¢ , & fecundum quid fo-
14m diflolvi; vinum enim,aut quodvis
aliud corpus liquidum, quod putrefa-
&um , non omuino interijt, quatenus
mixtum, quia non eft in elementa re-
folutum, licet id recefferit 4 naturali
{ul cemperie, modd tamen magis,

-modd
#
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modd minus; propterei illa corpora
lignida , tametfi fint putrefaéta adhuc
tamen nomina fua retinent ,quianon
prorfus perierunt: hcigitur particu.
lari| & imperfeQa putredine aér ficue
& aqua putrefcere dicitur. :
Putrefcere verd aérem triplici rae
tione referunt Medici. Primo fi falud
bribus ventis non diffletur, & agite-
tur, facilé corrumpitur. Unde Hypp.
3. epid.  peftilentem conftitutionem
graviflimam delcribens : fine am 4 ,in-
quit, wqué annms bic fuit: venti enim
plurimum prolunt pro aéris falubrita.
te, undé adhuc commune illud effa-
tum de Aoftria: Auflria ventofa, finow
ventofa, venenofa. Quaptoptértrana
quillitas anni femper {ulpeQa eft de
peftilentia, quia ficnon commovetur
aér, & ita vitium contrahit , atqué
- putrefcit. _ ;
.Secundo , fi putrium , ac fetidarom
exhalationum inquinamento pollua«
tury & hac fané, eft efficaciflima, &
By R fres
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frequentiffima ratio , quando fcilicet '
putridi tetri, & maligni vapores aéri
commifcentur ,enmgqué inficivnt, qui
a vamys sebus excitari folent : fapnis
fcilicet, lacubus, paludibus | piicinis,
alijsque locis quietis, aut cznofo hu-
more refertis , vel in quibus linum, aut
cannabis maduerit; vel ex cloacarum,
tterquiliniorum, & angiportuum fato-
re ; vel 2 firage cadaverom infepulto--
rum, vel ex antris, & fpecubus, in |
quibus aér diutiflimé conclufus fee-
dam acquifivit putredinem, terrz mo-
tu, aut alio cafu apertis ; aér enim tali
modo inclufus recentis aurz perflatu
deftitoitur, pnde fit, ot pucrefcat, &
corrumpatur , non fecus , ac aqua {ta-
nans in cavernis detenta , & efluendi
viciffitudine deftituta putrefcere con.
fuevit. : :
Teitia vers ratio eff , qua in prima. 7
rum qualitatum exceflu , inzqualitate -
confiftit, varijs modis pote(}: conl;in- |
gete, ac pracipué, quando in calidi-
tate |
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tate, & humiditate plurimum excedit,

illz enim qualitates , quando extranez
funt, & adventitiz, ac {fupra flatum
naturalem audta; funt principia pu.
tredinis. Hinc conftitutio auftrina per
anni tempeitates din perfeverans ,
apud Hyppocratem i Epidemjs , fuit
caufa pracipua omnium febrium pu-
tridarum , & peftilentium , qua: ibi de-
{cribuntur,

Sicca ver aéris conftitutio, licet ex
{ententia Hyppoe. 3. aph. 15. fit humi-
diori{alubrior; quiatamen omnis qua-
litatom exceflus natura noftrz inimi-
cus, certum eft | ficciorem conftitutio-
nem valdé excedentem , & extraordi-
nariam , febres peftilentes producere ,

rzfertim {i com caloris exceflu jun.
&a fit : hujus exemplum habetur
apud Livium /. 1. de. 4. ob nimium
{cilicet [qualorem Romz peftem Fuil-
{e fa&am, quod ficcitate eo anno plu-
rimum laboratum fuerit, neque czle-

fes modo aqux parcé defcenderint ,
Bo fed
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fed terra quoqué ingenito humore
egens, vix ad perennes aquas (uffe.
‘cerit. Haxc autem ficca conftitutio
catenus febres peftilentes inducit ,

>
)

|

guod humores fupra modum exuftiin |

anthracum , carbunculorum , 2tqué
aded peflilentis febris materiam dege.
nerant, & admodum inlpiffati graves

ebftruQtiones producunt , ex quibus

maligna putredo in materia alioquin

facile difpofita facilé generatur,
Frigiditatem ifmodicam etiam cor-

rumpere aérem ac febres peftilentes

preducere probat Hyppoc. 1. 'E,pia'. !

8¢&. 5. Tempefl. 2. quo loco inquit : 7
Thafo Panlo ante aréurum s & [ub are

—

Furo multe , O magne [birante aguilone
pluvie: Ubi ex nimia frigiditate illius
tempeftatis venenofitatem & maliti- |

am venatur. Tom apud Liu. bb. 5,

dee. 1. puttidam aéris, & peftilentem |

conftitutionem a.vehementi frigore
exortam , legere eft his verbis: Infignis

5 « A . . 1
aunns hyeme geliddy acwivesi fuit , aded
Hek i #e
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wtvig clasfz | Tyberss innavigabilis’ fue.
vit.  Triflems hyemem, five ex intempeo
vie cali raptim mintatione in (anty arium
feli, five alidde cansa gravis, peflilens-
qué omnibus animalibus aftus excepit,
Ethujus eventus ratio in promptu eft,
quod nimirum prohibito effluxu na.
turali ex cutis denfitate ob ambien-
tis aéris frigus fa&a , majorem fieri pu.
-trefa@tionem contingit, & gravius vee
nenum ; hinc periculofiores febres,
quam «Rivis temporibus ; in quibus
ipfa aéris conditio licet quodammodo
praftet mali principinm; meatus tas
men reddit patentiores , per quos taci-
1€, quad putreicit, exhalat , & naturaa
les, ac prasternaturales effluxus prome
-pté exfpirant, % st
Inzqualitates temporum -aérem
etiam inficere demonftrator, quando
dcilicet mods calor, modd frigus , mo-
4o ficcitas,- modd humiditas fibi in.
vicem fuccedunt, vel frequentér re-
< ‘eurrunt, vel diutivs durant, Utquan-
0 B 7 o de
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do poft diuturnos @ftus , frigus glaciale
irruit 5 vel poft longas pluvias extrema
ficcitas {uboritur , aut contra vel cum
prepoftero ordine hyeme calet, aut
friget zftate. Hz autem temporum
inzqualitates ad corruptionem agris »
& confequentér ad febrium peftilenti-
um generationemn conferre poffunt ,
quia in ijs maxima fit humorum con-
turbatio , ex qua pravam acquiront
conditionem , & A naturali ftatu valdé
alienam, morbisqué malignis produ.
cendis idoneam, in illis pracipue cor-
poribus, quz per illorum temporum
decurfum ex pravd viQus ratione
plethoram, cachexiam , vel infignes
obftru&iones contraxerunt.

Ad confirmandam hanc differtatio.
nemaérem revera& proprié¢ loquendo
putrelcere ocularis demonftrat antop-
fiia : i quis tempore infe&i aéris per
feneftram exponat panem, vel peruni-
cam nofté; non tantd euadet mucidus,
fed etid pluribus fcatebit vermibus; uti

‘aon femel probataeft, DIs-
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FRFFEIER FRERERE
DISSERTATIO VII,

Aér, [iin primts guatsior qualitati-
bus , atqué etiam in ocenltss excedit,qnoa
w10do temper andss,nec 107 GHostioa
do bominis sorpws afficit 2

im exceflus aéris pracipué i pri-
C wits quatner gqualitatibus eflugere
1on poffimus , ijdemque ex ne-
ceffitate nobis ferendi funt : nec poffi-
bile etiam eft, ut unusquisqué propri-
um , & {uz temperaturz maxime ido-
neum aérem invenire, aut eligere pofs
fit : quaproptér aliquo modo arte fup-
plendum eft, qued beneficio natura
denegatur : atqué adeo Culidior aér
refrigerandns | frigidior calefaciendws
bumidior exficcandus , & ficcior 'buntea
Sandus eff. '-
Siitaqué corpms calidum frigide a¥re
egeat , quitalis, vel regionis , vel fitus
@dium culpd non ‘fuerit, preparare
dplum ad frigidum oportet frequegt.:i
i &dl-
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zdium irrigatione , aqua gelida de va. -
fe in vas transfusa, vel per pavimen-
tum fparsa , vel linteis aqua fuigida
madidis incubili fufpenfis: ita& flo-
rum & plantarum refrigerantium ulu,
ftratis per ades rofis, foliys vitss , falices ;
floribus refarum , viclarum , sympbea ,
alijsqué refrigerantibus herbis: patenti.-
um ad feptentrionem etiam luminum
apertione, quo inde {pirans aura zdes
refrigerat : radij itaque folares & con.
clavi arcendi, hominumqué frequen.
tia vitanda.. Exceflivé enim aér calia
dus , qualis eft tempore 2ftivo, & ma.
ximé caniculari , poros aperit , {piritus
educit, humores liquat, attenuvat, &
diffolvit , vires deijcit ; & fi immodica
fuerit illius caliditas , coQionem debi.
litat , calorem nativam evocat, hu-
mores acres , & biliefos gignit , febres
coatinuas, ardentes, tertianas excitat,
vomitiones biliofas, diarrhzas , & dy-
fenterias producit, vitamqué infupes
abbreviat, . -

i Tem:

§
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Tempore etiam valde rigido Byu.
mali atrem accenfo foco alterare licet &
ignis avtem fit luculentus , qui aérem
conclavis fofficienter calefacit , & ex-
ficcat, in quem finem fornacum in
noftris locis ufus commodiffimus et
zdium proindé meatus omnes bené
occludendt, ut frigidi aéris ingreflus
prohibeatur, & ita in hypocaufto de-
gese licebit s frigidior enim afr , qualis:
accidit i hyeme [pirante vente aguilos
#ari, corpus denfat , poros ocsludit,
¢calorem ad interiora repellit , aluum
indurat , tufles movet , catharhos pa.
tit, lateris, & pe&toris dolores inducit,
raucedines , vertigines , cephelalgias
apoplexiam generat ; gangranam ,
tandemqué {phacelum ob caloris re-
trationem , & conftritionem infert:
partibus externis ingreflus etiam in in<
ternas earum calorem exfinguit ; net
non omnia capitis excitari mala 4 fris
gore immodico cernitur. Quod abun-
dé Hyppoc, frigidsm cerebre effe inivia-
¢ums pronuntiat, Cum
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CUm verd bumidius tempss vivena
tium etiam profternit corpora , eadem
Jfieco atre medentur, qui igoe , aut
foco accenfo,ac {uffitibus ex rebus fic-
ois , calidis procurari poteft : w2 [alvid
smajorani | lavenduld | roremarino
thymo , fespillo , vel etiam ijsdem in
ignem conjeélis, aut etiam lignis fic-
cioribus accenfis | ac pracipue juni pe-
ri70o Ineorum tamen ufu caatio ma-
gna adhibenda eft, tum ut moderatil-
{imi exgitentur.  Sienim nimij{unt,
quoscunqué homines offendunt , &
humores fundendo, graves catharrhos
excitant. Aérenim 1mederaté buwi-
Ans , pluviofus , & anflrinss , din per.
feverans, fequentia inducit incom.
moda: cutem emollit , & corpus hu-
medlat , excrementisqué obnoxium
reddit , idqué pigrum efficit , ingenij

torporem, ac tarditatem inducic, au- »
ditum hebetat , caput gravat, cathar-
thos, anginam, epilepfiam , apople-
xiam, febresdiuturnas, vulcera, lan.
guo-
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| guorem, caloris diminutionem ob hu-
miditatis abundantiam; fluxum alui
nimidm movet, ijs prafertim, quide
biles {unt, atqué infirmi. Sub qua
humiditate comprehenditur etiam aér
turbidus, craflus , denfus , qui corpora
pravis humoribts , & inquinatiflimis
fpiritibus implet , in pituitofis natoris
pituita copiam acervat, Quotidiana
nos docet experientia, quod, qui %
locss, palndibus, flagnss, lacubmus , awt 4.
gnis flumsinibus vicinds | aut qui proptes
aliam caufam crafflo , ac surbide aére
fruuntur,, febres putrida , tdm fimpli.
ces, tum maligne illis fint frequen-
tiores. £
{ta etiam écontrd {i ficciora corpora
bumidiori aére delédtari defidetent
conclavia eorum aquarwm frrigationibus,
& berbis bumeSantibus (parfis emenden-.
tar. Nimiaenim ficcitas tufles , rau-
cedines , alui conftipationes , tabem .
febres acutas, ophealmias, ftranguriam,
alipsqué varios affeCtus affert. de qui-
bus
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bus Hyppoc. Sec?.3. aph. 16. & [egment,
Quod (i vero aér pernitiosi, & occul.
## qualitate imbuatur, ut inde febrss pe.
Jlilens exfurgat-- Omnium praeferva-
tionum preftantiflima eft cceli muta.
tio fecundim illud : fugere cito , & lon.
g8, & tardévedire. Hi tamen , qui ma-
nere coguntur, vel inter ipfa inquina.
menta, & cum xgrotantbus verfari,
multis alijs cautionibus, ficut & anti-
dotis indigent. Quod ad przcautio-
nem caufarum externarum attinet;
primum aéris exceflom corrigendo,ca-
lidiorem {cilicet refrigerando , ## i ca-
Liditate corvigendi diciwm eff : humidio-
rem ex(iccando, accenfis ignibus ,
tum in vijs publicis, tum in privatis
domicilijs , 1dqué ex lignis odoratis ,
quantum fieri poterit | jumipere , lanre ;.
voremarine, @ [i nilthus : nec non om-
nes caufas removendo , quz aérem
inquinare poflunt, inquinamenta au«
tem inipfo aére fufcepta conlumendo,

ac diflipando, qued fit accenis igni-
bus,
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bus, & fuffitibus ex odoratis , atqué
alexipharmacis. Tum etiam agitae
tione aéris vehementi , ad quam tor-
menta bellica frequentér explofa ,
“erunt efficaciflima. Quz omnia ab
Authoribus, qui de occultis aéris qua-
litatibus ex profeffo fcripferunt , fusé
explicantur , inde repetenda : cim no-
ftrum inflitutum fit tantum ea leviori
pede percurrere. .

DISSERTATIO VIIL

An terre natura o montes , venti,
Sylve,nec w7 aque,mare,C paludss,
i aliguam habeant ad aéris
sonftisutionem produ-
sendam ?

Erra diverfis in locis nen ejus.
T dem nature , & qualitatis eft :
elt enim ratione€ fitus plana,cam.
pefiris, & bumilis 5 vel alta, & montana,
Ratione fubftantiz , & contentorum :
pinguis y Macra , canefa, [axola, arens..
© Jo: b &eadem terra, in quibusdam:
1.
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regionibus mezallifera, que metallicis;
pradita eft fodinis. '
Terra igitur macra , faxofa s arenfi
ficca et , ficenmaqué facit atvem, ino filo
lis radij in eam incidant re@i, atque
reflexi, iccumqué quoqué aérem reds
dunt : huic contrarium humidum [ci-
licet efficit terra cantofa , Inrofs , palndi-
S, & lacufiris , guagué fizminibus abun-
dat. Terra, qua prafertim metallz
quzdam maligna in fe continet: qua.
lia funt awmripigmentum , arfenicwm ,
[andaracha &e. malignam fzpe exlpi-
rat auram , aérem inficit, & vicinis
urbibus endemios morbes imprimit..
Terra montana, & editior Frigidiorem
reddit aérem, illa inprimis , qua bo-.
realivento perflatur, Humailss videtut
contrarium efficere, idqué ob radio:
rum folarium reflexionem, quz praci-
pucaccidere folet 2ftivo tempore; quo
fol mobis eft vicinior , & radios rectos
in terram fpargit , talis eniun radiorn,
{olis repercuilionem citits, ac vehe
D

]
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mentits excipit. Hoc modo, quiad
radices montis meridiei, & erienti ob-
verfi habitant longé majorem calorem
fentiunt, quam qui polt montem ver-
fus meridiem , ortumvé fitum habi-
tant, quibusqué leptentrio , & occalus
patet, oriens vero, & meridies monte
clauditer. Nam qui prioremn loci fi-
tom habent , mox matutinos folis ra-
dios excipiunt,.ejusdemqué meridia-
nis radijs, & aftut obijciuntur, qui
verd pofteriorem fitum obtinent , ma-
jorem diei partem {ine radijs folis tran-
figunt, atqué interim feptentrionali
aurz patent, ac demum folis ad oc-
cafum declinantis radios excipiunt.
Non minus & montium fitus facit ,
ut quadam loca quorundam vento-
rum flatibus magis , vel minis expofi-
ta funt, atqué ita juxta ventorum ,
quos magis excipiunt , naturam magis
frigeant , vel caleant. - Nam (i mon-
tes boream arceant, admittant verd
auftrum : ‘accidit ; utloca fint calidio-

13,
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ra, & humidiora s contra {i eb montf.
um (icum auftro aditus intercluditar,
& boreas admittitar , locus esit frigidi
or, & ficcior.

Quod & ventord aumerus & ferics
maxima aéris perturbationé infcrat',ng-
mo dubitat, Alij enim funt venti ori-
entales , alij occidentales, ali} meridio-
nales,alij feptentrionales. Quatuor funt
cardines,, qui i quatapr mundiangulis|
proveniunt: dboriente Eurus, fex/wh
Jolanus : &b occidente Favenins , [es
Zephyrus: & meridie Notus ,vel Auffer,
4 leptentrione boreas , vel Aguilo. Alij|
iterum intermedij inter quoslibetduos,
Cardinales numerantur , qui 2 Novar. |
chis notabiliter inter fe, vel ratione
temporis, aut loci diftinQi reperti:
Tempore Vizrwvif numerabantur 24.3/
noftris modernis naucleris deferibun. |
tur 32. quoram cognitionss gratis inci-’
piendo 2b ortu meridiem verfus hic
.denominationes configne : 1 Selants.
3. Hypeliotess 3. Mefemns. 4. I’;;lmrrz_ga.
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\ §. Eww. 6. Phanicias, 7. Altanss, 8.
Mefophenix. 9. Anfler. 10. Hyponothus.
t1sLibonothus. 12, Mefolibs. 13. Africus.
14, Subvefperus. r§. Libozephyrus, 16,
Mefoxephyrus. 17, Zephyrus. 18, Civeins,
19. Cantozephyrus. 20 Albilanrus. 21+
digefles, 2.2, Scivon. 23. Thrafcias. 24.
- Swpernas. zs.Septentrio. 2.6. HyperBo«
 teas, 270 Mefes, 28. Subaguile. 29, Hel-
lespantins, 30. Hypocaciar. 35. Cagibe=

listes, 32. Carbas.

Orientales itaqué venti temperatio.
tes funt , ut & occidentales, hi tamen
. humidiores funt. Ex oriente enim
. longus terrarum traftus eft, quos dum
| percirunt venti , calidiore , & ficcio-
| te diet parte plurimuim exhalationum
. ficcarum fecum trahunt. Occidenta-
 lesverd & ingentes maris traétus tran-
| feant, & fol in occalum vergens tin
, tim, quantdmoriens , & meridianus’,
| exficcare non poteft. Seprentrionales
| fripidi ; & ficc1 funt, & vim corpora
adftingendi, & firmandi habent, eum
C fpi~

{
]
|
1
1
}
E



4% Differe. Bhil. Med,
fpirentalocis nive, & glacie obfitis, {od
ligué intadlis, E
Meridionales funt calidi, & humidi §
suia vaftum mare ,& magnas paludes ; -
¢ quibus mult exhalationes attollun.
tur, & loca calida tranfeunt ; undé cor-
ora laxandi, & relolvendi vim has
>ent. '
 Anfler , quilenior, [crenm : quifora
tior circa finem pluviafis: mutat aé-
rem , cum incipit, & definit, & qui-
dem 4 (zreno ad nwbilnm , dcalido ad fri-
gidunr, [pirac poft nives ,idqué fxpius
no&tu, cavendum ab illo ix infitionis
bus , & inoeulationibus. Eoflante an.
helitus hominum magis fztet, & mors
biinvalefcunt. Cujuscaulzelt humer
tepidus refolvens @ putrefaciens, nil
enim putrelcic, nifi humidum , & calia
dum : Anfler, qui Ipirat 3 meridie di.
Qus Notws calidus eft, & humidus, a¢
zftuofus , noxius, peftifer. 'Qui ex
Hyppoc. vifunms hebetat ,caput repler
Jebres putridas , pleur tides , pnimonis
: 7 i78a
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znﬁtmﬂnmneﬁ « abortiones mulierune,
alaqué fimilia - corporis - producit
incommoda , (1 hic vent:s ferenitatens
pariet , illa erit cum calore magno,
noxio, .

Boreas naturi {uaeft frigidw , & f Ca
e 5 ferenitatis parens, lalubcmm us
alias , emnia prafervans acorruptiones
nocet auntem infitionibus , nocet &
phttoficss , & tuffieniibus , ac pcdagrzw
O omini fiuxui avito. Ratio éft, quia
adftringit , ficcat, ideo in tufli foruus
adhzret , quod esc:endum y in pbgyﬁ
augetur ficcitas , i podagra periscon-
fnQis minus ex(plrat materia peccans,

Esrus ficcus , temperate calidus,, (as
laber; hyeme fngldxor producit gelu D
fpirat oriente fole, notu ut plurimiim
quiefcit, Qua 1110 {pirante mc:plt
- tempeftas, durat diutius, & quod mi.
rm eft, facit omnia vifibilia majora
apparere quod efhicit; aérem, quieft
iub;e&um {pecierum mmendo utin
£0 najores funt refractiones Na;g

(J 2 ‘ El&g
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Ewrus in anno dominans , exciat pal.
fim: febres ardentes | bilto[as, acutas,
worbillos | variolas 5 (i tempore aflati
dominetur : fi vero tempore hyenzi
rigidiffimum tempusadducendo, ecu
los y naves, altasqué corporis pavtes exa- |
fperat,acmoleftat; Swbfelanusautem,
in medio zftatis- bilem auget, febres
parit aestas cum fiti, & ficcitate ma.
xima; Hyeme autem, & vere ({idiu- .
tids durat ) eatharrhos, & deflaxiones
excitat, alt mediocritér flans falubri-
* tatem adducit v‘

Zephyras humidus, clemens, florie
bus, & herbisamicus,p/wvias generat, -
atgué toxitrua s n zftate ferenitatems
parit. Hyeme, & vereautém nives, |
© plwvias: eo flante audibilia magis au-
diuntur, quia medium foni facit quie-
tum-, eadem quidém in autumno pra- |
ducit, qua dufler;; vereautem,& alta-
te eft faluberrimus.. ? .
 Ex intermedijs et Gireims nocens
mafinlis y nervis, artienlisy generans , &

rigo-
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- vigres, plewvitides  daffitudines , G are
st contralHienes 5 aliasqué animi per=
" twrbationes: deeorum proprietatibus,
' varijsqué effectibus videre eft apud P.
* Mart, Szent.Juany in carios. € [ele®,
- wmifcel. Differz. 6, phyfle. mathem. §. 6,
' Syhueinfimili nimis denfe , & folis
~ & len2 lomen auferunt ; Hinc aéris
| Motum, & agitationem , qu# putre=
| dinem arcere [olent , impediunt,
Quid referendum eft de aguse, fPx-
| §nis, fuminibus , paludibus y ex quibus
humidz elevantur exhalationes, quz.
a¢rimilcentur. Maximé zutem aérem.
| Alterant, & in qualitatibusmutant va-
Pores exflurgentes ex aquss lacufbribsss .
Palufirsbas , ac fagnantibus; quoniam
Wlestunt cenofe, fetide, ac putride. At
| flumina , mare , paludes , velignaqué
“gue orientem fpeflent: materia Co=,
Piofe humiditatis indé {uppeditabi=,
tur, atqué fol exoriens facilé fecumim.
103, ad qua tendit , humidas exhalaa.
| Yones deducet. ' Si verd longiorintet
r < 3 aquas
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aquas , & locum verfus orientem fis
tum terrarum’ tra&us interfic, vapo,

65, qui inde elevantur , & fohs radifs
mca!eicunt atque ex('ccantur ‘& fica
citatem locxs ,in qu pervemunt 5 il
docant.

+ Minor autém humxditas oritur 2 la-
b | & agnis verfus occafum fitis ;
vapores enim humidi indé exhalantes:
8b occidente fole evehunturs nifi ven-
€orum flatus vehementior contrarinm
faciat. Hazc quidem delocss planis , &
Campeflribm tradit Sennert. boflit. .Med
ébs paré. Y. cap. 2. ~

=:Nunc autem (i anté agn; pﬁh«de: 4
@elmare fita fint, retrd vero,atqué &
tergo wrentés ob jc&! qmlztatem aéres g
quam ‘agqix vicing communicant, als
g«enc dum prohibentur, atque impe-
diunt, ne vapores, & venti, é lomp«t-
Indefis , a®t marizimi delatx , ulterias
téndere poffint, fed obice quaﬁ obje-
&o, colle&ti augeantar, & wires fuas
magls exferant, LIc fi- lacus ; mare

L e = aut

}



’ﬁ r o De - dere, - .. 47

aut paludes verfus meridiem fita fin¢
alicui civitati, vel regioni; eandem
vero a tergo, & {eptentrione mentes
tegant: Awfer intah fitu quafi conclu.
{uslongé majorem caliditatem , & h#-
miditatem excitabit , quam in libero,
& patenti campo , in que ulteritls ten«
dere poffet. Ita fi ad orientem, vel
occidentem , la:m , vel mare (itum fit,
atqué 3 tergo saentes abijciantur : ad
fui generis temperiem efficiendam
tim Jongé potentiores erunt venti,
quam in patente campo, lza Sennerty
eit. loc.

'DISSERTATIO IX.

An #d aéris mutationem veféransar
wmaligni [yderam inflascus | & an
djdem ¥orpora viveitinm
afficiant?

¥ Onam, vel malam affeClionican,
& conftitutionem corporam k.
. manorum, falubritatemque, ¥ el
infeQionem aéris plurimum ab d/frei 7
; C 4 " difpe-
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difbofitione , ac influxn dependere il
dubium effe poteft : cum configuratio
nibus czleftibus aéris ftatum mutanti
bus fubditi funt wultus microcolmi
Calum eft apertus quide liber , & ftella
velut litterz , qua fua decreta non fo-
Jans ut figna , fed etiam ut canfas fub.
lunaribus intimant,, fepé in favorem,
fzpe in perfequutionem, Ab ijs au.
tem morbi inferuntur non alia ratione,
quam per aéris mutationem , que
tanta efle debet , ut quod ad-naturam,
ac fubftantiam corrumpatur. 1lla ve-
x0 immutatio fit duobus modis : #7
per qralitates manifeflas, quando fcili-
eet & fyderum influxu aér ad calidita-
tem, & humiditatem, aliosqué prima-
rum qualitatym exceflus tantopére,
& tam div immutatur, ut indé tan-
dem propria fubftantia vitiefus evadat:
altero per qualitates ocenltas , quando
fcilicet ab occulth fyderum vi, absqué
infigni primarum qualitatum exceflu
aéris (ubflantia ita immutatur , ut cer-



)
)
L
]
1

De Aére. . 49

tum quendam corruptionis gradom
acquirat , vita noftrz inimicum. 44

| primum omnes FPhilofophi conlentiunt ,

quod inferiora gubernentur a fuperio.
sibus conftellationibus: ex maxima
annotum diverfitate colligitor, qui

 wnusvalle bumidns , alter valdé ficcns

exiftit, cim fol eundem fingulis annis,

| e
- in Zodiaco cutfum teneat , non poteft

nifia vari)s fyderom afpe@libus depens
dere, . Altevam modsm nonzque fa.
cilé omnes concedunt , quia occultus
efl, Communis tamen 4/rologersms
fententiaeft, aftra triplici ratione age-
re inhac inferiora: motu , lumine , &
influentid, Motus , & lumen hzc n.,
feriora alterant fecundsm primas quals »
tates, & pracipue calovems. Influentiz
verd wim primas illas gualitates | tuns:
etiam latentes | ¢ occnltas inducunt,
Videtur ex eo, quod morbi peftilen-
tes {#pé eveniant , nulla fathin aére,
QuO ad primas gualitates , infigni mu.
tatione : fed ijs graffantibus a€r purus

. C $ ads
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admodum appareat; & purior'intérd
dum, quam {ub alijs conftitutionibus
non peftilentibus : conijciendam ergd
eft, amaligno quodam fyderum influ-

Xu morbos iftos peftilentes originem -

traxiffe.  Demonftratum eft inz differss
precedenti ex Hypp. 1. Epid. Seit. 54
Yempeft, 2. ifa & Liu L. 5. dec, 1. quod
peftes, & febres maligna ex figidizate
1iodied, et media byense aliquando fee.
vire {oleant, ubi nequé’ funt tempora’
fivé admodum calida , & humida ex
quibus infignes putredines exoriri fo-
lent: Id iplum experti funt elapsahye.
me Anno 1691. in inferiori Carniolia!
civitatis Tfchernembl incolz, ubi ne.
qué ullain primis qualitatibus infignis
praecefleric alteratio 5 Ergd occultis'
fyderum viribus - hujusmodi” morbi
affignandi funt, cimilla ( ex Affrolo
gorum [ententid ) vim agrem corryms
pendi habeant, non fa&aineo inl/gmi
angvi mutatione fecundim primas
gualitates. - Et illud eft divinom in

hot..
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<4 morbis, quod agnovit Hyppoc: & Gal.
s leno interprete 5 in aire guidem eff, [ed

-

0

dcalo & minns manifeftus canfes produ-

. ¢itxr.  Tum etiam ab eodem Hypp.

1
"n
:

l

4

o

innuitur 2. Epids Se 1. ubi dicit, mor-
bum | G tempus [ibi invicem corve[pons

\ dere, nifs qm'd n fltperiﬂ‘i KAt i1 4 §1e

novetur, i

Nequé obftat , qudd Plato in Epis
monzide adducac, ealum & [ydernm corta
eur[us femper bonum in bec inferiora ina

. flaere, ib #j5qué non nifi conlervationems

ac beneficimm infervi. Uu & Anft. 9e
wetaph. ¢, 10, inquit,, in bis, que femas

| piterna, atqué etherea [unt ,nequé ma<

lnm 1eque errorent s ant COTTuptioneins
inveniri.  Nonminus, & Averhoes Ly
Ce 4. corpora, dicit, caleffia continent
elementa | confervant ipfa s & univer[a
liser Junt eds quafi forma.  lta& fiex
a{’crorum influxa morbi peftilentes ex-
citarentur ; illi eodem tempore mun-
fium pené univerfum afficerent, cam.
illi influxus caufe univerfales fint, &-
¢ Co cxlos
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czlorum circumactione omnes mun.
diplagas afficiant. Athujusmodi mor.

bi ahquam tantum regionem peculia.
ritér mvadunt. Conlequentér - aftra

quoque dicerentur malefica, DEUS 1

qui ea creavit , author malcﬁcx; dici
poflet , quod elti impietate pleniflima. |

Ad quz expedit:flimo re(pondetmL

calamo. Subftantiz creatz duobus
modis confiderantur 5 vel quatenus |

entia funt, & adcomplementum uni- |

verfi, & perfe&loncm concurrentia ,

& tuncommabona funt; ensenim &
bonum reCJProcantur, nihilqué & DEO
©pt. max. omnium bonorum authore
creatum eft, quod malom fimpliciter
dici debeat. Vel confiderantur ratio-
ne operationum, & tunc poflunt dici
malz , quatenus ‘alteri creatur dam.
num mferunt exinfita antipathxa 21X
Iimicigia, Quzmws autem hu;us-
modi antxpathae pené innumerz in
mundo reperiantur ; non definunt ta.
Inen empes dlcx bone , ratione {ui au.
thoris ,

kg ¢

\
|
3|
k
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thoris , nimirum DEI, & ratione uni-
ver(i, cujus perfetio in varietate po.
tifimim confittic.  Prxterea rerum
creatarum operationes duobus modis
mala dici poffunt, abfoluté, & fimpli-
citer , vel fecundiim quid ; abfolute
malz dicuntur, quando omni tempo.
re,in omni loco , & occalione perpe-
tud malum efficiunt ; & nulla poteft
reperini creatura , qua hoc fenfu mala
fit: {ecundim quid malz dicuntur,
quando uni nocent , & alteri profunt.
Et fic nihil aded noxium reperitur in
Terum naturd , quin ex alia parte etiam
{uos habest ufuss quorum gratia crea.

tumefl. Sic omniavenena; quamvis.

homini, aut alijs animalibus noxiofif.
fima; tamen convenientér ufurpata,

multa bona, & commodaijsdem at.

ferre folent. ~ Et in re medica nullum
fere reperitur aded lethale venenum
quin exeo, artis peritia , falutare me.
dicamentum eliciatur, -

‘cvy B A&to.}.
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- Altrorirm itaqué actiones in hacins

feriora duobus modis confideranturs

vel vefpeCtu retine maundi [ublunarss

elementa ) omniague mixta continentss ;

& tunc calorum ; ac {yderum adtio
fimpliciter benefica eft generans,con.

fervans, vivificans, omnizqué alia be.,
neficia praftans , quz ad confervatio..
nem univer(i neceffaria funt.  Ethoc.
fenfu veriflimum eft, hac inferiora .
cali, fyderomqué influxu foveri, ac

confervari ; vel confiderantur refpecis

pecnliavis nature, ac conditionds , bujus

wel thlius elementi | hujus, vel tllin viven.

s, Ettunc non elt inconveniens di.

cere, dari quosdam influxus alicui ele-

mento, vel viventi, hoc, vel illo mo.

do ; fecundum aliquam fui partem af.

fe€lis, noxios, ac perniciolos : quod

quidém ex iplorum aftrorum vitio mi-

nimé dependet; fed potids ex rerum

his {ubje@arum imperfeQione, qua

infignem mutationem fine propriz.
fubftantiz corruptione pati minimé

wifla i 3 PO(:
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poflunt. Variz autem ill# aftrorum
natarx , & variw qualitates , ex vario
eorum concurfu in hifcé iaferoribus
produ@iz ;4 Sufmo rerumopifice cona
ftitutz {unt ad’ confervationem eni.
verfi, quod tam varijs , & tam invis
cem repugnantibus naturis conflatumy
tanta etiam in aftrorum influxibus dis
ver{itate indicuit, ut omnia in quo.:
dam velut zquilibrio confervaret. Ex
qua tamen inflaxaum diverficate vix:
fieri poteft, quin aliqua rerum aded!
inter {e ditfitarum pericula interdum:
patiatur | non in tota aliqua ipecie
(quod tenderet ad deftrudtionemn unia;
verfi ) fed tantdm in aliquibus indivi.r
duis, minori refiftentia praditis , & ut:
plurimim malé affedtis ; & in aliqua.
tantim aéris parte maligni influxus re-
ceptioni magis difpofita.

“Ad inftantem differtationem fefe.”
rantur etiam Luminariam defeius , &
Eclipfes, infelitametheora ,& prelertim;
Goimotay qui nunquamapparere folent

ol {94 qum,
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morbi epidemici, ac peftilentes, variz.
qué in mundo mutationes lublequan-
tur. Cujus rei teftis fuit luculentiffi-
mus ille cometa , quem oblervavimus
circa quintam , & fextam vefpertinam
a 24, Decembris anni 1680. usqué ad
8. Februarij anni 1681. quem Vien.
neafes Mathematici usqué ad 19, Fe.
bruarij profecuti funt obfervare, qua
die ultimd ope T#lofopij infra caput
medule vilus, ibidem videri defijcs
hunc profedd cometam morborum
malignorum, & peftilentium, nec non
etiam bellorum , quibus univerfa pe.
né Eutopa hactenus devaltataelt, pra.
nuntium fuifle,, in dies experimur ; un.
de jam toties confirmatusille claudia-
miverficulus:

Ins calo nunquam Spellatum im..

prné cometam.

Verim hzc omnia recentiores Aftro-
nomi, quas adhuc maligni fyderum
influxus in aére mutationes efficiant,
accuratids expendunts ,
; DIs.
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DISSERTATIO X.

An anni tempora quasdam in acre
amutationes cieant?

Uatuor temporum cardines in
Q tropicis, folftitijsqué,, ac pundlis
2quatoris meridianum 1nterle.
«<antibus conftituti omni®vo ,abom-
nibus obfervati fuére. Inde folis or-
bitam fecuti veteres ,totius annitem-
pora dijudicavére. Quatuor itaqué
funtpun&a Cardinalia,nempé: Aries,
Cancer y Libra , Capricornm , ¢0 quod: .
yelut in cardinibus, totusin ijs verta-
tur annus, ad qua ubi fol pervenit,
efficit quatuor notabiles mutationes
tempons anni ; videlicét : dse eguine-
&a, verpale nnum, & alterum hye-
male ; ac totidem fo/ffizia, pari ratione
zftivum unum ; & alterom hyemale
4 quibus dein quatuor partesannicon-
lvetw: Ver, Eftus, Astnmmnus, & Hyems
dnchoantur, Z#r enim incipit, quando
L !
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fol {ubintrat primum gradum : Arietss,
Aflas dum (ol pervenit ad primd gradd
eancri: Autumnms  dum et in primo
gradu Libre Hyems,quqndo fol {ub-
ingreditur primum gradamGapricor i,
Ynitiom autem Ariers » & libre dicun.
tur punQa egwinedtia ligy &5 ,quod dum
fol in illa venerit, no&em @q nalem fas
ciat diel. Prmmpxa vero canciiy &
eapricorni y vocantur pndia [olffitialia,
ex eo,quodd dum fol ad ea venerit, in
éadem diftantia 4 tropicis cancri, &
Capricorni qua{' flare videatur pro_
pterinfenfibilem per alquvot dies bijs
receflum , ita, ut per aliquot circula,
giones loiis ynec dies, nec noctes cre.,
fcere , aut decrefcere videantur, Me-
dici antem non foltim ex folis curfu,
fed etiam ex temperie aéris hzc tem.
pora zftimant. Ve vocant , quando,
aéris confticutio eft temper atior: Afta-
tem , quando eadem elt calida, & fic-
ca . Adutwmunne dum frigida , & ficca s
Hyemem 4 dum frigida, & humida:
, ' Hze
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Hzc quidem tempora non in omnibus
regionibus ®qualia funt, prout ergd
aérin quibusdam locis ex nativa con.
fututione caiidior, in alijs frigidiorefls
ita his hyemem, illis #ftatem longio.
rem efficiunt: ab aéris itaque tempe-
tie conjeCture circa valetadinem, &
vaiuscujusqué temporis anvi {alubri-
tatem defuaieada funt, Verinteralias
omnes ansi tempeftates temperatiflia
mum , & inter primas qualitates me-
dium quoddam obtinet ; quia tunc nec
pra frigore algemus , nec pra zftu fu-
damus ; quod quidem Hyppoc. 1. de
wat ham. t.33. calidum, & humidume:
afferuit , fed tantim comparatione fa=
&4 ad aliastempeftates. © At tempe-
ratum ver omnind judicabimus hye-
mi collatum calidom , ®fati vero hue
midum dici poteft. i

Ver etiam Hyppoc. 2. aph. 9.intee
alias anni tempeftates {aluberrimum,
efle dixit, quamvis Gallen, 1. de remsp,
¢. 4. ver calidum,, & humidum efle
ne.
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neget, cum illa conftitutio fitinfaln.
berrima, & ad producendos morbos,
ac putredini maximé idonea; verum
id habere locum in magno caliditatis,
& humiditatis exceflu, eaenim folam
conflitutio calida, & humida.eft infa.
lubris, & ad producendam putredinem
aptiflima , in quaeft magnus calidita.
t1s, & humiditatis exceflus: ubiautem
moderaté ealiditas frigiditatem, & hu.
miditas ficcitatem excellit , temperies
laudata; & non immeritd temperata
dicitur , quocircd homini, cujusvita
in calido, & humido confiftit, maxi-
me congroa , talis autem maximi ex
parte eft verna temperies ; undé ver
anni temporum habetur {aluberri.
mum. Neque obftat dicere, quod
verno tempere muiti morbi gignan.
tur, {iquidem ver ex propria naturk
falubritatem , non morbos inferre {o-
leat , nequé eos per le lpre_dqcit; Ver
enim ex propria natura nihil novat,
fed fi corpus bonishumoribus pradi-
tum
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tunvreperit, illud in {anitate conler.
vat. S» verd pravorum: humorumy
pregrelsa hyeme colleGtorum' conge.
ries adfuerit ,, illi verno calorefundun.
tur, commoventur , & aliquandopu.
trelcunt , undé varij morbi' excitard
poflunt. Hing Gallew. noninepte ver
exercitationi comparavit, qua 'y & ip=
fa , ubi adhibetur in' corpore excre~
mentis vacuo', falubris exiftit : {i verd
corpus plenum excrementis invenit ,,
morbosum fit caufa.

Siitaqué excedat vernum tempus:
in caliditate morbos acutos; {1 i humi
ditate febres , oculorumque lippitudi-
nes adferre folet. )

Eflas, calidaeff, & freca ob radios
folis ad: verticemy noftrumy accedentis-
dire&iores, moramqué folis fupraHo.
rizontem longiorem : corporaeninicas
lidiora, & ficcioray [quallida, fiticnlofn,
imbecilliagwé veddst 5 humeres astennat
@ accendit , bilts preventum efficit , undé
febres ex; ed genita illotemporegraflana

Wa. "
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tur ; fi pluviofa eft ftas, corpora putre.
Jfacit , creat morbos peflilentes , & Cas
tharibos 5 fi (icca agritudinum bilio(as
vum , (i frigida incolumiss anni ,(i ves
hementiffimé calida febrinm acntiffi-
warsm origoeffe confuevit,

. Auntwmnm frigidus eft , & ficcus
morboram maximeé ferax , propter in.
zqualitates , qua in eo contingunts
mane enim , & velperi frigus viget,
circa meridiem calor , mixtaqué ex cas
lido, & frigido eft autumni conftisu.
tio, & diverfis horis calor, diverfis fri-
gus dominium obtinet: tunc tem.
poris denfantur corpara , & humores
difflari prohibentur, & ad interiora aé»
ris frigiditate trahuntur : undé etiam -
multi morbi eriuntur maximeé pericu.
lofi propter atram bilem, qua Autum.
no in corpore redundat. - Sieftautem
bumidisr motbificam hyemem  pro.
nuntiat; ficcior pityitofis erit commos
dus, nteftus bilieius j calidior morbi.
dus , & malus, 5% 0 wpaeide
Hyenss

£
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Hyem;s frigida eft, & humida, Sol
enim 2 vertice lon:ifimé remotus ob-
liquos jacit radios , & breviflimo tem.
pore (upra Horizontem verfatur: ca
enim cerpora firmat | ac vegetiond , &
wmulto calore native refertaefficit, [onte
#osqué ob longitudinem noélinm prolia
xiores reddit: pitnite precieatvix eff o &
corpora fluxionibus facit obnoxia.  Si
Hyems fic feva, eft incerfelrixs fi oa=
lida , & hwmidainfalubris,

Certis enim temporibus, & fuam
‘tempeftatem fervantibus certi , &
‘tempeftativi, ac judicata faciles morbi
fiunt. Incertis sutem , & alienis in-
certz quoqué @grotationes fiunt , & ad

-Judicandum difficiles Hyppoc. 3. aph.
9. quia fepéaccidit , ut effas fit {imilis
Veri ex Hypp. 3. aph.6. Hyems ficcior',
Ver pluvie[uyiz ;& anfirale ex eodem 3.
aphe 1 1. vel Hyems nufiralis & pluviofa,
av tepeus 5 Ver ficcum & aguilonium 3a
aphe 1 2. Efias ficca 66 aguilenia, Antui
wus plwvisfus & anflralis 3. aph. 13
e veram



64  Differe. Phil, Med. |
verim :»m varij morbi pro diverfi
anni con@titutionibus oriuntur, quoy
ailegatis locis recenfet Hyppoc.

Aft licreratiores: hujus ftudij inter.
pretes nequé his contenti; nam nofl
foltuny attendunt ad pradita punch
cardinaliz y quando fo} ea ingreditur,
fed etiam obfervant 4 quis ftatus fit
planetarum: erga folem, ac inter fe,
quisué illorum, & in qua parte Zodia
¢i , quam ex duodecinrdomibus cxle.
@ibus occupet, tempore illo, quo fol
punéta hzc ingreditur, atqué ex qua-
Jitate talis difpofitionis ftellarum de
futura conftitutione circa aéris muta-
tionem fingularum anni partinm con
jeCuram faciunt 5 ac non immerito,
cum' planetz fint fortiores , quando
funt exaltati', feu in domio (v, ut do-
mus Sazurni et capricornus: Jovis aquas
rins 5 Martis, pifcis , & [agirtarins ; Ve
nerse aries & [corpins 5 Mercuris) libra;
& Tanrus 3 Soluy, Virgo, gemini', @& Leoj
Luna cancer : profeétd & Medici circi

lqtﬂ't!
|
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 aquinellia , & [olftitia magy,: obleta
' vant mutagiones ; pracipuc eqsinelia
verna, ficuti magnam vim habentin
 turbandis , & confundendis vinis: ita
| profeo magnas in corporibus huma.
| nis pracipue vinofis, feu vino deditis ;
hac enim non fecus, ac vala vinofa
 magnas, ingnam, in martiali illa, few
- &quinoctiali tempeftate fubeunt pera
turbationes ; indé eft proverbium il.
lud germanicum, tvas Der IMerk niche
il / Daf nimbt der April. atqué fie
decteris, de quibus fuse Altrologie

DISSERTATIO XI.

An ex aérss diffolitione y que omuie
10 eft [ub drverfis climatibus calidia
wverfa 5 oriatur in hominibus

“complexionnm di«
verfitadls ?
Erim diverfitatem complexio-
V num quidern oriri primo 2 ge-
nitoribus , 2 quibus plerumque
trahimus nature , & complexionis fi-
mili-
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militudinem, nifi ex accidentialiquod
contrarium contingat ; uti Arift, /4
4. pollit.c. 8. (cribit : confentanenm eft,
ex melioribms ortos yefle meliores. Eclib
2. ¢. 4. Exquorundam fententi firut ex
hominibus hominens , ex beftijs Befliam ;
Jic ex bono bonum 5 atqué eb fimilitudse
wsem vationss , (iC quoqué ex mialo mas
{ym eriri, Hinc vulgare illad adagi
um : malicersi malwm ovum , & Cice.
go in oratione pro Rofcio cenfet: Nea
watnems ex improbo patve , probum filium
nafci poffe exiffimare, Unde proles aliz
patrizaie , aliz matrizare dicuntar ,
nifi 2 nutricibus ingenui, pravivé mo.
res cum la@e hauriantur, facile enim
adhuc.cerei infantis tenerum corpus,
R : g
-quotidiana hac lactis exlutione im-
mutatur, & in eandem cum nutrice
temperaturam dehifcit , ex tempera-
tura autem corporis inclinationes , ac
propenfiones naturz proficifcuntur
habentur hujus rei quam pluraexem-
plas ut quia falacibus nutricibus fue-
: rant
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ragt enutriti, ip(i quoqué ad hoc vitis
um proclives fe lentirent ; alij morbes
nutricom fimul cum la&e ebibunt.

Verum oriuntur etiam, vel falteny
variantur complexiones ex certd vis
&us , & potis temperantia, Unde
Plutarhus /ib. de educandys liberss offes-

' dit : multo paftu eos Rupidioris , &
' tardioris ingenij evadere: certum etie

am eft, quod cibi nimis crafli comple-

xioné mutent, & ingenium hebetent.
Quod autem ftella viciniores ma.
xime errantes in fublunaria , & inferios
rainfluant , illaalterent , incitent, ex-
citent, tam ratione , quam experien.
tih certum effe viderur, & quidém in
iplam hominum , hanc, vel illam in-
clinationem inducere hunc, vel illum
affe@um, paflionemintendere valents
nequé obftat, quod directé non influ.
ant in voluntatem , influunt tamenin
organa, & difpofitiones corpofis, & cu-
jus difpofitione complexio, &b hac
intelle@us , & voluntatis operationes
D2 depene

S
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dependent , praindé non immeritd -
Medict , alios [anguineos , frvé Joviales ,
ant folaves; alios biliofos , fivé Martia-
les 5 alios phlegmaticos , [rv? Lunares
ant Vanereos ,nec non alios Meluncholia
o5 , frvé Saturninos nominant 5 harum
autem complexignum diverfitates
hyfiogmomis vi fuz artis licite , & ra-
tionabiliter ex fignis divinare licet.
Sangninei itaque, Jrvé Joviales (unt fta-
turz fatis magna , & homines robufti,
ac corpulenti, vel faltem carnofi ; fa.
ciem habent rotundam, ac rubicun-
dam , modice colore permixtam ha-
bent capillum, crispum , mollem, ac
fubflavum, habent, & vocem firmam ,
motem velocem , pul{um arteriz for-
tem, velox incrementum corporis ;
fomniant frequentér fe volare per aé.
rem, interefle convivijs,, & jucundis
eonverlationibus , verfariin hortis , &
palatijs : hinc deleCtanturetiamjocis,
rifa, facetijs , faltationibus , recreatio-
nibus , non adeoqué magni , {ed poti-
: us
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us hebetioris funt ingenij prafertim in
fpeculativis {cientijs , nimius enim
languis vim imagmativam obfulcat 3
nil ominus, i fanguis bile flavd mi.
fceatur, praftabunt ingenio, & red-
dentur ad omnia genera litteratum
aptiflimi, ad producendam vitam pra
reliquis funt magis apti; mortis enim
naturalis caufaeflt defeftus nativi ca-
loris , & humidi radicalis, hzc duo
cum in {anguineis abundent ,non tam
facilé deficiunt ; {funt € contra febyibus,
Jynochis  phlogefi, angine ; plenripdi G co
maximé obnoxij. :
Biliofi, frve Martiales {unt ut pluris
mum fature parve , vel faltem me-
diocris , funt macilenti propter intez-
num calorem, & ficcitatem 3 habent
capillos crifpos 5 ac retortos ;3 voce
utuntur altiori , & refonante ob orga-
nadura, & afpera, ac exficata, qui-
bus fonum edunt ; habent pullum ve-
hementem, durum , & frequentem ;
fomniant de coloribus flavis , rixis , &
D3 in-
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incendijs ; Hinc etiam funtvaldé ira
cundi, nimis impatientes , quia abun
dant fpiritibus calidiflimis ; funt pra
cipites mente, leves, importuni, ja
&abundi , cententiofi , mordaces, &
ad rixas , contentionesqué lemper pa
tati; ita & volunt omnibus fuperemi
nere ; ob varios etiam itz flu@us, qui
bus agitantur, citd irafcuntur, nec non
citd placantur ; 4d eryfipelatss , febri
sertians &c. Phyanefeos , eardialgia GGe,
-paffiones funt propen(is ;
Phlegmasici | froé Lunares , asni vene.
rei funt molles, & effzminati, non funt
ita valdé alti , funt tamen vafti corpe-
e, & pingues propter humoriscopi.
2m , habent cutem, & pilum mollem,
ac rarum, ita & pullum tardum , ra
rum, ac mollem ; fomniant fape mare,
agnas,balnea , navigationes , (wbmerfio.
wes , & fimilia, quia in illis abundat!
humiditas , & frigiditas ; quaproptérf
funt ingenio obtufo; funt & fomnoe
lenti , tardi, pigri, deflides , funt & ti.
midi )
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| midi, quoniam timor 4 frigiditate ori-
tur, {unt etiam mutabiles , quoniam
ficut humidum alieno termino facile
 terminatur, ita illi alieno arbitrio re-
' guntur : adeoqué ingenio funt fedato,
- & nulli molefto, nequé funt in judicijs,
& fententijs fuis obftinati, ac contu-
maces ; expofiti funt multis ex phle-
gmate provenientibus infirmitatibus:
quales {unt apoplexia y cazharrbi, peda-
gra , reumatifmi e,

Melanchelici , five [apurnini funt fta-
turz fat altz, corpus tamen illis eft ma-
cilentum, & exhauftd propter terream
ficcitatem , capilli funcillis nigei , dena- .
fi-, ac duri ex eadem ficcitate, facies, -
& cutis fquallida, livida, & plumbea

"pulfum parvum , tardum, durum, nec
non fomnia habent tetra , quia fomoi.
ant de morte fepulturis, infirmitatibug
fpediris , putant fe ligari, conijci iy
carceres , decapitari, verfari in cemi
terijs, & locis tenebrofis,, vel folitarijs |

“quocirca funt expofitifimi (crupuli; A

\ D4
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& tentationibus , folitudinemamant,
fuginntqué hominum converfationes ,
propterea funt , & triftes , ac morofi,
unde aliorum folatio indigent , fi ta.
meénaliquandd latantur ; ita effundun.
tur, ut infanire videantnr, quod indé
provenit; quia cor melancholico hu-.
more diu oppreflum, dum per lztiti.
am dilatatur, magno impetu melan-
cholicum illum humorem difcutit ;
funt etiam tardi , & fui judicij cenacif-
fimi, ( ac obid intractabiles ) uti hu.
mor melancholicus eft tenax fuarum |
partium , ideoqué proclives funt 4d
Sebres quartanas , cachexias | lienss [cir-
whos ,melancholii Hypechondriacam G,
fi verd & mediocritate non defleant,.
ingeniofi funt, ob Melancholiam ,
Qua, ficutivinum d tartare , arber dra-
dice fuam acquiris fermentationem ,
falem ,& toburomne. Hinc tales funt
apti ad rempublicam gubernandam ,
quia fortes funt in {emel ftatutis, &
non facilé dimoventur 3 propofito 2
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fi tales & natura fint , evadere folent in
viros egregios y tam in ftudijs prafers
tim altioribus , quam in alijs artibus ,
quibus le femel tradiderunt, €6 quod
folidé , & conftantéruni, eidemqueé rei
incumbunt : fi verd defleGtant ftupidi

. fiunt, & ob indifpofitionem fenfitivi,

infenfibiles, qui wvel rard, vel nune
quam iralcuntur, . '

Ex combinatione autém harom
quatuor primariarum complexionum
rurlus alize in muoltis bominibus cone
temperantur; hinc aliqui funt Chole.
#ico-Melanchelici : nempe , quiex utrae
qué pradida complexione notabilitér
participant , alij phlegmatico-melariche-
dici, &&c, undé & complexiones ex hac'

~ coattemperatione diverfas oriri obfer.

vatur, :
Jam ex diverfitate climatum alia

' mationes i unt Aguilonares , alie Auflra-

les , alie Media , de quibus Proloma:us
predicat.  Aguilonares pravalent vie
tibus , & ferocia , quoniam frigore in.

Ds . tra
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tra cerpus fopitur calor, Amfirales
quibus multim neft caloris, & fpiria
tus tenuis , aftutia pravalent , corpore
funt imbecilles, fervituti, & libidini
obnoxij. Medij temperata Lons imo/{ "
mngenio , & corpore pollent, teipubli-
€z apti , {uzqué libertatis quantum
foﬁ'unt tenaces, Hinc ulterius fingu-
ares Regiones, {ingularem determina-
to planetz influxum attribuunt Aftro-
Jogi : ita cum finguiari przdominio
Arabes , Manres | Egyptios , & Sinenfes
veneri {ubiciunt, Jtales , Hifpanes
Graces ad Jovemreferunt, Germanos
Angles , Gallos peculiari Martis influ.
xui fubdunt. Hinc etiam ex diver(i-
tate climatum Gresi habentur leves
& 1nfideles, Gretenfes femper Menda-
ces; Afri {ubdoli, Hifpani graves , &
fic de reliquis nationibus, & populis
{ub diverfis climatibus conflitutis. Un.!
d¢ ctiam aliqua integra nationes funt
promptiflime ad predas,alia avidiffis
mz ad vindi&am {umends , aliz timi.
' : diflima
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diffime , aliz audaces, & generofiffis
mz , 2liz imbelles , & loxui dedit,
nonnullz ferz, aliz mapfueta ,ac mit-
tes ; aliz ad imperia, aliz ad fervitu.
. tem natx, aliz ingenio prafantes ,
aliz pené omnis mentis ufu deflituta,
Undé veriflimum illud Baibi Juriscon-
fulti affercum : Tngemia kominum fiers
deteviora yvelmeliora , ex aéris difofitio-
ne, que utigue & [ub diverfis climaribus
eeli  diverfag & ratio eft , nam ab ani-
ma mens,a {piritibus anima,a fanguinis
temperie [piritus , b aére ambiente
fanguis, & cali climate aér ambiens ,
‘mirim quantum dependet.

Nontamen ex eo ftatim , quod hic,
vel ille, fic hujus , vel illius nationis
vel regionis, inferre licet , eumn efle
obnoxium ijs vitijs, qua ad tales in-
clinationes confequi folent , fed omni-
bus, & fingulis Vulgare illud di¢tum
Socratis in mente fit : Tali fuiflem ,
wiff alimgimiee virtws feciffet,

D¢ Quz
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Quz tamen omnia {ua cum debita|

proportione ad individuord influxum
seferri poterunt, ad qua duplex comu.
niter czli refpeGusinfloit, & univer-

falis patrizz , & particularis propriz na. |
tivitatis, Ulterius poflet curiofius , |

quam atilius inquiri.
DISSERTATIO XTI,

An aér ad inducendos morbos majos
yem vim babeat , quam Cibus
© Porss?

g Nordinatam vivendi rationem fo.
I res quidém plurimis corporis ma.

lis aperire, non ullus diflertt ; cim
oemaes feré morbos venafectione, pur.
gatione , alijsqué evacuationibus cu-
fari ex praxi pateat, quibus {uperflua
humorum copia auflerenda eft, qua

ex nimid ingeftorum copid ducit ori. |

ginem. Unde Gallen. iz lib. de cibss
i, & wali fueci , & . de diff. febr.

¢, 3. ex prava victus ratione morbo-.

fum apparatum contrahi , abundé
B : ' com-

—— T
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commemoravit. Aéremtamen Cibo,
& potu majorem vim habere ad infli-
gendos morbos tam ratione quam ex-
perientia certum efle videtur ; illum
enim principem locum ex rebus fex
non naturalibus obtinere | & hinc cau.
fam cofmuniflimam efle | atque mor-
bos communes &b illius vitio ut pluria
mum exoriti 2b Hyppoc. iz /ib. de 4é-
re, & multisalijs locis expenitur : At
probabiliflima videtur efle ratio: quo-
niam 2ér fubtilis eft, tenvis , valdequé
molilis , ( ex differt. 2dd abmndé confat)
& in corpus omne , tim per inlpiras
tionem , tim per diaftolen arteriarom
C ut . differe, 3tia clavins explicatum
¢/l ) totius corporis penetrabilis, f(uise
qué vitijs , {cilicet qualitatum intem.
petie , impuritate fubftantiz , & inqui-
namentis partes corporis ledit : quo.
niam indefinentér nosambit , & infpi-
ratur, & quidém nobiliflimas corporis
partes, cor, & cerebrum incegris viria
bus aggreditur , quod videre .eft i
: D71 aiffers.
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differt. 3tia. Haecautem propofita ve. |
ritati nihil officiunt, quod aér corpus |
noftrum ( uti cibus, & potus ) non nu-
triat , quia alimentum non eft, ut in
fubftantiam noftri corporis mutaretur,
alias mixtum corpus fierer: Alimenta
enim omnia ex plantss , & animalsbus
( utaflerunt Medicinz Proceres ) de.
{umi debent, nec ex mineralibus , quia
haxcin {ubffantiam corporis, qua talia:
commutati pon poflunt: & omne mix-
tum, quod vim habet nutriendi, vi.
tam habuifle necefle eft, undé maxi-
mam pro confervatiene nancilcitur
fimilicudinem. Nequé etiam aérem
ea {ultinere admittitur, qua nutrimen-
ta in corpore noftro pati necefle eft;
fcilicet mafticari in ore, ptaparari in
ventriculo , concoqui, & in chylum
converti, in corde transmutari in {an.
guinem, per venas , & arterias in reli.
quum corpus deduct , 4 partibus attra.
hi, attratum retineri, retentum con.
¢oqui, concodla aflimilari, & ab ex.
$i4 ¢remens
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crementis liberari.  Ex hoc ita non
inferendum eft , acrem propterea
ad inducendos morbos minerem ci-
ko, & potu habere vim; cim aéris
elus ita fit neceflarius , ut eojuxts due
thorems lib. de flatibse vita humanaca.
tere non potfit, cujus alteratione affi-
due¢ afficimur , aded ut nubile, & plu-
vio Jove triftiores , fudo , ferenoqué
czlo latiores reddamur, verum non
unum oritur in corpore malum, quin
inter res non naturales primas teneat
aér: id iplum experimur in hyeme ab
aére in qualitate frigida excedente (ex-
crementis colleétis, & porisobftruélis)
pracipue excitari Cephalalgiam , utj
annotavit Coms. 3. aph. 13..G 22,
Eandem etiam in xtate ab aére in cali-
da qualitate excedente radijs ita folaris
bus nimis impragnato induci, demon-
ftrac Luculentér Guern. Rolfinc. Is
Confil. Med. Confults 2da. fol. 5. Aér
enim calidus , & ficcus promovet effu.
fionem animalium [pirituum , ex qua
: plu-
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plurima exoriuntur mala, obfervant
fingulis diebus pradici. Quid itaagr
autumnalis , qui detegere folet errores
wftatis. Quid & vernus, qui inter
caufas non naturales waelancholie bypos
clendriaca , alijsqué fimilibus morbe fus
um addit fymbolum, de quibus
Hoppocs 3. aph. 11.quam enim atram
bilem Autumnus , & craffam pituitam
Hyems naturd fua generare folent, il
lam utramqué ver movet , cujus eflen-
tia quidem falubris , #i Hyppoc. 3. aphe
©. ex accidente tamen,ctirn in corpore
impuro varios producat affe@us, mor-
borum ferax eft, ita Hyppor. 3. aph. 11.
@ 12. Nonminorem etiam cerebrum
turbandi vim habet noétu lunaribus
radijs illuftrata vernalis aéris conftitu-
tie ,qua Epilepfiam aliosqué bujus generss
waorbos jam {zpius induxerit 3 Teftis
elt Anthillus apud Stebawm Mediews.
Pratereo aérem Aquilonium , qui
judicio Hyppoc, 3. aph. 23. merbo.
yums later alinm , pulmonnm inflammas
5 ties
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sonum , lethargi , gravedinum, tuffinm ,
| vertiginum , & apoplexiarmm &c. prine
cipinm effe folet. Quid meminero de
aére anfirino , quiab authoribas plum.
bens effe dicitus : unde Horatius ib. 2
Serm. Satyr. 6. Vers, 18. ’
" Nec plumbens Anfler
Antumnosqré gravis , Libiting qua
Jfius acerbe.
Quod plumbeos homines efficiat, gra.
vans caput, & membra. inde Cous,
3. aph.s. - 7
- Auditwm minuit o vifumqné obnubi
lat Aufler, : '
Languida membra facit , capmt &
gravitate fatigat 5
Hec , nbi crebrefcit | patinninr debia
liores.
At contra Bovess tufles mevet 5 afpes
rat era ,
Supprimit urinam, ficcams guogué pros
sreat aluwm.
Taceo nunc de morbis A malignis fyde.
ri influxibus,ac qualitatib? occultis din.
. Ue
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duclis,, qui uno eodemqué tempore ,
una in civitate aérem immutando va.
rijs modis corpora viventium affici.
ant, quod quidém morbiEndemij, &
Epidemij Tempore peftss | &> malignas
rum febrinm declarant. '
Vertm noninapertum proferoinfi.
pita alia mala, quz aér {voalterandi
modo corporibus.humanis inferre fo.
let, qua quidém tum ab Aftronemis,
tum 2 Philolophis , & Medicis accura.
tius funt inquirenda. ' :
Atqueé hac de aére , quatenus fani- |
tatem confervare, vel morbosinduce-
- re folet,dicta fufficiant. Sequitur
nunc De Cibe,

DIS.
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l% i’&&&!&iﬁs DT Rt
s

DISSERTATIO L
Quid fit Cibas , quid Medicamern«

1118 , quid venenum , G quensade
bacinter fe dgj’émm ?

= Orum, quz affumuntura
nobis tria funt genera ;
o Alimentnus, Medicamen.
N _* tums, venenwm. Primd
AP Arilt, lib. 3. de anins.¢. 4.
dxcxc Almunmm efe id , exjm benceficin
facnltd AnimE Vegetntiva Corpis anis

meatuie confervar  Avicenn. lib. 1.

De. 3. peculiari capite ftatuit. Ali-
mentum elJe corpm o quod inflanras id

gquod in corpere ef confumptnm. Gallen

Lib. 1. fimplic. ¢, 3. de temperam. do.
cet s alimentum offeid , quidquidex qui.
fam [xbﬂantm prepriesate aptam eff in
sorporss [ubflantiam comverti , nec non

L. f mpl. ¢.-1,aflerits limentws e}/;
s,
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id, quod i calere nativocommmtatuy ,in ¢
corporss noftvi fubftantiams convertiilluda
gué nurrire poteff Horum authorum de-
finitiones licet inter {e verbis differre ,
videantur, re ipsa tamen inter {e con-
veniunt , quoniam id ponunt , in quo ¢
natura alimenti confiftit, eft autemil. |,
lud reparatio illins, quod per allionem |
nativi caloris eft confumptum, & con-
fequentér etiam vitz corporis confer-
watio , & augmentatio, qu® repara-
tionem illam, & nutritionem {equituts |
In hoc autem eibus &b alinsents differre |
videtur, qued cibus nomen acceperit
& paffione, quia editur,, & manducatur
alimentum autem 46 adione , fivé ab
ufu, & officio, quoniam nos alit, & re. |
fituit aliquid in illivs locem, quod 3 |
calore noftro fuit abfumptum. Hinc |
quomodocunqué accipiatur alimen:
tum , fivé cibus hac canfalis definitio |
fauisfaciet , §i dicatur, Alimentsum eff '
corpus wiixtum & planitis , & animalibus
vefcss petituin, d facultate avinaa nntritia |
: vd
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7 o per calorems nativum concollum , par-
= tibus cerpors; vivi affimilatum  ut repoa
2= natur y quod eff ablsmptunz , & corpis
€ uutritum wsqué ad confwmptum , & dea.
\ finitumn terminume confervetny : hzc
0 enim definitio requifitis omnibus {ti-
- | pata primas habere videtur ; quia ma-
0 \teria funt plante, animalia. Effici-
- ens primariy ¢ff anime faculias nutritis
va, & inflrumentalis | que eff calor na-
|fler mations. finis eff confervatio anima-
o \ticarporss invita ,forma, gueineeclu-

[ ere videtwr , ut nstrimentum nom fit
| quodlibet corpus dispofitums, [ed mixtum,
y | ¢ ex elementis compofitwim , & tale quod
| [it appetitum, attr afum, vetentum con-
| Coltum , &b exccyementis depuratumn, tan-
| demqué partibus alendis prorfus affimi-

| latwm,
| Medicamentum defcribitur 3 Gal-
' len. L x.fimpl. c. 1. quod ficnt alimen.
| l tnm co;fus noftrum inflaurat , & anget
| it medicamentum eff , quod corpus no-
frum alterare potefly & aflatn praterna-
IHe
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turali 4d natnralenspartes animati ve
dscere, In hoc autem differunt inter le,
quoniam alimenta utilia funt, & ad
vitz confervationem nobis inferviunt,
ac proptered vitari nullo modo pol-
{unt, nobis enim affimilantur, & ob
id reftaurant, quod eft deperdicum
Medicamentum autem alterardo ,&\
evacuando , alijsqué modis in nes
agendo, prodeft quidem, fed ad vite
cuftodiam fimplicitér , & abfoluté ne.
ceffarium non eft, nequé nobis affimnis
latur , ac proptsreacorpus non nutrit,
nequé auget. |
Venenum elt, gwed natura fue con-
graviesate , & qualitate eccultd etiam
exigus in quantitate, vel aflumsptum, vel|
inspiratum , vel for® admetum corpm
gorrumpit , & deffruit , ac proptered ali-|
mento ¢ diametro opponitur, medi.
um inter hzc duo extrema locum ob-
tinente medicamento. Quod autem |,
aliquid ad nutriendum, vel corrum- |

pendum corpus fit comparatum, ali-
undé |
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undé non proven 't ,quam & certd pra.
portione temperamenti cujus caufa
‘l alimentum potentia eft tale, quale eft
vivens: venenum verd vitz conler-
! vationi adverfatur , quam tempera-
menti proportionem nulla humana
mens 4 priori definiré poteft , fiqui-
‘dém feniu rationis miniftro excedens
duntaxat in temperamento qualitas
percipitur , ac qualitatem ipfa prepor.
tio , nequé tatu percipi, nequé ani.
mo plané deprehendi poteft: itaqué
non eft mirandum , fi alimenta, & ve.
' nena fola experientid duce nobis in-
| notuerint, & pro vario viventium ge.
Dere , mutatd Nimitum temperamen.
torum proportione , alimenta , vene-
naque varient ; adeo ut interdum he-
| mini fit venenum , quod pecudem
| nuerit, & viceverfa pecudem interis
mat , quod hominis naturz eft amia
‘| cum.  Ex quo facile intelligere eft,
| qua ratione venenum agatim corpus,
| Cum enim univerlo corpori viventi,
' ; cum-

|
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cunisqué ejus partibus certa infi¢
temperamenti proportio , proprijs de-
finita terminis excefsts , & defe@is, |
extra quos vitale temperamentum el- |
fe definit, conftat eam temperamenti
latitudinem perverti, penitusque dea
frui oportere &b eo , quod veneni no-
men mereatur, Duo autem ad tem-
peramentum vitx functionibus infer-
viens neceflarid concurrunt, infita
temperies 4 mutud elementorum re- |
fralione orta, & influens calor, quo
inlita temperies adtuatur, utrumgque
expugnat venenum , eadem pugna ge-
minam infert ciadem, diflolutione ca-
loris influentis, & proprij, feu infiti
temperamenti corruptione, non que=
madmodum excellens aquz frigus, &
intenfus ignis ardor corrumpit corpus

exceflu qualitatis omnia in le comn,u-
tantis, {ed toto temperamento viven-

ti corpori adverfante,, licet in eo nul- |

lafit excellens qualitas , qua ultra me- |
dicament1 vires agere, atque alteratio |
: : nis
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nis fines excedere deberet: propteréa
ex lmpro,ne venena appellantur , qu-
cunqué qualitatis exceflu nos corrum.
punt , vel frigidicate exftinguendo ,

| vel caliditate inflammando, eaqué non

genere , id eft, natar contrarietate ,
fed copia necare omnes cum Galeno
confitentar.

At proprié venena, qua genere ne-
cant , minorem quantitatem habent

|enim, & ipfa determinatam ( qualis ad

omnem actienem naturalem requm.

tur ) poltulant , & in parua quantitate
brevi totum corpus immutatur.

Nequeé eft exiftimandum , propria

venena omnia inferre mortem prima.
ria cordis 2ffeione , quamvis certum

fit ea vitze adver(ar:. Nam pamum

temperamenta proportione , cum dif-
ferant, non habent candem cum ve.
nenis repugnanuam » fed pro varia par.

Itium difpolitione ; variat quoque ves
|nenorum actio, cum alia primo affi
| Ciant cor o_mmmn deterrima ; alia pul-

o=
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mones, st lepus marings 3 alia veficamy |
w2 cantharides 3 alia nervos , %7 argen-
2w vivem ; alia cerebrum , uz vrfi ce.
yebrums ,mednlla arietis & quacunqué |
alia hominem dementant; alia teftes, ‘
#t mewflysunms corruptnm , quanquam a
partibus primo lzfis necefle eft cordi
communicari 10Xam , priusquim vita,
decedat: hac autem clarizats gratidli
dicta funt de veneno,. ol
Quod autem quzdam alimenta re.ne
periantur , qua fimul corpus noftrum P
alterant , atqué talia elimenta niedica-hl
mentofla nominare oportet; alimentalic
quidem , quatenus familiaritate fub-fe
fantiz corpus noftrum nutrire pofs;2!
funt ; medicamentaverd , quatenusio
idem alterant : ita ¢ contra etiam smee.
dicamenta - alimentofu diGla inveniri®$
poflunt, qux quidem maxima parteild
corpus noftrum alterant ; aliquid ta-P |
men, quod in fubftantiam corporis:al
noftri verti poffit, obtinent. Etita hf‘{a
funt differentiz alimenti;medicamen4id
, atqué veneni, DIS; ¢
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98 DISSERTATIO 11, )
, Quis ef cibiufis, & quanamin eo
| potiffimim confideranda [unt?
g um corpus hominis in perpetuo fit
ip fluore, & triplicem fuz lubftantize
y| el : {pirituofe, humidz, & {o=
¢lidz jaGuram patiatur 5 nequé illam
ob indefinentem caloris nativi a&io.
,nhem evitare poffit : itaqué neceffitas
ypoftulat, ut quod corpori deceffic,
.aliundé 1pfi reftituatur, nifi enim hoc
3ticret ,- homointer breve fpatium in-
oteriret , ita etiam calor nativus una
.andemgvanelcit , {ifubjectis, quibus
lstovebatur , fit defticutus, eftque hanc
,,0b caufam vita , & necis Author, illi-
rits quidem per fe , hujus autem perac.
tgfldens, ut enim ignis combufto ligno
2.0 foco, vel fornace, oleo abforbto in
jslampade exftinguitur, fic calor nofter
2li¢is fubjedis depaftis evolare folet.
n4ibo igitur opus eft, quo , quidquid {o-
Sét E 3 lidios
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lidioris fubftantiz abfumptum eft, in
ftauratur 5 qua de causa etiam natura
omnibus animalibus vis id , quod de-}|
elt, appetendi ineft. Ex hoc itaque
alimenta potifimum confideranda,
ejusdemqué ufus cognitu maxime ne.
ceflarios eft. Nam de nulla rerum ha-|
rum , qua ad (anitatis confervationem |
funt neceflariz, homines magis {ollici- |
ti funt, quam de cibo , & deindé potu,
pec inuild magis, & frequentids pec. |
catur, Quamvis aére , reliquisqué |
feré, ut offeruntur, uti folent : at inf
“¢ibo maximé delectum habent , hunc.
qué illi praferant: hic condimenta,
“hic obfonia quzrunt ; neque femper
¢um valetudinis commodo. Dum
enim gulz indulgent, non femper fa
luberrimos , fed  plerumgqué palato
gratiffimos ufurpantcibos.  Sumuni
tur autem alimenta ¢ duobus rerum
generibus, vel 3 plantis ¢ terrd nafcen: |
tibus, vel abanimalibus, qua verd 4
animalibus defumuntur duplicia fun:i
viy

o
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vel partes animalium, vel qua, etiam-
fi partes animalium non fint, ab ani«
malibus proveniant, ¥z ova, lac , Buty-
sum , Cafesss y mel , & fimilia, Mineralia
verd, & non paucz etiam plantz ex
alimentorum ' ferie prorfus excludun<
tur. Ut autem alimenta hac nobis
falutaria fint,oblervandz {unt circum.
ftantiee eorum : bewitas, & malivia,
Menfura , froe quantitas tins continnd
tnm difcreta , orde eorwm yque ingerens.
da, qualia fingulis conveniant ,tempus ;-
G hera [wmendi , conuctudo, deleGatio |
w[ns s anni tewpws €c : de quibus figillas
tim ex fequentibus differt, colligen«
dum erit, ; #

DISSERTATIO III ‘

Quas cibws judicatur bonm , & [a=
Inbrss | guis malws y & infalubris ?

.uT corpus morbis obnoxium non -

reddatur, fed fudin {anitate eon-

" fervetur, cibis bonis & laudabi-
libus velci oportere necefle eft ; cibi:
E3 au-
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autem benitas confiftit in fubftantia,
perquam intelligimus formam , & ma.

teriam, ex qua illi componuntur. Sub |

forma nomine comprehenditur illa

totius fubftantiz proprietas, qua cibus,:
vel potits alimentum idoneum reddi--

tur, ut in corporis noftri fubfltantiam
convertatur; hinc alimenta nos nu-
trire propter fubftantiz fimilitudinem,
guam habent cum corporibus noftris,
dicitur, Ex hoc ¢sbi dicuntur boni,

o L s s

velmali [ucci , multnnm velparimnu. |

grientes , quatenus habent {ubftantiam
orporinoftro magis, vel minds ana-
logam, eamqué puriorem, aut multis
partibus haterogeneis permixtam.
Ad materiam autem referuntur durizi.
o5, mollitiesy raritas , denfitas ,gravitas ,
levitas , craffities | tenuitas , lenter , €
Sfriabilitas ; quamvis hzc fub qualita-
tum fecundarum clafle contineantur 3
materiam tamen proximé fequuntur,
ac propterea qualitates materiales no.
minancur, ( guis 6x varid permixtzamf
" =

€
&

|
!
a
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bumidi eums ficco orsumtwr ) ad fubftana
tiam, vel fubfantix modum reducun.
tar.

- Cibus ergd bonus , & falubris ratioa
ne fubfantiz fit, qui bonum, & lau.
dalilem habet fuccum, & qui bené nus
trit, qui paucas in fe habet excremen.
‘titias fuperfluitates, qui corruptioni
& putredini non eft obnoxius, qui in-
grati odoris , & faporis eft expers, non
acer, mordax , falfus, amarus, aut val.
dé acidus, qui lentore , & vilciditate-
caret, nempé, qui nequé nimis duri ,
craffi, denfi, nequé nimis molles , rariy.
aut tenues , fed mediocrem obtineant
confiftentiam, ac etiamis cibus bonus,
& laudabilis effe cenfetur, qui mas
gna cum veluptate affumitur de que.
in feq. clarims. ‘Tales enim cibi fune
facilis digefionis, & celeris diftribu-
tionis Eupepti 5 Boni fucci Enchymi,
multi  nutrimenti Oligotrephi  dilki.
Ex quorum genere funt panss ex puriffi-
%24 sritici farind confeius , recens, bené

ey E 4 cocins ,



96 Differt, Phil. Med,

ol , & fermentatns , jufiula gallinat
Y#m , Caponium , & cayninm landabili,
$mz alioruyn animalinm quadrupednm ||
.8Va pretevea gallinarum tremula, Sor-‘
bilia, & recentinz carmes. gallinarnmg
Caponum, gallorsm indicorsm Juvenum,
Perdicum , phafianorumn , aliquarnm ﬂ'vi«’
Sularam [cilicet in montibus , & collibs
degentin 5 nec non caro virulina , ver|
Vecina , € bedina, O alia. Tales enim|
cibi puros producunt fpiritus, calerem|
fovent , viresqué non folim tuentur,|
fed etiam augent , faciuntqué, ut flo-,
xidus ; & vividus calor in corpore elu-
ceat, & ut adtionesomnesrité obeans
tur, Cibus verd malus, & infalubris:
eft difficilis digeftionis, & diftributio.
nis ; quia difficultér digeritur , dispe.
pims 3 mali fucci cacockymus 5 pauci nu.
trimenti polytrephus dictus, talis em'rm)
difficultér concoquitur , paucum ali®
_mentuin fuppeditat , facilé corrumpi.
tur, & multa excrementa relinquit , i
enim eft, qui duram, craflam, gravemn
den |
]
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denfam &c. Subflantiam obtinet, s
pants furfuracens Gc. Caynes caprayum ,
bireornm | Bovawm ant vaccarnm [enio
& laboribus emaciatornin  carnes items
Sferarum fumo indurate, ant [ale condie
245 vifcera pecudnm 5 cafens putridus , &
Verminofus, piftes [quarmmis carentes &
eanofis, Intofisqué in pifeing ,vel paludia
bus, & lasubus viclitantes , wt annofs
carpiones , anguille &c.- His edulije
annumerantur fruciss arborwm, & fiw=
ticum o olera iteyn multa , nec non cucte
meres ; Legumina , wt [unt lentes , faba
pila @e. ita etiamy tubera terra, pove
vum y Braffica s © fmilia,  Alius cibus
etiam dicitur fiyma , qui quidem mul-
tumalimenti {fuppeditat,fed magno ca-
loris robore ad conco&ionem indiget 3
alius vero infirmm eft, qui quidem
prompté coquitur , & facilé nutrit ,{ed
exiguum, & paucum alimentum, vel

quod cito diflipatur , fuppeditat.
Cibus verd , fell potius alimentum
illud quandoqué medicamentofum, de
: - RS que
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guo in primd differt. de cibe dictm .

. €orpus noftrum in primis qualitatibus,
fecundis , vel etiam occultis aiterat ,
unde refrigerat, calefacit &c. Incidit
attenuat , incraffat , aperit , laxat, ad- |
ftringit, lac, vel femen minuit ,vel au. |

-get, & eft fecundum Medicos vel diw.

_veticum  vel Hyflerieum , Becchicums
[o# peclorale | fomnifersmm o calewlofwm ,

-uepbriticums , diaphoreticum , alexiteri-
#m &¢, De quo plura ex materia me-
dica defumenda fgnt.

Hi autem cibi boni, & mali, falu-

_bres, &infalubres omnibus hominibus
wquales non funt, variaenimin ijs ob-
Aervanda eft difpofitio,, cum alij magis
labori deditis , & calorem vegetum ha-

-bentibus, alij magis otiofis , langui-
dis, ac debili calore praditis conveni-
ant ; ita quibus calor fortior eft , ijs cibi

-difficilis digeftionis , & diitributionis &
qualia funt Carnes bubsle , cervina , lea
porine', infumate &c. bene concoqu-
untur. .~ Gibi autem facilis digeﬂ:ionig‘,

PR

-
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& diftributionis , qualia funt caryes vi-
tuline, ova forbilia, tremula , capones.
galli indici | perdices Gc. Pejus, & de-
terius concoquuntur ; ratio eft, quiad
calore fortiori aduruntur, ac etiam
corrumpuntur; ficut enim faciléalte-
rantur, 1ta facilé etiam vitiantur : hoc
demonftratur in melle, quod naturd
fui dulciflimum eft, & i diu coqua.
tur, amaritudinem contrahit ; contra.
rium videmus in carne bubula i diuti.
us coquatur, {apidior evadit. Nunc
ad propofitum mel pueris, atqué ju-
venibus, qui calidi ,maximé noxium;
ratio eft, quia & vegeto illorum calore
aduritur , & in bilem vertitur ; fenibus
autem € contra mel eft fanum, & com-
modum , quoniam % modico illorum
calore concoquitur. Videmusitaqueé,
quod Ruftici, opifices,& graves labores
habentes & Leguminibms ; cafes , carne
bubuli , Brafficd ¢7c. optimé nutriane
tur , ubi & carnibus vitulings y pullis galli-
Bacess , columbinss , & avse [orbilibus fuf.
: E;6 fici-
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ficientérali non poffent, nec non &b 4
s maximé leederentur. !

Ex his igitur facilé quivis defumere |
poterit, quod pro diversi hominum |
natura, vite genere, & exercitijs &c.
Idem cibus aligyibus fit bonus, & fa-
lubris , alijs erit malus , & infalubris, |
& ¢ contra, |

DISSERTATIO IV. |

Andetar aliqua generslss in mode-
rard Cibor um quantitare regula ?

Eneralemciborum quantitatem,
G & regulam prafcribi non pofle |
interdicit maxima temporum;,
gtatum, ac naturarum diverfitas,qua.
rum aliz & tenui, alia 3 forti, & libe. |
raliori dizta l#duntur. Eatamen cui. |
libet alimentorum debet efle quanti. |
tas , qux reficiendo, & alendo corpo. |
ri fufficiat ; fortibus enim liberalior, |
imbecillibus parcior cibus conceden.
dus eft; ijs enim, quibus major con.
coquendi, & digerendi vis ineft, ali-
men-
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menta plura , atqué ea , quae funt diffi.
cilioris concoé’noms, quibus verd des
bilior eft calor , ijs pauciora atqué ea,
quee (unt facilioris conco@ionis offe
-renda erunc : perpetua autem fit hac
regula s munguam [atiayi cibss | & inse
pigrum eﬂé ad laborem 5 quam Hyppoc-
6. Epid. Sect. 4. aph. 20. dereliquit; ne-
qué etiam omittendus eft Hyppocratis
aphorifmus 5./ 1. ubi texsen: vilium,
ewmqué admodwm escquifitsm Fanlo p/e-
uiors effe periculefiorems annuntiat ; rea
pletioni enim, quam inanitioni occute
rere facilius eft, praecipué (i inanitio foa
lidis j jam partlbus commumcata fit,
tunc enim prnvatlcms vices quodam.
modo f{ubit, de qua ad hzbitum vel
difficilis , vel nullus daturompind re=
greflus; profecto facilius eft caufis re.
plentibus fubvenire, quam exhauftum
bumidum primigenium, & exhauftas
partes folidas alimento reficere, x
Ad hoc triplicem vi&us rauonem
pofuit: Hyppoc. & Gallen, nempé se.
E7 suem ,
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nswent , mediocyem & plenam. Tennss
eff , quz vires imminuit, & agrotis
tantum convenitf{ecundum illud , cor.
pora vitiola , quo plus nstries | eo magis
ledis.  Mediocrss , quzein eo Ratu, in
quo eft , naturam confervat. Flena
quz auget , vel aliquid addit ; poftre.
ma autem hac {pecies fanis , & bené
valentibus ut plurimim convenit ,
quibus mediocris vi€us robur immi-
nuit, plenus verd auget ; nam ficuti
cibus fanis robur , ita grotantibus
motbus eft. In fanis itaqué femper
.oblervandum eft naturz robur , vel
.augendum alimentis , non frangen.
dum; quod in 2gris non poteft fieri,
‘quia vi€tus mediocris vires confervans
4n fanis , eas imminuit in 2gris , mor-
‘bum augendo, quia qud magis nutris
-0 magis ledis wti dicium efl,
Tam exata autem vivendi regula
. Boftro tempore efle non poteft, quam
-Hyppoc. {upra citat. loc. won [atiari ci-
bis e, conflicuit ; liceat autem fanis,
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& bené valentibus fortioribus, donec
vigeat appetitus , ad fatietatem come-
dere ; modo ab affumpto cibo non
{entiant torporem quemdam, vel in
membris languorem, gravitatem , laf.
fitudinem corporis , majorem ad fom.
num inclinationem , ad ftudia, alias.
qué mentis occupationes {e effe inep.
tiores,, quam antea, dum eflent agiles,
& alacriores ; fi verd ex his quoddam
fentiatur ; perfpicoum eft, eos juftam
menfuram excedere , & plus ingefifle,
quam natura exigebat: Omze exivs nia
minm natura inimicuns. Hine cibi
quantitas edusqué imminuenda eft,
donec predi&a incommoda non am-
plius appareant, Et fi hoc non ferve.
tur , fiet, quod dicit Hyppoc. k 2. aph.
17, whi plus cibi, guam: pre naturd inge-
Awm eft, bic morbum facit. Cujus ve=
ritati (acre {Criptura authoritatem fuba
-neftere licet. Ecclefiattes c. 37. Noki ,
inquit , avidior effe in omni epulatione
@ non se.cffundas [uper efcam ,inmuliss
. enim
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enim cibis erit infiymitas , & aviditas ap- |
propingsabit wqus ad choleraps: proprer
crapulan multi obierunt | qui antem ab-
flinens eff, adijeit vite, Hinc {obrie-
tas, & ciborum parfimonia fanitatis ,
& vitx longz parens dict confuevit
repletio vero eft multorum morborum
origo, & abbreviat vitam ,undé no-
tum proverbium: plures occidit gula ,
guam gladins.

De fignis proindé repletionis tradi.

dit Hyppoc. 3. de dietd , & funt hac 4 |

‘qua fequuntur in ordine, Capi- |
265 dolsr | € gravitas, fomni longiores ,
O perturbati s infomnia twrbnlenta | Ria
% , comtentiones , ut videarur homo

cum aliquo pugnam comittere ; fowz- .

wows etiam disynus pracipué poff pafiwm 3

( eos tamen excipiant, velim, quia

juventute fomno pomeridiano ita afe

“{ueti funt , ut, fi ad minimum per ®

- unum horz quadrantem non dormi=
“tent, omnibus fint inepti negotijs )
[eznivies taviss corpordi ) laffitndines , &
' dolos
~

E
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doloves wvel in toto, velin alignd parte;
appetitis dejec¥io , aut imminhtio , crya
ditates in ventriculo | rulius acidi , vel
widoreft, alui conflritio , ant tayditas ina
[olita ; deflillationes frequentes, mares &
cand repleta , & quibus tamen nibil y ant
parsim emanngitny s mané cim exercevi
incipiant , maltinm emungitary ac ex=
[puitur.  Flatusam copia prater confues
tudinem | alui profluviainterdwm & cora
ruptis alimentis | € interdum dyfente-
rie. Hzcautem i advertantur, con-
tra repletionem quzrenda funt reme.
dia, nec ftatim ab uno extremo ad ali-
ud tranfeundum quod docet Hypp. 2.
aph, s1. .

Confertim , & [ubitoreplere y ant eva.

: cnare, ;

Et fubiro frigws producere , fvé cala

rem , :
Ant utcungud aliter corpus agitare
. mocivam,
Natwre fignidém niminm quodcnngnd
repuguat o
; Quod
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Quodvev [ensim pracedit tutins effo )
Maximne ab koe [i quis paslatim tranfis

ad ilnd. |
Ab inordina vivendi ratione noneft |
immediaté tranfeundum ad exa@am

regulam ; fed id {enfim faciendum ,

minuendo modicis fubtia&ionibus

confuetam quantitatern , donec ad
eam perveniatur menfuram, qua non
amplius corporis adtiones impedit.

Omnes enim fubita mutationes , fi

fint netabiles, offendunt naturam , uti

Hyppoc. ¢it. loc. , propter confuetudi-

nem ( quz veluti eft altera natura ) 2

qua violente receditur, & inducitur,

quodilli eft contrarium ; ficutid, quod
eft natur® contrarivm, vehementer
fentitur, & afiligit: ita qued eft con-
trarium confuetudini, quando illaad-

huc viget , undé {enfim recedendum ,

guod [enfim fit | tutum eff 5 ita enim in- &

ordinata.illa vivendi regula veluti per
exiguas particulas gradatim minui po-
teft , uti anted gradatim crevit, & ita

m utatio talis molefta non eiit.  Qua-
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» . Quaproptér cui fanitas fua curz e,
diligentér videat , qua ciborum quan-
titas {ibi conveniat, ne immodica co-
pia calorem nativum obruat , & in.
temperantia, ac crapula ( #ti diclum
¢# ) morbos fibi accerfat; quamvis
enim in alijs conditionibus aliqualis fi -
at exceflus, {i tamen parva it eorum
quantitas, tamen melins concoqui , &
nutrire potet. Videmus enim mo-
deratam ciborum quantitatem non fo-
lim ad fanitatem in eodum ftatu con-
fervandam , fed etiam profligandos.
morbos contumaces ,& diuturnos ma-
xime conferre ; dum enim calor nati.
vus paucam illorum quantitatem con.
coxit, circa humores fuperfluos occu-
patur , eosqué digerit , diffipat, & per
varia corporis emunctotia fenfim eli-
minat, ut tandem corpus purom , & 2
caufis morbificis liberum evadit.
Hoc videre eft in magnis mutatio-
- nibus temporum v. g, quando a con.
Ritutione auftrina, calicd, & humida
: fubi-
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fubita, & repentina fit mutatio in aqui-
loniam, frigidam, & ficcam, multos
homines affici cathartho , pleuriti-
de &c. In quorum {cilicet corporibus
morbolus apparatuslatitabit s hos verd ¢
minime , quorum fcilicet corpora ma.
gis vacua fuperflyis humoribus repe-
riunturs & {i A caufis externistale cora
pus ledatur, multd minor Jefio fequi.
tur, quia corpus fuperfluitatibus vacu.
um magis refitit.  E¢quid non con-
fert in morbis incurabilibus, diuturnis,
ac contumacibus exacta vivendi re.
gula; etli eos non auferat, eos faltem
multo leviores, & tolerabiliores red-
dit, & facit, ut 2gri cum ijs diu vive.
re pofiint. Herodotus Philofophus ta-
be laborans beneficio dizta ad centels
fimum annum pervenit : Teftatur
Arift, inproblem. Quotidie experimur
vatios cum [cirrko bepatis, lienss | cnm S
¢alculo i renibus, ant vefied cum vulce-
ve pulmonum cum antigud G inolitd ine
temperie viftermws , cum Enterocele

Hy.
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» Hydrocele , Epiplocele., Omphalocele , Bu-
bowocele, Circofocele , Prenmatocele, alijs-
que hernix generibus din vitam pro-
ducere ; & quz non adhucalia avertit,,
tollit, & removet mala; Luculenter

~ videre eft apud Ludovic.Cornar Nob.
Venet. in libello de vite [obris sommodis
infCripto ab eo izalice edite , qui poltmo=
dum inlinguam latinam converluseft,

DISSERTATIO V.

An in ufu ciboram aliquss fit ordo
bfervandps | ita nt alii prius , alij pofles
rins 5 alij vel¥ins in prandio 4 alij
Convenientins in cani
&fJumantur ?

: On exigui momenti eft hac regu.
N la, ciborum ordinem fpectans 3
cum de ei vari¢ difputent Me-

dici , alij enim ftri¢tum plané ordinem
obfervari cupiunt , alij nihil referre
zftimant, quocunqué etiam. gedine
cibi ingerantur. In pralenti Galeni
3.de dliment.fasult, ¢, 3@ 3. de viclns
var.
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rat. inmorb, acut. text. 22, ejusqué fe=

quacium amplecitur opinio , quod

alimenta tenuia, liquida, conco&u fa~

cilia, laxantia, & qua facilé delcens |
dunt prius ; crafla vero, folida , con-
coétu difficilia , & adftringentia pofte-
rius affumenda fint; & id nonob hanc |

rationem [olim, cum liquida reliquis

alimentis quafi viam fternant , ventri- |

culum ad appetitum incitent, ejus-
dem tunicas dilatent , caloremqué ex-

fufcitent , craffiora , & duriora alimens |
ta hume&ent , emolliant , ac difpo-

nant, ut facilius concoquantur, fed
etiam propterea quia liquida efficiunt,
ut, quz durioris ,%t craffioris funt fub-
flantiz, probe mifceri , & uniri queant,

quz mixtura, & unio facit, ut rectius |

meliusqué concoquantar.’
‘Nam que celerius concoquuntur

qualia funt liquida, & humida, citius. |
¢ ventriculo defcendunt, & fi diutius
retineantur , poflquam concoafint,

facilé putrelcunt; ita § pofterius affu-

meren.
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" meréntur, exitus ijs & cibis craffioribus
; precluderetur , & hinc prater tempus
" 1n ventriculo commorabuntur, atque
& calore , qui nunquam otiofus eft ,
'corrumpentur, vitiumgqué idem reli=
| ‘?uis omnibus cibis gommunicabunt ;
1verd primolocoingefta fuerint,, etfi
aliquando corrumpantur , tamen exi- -
itum facilé invenient , & tandem alios
cibos non corrumpent , & cim etiam -
illa conco&a fint, citius & ventriculo -
delcendunt, ac dein reliquis nondum -
‘conco&is locum cedunt, ut ad fun-
dum ventriculi devoluta melius co.
quantur,
- Neque obftat , quod aliqui fint, qui -
dicere minimé verentur), nullum pror-
{us ordinem in ciborum afflumptione
fervandum efle, fed cibos omnes, cu-
juscunqué etiam fuerint fubfantiz
crafle , & tenuis , mollis , & dura poffe -
& prius , & pofterius prandij, cenzve -
tempore aflumi , hac moti ratione , -
' quoniam cibinon co in ordinein ven-.
A tricu-
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triculo manent, in quo fuerunt ingeftiye
fed miicentur , & 1n tundo vemriculﬁlm
&b uno, eodemqué calore concoquundn
tur, & conco&um per pyloram vendi
triculi ad inteftina ablegantur 5 Etfipc
aliqua ex parte concedi pofilit cibos le§x
vitér in ventriculo milceri, {ed indd):
inferri non pofle,, emnesin univérfume
uno eodemgue tempore ex ventricul
exire , hoc enim docet experientia , lisp
quida , & humida citius , & promptiu
excerni, quam crafia, & dura ; habeat
tur exemplum in vino , quod citius
egrediatur , & ad miGionem hominell(.‘
flumulet, atque irritet,quam cibi crailiy!
duri, & {olidi; ita etfam ; quiliquidioa
ribus cibis utuntur, prias eluriunt ,3
quam ij , qui craffioribus, quia hu
mida, & liquida facilius ¢ ventriculo|!
delcendunt. |
Veram & cibos alios re&ius inl
prandio, alios convenientius in czni|
aflumi debere teftatur Cardanus 1. de
tnewd. [anis, ¢o 3 inguicus; fi quis de
T vened
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ftiveneno follicitus rutam edere velit 5
uljongé tatius, & minore noxa id facit
n4n prandio ; quam in cana: ita etiam
ndi quis cibos duriores, crafliores, vel
tipotentieres aut tales,ex quibus fetidae
e2xhalationes eveniunt , {umere velit,
{djdem minus nocebunt in prandio
vam in cani , quia de die os apertum
loeft ac calor diei avacat, & abftrahit ;
ispoft canam autem talum ciborum
igvaporofz ille exhalationes caput pe-
utentes varios cerebri producit effetg.
s - Cibi ergod boni fucci, facilis dige-
sftionis , ac nullum exceflum habentes
,in odore fapore, (ubftantia , aut qua
< litatibus faétibilibus, debito , & legiti-
,/m0 modo , & convenienti preparati 3
feilicet elixi, affi, aut frixi, tamin ca.
{0, quam in prandio fine noxa come-
di poffunt; qui fects fe habent , nequé

| cenax , nequé prandij tempore condu.
| cunt, funt enim conco@ioni obftacu-
| lo, cruditates pariunt, vifcera obftru-
| unt, & multorum effe@uum caulz efle
folent, F DIS.

!
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RFEFRTFR RoFTdbooto l;:
" DISSERTATIO VI

An (anitati confervande conduca¥c

prius bibere in palin confuets, & or- il
dinario , guanz comedere ? u:

Alubrius eft inchoare paftum & ci.©
S bo, eoqué affummpto fiti urgente

- bibere}; ftatuitur enim ponendum{P
effe prius bonum, & Rabile fundamen- @
tum, eoqué pofito fuperinfundendum *
efle potum,alias exiret citius ,quam par| ™
fit, idqué propterea , quia potus tenais ¢
eft , & fluxilis ; & fic cibos fubfequen.,
tes non fatis dilueret , ac dilutum non *
probé milceret , ventriculum quoqué P
altuali fua frigiditate fatim refrigera- ¢
Tet, qui tamen petius calefaciendus,|?
ut fhbfequens cibus citius , meliusqué‘é

concoquatur: huc accedit & hacra.|

tio, quoniam potus vini ante cibum !

Ingeftus appetitum comedend: minuit ;

ex Hyppoc. ita fi & vinum ante pa-| ‘

fum affumatur, crudum rapitur 3 ve.i: »
< nis , |
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% nis, prefertim exiftentibus famelicis ,
nervosqué ferit ; ut nil jamde halitibus
vini proferatur, qui integris viribus ad

4# caput afcendunt , idqué offendunt :

«aliasqué mentis perturbationes effici-
‘unt. Reétius ergd fit, fi quotidiana

;_loblervetar confuetudo, ut cibus prae-

e|mittatur , potas autem fequatar : qua-

alpropterin principio men{ julculum ,

.|aut quodvis aliud liquidum alimen-

n tum actu calidum aflumi debete affir.

¢ matur, ut illud fit veluti fundamena

< tum ftabile totius pafttis. Nequé ob-

_|ftat, quod {chole (olernitanz verficu.

1 lus contrarium dicere videatur , nem.

& Pe: ut vites panam , de potibus incipe

.| canam. Non enim de pramiflione via .

Ini , aut aquz 1s intelligendus eft,

: ;’ed de jufculis carnium , brodiolis , ijs-

1u¢é cibis, qui facilé, & brevitemporis

, Ipatio concoquuntur, né, fi diutius in

ventriculo morari cogerentur, & ex-

| IpeQtare , donec duriora, craffiora, &
| loiidiora concota fuerint,corrumpan. |

e iy ) tur;

«3,
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tur; illa iquidém faciliusconcoquuns
tur, & diftribuuntur, ita etiam ijs cor-
pus facilus impletur,ac reficitur, quod -
fatuit Hyppoc. 2. aph. 11, facilims eff
potn ( per potum intelligens liquidum
alimentum ) reficiguam cibe. Enar-
rat Plinius Lib. 12. ¢. 22. quod apud
latinos hic mos obfervatus fuerit, ut
jéjuni biberent, potusqué vini ante. ' -
cederet : alt culpandus fuit is mos,
ut & Plinius ipfe demonftrat, hunc
morem introdu&um fuiffe externis ar-
tibus, & placitis quorundam Medico.
rum novitate aliqua lele recommen.
dantium. Aquam tamen bibereante
paftum zftatis tempore iis, qui ventri--
culum habent calidum,& fittbundum,
conceditur, quoniam illa aquarapitur
ab hepate calido,undé ipfi refrigerium
aliquod accedit, proindé illis talis hau. |
ftus aqua incommodus non eft. '

~ Quod etiam paftus potu claudi pof.
{it , ita inconveniens non eft 5 hoc ta- .
men oblervare licet, né multim bibaa |

s tur, |

l
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- tar, ut dein illa nimia copia potis ali-

quam in ventriculo Flu&uationem ef.
ficiat ; Quod & Celfus parim aqua
frigidz in fine paftis affumere pofle af-
firmat, hzc enim frigiditate fua foma-
chi orificium levitér conftringit , &
hinc vaporum alias caput petentium
alcenfumintercludit.Optimum autem

. & commodiflimum eft bibere inter
- paftum, quod {chola folernitana mon.

ftrac . .
Inter prandendnmparim, [ed [epé bia
: bendum. ' i
Sic enim potus ad co&tionem cibi, &
re€tam ejus diftributionem facit,
DISSERTATIO VII. -
An Cibys Gmblexe melize | & [alue
brior,an varim & munltiplex>
Riusquam ad hoc quafitum Re-
fpondeatur , Diftin@io cibi tam
_fimplicis, quam varii , & multipli-
cis premittenda eft: Simplex enim ci.
bus yelis dicitur, qui unus , & folus e
F3 nullum
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nullum alium (ibi habens adjunctum,
eftqué aut caro , aut pifcis, aut fructus !
b arbore decerptus, aut panis &c. vel |
qui quidem unus , & folus non eft, fed
alios etiam {ibi habet uno, eodemqué ¢
in paftu additos, verum qualitate, & ¢
facultate unh praditos, aut faltem non !
moltim diffimiles. Varius autem, & §
multiplex iseft, qui habet fibroppofi- ¢
tos viribus, & qualitatibus diverfis, ac |
plané diffimilibus, & contrariis. Prio. -
11 modo fimplex cibus, ‘fiin modic -
quantigate , & opportuno tempore fu. |
matuf,nihil fanitati incommodare po-
teft, prafertim fi fit bona nothz, ac |
propterea etif facilé conceditur, quo.
nismab une eodemqué calore comes
dentis concoqui poteft : pofteriori
vero modo acceptuscibus, qui plures
fibi adjun&os, & plané diffimiles , at.,
qué contrarios , quales funt duri, &
molles, crafli, & tenues,calidi, & frigi-
di, conco&u faciles, & difficiles &c.
probari neutiquam poteft ; ratio eft

, quia
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1, quia talium ciborum natura eft con.
s traria & alii citius, ald tardius conco.
] quuntur:undé co&ti,& crudiexfurgung
4 cibi, nam qui facilis func concoélionis
¢ citius, qui difficilioris tardius conco-
¢ quuntur; ideoqué cruditas etiam indé
) nalcitur, quz multorum morborum
; genitrix eft admodum fzcunda; imo,
. ob inequalem talium ciborum di-
. {pofitionem  corruptie exoritur ;
| quoniam qui funt concodi 2 crudis,
 quitardius conficiuntur, vitiantur , &
 proindé cacochymia quadam indé
refultat,qua febres,fcabiem, vaforum.
qué obftructiones parere confuevit.
Hinc Dodiffimus Medicus Difarius
apud Macrobium Lib. 7. Satsrnal.c. 4.
ita & Socrates monent , illos cibos po-
tusqué vitandos, quiultra fitim , fa-
memque fedandam appetentiam pro-
ducunt : Cum itaqué illa cibornm
diverfitas femper novo modo gulam
provocet , & appetitum excitet, ut
nunquam videatur fatis fumpfifle ;
¥4 & caue
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caufa eft imaginatio ciborum , qua ci. !
bi concipiuntur , ut delectabiles ; hat
enim vehementér excitat gula appe.
titum, ficutimaginatio rerum vene.
fearum excitat ad venerem ,ita etiam '
in cibis multdm valetad gnlam exci-
tandam,prafertim accedente alpeQtu)
<& odore ciborum ; undé fit ut jufls
‘menfura enormitér excedatur, & tri.
plo, vel quadruplo amplius fumatur,
quam natura expetit, & proindé ex
contrariis diverforum ciborum natu-
1is, & temperamentis mira in ventris
culo exfurgit crudicas, & totius concox
&ionis depravatio ; hinc inflationes ,
tormina, colice, obftru&tiones,& ita &
ratione quantitatis nimiz, ac ratione
varietatis maxima chyli, feu fucei ,ex
quo fanguis conficiendus, cruditas, &
inquinatio: Unde Francifcus Valerio-
la Medicas preftantiflimus Loe, Conz- |
mun.lib. 2.c. 6. hic de re difputans, |
ait: Cibormm varietate | & copidin ed
dems mensa, & produdtione inlongas mo-

ras;
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i ras , mibil nosentins homini ad [alutems.
. Vide plura apud Macrob. Loe. ciz.
, - An tamen ciborum varietas , &
. multiplicitas fimplicitér , & abfoluté
; damnanda fit , ac nunquam conce-
, denda, quaritur ¢ Cim notum fit va.
 rietatem deletare, fimplicitatem au-
' tem naufeam parere, Cibus autem,
qui cum voluptate affumitur, avidéa
ventriculo attrahitur, aréé retinetur,
reftiusqué concoquitur ? Refpondetur
varietatem , & multiplicitatem cibo=
rum qualitatibus , & vitiis contrario-
rum uno, eodemqué tempore, uno
eodemqué in paftu prandii, cznzvé
aflumptam meritd ob caufam illatam
improbari, ut reétiflimeé Plinius dixifle
videatur /ib. 2. cap. 3. Homini cibuna
Jimplicem effe utiliffimanm 5 Cujus {en-
tentiam etiam Horatius fequitur /6. 2.
[ec?. 2. inquiens, vicium tennem, ac fin-
plicems facere, ut bené valeas.  Quodfi
Simnl affis mifcneris elixa , & fimnl con-
chilia zurdss , dnlcia [ein bilems verrent,
‘ F.S - floma-
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; /ngm'/:aqué tumnltum lenta fervet pie
tuita. vide, ut pallidus omnis cana defus-
gat dubia , quin corpus onuflurn befternis
Vitits, animnm guoque pergravat und,
arqué fatigat bums divine particulam
‘anre. Quod (i verd cibi varii vel inter
fe conveniant, vel non multim qua.
litatibus , & facultatibus dilcrepent
aded,utabeodem ventriculi calore, &
eodem etiam tempore concoqui pof-
fint, licitd eft , ut uno paftu capiantur.
Unde non veterum Athletarum more
pane feorsim, & carne feorsim velci.|
mur,fed panem omnibus cibis admil.|
cemus, & prater panem cibos, inter|
Iluos non magna eft difparitas, non in. |
commodé conjungimus, Nam talis
. ciborum convenientia pro quadam |
fimplicitate habenda eft ; atqué hzc |
ciborum varietas majore cum dele.
Qatione aflumitur , maximeé verd fi

condimenta quoque talium ciborum |

nature (imilia , & correlpondentiaac.
cedant. Né tamen error in. abuns
i dantia

¢

\

>
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dantia fiat ,maximé advertendum eft,
qui verd, {icontingat, potiushomi-
num imprudentiz, qui facilé velupta-
ti laccumbunt , quam cibi naturz ad-
{cribendus eft.

Poflunt itaqué cibi etiam contrariae
naturz,fed non uni die,, unavé mensa
aflumi , ita ut pon opus fit ejusdem

| temperamenti cibis perpetud inhare-

re : aliundé etiam notum eft , diverfa
apni tempora diverfos requirere ci-
bos, /Zftatem v. g. frigidiores ; Hye-
mem calidiores , & ficiliores &c. De
quibus alibi. :
DISSERTATIO VIIIL

An [anitati utilins [it femel , bisy an
Japins de die Comedere ?

MAgna profe&to habenda eft cir-

cumftantiarum ratio; an femel,
vel {apivs de die comedendum
fit : Conflitutionis {cilicet , ordinis,
&tatis, virium, anni temporis,confue=
tudinis , regionis, vitz inftituti, vel
: Feé6 morbi,
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morbi,dum zger curanduseft. - Mag.
na autem pars hominum prandio, &
czna contenta elt, multi tamen jenta.
“culum, alii merendam , alii infupér
poftcznia addunt, five canas fecun.
das, quas graci Epidorpides vocant;’
alii totas (qui gule, & ingluviei dediti

funt) namqué dies, aliquando & inte.

gras no&es vorando,& Baccho ftrenue}
litando confumunt $ licet anté aliqui
illorumad tempus, velob virium ro-
bur, vel caloris ubertatem, vel ventri-
“culi bonitatem, vel exercitiorum cor-
poris frequentiam nihil indé mali fen-f
tiant, noxatamen fucceflu temporis
fe exferit, & peenam gravem, certam-
qué ob neglectam temperantiam in-
fert: uti Galen. De cib. Boni, & mali
fuccicap. 21, Avicenn. 3, Dod. 8 c.7 .}

monent.  Nimia enim cibi & potas §
ingurgitatio, & helluatio calorem ob. §
vuity atqué ebtundit , cruditates parit, |

vifeera , @ vafaobfiruit ,febres putridas,
cackexiam. feabiem podagrans,calenlnm,

07 = |
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mmorbos alios, & in primis b %ydropfm in-
ducit. " Saloberrimum itaqué eft , ut
homo bené temperatus bis de die‘ta.
‘tum cibum capiat, fic'enim omnia,
qua & ex famisdiuturniore tolerantia,
& crebra cibi ingeftione damna eveni.
“re folent, pracaveri poffunt ; bis enim
- de diefaturum effe ; fané noxium non
tefts modo tantum cibi affumatur, qux
ventriculum ron gravet.
Pueri, & juniores Leplus comedere
folent , quia plurimum habent calidi
“innati; hinc plotimo indigent alimen-
to, mlor. enim plus confumit : ita
~etiarmu qui validi funt, fani, & juvenili
ztate conflituti, & qui duros labores
“fubeunt; nec non qui in frigida regio.
ne dcount frequentiori, & hrglorl Cle
‘batione opus habent; undé etiam ta-
les vel calorem habent vegetum, qui
conco&ionis eft author , eademqué
bené digerit, qua difficilius conco-
quuntur : vel-tales viribus pollent,
quz per vitum funt con(erva_ndaq.
. ¥y vel
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velob labores ; & exercitia magnam
fpiricuole , humida , & lolid corporis
fubftantiz conlumptxoncm patxuntur,
ideoqué etiam tales & frequentius , &
liberalius cibandi funt , ut reftituatar,
quod eft abfumptum, atqué dilcuflum.
Undé Cous, I. apb /7. diQarum cir-
cuomftantiaram 1a cibatione non le-I
vem habuit argumentandi modum d
quideclaracur his verfibus:
Advertendum etiam , guos bisve, fe-
melvé cibare, ‘
Partitimné decet ,quibms & concedere
largam |
Froderit, aut parcam potins prefiribes
rc menfam :
At vatio vita fininl e/i nonnulla pera
acle,
Temporis , atatis , mec non regionss haa
benda
Senes € contrd maximé in ultim? fe-
netutis parte conflituti tefte Hypp. 1.
aph, 13. facillimé jejunium ferunt, ac

proindé pauco vi&tu ob fequentes ra.
tiones

(
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tiones funt contenti. Et primo ob
caloris paupertatem, qui largum ci-
bum concoquere nequit, Secundd
ob ficcitatem,denfiratem,compadlio-
nem , conftru@ionemqué corporis ha-
bitds , ex quo per cutem parum exha-
lat. Tertio,cim {enes ob virium ime-
becillitatem rarius,& minus exercean=
tur, undécorpus eorum etiam minus
confumitur, Quartd , quia illorum
ventriculus cruditate , & phlegmate
fcatet, fitquéob caloris exiguitatem:
¢ contra verd minus adolefcentes,
conftantem, & virilem agentes @ta-
tem, calidiores, laboriofiores, ac habi=
tu corporis rariore praditos, minimé,
autem pueros jejunare pofle fequentes
declarant argumentationes. Et pri.
mo,quia adhuc crefcunt , & ob id nu-
trimento egent, tam pro nutritione,
quam pro augmentatione corporis;
Secundd , ciim plurimim habeant ca~
lidi innatiyquod nunqua otiolum. Tera
tio,quia in perpetuo funt corporis Mo

_ tu,
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tu, qui calorem auget , multumqué in
pueris diffipat,ac depopulatur. Quar.
to,quia habent cutem mollem, laxam,
& raram , per quam multim (udotis,
& vaporis emanare folet. Quinto,
cum eorum humores fint calidi, &
tenues, ac proindé facilé relolvuntur & |
diffipantur. |
Etsi veteres omnes , qui temperan.’-\
tiam eximié coluére , uni refeione
contenti fuerint , idqué vel poft folis
occafum, vel hora diei nonA, feu tertia
poft meridiem :utrefert Caflianus Col-
fat. 2. Abbatis Moyfis¢. 25 . €& 26. Ta-
men multi convenientius cenfent; ut
fenes bis reficiantur, diftributi eAdem
induas partes menfurd , qua ad femel |

fumi deberet; & ob rationem jam an.. !

tea dictam ; quod fenes ob imbecilli.
tatem non poffint multim uni vice
affumere , expedit, ut fapius come.
dant, fed modica quantitate, fic enim
fiet, ut non graventur cibo & facilius
concoquant.  Ita& Aniftotales,& Ga-
s lenas

{
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lemus binas refc¢tiones fepits appro-
barunt ; Apollonius iz mirabilibus hi-
freriss (cribit eos, qui in die {emel tana
tum cibis velcuntur,amarulentioribus
efle moribus, quam eos, qui bis ; quo-
‘niam auda in iis bilis utraqué animum
perturbat, eosqué iracundos, & me-
lancholicos facit, Celfus ait, qui [emel
tantum in die cibos capiunt, aluum
adftringi ; verim 2utem obefos du-
plicem  paftum difficillius tolerare ,
“quam biliofos.

Hinc ratione Temperamenti non
minor etiam eft diverfitas , cum ii, qui
temperie funt calidiore , inediam tole.

rare non poiiint,fed facilé ex ed inani-
mi deliquium incidunt ; hinc tales
etiam {epius alendi funt ; frigidiores
verd jam famem divtius {uftinent, uti
& humidi, quod videre eft apud Hyp-
poc. 7. aph. § 9. declaratis his verfibus,

Humidiore guibus [unt corpera pra

aita carne, ;

Convenit Aej uries,fiquidenn ficcantur ib
5 illas Pro-
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Proindé & graciles, & qui perfpiratio- {
ni, & diffolutioni corpus aptum , nec
non poros amplos habent, {xpius ci.
bandi funt ; € concra pingues , & poros .
anguftos habentes rarius. ;

Ec quid per exercitium frequens , &
diuturnos laberes non confumitur;
undé ii, qui laboribus frequentioribus,
& majoribus exercentur , jentaculum,
prandium , merendam , cenam fine
noxa capere poflunt, quod nifi faciant, |
vires laboribus tolerandis non diu fuf-
ficient ; qui enim levioribus occupati |
negotiis, hos bis in die tantam cibum
aflumere determinatur.

Prz cxteris condenandum eft ali-
quid confuetudini , quia confuetudo
magni momenti eft; uti ait Hyppoc.2. |
derat, vilk. in acst, text. 22, tum i%,
qui bis de die comedunt , tein its , gui [

ely noxas , & infirmitates parinnt re- |
penting mmtationes: eosquéqui prands-
re won confueverunt, ¢ prandent, ffatim
infirimos reddsnt , ac 1010 corpore graves
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0- @ imabecilles , ac defides.  Quodfi [wper

C tanaverint 5 acidwm vuitant , alios alui
L levitas exercet : newmpé ventricnlus pra
S der confuetniinenn gravatur | [uperficce.
 Jeere confuetus, non bis tumefcere, nequé
 ‘bisconcoguere, It etiam, gui bis de die
| cibuna capere confuevernnt,ii, nifi pranfi
| fuerint , imbecilles fiunt , & infirmi | ac
| cardialgiam patismtur. His enim vis-
cera pendere videntwy , calidum min.
gunt , flercusqué exsrisuy . (unt quibus os
amare[it,ocnli cavantur, & tempora [2-
linnt partesqué extrema frigefcunt. Pln-
vimi quogué , qui pranfi non [unt, canare
nequennt 3 qui ficanaverint , gravitate
Ventris afficinntur,atgué difficilins cibum
‘Cogunnt, Grams fi pranfi futllent. Que
verd conluetudini tribuenda fint, ea
alibi; figillatim demonftrare licebit.
Verum ficuti diuturnz confuetudi-
ni, fimiliter etiam cotporis difpofitio-
ni magna vis attribuitur.  Nam cuojus
ventriculus pituitd frigida, & lenta
abundet , magis expediens videtur
: : ut
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utis {emel tantim comedat :»quia'p;a
~multim temporis requiritur , ut illa ge:
concoquatur, vel extenuetur. . Si ta pe
men comettio in velperum differatus, gy
proderit meridie modicum quid fume: e
re , prefertim , quod juuet ad nimiam te
ventriculi humiditatem exficcandam, pl P
vel {i meridie prandeatur, tale quid ¢
_expediet fumere vefperi v, & pajfﬂlm te
cxm pane & [imilia, maximé enimijs, fi
quiita affedi, curand_um ut humxdl_-\ﬁ‘
tas ifta {’comachi ,quantum fieri poteft, i
_corrigatur.  Quiaindé fomachus fla|
tibus, & caput nebulis, lentoqué phle.| ¢
gmate opp}etur. Sapientia tantunip, |
ficco refidet o non in paludibus , & lam-
‘ws.  Unde Horatius Lax ficea , azinzd
Japientifima,

At nonc quomodo zgri- cibandi
funt , difcatiendum erit : quod qui- |
dém Hyppoc. 1. aph. 19. inmorbo pes | ,
racuto extremos labores, id eft graviffima
habentes [ynptomata , €& periculi plena |
tenuiffimo. extreme vicin wutendwin elfe |

; prace-

1
s
1

1

!
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I preceperit 5 mé materia morbifica au-
1a gearur , nequé natura ab officio fuo
2 per viGum datum avocetur, qua in
I eiusmodi morbo circa pepafmon ma-
e teriz morbifice eft occupata: fi au-
M tem aded morbus peracutus noo fit,
1 plenior viétus prabendus eft, ac tan-
d tim de extrem? vilus ratione remit
4 tendum , quantim _extremis morbis
) fuerit remiffior , talis enim diutius af-
| fligit , & vigor ‘illius longius abeft ,
(ideoqué vires etiam ed magis confer-
vandz. Undénonparva eft in 2gro-
tantibus circumftantiarum ratio, an
| fepé, vel rard, an multdm, vel pa-
| rdm ifs concedendum fit ; quamvis ex
zgroto conjeCturare liceat, an is cumy
¢jusmodi tenui vi&tu obdurare poffit ,
donec cedat morbus, & obtundatur ,
viribus enim proftratistenuiffimus vi-

! €tus minimé confulendus, nifi quibus’
 per certos circuitus , {ivé periodos pa--
| roxyfmi ire, redire foleant, illis non’
| effe’ offerendum cibum docuit Hypa

a poc,

]
.

|
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poc. citat. loc. indé tamen non pariim y
Medico confiderandum eflt , (i vires yt
debiles , tanquam vertm victus indi- pr
cans refeGtionem quidém poftulent ; g
€ contra verd vitiofi in corpore hu- fo
mores prohibsant monente Hyppoce pi
nam corpora viriola guo plus nutries, cc
eo wagts ledis,  Ita & docente eodem|u
7. aph. 65. (i quss febricitanti cibum, &
prabeat , valenti quidém robny, agrotans X
zi veromorbus eff.  Anin tali calu &gris t
cibus mediocris , tenuis , vel temuiffi- ¢
mus, aut plané nullus dandus fit. it
- Hoc autem perbelie agnovit Excel- |
lentiffimus Dominus Do&or Marcus |j;
Gerbezius Collega,& Syncerus amicus |
meus in intricato {uo extricato medi- |{
o, feu tradtatu de morbis complica- |f;
tis part. L. cap. XV 1L de artificiofa ele- |t
lisne in villn inflituenda. Eum eccure |t
rente cibandi neceflitate debere ciba« /¢
tionis indicans commenfurare cum ,c
ejusdem cibationis  contraindicante , 'f
atqué videre, an contraindicans illud l

adeo 1
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M aded cibationis indicanti pravaleat,
%S it eam citra majus agri detrimentum
I= prorfus non admittat, qualitér eam
5 ton admitcunt ex allata Hyppacratis
- femtentia vitiofi in corpote hnmores,
« priusquam per apta remedia fint ¢
5 corpore edudti? in tali cafu fe nempé:
1| urgentiori {emper efle accommodan.
# dum , maximé febris tempore paro-
«/xylmi cibationem Prorfus efle omit.
s tendam afferit Hyppoc. 1. aph. 11.In
- eligendo verd talem vi€tus rationé ef-
{e debere monet przdiétus Exc. D. D,
|Gerbezius, quz pra cateris 2 contra.
 indicante recipi, & tolerari videtur,
| Toleratur autem 2 morbis longis me-
| diocris , aut etiam plena, qua quidem
| fanis tantum competit 3 ab acutis te-
nuis, & peracutis tenuiffima, -Hinc
'tamen He&icum ftatim tenuiflimo vi-
'&u excruciare minime oportet, quod
quidem 4 quibusdam medicaftris ob-
fervare vifum fuit, talem enim, in quo
|temperamentum fubfantificum de-
l‘ - perdi-
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perditom eft ', pauld liberalius aletia)i
dum effe informat Paulus de Sorbait 71 d
Meth, Med. eap. X. & ult. Queft. 102.)0
quia in tali non tantum adelt alteran- /H
di, {ed etiam temperamentum fub-|3
ftantificum deperditum reponendi in-'b
dicatio. Nequé in febribus ardenti-|

bus plané 4b omni potu ab[’cinendum“c
efle aflirmat pradiGtus Author iz Jocs B
ita ut agri pre it , & =fu fumma b
pati cogantur;, undé ordinarié {crupus|a
lofiffimiilli Medici ( qui minima qué-/
qué in confiderationem trahunt,ut ac|
curatiflimi videantur,unum gran. rad:
Cichor. ac Scorzon. examinant,atqué |
ponderant, nec non mentham, & ane-
thum decimant : uti ait Avenzoar i%
thef, tralt 10, cap. 8, graviora verd le- |
gis derelinquunt , maximéqué necef-
faria ficco pede pratereunt ) febrici-
tantes ita fiti torqueri, ut morerentuf
ante mortém , permittunt: quapros
ptér Medicos aliquando multd libera-
liores efle oportet, [febris enim cnrae |

tur x

e tend An PaSei g8 BN

-
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.\ vensfeclione, & aque frigide potu.
4 dicit Hyppoc: Quemadmodum ifta
,omnia laculenter exprefla funt apud
. Hyppoc. 1. aph. 4. & [equent. ita &
. apud Gal. de vick. rat.in acntss y de qui-
/bus omnind confulendi funt pradtici.
. Ex quibus concludendum, fi quis
femel bis, aut ter in die alimenta aflu.
‘mere confueverit, & cum hisbené ha.
beat, in eo perfeverare debet, donec
jaliquid contingat, quod eum id ima
|mutare cogat, Frequentiores enim
epul cruditatis metum afferunt, je.
junia vero longiora corpus debilitant,
& pravos humoresad ventriculum de.
| ducunt , undé multi affeGus exoriri
poflunt. Hinc fatius eft in fingulis pa.
ftibus quantitatem ciborum minuere,

quam poftlautasepulas longum
jejunium exercere,

| A2 Ee

* G DIs.
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PEFEEELEEEELEELL
DISSERTATIO IX, &

. F 4 ¥

An determinatum Tempus in cif
capiendo obfervare Janitati 0§
conducat? L4,

Erim cim aliarum rerum quoy
uné, quz ad diztam pertinent|.a
habenda fit ratio, ita etiam vi|.r
dendum, quibus diei horis cibus fuf t
mendus fit. Ciim, quod maxima pas|
hominum prandio & cxna contenti| ¢
fit, ex priori differt. pateat. Hinc non|
immerito etiam determinari folet ho.
ra, five cibandi Tempus. Prateres
tamen fciendum eft, quod inter cz-
nam, & prandium tempus longius el -
e debeat, quam quod inter prandium,
& cznam intercedit, hoc etiam com-|
nianis omniom confenfus . obtinuit!
Cum enim fomnus homini ad vires
recolligendas, & fpiritus diurnis Jabos |
ribus diffipatos, atqué abfumptos ins |

ftaurandos conceflus fit, atqué eo tem-

pore

. P LR e
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3 pore facultate animali quielcente , vi.

talis , & naturalis vigeant , &fad abfel-

j vendam conco&ionem, cruditatesqué

)

e ¥

omnes ablumendas plarimim pof-
int ; unde illud commune 3 forzane
tnim aliquid dandwm ef,

. Hora itaqué prandii tempeftiva du-
-abus horis ante meridiem ex plurimo.
‘tum authorum opinionibus ob has ra.
tiones (aluberrima dicitur. Primo ut
‘prandium longius tempus habeat ul,
'qué ad czznam , quo coctio melius per-
fici valeat : Secundd,ciim homo etiam

| illo tempore frigidior fit,(quod in 2fa-

te fit ) illa vero frigiditas coctionem
juvat: Tertio, cim homo adhue tunc
“fit robuftior,quia vicinior fomne pra-
cedenri, ex quo multi {piritus geniti
funt, quitotum corpusrobuftius , &

 ‘alacriusreddunt. Hinc paflim vide.

mus eos,qui diutiflime vixeront,tem.
‘peltivé cibum fumpfifle: contra verd
-eos, qui tardius pran{i funt, morbofos
fuifle,& brevioris vita:,
- G2 Cz-
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Gzna proindé fitfeptem horis poffur
fumptum prandium, com ex commu(i
ni authorum fententid conco&tio- itint
ventricalo intra feptem horas peradnt
gatur, de quain feq. difs, Adventantéqu
verd horé czna aut prandii necefle eftpo
ut appetitus vigeat , & cibus in priotime
paftu ingeftus optimé concotus fuend
rit , alioquin fatius eft horam illam difive
ferre, aut paftum omnind intermitteqH:
re, aut pauciflimam alimentorum coste,
piam affumere ; illud enim, cibandflrig
tempus pracipué, &confuetudine dedif
fumendum eft, cui natura tantoperéis
inharet, ut adventante hora prandiie
in bené fanis ventriculus plurimumU
appetat, & novum famelicus cupiatfit
alimentum , qua horh etiam preeterdn
grefla languet plurimim appetentia,in
& fames dejicitar ; ventriculus enim(u
a4 vicinis partibus attrshit hemores /i
qui fen(um appetitiis ebtundunt ; hing't
appetitus definit , ac fames depelliturs p
quin @ mala inde multa evenirefpo'ﬁ C

o 3 unt’

v
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voftunt & uz hed¥icamarasmms, Cardiagmos,
MUCihexia e, Unde tantum tempus
- ilinter priorem, & novum cibum debet
radntercedere , ut prior cibus plané co-
ntéqui , & in corpus diftribui poflic, nec
eftpon fames optimum ciborum condi.
ofinentum adfit. Dum enim fames non
1eadvenit 3 indicio eft, cibum adhucin
ifiventriculo contineri , qui docente
eHyppocrate inedia, aut victu parcios
0ste,lomno,quiete,nec non vomitu cor-
difigendus eft. Ex quo Celfus monet
edlib, 1, cap. 2. Quibene concoxit , mand
(€ents furget : Qui minus quicftere debet g
iiweg s fe labori, ant exercitationi cvedeves.
nlndé etiam utile eft iis, qui plufculum
Winterdum ingerunt, femel in feptima.
{02 cxnam omittere , aut plané parciffi.
simé caznare , & tefte Hyppoc. cenz
Junius carentia uni equipollet clylteri.
,{ta enim cruditates colleét® abfumun.
? tur,& plurimorum morboruw occafio
/| praeciditur. Sicut &illud commodum
eft, G quis cruditates prater folitum:
¢ G3 foniat,
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fentiat , utiteram parum cibi boni al. |
fumat ; natura enim novi alimenti, & §
quidem boni, atqué utilis adventu g
quafi ad coQionem invitatur, utillud, g
quod vincere non potuit, iterum ag: b
grediatur, & felicitér perficiat : melics 5
tamen in cibatione exfpe@andum eff) f
donec cibus ingeftus bené concoctusn
{it,concocus autem cognofcitur, dum f
nullus io ore amaror, nulliflatus, nulla ¢
ventriculi compreflio , nequé ventrie
culus eft diftentus, ruétus nullos edit I
nec ulla naufea adeft , poltquam enim 4
natura appetit, & fentitur fu&ioilla it
ventriculo 4 vafisexinanitis, tempo* |
tis quoque fpatium elaplum eft , quo
communiter ciborum conco&io abs -
{oluta efle confuevit, ad hoc propofis
tum etiam folernitani in fchola fua de
Conjervat. [anit. cap- I 1. fequentes tra-
didere verfus: : [}

T nunquam comedas, fomsachum wifl

novers effe
Pargatum , vacuumaué cibo y quemt
Jumpfers ante
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l. | Ex defiderio id poteris agnsfeere were.
& §i autem ingeftis crudis nova fuperin-
t gerantur alimenta , infignis eruditas
d, conciliatur : Exemplum habetur in le-
0« bete bulliente , cui {i vel minimum
$ squa {uperfundatur , ftatim bullire de-.
y finit, & caro per iteratas aquas affufio-
¥ nes dura permanet , nec unquam per-
1 feé concoquitur: eodem pacto ven.-
4 triculi concoctio definit. ,
*  Concluditur hae differtatio cum
y Lazaro Riverio, monente in inflitut.
J‘de Lib, 4. 6ap. 0. de cempare cibi [u-
l mends , ut cibus nunquam affumacur
' priusquam prior, anted ingeftus, fit
' omnind conco&us , & ad inteftina de-
| trufus,{i vero contingatyut cibus prio-
| rinon dum concoéto aflumatur , per-
 {vafum eft {equentem paftum omni-
' O intermittere, aut faltemz unico haa.
p ftu vini diluti, & tantillo cibi abfolve-
re. Hoc autem iis contingit, qui ca.
{u aliquo extraordinario ut in convi.
vio lautiori {efe prater modum epulis
G4 ingur-
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ingurgitant. Siverdin vi@u ordinas f
rio contingeret, ut horl paftlis ordinas §
rid appetentia non vigeret,& alia nop- B
dum concoi prioris cibi figna appa- f
rerent , indicio effet, nimiz alimenti f
copix aflumptz , undé confultumeft, ¢
eam efle minuendam. N

DISSERTATIO X, :

An certo tempords [patio in ventris ¢
culs peragatur eoncoctio? «

N praelenti differt. quaeritur ¢ intra f
Iquod temporis fpatium concotio | ¢
in ventriculo petficiatur ? Relpon. ¢
detur communem effe plurimorum !
fententiam , conco&ionem in ventri. 1
culo perfici intrahoras feptem. Hinc |
tamen adhibenda eft diftin&tio & ci- -
borum, & ventriculi, In cibo confide-
ratur potiffimum quantitas, varietas,
qualitas, nec non cibi praparatio: in
ventriculo vero robur, & tempera.
mentum. Major ciborum copia lon-

gius fanc temporis {patium ad {ui con-

! fecia ‘

Y

-
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: fekionem requirit, quoniam conco.
.. quenti ffomacho magis refiftit, & plus
.. hegotii illi faceffit : idem facit & cibos
. fum varietas , & in qualitatibus diver-
(| fitas , quoniam aquali temporis [patio
| Concoqui non poterit : Qualitas infu-
| per ciborum etiamcaula eft celerioris,
' & tardioris conco&ionis ; Etenim cibi

' duri, craffi, (ale conditi, infamati, len«
[ ti, vifcidi, crudi concoguuntur tare
dius ; celerins, qui hilce funtcontrarii,
moliesnempé, humidi, elixi, liquis
ydi&c. Ita& ciborum praparatio ad
‘conco@ionem , & meliorem dige -
flionem non parum efficit : Undé Clas
rifimus Sorbaitius Ifageg. medic. parta
4.Cap. 2. de qualit. aliment, Gc. [umena
di temp, fequent : delcribit ciborumy’
praparationem: {cilicet ut concofkria
“Ci narurze, (eu facultati, notabili ads
‘minmdoapitulemur, cibos enim vel
% naturd, velarte bené coftos, & ad uia
teriorem dige&iqnem praparatos efs
{eoportet : 2 naturk codti tunt fructus
, Gy matie
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maturi; carnes verd, & reliqua ali-
menta beneficio elixationis, affationis,

friionis, feu toftionis praparantur,
nec parum interelt, quonam mortis

genere pereant animalia : nam (14 fuis
inimicis occidantur , carnes ita tenera
evadunt, ut feré in jus refolvantur;
utpote ovicule, a lupo occile , tener-
rime funt, Caulam refert Plutarchus :
in {piritum lupi tenerrimum , qui {ua
ponetrabilitate carnes attenuet: Sed
vix credibile eft com fiat in carne Je-
Poriscoturnicis, phafiani, binuali Ge. ab
inimicis,cane, falcone, ascipitre, occifisy
qui tamen ideo penetrantem halitum
non habent : Sed potior ratio effe vi-
detur , quod in timore fammo carnes
4 languine purificentur, dum nempé
cancentratur ; undé talium anima-
lium corda funtdutiflima , carnes te-
nerrima.  Hinc (i volatilia tenera de.

fideremus vulturibus , & accipitribus <

objiciamus ; {i boves canibus vexan-
dos obcrudamus , gallinas ex turribus
detur-

-

b



De Cibo, 147

deturbemus ; gallos baculis excipia-
mus : vel etiam deplumatos vino im-
. mergamus: {icqbé citius tenerefcunt s
 gallinae indica € naribus vive fuppen.
 dantar,  Nec param facit ad primam
hanc teperitudinem conciliandam , {i,
poftquam ma&ata funtanimalia, {ub
| dio aliquamdiu ferventur; nam per-
 dices recentér mactatx non {unteden-
- dz, {ed peft unum, autalterum diem =
fuam enim iilam duritiem intered
amitcunt : idem intelligas, filuna ra-
. diis exponas, qua aliquo modo pri.
" mam incipit putrefa&ioném ¢ hinc li-
gna , fub luna radiis fe@a , carie confi-
ciuntur: & hzc ad primam prapera-
tionem,
Nunc ad fecundam , que fit per eli-
xationem ; qua duplex eft : vel in
- aqua; vellenté, in proprio fucco, qua
, jurulenta funtaliis meliora: ut eft vul-
gare illud confumatum : elixz carnes
non tantum prabent corporialimen-
tum ,quantum jurulentz ; quia mag-
Gé6 nam
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nam {ubfantiz {fuz partem in jufculo
reliquerunt : plustamen alunt, quam
affatz. Notandum ; in affationibus

non efle cultro multim perforandas

carnes , quia fic humidum illud ali-
mentare ex toto feré deperdunt ; non
obftante Avicenna, qui dicit carnes ,
inter bullitionem cbduratas , maligni-
tatem venenatam induere : lebetes
femper inter bulliendum tegi debere 3
fiec toties,poft evaporationem, aquam
recentem efle reaffundendam interdi-

citur: Sic enim fal volatile, optima

nempé fubftantia evaporat : Unde illi
fapidiffima habent jufcula, qui carnes
tectis coquunt ollis , nec carnes, velut
aliqui ante conco&ionem , quod ad
fubftantiz deperditionem plurimim
facit, per aliquot horas in agu infun-
dunt , nec fepiusfrigidam’, interco-
quendum reaffundunt,ne carnes indua
refcant 3 quod hic plerumqué contin.
git : vervecinarum tamen carnium
contufio non rejicitue, qua teneriores

multd

|

i
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multd redduntur 3 & has ciborum
praparationes ad promovendam ul-
teriorem concotionem maximum
operari docente Paulo Sorbaitio cit,
loc. in prafenti concludimus , reli
quum verd eduliornm luxum coquis

. relinquimus.

Ventriculus calidus, & validusceles

riorem conco&tionem etiam adjuvat,
- cum breviore temporis fpatio egeat

ad chylum producendum; € contra
longiore , qui frigidus , debilis& infir
mus. De quo quidens in [uper. differt,
di&um fuit, qui calore fortiori iis cibi
difficilioris digeftionis, qui verd debi.
liori, facilioris offerendi erunt; Hine
illud commune calor concoionis é
author, Qudd & commotio corporis
ad promovendam concolionem eti-

am faciat, prelenti inquifitione qua-
- damaddere placet. Primo quod mo.

tus corporis cibum pracedere debeat
docuit Hyppoc. /ib. 6. epid. Sec?. 4. Se-
cundo quod idem cibum debeat fequi,

G7 afle.



150 Differt. Thil, Med,

afferunt {olernitani : Cibos autem,
hoc eft paftus ordinarios, & confuetos,
prandium fcilicet & caznam. Obhanc
autem rationem motus cibum prace-
dere debet , quoniam calorem excitat
per mutuam attritionem partium, ac
appetitum provocat ad comeden.
dum. Qnod autein affumptos cibos
motus corporis lequi debeat, (aft leni-
tér deambulando ) ut iidem probé
mifceantur, & in ventriculi fundum -
delcendant, in quo celebrari {olet per-
feQior nec non celerior conco&io,
Calorem enim nativumaliquantulum
excitat , ut facilius co&ioni incumbe-
re valeat. Undéille verficulus:

Poft canam Siabss , ant palfas mille

meabis,

Vehemens autem & nimia cor-
poris exercitatio poft cibum affum-
ptum minimé confert , nec non
conco&tionem impedit: quoniam ca-
lor, qui ob peragendam conco&tionem
intusmanere debet, avocatur,  lra&

per
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' per illum motum fomacho jam onu-
| flo , & repleto.yisinfertur : quod non

inviti fatebuntur poftarum curfores,
qui, nifi parcé cibentur , fummosin

. violento ifto equitatu perfentiunt la-
! bores : Deindé velocits cibi,quam par
eft , € prima corporis regione ad fecan.
dam rapiuntur ; undé cruditates gene-
rantar, nam vitiom prima conco&tios
nis non corrigitur in fecunda : undé
nonnulli Medici primam femper, &
maximam ventriculi curam habent ;

| quamvis aliquando fruftrd ventriculi
dolor, qui per fympathiam oritur , u#é
in bypochemdriacs | curetur: attamen
Galen, 10, 4d Glasc. in cura tertiana
nothe, & quotidianz conlulit , ventri-
culo laboranti prafidia tim externa,
tum interna admovere ; neque nega.
tur, ventriculo{pé providendum ef«
{e ; attamen {em per maliradix exami.
nanda, eiqué fecuris apponenda, € bee
pey parenthefim.  Hepar etiam , & alia
vifcera vehementér invale{cunt ; hinc
cibos
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cibos indigeftos actrahunt; ita etiam |
impoffibile eft, ‘quin in tam violento
motu {piritas 4 co@ione non diftra.
hantur ad membra externa: adeoqué
ad promovendam cenco&ionis cele-
ritatem moderatum tantum motum
bonum effe affirmamus , violentus
enim 3 cibo motus omnibus noxius

DISSERTATIO XI.

An collio melius noltu , quam inter-
dinyin fomno , quam vigiliz
perficiatur?

- ¥ Zc differtatio jure cibi vindicat
hunc Iocum , cam de ea licte.
rarum amantes ferventér difpu.’

tent; quidam enim cibos vigiliarum
melius concoqui, nonnulli vero fomni
tempore approbant ; utrinqué enim
authoritates, & rationes efficacitér mi-
litant. ~ Atprimd ecrum , qui vigilioe
fum tempores meliorem ciborum
conco@ionem fieri aflerunt,argumen-
: tatio.
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} | tationes demonftrare oportet , vigilia-
' | mm fundamentum iftins affertionis efs
| fe calorem nativum, qui extra omnem

dubitationis aleam eft concoionis
author: quo autem tempore is eft ubes
ftior, illo etiam magis operatur, fed

\tempore fomni eft uberior , quam vi-

‘giliarum ; ergd lomni tempore mais

{operatur , quamvigiliorum. Minor

| probatur authorit, Hyppoc. /ib.7. epids
Sect 4. Vigilantem calidiorem effe

partibus externis, frigidiorem internis,
' dormientem verd contrario modo {es
lehabere. lta & in [ib. coden epid. [ects

5. habetur, quod fanguis per fomnum.

ad interiora magis abeat : & fifanguia

nem per fomnurn ad interiora magis
' abire conceditur, utiqué uni cum fana
guine calor nativus, qui {anguini ine
hzret, eoqué fovetur ac {uflentature
ad interiora recedit. Cui fententiz
{ublcribit Aétius gui lib. 3, de Hiff. caps
19. docet fanguinis copiam dormien-

tibns externas corporis: partes defere-
1e
?
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re, & interiores fubire, Hinc ergd fe.
quitur, cum fomni tempore efliciens
concoctionis calor nativus intus fit
copiofior, etiam illius effeum con
co&tionem, fieri meliorem. Ad hanc

propofitionem accedit quoqué Gal. |

authoritas,qui lib, 12, method. med.c.3. |

lomnum afleverat concoquere, vigi. |
lias autem difcutere. & lib. devi?. raz, |
ait , vigilias quidem faturos lzdere, |
fomnum verd illos, qui comedunt, ca- |

lefacere, humedtare, & alimentum per
corpus diffundere. Idem /ib, cit. tit.1 9.
{cribit vigiliam vehementem crudita.
tem tim ciberum,tGm potis efficere.
At ratio confinnat has authoritates:
quoniam calorintus et major {omni
tempore , quam foris, & relpiratio in
fomno eft major, nonaliam eb cau.
fam, quam quod in internis corporis

pattibus major fit calor , pulfusetiam

major, & velocior eandem ob caufam
dormientes etiam plaribus velamzn.
tis funt tecti, quze &ipla calorem fo.

vent,
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vent , auflioremqué reddunt. De.
monftratur fecundo in quiete corpus
non movetuar, necagitatur, ita ut Ci-
bus in ventriculo apté refideac, non

. fluétuet, non dimoveatur , ficque me-

lius concoquitur, quia concoctio in-
diget quiete. Infomno etizam, cum
animales {piritus magn4 ex parte fe-
rientur; vitales, & naturales fortiores,
ac vegetiores evadunt, undé lommi
tempore meliores fiunt concoctiones,
Noétis frigiditas etiam cibi conco&ios
nem juvat ; calorem pellendo ad inte.
riora, ut melius co&tionem perficiat,
Ergo concoGionem fieri fomni tem.
pore meliorem quam vigiliarum ma-
ximé exiftimatur.

Nunc tranfeamus ad eos, quicon.
trariam probant fententiam nempé : Si
per fomnum melior fieret conco&io,
ftatim & paftu eflet dormiendum ,quia
tunc cibus folidior majori ventriculi
atione indiget, & primarum horarum
actio difficilior eft, qua tamen vigi-

lando
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lando tranfigitur, alioquin, flomachus
gravatur; Undé etiam {i per fomnum
melius co&tio perficeretur, circame-
diam noctem illa abloluta effe deberet,
& ftatim fames urgere, fed contrariom
experimur,mané ¢ lecto lurgentes mi-
nus fame tentari, quam ante cenam
undé faciié videre eft , co@ionem tar-
dius perfici in fomno, quam in vigilias
Propterea 3b Hyppoc, 6. epid. [e. 4.
#ph. 20. agua vorax , vigilia verax dici-
tur. - Videmus,quod , quino&u pre.
ter folitum vigilant, citins famem per.
. eipiant. Hinc Cel{us precipit in lon-
gis diebus fatius effe ante cibum, dor.
mire & non ob aliam rationemr, quam
quod fomnus collionem retardet,
Item pituita, qua interdiu per nares,
& fputum rejicitur, no&n in ventricua
lom defluit, & coionem retardat,
quo incommodo carent vigilantes
Hinc fomnus 2 prandio facit in non
afluetis , ut hord capandi appetitus
non vigeat, & ventriculus cibis grava.
j tus
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| thsfentiatur,quod oftendit coftionem
imperfeétius fieri in fomno , quam in
vigili3, fi enim fomnus co&tionem ad-

| juvaret , effet utilior omnibus.  Situs
etiam ventriculi in vigilantibus magis
facit ad concoctionem , quia erecta fi-
gura facit , ut cibi melius defcendant
ad fundum ventriculi, qui carnofior
eft ; cubantibus verd ventriculi latera
magis attingunr , undé os illius non
fuflicienter clauditur proindé fic, ut
fomnus meridianus minus noceat, {i
fedendo capiatur, quami cubando. Ita
& perdiem, ficutirerum omnium Ci-
borum digeftio 4 fole adjuvatur, fol
enim ex Arift, 2. phyf. 2. eft vitz prin-
cipium,undé concoélio diurna duplex
habet calidum, nocturna verd calore
folis caret.

Nobis igitur eorum rationes, qui
conco&tionem meliorem vigiliatum
tempore fieri arbitrantur, probabilios
rem reddunt fententiam ; ut autem
adhuc clarius elucefcas fequentibus

: 1atio.
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rationibus confirmabimus. Primd, |
quod in fomno calorem concentrari, |
& ad fohtes fuos recurrere dicatar |
concedimus : nempé cor & Hepar:
proindé tantum meliores fiunt conco-
&iones in venis , & arterijs, non au-
tem in ventriculo ; ergd nihil atilids
in fomno. Nequé obfat vitales [pi.
ritus fieri fortiores in fomno , Hinc ta.
men non influant in ventriculum, &
alias partes ed copii, qui in vigiliz ,
quia per fomnum retrahuntur ad fuum
fontem: in vigilid verd magis diffun-
duntut, Nequé omnimodam quie- |
tem ad co&tionem juvandam effe uti-
liffimam approbamus : fiquidem mo-
tus levis & moderatus poft paftd facit
“ut cibi in fundum ventriculi defcen-
dant, & calorem nativum excitat , ut
facilivs coétioni incumbere poffit uti
‘in pracedenti differtat: quid motus
levis ad promovendam conco&ionem
faciat , abundé di¢tumeft. Ergo hu-
jus fententiz rationibus, ne¢ non quo-

tidias

(
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"’{‘tidianfa experientia convicti, conco.
' &ionem meliorem fieri vigiliarum
| tempore , admittimus, Ne tamen il-
lud, quod aliqua diftin&ione opus ha-
bere videtur nimis generalitér, & uni=
versim conciudere videamur,quadam
de debiliore , & fortiore calore ventri-
culi monenda@m funt; qut enim debi-
lem habent ,ventriculum , nec nonij ,
qui fluxionibus , & catharrhis obnoxij
funt( no&u fiquidern humor pituito.
fus ¢ cerebro defluit in ventriculum,
& concoctionem perturbat ) ijs me.
lier fic concotio vigiliarum tempore ;
qui vero perfecta fruuntur valetudine,
& ventriculom  habent validum ; ijs

tam bené noftu, quam interdiu optie

main fieri conco@ionem in pra=
ced: differt. oftenfum
eft.

L
>

DIS.
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DISSERTATIO XIL  }

An prandinm o vel cana largior effe|
' debeat.

On eft Levisin arte Medici di-
: [putand: occafio , cum queftioni

proponitur prandium ne, vel cz.
na largior efle debeat ¢ Plurimi do-
cent prandium debere efle largius cz-
na, alij flatuunt contrarium, non
nulli diftinctiones quasdam adhi-
bent. Nos in prafenti utrornmqué
rationes & authoritates exponemus.
Et primo quidém canam largiorem ef-
fe debere probatur ex Hyppoc. 3. de
diata, ubi Hyeme lemel tantum cibum
fumere pracipit, per quem cibum cz-
nam efle volverit; Hinc cellus eun.
dem fecutus, Hyeme , inquit, oportes
femel in die cibwm capere , nifi quis
ventrem valds ficcwm habeat. Deindé
Hyppoc. 1. aph, 15, quod hyeme, ac
vere plas cibi dandum fit, hanc cau-
fam addic, quod fomni tunc fint lon-

gilhie

————— T T Py 3
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iffimi. . Hinc etiam Gallen. . Mezh,
ap. 6. ceenam prandio debere effe libe.
aliorem ob fequentes rationes con.
anter affirmat primd cibum vefper.
-ftinum fequitur quies, & fomnus, in
quiéte autem meliusre(idet , & appro-
imatur cibus ventriculo, nec ita flu=
Guat; undé melior concotio ; diua
- [turnius ; ac fer¢ dupluin etiam tempus
finter cznam , & prandium intercedit,
fergo duplametiam debet effe alimen.
ftum, Athletarnm exemplum Huc
appoluit Gal. qui in cena plurimim

omedebant ; in prandio vero parim,
{  Qui ¢ contra prandium uberius ha.
bere volunt, placitum fuum f{equen.
tibus tuentur argumentis,  Primo A.
&uarius,Avicenna , & alij pracipiunt:
univerfam totius diei cibum in tres
partes efle dirimendum, duas_in prana
Jdio ,unam in czna efle capiendam,
{ Hinc folernitani in principio {chola
{uz de tuend. [anit. confulunt Regi -
" Angliz , ad quem foum [cripleré opu.
”g H fculum

Qe

N\
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{culum; ut mero parceret, parﬁmqu%&l
Cénaret, in quo cap 13.fequentes etidi
am compofueré verficulos : ib.
Ex magna cend flomacko fit maximds
2na ua
Ut [i5 nolle levis , fit tibi cana brevis, €r
Largior enim czna nofturaam quie-i0
tem, & fomnum impedit, ventricu.je
Jum onerat, eru@ationes excitat, ca.Flf
put obalcendentes vapores offen lit,|
doloresqué parit , facit, ut, cum lom.3i!
nus, & quies nocturna fuerit impedita,no
lequenti die corpus langueat, ncquéﬁ‘
fuo munere , atqué officio, uti decetﬁaﬂ
fungi poflit, palleat facies , tremangh!
artus ; pralertim vero 2grotis, {eniait
bus , & qui no&urnis morbis ac deftil. P
lationibus divexantur: nam fi tales W
paucum incena cibum affumant, de. §
ftillitiones ille phlegmatica 4 calore’l
nativo confumuntur , nec tam facilé 1
multiplicantur, ficut in ijs, qui libe. ™
ralius cznare confteverunt: cdm ex!?
illa ciborum copia multi vapores no.’ *
‘ Qa |
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étu caput petant. Undé 2 Manardg
Dictum illud do&iflimum. Epif, 4,
1b. 6. Exiguam canam capiti , & ocy.
gis conferre,  Cznaitaqué larga fom.
wm plurimis facit inquietum, & in.
erruptum , ita uraliquiin cani parcé
Jomedere, aliqui plané a czna abfi.
Jere cogantur, [ quicte dormire voe
F.\erint.
| Quod autem aliqui, i vefperi lar.
pius non comedant , noctu dormire
non poffint ? {ciendum eft vel eos effe
ficcioris cerebri, vel tantum efle ma.
lam confuetudinem. Siautem 3 cze
2 abftineant, verim primis diebus
perturbatas habent voctes; attamen
poft aliquot dies quietiffimé dormi.
J\mt , acmagis inculpata valetudine,
quam unquam ante , potiti funt: imd
qui in declinatione a:tatis penitus 3
canaabftinent,meliori valetudine fru.
antur, & plerumqué {uos prolongant
annos, Nonenim eundem vivendi
enorem, quiin juventute fervabatur,
| H 2 in

l
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in declinante =tate {ervandum con
fulimus, quia implicat, utin {enectu.
te calor nativus, ubi jam plurimum
et dimminutus , easdem perficiat
ationes, quas copiofior in juventutég
erfecit. : r
Profe&d pauciflimi homines repe-
siuntur, qui liberé non fateantar fe 4’
leviori can longé melius habere , &
fuam producere vitam : Vivit etenim 1
L abaciin fuburbijs vir defadto, qui te: |
nui fuo victu ztatem ad centefimum
annum provexit, & novi plurimos qul"“
dizta, & parciori cznaad decrepitan |
pervenére ztatem. Et Cardanus, fei
multis jam ad centeflimum anpum
fuam vitam productis quafivifle,, no. |
tum facit , omnibus parciorem cz-|
nam maximé fafervivifle, plura vid}

apud Gal./ib. 5. de [anit. twend,
 Aftiterum reperiuntur alii,qui non

largiori prandio, nunc uberiori Czna}
fe accommodare debere pracipiunt
Si itaque pauco quis utatur alimento,!

a"
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& minimam illius quantitatem f{um-
mat in prandio , eidem fine dubio lau-
tius cxnare conceditur, ut tota cibo«
rum quantitas, qua una die lumitur,
corporis nutritioni fufficiat. Si verd
in prandio ad fatietatem comedatur ,
fine dubio leviorem canam efle debes
re affirmatur : nam fi cibus in prandio
pauld copiofior capiatur, ut brevi illo
inter prandium, & cznamintervallo
non plané coqui peflit, atque in cxna
novus ingeratur cibus : cruditates cu-

. mulari, & {anitati malé confuli, quivis

facilé jam ex priori differt. percipite

. Ettunc verificatur {cholkz folernitana:

verficulus:
Ex magnd cand [toachs fit maxina
pena,

Ut fzs mocte lewss, fit tibi cana brevis,
§i verd quis faltem tantdm cibi affu-
mendumin prandio putet , quantim-
ulqué ad cenz tempus plané conco-
qui,& diftribui poflit,ita ut nihil, czna
ingruente, cruditatis amplius fuperfic,
H3 &qua.
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zqualitér cum prandio, aut etiam li. P
beralius cenare admittitur , modo to- |
ta utriusqué paftus quantitas medio-
critatem non excedat. Homo enim
bewe [anus nullis [efe debet obligare legia
bus ; refert Celfus.

Si verd is', qui exiguam in prandio
ciborum quantitatem afflumplerit | pe-
nesetiam cznam levem habeat, fine
dubio in pericula, & incommoda ma-
xima [e pracipitat : nam cibus ille par-
cior affumptus brevi temporis fpatio
concoquitur, & in corporis fubftan- *
tiam mutatur; quo tempore elapfo,
cim non parim adhuc {patii ad pran.
dium ufqué fuperfit, ne calorotiofus
fit, in totius corporis humores agit, &
membrorum folidorum nutrimentum |
abfumit, corpusqué exficcabit, atqué
attenuabit,

Nos igitur non immerjtd poftre. b
mam hujus differt. decifionem proba- |
biliorem efle exiftimamas. Homo enina|
bend [anus uwllis [efe debet obligare le- |
t gibllic

)

-
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b gibws. Hunc oportet varium habere
vitz genus: modo ruriefle, .mod(‘) in
urbe, (@pinsqué in agro ; navigare,ve
nari, quiefcere interdum, fed {zpius fe
commovere : Siquidem ignavia cors
pus hebetat, labor firmat : illamatua
tam fene@utem, hic longam adolel-
centiam reddit : prodeft interdum in
convivio effe, interdum feab eoab.
ftrahere : nequé ullum cibi genus fu.
gere, quo populus utatur: modo plus
juftd, modo non amplius affumere, bis
de die potius, quam femel ctbum caa
pere, modo plus jufto prandere, modd
minus cznare ; modo minus prande.
re, modd plus cenare, dummodo de
nimio, vel prandii vel cenz luxu , fed
de moderatione intelligatur , quia ez~
ne niminm narure inimicwns etiam (i-
vé id prandii , fivé canz tempore
committatur. Itaqué diftinguendum
inter id , quod mediocritatem valdé
excedit,& quod altero eft largius ; non
1ta tamen,, ut naturam pimis gravare,

H 4 &
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& noxamilli haud facilé corrigibilem '
inferre queat,
DISSERTATIO XIIL
dn cuives wtati, & anni tempori
eadenz vicHis ratio conveniat? |
{im inter ztatem, & anni tempora |
Cmaxima fit temperamentorum
differentia, ita etiam iniis debet
efle vitus diverfitas. Nam pueri per |
Excellentiam funt calidi & bwmidi: Jua |
venes calidi & ficei : Senes frigidi, & fic- |
¢/, Annitemporaex (e ; & natura [ua |
etiam diverfa habent temperamenta s |
quia vernum tempus eft calidum , &
bumidum . elkivom calidum, & ficcwm: |
Autumnale frigidnm | & ficcum : Hyea
male fiigidum, & hwmidum. De eorum
qualitatibus videre eft in differt. 10.
de aére. ; |
Omnium itaqué ztatum prima eft 4
puerilis , qua calida , & humida ; qua- |
propteér victus eorum frigidus & humi-
dus effedebet : frigidus , quia eorum
CoIpo-
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-~ corpora multo calore pradita: Humia
dus, quia hojus statis corpora crea
fcunt ,& angentur , corundem (ubftan«
bz etiafy eft valde relolubilis, & ided
humidis alimentis , qua citod difkribun
untur reparanda : Hac ratione etiam
Hyppoc. 1. aph. 16. viclum refrigerana
tem o & bumellantem puerss maximé
Covenire precepit.

Hinc leduntur 2 vini potu, cum €0«
rum corpora adhuc magis exzftuet,
Undé eft Placonis fententia 2. de legia
bus. ut puer ante vigeflimum fecuna
dum,vel ad minimum decimum o&a-
vum usqué annum vini ufum protfus
ignoret: Docet enim,nen oportere ig«
nem in corpus, atqué animum fagge-
rere,antequam viri effe@i laborem {u«
bire incipiant. Furiofum namqué ha.
bicam juventutis cavere oportet. Ob

* hanc rationem & Galen, 1. de [anit.
tuend. c. 9. pueris vinum bibere pro-
hibet : quia textura eorum tenera , &
moliis facili confumitur negetio , &

Hs incre-
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incrementum b induéta ficcitate proa
hibetur : Undé etiam ob caloris uber-
tatem, &corponsmcremcn:um ma- |
)or eis ciborum quantitas , quam relia |
quis ®tatibus ex Hyppoc, 1. fed. 4.
conceditur nam

,Qurre[czt plus ille calet , plus pofinlat

ergo
Nutrimenti , alias corpss con[nmia
tur illi
Quaratione etiam fpiuscibandifunt.
Vide differtat. 8. de cibo.

Huic ztati proximé alias accedit
pubertas, & adolelcentiaqua medio-
crem requirit vilum, tam ratione
qualitatis; nam puberes & adolelcen-
tes moderatam habent temperatn
ram , ideo etiam temperatis allmcntxs‘
nutriendi funt » quibus nempé mode-
rata primarum qualitatum ineft pro-
portio. Quantxtas etiamk eorum mo-
derata ma)cr quidem , quam aliarum
ztatum minor autem, quam pueritiz.
Auccdentes verd adolelcentes ad ju.

yentue.
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ventutem,qui calidi, & ficci ; Hinc vi-
&u frigido, & humido indigent ob
majorem caloris jam ab humido liberi
a&ivitatem ¢ licét autem victus ifte ju-
venibus pralcriptus puerorum victui
ratione humiditatis conveniat; ratio-
ne {ubflantiz tamen alius effe debet:
Quippé alimenta pueris humida a8y,
& potentia taiia pralcribenda funt , id
eft, liquida majori parte & forbilia,, &
faltem mollia,aut concoctu facilia Ju-
venibus verd difficilioris digeftionis
cibi exhiberi poflunt #t oler ayfr uitus &
Jimilia,qua 2 ventriculis ecorum robu=
ftioribus facilius concoqui valent, ca
lor etiam iis eft fortior, & digeftioni
aptior : advertendam tamen eft , ut
paffum agenti fit proportionatom,
Hinc vini fortioris potus iis maximé
noxius,habitum enim eorum furiofum
reddic, uti plato loquitur, nec non ma-
jorem bilis copiam auget. Undé etiam
Galen, eos vinum pracipitare ad iram
& libidinem, declarat, Quod autem

, H6 s
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iis cibi difficilis digeftionis , wti dictum
¢ft , exhibeti poffint, monendum eft:
ut femper temperati , & natora noftras
maximeé convenientes eligantur: nam
pravi fucci, quantum poflibile, vitan.
di, docuit Galen, 2, de alimen. fac. cap.
6. illud,inquit, perpetno memorid teneto,
guod etiam [ignis eorum quidvs gua alits
concoltu [unt difficilia, coxerit, [ucens ta=
mer , gui ex €0 in corpus diffribuitur
eandem retinet materiam, Nam fieri
nonpoteft, ucfuccus, quiex pepone
diftribuitur, craflus, ac terreus fiat, eti-
amfi is co@us plane fuerit; quemad-
modum, nec qui ex lente, aut bubula
carne diltribuitur, evadit unquam
aquolus & humidus , aut quem confi-
ftenti tenuem appellant, Id autem
plurimim habet momenti, non modd
ad fanitatis culodiam, fed & ad morbi
declinationem, Hinc propter alla.
tam caufam omnibus pravi fucci ab-
ftinendum efle prohibetur , etiam(i ea
quibusdam coctu finc facilia, Nobis
enim

{
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enim non advertentibus pravus fuc.
cus ex ipfis poft longum tempus in ve-,
pis colligitur, qui poftea exiguam ad
- putredinem occafionem nadlus febres
malignas accendit.

Tandem lenibus conveniens dizta
ratio eligenda , quibus autem calefaci-
entia, & humeantia maximé conve.
niunt, quia fenes frigidi & ficci. (Sic-
citas vero intelligenda eft de ficcitate
humidi radicalis, & partium folidas
rum , non verd de adlcititia ; qua alia
quando eft (atis copiofa. Nam fenes
phlegmate abundant , licet partes folia
. dx ob @tatem ficciflimz reperians
tur.) Hacitaqueé ztas diligentem via
Clus rationem poftulat, cim infene.
¢tute corpus in dies magis exficcetur,
& calor nativus abfumi foleat : Hinc
omnibus fenibus danda eft opera, ut
ficcitas pracaveatur, & calor , quana
- tum fieri poteft, confervetur: Quas
proptér tota fenum dizta ad calidom
& humidum declinare debet, Alimen-

' H7 tom
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tum itaqué haic atati fic calidum & |

humidum , boni fucci, facilisqué con-
‘co&ionis, uti eff panis bene fermentatus,
@ bene coltus pingsia infcnla , caro pul-
lornm | gallinarum, caponwm ,vitulina,
ova,® fimilia, que facilé in corporis
poftri (ubftantiam mutantur, corpori-
que bonum ; & copiolum alimentum
prebent , nequé in ventriculo facilé
corrumpuntur.Ciborum autem quan.
titas minor effe debet, quam aliis zta-
tibus, quia calor eerum debulis eft , &
fmagnam alimentorum copiam con.
coquere nequit, Itademonftracar ex
Hyppoc 1. aph. 14
At calor in [enibus cims non nifi par-
cior adfit:
Hocmodicé nutrire [at efl s nam copia
ledit
Atqué ideo quialanguet iis pre frigore
corpus.
Quemadmodum inquit Gal.in Coment,
ficut lucernarumn flamma , quarum
oleum ett alimentum, {i quis id totom
fimul

4
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y fimul fuperinfundat, extinguuntur po.

tius, quam nutriantur: codem medo
& in fenibus calidum fui fomentum
quidam habet alimenta ; (i vero mul.
tis,& confertis cumuletur,ac quodam.
modd ftranguletur |, periculum eft, né
exftinguatur ; zqualitér ac fi parvae
{cintillz ignis lignorum multitudia
nem [uperacerves.

Cum itaqué juventur  calidis moa
deraté tamen fumptis: Hac ergd ra.
tione mel illis porrigendum efle coma
mendat Plinius Lib. 22, Hift. nat. eap.
24. quia calefacit , & ad abfumendam
in fenibus pituitam congruum eft,
Proindé commendatur etiam vinum
bonum, tenue, fragrans &c. ut debia
lem eorum calorem foveat, viresinfire
mas reficiat, cruditates , quibusabuna
dant, concoquat, humiditates excre«
mentitias abfumat, & exficcet, nec
non per urinas evacuet,ac tandem tri-
fticiam depellat,& hilaritatem inducat.

Hinc iliud - commune proverbiums
Vinwins
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vingm latificat cor homins, Undé &

lac [enmm appellari folet, Proindé pro..

ficit fenibus 2ftas, & initium avtumni
tefte Hyppoc. 3. aph. 18, Zflate G an-
tumno usque ad aliquam partem optime
valent [enes. ,
Laduntur é contra & cibis frigidis ,

e A e ARG«

craflis, vifcidis ,duris, glutinofis , qui |

caput tentant , in ventre arefcant, &
facilé corrampuntur : inficiuntur etis
am a vinis craflis, qua obftru&iones
pariunt , aut vim adftringendi ha-
bent &e. vina enim talia articulorom
dolores, catharrhos, renum, ac veficae

calculos urinz fillicidia, necnon plu- |

rima alia mala eorum corporibus in-

ducanc: ita & Hyems fenibus inimi= |

ciffima,quia vehementiflimo ejusdem

frigore calori maximé contrario of-

fenduntur.

" Quaproptérfenum bené eft perpen.

denda {anitas , ut omnes eorum fun.

¢tiones (de quibus Sennert. /ib.4., part.

2. cap. 5 ) rité obeantur : nam fi
imn
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n pracedentibus atatibus quidam
fcontingant errores, in iis tamen facile
Pele detegunt,, nequé tantim nocent 5 5
Jwventus enim plm ima[nffert.  Siverd
mn feneGtute quidam comittantur er.
rores,non diu latent, fed in dies majo-
res fiunt, Undé non immeritd tutum
fenes poftolant victls ordinem , né
mors illis infcientibus obrepat. = Nam
plurimi, fi curanda valetudinis ratics
nem tenuiflent, in longé majus zvom
fuam vitam prorogare , & luis mori-
bus, artibus, {cientiis, nec non przc!a-
ris fa&ls magna commoda mundo ada
ferre, fibiqué ex his longé majorem
glonam promoreri, & memoriz {ema
piternz nomen fuum imprimere po.
tuiffent,

N¢ tandem pragnantivm & puer-
perarum victus rationem ficco plané
pede pra:teream, quadam in praienti
maxime necefliria propopam. Primo
enim danda eft opera, né deiis, qua
prgnantes offendere folent, fiat locu-
tio:
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tio: qualia lunt cibi mali [weci | acresy
Sflatnofi: maximeé verO allium cepe, care
porcina, fumo indurata, acete, ant nimie

[ale condita cafens antignms, fructus ;icil,

pepones | fungi & terre tubera: Item
aromatum nimius ufus maximé vi-
tandus. Pratered cibi medicati, u«
rinam moventes, nauleam cientes , &
fternutationem excitantes omnes o-
mittendi ; (i tamen pravum cibum ea
dem expetant, eum non plané dene-
gandum, fed de eo ob metum, né indé
aliquid*fatui accidat, aliquid dandum
conceditur. ;

Profunt verd alimenta primo fa.
tum contfortantia  Uti{unt amygda
lz dulces cum malvatico {zpé come.
ftz &c. ltem abortum pracaventia uti
funt vinamedicata , ague deflillate , la-
pid-pretiof marg: coral. rof. eb. cort. citrs
caryoph. pom. cydon. lig. aloes Ge. pluria
mum verd vind malvaticd cum pane
ventri impofitum.Comendatur& pree-
gnantibus interdum venzfectio,de qua

: vide
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 vide libellum , quem nuper typis
dedic Excellentiffimus Dn. D. Mar-
cus Getbezius inclyt, Carn. ftatuum
phyficus ordin. & academicus curio-
fus. Pratered eligatur cibus maxi.
mé temperatus , boni fucci, & nua
trimenti facilis conco&ionis, & celeris
diltributionis ¢ uti eft caro psllorwm,
gallinarum | caponum , perdicum &'e.
item carovirnlina, ova forbilia & fimie
lia. Qua verd adbuc in re€to pragnan.
tiom,& puerperarumordine oblervare
liceat, videreelt apud commemorat.
Dn. D, Gerbezium in tra&. de morb.
complic. part. 2. cap. 20. & alibi.

Nunc demim fupereft labori in
neutro ftatu degentium vidtis ratio 2
quoniam idem duplex eft 5 [cilicet ftaa
tus decidentiz , & {tatus convalelcen.
tiz. Statusaotem decidentiz ille eft,
qui 3 ftatu temperato , & optimo ver=
fus morbrm inclinat; flatus autem
convalelcentiz , quia morboiterum fe
fe colligit. Quali autem vidtus rationae:cl
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& ordine hac corporain ftatu decidena
tiz , & convalelcentiz degentia admi-
niftrari debeant , magna reperitur inter
Medicos contraverfia , quoniam alij
{imilia, alij frigida , & alij calida danda
efle exiftimant, ‘linde zquum cen.
feo, vttaliin cafu fatis litteratus Me.
dicus conlulendus fit.

Ad anni tempora illicd tranfeun.
dum , cum diverfa illis temperamenta
competant , idoneum viflum etiam
fingulis eligendum efle judicamus ¢
quoniam ver eft omnivm anni tempo-
rum temperatiffimum ex Hyppoc.
ita etiam temperatiffima alimenta po-
ftulat ; quantitate autem mediocria,id
eft plura, quam in zftate , & autumno,
pruciora verd, quam in hyeme, fecun.
dum illud :

Autsumno graviter nec nen affate ci-

borum

Copia digez'itur; melins fit collio bry-

wd 3
Verna locum retinent pef} bruuatens.
pora primuni, e o
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In vere enim ex natora funt ventres
calidiffimi , quare tete Hyppoc. 1.
aph. 15. Hyeme, & vere alimenta co-
piofiora funt exhibenda. In princi.
pio tamen veris alimenta Hyemi fint
zqualia, quia tunc ver adhuc aliquid
de byeme retinet, in progreffu verd
fensim immutanda , ita utad finem
eeftati quafi fint fimilia: pempé frigi-
diora, & humidiora, & in quantitate
pauciora.

Cum verd flas fit calida, & ficea,
contraria ipfi etiam conveniet victns
ratio : nempé refrigerans, & humea
¢tans , ut ita bilis dominantis calor do-
metur , & ficcitas ab zftu nimio indu.
&a moderatur ; quaproptér nos tunc
temporis per beneficium terrz Jaltu. -
cis, oleribus, fructibus &c. corpora
noftra refrigerare folemvus. Cum au.
tem calor multim diflipetur 2b ex.
trinlece , pauciora alimentaingerenda
erunt quam in hyeme , & vere,né ca-
lor exftinguatur, & etiam facilius con.
coqdi poflint, In
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In fimili Autumnus vi&u indigebitl
contrario, cum natura {it frigidus , &
ficcus, alimentadebent efle caiida, &i¢
humida. Advertendum tamen oft sIp
ut in principio aftati fitconveniens L
deinde parum declinet, fecundun, po- it
fleriorem vero partem ad hyemalemgﬂ
vi¢tum magis accedat.  Quantitas|
tamen fit major calidior & fjccior ,|

uam in aftate, mutationem autem
vi&is fensim efle taciendam, ut ei na. r
tura facilius affuefcat. \

Hyems eft frigida, & humida, blnci
expediens eft, al mentis uti calidiori- '
bus, ﬁccxonbus fed ben¢ aromatiza- |
tis, necnon coploﬁonbus. Calidio- |,
gibus, ut externis cali injurijs , & fri.
giditati aéris hyberni refiftatur: ficcio= |,
ribus, ut phlegma eodem tempore ge- |
nerans abfomatur : copiofioribus , ut |
naturali ventriculi calori ( quia hyeme g
maximeé viget , uti docuit Hyppoc. I
aph. ‘15. ) ad concoquendum fuffici-
anty Hyppoc. enim ¢it. loc, & Galen.

S in
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1857 eoramen. Ventres byeme o €5 veve nas
Xiturd calidiffimos , & fomnos longiffimos
%efle , teftantur, & Hinc alimenta co-
,‘Lpioﬁora debere efle exiftimant. Quo-
»iniam tunc calor nativus plurimus eft
-tefte Hyppoc, undé & pluribus egent
1 alimentis,

' DISSERTATIO XIV.

7 Bt ;
2 s confuetndo , & Delellatio in alie
| wmenterwm ufn [ervanda , vel

' mntanda?

;
|
.:‘ Onfluetudo multis in rebus non
] ;C exigui eft ponderis, atqué mo-
' menti : Hinc ab Arift. /b, de
\wem. cap. 2. alteraquafi natura, item
" ‘natura fimilis nuncupari folet : quia
' noftrum temperamentum redditor fi
' mile alimentis , & aéri , quibus diutur.
"no tempore ufi fuimus : Undé non
" immerito quzritur, an confuetudo ,
que altera natura dicitur, fervanda,
'vel mutanda ? verdm enim verd vi
Hyppocratici illius fervandam efle de-

| clar de

| ; 5
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clacatur 2 aph. §0. ndm: gue ex longef
semporis intervallo affueta [ant , quamg
wis deteriora , infuetss minus naole[la ¢ffe,
folent , Propterea {i quilpiam infuetig}
fe velit afluefcere alimentis , faciléabyp
ijs offenditur, & fi alijs affuetis per bigl,
duum, aut triduum non utacar, indp
fallibilitér -zgrotare incipiet : Novid;
plurimos , qui a lolita potandi confuese
tudine aliquot diebus fe abftinuerintaq
in varias corporis inciderunt arum<u
nas, nequé fanari potuerunt, done?o
ad priftinum pocandi morem reverfieu
funt. Novi&alios gulz ; & ingluvicieg
deditos , qui cafu aliguo ex neceflitatefe
coai parcius comederunt , magnin
corporis tenuitate, ac plane morbo ta«di
bifico affe&i funt : Huc arridet illa So-na
lenand. relatio concilior. medicinal. [elfxe
5. confil. 15, qudd quidam rufticus adLe
Holpitale perduétus fit nullis remedidi
js curari potait, Tandém brevi moriam
tarum quafivit Medicus, quid petesCe
ret, & qu victds ratione anted ufusee
: > effest
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Zeffer © Refpondit fe plané ab ifto cibo,
“& potu , {yrupis , & id genus aliis, ut &
9edo, quod nimis molliseflet, plané
9bhorrere ; cim non dormiviflet intrg
Dannos novemdecim in le@o , atqué
afus fuiflet caleo,& (imilibus, & {ub dio
4n ftramine veltibus dormiviflet. Me.
Hicus permific, ut una no&ein firami.
e dormiret , & useretur fale , cepis, &
‘aqua frigida  Etfi verd arbitraretur
€um indé citius moricurum , tamen
dpoftridié prater omnium opinionem
leum foco adftantem invenit, Vidi &
iego Anno 1691, ultim die novembris
deminam rufticam ia pago Zefenza
anuncupato [abaco uno, & dimidio fta.
dio diffito Savum verfus febre malig.
.13 cum bubone fub axilla dextra cor.
freptam , cajus cura mihi, & Chirurgo
dLeopoldo Haffner civitatis hujus or.
din. 2b Hluftriffimo , & Reverendiffi-
o S, R.I. Com. D, D.O&avio Bu.
JCelleni pig memorie Preepofito Labaa
sicen(i &.c. patrono meo fingulariflimo,
: I qua

1]
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qui Excellz hujus Provinciz Prafidifsr
ob fufpicionem, & metum eo ex infety
riori Carniolia delat , ac propagating
peftis, demandata fuit, potu vini,, ne(H;
non cibis craffioribus more folito alpr:
{uetis ufam, priftinz anitati refticutampu
fuiffe ; ubi viGus tenuior, id eft panam,
tellz cum jure pulli, aut ptifana horftr
deacea com emulfione feminum , me8.
lonum valetudini fuz minimé infetnis
viviffent.  Undé fan¢ non parva cofine
fuetudinis habenda eft victus ratio , §xi:
quidém non lolim circa fubftantiamla
fed etiam circa qualitatem ; & quantim
tatem ciborum , & tempus exhibendim
Quod Hyppoc. 1. aph. 17. aperuitqt
Quibus [emel  ant bss, & quibms plura, ¢ N
panciora , &G particelatim oporteat offet 1u
ve.  Confiderandwm astem , ut aligui o
veipori regiont, atari, maximeé vero coi V¢
Juctadini tribuendusm fis. Cc
~Mutanda tamen confuetudo, i fi b
prava, & noxia, at non quovis tempo ¢
1e, led ¢o maxime, quo homo adhu ¥¢
fanv
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ifinus et , & bené valet , nec tunc fubi.
1t0 , quia {ubitaneas mutationes natura
Inon tolerat , fed fensim & paulatim
{Hyppoc., 2. aph, 4. efle faciendam
lpracepit.  Et quidém dum homo 4
Ipublicis | privatisvé negotiis eft im.
imunis , non autem illis deditus , & ad.
ftriGas : Quaproptér Galen. lib. §. cap,
8. de tuend. [wweit, ut prava confuetadi.
'nis mutatio inftituatur convenientér,
Inecefle et , ut primo fit vitiofa , & no-
Ixia. Advertendum tamen,ut fiat pau.
\latim | id eft, non (tatim ab uno extrea
imoin alteram, Nequéeft varianda in
i multis,& gravibus occupationibus, fed
L quando otio , & quiete abundamus.
' Nec non propter varéas rationes cibo.
‘Tum urget mutatio : € quarum nume.
-ro funt morbi , qui 4 cibis confuetis fo.
 veri, velaugeri poffunt, Variat & ztas

confuetudinem, qu# jam prove&a, ci-
'bos conco@u difficiles ita fubigere
 Non poteft , uti injuventute {olebat,
'verum & alia adhuc mutan¢ conlue.

: 12 tudie
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tudinem , de quibus hic non eft men-
tio. '

Extant nunc cibi dele@abiles, qui
non folum bené parati arrident , fed
etiam {unt boni fucci 5 concoctu facia
les , & multim nutrientes ; ut carnes
caponum, gallinarum, pullorum, pha-
fianorum, petdicum, Brodia item car-

nium bona nothz,ovarecentia, eaqué.
tremula, & forbilia. Extant & tales,

qui palato quidém fapiunt, fed recen-
{itis funt contrarii: eos tamen prafe-

rendos effe , quibus aliquis magis dele-/
&ator, etiamfi paulo deteriores {int iis,
quos aliquantulim averfatur, fed, 2,
aph. 38. docuit Hyppoc. fuavior enim’

cibus cum voluptate affumitur, hinc
ventriculus ampleétituravidius, reti-
net diutius , concoquit facilius,, undé
& melior fequitur nutritio, viriumqué
refe@io,qua vero funt ingrata,ea ven-

triculus refpuit, & averfatur; prafer-.
tim in @grotantibus, quiplerumquéa,

cibis abborrere folent ; undé fic , ut
, cum

sl e T = e T B i i G

St
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cim dele@tabilia denegentur , aliaau-
tem meliora , 2 quibus ventriculus ab-
horret , minus probé conficiantur, eti-
amf{i bona nutritio, viriumqué refe&tio
defideretur: Proindé opertet interdum
 in iis juxtd Hyppoc, monitum 6. epid.
Jelt. 4. gratificari @grotantibus, qua
non magnoperé lzdunt, aut facilé cor-
. rigi poflunt. Econtra tamen damnan-
| tur 11 3 Galen. /1. 12. method. c. 1. qui
omnia 4b'iis expetita liberalitér porri-
gunt, Necnon 1. Method. cap. 1.qui
frigidam exhibent,fi hanc zgri popol-
cerint: qui vinum , nivemqué porri-
gunt, quando hazc poftuldrint : quide-
niqué quidquid optarint, mancipio-
tum ritu faciunt ; qu enim gris in.
fighem noxam inferre valeant, pror-
fusabdicanda, Verim tamenad in-
folita facienda eft mutatio. Sed paua
latim ,quod enim fit paulatim , tutum
eft, maximé verd ubi2b uno ad aliud
elt facienda mutatio ; Hinc neque in
flatu convalelcentiz corpora flatim’
I3 refti-
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reftituere oportet, obfervandum eft ex ¢c
aph. Hyppoc. 7. feff. 2. quoniam g#4 ve
longo tempore extennmata [unt corpora, du
Jensiim veficere oportet s que verd by eviy to
repenté. Atque hzc in prafentifuntin &
alimentorum ufu de deleQatione, & ac
confuetudine. te

DISSERTATIO XV, P

An ex bono Cibo generari poffit Chys E;
lws & Chymus malw? le

D pralentem inquifitionem Res ris

[pondeo cum diftin&ione, non

pofle gensrari malum chylum ex in
bono cibo per fe concedo , nam qualis lu
eft materia ,, tale eft materiatum indé fo
genitum : non pofle generari per acci- Vi
dens nego ! quoniam id contigitali- {i
quando ob nimiam quantitatem, (2
quam ventriculus concoquere nequit: b
nonnunquam ob intempeftivam boni [z
cibi affumptionem , quando enimis b
ingeritur priori nondim concoflu,
hujus namqué cruditas bonum cibum 4

cot
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X ¢orrumpit ¢ interdum ob ventriculi
4 vel infitmitatem , vel impuritatem,
, dum noxiis humoribus eft conlpurca=
, tus, lisqué vel ventriculo genitis, vel
1 4 capite, liene, hepate, & partibus aliis
 ad illum miflis: tandém ob @tatem &
temperamentum diverfi corpotis 3 ut-
poté melin fenibus bonum gignit fuce
cum, in puerili ztate malum , quia ob
' caloris exfuperantiam vertitur in bis
lem,in fenibus non ita, quotiiam calo-

. tis exceflu carent.
1 - Sic lac bonz nothe per fe quidém
¢ in bonum mutatur fanguinem , & fa-
 lutare elt, peraccidens autem trans-
: formatur in malum, fcilicet ratione
. ventriculi, qui fi fit frigidus, accefcit
. {i calidus, indurefcit ; ita multa funt
 lalubria fanis, noxia verd agrotanti.
- bus;idipfum declarant fructus, quia
 fanis famuntur innbxié , & febricitanti-
 bus verd magno cum incommodo, bti
notavit Hyppoc. 4« aph. 65+ Si quis fe-
bricitanti cibuwm afferraty quem fano ex-

I 4. bibff;
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hibet , valenti effe vobur | agrotanti vers §
morbum.

Queri autem poflet hic contrari,
um,an ex cibo malo chylus bonus gig-
ni poflit Relpondeo negativé propter
pradi¢tam rationem; qualis enim eft
mareria, tale & efle folet materiatum, ‘
nihil enim vltra {uas vites agere con.
fuevit, Hoc autem dicere licet,quod
ex cibo minns malo, minus quoqué #
malus producatur chylus ; ex malo ves g
10 magis, & in excellentiori gradu, ma- 1
lus etiam nalcatur affeGtus : nam fi ci- D
bus tantim velin fubftanti3,vel in ali- 1
quz qualitate vitinm habeat, pernicio- t
{um {olet generare materiatum, quod F
fi verod aliquid maligni, aut venenati
infe contineat, ut v.g. fungi & ova ¢
antiqua peflimum etiam, & lethife- d
rum materiatum caulare valent ; tan- ¢
ta enim vi ventriculus minimé pollet, !
ut venenatam ciborum naturam vin.
cere , & in bonum fuccum mutare va- *

1

leat. |
DIS.
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| FFEEERELER ER BT
DISSERTATIO XVI-™

" 4n Homini magz: nocear fames, an
ingluvies, frvé immodicaciborum

i‘ ingurgitatio?

4 Udd & fames, & ingluvies natus
] ram ladant ; claré demonftrac
| Hyppocrates 2. aph. 4. Nox fatie.

> dasy non fames, nequé almd guidgnam
. guod nature modwm exceditybonnm. Fa.
. mes enim in fanis eft ¢ibi ad nutritio~
. lem neceﬂ'am defetus 5 in crapula &
, ingluvie verd exceflus, utmmque au.
tem extremum Datuiz inimicum g
’ propterea natura ) quz in Syrnetna'
| Conﬁﬁlt ,ab utroque abhorret. Verim
. Cimin hx(ce vitits in exceflu [cilicet, &
defeGu alterum altero fit deterius,ma=
gisque noceat,, non immeritd quaeri.
tur, an homxm qui corporls {anitate -
frmtur, famem tolerare pejus fit, & fa-
nitati magis adverfetur , aut ficorpus
| nimia ingluvie gravetur & oneretur ?
L s Relpon-
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Refpondeo diverfam quidém diver.

forum efle fententiam ; nocentiorem n

tamen ciborum nimiam ingnrgitatio.
nem fequentibus demonftratur ratio.
nibus. Omnes primo morbi ut plu.
rimim ex crapula, &ingluvie prove.
niunt, quia omnes venazlectione, pur-
gatione aliisque evacuationibus refti-
tuuntur. Proindé immodica ciborum
ingurgitatio calorem nativum {uffo-
cat,cruditates parit, obltru&iones vif-
cerum producit , febres putridas , fca-
biem , vulcera generat, & Hydropem
inducit, voracitas quoque talia corpos
1is procreat vitia,qua agré curari pofa
funt, & hxc gula inexplebilis nequé
fanitatis , nequé morbi tempore pro-
deft, aut concedi poteft; hinc nalla res
laboranti majori eft levamini, quam
certo tempore cibi abftinentia, & fa.
mes optima omniun remediorum eft
quies, & abflinentiaacibo, & potu,
hzcque fola fine ullo periculo mede-
tur. '
; Fames |
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De Cibo. IS¢
Famesitaqué, vel faltem tenuiffi-

mus victus, qui univerfz fatietati in:
exhauflo opponitur, multotiés pro-
deft : Hoc etiam docet Hyppoc. 1. aph.

20. né naturam , dum moliitur crifim,
aliud moveamus , {ivé medicamentis
id fiat,five aliis isritamentis, fed quiel-
camus, & in ejusmodi a&u tantdm
nature bené operantis fpetatores fi-
mus, né illam fuo inofficio impedia-
mus. Vule& Hyppoc. 1.4ph. 19.utin
peracutis morbis, qui extremos labo.
res fymptomata ptotinusinferunt, te-
nuiffimo viétu utamur, né ob cibiex.
hibitionem calorem au&i morbi, qui
per fe calidus,valdé augeamus, n¢ ma.
teriam ejus reddamus completiorem,
né etiam naturam 2 {uo officio abftra.
hamus , que circi materiam morbifi
camoccupataeft, utconcoquatur, i
puriore alimento feparetur, & tandem
prorfus expellatur,vel adlecum alium:
transferatur ; molliri enim natura folet
incrifibus , vel materizx excretionem,
. 16 vel
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velillius deductionem ad partem ali.

am, ut abfceflus ind¢ nafcatur, quod
obfervat. Hyppoc, cit. loc.in febrium

paroxyimis, aliisqué morbis, qui per:
periodos, vel ftatos circuitus redeunt,
nihil darel, nec cogere, led adimere, &

ante crifim confuetum fubtranere vi.

Qum oportet, Confulit etiam Hyppo-
crates, ut corporibus humida carne |

o - A b1
praditis fames imperetur, €6 quod fa-
mes corpora {iccet,nam cum calor na-
tivus non habeat alimentum, in quod

agat , tunc fuperfluitates aggreditur |

easqué confumit , undé corpus fi s ficcius
redditur.

Quad i verd animalia objiciantur,
qua hyberno tempore {uis inlatibulis
degunt,nequembl nequé potusquid.
quam affumunt,& tamen pinguia eva.

dunt,ut mures 1111 alplm qui marmate

vocantur,& glires,qui, #2 martialis ait,
totam hyemem dormiendo- tranfi~
gunt, & pinguefcunt aded , ut non nif
fomno nutriri dicantur,

Refpon.-
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Refpondetur cum Galen, qudd ani.
malia ifta nequé foris caiefiant, nequé
intus , hocqué nomine fubftantia eo-

\ rum, vel nihil prorfus, vel parum dif-
 lolvitur, undé contingit, ut nullo in iis.
opus fit alimento, nonnullis etiam vel
pauco admodum,vel etiam minimo,
Nimiam etiam tolerare inediam
corpori humano maximeé officere in
eodem aphorilmo docuit Hyppocra.-
tes « oz faties,non ipfa fames landanda,
nec wlla natura folitnm , que funt trans=
grefla tenorems,  Verdm enim inedia
ficcat fanguinem, qui pabulum eft par-
tium corporis, & materia fpiritunm 3
vires itaqué frangit,& dejicit,floridum,
| vividumgqué calorem eliminat,ventri-
culum malis implet humoribus ; is
namqué i vacuus eft, cibum exigit, &
(i-illum ad concoquendum non haa.
beat , ex vafis propinquioribus humo-
res fcilicet lerofos , pituitofos , melan-
cholicos attrahit,ac adurit,undé vitio.

| fus fanguis nalcitar, qui per vafain rea

17 liquum
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liquum corpus effufus plarimorum U
morborum faecundus eft genitor, Pre- a

ftat igittr urgeate fame cibum oppor-
tuno tempore aflumere,nec ventricus
lam ad comedendum inftigantem
diutinus macerare: Animadvertendus

ille tamen aphonfmus HprOCFQUS"

Sanitatts fludinm eff, non [atiori cibss , &'
impigrum effe ad labores 3 nam ubi plus
cibi,quam pro natura ingeftum eft,hic
morbum facit. Mediocritatem au-
tem commendavit Hyppoc, Lib. 6.

epid. fect. 4. L[bx&labores,c:bum po-
tum,rem veneream, omniaque aliade.

bere efle mediocria pracipit.
- . Diftin&lione autem hic opus effe vi-
detur intér (anos & zgros. Et fide
{anis fermo eft , ratio iterum habenda
atatis temperamentl vitz inftituti &c.
de guibus in prier. differt. aburnde egimus.
Zigros quod attinetfupra ex Hyppoc.
fententia dictum fuit,ut in morbis per.
acutis exquifité tenuis victus preefcri-
batur »,N€ materia peccans augeatur s
Undé

€
¢
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1 Undé luperflua humorum copia fame
- ac ordinatd vi€ils ratione auferenda
- elt, quz ex nimié ingluvie, voracitate,
. & ciborum immodica ingurgitatione
1 ducitoriginem, & hacabsqué dubio
 fame deterior.

Lethiferam etiam efle abftinentiam
{cribit Hyppoc. pracipué verd, qua
durat uitra diem feptimum. Cibus
enim omnibus corporibus néceflarius
eft, quoniam corpus, ut Gal. lognitur,
in perpetuo fluore eft , id ob calorem

' nativum, qui nunquam otiofus, tripli-
- cem corporis fubftantiam depalcitur,
ideoqué ut corpus aliquamdiu confer-
vetur, vivat, ac reparetur, quod efflu-
xit. Verum autem alios diutius,alios
brevius inediam ferre pofle,con-
ftat ex fequent.

*

DIS.
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gﬁ-ﬁ:%%ﬁ :g? t%*%m%%y%*%ts%m f
DISSERTATIO XVII

An quidam difficilins, & laborisfins,

r
!
t

guidam dintius & facilius jejuninm

ferre poffint ? i

Uemadmodam quwdam corpo.

ra liberaliore,, quadam parciore |t

cibo indigent , ita etiam quz- |

dam facilius , quadam difficilius jeju. |

nium tolerant: nam, qui in primis |

atatibus {unt conftituti, nempé pue=

ritia, adolefcentia, juventute , & via

rili atate, quorum ventriculus cali- |

duselt, atqué robuftus , qui duros fu.

beuntlabores, qui viribus pollent , in
regionibus degunt borealibus copio--
fiore cibo alendifunt , i verdlongum
jejunium fufferant , emaciati, longui-

di, decolores , viribus plan¢ omnibus
exhaufti, ut {ibi vix’ amplius (imiles
efle videntur, fiunt, & ita poft iftud |

jejunium aded exiftunc famelici , ut |

oblatos cibos non {olitd comedant, fed
' fame-
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famelicorum canum , & luporum mo-
re devorent, atqué aded leinfarciant
ut vel in morbos ex repletione abor.
tos, eosqué vix fanabiles decidant,
vel brevi temporis (patio emoriantur,

“idqué obfanguinem exhauftum , {piri-

‘tuum defe¢tum , & caloris nativi ex.
tinGionem , quibus rebus vita praci-
'pué confifteré dicitur; quorum Exem.
pla plurima apud Schenk. i obfervats
Marcell. Donat. in Hiftor. mirab. &

alios reperiuntur. Maxima vero in-

|comoda prafertim picrocolis jejunia

longiora afferre folent , quia ventricu-

lus vacuus biliofis impletur humori-

!

bus , qui cardialgias , colicas biliofas
& alios affeétus pariunt.

Hiverd, quitam copiofum cibum
non poftulant, jejunium facile ferre
poflunt, funt autem fenes ; multizgro.
tantes ; nec non ij, quorum ventricu.

lusimbecillis,vel phlegmaticis, ferofis,

biliofisqué bumoribus eft repletas ;

funt & i, qui in otio , & ignavam vi.
tam
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tam agunt ; fomnolenti, & qui in mul.
tam usqué ‘diem fertunc » qui labori.
bus, & corporis exercitationibus funt
vehementer delaffati: proindé & ij qui
in regionibus habitant calidioribus;

quoniam tales vel ob ventriculi imbe.

cillitatem, vel ejusdem cruditatem
impuritatem & temperamenti frigie
ditatem cutxsque denflitatem, arcen-|
tem corporis fluorem jejunium diu

tolerare poflunt: jejunare etiam dxu,, ‘
facileque pofluntilli, quorum ventric -
culus ob ufum crebrom lardi , butyri,

olei, & eduliorum pinguium, lento-
rum’ ,vifcidorum, & gmtmoforum fae
&us eﬁ Iaxxor,vel etiam ob narcotico«
fum medicamentorum aflumptionem

ita f’cupldus eft redditus, ut futionem

os ventriculi fuperius minimé fentiat:

Hinc diuturni jejunij, & famis toled

rantiam nicotiana ufus facere dicitur.
Monardes {cribit Indos nicotiani fa-|
mem , {itimqué fedare: formant 1ta-
qué trochilcos patvulos ex illa , & qui-

busdam‘
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busdam alijs ingredientibus , & ita
unum , atqué alterum , fucceffive ta.
men ore excipiunt , fuccumqué indé
exfugnnt ; 3 autem ratione , cim per
deferta nequé cibus , nequé potus re-
periatur , famem , & fitim per tridu-
um, aut quatriduum citra viricm ja-
Quram mitgant, qua vero ratiene,
& facultate id eveniat, obfcurum effe
exaftimatur; Probabile tamen mihi vi-
detur fieri propterea , quoniam fenfus

ventriculi obtunditur a Nicotiana : una

dé etiam {cribunt Botanographi, inter

| quos et Monardes , & Dodonzus , in-

effe nicotianz vim na:coticam, eam-
qué ex efle&ibus probant, quoniam
ftuporem inducit, mentem emovet,
- & conftitutionem ebrietati anna-
logam adfert.

W3 e
®

DIS-
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EEARHEEARRHEIRE
DISSERTATIO XVIIL .
An refla , & bend inflituta victis
vatio remedinm [it tam ad (aniratem |
confervandam  quam ad recupe- g
randam ? n
Antum re@a, & bené inflitutz &
T vi&k@s rationis ad valetudinem ¢
fervandam , & reparandam mo-
mentum, ut re&é & Galeno /. de diatd ®
fcriptum fuerit, nullum remedium efe ¢
ficax efle, {i ei vi&us refiftat, aut non |t
fit avxilio ; re@am autem vi@lis ad- &
miniftrationem tanti effe ponderis elu. |
celcit ex eodem , dum 1. de rat. viét B
acut. 12. ex Hyppocratis {cribit fen.
tentia ¢ Noneft Medicus, qui feit no. |
minare ptifanam , & hoc, vel illud ge- |
nus eduliorum, fed qui callet artem, ut |
hzc re€é adminiffrentur ; quoniam |"
patet ex Hiftoria filiz Philonis, qua|°
anthore Hyppocrate, leptimo die libera- | *
li accedente Hemorrhagia videbatur | T
; morbi |
|
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 morbi periculo defonfla, At eadem
die, improvidé lautiori ufa cani, via
- tam cum morte commutavit , avoca.
4 enim patura 4 pepafmo ad pepfin.
) Ind¢ juramento Hyppocrares obftrin-
git Medicum,ut promittat,re@a, & be-
né inftituta viQiGs ratione uti ad falu-
 tem 2groruw, quantum viribus, & ju-
dicio valuerit,

Moderata itaqué vitz lex ita utilis
 eft, & neceflaria , tantaqué virtutis, ue -
‘¢4 {ola mole@i morbi vindex, & libe.
ratrix effe poffit,alioquin licet falusip.
{a zgrum fervare cupiat, non pofiit,
| Videmus plarimos, & quidem magnee

nothz viros, quiet(i natura fint debi-
les, & wtate provedti, & affiduc officiis
| mentis intenti, tamen beneficio reQa,
' & ben¢ inflitutz viGuas rationis {ani,a.
| lacres vivunt,& incolumes,ac 4b omni
 morbo notabili tota'quast vita, longha
qué @tate immunes : quonam reta
Vi&tls ratio corpus humanum abom.
Dibus quafi marbis redditliberum: fau.
' . ert

|
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fert catharrhos, tuffes, afthmata , vertis
gines,capitis,& flormachi dolores: arcet
apoplexiam, epilepfiam, lethargum,a.
liosque cerebri affetus : curat poda.
gram,chiragram,doloresifchiadicos,&
morbos articulares : aufert & cradita.
tem omnium morborum matrem:Ar-
cet & peltem : quoniam facilius vene-
no refiftitur,(i corpora non fcateant fu-|

perfluis & excrementitiis humoribus.
Vi&iis eaim ratio ita humores tem-,
perat , & in debita proportione confer.
vat, ut nequé quantitate, nequé qualis
tate peccent; ubi vero eft congrua hu.)
morum {ymmetria, ibi morbus locum|
non habet, cum ratio {anitatis in tali|
proportione cenfiftat; & eadem corpos
rapura, & humores bené temperatos.
habencia non ita facilé ledontur ab -
g, frigore, labore, & {imilibus incom-
modis.Hoc etiam contingit in fracturis,
offium , luxationibus , contufionibus,|
valneribus, cdm nullus vel exiguus fi|
ataffluxns humorum ad partem affer
7 ; % qam;.
|
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¢tam , qui afRuxus curationem maxi-
me impedit,& dolores,& inflammatio-
nes efficit, Quamvis verd re@ta & bené
infticuta victls ratio non curet, vel
aufferre nequeat morbos incurabiles ,

'€os tamen ita mitigat , ut facilé tole-
rentur,nec magnopere fun&iones ani.
miimpediant; facitqué,ut 2gri cum iis

' dit vivere poffint. Nequé foldm ad
extremam fene@utem morborum , &

' dolorum expertes ii perveniunt, qui

convenientem fervant vidtis ordia-

nem,fed etiam in ipsa morte nullos fe-

' 1€, vel exiguos dolores fentiunt : quia

| non viillata naturz, {ed {implici refo-

| lutione,humidiqué radicalis confump.
tione vinculum anima & corporis dif
| bolviturs utlampas fponte ful abfqué
| Rrepitu oleo confumpto exflinguitur,

Nunc demum quibusnam cofmodis
refta , & bené inflituta victus ratio re-
cuperandz fanitati inferviat , quadam

dempnftrare licet.Verim in fonte Di.

®tetico viGls ratio primd fibi locum

| - vendis

I .. ——————
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vendicat,hinc ecid plurimim ad récia| §
perandam fanitatein facic : nam in fris 2
gidaintemperie cibd calefacientem, in
calida refrigerantemn; in humida exfic.
canté, in {icca hume&antem pracipit.
Hinc in repletione imperaturabftinen.
tia, & tenuiorvi€us ratio ex Hypp. 2¢
aph.22. quicnngué morbi ex repletionefia
#ist,e08 €VAcnatio fanat, & quicungne ex,
evacuatione, repletio. Proindé frauorasy fi
Juxationes, vulnera &c.(non negleis,
tamen convenientib? remedijs ) ordia 1
nata bené vi€lus ratione curari docet U
experientia, Pra cateris docet viétis| P
ratio ut cibus fecundd fpecié (it remmisy| ¢
fecundd fubftantiz modum Enchymus 5|9
Eupeptus, Polytrophus; fecundd preeparaa) @
tionewm natwra gratus fecundim quan-| ¥
titate mediz teneat qualitate vires cuffos §
diat ;& intemperiem propulfer. Hee ¥
de cibo;;quatenus fanitatem confervas« !

1¢, vel morbos inducere folet, |V
- di&afufficiant, i 8
e R Ry T

DIS.
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| DISSERTATIO 1.
De Potu,

) Otus geminam habet fig.
7 nificationem , unam ge.
=) neralem, alteram {pecia.
{558 lem..  Potus generalités

: 42 fumptus denotat omne
liquidum , & fluidum alimentum, ita

< ut & julcula, fivé Brodiola carnium
| poflint potus appellari. Specialitér ve-
| 10 acceptus illum liquorem fignificat,, °
| qui fitis exftinguendz grati4 bibendo
, allumitur, qué in fignificatione .4gua,
| Yinwm . Cerevifia , Julepi , Hydronzel poa
.| tus dici folent. 'Inveniuntur & mul.
| taalia potuum genera ob vini penu-
| tiam in variis regionibus communitér
| ulurpata, #z pomacenm pyracenm .
| quz quoniam apud nosincognita, &
| dnuficata (unt,ils; qui hasregiones in.
! ‘ colunt,

;
1
2
'

|
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colunt,examinanda relinquimus. Pra. ¢
tered etiam variz potuum genera i c
Medicis prafcribuntur ;ad multorum ¢
morborum curationem, & pracautio. p
mem : ut ptifana ex Hordeo , liguiritii,
ebore. cornu cervi, Variisqué radicibus, & P
berbis confela: wti ex chind, [alsd parillh ¥
fantaloy Buxo, rhabarbaro &c. qua inir
preefenti ‘confultd omittimus , potuj ¥
fanorum tantdminhzrentes. g
Aqua‘itaqué commuanis non folum P
reliquorum’ animalium , fed eciam
miultoraw hominum potus eft ; effy V¢
gutem aquam frigidam , & humidam,
abundé demonftracur a Philefophisy?3u
puram  etiam, ut & reliqua elements®f
reperiti non pofle &b iisdem approbaq™e,
Sh A Dataled guliup ey (R
Vino major pars hominum pro poj e
thutitur, Proindé'tamen de‘ejusde
natura, & temperie authorum' opidq
niones difcrepant, quoniam illud cali L
dom eft , an autem calidum fit, & ho/lis
midum , an verd calidum; & ficcunt ¥
TR £ A diﬁ'cnt“n.
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¢, diffentiunt ; vinum tamen in genere
a confideratum in a&ivis qualitatibus
n calidum, in paffivis verd ficcum effea
9« plurimis comprobatar, De guib.infeq,
4, Cerealis potus dbarte, nona natura

# proveniens eft cerevifia, quafi cereris

4 vis , quia in ea frugum vis dominatur,

in in iis autem locis,ubi uberior vini pro-

4i ventus non eft, nec noniisdema lon-
go tempore afluetis , familioriffimus

npotus ef.  Varia antem cerevifiz na-

n tura, & temperies eft, quoniam ex di-

[s ver(is conficitur, fitnamqué ex hordes,

wflicine avenatriticolupnlo @¢. Hanc

jjautem potum etiam f{atis comodum

g efie, ac homines, qui eo utuntur, robo-

a1e,pulchritudine,& bona corpotis con-

[|Ritutione iis, qui vinumbibunt, vix

cedere,teftatur experientia.

Mulfa, (ivé hydromel eft potus ex
i/aqua,& melleconfeCius. Potus et ip
i,iLim ania,nec nd Sarmatis,ac Muicovi-
tis in ufuFrequentiflim?,noftrisin par.
SR Verimin geoe

7 2 ' (]

|
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re de mullz natard non multdd
dici poteft,cum alia it meraca, alia dii
“luta,alia co@a,alia cruda, alia com, alif-
fine aromatibus. De quibus tamenis |
differt. feq. ubi aquarum,vinorum &g
naturze, &differentiz explicabuntul
‘diflerenduom erits |

. DISSERTATIO 1T,
Quds potdls ufiss , five neceffivas ¢

#rilitas, A
gy Rincipalis potus ufus, cujus grafl:
‘Pboménu bibunt ,eft , ut (itis deled.
~ tur; quod {i etiam vim nutriend’
“habeat, ut vinum, & cerevifia, humi
dam corporis {ubftantiam , qua immi
‘nata, reparat: Ex triplici itagué fulf¢
fantia corpus noftrum eft conflatun|.

ex folida, humida ; & fpirituosh ; foll9
‘dam reftitount ea, qua funt folidiof
#t pants & caro &@c, humidam refarthD
unt liquida,us vinum cerevifia&e. Sp)
‘rituofam aér pernares , os, & arteri
“astractus, Ldcircdnon minoreft pot ¢
2] & qum. A
LY
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1 quam cibi,& aéris neceffitas. Ut enim
i cibo ficcior , & folidior fubftantia, quae
i ablumpta eft, reftituitur ¢ ita potu hua
i midior inftauratur ; Hac de causa na-
¢ tura animali fitim , & famem indidit,
| qua humidum deficiens appetitur, po-
| tusqué defideratur , qui non folum
actu,fed in primis facultate,& potentia
humidus fit, nec calore quoqué exce«
! dat, alids enim humidum ablumptum
| nonreftituet, nec {itim fedabit, & fi
inon inftaureretur,corpus tandém con-
tabefceret plantarum in modum , quz
Aifi rigentur,arefiunt, & emoriuntur.
Przterhunculum , inftavrationems
fetlicet humidi, & (itis naturalis ex(tin.
\Qionem , alii adhuc funt potis ulus,
| Quos tamen etiam jufcula, aliaqueé li-
| quidiora alimenta przftare poflunt,
quamvis priorem ufum, hoceft, fitim
non ex(tinguant, quoniam facultate
ficcum aliquid ex folidioribus carni=
kum elixarum partibus coctione extra.
\tum Gentinent, Infervit enim potus,
| (9PS K3 '

5
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& alimenta liquidiora ad deterendum
illud bumidum, pingue, & craffum per
anguftos vafornm meatus. Infervit
denique, ut cibi in ventriculo bené
.mifceantur,liquentur, & fundantur, utt
facilins undiqué co&ionem fulcipiant.
Ac tandem infervit, & prohibet, ne il
lud pingue alendo corporideftinatum
4 calido inflammetur, |

" Necefs¢ autem eft , ut potus , quial- | |
fumitur, non folim celeritér diftribua-
tur,fed etiam fenfibilitér vires reficiat, |
facilé concoquatur, laudabilem foc- |
cum'generet, paucisfcateat fuperflui.
tatibus,& excrementis,nec non fecun-
dim majorem fuz fubftantiz partem
corporis partibus aflimilari queat: nam
aqua fimplex ,ita & vinaaquofa tenu-
jay limpida celeritér quidém diftribu-
untur, non tamen alunt , nequ¢ vires

inRautant , & haec decibi !
. u‘u. : g
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' DISSERTATIO 11

4n detur determinata qmedm in
wiederato potiis nfu quantitasi

g~ um diverfitas fi¢ inter eos , qui
Cplus vel minus ingerunt, diverfa
etiam eritinter illos potls quantis
tas : quoniam cibo ficciori & Jolidiori
proportionata debet effe potls quan-
titas, ut ad ciborum mifturam in ven.
triculo lufficiat, ut-dein cibi facilius
cotionem fufcxplanc.
¢ Ea jtaqué eft determinata potls
quantitas , qua ad inflaurationem f{ci-
licet humidi, & (itis naturalis exftin,
Glionem ad neceffitatem fubftituitur,
Bon ad voluptateny, aut ad intempe-
rantiam.  Nam ﬁcut moderatus vini,
cerevifiz alnorumque his cognato-
tum potuum generium ufus corpus hu.
mectat fpmt9 & vires roborat, coflio-
nem . dlﬁrxbuuonemque cxborum jia. -
vat » urinam provocst, corporis habi-
o e K 4 tum
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tum calefacit, abfomptd humidd refti.
tuit, fitim {edat, cim adverfus ficcita-
tem fitremedium: fomnum conciliat,
bilis acrimoniam frangit,mentes exhi.
larat,placidosqué mores efficit : itaim-
moderatus ejus ufus ip{i{fima valetu-
dinis,& humani corporis peftis eft: im. |
moderata enim potis facit quantitas,
utcibiin ventriculo natent,& flutua-
tionem excitent, crudi rapiantura ve. |
nis, acdein pravi humores cumulen-
tur in corpore , ac tandem calor nati.
vaus iisdem obruatur,& mors fequitur,
Quznam adhuc alia immodicus potils
uius efficiat, enarrat Plinius /ib. 4. Hifk
mat.c. 23, nam €os, quiad perdenda
wina nati {unt, multa comitantur in-
comnjoda. Quoniam tiimavidi ma-
tronam oculilitentur , tGm animi fe-
cretaproferuntur: alii tefftamenta {ua
nuncupant : alii mortiferaloquuntur,
rediturasqué per: jugulum voces non
.continent ; viNOquE veritas jam attrie
butaefty Interea& optimé_cedétl,(e-
5 s em

A
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lem- orientem non vident, ‘a¢ minus
diu vivunt: hinc pallor ; & gena pen=
dulz, oculorum vulcera, tremulx ma=
nus, & que fitpana pralens, furiales

fomui, & inquies no€lurna, premivin-.

qué {ummum ebrietatis libido porten-
tofa,ac jucundum nefas;  Pofterodie:
ex ore halitus crudi, ac feré omnium:
rerum oblivio,morsqué memoris. Nia
mia itaqué potils quantitas deftillatio.
nes, tufles, Coryzas, apoplexiam para<
lyim &c. inducit , & afferts hzcefe
enim ratio, quia caput vaporibus im-
plet,qui ibidem refrigerati,in frigidam
pituitam, qua iflorum malorum caufa
eft, denfantur, Hinc non tantim%

_potu vini generofi, fortis , & potentis,

fed etiam 2 copit omnis humidi abfti=
nendum, & quantum fieri poteft ficca
dizta utendum confulimus : Sapientia
ensm in ficco refidet, non in lacuns @ pa«
lidibus, Moderata enim potis ulfis
quantitate fit, ut fuperflua humiditas
vel non gignatur,vel genita confumas=
3 Ky tur,
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tur, &confcquenter ut obftructiones,”
quaeab €4 proveniebant, tollantur, &
viz {pirituum laxentur, & ipfi [pmtus»
extenuentur,debitumqué ftatumcon-
fequantur,& cerebro natxvum redeat {
temperamentum,fiatqué una cum fpi-- |
ritu idoneum, ut rationi & memoriz:
noftrae deferviat. )

* DISSERTATIO 1V,
Quanam aqua bona, & [ulubra,

guenam malaG mfalﬂbm ?
Uamobrem magna eft aquarum’ |
Q diverfitas, ita etiam diverfaef
earum conditio » quoniam qua-
dambona, & falubris,, quazdam mala,
& infalubris dicitur, Optima autem
illa eft, qua & vifu & guftu, & olfadtu.
pura,acfyncera depxehendltur,qua: ni.
mirom vifui apparet limpida, & pellu-
cida,& nullius rei faporem, vel odorem
guﬁu: vel olfadtui oﬁ'ert, queelt & le-
vis,& tenuis, atqué hypochondxa cele-
mer permeat, & per corpus citd diftris
dkis buitar,



T DeDoid, T 219
baitur, cito calefeit , & refrigeratur:
Quoniam Hyppocrates 5. aph, 26, 2=
quamque cito calefit ; & citoiterum
tefrigeratur leviffimam efle exiftimata
\ Gallen, in Comment. interpretatur le
viflimum effe permeabile,, fivé quod
cito permeat , non autem intelligit de
gravitate, quia aqua bona, & mala fz..
pius ejusdem eft ponderis,adeoqué per
pondus bonitatem aqua explorari non
pofle : Proindé & aquabona verstisox
rientem erumpere debet,& per meatus
mundos celeritér currere, {eu per ter-
tam puram tranicolari,zftate debet efs
fe frigida, hyeme tepida, Hincaliqui
lintei panni ejusdem ponderis duas |
vel plures particulas diverfis aquis ma-
defaciunt , & foli exficcandas expo«
nunt, qua enim citius exficcaturles
vior, tenuior, ac melior effe dicitur:
Plinius lib.31.¢.3.°ait,aquam falubrem:
aéri. quam fimillimam efle oportere ;:
id eft ,quemadmodum purus ar , nec
vifus, nec odoratui; nec guftui manife«

Ke fta
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fta vlla qualitate officit , ita nec aqua
officere debet.

Cum autem diverle aqua reperi-
antur, ind¢ etiam aliqua plus , aliqua

minus praedi@te bonitatis habent. A<

qua praterea fontana primnm locum

habet juxta fententiam Hyppocratis , |

Galeni, & Avicennz, modo conditio-
nes habeat fuperius propofitas: fi verd
1js deftituatur , improbanda eft;aqua

autem fontana eft ea,qua ¢ terra fca- |

taric,

i

Aqua pluvialis poft fontanam om= |

pium optima cenfetur , imd verd
quam 4 plurimis Authoribus fontana
prafertur, {i conditionibus requifitis
ftipata (it , hee autem conditiones funt,
{i fictilibus tubis in confe@am cifters
nam deducatur , {i perlocum arené re-

pletum transfundatur, fi vernp tem- |

pore blandé, & pacaté, non autem
procellosé decidat,fi in munda cifterna
puca, & incorrupta lervetur , nequé

fordes y aut vitium aliquod contrahat

€x
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ex tepulis, quas€luit. Cor autemaqua
pluvialis bona fit,demonftrat Vitruvis
us Lib. %. c.-9. qua ex imbribus , 775«
quit ,aqua eolligitur, falubriores ha«
bet virtutes, ed quod eliciatur ex oma
nibus fontibus leviffimis, fubtilibus«
qué raritatibus ; deindé per aéris exera
citationem percolata tempeftatibas
liqueicendo pervenit ad terram, lta
etiam Hyppocrates Lib, de aéve , locs
¢taq. aquam pluvialem laudabilem
exiftimat , quialevis , & tenuis, ex eo,,
quod & fole tenuiflimum trahatur, &

leviflimum. Auerhees incanticss dia
~ ferté afferit , aquam- pluvialem optia -

mam efle, & fontana longé excellens
tiorem. Et Arift. 8. de bift. animal.
dicit, pifees ipfos , qui in agui continna

egunt , non bewé vivere , ac fobolefcere
i anmis ; quibus plﬂw;az deficinnt.  Imod
& arundines in palude prognatm fine
imby ibus non adolefcere affirmat Plinius.

~* Aqua putealis etiam bona eft, i fon.

tes vicinos habeat, ex quibus aqua
K7 lauda.
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laudabiles fcaturiunt 5 ( conjicienduns |
entim eft | ab illss fontibus agquas (uas qna-
litates mutnar:) velflumini puro; ac
rapido vicina eflt; fi ex profandis pu-
teis hauriatur, {i enim aftate fit frigi-
da, hyeme calida, (i calum fpedict,
& aéri hibero,  loleillufirato expofi-
tafic; {olis namqué lamine depuras
tur, ac ferenatur ; vitalisqué cujusdam
aurz redditur particeps , fi frequentér,
moveatur , & hauriatar ; attenuatur,
enim , & minus putrefcit, fi itaqué;
putei fxpius expurgentur, undé aqua
puriores redduntur, i verd contrarias
habeat conditiones , illaudabilis cen-
fenda. ol ;
Aqua flovialis plerumqué maxima
ex parte fontana elt, ex fontibus enim
pluribus confluentibus lumina oriun-
tur, Aqu autem fluviales cum pu-
tealibus bonitate cestant, aliquando
tamen praferenda, aliquandd poftpo-
nendz, Bonz enim [unt ez, qua
dulces, a¢ limpida {unt, & ¢ magniss
1 ac



-
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| 3¢ rapidis petuntur fluminibus , per

—

laudabiles terras fluunt, & felicl cacli
alpedtu frountuor, :

Aqua écontra mala , & infalubris.
illa dicitur , qua lutofa ; argillofa , cru-
da,gravis, tardé permeans , z{tate ca-
lida, hyeme frigida, qua ad fepten-
trionem, & occidentem eritur, & fo-
lem averfum habet. lcem aquz con
clufz fub tedlis czlefti lumine priva..
tz, & fitu mucido inquinata, cloacis ;
& fterquilinijs vicina, virolo fapore,;
& odore imbuta ; item immotz , qua
nullo , aut exiguo motu ciean-
tur , facile putrefcunt , hinccrafle
cruda , & f2pé malign , ac peftilentes
fiunt. Ex quorum genere funtaquae
ftagnantes , & paluftres omnium peffi-
ma, cum non agitentur, putridz, craf-

Iz, ac peftiferz exoriuntur. Undé

bibentibus eas magna incommoda '
obveniunt, ventriculus offenditur,vi. '
fcera obfruuntur , humoresqué cor- -

-tumpuntur ;& nonfard putride, ma<

ligne,
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ligna , ac peltilentes febres indé evea:

niunt.

Damnantur, & aquee nivales, & glaa:

ciales , cim & frigore congelentur, te.

nuiores partes exhalant, Hinc infigni!
frigiditate pradita (unt, quz frigiditas:

ventriculum lzdit , quamvis tamen
juvenes aliqui malem nullum perci-

piant, ingravefcente tamen ztate id.

agnolcunt, & articulorum , nervorum,
vilcerumqué morbos tales contras
hunt , quos non facilé fuperant,

Aqua putealis etiam mala, craffa ,&
gravis dicitur , i nempé prioribus con.
ditionibus contraria {it: undéin vi-
fceribus diutias haret, & obftru&tio=
num generationem promovet; ex pu-
teis enim aque, cim (int fubterranez ,
nec {uprd terram attolluntur | fed in
profundo hzrent, atqué artis tantim
beneficio in altum €levantur, & hine
crafle, & graves.

Aqua deniqué fluviales etiam ma-
l= funt, quz ex pravis, autftagnanti-

g bus,

R
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bus; aut cznofis , ac turbidis fluvijs
hauriuntur; vel ex magnis quidem,ac
currentibus , fed latrinas expurganti-
. bus, fordesqué culinarum ; veltium,
1 & linteorum recipientibus : quoniam
flumina, que magnarum civitatum
domus alluunt, multas habentimpuri-
tates admiftas, & multos morbos ges
nerant, nifi bené attendetur, ut loca
hauriend aqua deflinata fupra civi-
tatem pofita {int, ubi aqua civitatis
fordibusnondum infectaeft. Eaproa
fe@d aqua lana non eft, qua multas
fordes {fecum trahit, & omnes civita-
tis impuritates abftergit.. Propteread.
cura in aque fluvialis ulu maximé in-
~ ficuenda ; wt m hydrijs per aliquot
dies affervetur; & fic aliquo tempore
quiefcens terreftres, impuras fzces, ac
forditates ad fundum deponat . Unde
- non immeritOd & Plinio Lib, 31. ¢ 3«
ad omnia aquarum vitia corrigenda
| im‘%quamcunqué aguam ufui accoma
mo

atiorem reddendam commendas
: curn
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tur decoctio. 1ta & multialij omnem:
deco&am aquam non decocta efle uti-
liorem fentiunt.

DISSERTATIO V.

Unde petuntur vinorsom dif
Sferentia? ,
Vlna olim non ex vitris, fed ex

J
1
!

cornibus hauriebantur, hinc Bac-
chus cornutus fingitur , & patet
¢x Athenao /ib. 11. Per vinum autem
in genere confideratum intelligimus
illud, quod principalitér vinum appel-
lari meretur, &quod in locis calidis,
aut faltem temperatis, ac in montofis,
apricis,& foli perviis (ubi-naturalemil-
lam co&uram melius fubit) preve-
nit, quod & ex uvis maturis exprels
fum , & in dolio, vel vafeamplo probé
confeCtum eft, Illud verd , quodex:
wvis‘immataris exprimitur , & quod
acidum eft aufterum, vel acerbum vi-
ni nomen proprié non meretur, fed
potius Omzphacium appellandum. ;l:c; '
Hidic ac
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Kic enim ex ratione variz exfurgunt
vinorum differentiz : qua viribus;, ac
faculeatibus inter [e variant : Quonis
| am alia vina dicunturin primo, aliain
'fecundo , alia in tertio gradu calida.
Hinc in przfenti quaritur,undé petun.
tur vinorum differentiz: ®. Vinorum
differentias peti & calore , faporey
odore, confiftentia , xtate, vi, ac fa-
cultate, loco notabili, ac uvis. A ca-
lore primo nuncupantur alba, rubra,
nigra, fivé ex atro rubentia, heluola
| flava, fulva, quzdam magis, quedam
| minus talia, 2 fapore funt dulcia, 4ci-’
‘i dula, auftera, acerba, amara, acria, ine-
fipida, quz nuilum faporem habent,
’ nec non mixta quz pluresin fe fapores
 continent. 4bodore vocantur fragran«
tia, inodora, aut injucundum {pirana"
tia odorem , cruda & feetida, @ con-.
| fiftentia tennia, & crafla, ac mediaina’
| terifta. 4bztate nova, tecentia, mu.-
| ftea; antiqua.fivéannofa, itemvina:
- media, fed mediz atatis, -2 vi, & fa-;
| = culta-

]
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cultate potentia, qua alids vinofa, for-
tia, ac generofa appellantur ; item de-
bilia, que aquofa funt, & inter hzc
mediz potentiz, ac virtutis ; item vi.
na marcida , quorum vis aded evapo- |
ravit , ut & faporem , & odorem , & vi-
res amiferint. 2 loco notabili funtea,
qua vel in montibus ; vel in collibus,
vel in planitie , eaqué vel fluminibus
vicina, aut ib illisremota proveniont.
ab uvis iterum funt duplicia, qua-
dam ex urbanis, fivé fativis uvis pro-
manant, eaqué rursts varia pro varie-
tate locorum , & regionum ; nonnulla
exuvis lylveftribus, que labraufce ap-
pellari folent, fiunt , hac tamen in ufu
mon funt cibario , fed apud veteres
ulurpata in medicinalibus, cim adftri-
&ione indiguerint, utpoté in diarrhza,
vomitione y, menfiam fluxu immodi-
¢o &c. Parantur eciam 2 Dialcori-
de , & noftris Medicis . vina me-
dicata ex radicibus , folijs , frullibws
gerzicibus parata , quorum quadam al-

. teran-

{
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terantia funt, & roborantia ventricu-
lum, cor,hepar, cerebrum, uterum &e.
‘nonnulla vero purgantia, quibusin-
duntur cathartica fimplicia: #¢ Rba-
barb, agariv. fol. fenn. & alia. ~ Atqué
hz funt vinorum tam fimpliciom?,

‘quam compofitorum, id eft , medicd.

torum differentiz.
DISSERTATIO VI,

An exc vinorum differentijs defums
poffit vini benitas , & malitia?
g~um variz {int vinorum differens
Ctiag 4 propria natura, fapore, odore

calore,& xtate deiumptz, ita eti-

am variz defumentur ab iisdem vires
& facultates. Quod autem ex vinorum
differentiis defumatur bonitas, & ma.
litia, demonftrat primo Icho!z folerni.
tanz verficulus: Vinaprobantur oders,
ealore , [apore, nitere. Optima autem
judicantur vina,, qua calore nonnikil
flava (unt,pura,clara,& pellucida; odo-
re Tuaveolentia,& fragrantia, fapore ofi
14 grata,
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grata,ex dulci, acri , & acido quodamsa %l
mo !0 temperata, ad tattom frigida, ad |2
auditum fonora,leu frepentia quando
promuntur, nam qua fine fonitu fun- |
duntur, lentafunt, acpendula; ltem |
vina mediz 2tatis, ut (cilicet neq; fint |
novella nondtm prorlus defrcata,ne.
qué nimis annofa, quz caput feriunt, 1
& gravanc: Hinc [olernitani ad eligen- 1
dum vinum hos fecére verficulos: |t
i Sibona vina cupi ,quingué hec laws
dantwr inills v 4
- Fortia , formofa , fragrantia frigida,
frifea: ; §
Item: :
Vinum [it clarum ,antiguum , [ubtile, .
wmat wrsiin, &0
Ae bené dilutmm [aliens ;moder amine
: Jumptam ; &
Ubi per fortia ea vina funtintelligenss
da, quz mediocritér vinofa ;nonad« |
modum debilia, qualia funt oligopho-
£a, fivé paucifera; per frifca inaudien. |
da funcftrepentza, & bullulas ¢itd-ta-
P e ~ men }

|
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2 men evanelcentes reprafentantia, per
d \antiqua ,qua mediam naQa funt zta-
o tem.

-+ Vina itaqué dulcia ratione faporis
1 bené nutriunt, & cim non folim ori,
¢ & palato, verim etiam vifceribus fint
. gratiffima,avidé ab iis arripiuntur;hac
, ‘tamen cim craffiora fint, obftructio.
- mes pariunt, hypochondriainflant, fla.
~ |tus generant, & in bilem vertuntur :
. 'profunt autem pulmonibus, nec non
v fauciom, & gutturis afperitatem leni~
‘unt: proinde nen funtcalida, nec.ca-
‘put tentant,aut nervos feriunt, uti de-

monftrat Hyppoctates 2. de rat. vi&. -
\inag. £, 2.i0qQUieNs 3 Vinum dulce virio-
(o minus caput gravat; minusqué men-
tem ferit ; atque quavis alio per inieflina
\ facilius defeendit . lienemtamen , jecwr-
4 tumefacit , & pichrocolss nullo pacte
| fidonenn. Nempé bisfirim facit, fupe.-

| rius inteflinum infla. b W
Vina auftera, & acerba calorem haa

| ben debiliorem, in ventre tamen did-.
i i tias

|
|
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tius perfanenc, nequé facilé venaty
permeant, & ad vias urina penetrant|tic
Ventris itaqué fluxionibus proficiuntym
gulmonis verd affe@ibus officiuntie
Hinc vina media, id eft, nec plané dulita
€ia, pec plané auftera, el'genda. uk
- Vina odorata, & fragrantia maximéyi
approbanda & optima cenfenda : quoiqu
niam vires inftsurant - Ipiritus reficiiC
unt,totum corpus recreant, & exhiladq
ranc; [nodora verd mala dicenda; quoi b
‘niam ventriculus non ita avidé ap ci
prehieidit, nec tan facilé concoquitj li
1ta nequeé talia aptum alimentum ; & v
fpiritibus generandis materiam fuppe.| n
ditant , nequé cordi robur addunt|
Undé" etiam ‘vida- alienum aliquem|
odorem habentia , fivé ex corruptios
ney fivé-ex dolijs; fivé ex rei alicujus
additione prorius abdicanda, :
« Excalore quidem non tam bené des /
vini viribus , & facultatibus judicar | 2
potelt , quam ex fapore , ‘& odore! 1
Vina enim alba funt aquola., & diinus| 1
e e e : potens}:
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atpotentia ; aliqua generofiora,& poten.
titiora : Hyppocrates vini albi vinofi
tmeminit,nullum vinum album valen.
titer calefacere poffe , idipfum interprea
Litatue Galen. 3. de vild. rat. in ac.2.6.
1ubi tamen experimur contrarium, da.
éri vina albiffima trium,quatuor, quin-
Diqué annorum- marvatica inferiotis
i{Carnioliz , qua forfan non minus,
1lquam quedam flava calefaciunt.  In
i tniverfum tamen flava magis calefa.
4 Ciunt , uti funt vina interioris Carnio.
il liz Vippacenfia, qua gratum, & fua.
% vem odorem, ac faporem habent, qua
.| maximeé approbantur, atqué etiam co.
| lantur juxtaillud 3
1| Vippacenfe mersm decws eft ;& Gloria
‘ : Yerum, H
| Marsinum [umens gufinm repayabis
' adefeam. v
s Albis oppofita func nigra, quz etiam
| alia mags, alia minus generofa, ea ta-
men, qua intenfiorem habent rubedi-
nem, & qud magisad nigredinem ac-
}; : L cedunt,
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cedunt, mints potentia funt , & quit
craffiora; €6 magis obflru&ionibus ge-
nerandis idonea ; omnium feré vino-
rim nigra infaluberrima.  Tenuia ve.
10 meatus aperiunt, fudores, & urinas{ .
movent, paucioris tamen {unt natris |
menti, quamcrafla. Sunt & aliaving;
que inter alba,& nigra media funt, ful
va,flava,heluola ruffa. Fulva albis pro-
xima funt, & fi tenuitas fubftantie ac
cedat, optima funt, cordiroborando,
viribusqué inftaurandis aptiflima, Ru:
bra vina plerumque non aded mag:
nam calefaciendi vim habent. nec ita
caput gravant, fi tamen craflioris fint
fubftantiz epati, & lieni propter obe
fruciiones, quas parere poflunt , nod
aded commoda. Interalbum,& rub-
rum mediom eft heluolum,quod &ip- |
fum ponaded calefacit , nec capiti no- ¢ -
cot, ErSHE 3
Vinaantiqua, qua Abortufuo, & |
proprid natura generola fant, ac plus '
juftd calefaciunt,neryos feriunt, & ca |

put -
%
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putledunt , ac plurimis fpiritibus res
plent, & inebriant, nec non corpus ufu
quotidiano emaciant, o
“ Vina =tate media vi&ui fanorum;
& zgrorum accommodatiffinia ; quo-
miam tunc temporis optimé defecata
funt ; 2tate enim calor vinilefe magis
femper exferit, minus efficax eftinres
centi,magis in media ztate,efficacifli=
musin‘annofo, : : 1

Vina nova, & recentia, & qua mu.
fteam adhuc dulcedinem habent; non
facilé in'corpus diftribuuntur excre.
mentofa funt,& luctuationes in corpo-
re faciuntaquofiora etiam, & debiliora
funt;indé co&tionis difficilis,;& diutius
in ventre retinentursex hac rationehy
pochondriainflant,, & diftendant, gra-
viainfomnia excitant, vilceraobftru-

-unt, calculum generant,variosque eti-
am morbos pariunts
7 Quamvisautem varia vinorum ge-

nera yariis nataris,ac temperiebus ma-

gis, vel minus conveniant, in univer-

Ls fum
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fum tamen eligenda ea, qua non facilé
funt corruptibilia,, hinc neque in cora
pore erunt corruptioni obnoxia , {unt|
autem ea, quz non tantum-a locis cae |
lidis profemntur {ed etiam & monto: ,
fis, apricis, & foli perviis, ibi enim nas! |
turalem illam co&uram magis fuba
eunt : Item ut faporem habeant inter
dulcem, & aufterun medium , ut fint |
odorata & fragrantia, clara, non nimfs |
tenuia,aut craffajad tenuitatem tamen
magis accedanr, nequé nimis potentia
seque nimis debma , & fint ztatis mes

iz, ;

DISSERTATIO VII J

An vineem dicatur calidumy & bu.
midum an calidum, & ficcum ?

NOn exigua profetd eft hzc apua

ot o= AT N RSV g R e

Authores differtatio ; Cim vini
natura, & tempenes exquirituts. ]
‘Calidum effe vinum omnes quidem '/
approbant fed an calidum fit, & humi. | ¢
dum ,an verocahdum & ficcum dib
fentir -

i
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+ {entiunt. Principium autem hujus con.

traverfiz ex variis authorum fentens
tiis oritur. Nam primo Atriftotales pro-

 blem. 17. [eé¥, 3. vinum calidum & hu-

midum efle depradicat.. Secundo Gas
len. 3. de canf. pulf. cap.ult. Vinum
propter humiditatem celeritér nutrire
afferit, edqué magis , quia fimul cali-

' dum, caloremenim ducem humoris

nominat, Item r.defanit. tuend. cap,
r1. Ecs.de [anit. tuenda, cap. 5. vi-
num pueris alieniffimum, fenibus verd
familiatiffimum effe pronuntiat , &
non aliam ob caufam,quim quod pue-
ros nimis hume&et, & copiofo repleat
halitu ; fenibus vero efle familiare non
folum propter calorem, quem habent
debilem, fed etiam propter humidita.
‘tem. . Docuit etiam Hyppoc. 2. aph,

a1 facilin poffe potn , quam cibo refici,

)

¢

Bt inlibh.de alim. qni celeri aliments ap-
pofitione egent. , humidum ipfis optimanm
:olliggm'rfs. viribss remedinm Bt lib. 3. de
pulf. appofitia,quam facitycelerss eft s quod
il L3 bmis
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Boumidum [t calidum. Ttem vina dald

cla nigra , tenuia, acida humectare |
afferi¢ 2. de diezd: quoniam fuccus u-
varum maturarim , €x quo vinum
conficitur,calidus eﬁ & humidus tefte |
eodem ciz. loc. de vinum melan: |
cholicis conferat teftatur experientiay
quoniam humedatione indigent, fe-
cundum illud: guamdin /wmeéhnmr,
tamdin curamtur. Hinc & humana na-
turayquaecalida,d humida,vinnm ap.
tiffimum efle conﬁrmant omnes Me.

dicine proceres, 1

- Quiverd vinum cahdum & f'ccum |
effe proferunt, fequentibus probant ra-
tionibus.Et Galen. iple 8. defimpl. med.
fac.cop. 13 in ving ficcitatem caliditati
proportione refpondere dicit, - 1d ipfum
ex Galeno {fumptum demonftrat Pau:
hus Egineta'Lib. ‘7’up 3. ltem Aétius

vinum annoltim’ tertio gradu’ ficcum 4
ftatuic, quia multum in fe habet fpiri-
tum,qm calidiflimus ; & ﬁccszmus,
utpote ignex uaturae, quemam levidli
o mus,
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. mus, fubtiliflimus, penetratiflimus, &
| facilé inflammabilis; Hinc videmusin
 ebrioforum faciebus calorem rubicune
‘ dum,& puftalas pracalidas. Hac ex ra-
tione prodeft maxime phlegmaticis,
" humidam eorum conftitutionem alte-
rando, & adquandam f{iccitatem de=
ducendo, & quo generofius, eo ad fic
candum eft etlicacius. - Undé vulceri-
busficcando , & abftergendoeft utilil-
fimum docente Galeno /ib. 4. method.
wed, cap. 5. Oleum € contra,quod hue

- midom , adverfiffimym ef tefle eo-
' dem, nam oleum vulcera hume&at, &
{ordida reddit , horum autem cura im
exficcatione confiftit, Vinum etiam
iccum efle demonftratur ex fuis effe<
¢&tibus, quoniam fitim excicat, vigilias
inducit,ebrioforum os linguam, & vil-
cera torret, nec nonaliis etiam modis

4 tam ut alimentumy quim ut medica-
mentum & calefaciendo , & ficcanda
fuas prodit vires, Ef nonnunquamy
vinuih alimentum medicamento{um,

T LY T e
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“calidum , & ficcuom), alind quidem'in
“primo; aliud in fecundo,ahudm tertio
: gradu de qmbm in feqs
* “Nos verd utrorumqué authoritates,|
- & rationes eums’ diffintione tamen ve-\
ritati confentaneas effe concernimus ;|
- Nam vinum acualitér et humidom,
quiafiuxile eft corpus,& (uo etiam ter-
mino contineri fequit ;' potentialitér
“autem, fedl virtualitér oft ficcum. ‘Eti.|
amfi verd Arifti citar. log, vinum' hu-
* midum effe afferuerit, qui enim tan-
tum de actuali humxdltate non vero |
de potentiali dicere voluit. Galenum
quidém vinum’ ¢onfiderare , ut alis
mentum eft, e ratione a&u humi-
dumeft, & propter illam ‘a@ualem ha-
miditatem celeritér diftribuitar , & fa.
“ cilé 1mmutatur, verdm etlam facilé
nutrit,& fanguinem, & humldum cor- |
pori alendo necefiriom auget 5 licét 4
fxpiflimé contrariom experiamur ,
* quodii, qui nimio vini ufufe dele@ent,
emaciatt, & plane tabifici fiant , indé
potlus
L
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potits fanguinis humiditatem (iccios
rem reddere concludendum erit. Idem
¢it. lec, pueris vinum interdicit, fenie
bus verd commendat.. Et eandem ob

_caufam , nonquod potentialitér, fed

aQualiter pueros humeciet ; fenes ve.
16 non quod hume&tet, fed quod calo~
rem eorum debilem reficiat , {erofofe
qué humores, quibus abundant, peru-
rinas evacuet; hac decausa Galenus
vinum tenue, ac flavum fenibus dan.
dum efle monet. Quod autem vinum

‘humana nature conveniens fit, nihil

contrariatur ; vinum enim celeritér
nutrit, & [piritus reficit , qui effe€tus
non impediuntur ab. exficcandi vi,

. qua valdé moderataeft , & abhumana

temperatura non admodum. recedit.
Vinum melancholicis conferre nemo
dubitat, non quatenus hume&at , fed

- quatenus fpiritussecréat,cor exhilarat,
_ & latitiam inducit, Vinum autem aci-
dum, dulce,fivé multum recens, quod

Hyppocrates nuncupat fuccum uya-
fitrova Ly um
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rum maturaram, humidum effe 4 prae2
‘dominio .omnes in unum' concedi.
mus ,de quo autem hic non fait men-
tio,fed deeo, quod maturameft ; & |
vim calefaciendi, & exficcandi obti-
net hocenim calorem noftrum fovet,
ac cor roborat, {piritus auget , vires re.
ficit, conco&tionem promovet, pituais
tamattenuat ;: bilem per urinas expur-
gat ;omniumque excre/nentorum ex-
pulfionem provehit, : 2
Vinum enim in genere confidera-
tum’in adlivis qualitatibus calidum
eft,in paffivis vero ficcum, cuminfige
ni tamen differentia; ut aliud inprimo, -
aliudin fecundo, aliud in tertio gradu
calidum fit,& ficcum. }

DISSERTATIO VIIL

An vinum agqne preferrendum o
Y vel econtra ? i
¢ 1 eam Jurisperitorum legem & fen-
.Stentiam fequi velimus , g#od grt’;{; :
tempore ,priss henore , & dignitates
i aqua
4
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aqua proculdubid multis locis prace.
dit: quoniam aqua eft antiquiffimus
tam reliquorum animalium,quam ho.
minum  potus frigidus , & humidus,
quemadmodum Ariftotales Lib, 2. de
animal. cap. 4. explicat. Aquafuitab
origine mundi usqué ad Noachum u.
nicus omnibus animalibus potus ; cui
jungebatur victus fimplicillimus, &
hinc annos fuos ferméulque ad milef.
{imum protrahebant. Undé & aliis 2.
culis, & modo falubrius , & dintius vi.
wunt, quiaque potu, & fimpliciffime
utuntur vi&u, San&us Antonius tefre
Athanafio, vixit annos 10§ . ex quibus
90. egitin cremo, folo pane, &aqui
corpus fuftentans, = Praeceptor Ardii
Imperatoris vixit annos I20.quorum
§5. vixitindeferto, vi&tu fimpliciffi-
mo, -+ Sanctus Paulos primus Eremita
referente divo Hierotlymo in ejus vi-
ta,ad annos 11 . @tatem produxit, ex
_ quibus centum egit in Eremo,quadra.
ginta quidem primos cum paucis da.
L6 &ylis,
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&ylis, & hauftu aquaz, reliquos verdy |

poftquam da@yli defeciflfent , pane dis
midio.Et noftrietiam feculi viri qpam
plurimi in {uperiori Carniofia repesti
ulera centeflimum annum  ordinario
potaaquz fuam vitam producunt, -

Slquxdem actem vinum hoc tems |
poreita eft familiare, ut eo plurima |

quali pars hominum pro pdtu ordina-
rio utaturs Inde etiam mihi licet ratios
nibus, & multd magis quotidiand ex-
perienta convifto, vinum utile, (a»
num, nec non aqua pr?cfertendum effe

demonfirare. - Vino i itaqué non foldm

naturam-dele@ari, fed & co&tionem, &
diftributionem ciborum eo magts ada
juvariex diverfis oftenditur fententiiss

Et:prim&y .quod vinum cor hominis

exhilaret,panis illud roboret, & oleum
faciei pulchritudinem conciliet habes
tur ex Bfa/.104. Patriarcha Noe poft
lo@tum marorem, fummamquéanimi
triftitiam , quam in Arch diluvii tem-
pore’ paffus erat , vineam proptére3
R § o plan=

p N
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~ plantare cepit, Genef . cap.g. ut ex uvis
- tanquam vinez fratibus, vinum Gibi
pararet, quo animi {ui zgritudinem
Iztificare poflet.. Vinum enim, inquit
Horatius /ib. 2. Epiff. foliicitis animis
onus eximit, indecura fugiunt , rifus
weniunt, & frontis rugze abeunt. Ita &
Sacra Scriptuta pracipit,mafis animis
vinum dacdum efle;ut exhilarentur, &
~ doloris,quem animo concepetunt, oha
livifcantur.Hinc Plato /ib.2, de legibus,
- Dens,inquit,vinmm bominibus,quasi ane
 wiliave adversis [eneClntse aufleritatems
pharmacum lavgitus eff, ut rejuvenefcere
Videantury & maflitia nos oblivio capiat,
atqud ipfe anini habitus mollss é dnrofas
&us | ut ferrumigni impofitmm,tval¥abis
lior fiat.  Hacautemratione,& facule
tate triftitiam depellic, & hilaritatem
inducit, quod calorem incorpore exe
citet,bonum,& laudabilem gignat fan.
guinem , puros producat fpiritus, €@se
dempqué reftauret, omnes humani cors
pons meatuseferet, ciborumanade.
&5 L7 fim
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Giinpromovear,digerat,cruditates,qui. |
bus abundat ,concoquat, necnonto-
tam corporis oéconomiam depurando

pervadit : Item fomnum' conciliat,
quod juxta Ovidium eff guies rerum & .

pacc animi.Vinwm cur a fugit guod pecto.
va duyss fefla miniflerics vaulcet \reparas-
guéliborem. © Moleftiis enim, curis, &
foilicitudinibus excuffis fit, uthomi-
num animi exhilarentur.  Nam ficut
aqua homines graves, lentos, tardos,
frigidos, languidos ; meticulofos, oblia
wiofosy &ad omnia a&a efficitinuti.
les; quia frigore (uo vigorem fpirituom
hebetat, & humiditate cerebrum, &
meatus {piritcaum nimium hume&at,
wias quoqué eorum anguftiores obs
fruit,& {pirites torpidosreddit: ita vie
num’ bona nothe moderate fumptum,
eos leves ; ingeniofos, agiles, alacres;
placidos,aflabiles, benignos, letos, tras
&abiles,& in omnibus moderatos pers
ficit. Ex eo autem & concoétionem &
diftributionem ciborum  magis perfici
ik S o oftepe

7L

L
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oftenditur : quoniam ventriculi calo-
-rem fovet, {piritus auget, & inftaurat,
digerit,concoquit, pituitam attenyat,
bilem per urinas evacuat,humiditates
excrementitias ablumit,& exficcat, &
excrementa fuperflua expellit, ;i

~ Cum itaqué vinam bone nothe mo-
deraté flumptum has vires habeat, ut
tollat ea , qua corporis actiones impe-
diunt: uti lunt wéimia cerebri humidie
tas , obfiructio 5 verumgué eblivio,
ventriculi indigefiio y langner , & gravis
z2as corporss, bumor melanchelicus corpus
vccupans , & alia,  Et {uppeditetea,
quz faciles ;& jucundas corporis funs
&iones efficiunt , & corpori ad omnia
aQa utilia reddunt, uti funt levitas,;
agilitas | liberalitas | bumanitas y affabis
litas, intelleStus vivax ymemoria tenax,
inotus expeditiy altionesprompte , & faa
ciles @c.  Undé meritd, (i valetudinis
re€a habeatur ratio, vino abqué ulla
Fo&traverﬁﬁ “primz  partes - dandz

unt. Rt 3 ; ;

DIS.
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*° DISSERTATIO IX.
An vini potus [itim magss fedet
3 . an aque’
Otus in genere neceffarius eft ad
P reftaurandam humiditatem, qua
.+ -acalore nativo indefinentér ablue
mitur ;.ac diffipatur; potus autemils
le quatenus hamidus id praftat: (i au-
tem humiditati .juncta effer cali.
ditas , illa plurimtim humiditatis refo.
lutionem adjuvaret; ided communis
eft omnium hominum inftinctus , ut
frigidum potum appetant etiam hye-
mis tempore , ad calorem illum intere
num temperandum , & humidi diffi-
pationem remorandam : licet ex Hi-
{torijs conftet Romanos potatores calis
di‘avidos fuifle, undé tot erant Roma
Thermopolia, Regnante Claudio Cx
face ; attamen nullum aliud . animal
prater hominem calidum potum ap-
petit,, quoniam melior ‘e&_pqtgs,_ﬂf?jgi,
#hia us,

.y



De" Potu. 249

' dus, quam calidus afferente’Balthafare
| pifanello, & alijs. Hac ergd ex ratione
ueritur ; an vini potus {itim magis fe-
get,an aqua, cim vioum fit calidum,
& ficcum , aqua verd frigiday & humi.
da? Refpondeo ratione confonare vis
deri,aquam f{itim magis fedare ,cam
ex Ariftotale Lib. 2. de animal cap. 4.
fitss fit appetitus frigidi , & bumidi 5
quamvis vinum , quod actualitér eft
frigidum , & bumidum , fitim compe-:
fcat ; potentialiter verd, five virtuali.
tér, cOm fit calidum, & ficcum, id prae-
ftare nequit, fed potits fu3 calefacien
di, & exficcandi vircute (itim excitat,
preefertim quod generofiuselt, Sequis
tur ‘ergd’ vinum tantum ‘adtualiter 5
aquam verd & adtualitér ;& potentia-
litér {itim tollere pofle. :
“ Obijei poteft , Aquam-ob denfins
fubje®um ad loca diftintiora 4 utivi-
num {u3 tenuitate, & penetrabilitate
deduci non pofle, & confequenter ne-
que ad reftaurandam - humiditatem
et qua
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qua A calorenaturali in dies abfumi.
tar, ac diffipatur, nequé ad fitim fe- |
dandam conducibilem effe : qua ra.
tione aquam vino diluere oportere, |
ut vind aqua {itquali quoddam vehiz |
culum ; quo anguitiores corporis mea-
tus facilius permeare poffit 2 ;

: Refpondeo; quod aqua, fi fit bone
nothw,hoc elt, Limpida, pura, clara
fimplex , omnisqué aliena qualitatis
expers, tantum habet virium ,ut caus!
fam fitis ditantiorem 2 ventriculo ex-
ftinguere queat,  Quo caufaantem eft
efficacior, & potentior, €6 etiam ope<
ratio illius et major , & per conle-,
quens etiam aque ﬁmthxs, & imper-
mixte: {i verd vinumilli ficadmix-
tum, frigiditas aqua: 2 vini calore e«
cundltur ut nonita efficacitér fiti ad-
verletur , qua ad (vi ablationem , non
calorem , fed onfnind fngui}tatem po= -
fulat, :

- Ex quo etiam male: facnunt i), qux-
dwes!ospotus mifcent: nam ubi atref
sk varig.
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' varietas, illud, quod magis gratum eft,
a vilceribus intempeftive rapitur , no-
xiosque , & crudos fecum adducit hue
mores , undé generantur obftructio-
{ ness hinc alij mifcent cum vino cere-
vifiam , alij vinom cum aqu codta s
cruda &c.  Aétius, vinum dum exhis
bet ; Paucem , fyncerum ;fuluum), ac
fubtile propinat,{i tamen illud aqua
chalybeata temperare lubeat, fiat lona
go, antequam bibatur, tempore, ut
aqua2 vino fubigatur: Et verdm, fi
vino pradifte nothe aqua pauluiim afs
faderis , gratum ejus calorem per unia
verfum corpus illicd perfenties; ‘non
tamen nimitm hebetanda vini dulces
do 3 nam alias cedit in fatidium dein
pugnailla vini, & aquae A contrarijs
eorum qualitatibus {enfibili fomacho
non leveminfert noxamy hinc diu j»e
diumeft ; ante diludndum el vinum
ad noxam hancdeclinandam : proindé
vina dulcia, qua ob majoreny, & a.
Vi;\&forem:ﬁomachi amplexum vdiﬁli.cis.
et us
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lius tranfeunt, minimé diluvenda effe; °
refert Paulus de Sorbait. Inflitut. me.
dic. Ifagog. part. 4. cap.”).

P DISSERTATION X,

An vinum in aliméntorum Geyere
babeatur 2 o
" § leronymus Meicurialis, vir ali
H as do&tiflimus, & de polteritate
optimé meritus peculiari libel
lo vinum non nutrire , ac alere afferit ,
huic tamen fententiz plurimorum
hominum lolo quafi vini potu perlon=

:gum tempus viventium experientia

apertiffime contrariatur, Sunt & qui-
dem Medici, qui vinum.alere minimé
difficentur, id tamen alimentum ap-
peliarerenuunt, ex eo, quod potusin
fermone quotidiane cibo opponatur,
guoniam potus etiam cibus, efca, &
edulium dicitur ¥ aft fufficit, (i admit.
tant vinum alere, neceffe et , ut ad-
mittant etiam alimentum efle , nifi
contradictoria  fibi ({tatuere welint,

b Quod
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Quod autem vinum revera fit alia
mentum , tota feré Medicorum Scho
ladocet, eftqué do&rina ifta experiens
tiz , & rationi confentanea. Nam
Galen, Lib. 3. de alim. fac. cap. 40,
omnes enim Medicos fateri vinum'ex
illarum rerum efle numero, qua no-
ftrum corpus alunt; indé & in alimen-
torum genere reponendum éffe, quod
& Hyppocrates 7 lib, 2. aph. 21. de=
clarat s famens therexis foluit. id eft ¢
- Efuriemini generofs potio foluit,
Ego iplemet plurimos novi, qui omné&
cibumin fumo horrore habebant, & los
lo vini potu fe fe fuftentabant : vinum
enim famem {edat,& corpus totum ro,
borat, facitqué, ut animalia pinguiora
reddantur, uti Ariftot. /ib. de anim. cap,
7. Bovestum rebus alijs,tdm etiam vi.
no pinguefcere demonfirat; & eft ratio.
ni conlentanet, quod vinum nutriats
quoniam vinum-€x uvis paratur, uva
augem magis, quam alios fru@us nua
trire planum facit Galenus,, tim ho.
S minum,
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minum, tdm brutorum exemplo. Pri-
mo Lib. 2. de alim, fac. eap. 9. refert
vinearum cuftodes {ua in patrii duos
menfes lolis uvis, & ficubus cum mo-
dico pane velci ; & corpulentos admos
dim hoc vi@u evadere. Secundd de-
fcribit libro eodems cap. 2, qudd vena.
tores carnibus vulpis in autumno
utantur; ij verd, vulpes tunc tempo-
ris uvis & pinguiores , & fapidiores fies
ri jenarrant. Hincdelumendum, {i
uve nutriant, quid ni& vinum; fuc.
cus earum expreflus , ‘ac dein cim vi-
num vertatur in fanguinem, maxi-
me verd, quod rubrum eft, & craffio-
ris fubflantiz ; quia exiguam requirit
mutationem, generando fanguini eft
aptiffimom ; f(anguis verd eft com-
mune noftri corporis pabulum , quod
igitur eft materia materiz , id quoque
eft materia materiati, ;
Ef ergd vinumex eo alimentorum
-genere,uti declarat Sennert. in infints
dMed. [ib. 4. pars. I cap, 4,/qua nonlos
g lum

L 3
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. lim quantitatem fanguinis augent,

| fed praterea qualitates aliquo modo

| mutant.  Siquidem, {i 4 temperato bi-

' batur, calidum , & ficcum fanguinem

- teddit; fi4 calido, & (icco temperiem

r illam augebit ; 14 frigido, & humido

- mutabitillam temperiem.

\

DISSERTATIO XI,

An varia cerevifie , mulle Virtus,
& gnalitas ?

Erealis potus 4barte, non & naturh
Cproveniens eft cerevifia, quafi ce-

reris vis, quia in ea frugum vis
dominatur , qua vel ob vini carenti-
am , vel ob voluptatem in ufum venit.
Cerevifia enim nihil aliud eft, quam
aqua vel hordei, vel tritici, vellupuli
viribus impregnata , qua ab aliquibus
wtiin lib. 1. epigram. Gree, exflat , via
num ex hordeo nominari folet. - Nam
cerevifia nen minus, quam vinum in-
ebgiat,quoniam ex ea [piritus calidifli-
mus elici poteft : uti fcribit Ariftotales
; : viue
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wini pots ebriesin faciem cadere pronesy
acre[upinari cerevifid inebriatos, Quia
nempé cerevifiz potus aliquid in lefo-
poriferum habet. }
. Verom autem de cerevifiz natura
ingenere non multim dici poteft ctim
tam magna fit cerevifiarum differen
tia,quoniam alia ex tritico,alia ex hor.
deo ; aliz ex tritico , & hordeo
mixtis cogquantur; in nonnullis fru.
mentum ad ignem torretur, in aliis {os
himaftivo calore exficcatur : alii plus, .
alii minus frumenti , vel lupuli accipi..
unt ; alii recentem, & quafi tempora..
riam , alii non nifi defzcatam bibunt,
Variat & cerevifiam aquarum , € qui.
bus coquitur, diverfitas, & coquendi,
ac parandi modus. Qua® omnia non.
paucieres cerevifize, quamvini diffe.
rentias, & facultates conftituunt, atqué |
inde varii prodeunt variarum cerevis !
fiarum effectus: quoniam aliz magis
nutriunt , & hume@ant, aliz minus,
nonpullz urinas cient , alizalvom la=
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| gant , aliz obftru&iones pariunt, aliz:
| flatus gignunt,

Cerevifia autem vim nutriendi vel
atricico, vel ab hordeo habet, quz in
‘aquam, in qua coquuntur, omnem
!fubftantiam alimentalem deponunt,
ut nihil nifi glume relinquantur, dura.”

bilitatem verd in primis a lupulo acci-
pit, cujus visubievanuit, &ipfacor.
rumpitur 5 hinc vi lupuli, & dinturni-
tate temporis vini fermé calorem adi«
. pifcitur , quz ad quatvor, & plures
|annos affervata, cum vino {ua gene-
tofitate certat. ’
- Ex writico cerevifia cofta reliquis’
praferrenda , quoniam plis nutrit,
quam quz ex hordeo,atque etiam plis
calefacit , & hume&at, tenuium enim”
| eft partium , nec tamdiu in przcordiis
| heret, pracipué i debita Jupuli quan-
“titas fupgeratur ~hic fiquidem, pre re-
liquis,(uccum melancholicum ducere,
& fapguinem mundare creditur. Cim’
autem triticum- vilcidiotem fuccem’
Wi M habe.

A
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babeat,quam hordeum, etiam cerevie

fia triticea fuccum vilcidiorem gene,
rat, facilius obftruGiones parit ,inpri.

mis {i non fatis {it defacata, urinam .

pon itaciet,{ed alvom laxat.

. Hordeacea per fe minus calida,
quoniam. hotdesm frigidum eft, ta-
-men ex maceratione , & fermentatio-|
e, deindé ex toftione , atqué inprimis
ex lupulo addito non parvam calefa.

g TS G S et
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ciendi , pracipué vero ficcandi vim -

.acquirit ; minus autem nutrit, fue-|
cumqué prabet tenuiorem, Qua vee,
10 ex tritico,& hordeo miftis coquitur,
miftam habet naturam.  Qua ex fru-

mento non tofto, fed faltem calore fo-| -

Ais ficcato coquitur , plus humoris ex-
crementitii obtinet, & non rard ob-
fiructiones in vesis anguftioribus pa-

rit, . Quad verod plus lupuli addi tur,ed ' :
plusficcat, fec feréminus nutrit , nof 3

facilé obftruit, urinasqué magis mo-
/vet.. Recens omnium infaluberrima,

in primis (i turbida fic, cenfenda *nam -

e &
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#a meatus obfruit &c, maxime verdk

colicis,& calculofis officit. Item cere-
vifia,quz non fatis coQa, eft plens fla.

tibus, & cum (it dulcis , facile calelcit,

vel tormina excitat, Aut i cerevifiz

| refiduz in vafis fermé acetolz iterum

alia cerevifia reaffunditur, gued eff ne-
guiffimwm , maximeé improbanda : hze
fiquidem & ftomacho , & toti nervolo
generi maxime nocet, Proindea cere-

wifia nimium lupulatd, qui memorize,

& capiti confultum cupit, abltineat , &
qui capitis ftupor, & ebrietas malo-

fum omnjum parens exoritur, Jafon

praten(is Zelandus Medicus do&iffi-
mus {criptum reliquit cerevifiam ni-
mis lupulatam & gravida bibitam fatui
epilepfiam , vel animi Roliditatemin.
ferre , adeoqué nonmirdm, fi hz cerea

'vifiz non pardm fanitati obfint,, & in.
‘finita mala inferant. At écontra DEUS

Opt. Max. ex benignitate fua nobisita
de optimo tam interiotis , quam

infetioris - Carniolise’ Vino proyvidit:,

l’ &

M2 ut
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ut mihi illud meritd repetere 1<
ceat: At tiid
Vippacen|e Merum decus eft , & Gloria
yerum,
Marvinum [umens guflum reparabis l
4d f_ﬁ'ﬂm. |
Paratur & aqua melle temperata addi-
tis alignando aromatibus, quam alii
mulfam, fivé hydromel,alii medonem
nominant. - De gjusdem autem quali-
tatibus vix quazquam dici poflunt,
cum tammagna {it earundem diver.
fitas : nam alia eft meraca, alia diluta,
alia cota,alia cruda, alia cum, alia fine
aromatibus. Meraca plurimum habes
meilis, parum aquz, diluta € contra,
Cola eft illa, cui inter coquendum
{puma eft ablata, cruda autem fit pee |
infolationem, prior eft fanitati multd
convenientior,, Vini proindé non fo-
1um faporem, fed & calefaciendi, atqué
inebriandi vim habet,ut cum praftan.-
tiffimis quibusque vinis certare yof.
fit,im¢ & citius incbria t,'ac’ple'fﬁm'qiué
plus
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|
plus calefacit , & ficcat ,quam vinum,
non foliim ob mel , fed % ob aromata
addita, Mul(a juvenibus,& biliofis non
convenit; item Hypochondriacis,quia
inillisbilem,in his obftru&tiones gene-
' rat ; fenibus itaqué tuficulofis, anhe-
lofis,& plurima phlegmata habentibus
pralcribenda eft.
DISSERTATIO XIL
A poras aqu e, viniy ctrevifie Ge.
nive,ant glacie vefriger atus landaii-
 dus,ant improbandust
Onderofa eft hac inquifitio. Nam
Pplurimi potum glacie refrigeras
tum approbant ; plurimieundem
improbant ; & utrorumrationes,ac exs
perimenta probant efficacitér. Ac pria
ma ratio eorum , qui potum glacie re.
frigeratum: approbant , ex eo defumi.
tur, quod calor nofter nativus & duoa
bus validis , & petentiffimis hoftibus
opppgnari, & exftingui confueverit;
utpote frigore exflinguente, & calore

i
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diffipante.Sicin vehementiflimo 2fta)
tisardore corpora languida, & effxta
redduntar b zftuante 2ére partes cor.
poris veluti inflammante, earumqué
caloremexfolvente ; qua autem exlo-
lutio impediri non poteft , nifi refrige-
rantibus aﬁ'umptls,& admotxs -undéad
fervorem illum corporis temperan-
dum potus frigidus affumptus maxi-
mévalebit. Hinc frigidiffimum po-
tum aftatis tempore ulurpatum maxi.
mé conferre infinitorom hominum |
conftat teftimoniis,qui fe 3 plurimis in- |
commodis potu glacie refrigerato libe-
ratos efle teftantur. Imoteftancur Au.
thores, ab illo tempore ,quo illi ex Ita.
lia Hl[pama, Slcllu Oriundi potu gla-
ciato utuntar, 2 febribus. ardentlbus,
continuis , mahgms magis immunes
effe. Didtum etiam elt in differtat 8. de i
pom,quod potus frigidus praeferatur ca- '
lido,ergo potus glacie refrigeratus ma- |
xime approbandus. - ‘
Ex alterd vero patte porus. rﬁe ad..
g i modum
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‘modum frigidus, ingenete confiderd-

tus , damnandusabfoluté videtur jux.
ta featentiam Hyppocratis aphor. 51.

[ect. 3. plurimumn, atqu vepenté evacna-

vo,vel veplere, vel calefacere , velrefrige-
vare yvel alic guovss modo corpus mevere,
pericnlofwm. Omme enimn wiminm natte
ve inimicum , [ed quod panlarifit 5 ta-
tumeff. - Cum igitur in magno zftatis

ardore corpus plurimuim aftuet; peri-
culofum effe videtur , illud fubitd, &
derepenté glacialiillo potu refrigerare,
precipué verd ventriculum lzdere,
quieft omnium quafi morborum ori-

go. Unde & Nos hujus pofterioris (en.-

tentiz rationibus fidem facimus : zam
Flurimam atqué repenterefrigerare, vel
ralefacere pericnlofums, Omne enim vios
lentum nature inimicum | fed quod pan=

, Tatim iz, tutwoeff. Qudd avtem Itali,
* Hilpani glacialis “potis ufu &febribus

ardentibus magis immunes effe -(ole.
antg (ciendum eft illos efle in Italia;
Hifpania , nos verd. in Germania : -ibi
MR M4 enim
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_enim raris corporibus ejusmodi potd,
; concxhatur denfitas, hic autem denfis
3, frxgore carponbus denfitate opus
non eft. Unde hunc potum calidarum
-Regionum incolis,robuftis, iuvenili z-
tate conftitutis & calidiori tempera- -
mento pracditis,pravis tamen humoris |
_bus vacuis, ac vifcera omnia valida,& ]
robufta habentxbus duntaxat, nonim- |
becillibus , in fenili, aut puerili ztate
conftitutis,, debilia , vel obfiru@a ha- |
bentibus vilcera, , pituitolo, ac melan.
cholico temperamento pradms,otxo 1
fi s,concedendum exiftimamus. Itaqué |
~cum fitis fit appetentia frigidi & he. |
midi ex Arift, ciz, Jac. potum moderaté |
frigidum ex celld fubterranca,& puteis| |
profundlﬂim:s,ut xfus corporxs, vires |
dejiciens , temperetur; bilisqne aftivi ¢
caloris {'oboles dnluatur, con(uhmus.‘ ‘
/Cam igitur toff circumfantiz requi- ¥
rantur ad hujusmodi potum , “impuné |
- ufurpandum , & illzin pauciffimis ho-J

mlmbus teperxancur (atiuseft, Ab eo |
A abfti.

1]

L
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abftinere , & potu mediocritér frigido,
uti ex cellis {ubterraneis adferri folet,

uti , qui ad fanitatem confervandam
fufficere poteft. PRI i
At verd, quid faciendum in talica<
fu,i quisin conviviis, aut aliis locis ta-
lipotu uti cogatur,& alio potls genere
.plané deftitutus? Videndum enim eft,
ut anté omnem talem potum pluria
mos'cibosingerat, eosqué calidiores$
#t off e cAlidam , falfa & piperata &e,
 quibus excalefa&us ventriculus vehe-
menti potis frigiditati melius refiftit &
‘mox potum affumat pauciflimum ¢
nam vinum non tantam frigus conci-
pit,ut aqua, ac promptios incalefcit in
ventriculo j atqué ut {iti omnind fatis<
fiat , potuum fingulorum paucitas fre-:
quentid compenfetur : ficenim potis
Y illius frigidioris noxa faltem majori "~
2 parte evitari poterit. :

@ e
Ms  DIS
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An vinsm cuivisetatiy & comple-
xioni congrumm’ "
Tsi vinum aqua praferrendum ef. |
fe probatum fuerit, omnibus ta.
men id non efle congruum de-
monftrat Galenus 1. de fanit. tuend.
eap. 9. ‘Ac psimd vinuminfantibus , &
pueris non efle concedendum feribit
Plato 2. de legibus, Itagué lege [ancimmy
ut pser mqué ad annnsm duoz’e’uwe 1=
um . ini-nfum provfus ignoret., Non
‘exnimt oportet igmem 7 corpui o atqué
antmam (uggerere , antequam virieffelts
laborem [ubive incipiat. Furiolnms nam.
gué habitum juventntis cavere sportet.
Hinc autem vipum pueris noxium
“eft, cim eorum corpora' multo cas
lore pradita fint, vitom vero calorem
. auget, undé ignemigniaddere non o-
_portety Preetered & caput eorum joul-
,.Lto hahtu replet mollisautem; &rar; -
= eft

-
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éft eotum fubftantia,; que facili nego.
tio diffolvitur ; & incrementum &b in.
du@a ficcitate prohibetur.” Secundd
corporibus biliofis vini potentioris,

' ac generofioris ufus maximé noxius 2
~ quoniam habitum eorum, uti Plate
demonftrat ciz. o, valde ardentem,
& furiofum efficit ; Et eos etiam ad
tram,& libidinem pracipitare Galenus
explicat 4. de fanit. tuend. Hincidem
¢it. loc. calidis & ficcis naturis, praci.
puc graflante peftilentia e , quod fan.
guinem adurant, & corpus indéred-
dantcacochymicum , vina vetufta, &
+{olito fortiora prohibet :non tamenea
- bibenda efle putes, velim,quz antiqui.
tatein vappam abiére: quoniam ta.
-lia landabilem vini fuccum perdide.
-runt ;- hinc’ potius {u2 injucunditate
-fomachum pertarbant. Aft modicé
[ -diluta, fed leviora, que non tantim,

corpus exz{tnant,nequé caput petunt,

& jpebriant, Marfilius Lib. de vitd pro-

-ducend fic Ratuit, vind , quo uti velia
s [ M6 mus,
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mus,tam potens efle debete,ut integro
triennio perdurare poffit. = Hinc cors
ruptibilia vina maximé improbanda,
Proindé etiam Nutricibus vini potas
interdicitur:quoniam calore,& ficcitas
telactis copiz generanda nocet. Tana
dem febricitantibus, epilepticis, phre=

niticis , maniacis, catharrhofis, & prae--

fertim iis; qui matutino tempore, illud
ingurgitant,noxiefiffimnm efe {tatui-
tur : quoniam tales fiunt arthritici,poa
dagrici,hydropici,defluxionibus obnos
xii, tremuli, paralytici,apoplectici, epis
leptici &c. calidos enim morbos fuo
calore adauget,eoqué magis , quo fue-
rit generofius , & potentius ; frigidos

autem gignit non quidém per [e, {ed
per accidens, & intercedente causd' |

alia, calorem enim nativum obruit,
& quali fuffocat , nec non corpotis

exhaurit fuccos’, animiqué vigorem

opprimit, ingenium frangulat ,atqué
ngcat.

mum

Secus vero fenibus vinum aptifi-.




. DePotn, 269
mum efle docet Galenus 5. de [anit,
tuend. cap. §. & ideo lac lenum nomi-
nari lolet. . Suo itaqué calore fenum
frigiditatem minuit, debilem concos
&ionem , & tardam emendat : quia
caloremfovet; phlegmata ; & crudi-
tates, quorum lenes funt feraces, cons

“fumit'; naturam eorum , qu& infir-
ma, roboraty Spiritus reparat, atqué
inftaurat; qui in fenibus deficere in<
cipiunt 3 Sanguinem generat 5 & proin
fenibus pabulum utile , ac falutare
prabet ; ac tandem eis colorem me=
liorem inducit, ‘qui-ut plorimium ob
caloris paupertatem , fanguinis paus
citatem, -fpirituum defe€tum pallidi
funt , & decolores, triftes, & moro.’
fi s hinc fomnumipfisconciliat ; & hi-
lariores | alacrioresqué reddit.  Quod
quidema Platone diferté tradicum eft
2. de legibwe,  DEUS , inquit , via
wum hominibus'y quafi auxiliare advers
[rsg feneGintis anfleritatem pharmacwny

Anrgizus eft'y wt vejuvenefeere Videantur

; M 7 @
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& maflitienos oblivio capiat , atqué ipa
[e boniinis babitus mollss  dure faltus ,
ut ferism igni impofitum , trallabilior
fiar. Quoniam latitia , alacritas,
humanitas, vividus , ac color flori-
dus 4 fanguinis bonitate , fpiricoum
puritate , & caloris robore , atqué a-
bundantia proficifcitur. Videndumy
tamen ; né nimia affumatur ejus co=
pia , alias facile fuffocatur exignus il<
lorum calor, vel diffipatur.. Vinumn
itaqué bone nothe eligendum ; utpoté
naturz calidioris , tenue , fragrans,
faporebono, ztate medium, colore
fulvum , -avt flavam ; craffa vero,
quz obitru&tiones pariunt., aut vim
adfringendi habent , aut urinas in~
tercipiunt, fenibus non conveniunt,
Nam hi {unt irrefragabilis fundamen.
ticanones: nempé ut fenes, & natu
tadebiliores, & fnelancholici vina re.
puant crafla, rubra , receatia , non
defzcata, led & ztate, & naturi ca-
lidiora feligant, Ex eo autem vis
21 . num

Wl oy
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num confert melancholicis :- quoni.
am fpiritus recreat, cor exhilarat, &
lztitiam inducit. - Notiflimum etiam.
eft vinum corporibus phlegmaticis 4
& humidis ob ficcitatem ; frigidis ,
ac frigida ventriculi intemperie pra-
ditisob caliditatem prodefle, 1In uni-
verfum enim, qud majus fuerit frigus,
vel abatate; naturd, temperamento,
{exu, tempore regionibus , €d tutius

vinum potentius, & generofius
conceditur.

Qﬂ

DIS.
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DISSERTATIO XIV.

An ingm in albo medicamentorum
reponi valeat , & an idem fit ‘condia
 mentum,C alimenti vebicn-
lum.

7 Inum alimentum efle ex Galeno
lib. 3. de aliment. fac. cap. 40. de-
““monftatum fuit , quod autem

medicamenti rauonem ‘habeat, ex-
indé liquet; quoniam calefacxc fic-
cat abﬂergzt,putredmem arcet ob-
firocta aperit , in lypothymiam lap-
fos recreat, humores pituitofos attes
nuat, ﬁatusdifcutit, cum linteami-
nibus calidis affri@uh impetiginem,
lentiginem , uno verbo fuggillata de-
let. Id 1p1umGalenus lib. 4. method,
wed, cap. 5. vulneribus , & vulceri-
bus, qua exficcatione opus habent, -
vinum_ utiliffimum effe docet , illd

emm putrcfcetc impedit, & qualita- -
te
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te fob ficcatorih fuperfluos humores
abforbet. Cofteus referente Lazaro
Riverio vini calidi ufum in fequentem
modum depradicat. Iz potw ordina-
vio vinmm caliduwm ebibitnm ventricnli

 dmbecillitatemcorrigit.  Noninfrequens

enim eff eormm obfervatio , qui cwm
ventrss flatibus , dolovibusqué ob malam
collionens _perpetuo torquerentur , whi
calidy potu vini wticapére , emni pror.
sas ejwwiodi smoleftia [olnti o meliarens
mnltos jams annes vitam vivunt, Hyp.
pocrates 6, 4ph.3 1. vini potum in oph.
thalmia convenire his verbis tradidit;
Dolores acelorssm vini potio , ant balne.
um o aut fomentum 5 ank venefetio,
ant medicawmentum, epotam [alvit, Ita
Galenus in commentatio hujus apho,.
rilmi fic habet : vini autem meracio-
ris potio utiliseft , in quibusfanguinis

copia craffioris<in oculorum venis

continetur , fine plethorica in toto -
copore difpofitione , quia fanguinem
illum crafliorem liquat , fundit, ac

; - difcu.



274  Différe. Thil. Med,
difcutit, tim etim obftruéiones i '
perit, Lazaras Riveriusézprax med,
lib, IX. cap. 2. vinum meracum fatis
copiosé fumptum famem caninam
potentiflime refolvere ex Hyppocr. 2,
aph. 21. oftendit, idqué potentius ad-
huc przflac illius fpiritus , agua vita
vulgd nuncopatus, ‘Ac tandém vi-
num omnium cardiacorum potentif-
fimum : quoniam folus viniodor vi-
res admodum recreat, & multd ma-
g1s frutum panis affatom in vino odo.
ro maceratum , ac naribusoblatum in
lipothymiam ‘lapfis confert. *'Non
minorem etiam febrem quartanam
curandi; obftru&iones contumaces fol-
vendi , aliosqué b humore craffo, vif-
cido, phlegmatic), frigido, melancho-
lico exortos affeGtus attenuandi, &
incidendi vim habet moderaté fump.
ta vini bene nethe potio, de qua fufius ¢
conlcribunt pradtici. |
Vinum alimenti quoqué coydi-
mentum dici meretur: quoniam va-
tia
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! tia ferculotum genera fapidiora, & pa-
 latogratiora reddere valet, uti condi-
| menta alia,qualia funt aromata. Vi.
dendum tamen , né cum contrariis
' milceatur alimentorum facultatibus ¢
uti s:.' g. vinum cum lalte, quod co-
piosé, f{epiusqueingeftum , aflerente
Ariftotale , eft graviflimorum malo-
ram caula ;: nempé ob diverfas quali-
tates. Vinum enim facilis eft diftri-
| butienis 3 lac verd difficilis : ob ean.
dem rationem potus cerevifiz craflz
| cum vino miftus eft lammeé noxius,
- Praeterea vinum & alimenti vehia:
culum dicitur : quoniam- tenue eft ,.
{ubtile , penetrabile ; ideoqué venas
-aperiendo, & fanguinem attenuando.
mon minus , ac lerofus humor ali-
menti vehicalum nuncupari

pote»ﬂ:.(

028
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DISSERTATIO XV, |
An precipua , & maximé necefla- |
via fit in acre, cibo , & pot# [anita- |
: 1% confervanderatio? -
X 7Erumenim prafentis fanitatis |
V confervanda ratio , qua Hygle-
#e nuncupari folet, confittirin
adminiftratione rerum f{ex non natu.
raliom , qua funt aér ambiens ,cibws, &
perns  formnsns , G vigilia y motus o G gt
05, EXCretA \ & retenta, animi pothemaa
fa, prxcipuam autem, & magis ne-
ceflariam effe rationem in aére, cibo,
& potu, quod majoris fint momenti ;
& multo plura in ijs confideranda ve-
niant, ex €o patet : quoniam corpus
poftrum ex triplici conflatum eft fub-
flantia : nempé fpirituosa, folida, &
& humidd ; Id’autem in perpetuo eft ¢
fluore ; hinc , nédiflolvatur, atqué |
interitum intempeRivé properet g ali-
quid in locum ejus , quod abam
© ptum
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'ptum, in'dies reponendum eft. - Aére
ergd , cibo, & potu vpus eft ; aére
‘'quidém ‘occulto vitz noftre cibo per
nares ,o0s,, & arterias attracto, ut quo-
'tidiana fpiritibus , qui diffipantur,
fuppeditetur refectio 3 cibo’, quo,
‘quidquid folidioris corporis texturae
‘abfumptum eft, reparetur, ac robo-
fetur ; ac tandem potu humida inftau-
|retur fubftantia.’  Aér enim ambiéns
bené temperatus omnes corporis fun-

| @iones recreat; Redta verd, & bené
'inftituta cibi , & poglis Ratio corpus
bonis replet humoribus, morbos pels
lit, corpus agile, fanum, purum, &
fatore, ac faditate alienum praflat;
fomnos ‘quietos , & placidos inducit,
ac tandem vitam in'columem in ex4
tremam fene@tutem perducit. Econs

| trd intemperatus aér easdem corporis
p funtiones infigniteér ledic; ita & in-
' ordinata, ac immoedica cibr; & potis’
fatif ventrem fuo grivat pondere o'
corpus fatidum , olidum ; fordidum ;

: muco,
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muco , & excrementis plenum reddie !
fanitatem deftruit , mortbos intro-
ducit , & tandém inlcientibus mors
wbrepit.  Aér itaqué ambiens, qui
prout caufa communiffima eff, ita
morbi communes b illivs vitio utplu=
gimum exoriri (olent 5 cibus & potus
verO prout funt vera nutritionss obje-
&a, fic vera funt infiromenta , quibas
vires confervantur , reliqua verd res
non naturales funt tantum caufe ad-
juvantes, qu=bené, vel malé dilpo-
fite faciont, ut nutritio ex alimento
melius, aut pejus procedat. :

-+ Verdmfinuolam;atqué inextricabi-
lem labyrinthum cim in greflus eflet
‘Thefeus ,extricare fe ex dubijs viarum
‘mzandris ; & innumeris ambagibus,
imminentiaqué ab ifmaniflimo mon-
firo Minotauro pericola evitare nun«
-quam potuiflets mfi Ariadne Minois -
‘Regis Cretz filia filam inftar globi in-
volutum dono ipfi obtuliffet , gujus
‘beneficio remeare noverat, quasive-
siind § gat

il
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{ ratvias. - Et-nos vaftum Hygiene , feii
differtationum philofophico . Medica-
rum Labyrinthum ingreli varijs am.
‘bagibus contortum,nec ulla etia femita
nobis tuta vifa fuiffet , omnia fufpeta,
fi eundem fine methodo tuenda fani.
tatis, cujus finis eff confervatie,introivile
femus. Hacergd, fei filo Ariadnzo
confifi non foldm ad fanitatem, led
etiam longzvitatem ,ac ad extremam
feneQutem pervenire facilé poteria
mus. Hac velutipyxide nautica in-
ftructi navigandum eft boc a2quor; &
fané Syrtes , infamesqué fcopulos de.’
vitabimus, nec 2 defiderato aberra-

 bimus portu. - TR ;

. Aqué hec de aére cibo, & potu,
quatenus fanitatem confervare , vel
morbos inducere folent , di&ta {fuffi-
ciant ; qu licet pauca, ac modica ap-

. -pareant : attamén eu perfpicué de-

- monftrantur; quomodo ijs utendum

' fit ad fanitatem tuendam. Verim

" muitum adhuc reftat operis , multim

j : ' : _tcﬁa:

{



re(’cablt nec ulli nato poft mile feecds
Ia praecludetur aliquid adhuc adijcien
di occafio. Exiguum tamenhoc opu- |
fculom tibi, Lecror Bexevore , DEI |
Ter-Optum Maximi gratiz acquirena
dz, confervanda bonz confcientiz ,
& corpous valetudini in multam an-
norum feriem apprimé ferviturom, |

perfpeéhﬂimum effe medullitis

Opto,
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'Cathartica 229
" Cerebri urfi vis 90
~Cerevifiaquid « 25§
Cerevifiz variaflatura, & temperies
256

* Cefvifia et potus commodus 211

Cerevifia vim nutriendi habet - 257
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Cerevifiarecensimprobatur 258
Chylus malus ex bono cibo 190
Cibandi tempus 138.&139
Cibus quid 84
Cibi ufus 91

In Cibo quznam confideranda 93
Cibusbonus quas conditiones habeat

95
'Cibus malus quis - 96

Cibus ante potum affumendus 114"

‘Cibus fimplex atiliffimus 127
Cibi conlueti,an aliis utiliores 185
Cibus & potus quis maximé vitandus

: ' 119
Cibi medicati 178
Ciborum quantitas Leiinlog |
Cibornmordo - - - 111
Ciborum praparatio 145
‘Cznaan largior effe debeat 160
Cznz largioris effetus 162

‘Cometx morborunyprnuntii -~ §6
Commotio concoctionem promovet

o 1149
Commotio vehemens noxia- 150
Rt €omple-



Verbortim.
* Complexionum undé oriatur diverfi-

. Zafas 65.&67
Concoftio quando melior .~ = 157
Confuetudo quid 18

, Confuetudo eft magni momenti, &
- ponderis 130
. Confuetudo an fit fervanda, vel mu-
tanda ‘ 183
Confuetudo quando varianda 187
Contraindicans ‘ 134

' D. :
DEcoc’tio commendata ad omnia a-

- quorum vitia 225

Deflaxionibus qui fint obnoxii 268
sle@atio an in alimentorum ufu fer-

vanda vel mutanda ? 188
Diztz conveniens ratio 173
Dizta utilis e 164
Dulcia VifCeribus gratiflima 231
Dulcia in bilem vertuntur ibid.

- 'Dylenterias quideeflicia 32
E@Lementa prima generationum &
corruptionum Principia- 1
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Elixatio quotuplex 147
‘Epidorpidesquid 124
Epilepfia unde inducatur .80

Epilepticis vinum noxiofiffimd 268
Errores in feneGute commifli maxi-

- ménocent , 177
Euri effe¢tus & temperies 43
Exercitium confumit 130
F xtenuati fenfim reficiendi 190
B E,

FAmes optimum ciborum condi-
mentum 141

amesnoxia - 197
Fames naturam laedit 193
Fames corpora ficcat 106
Fames multoties prodeft 195
Famis caninz curatio 274
Febricitantibus vinum interdicitur

; 268
Febris quibus curetur 136
Febris maligna potu vinicurata 185
Febrium acutiflimarum origo 62

Fornacum ufus commodiflimus 333
- Yuliginum quando fiat expulfio. 8
, G.Ga-
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: G. :
GAleni interpretandaeft affertioz4o
Gallinarum jufcula 96
Gallinarum caro quibus maximé con-
veniat 174.& 179
Gallus indicus juvenis eft cibus bone
note 96
Gravidarum, {ed pregnantium vicis
ratio 177
Gravidis interdum commendatur ve-
nzfectio 178
HE&ici antenuiflimo vi&u {int ex-
"+ cruciandi on sitEsg
Hilaritas qua vi, & facultate inducatur
' - 245
Hora tempeftiva prandii o139
Hora cenz 140
Hordeum frigidum 258
Humidi definitio  « 4
~ Hydromel quid ° 211
Hydrops ab ingluvieinducitur 125
Hy®mis temperamentum 63
Hyems quando incipiat 58

NS Hye.
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Hyemis victis ratio et
Hyeme plus cibi dandum 160
Hygiene in quo conﬁﬂ:at 276
Hygiene finis 279
Hypochondnaas noxia 231.235.&
26L

Ia -
IEcur qurd tumeFacxa., 231
lmbecllhtas ventricali vino corrigi-
tur 273
Indlcantxs cum contraindicante com-
Comenfuratios L oERn 134
Inedia nociva SRS (o) 4
Infantibus vinum cur non conceden-
dum ‘ 266
Influxus (ydcrum qualiter corpora vi-
ventium afficiant 48
Ingluviesfame deterior - 199
Ingurgitationis ~ciborum immodicas
effetus 7 194
Jolepi- sz ' 209
Juvenum temperamenta 163
Juvenum victGsratio- - - o171

Juve:
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juvembus fortioris vini potus noxius
ibid,
L.
LAbruf'ca: quid 228
Lac quando in bonum, & quan-
- doin malum mutatur fanguinem

191

Lac cum vino fumptum graviffimo-
rum malorum caufa 275
Lardi creberufus. © 202
Legumina quosdam Gptlme nutriunt
99

Lepus marinus . e 00
I.ienisinflatio 230
Liquida prius ingerenda 110
Lipothymiz quxd conferat  272.&
274

Luminarium defedus 56
Lupuh vis 257.& 259
' Mdecamentum quid 25
Medicamentum quomodo differe
abalimente 26

Mcdxcamenta alimenrofa Q0
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Medullaarietis ibid,
Mel quibuscommodum  175.& 191
Mel quibus noxium 99.& 191
Melanchelicorum figna AL
Melancholici quibus morbis proclives
ibid,

Menftroum corruptum 90
Mineralia 93
Mortis naturalis caufa 69
Motus ante cibum utilis 149
Moetus cur cibum debeat fequi ibid,
Mulfa quid 211
Mulfz diverfitas . 260
Mulfa quibus conveniat 261
Mufi Temperamentum . 241
N. : ¢
N_A-t'ionum'di&inaio 73.& 74
Neutrorum vifiis ratio 179
Nicotianz vis narcotica - 203
Nicotianz ufus famem, & ﬁtim miti-
.- gat 2 ~ibid,
Nutricibus cur vini potus mterdlcatur
58

Nutrimentum quale efle debeat - 85
: 0,0b-



Verborum.

. ‘
OBﬁru&xones und¢ proveniant 194.
& 234
Odor vini bone note indiciom 229. &

' 232
Olei frequens ufus 202
Ophthalmiz curatio 273
Oviculz qualestenerrima | 146
Ova bonaqualia fint 188
¢ 3 P’ ¥

Anis boni conditiones of
Paftus 4 cibo inchoandus 1i4
Phlegmaticorum figna. B

Phlegmamm multis morbis expofiti
7k

Potus quis,& quotuplex 209
Potls ufus & neceflitas 312
Fotlis quantitas 215

Potlis immodici effectus 918
Potus frigidus praefertur calido’ 248

Potus glacialis damnandus 263
Pueroram temperamentum 168
Péerorum viétus ibid,
Puen cur fapius cibandi 12§

N7 “Pueri



Pueri leduntur & viripotn -~ 169
Puerperarum victis ratio 177.& 179

Q.

Ualitates binazuni elemento attri-

buuntur 3
Qualitates Syderum occultz 48
Qnartane febris curandi vis 274
Quies rerum quid fi¢ 246
a3 R
REgiones aéris quot 16

Repletio quibus corrigenda 141
Repletionis figna 104
Repletioni facilius eft occurrere, quam

1nanitioni : (o)
Res non naturales qua 276
Relpiratio quomodo fiat  mufculis 7

) ;

: S8 ‘

Sm velatile gedaly 148
Sapguineornm figna 68

San:



Verboroum.
Sanguinei quibus morbisdediti 69
Senum temperamentum - 168
Senum conveniens dizta ratio 173
Senes cur facilé jejunium tolerent 126,
: & 201
Sitis quid ' 249
Solfitialia puncta quando, & quot 8
Somnolentifacillimé jejunant 202

Syderuminfluxus ST
: T

TAbidi beneficio Diztz diu vivere
poflunt ; Ay (o
Temperamenti calidieris homines fze-
pius alendi . 129
Temperamenti calidioris jejunium
ferre non poffunt ibid.
Temperamenti frigidi, & humidi fa-
. mem diutius tolerant ibid,

Tempus determinatim in cibo capi-
endo obfervare , anfanitati condu-
cat? : 138

Tlrx qualicates s

Terra



Index

Terraindiverf(is locis non ejusdem eft

nature & qualitatis 37
Timor undé oriatur 71
Tichernemblenfe Experimentum 0
Tormentorum bellicorum exploforum

efficacia 4
,vf'

,'V'Enenum quid 86
Ventorum temperamenta 41 42.
& 43

Ventorum numerus 40 -
Venti quomodo diverfimodé nos al.
terent 41. & 42
Venti ad aéris falubritatem utiles: 25
Veris temperamentum 59
Ver quando incipiat 57,
Veris conveniens vi&isratio 180
Vidis rationis momentum 204
Vi&is rationis redtz effeGus 205,206,
i 21 207
Victis ratio quotuplex 101

Vi&as (implex utiliffimus . 101 -

. Vini Temperamentum L340
: 3 Vinum



Verborum.

Vinum quas differentias habeat 2 227
Vinum bonum quas notas habere de-

beat ! . 229
* Vinum quomodo ztate varietur 23y
Vina Marvatica inferioris Carnioliz

calefaciunt 233
Vinorum Vippacenfium interioris
Carnioliz laus ibid.
Vini moderatus ufus que bona affe-
rat 215
Vini immoderati ufus quz mala in-
docat 216
Vinum in Ophthalmia quando con.
veniat ; 273
Vinum omnium cardiacorum poten-
tiffimum 274
Vini calidi ufus in intemperie ventri-
culi frigida : 273
Vinum vulneribus, & vulceribus vti-
liffimum Tk 239.% 375
Vinum meracum famem caninam
foluit v 274
Vi@um an in alimentorum genere ha-
beatur ? 252

Vinum



Indesc Verborum.

Vinum an medicamentum condi-
mentum , & alimenti vehiculum
dicatur ? . 3272

Z,
ZEphyri natura & qualitas 44
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