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nova kri v pljuca pritece, druga kervna zila, ki j
privednica pravijo, jo pa iz imenovanih lukn]lc

od vogelca ociseno, in s kislicam napito v serce
nazaj pf-l_]e, od kodar po drugi sercni zili, ali od-

vodnici — ki se zmiraj na veje do nar manjsih
razdell —- se zopet po celim telesu razlije; iz

vsih telesnih koncev in krajev pa leze nazaj, dok-
ler po neki sami kervni zili ali privednici v
serce ne pnteoe.

Iz receniga je ocitno, de gnjilogaz je v kro-
tenje klslon’aza vstvarjen, de bi nam tale prevee¢
¢ist ne skodoval de luslogaz razkrojivsise v gor-
koto in kislic, nam daje gorkoto, ki se iz pljucin
po kerviv celo telo razsirja. Nar menj je pride na
telesne konce, torej nas nar hitreje v nos, rokein
noge zebe; tore] berze stare ljudi in mnoge bol-
nike zebe, kér kri po njih telt‘Slh veliko bolj po-
éasi tede:; miadi ljudje so pa veliko gorkeji, ker
bolj hitro dihajo in kri hitro po njih zilah tece in
jih tedej bolj greje. Ko dihanje neha, neha tudi v
pljuc¢ah krojenje kislogdza v gorkoto in kislic: tu
se fabrika ali malin vstavr zivljenje vgasne, merli¢
postane merzel; kjer se vec ne kuri, ogenj vgasne.

Iz tega Je tudi ocitno, de v majhni tikama
zaperti stanici zamorejo l]ud]e, ko jih je vec, clo
v kratkim casu dihaje Kislogaz v vogelnokisli gaz
spremeniti, kjer pa ni kislogaza, se dihati ne da,
v cistim gnjilo-vodeno- ali vogelnoklsllm gazu mora
tedaj vsaka ziva stvar zadusiti se, torej naj se
clovek tacih gazov varno ogiba. O¢itno je patudi,
de v zraku zamorejo mnoge raztopljene in nam
skodljive re¢i plavati; ktere, ko jih dihaje v svoje
ﬁl]uca potegnemo, pridejo tukaj s kervjo v doti-

anje, po kterim bi zamogla mnoga huda bolezin
na ravnost v kri zalesti; ogibati se je tedaj tudi

tacith nezdravih ali kuzmh zrakov.
(Dalje sledi.)

Se nekaj od mizarskiga in tesarskiga lesa.
(Nadalje.)
Shramba in sklada lesovja.

Potem, ko si posekan les v gojzdi za pravo
in potrebno susﬂo pripravil, imej nar pervic skerb,
dega na suh,senc¢eninzracentlan zlozns'
ne vzemi ga v delo poprej, dokler popolnama suh ni;
pa tudi nar bolje storis, de ga porabis, berz ko je suh.

Ne imej delj kot dve leti v tlanici zlozeniga lesa, in
namesti podelaniga vsako leto z novi¢ posekanim.

Prav koristne bi bile v vsakim kraji take po
potrebi napravljene hrambe ali tlanice, v kterih bi
se zloge lesa urno, vender pa ne prenaglo su-
sile. Shrambe ali tlamce v kterih lesovje sprav-
ljas, morajo takdle napravl]ene biti :

1) de lesa sonce ne prepeka;

2) de je les v senci, pa v primerni gorkoti,
in de ga sapa preletva;

33 de ga ne dez, ne sneg ne moci;

de ga vselej na podloge skladas zato,
de ne zacne od tal gnjiti.

Kdaj je les suh, kakor je prav?

Ne sme se les tako zlo posusiti, de bi bil kot
skorja, ali de bi se od prevelike suhote drobil,
ampak les je zadosti suh, de le skozi in skozi
prevene.

Suh les se meri po leteh trojnih stopnicah:
Perva stopnica suhosti se steje, kadar zunaj
po lesu ni¢ mokrote vec obcutiti ni; druga: ka-
dar se les pri srednji toploti v senci také | posusi ,
de v sredi lesa, ce ga razkoljes ali prezagas,
clo nié¢ mokrote ne cutis; tretja: kadar iz Tesa
skozi in skozi vsa mokrota ¢isto zgine: to se pa
le o polétnim ¢asu v senci in pri stanovitni toploti
zgoditi zamore.

Pozimi podert les se vecidel v drugim leti
po posekanji prav osusi: ta pa ni vs ele_] taka,
zakaj hitreje ali pa kasneje se susé lesovi po na-
tori raznih plemen v lepsim ali v slabjim vremeni.
Vsakdanja skusnja kaze, de se dilje v hisne pode
vdelane se vselej zlo vsuse ceravno so se pod
streho skerbno spaljene pet do deset let susile;
zatorej se malokje najde lep, dobro stisnjen pod-
nozni tlak (pod) v hisah , skore_] vsak ima veci
ali manjsi réze; to pride od tega, ker se pod vec-
krat zmoci in posu51.

Hoces iz dilj (zaganc) stanovitno delo imeti,
sostavi na zrak koj sirovo vrézane ali neko-
liko presusene, skozi pol leta tako, de jih bo
dez po obeh straneh mocil in sonce sus:lo, tako
se bojo prav strojile. Potem jih zlozi pod streho,
imej tam razspaljene, dokler se za delo prav ne
posuse.

(Dalje sledi.)

Vbod vampa kadar zivino napenja.

Priblizal se je cas, ko je
jela sirova klaja, posebno pa de-
telja zivino mapenjati in mo-
riti, V 28. listu Novic od 1844.
leta smo na tanjke povedali, kaj
je storiti, kadar zivino napenja;
torej tukaj svoje drage bravece le
opomnimo, de naj berejo, kar smo
tamkej pisali. Saj bole k njih pridu,
Ko bi vtegnila ta nesreca njih kra-
ve, vole, koze ali ovce zadeti.

Nar bolj poterjeni pomocki
ZOper napenjanje so:

1) Naj se zivina pocasi
sprehaja; sprehajanje vetrove zé-
ne, naglo jahanje pa stori, de
ji vamp poci.

2) Naj se zivini z mastno
roko v ritnik seze in iz njega
blato iztrebi; to rokodelo vetrovam
pot iz trebuha odpre.




ST

3) Ce ima kdor brizglo (Klystierspritze) pri rokah, naj se napeti zivini pogostama osoljena voda v

ritnik brizga'; take brizgle pomagajo vetrovam na dan.

4) Apnéna voda je nar boljsi notrajno zdravilo. Raztbépi dve zlici ziviga apna v enim maslicu vode

in vlij to zmes napeti zivini skozi gobec v vamp.

boljsiga notrajniga zdravila od tega.

Vsak cetertleJ (firtelc) ure ponovi ta pomocek, dokler na-
penjanje ne neha. Vsako apno pa za to ne veljd; mora zive apno biti.

Zivo apno vlece vetrove v se. Ni ga

3) Ce pa vse to ni pomagalo ni¢c in ¢e napenjanje ze delj casa terpi in ce napeta zivina ze komej diha,
ne obotavlja_] se — primi za noz, kakorsnizga na podobi *) vidis in zasadi ga rocno v levo lakotnico; to qto-

rivsi potegni noz vun, noznico pa v lakotnici pusti, dokler niso vsi vetrovi po ti poti iz vampa izfer call
treba hilo, ponovi popisan vbod. Nic se ni bati; rana se ob kratkim brez vsih zdravil zacéli.

Ce bi
De vbodeno

zivince muhe ne nadlegvajo, pomazi rano krog in krog (rane pa ne) z kolomazam (Smiram). — Ko bi imeno-

vaniga noza z noznico (kteriga Bauchtroakar 1menu_]eJ0) pri rokah ne bile, je vsak drug noz za to opravilo

pripraven; zasajéni noz se mora pa potem, ko v vampu tici, navkriz zasukati, de zamorejo vetrovi izfercati.
Popisani noz je za vsako zivino pripraven, samé za konje ne, kterim se z gori popisanimi zdravili ventuje.
Naj bi saj vsaka vas toliko denarja skup zlozila, de bi si imenovani noz napravila. Velja le poldrugi gol—

dinar, v nesreci pa zamore tavzentkrat povermt:, kal je veljal.
bo spravljen, de ga bo vsakdor vedil v nesreci iskati.

V zupanovi ali v kaki drugi hisi naj

Ljubi kmetje! lepo vas prosim, storite kar sim vam svetoval in kupite si skupej visoke hvale vredni noz.

Verjemite mi, de se ne boste kesali.

Dr. Bleiweis.

Bog daj zdravje!
(Nadalje.)
Il. Zdrava jed.

Lampica potrebuje olja, de gori, clovek pa hrane,
de zivi, naj ze bo meso ali zelje, kruh ali pa sad. Nar
vzitnisi hrana je kruh, ako je dobro pécen. Kruh stare
peke je zdrav, novopécen skodljiv. Vsaka go-
spodinja naj skerbi, de bo za svoje ljudi se za dva dni
stare peke kruha imela, kedar gre mésit. Otrokam to-
plih strucik ne dajaj. Ako so ravno zabeljene, zelodec
jih bo od njih bolel.

Per neki hisi so masleniga kruha spél\li, in hitro
iz _peci ptujimu mozu na mizo prinesli, naj bi za malo
juzno imel. Moz pravi, de topliga kruha ne jé, ter
svoj del razléomi in ga na okno hladit polezi. ,Jez in
otroci pa mnovopecen kruh narbolj stimamo, dokler se
maslo po njim topi —“ pravi gospedinja, in z otrocmi
topel kruh povzije. Ze tisti vecer so otroci tozvali, de
jih crevo boli. Drugo jutro je nar mlajsi umerlo, in
dvoje drugih je mocno zbolelo. Pogledali so, kaj je
otroku bilo, in kaj najdejo? Kepo terdiga testa iz pre-
toplo vzitiga kruha. Ali se ne godi tudi per vas taka?

Meso je zdravo, dokler se ne osmradi; nar nevar-
- misi so opolzle ribe, plesnove klobase, in pa meso bolne
zivine.

Zelje in sociva zabeljena, kar je prav, cloveku
bolj tekne, kakor samo meso. Mesojedici ne vcakajo
starih let, ker se jim kerv pokvari.

Nar boljsi kuhar je glad ali izstradan zelodec; pa
tudi kuharca mora dobro kuhati, naj si bo dekla ali go-
spodinja, kmétinja ali gospa. Ktera dobro kuhati zna,
jo pametni ljudjé vec obrajtajo, kakor bi skrinjo dnarjev
imela.

Vzivaj po méri in pocasi,
po malim poziraj. Volcjimu kosilo se toliko dobro —
slabo tekne. Jenjaj popréj, ko se nadovolis. — HocCes
prav in dolgo zdrav biti, vsak mesenc enkrat se prav
izpisti in izgladi. Pameten pdst je oce zdravja; zato
so nekdajni pusavniki po sto let doziveli, kér so se radi
postili.

Piskri, sklede in vsa posodva kuhinska naj bo cista
in cedno pomita. — Varvati se je kuprastih in kositar-
skih poséd, ce niso dobro z cinam oblite; pa tudi pi-
skrov, ki dobro losani niso. Zelen volk (Griinspan),
ki se v njih naredi, je nar hujsi strup, od kateriga je
ze veliko ljudi zbolelo in pomerlo. Kedar kdo na strupi

dobro prezvekaj in

*) To podobo nam je za natis slavna ¢. k, ¢ceska kmetijska
druzba peslala. Vrednistvo.

zboli, hitro naj topliga mleka, olja, ali pa mlacne
z maslam zabeljene ali pa z milam (zajfo) zmesane
vode popije, kolikor je nar vec more. Ce pa kako
strupno zel povzije, hitro naj kaj takiga popije, de se
iztergal bo in strup iz sebe pométal.

(Dalje sledi.)

Kmetijske drobtince pobrane po raznih
casopisih.

(Zarkovo olje zopet dobro napraviti.) Ako ni
olje moc¢no zarko, se da zboljsati, ce se le vode, ali pa kar
je se boljsi nekoliko vinskiga cveta (spirituza) va-nj
vlije in eno z drugim dobro zmesa. Ako je pa olje
moc¢no zarko, se vlije na stolc¢eno oglje v kako
skledo ali drugo posodo in sicer na en funt olja se
vzame 3 ali 4 rezi (unce) oglja; cez kaka 2 ali 3 dni se
imenovana mesanca skozi platnen pert precedi, in olje
bo cisto in zopet prav dobriga okusa. — Olje se tudi
zholjsa, ce ga zavres in med vrenjem s hudim jesi-
ham zalijes, pene pa pocasama, kolikor se jih naredi,
s kako zlico ali penenco doli poberes.

Oginj v Orehku.

12. dan preteceniga mesca ob dveh popoldan, Ko
so ravno ljudje vecidel na polji delali, je zacela vas v
Postojnski komisii — Orehek imenovana — goreti.
Med 26 hisami, ki so pogorele, jih je 25 pri Graski
druzbi zavarvanih. Cerkev sv. Florjana, ki je tudi
zavarvana, je le malo poskodvana, zvonik je pa tako
hudo razdjan, de so zvonovi doli padli. Farovz, ki ni
zavarvan bil, je do tal pogorel. — Z veseljem smo
v ti veliki nesreci brali, de imajo skorej vsi pogorelci
svoje pohistva zavarvane, ki bodo zdaj pac Bogi za
pomo¢ hvalili, ktero jim bo druzba sv. Florijana v ne-
sreci podelila.

Vodstvo imenovane asekurancije za Krajnsko de-
zelo, ki nam je pricijoci popis poslalo, nam bo odslej
vsak pogornaKrajnskim na znanje dalo in na tanjko
povedalo , kaj je bilo zavarvaniga, kaj pa ne. Ker vsak
hisni gospodar lahko te krajcarje skupej spravi, s
kterimi svoje pohistvo skode ognja obvarje, bomo po teh
oznanilih lahko presodili, ktera vas, kteri terg ali ktero
mesto ima bolj skerbne in marljive hisne gospodarje od
druzih.

V spomin slavniga Krajnca.

3. dan tega mesca obhajamo stoletni rojstni dan
Njih ekscelencije gospoda Antona Pflegerja, viteza



