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Vita ^eba {ek1

Ana to mi ja plju~

Ana tomy of the Lungs

IZVLE^EK

KLJU^NE BESEDE: plju ~a, bron hial no dre vo, plju~ no `ilje, bron hial no `ilje, bez gav ke, `iv ci

^la nek opi su je povr {i no in notra njo struk tu ro plju~ ter topo graf ske odno se s so sed nji mi orga -
ni. Pri ka zan je potek parie tal ne ple vre, raz lo ̀ e ni so ple vral ni rece su si in pul mo nal ni liga ment.
Opi san je dvoj ni krv ni obtok plju~, plju~ ne (funk cio nal ne) in bron hial ne (nu tri tiv ne) ̀ ile, na{te -
te so glav ne sku pi ne bez gavk in `iv ci, ki o`iv ~u je jo plju ~a in ple vro. Ana tom skim opi som so
doda ne krat ke kli ni~ ne opombe.

ABSTRACT

KEY WORDS: bronc hial tree, pul mo nary blood ves sels, bronc hial blood ves sels, lymph nodes, ner ves

In the artic le, the sur fa ce and the inter nal struc tu res of the lungs are explai ned and illu stra -
ted, as well as their topo grap hic rela tions. The cour ses of the parie tal pleu ra, pleu ral reces -
ses and the pul mo nary liga ment are des cri bed in detail. Dual blood supply of the lungs, i.e.
the pul mo nary (func tio nal) and bronc hial (nu tri ti ve) blood ves sels, lympha tic drai na ge and
ner ve supply of the lungs and the pleu ra are also des cri bed. The ana to mi cal des crip tions are
accom pa nied by some short cli ni cal notes.

1 Doc.dr. Vita ̂ eba {ek, dr.med., In{ti tut za ana to mi jo, Medi cin ska fakul te ta, Uni ver za v Ljub lja ni, Korytkova
uli ca 2, 1000 Ljub lja na; vita.ce ba sek@mf.uni-lj.si
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(trac hea), dve glav ni sap ni ci ali prin ci pal na
bron hu sa (bronc hi prin ci pa les), re`enj ske sap -
ni ce ali lobar ni bron hu si (bronc hi loba res) in
seg men tal ne sap ni ce ali seg men tal ni bron husi
(bronc hi seg men ta les), bron hioli (bronc hio li)
in kon~ ni ali ter mi nal ni bron hio li (bronc hio -
li ter mi na les) Res pi ra tor ni del dihal ne poti
sestav lja jo res pi ra tor ni bron hio li (bronc hio li
res pi ra to rii), ime no va ni tudi pre hod ni del di -
hal ne poti, alveo lar ni vodi ali duk tu si (ductuli
alveo la res), alveo lar ne vre ~i ce (sac cu li alveo -
la res) in plju~ ni me{i~ ki ali alveo li (al veo li pul -
mo nis). Veli kost alveo lo ka pi lar ne povr {i ne
v li te ra tu ri oce nju je jo razli~ no. Skup na povr -
{i na prib li` no 300 mi li jo nov alveo lov, koli kor
bi jih naj bilo v obeh plju~ nih kri lih, bi naj po
neka te rih oce nah merila 70 do 80 m2 (1), po
dru gih pa kar 143 m2 (2). Pro stor ni na res pi -
ra tor ne ga dela dihal nih poti, kjer se odvi ja
izme nja va pli nov (t. i. al veo lar na pro stor ni -
na) meri prib li` no 500 ml. Pro stor ni na pre -
vod ne ga dela dihal nih poti, kjer ni izme nja ve
pli nov (t. i. pro stor ni na ana tom ske ga mrtve -
ga pro sto ra) meri prib li` no 150 ml. Pro storni -
na vdi ha ne ga zra ka, zmanj {a na za pro stor ni no
ana tom ske ga mrtve ga pro sto ra, je tista pro -
stor ni na zra ka, kjer se dejan sko odvi ja izmenja
pli nov (t. i. efek tivna pro stor ni na vdi ha ne ga
zra ka) in meri prib li` no 350 ml. Pri 12 vdi -
hih na minu to (frek ven ca diha nja odra sle ga
~lo ve ka) je alveo lar na ven ti la ci ja prib li` no
4.200 ml.

Plju ~a napol nje na z zra kom so lah ka in
goba sta. V ste nah `il, sap nic in alveo lov je
veliko ela sti~ nih vla ken, zato je plju~ no tki -
vo izjem no raz teg lji vo. Ste na ve~ jih sap nic je
gra je na iz treh pla sti. V zu na njem fibroe la -
sti~ nem slo ju (tu ni ca fibro car ti la gi nea) so tudi
`le ze (glan du lae bronc hia les) in hru stan ci
(car ti la go) nepra vil nih oblik. V {ir {ih bron hu -
sih so hru stan ci iz hia li ne ga, v o` jih pa iz ela -
sti~ ne ga, hru stan ca. V sred njem slo ju (tu ni ca
mus cu la ris) so kro` no pote ka jo ~a glad ka mi{i~ -
na vlak na, v no tra njem slo ju sap nic (tu ni ca
muco sa) je dihal na (res pi ra tor na) sluz ni ca
z ve~ vrst nim mige tal~ nim epi te li jem. Epi te -
lij je v {ir {ih sap ni cah ve~ vrst ni viso ko- ali izo -
priz mat ski, v o` jih sap ni cah pa posta ja tanj {i,
dvo- ali eno vrst ni. Med epi telij ski mi celi ca mi
so tudi Cla ro ve celi ce, ki izlo~a jo za{ ~it ne sno -
vi za sluz ni co. V rah lem vezi vu pod sluz ni co
(la mi na pro pria) je veli ko ela sti~ nih vla ken.

V. ^EBA[EK ANA TO MI JA PLJU^ MED RAZGL 2012; 51

PLJU^A
Plju ~a (pul mo nes) so paren paren him ski organ.
Plju~ ni kri li (pul mo sini ster in pul mo dex ter)
le`i ta na levi in desni stra ni srca ter sko raj
povsem izpol nju je ta vot li no prsne ga ko{a (ca -
vi tas tho ra cis). Glav na nalo ga plju~ je izme -
nja va kisi ka in oglji ko ve ga diok si da med
zra kom in krv jo. Zrak vsto pa in izsto pa iz plju~
skozi vejev je sapnic (ar bor bronc hia lis), kri,
name nje na izme nja vi pli nov, pa pri te ka in
odte ka po funk cio nal nem ̀ ilju plju~, plju~ nih
arte ri jah in venah (ar te ri ae in venae pul mo -
na les). Plju ~a ima jo dvoj ni krv ni obtok. Poleg
funk cio nal ne ga imajo {e nutri tiv no ̀ ilje plju~,
drob ne bron hial ne arte ri je in vene (ar te ri ae
in venae bronc hia les) so name nje ne pre hra -
ni plju~. Sap ni ce, funk cio nal no in nutri tiv no
`ilje, mez gov ni ce (vasa lympha ti ca), bez gav -
ke (nodi lympha ti ci) ter sim pa ti~ ni in para sim -
pa ti~ ni `iv ci avto nom ne ga `iv ~ev ja (di vi sio
auto no mi ca; pars sympat hi ca in pars parasym -
pat hi ca) tvo ri jo plju~ ni koren (ra dix pul mo nis),
ki sko zi plju~ no lino (hi lum pul mo nis) vsto -
pa v plju ~a. S sap ni ca mi (bronc hi) in `ila mi
so plju ~a pove za na s sap ni kom (trac hea) in
srcem (cor). Vsa ko plju~ no kri lo obda ja ta dve
seroz ni mre ni, pop lju~ ni ca (pleu ra vis ce ra lis)
in popr sni ca (pleu ra parie ta lis), ki med seboj
okle pa ta {pra nja sto ple vral no vot li no (ca vi -
tas pleu rae). Leva in desna ple vral na vot li na
sta povsem lo~e ni, pro stor med nji ma je
medp lju~ je ali media sti num (me dia sti num).
V tem osred njem pro sto ru prsne ga ko{a so:
srce z osr~ ni kom (pe ri car dium) in veli ki mi
`ila mi, sap nik, po`i ral nik (esop ha gus) ter ̀ ile
in ̀ iv ci, ki se nada lju je jo iz vra tu ali iz tre bu -
{ne vot li ne. V zgor njem delu medp lju~ ja je
pri ̀ eljc ali timus (thymus), limf ni organ, kate -
re ga veli kost je naj ve~ ja v otro{ tvu, po puber -
te ti pa se zmanj {a (in vol vi ra). Nega tiv ni tlak
v ple vral nih vot li nah plju~ ni ma kri loma omo -
go ~a, da med diha njem (res pi ra tio) pasiv no
sle di ta {ir je nju in o`e nju prsne ga ko{a. Vdi -
han zrak potu je sko zi pre vod ni (kon duk tiv ni)
del dihal nih poti do kon~ ne ga dihal ne ga (res -
pi ra tor ne ga) dela, kjer pre ko izjem no veli ke
povr {i ne pote ka izme nja va pli nov med zra -
kom in krv jo (zu na nje diha nje). Pre vod ni del
dihal ne poti sestav lja jo: nosna vot li na (ca vi -
tas nasi) in/ali ust na vot li na (ca vi tas oris), ̀ re -
lo (pharynx), grlo (larynx), sap nik ali tra he ja
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Bron hio li so sap ni ce o`je od 1 mm, nji ho va
ste na je eno stav ne je gra je na. V zu na njem slo -
ju ni hru stan cev, v sred njem slo ju se glad ka
mi{i~ na vlak na spi ral no pre ple ta jo v dveh pra -
vo kot nih sme reh, v no tra njem slo ju je eno -
vrst ni res pi ra tor ni epi te lij z mi ge talka mi ali
pa brez njih. V bron hio lih so tudi nevroe pi -
te lij ska teles ca, kemo re cep tor ji, ki zaz na va jo
spre mem be v se sta vi pli nov vdi ha ne ga zra -
ka (3).

Deok si ge ni ra na kri pri te ka iz desne ga
srca v plju ~a po vejah plju~ ne ga deb la (trun -
cus pul mo na lis) in vejah plju~ nih arte rij, oksi -
ge ni ra na kri odte ka iz plju~ nazaj pro ti leve mu
srcu sko zi povir je plju~ nih ven. Desno plju~no
kri lo odra sle ga ~lo ve ka obi ~aj no teh ta 625 g
in levo 565 g (2). Pri mo{ kih obe plju~ ni krili
teh ta ta prib li` no 1.200g, pri ̀ en skah so neko -
li ko la` ja.

OB LI KA PLJU^
Plju ~a so sto` ~a ste obli ke. Levo in desno plju~ -
no kri lo se kot odlit ka pri le ga ta vsa ko svo ji
polo vi ci prsne ga ko{a. Plju~ na baza (ba sis pul -
mo nis) je {ir {i spod nji del plju~, ki le`i na
trebu {ni pre po ni (diap hrag ma). Plju~ ni vrh
(apex pul mo nis) je o`ji zgor nji del plju~, ki sega
sko zi zgor njo odpr ti no prsne ga ko{a (aper tu -
ra tho ra cis supe rior) v vrat. Plju~ ni vrh sega
prib li` no 3–4 cm nad prvo rebro v nad klju~ -
ni~ no kota njo (fos sa suprac la vi cu la ris), late -
ral no od pri ra sti{ ~a obra ~al ke gla ve (mus cu lus
ster noc lei do ma stoi deus), tik za klju~ ni co (cla -
vi cu la).

Levo plju~ no kri lo je vi{ je od desne ga
zara di bolj levo le`e ~e ga srca je v spod njem
delu tudi neko li ko o`je. Desno plju~ no kri lo
je {ir {e in ni` je ozi ro ma kraj {e od leve ga
zara di jeter, ki desno polo vi co tre bu {ne prepo -
ne bo~i jo bolj navz gor v pr sni ko{ kot levo (sli -
ka 1).

Plju~ ni robo vi in plosk ve

Vsa ko plju~ no kri lo ima tri plosk ve in tri robo -
ve (4).Pre pon ska ali dia frag mal na plo skev (fa -
cies diap hrag ma ti ca) je vbo ~e na (kon kav na)
spod nja povr {i na plju~, ki se pri le ga svo ji polo -
vi ci tre bu {ne pre po ne. Rebr na ali kostal na
plo skev (fa cies costa lis) je izbo ~e na (kon vek sna)
povr {i na plju~, ki se pri le ga rebrom (co stae) in
osta lim struk tu ram prsne ste ne. Medial na

plo skev plju~ (fa cies media lis) je obr nje na pro -
ti sre di ni tele sa. Ve~ ji spred nji del te povr {ine
se pri le ga orga nom medp lju~ ja, manj {i zadnji
del pa hrb te ni ci (co lum na ver te bra lis). Ver te -
bral na povr {i na plju~ le`i v ko sto ver te bral nem
`le bu. Pri le ga se tele som prsnih vre tenc (cor -
po ra ver te bra rum tho ra ci ca rum ali tho ra ca -
lium) in med vre ten~ nim plo{ ~i cam (dis ci
inter ver te bra les) ter pre kri va zad nje medre br -
ne ̀ ile (ar te ri ae in venae inter co sta les poste rio -
res) in splanh ni~ na ̀ iv ca (ner vus splanch ni cus
major in minor) (1). Medial no povr {i no plju~
lah ko gle de na raz li~ no pri le ga nje orga nov
v nje nem spred njem in zad njem delu raz de -
li mo na spred njo medp lju~ no (pars media -
stina lis) in zad njo hrb te ni~ no plo skev (pars
ver te bra lis). Ter mi no lo gia ana to mi ca (TA), naj -
no vej {a urad na zbir ka ana tom skih imen, ki je
od leta 2011 pro sto dostop na tudi na svetov -
nem sple tu, ome nja le media sti nal no ploskev
plju~ (fa cies media sti na lis), zato se v ana tom -
skih opi sih plju~ za celot no medial no povr{ino
plju~ pogo sto upo rab lja izraz media sti nal na
povr {i na plju~ (5, 6).

Spod nji rob (mar go infe rior) je tanek in
splo{ ~en ter obkro ̀ a celot no dia frag mal no
plo skev plju~. Bolj zaob ljen je le na meji med
media sti nal no in dia frag mal no plosk vi jo. Zad -
nji rob (mar go poste rior) je zaob ljen in se pri -
le ga tele som vre tenc. Je na zadnji meji med
kostal no in media sti nal no plosk vi jo plju~. Spred -
nji rob (mar go ante rior) je tanek in splo{ ~en.
Je na spre dnji meji med kostal no in media -
sti nal no plosk vi jo plju~. Na levem plju~ nem
kri lu je spred nji rob v spod nji tret ji ni zara di
srca umak njen v  la te ral no smer (in ci su ra
car dia ca pul mo nis sini stri). Spred nji spod nji
del zgor nje ga re` nja levih plju~ je ob spod -
njem robu sr~ ne zare ze obli ko van v je zi ~ek
(lin gu la pul mo nis sin si stri), ki sega spet nazaj
v me dial no smer in pre kri va osr~ nik (pe ri car -
dium) (sli ka 1).

Me dia sti nal na povr {i na plju~ je vbo ~e na
in relief na zara di pri le ga nja medp lju~ nih orga -
nov. Dobro poz na va nje nje ne ga relie fa nam
poma ga razu me ti raz po re di tev (to po gra fi jo)
medp lju~ nih orga nov in ̀ il. Prib li` no na sre -
di ni te povr {i ne je kli na sto obli ko va na plju~na
lina, kjer vsto pa plju~ ni koren. Pred plju~ no
lino, na spred njem spod njem delu media sti -
nal ne povr {i ne plju~ je sr~ ni odtis (im pres sio
car dia ca). To je globoka vdolbi na, ki jo nare -
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apex pulmonis
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Sli ka 1. Pro jek ci ja plju~ in ple vre na ste no prsne vot li ne, pogled od spre daj (a) in zadaj (b). Rde ~i obris pred stav lja pro jekcijo srca, sivi
pro jek ci jo jeter in modri pro jek ci jo led vic. 1 – inci su ra car dia ca pul mo nis sini stri, 2 – lin gu la pul mo nis sini stri.
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di srce na obeh plju~ nih krilih. Zara di bolj levo
le`e ~e ga srca je sr~ ni odtis na levih plju ~ih {ir -
{i, glob lji in bolj izra zit. Tudi osta li organi in
`ile v medp lju~ ju nimajo simetri~ne lege, zato
se tudi nji ho vi odti si na levih in desnih plju -
~ih raz li ku je jo.

Na desnem plju~ nem kri lu je tik nad sr~ -
nim odti som odtis zgor nje vot le vene (vena cava
supe rior), ki se navz gor podalj {u je {e v od tis
bra hio ce fa li~ ne vene (vena brac hio cep ha li ca
dex tra). Za njim je odtis desne pod klju~ ni~ -
ne arte ri je (ar te ria subc la via dex tra). Za spod -
njim delom sr~ ne ga odti sa je kra tek in {irok
odtis spod nje vot le vene (vena cava infe rior).
Za plju~ no lino je odtis azi go sne vene (vena
azy gos), ki se nad plju~ no lino v loku nadalju -
je naprej do odti sa zgor nje vot le vene. Med
zad njim robom desne plju~ ne line in odti som
azi go sne vene je {e nav pi ~en odtis po`i ral ni -
ka, ki se lah ko nada lju je {e navz gor pro ti plju~ -

ne mu vrhu (sli ka 2a). Nad odti som azi go sne
vene se medial ni povr {i ni desne ga plju~ ne -
ga vrha pri le ga jo {e sap nik, desni pre pon ski
ali fre ni~ ni `ivec (ner vus phre ni cus dex ter) in
desni kla te` ali vagu sni `ivec (ner vus vagus
dex ter), ven dar ne nare di jo odti sov (7).

Na levem plju~ nem kri lu je nad plju~ no
lino odtis aort ne ga loka (ar cus aor tae), ki se
za plju~ no lino nada lju je v nav pi~ no pote ka -
jo~ glo bok in {irok `leb navz dol pote ka jo ~e
aor te (pars des cen dens aor tae ali aor ta des cen -
dens). Iz naj vi{ je ga dela odti sa aort ne ga loka
sega navz gor pro ti plju~ ne mu vrhu {e odtis
leve pod klju~ ni~ ne arte ri je (ar te ria subc la via
sini stra). Pred njim je pli tev odtis leve bra hio -
ce fa li~ ne vene (vena brac hio cep ha li ca sini stra)
(sli ka 2b). Nad odti som aort ne ga loka se medial -
ni povr {i ni leve ga plju~ ne ga kri la pri le ga ta {e
prsni mez go vod (duc tus tho ra ci cus) in po`i -
ral nik, ki obi ~aj no ne nare di ta odti sov. Pred
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Sli ka 2. Media sti nal na povr {i na desne ga (a) in leve ga plju~ ne ga kri la (b). 1 – odtis srca (im pres sio car dia ca), 2 – odtis aort ne ga
loka, 3 – odtis sub kla vij skih arte rij (ar te ria subc la via dex tra in sini stra), 4 – odtis bra hio ce fa li~ nih ven (vena brac hio cep ha li ca dextra
in sini stra), 5 – odtis zgor nje vot le vene (vena cava supe rior), 6 – odtis spod nje vot le vene (vena cava infe rior), 7 – odtis azi go sne
vene, 8 – odtis po`i ral ni ka, 9 – spred nji rob plju~ (mar go ante rior), 10 – zad nji rob plju~ (mar go poste rior), 11 – spod nji rob plju~
(mar go infe rior), 12 – sr~ na zare za (in ci su ra car dia ca pul mo nis sini stri), 13 – jezi ~ast podalj {ek levih plju~ (lin gu la pul mo nis sini stri),
14 – rebr na povr {i na plju~ (fa cies costa lis), 15 – po{ev na re`a (fis su ra obli qua), 16 – vodo rav na re`a (fis su ra hori zon ta lis), 17 – pul -
mo nal ni liga ment, 18 – bron hial no ̀ ilje (ar te ri ae in venae bronc hia les), 19 – bez gav ke v plju~ ni lini (nodi bronc ho pul mo na les), 20 – avto -
nom ni `iv~ ni ple te` (ple xus pul mo na lis), * – epar te rial ni bron hus (bronc hus loba ris supe rior dex ter).
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levo pod klju~ ni~ no arte ri jo se medial ni povr -
{i ni plju~ ne ga vrha pri le ga ta {e levi vagu sni
(ner vus vagus sini ster) in levi fre ni~ ni `ivec
(ner vus phre ni cus sini ster).

Bo le zen ske spre mem be v plju~ nem vrhu
(npr. plju~ ni rak) lah ko po{ ko du je jo ̀ iv ca, ki
se tu tesno pri le ga ta povr {i ni plju~. Po{ kod -
ba pre pon ske ga `iv ca lah ko pov zro ~i para li -
zo ustrez ne polo vi ce pre po ne, po{ kod ba
povrat ne ga grl ne ga ̀ iv ca (ner vus laryn geus rec -
cu rens), pred vsem leve ga (ki se od vagusnega
`iv ca odce pi nizko, {ele pod aort nim lokom)
pa lah ko pov zro ~i para li zo gla silk in hri pa vost
(sli ka 6).

Plju~ na lina in plju~ ni koren

Prib li` no na sre di ni medial ne povr {i ne plju~
je kli na sto obli ko va na plju~ na lina (hi lum pul -
mo nis), sko zi kate ro vsto pajo in izsto pajo stru -
kture plju~ nega korena (ra dix pul mo nis). Vsak
plju~ ni koren sestav lja jo glav ni bron hus (bronc -
hus prin ci pa lis), plju~ na arte ri ja (ar te ria pul -
mo na lis), dve plju~ ni veni (ve nae pul mo na les),
bron hial ne arte ri je (rami bronc hia les) in bron -
hial ne vene (ve nae bronc hia les), avto nom ni
`iv~ ni ple te` (ple xus pul mo na lis), mez gov ni -
ce ali limf ne `ile (vasa lympha ti ca) in regio -
nal ne bez gav ke (nodi lympha ti ci regio na les –
bronc ho pul mo na les). Vse struk tu re ovi ja rah -
lo areo lar no veziv no tki vo in ple vra. Med se -
boj na raz po re di tev struk tur je v le vem in
desnem plju~ nem kore nu neko li ko raz li~ na,
raz li ~en je tudi polo ̀ aj struk tur, ki se plju~ -
ni ma kore no ma pri le ga jo iz zuna nje stra ni.
Pred desnim plju~ nim kore nom so desni fre -
ni~ ni `ivec, zgor nja vot la vena s kon~ nim
delom azi go sne vene in del desne ga predd -
vo ra (atrium dex trum). Za njim so desni vagu -
sni `ivec, azi go sna vena in po`i ral nik. Nad
desnim plju~ nim kore nom je lok azi go sne
vene, pod njim je pul mo nal ni liga ment (li ga -
men tum pul mo na le). Pred levim plju~ nim
kore nom sta levi fre ni~ ni `ivec in levi sr~ ni
pre kat (ven tri cu lus sini ster). Za njim so des -
cen dent na aor ta, po`i ral nik, prsni mezgo vod
in levi vagu sni `ivec. Nad levim plju~nim
kore nom je aort ni lok, pod njim pa pul mo nal -
ni liga ment, tako kot pod desnim. V de snem
plju~ nem kore nu sko zi plju~ no lino naj vi{ je
vsto pa desna zgor nja re`enj ska sap ni ca ali
desni zgor nji lobar ni bron hus (bronc hus loba -
ris supe rior dex ter), ki se od desne glav ne sap -

ni ce (bronc hus prin ci pa lis dex ter) odce pi `e
pred vsto pom v plju ~a. Zara di lege nad desno
pul mo nal no arte ri jo (ar te ria pul mo nalis dex -
tra) to sap ni co ime nu je jo tudi epar terialni
bron hus (8) (sli ka 3 in sli ka 4). Preo stali del de -
snega glav ne ga bron hu sa vsto pa v plju~ no
lino ne ko li ko pod desno plju~ no arte ri jo, zato
ga ime nu je jo tudi hipar te rial ni bron hus. Desni
pul mo nal ni veni (ve nae pul mo nales dex trae)
sta naj ni` je in naj bolj spre daj. V le vem plju~ -
nem kore nu sko zi levo plju~ no lino naj vi{ -
je vsto pa leva pul mo nal na arte ri ja (ar te ria
pul mo na lis sini stra), pod njo je levi glav ni bron -
hus (bronc hus prin ci pa lis sini ster). Levi pulmo -
nalni veni (ve nae pul mo na les sini strae) sta
naj ni`je in naj bolj spre daj (slika 2b). Drob ne
bron hial ne arte ri je in vene, limf ne `ile ter
avto nomno ̀ iv ~ev je so v obeh plju~nih linah
raz po re je ni v bli ̀ i ni sap nic.

Me dia sti nal na parie tal na ple vra, ki je v sa -
gi tal ni rav ni ni raz pe ta med prsni co in hrb te -
ni co, se ob plju~ nem kore nu zavi ha in ga
obje ma vse do plju~ ne line, kjer prei de v vis -
ce ral no ple vro, ki je tesno zra{ ~e na s po vr {i -
no plju~. Ple vra z vseh stra ni tesno obda ja
plju~ ni koren, razen spo daj, kjer kot raz po teg -
njen rokav visi navz dol pro ti tre bu {ni pre po -
ni. Spred nja in zad nja ste na tega raz vle ~e ne ga
ple vral ne ga ̀ epa se dru ga dru gi tesno pri lega -
ta in tvo ri ta ple vral no dupli ka tu ro, imenovano
pul mo nal ni lig ment (li ga men tum pul mo na le).
Ta lah ko slu ̀ i kot rezerv ni pro stor, kamor se
lah ko {iri jo napol nje ne pul mo nal ne vene
(sli ka 2). Pul mo nal ni liga ment se pod plju~ -
no lino v fron tal ni rav ni ni raz te za od media -
sti nal ne ple vre do medial ne povr {i ne plju~ in
spod njo para me dia sti nal no ple vral no vot li no
pre gra ju je na spred njo in zad njo polo vi co (9).

LO BAR NA ZGRAD BA PLJU^
Plju ~a so kot vsak paren him ski organ gra je -
na iz ve~ jih in manj {ih funk cio nal nih enot.
Vsa ko plju~ no kri lo je z glo bo ki mi re`a mi (fis -
su rae pul mo nis) lo~e no v ve~ plju~ nih re` njev
(lo bus). Povr {i ne plju~ nih re` njev, ki se glo -
bo ko v plju~ nih re`ah med seboj pri sla nja jo,
ime nu je mo medre ̀ enj ske plosk ve plju~ (fa -
cies inter lo ba ris).

De sno plju~ no kri lo dve glo bo ki plju~ ni
re`i deli ta v tri, levo plju~ no kri lo pa ena plju~ -
na re`a v dva re` nja (sli ka 1, sli ka 2 in sli ka 5).
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Dalj {a po{ev na re`a (fis su ra obli qua) je v obeh
plju~ nih kri lih in sko zi plju ~a pote ka od zadaj
zgo raj po{ev no naprej in navz dol. V le vem
plju~ nem kri lu je neko li ko bolj str ma. Na
media sti nal ni povr {i ni pote ka od plju~ ne line
po{ev no naprej in navz dol do spod nje ga roba
plju~ ter po{ev no nazaj in navz gor do zad nje -
ga roba plju~. Na zad njem robu plju~ v vi {i -
ni 4. pr sne ga vre ten ca (ver te bra tho ra ci ca IV)
zavi je na kostal no povr {i no plju~ in se spiral -
no spu{ ~a po{ev no naprej in navz dol. V vi {i -
ni 6. re bra zavi je na spred njo stran plju~, kjer
se v sre din ski klju~ ni~ ni ~rti (me dio kla vi ku -
lar ni ~rti) ozi ro ma ob sti ku 6. re bra z re br nim
hru stan cem (t. i. ko sto hon dral ni stik) na
spod njem robu plju~ kon ~a.

V  le vem plju~ nem kri lu po{ev na re`a
lo~u je zgor nji in spod nji plju~ ni re`enj (lo bus
supe rior in infe rior). Zgor nji re`enj je manj {i
in le`i nad ter pred po{ev no re`o. Obse ga plju~ -
ni vrh in ve~i no spred nje ga ter medial ne ga
dela plju~. Spod nji re`enj le`i za in pod po{ev -
no re`o. Je ve~ ji in obse ga skoraj vso plju~ no
bazo ter ve~i no zad nje ga in stran ske ga dela
plju~.

V de snem plju~ nem kri lu po{ev na re`a
v svo jem zgor njem in zad njem delu lo~u je
zgor nji in spod nji plju~ ni re`enj, v svo jem
spred njem spod njem delu pa spod nji in sred -
nji re`enj desnih plju~ (lo bus medius pul mo -
nis dex tri). V de snem plju~ nem kri lu je zra ven
po{ev ne re`e {e kraj {a vodo rav na re`a (fis su -
ra hori zon ta lis), ki v vo do rav ni rav ni ni lo~u -
je zgor nji in sred nji re`enj desnih plju~. Od
spred nje povr {i ne plju~ pote ka v vi {i ni 4. re -
bra v vo do rav ni sme ri nazaj do po{ev ne re`e,
na medial ni stra ni plju~ pa se kon ~a ob plju~ -
ni lini.

V de snem plju~ nem kri lu je naj ve~ ji
spodnji re`enj plju~, ve~i na ga le`i bolj zadaj.
Zgor nji re`enj je manj {i in obse ga spred nji
zgor nji del plju~. Naj manj {i je sred nji re`enj,
ki je kli na ste obli ke in zav ze ma spred nji
spod nji del desnih plju~. V de snem plju~ nem
kri lu se lah ko obli ku je nad {te vil ni azi go sni
re`enj plju~. To ni pra vi re`enj, ki bi imel svo -
jo re`enj sko sap ni co, ampak je le del zgor nje -
ga re` nja plju~, ki nasta ne, ko ima azi go sna
vena nena vad no visok potek in nare di glo bok
`leb ~ez desni plju~ ni vrh (ki je viden tudi na
rent gen skem posnet ku plju~). Ob plju~ nem
izo me riz mu, poja vu, ko ima ta obe plju~ ni kri -

li ena ko veji tev sap nic, ima lah ko tudi levo
plju~ no kri lo svoj sred nji re`enj.

Do bro poz na va nje lege plju~ nih re` njev
je osno va za loka li za ci jo bole zen skih pro ce -
sov v plju ~ih. Npr. pri oslu{ ko va nju (av skul -
ta ci ji) desne spred nje prsne ste ne mora mo
vede ti, da poslu {a mo pred vsem zgor nji plju~ -
ni re`enj, v spod njem desnem pre de lu spred -
nje prsne ste ne pa sred nji re`enj desnih
plju~. Ve~ ji del spod nje ga plju~ ne ga re` nja
poslu {a mo zadaj (slika 1).

DI HAL NE POTI
Di hal ne poti ni` je od grla ime nu je mo tra heo -
bron hial no dre vo (ar bor trac heo bronc hia lis).
Sap nik (trac hea) je deb lo, sap ni ce (bronc hi)
so veje dre ve sa. Bifur ka ci ja tra he je je prva
(pri mar na, prin ci pal na) veji tev sap ni ka v levo
in desno glav no sap ni co (bronc hus prin ci pa -
lis dex ter in sini ster). Le`i v vi {i ni ster nal ne -
ga kota (sin hon dro za med ro~a jem in tele som
prsni ce) ozi ro ma v vi {i ni med vre ten~ ne plo{ -
~i ce med tele som 4. in 5. pr sne ga vre ten ca.
Levi in desni glav ni bron hus pote ka ta po{ev -
no navz dol in neko li ko ni` je ter late ral ne je
vsto pa ta v plju ~a. Desni pote ka bolj nav pi~ -
no in je {ir {i ter kraj {i od leve ga, ~e upo {te -
va mo le nje go vo dol ̀ i no do odce pa nje go ve
prve veje. Levi pote ka bolj vodo rav no, je o`ji
in sko raj dva krat dalj {i od desne ga. Kot med
nji ma je 70° in se zara di bole zen skih spre -
memb bli` njih struk tur lah ko spre me ni.

De sni glav ni bron hus odda prvo re`enj -
sko sap ni co prib li` no 2,5cm od bifur ka ci je tra -
he je. To je sap ni ca za zgor nji re`enj desnih
plju~ (bron hus loba ris supe rior dex ter) (epar -
te rial ni bronc hus) si se odce pi ̀ e vi {i ni 5. pr -
sne ga vre ten ca. Dru gi dve re`enj ski sap ni ci
(bronc hus loba ris medius dex ter in bronc hus
loba ris infe rior dex ter) za sred nji in spod nji
re`enj desnih plju~ se od desne ga glav ne ga
bron hu sa odce pi ta {ele 3 cm ni` je v sami
plju~ ni lini. V zgor njem re` nju desnih plju~
se zgor nji desni lobar ni bron hus s tri fur ka -
ci jo takoj deli na apikal ni (bronc hus seg men -
ta lis api ca lis)  (B-I), poste rior ni (bronc hus
seg men ta lis poste rior) (B-II) in ante rior ni seg -
men tal ni bron hus (bronc hus seg men ta lis ante -
rior) (B-III). V sred njem re` nju se sred nji
desni lobar ni bron hus kmalu deli na late ral -
ni (bronc hus seg men ta lis late ra lis) (B-IV) in



V. ^EBA[EK ANA TO MI JA PLJU^ MED RAZGL 2012; 51

258

medial ni seg men tal ni bron hus (bronc hus seg -
men ta lis media lis) (B-V). V spod njem re` nju
desnih plju~ se spod nji desni lobar ni bron hus
veji v pet seg men tal nih bron hu sov. Naj prej
odda supe rior ni seg men tal ni bron hus (bronc -
hus seg men ta lis supe rior) (B-VI), ki je usmerjen
nav zad. Prib li` no 1,5 cm ni` je se odce pi {e
medial ni bazal ni seg men talni bron hus (bronc -
hus seg men ta lis basa lis media lis ali bronc hus
car dia cus) (B-VII), ki pote ka najb li` je ob srcu
in ga v le vih plju ~ih obi ~aj no ni. Zatem se prib -
li` no v isti vi{i ni odce pi jo {e osta li tri je seg men -
tal ni bron husi: ante rior ni bazal ni (bronc hus
seg men ta lis basa lis ante rior) (B-VIII), late ral -
ni bazal ni (bronc hus seg men ta lis basa lis latera -
lis) (B-IX) in poste rior ni bazal ni seg men tal ni
bron hus (bronc hus seg men ta lis basa lis poste -
rior) (B-X). (sli ka 3).

Levi glav ni bron hus odda prvi veji prib -
li` no 5 cm od bifur ka ci je tra he je {ele v plju~ -
ni lini. To sta sap ni ci za zgor nji in spod nji
re`enj levih plju~ (bronc hus loba ris supe rior
sini ster in infe rior sini ster). Zgornji levi lobar -
ni bron hus pote ka naj prej 1 cm v la te ral no
smer, nato se deli v zgor nji in spodnji (lin gu -
lar ni) del. Zgor nji se podob no kot zgor nji
desni lobar ni bron hus kma lu s tri fur ka cijo ali
pogo ste je z bi fur ka ci jo deli na api ko-poste rior -
ni (bronc hus seg men ta lis api co po ste rior)
(B-I+II) in ante rior ni seg men tal ni bron hus
(bronc hus seg men ta lis ante rior) (B-III). Spod -
nji (lin gu lar ni) del naj prej pote ka late ral no,
navz pred in navz dol in se {ele nato deli na
zgor nji (bronc hus lin gu la ris supe rior) (B-IV)
in spod nji lin gu lar ni seg men tal ni bron hus
(bronc hus lin gu la ris infe rior) (B-V). Usmer je -
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Sli ka 3. Tra heo bron hial no dre vo. Levi in desni glav ni bron hus (bronc hus prin ci pa lis dex ter in sini ster) sta sap ni ci prve veji tve, z dru go
veji tvi jo nasta ne jo re`enj ske sap ni ce: zgor nji desni lobar ni bron hus (bronc hus loba ris supe rior dex ter) (1), sred nji lobar ni bron hus (bronchus
loba ris medius) (2), spod nji desni lobar ni bron hus (bronc hus loba ris infe rior dex ter) (3), zgor nji levi lobar ni bron hus (bronc hus lobaris
supe rior sini ster) (4), spod nji levi lobar ni bron hus (bronc hus loba ris infe rior sini ster) (5). Sap ni ce tret je veji tve so seg men tal ni bronhusi:
api kal ni (bronc hus seg men ta lis api ca lis) (B-I), poste rior ni (bronc hus seg men ta lis poste rior) (B-II), ante rior ni seg men tal ni bron hus (bronchus
seg men ta lis ante rior) (B-III), late ral ni (bronc hus seg men ta lis late ra lis) (B-IV) in medial ni seg men tal ni bron hus (bronc hus seg men ta -
lis media lis (B-V) ter supe rior ni seg men tal ni bron hus (bronc hus seg men ta lis supe rior) (B-VI), medial ni bazal ni seg men tal ni bron hus
(bronc hus seg men ta lis basa lis media lis ali bronc hus car dia cus) (B-VII), ante rior ni bazal ni (bronc hus seg men ta lis basa lis ante rior) (B-VIII),
late ral ni bazal ni (bronc hus seg men ta lis basa lis late ra lis) (B-IX) in poste rior ni bazal ni seg men tal ni bron hus (bronc hus seg men ta lis basalis
poste rior) (B-X). + – V le vem plju~ nem kri lu sta BI in BII obi ~aj no zdru ̀ e na v api ko po ste rior ni seg men tal ni bron hus (B-I+II), (B-VII)
medial ni bazal ni (kar dial ni) seg men tal ni bron hus pa obi ~aj no manj ka, * – eperterialni bron hus.

(–VII)
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nost lin gu lar nih seg men tal nih bron hu sov
navz gor in navz dol se zna ~il no raz li ku je od
bron hu sov sred nje ga re` nja desnih plju~, ki
sta usmer ja na v la te ral no in medial no smer
(sli ka 3, sli ka 5a). V spod njem re` nju levih
plju~ se spod nji levi lobar ni bron hus veji
podob no kot desni spod nji lobar ni bron hus.
Prva veja je supe rior ni seg men tal ni bron hus
(bronc hus seg men ta lis supe rior) (B-VI), neko -
li ko ni` je se odce pi jo {e ante rior ni bazal ni
(bronc hus seg men ta lis basa lis ante rior (B-VIII),
late ral ni bazal ni (bronc hus seg men ta lis basa -
lis late ra lis (B-IX) in poste rior ni bazal ni seg -
men tal ni bron hus (bronc hus seg men ta lis
basa lis poste rior (B-X). Medial ne ga bazal ne -
ga bron hu sa (B-VII) v le vih plju ~ih obi ~aj no
ni.

De sni glav ni bron hus je {ir {i in pote ka bolj
nav pi~ no od leve ga, zato tuj ki ve~ krat zai dejo
vanj kot v le ve ga, ki je o`ji in pote ka bolj vodo -
rav no. Zgor nji seg men tal ni bron hus (B-VI) se
od spod nje ga lobar ne ga bron hu sa odce pi pod
pra vim kotom in je usmer jen nazaj. Zato se
pri le`e ~ih bol ni kih bron hial ni izlo~ ki (se kret)
naj po go ste je dre ni ra jo v zgor nji bron ho pul -

mo nal ni seg ment (S-VI) spod nje ga re` nja
plju~, kjer lah ko pov zro ~i jo plju~ ni co (pneu -
mo nia).

Ob obeh glav nih bron hu sih so pomemb -
ne `ile in `iv ci. V  za ~et nem delu (bli zu
bifur ka ci je tra he je) sta pred glav ni ma bron -
hu so ma obe plju~ ni arte ri ji. Leva sicer ̀ e pod
aort nim lokom zavi je nad levi glav ni bron -
hus in ga v tej legi sprem lja vse do plju~ ne
line. Desna plju~ na arte ri ja je spr va pred
desnim glav nim bron hu som, nato zavi je
neko li ko navz dol in plju~ no lino dose ̀ e ne -
ko li ko pod njim. Pred desnim glav nim bron -
hu som sta pred desno plju~ no arte ri jo {e
ascen dent na aor ta in desno ob njej zgor nja
vot la vena (sli ka 4).

V kon~nem delu (blizu plju~ ne line) sta
pred in pod glavnim bron hu som po dve
plju~ ni veni. Fre ni~na `iv ca sta pred, vagu sna
pa za glav ni ma bronhu so ma. Za desnim glav -
nim bron hu som sta {e po`i ral nik in azi go sna
vena, za levim pa po`i ral nik, prsni mez go vod
in des cen dent na aor ta. Nad levim glav nim
bron hu som je aort ni lok, nad desnim pa lok
azi go sne vene.
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Sli ka 4. Topo gra fi ja veli kih `il in `iv cev ob bifur ka ci ji traheje. * – epar te rial ni bron hus ali desni zgor nji lobar ni bron hus.
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Bron ho pul mo nal ni seg men ti,
lobu lu si in aci nu si plju~

Os no va za funk cio nal no deli tev plju~ je veji -
tev dihal nih poti. Sap ni ci prve veji tve sap ni -
ka, levi in desni glav ni bron hus, vodi ta zrak
v levo in desno plju~ no kri lo, ki sta naj ve~ ji
funk cio nal no samo stoj ni eno ti plju~. Lobar -
ni bron hu si so sap ni ce dru ge veji tve, ki vodi -
jo zrak v plju~ ne re` nje ali lobu se, naj ve~ je
funk cio nal ne eno te plju~ ne ga kri la. Seg men -
tal ni bron hu si so sap ni ce tret je veji tve, ki vodi -
jo zrak v bron ho pul mo nal ne seg men te plju~
(seg men ta bronc ho pul mo na lia), naj manj {e
funk cio nal no samo stoj ne odse ke plju~, ki jih
lah ko kirur{ ko odstra ni mo, ne da bi bis tve -
no okva ri li funk ci jo sosed nje ga tki va.

Bron ho pul mo nal ni seg men ti so sto` ~a sto
obli ko va ni odse ki plju~, ki ima jo baze na po -
vr {i ni plju~ in vrho ve obr nje ne pro ti plju~ ni
lini. Zrak jim dova ja jo seg men tal ni bron hu -
si, ki vsto pa jo sko zi vrho ve bron ho pulmo nal -
nih seg men tov in se nato veji jo sko zi os red -
nji del sto` ca. Sku paj z bron hu si se veji jo tudi
veje plju~ nih in bron hial nih arte rij ter mez -
gov ni ce in `iv ci. Plju~ ne vene ne sprem lja jo
sapnic v osred njem delu seg men ta, ampak po -
te ka jo lo~e no v obrob nem vezi vu med bron -
ho pul mo nal ni mi seg men ti (in ter seg men tal -
no), tako da bron ho pul mo nal ni seg men ti niso
popol ne vasku lar ne eno te. V de snih plju ~ih
je bron ho pul mo nal nih seg men tov obi ~aj no
10, v le vih pa 8–10. V le vih plju ~ih sta I. in
II. seg ment zgor nje ga re` nja obi ~aj no zdru -
`e na v en seg ment (seg men tum api co po ste rius)
(S-I+II), medial ne ga bazal ne ga seg men ta
(seg men tum basa le media le ali seg men tum car -
dia cum) (S-VII), ki le`i ob srcu, pa v le vih plju -
~ih obi ~aj no ni. Bron ho pul mo nal ne seg men -
te ime nu je mo in {te vil ~i mo na enak na~in kot
seg men tal ne bron hu se, le da ~rko B zame nja -
mo s ~r ko S (sli ka 5).

Seg men tal ni bron hu si se v prib li` no 20–25
ge ne ra ci jah veji jo v manj {e sap ni ce, ki se kon -
~a jo kot ter mi nal ni bron hio li (bronc hio li ter -
mi na les). Bron hio li so sap ni ce, o`je od 1 mm,
ki so brez hru stan cev. Veji tev ter mi nal nih
bron hio lov se nada lju je pre ko res pi ra tor nih
bron hio lov (bronc hio li res pi ra to rii) in alveo -
lar nih duk tu sov (duc tu li alveo la res) v al veo -
lar ne vre ~i ce (sac cu li alveo la res), iz kate rih se
bo~i jo plju~ ni me{i~ ki ali alveo li (al veo li pul -
mo nis). Alveo li so osnov ne grad be ne eno te

plju~, kjer pote ka izme nja va pli nov. Nji ho va
ste na je zelo ela sti~ na. Podro~ je plju~ ne ga tki -
va, ki ga z zra kom oskr bu je ter mi nal ni bron -
hiol, ime nu je mo aci nus. Aci nu si so naj manj {e
grad be ne in funk cio nal ne eno te plju~ ne ga tki -
va, z ba za mi obr nje ni mi pro ti povr {i ni plju~,
kjer nji ho vo obrob no vezi vo obli ku je drob na
poli go nal na polja v ve li ko sti 2–5 mm (1).
10–20 zdru ̀ e nih aci nu sov tvo ri re` nji~ ali lo -
bu lus plju~ (lo bu lus), ki ga obda ja debe lo
veziv no tki vo (sep ta inter lo bu la ria) (4). Veziv -
no tki vo je modri ka ste ali ~rne bar ve zara di
drob ne ga vdi ha ne ga pra hu, ki se tam odla ga,
zato  me je med plju~ ni mi lobu lu si lah ko na
povr {i ni fik si ra nih plju~ vidi mo kot 2–5 cm
veli ka poli go nal na polja.

PLE VRA IN PLE VRAL NI @EPI
Vsa ko plju~ no kri lo obda ja ta dve seroz ni mem -
bra ni: vis ce ral na ali plju~ na ple vra (pleu ra vis -
ce ra lis ali pul mo na lis) in sten ska ali parie tal -
na ple vra (pleu ra parie ta lis). Ple vri se tesno
pri le ga ta in med seboj okle pa ta ple vral no vot -
li no (ca vi tas pleu ra lis), v ka te ri je le nekaj mili -
li trov na tan ko raz po re je ne seroz ne teko ~i ne,
ki zmanj {u je tre nje seroz nih mren med diha -
njem. Zara di te` nje plju~ h ko lap su (za ra di
ela sti~ no sti plju~ ne ga tki va) in ten den ce
prsne ga ko{a k raz {i ri tvi se v ple vral ni vot lini
ustvar ja nega tiv ni tlak. Ta z vle kom omo go -
~a, da se lâhko in ela sti~ no tki vo plju~ med
diha njem pasiv no raz te za in kr~i hkra ti s po -
ve ~a njem in zmanj {e va njem pro stor ni ne
prsne ga ko{a.

Med ste no prsne ga ko{a, ki jo tvo ri jo
prsni ca, rebra z re br ni mi hru stan ci, medre -
br ne mi{i ce (mus cu li inter co stales) in prsna
vre ten ca (ver te brae tho ra ci cae) in parie tal no
ple vro je plast rah le ga veziv ne ga tki va (fas -
cia endot ho ra ci ca), ki med ope ra tiv ni mi posegi
omo go ~a la` jo lu{ ~e nje ple vre od prsne stene.
Plast rah le ga vezi va na tre bu {ni pre po ni vse -
bu je ve~ ela sti~ nih vla ken, zato ta del endo -
to ra kal ne fas ci je ime nu je mo fre ni ko ple vral na
fas ci ja (8).

Vis ce ral na ple vra je tan ka svet le ~a mrena,
ki je tesno zra{ ~e na s ce lot no zuna njo povr -
{i no plju~ in pre ha ja na medre ̀ enj ske plosk -
ve plju~ nih re` njev, zato jo ime nu je mo tudi
pop lju~ ni ca. Parie tal na ple vra je debe lej {a od
vis ce ral ne. Ker tesno obda ja notra njo povr -
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{i no ustrez ne polo vi ce prsne ga ko{a, jo ime -
nu je mo tudi popr sni ca. Slednjo gle de na to,
kate ri del prsne ste ne pre kri va, deli mo {e na
rebr ni del ali pore br ni co (pars costa lis), pre -
pon ski del (pars diap hrag ma ti ca) in medp lju~ -
ni del (pars media sti na lis) (sli ka 6).

Me dia sti nal na ple vra je raz pe ta v sa gi talni
rav ni ni med prsni co in hrb te ni co. Ob plju~ni
lini se ta del ple vre zavi ha in pre ha ja v vis -
ce ral no ple vro. Leva in desna media sti nal na
ple vra okle pa ta medp lju~ ne orga ne in osr~ -
nik (pe ri car dium) in sta prav za prav late ral ni
ste ni media sti nu ma. Dela media sti nal ne in
kostal ne parie tal ne ple vre, ki se nada lju je ta
v vrat, ime nu je mo cer vi kal na ple vra. V ko re -

nu vra tu cer vi kal na ple vra obli ku je ple vral -
ni svod (cu pu la pleu rae), ki pre kri va plju~ ni
vrh, ki prav tako sega v spod nji del vra tu. Cer -
vi kal na fas ci ja je oja ~a na z ve ziv ni mi podalj{ki
endo to ra kal ne fas ci je (su pra ple vral na mem -
bra na ali Sib so no va fas ci ja) in je pri ra{ ~e na
na notra njo povr {i no prve ga rebra in na pre~ -
ni odra stek 7. vrat ne ga vre ten ca (pro ces sus
trans ver sus C VII) (8).

Ob po{ kod bah spod nje ga delu vra tu se
lah ko po{ ko du je tudi ple vra, ki sko zi zgor njo
odpr ti no prsne ga ko{a (aper tu ra tho ra cis
supe rior) sega v vrat. Zara di nega tiv ne ga tla -
ka v ple vral ni vot li ni se sko zi po{ ko do va no
cer vi kal no ple vro vsr ka zrak. Pri sot nost zra -
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Sli ka 5. Raz po re di tev bron ho pul mo nal nih seg men tov v le vem in desnem plju~ nem kri lu. Pogled od spre daj (a), zadaj (b), z me dialne (c)
in late ral ne stra ni (d). V zgor njem plju~ nem re` nju desne ga plju~ ne ga kri la so api kal ni (S-I), poste rior ni (S-II), ante rior ni (S-III) bron -
ho pul mo nal ni seg ment, v sred njem plju~ nem re` nju sta late ral ni (S-IV) in medial ni (S-V) bron ho pul mo nal ni seg ment, v spod njem plju~nem
re` nju pa supe rior ni (S-VI), medial ni bazal ni (S-VII), ante rior ni bazal ni (S-VIII), late ral ni bazal ni (S-IX) in poste rior ni bazal ni (S-X)
bron ho pul mo nal ni seg ment. V zgor njem plju~ nem re` nju leve ga plju~ ne ga kri la so api ko po ste rior ni (S-I+II), ante rior ni (S-III), superiorni
lin gu lar ni (S-IV) in infe rior ni lin gu lar ni (S-V) bron ho pul mo nal ni seg ment, v spod njem plju~ nem re` nju pa supe rior ni api kal ni (S-VI),
ante rior ni bazal ni (S-VIII), late ral ni bazal ni (S-IX) in poste rior ni bazal ni (S-X) bron ho pul mo nal ni seg ment. Plju~ ne re`e (fis su ra obliqua
in fis su ra hori zon ta lis) so ozna ~e ne z rde ~o ~rto. V le vem plju~ nem kri lu sta SI in SII obi ~aj no zdru ̀ e na v api ko po ste rior ni seg ment
(S-I+II), (*VII) medial ni bazal ni (kar dial ni) seg ment v le vem plju~ nem kri lu obi ~aj no manj ka ali pa je z an te rior nim bazal nim seg -
men tom (S-VIII) zdru ̀ en v an te ro me dial ni bazal ni seg ment.
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ka v ple vral ni vot li ni ime nu je mo pnev mo to -
raks (pneu mot ho rax). Ob tem se lah ko poja -
vi {e zrak pod ko`o (pod ko` ni emfi zem), ki
ga ~uti mo ali sli {i mo kot pod ko` no {u{te nje
ali kre pi ta ci jo (cre pi ta tio) v spod njem delu vra -
tu. Zrak se lah ko vsr ka v ple vral no vot li no tudi
iz plju~ sko zi vis ce ral no ple vro, tj. t. i. spon -
ta ni pnev mo to raks. Ta je lah ko pri mar ni (brez
prej opa ̀ e nih plju~ nih spre memb) ali sekun -
dar ni (`e izra ̀ e na plju~ na bole zen – naj po -
go ste je emfi zem). Trav mat ski pnev mo to raks
je posle di ca po{ kod be prsne ga ko{a ali plju~
(npr. pri zlo mu reber, vbod nih ali strel nih ra -
nah), iatro ge ni pa je posle di ca diag no sti~ nega
ali tera pevt ske ga zdrav ni{ ke ga posre do va -
nja. Ple vral ni vot li ni nor mal no nista pove za -
ni. Ob vdo ru zra ka v eno vot li no tako lah ko

kola bi ra le eno plju~ no kri lo, med tem ko dru -
go osta ja raz pe to v svo ji ple vral ni vot li ni. Ob
ven til nem ali ten zij skem pnev mo to rak su (ko
po{ kod ba delu je kot eno smer na zaklop ka, ki
omo go ~a vstop zra ka ob vdi hu, pre pre ~u je pa
njegov izstop ob izdi hu) pa se ple vral na vot -
li na iz poten cial ne ga pro sto ra spre me ni v pra -
vi pro stor, napol njen z zra kom, ki pri ti ska na
plju ~a in srce. Orga ni medplju~ ja se pomak -
ne jo pro ti zdra ve mu plju~ ne mu kri lu (po mik
media sti nu ma) in dihal na zmog lji vost bol ni -
ka se {e dodat no zmanj {a. V ple vral no vot lino
se lah ko izli je tudi kri (hae mot ho rax), ki je obi -
~aj no iz `il prsne ste ne in ne iz plju~ nih `il,
ali lim fa (chylot ho rax), obi ~aj no iz prsne ga
mez go vo da.
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1
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Sli ka 6. Parie tal na in vis ce ral na ple vra na fron tal nem (a) in hori zon tal nem (b) pre re zu sko zi prsni ko{. 1 – reces sus costo diap hrag -
ma ti cus, 2 – reces sus phre ni co me dia sti na lis, 3 – reces sus costo me dia sti na lis (an te rior), 4 – reces sus costo me dia sti na lis (po ste rior) – recessus
ver te bro me dia sti na lis. Deli parie tal ne ple vre: pars costa lis (ze le na ~rta), pars diap hrag ma ti ca (mo dra ~rta), pars media sti na lis (rde ~a
~rta). Vis ce ral na ple vra (vi jo li~ na ~rta), ple vral na vot li na (ca vi tas ple vra lis) (ze le na).
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Pa rie tal na ple vra obda ja ste ne prsne ga ko -
{a. Na mestih, kjer en del parie tal ne plevre
pre ha ja v dru ge ga, nasta ja jo ple vral ni ̀ epi (re -
ces sus pleu ra les) (sli ka 6). To so dopol nil ni ̀ e -
pi, kamor se lah ko med vdi hom {irijo plju ~a.
Pra va ̀ epa sta dva: kosto dia frag malni ali fre -
ni ko ko stal ni (re ces sus costo diap hrag ma ti cus)
in spred nji kosto me dia sti nal ni `ep (re ces sus
costo me dia sti na lis). Osta la dva prav za prav
nista pra va `epa, ampak le pli tva `le bo va, ki
sta ves ~as zapol nje na s plju ~i. Prvi je na meji
med rebr no (ko stal no) in medp lju~ no (me -
dia sti nal no) ple vro. Ker le`i zadaj ob hrb te -
ni ci (co lum na ver te bra lis), ga ime nu je mo tudi
reces sus ver te bro me dia sti na lis (5). Dru gi le`i
ob spod njem robu medialne povr {i ne plju~
na pre ho du pre pon ske (dia frag mal ne) ple vre
v medp lju~ no (media sti nal no) ple vro.

Re ces sus costo diap hrag ma ti cus je naj -
globlji ̀ ep, ki se obli ku je na pre ho du rebrne
(kostal ne) v pre pon sko (dia frag mal no) ple -
vro. Tanek in splo{ ~en spod nji rob plju~ se
ob glo bo kem vdi hu (ins pi riju) {iri v to ̀ epno,
ob izdi hu (eks pi riju) pa se iz nje ga umak ne.
To respira tor no pomi~ nost spod nje ga roba
plju~ lahko potr di mo s pre tr ka va njem (per -
ku si jo) prsne ste ne. Per ku sij ski zvok je nad
z zra kom napol nje ni mi plju ~i dobro sli {en in
bolj zve ne~ (so no ren) kot nad ~vr sti mi (so -
lid ni mi) orga ni, kjer je bolj zamol kel. Kosto -
dia frag mal ni ̀ ep ni niko li povsem izpol njen
s plju ~i. Tudi pri glo bo kem vdi hu se plju ~a
zadaj spu sti jo le do polo vi ce nje go ve glo bi -
ne, tako da je spod nji del tega `epa, od aksi -
lar ne do medio ska pu lar ne ~rte, zme raj prost.
Dno kosto dia frag mal ne ga `ep na je v bis tvu
spod nja meja parie tal ne ple vre. Po celotnem
obo du sega za prib li` no eno re bro (spre daj)
ali dve re bri (za daj) pod spod nji rob plju~ (ta -
be la 1). Ob vnet nih pro ce sih, ko se v ple vral -

ni vot li ni nabi ra seroz na teko ~i na s pro tei ni
(hydrot ho rax), se prile ga jo ~i seroz ni mre ni
(ko stal na in dia frag mal na ple vra) lah ko zara -
steta (ad he zi ja). Ob adhe zi ji se lah ko res pi -
ra tor na pomi~ nost spod nje ga roba plju~
zmanj {a ali izgi ne.

Pro jek ci ja plju~ in ple vre
na ste no prsne ga ko{a

Pa rie tal na ple vra sega nad klju~ ni co v spodnji
del vra tu in kot kupo la ple vre ode va plju~ ni
vrh. Od plju~ nih vrhov do ster nal nega kota
oz. se desni in levi spred nji rob (ple vre in
plju~) prib li ̀ u je ta (kon ver gi ra ta) in oklepata
plju~ in ple vre prost pre del, kjer le`i pri`eljc
(tri go num thymi cum) (sli ka 1 in sli ka 6). Od
ster nal ne ga kota, ki je v vi {i ni 2. re br ne ga hru -
stan ca, se levi in desni rob (plju~ in ple vre)
vzpo red no spu{ ~a ta navz dol do 4. re br ne ga
hru stan ca in sta si v tem pre de lu najb li` ja ali
se celo doti ka ta. Na desni stra ni se spred nja
robo va plju~ in ple vre v isti sme ri ob prsni ci
(pa ra ster nal no) sko raj nav pi~ no spu{ ~a ta
navz dol do 6. re br ne ga hru stan ca, kjer v vo -
do rav ni ~rti zavi je ta v  la te ral no smer do
medio kla vi ku lar ne ~rte. Na levi stra ni se pod
4. re br nim hru stan cem spred nji rob plju~ in
ple vre zara di srca umak ne ta bolj v la te ral no
smer kot na desni in nasta ne plju~ in ple vre
prost pre del, ki ga izpol nju je srce z osr~ ni kom
(tri go num peri car dia cum). V tem pre de lu je
ver jet nost, da ob punk ci ji peri kar dial ne vre -
~e po{ ko duje mo plju ~a ali ple vro, manj {a. Na
levi stra ni se spred nji rob plju~ umak ne v la -
te ral no smer bolj kot ple vra, zla sti v pre de -
lu sr~ ne zare ze (in ci su ra car dia ca pul mo nis
sini stri) (sli ka 1 in sli ka 6). Spodaj in pod paz -
du ho sega spod nji rob ple vre prib li` no eno re -
bro, zadaj pa  prib li` no dve re bri pod spod nji
rob plju~.

paraster nal na me diokla vi ku lar na ak si lar na me dioska pu lar na paraver te bral na
~rta ~rta ~rta ~rta ~rta

PLJU^A 6. rebro 6. rebro 8. rebro 10. rebro 11. rebro ali 
9. in 10. vre ten cec

PLEVRA 7. rebroa 7. rebrob 9. rebrob 12. rebro 11. in 12. vre ten cec

a zgor nji rob rebra, b spod nji rob rebra, c trn vre ten ca (pro ces sus spi no sus).

Ta be la 1. Pro jek ci ja spod nje ga roba plju~ in ple vre na ste no prsne ga ko{a v pa ra ster nal ni, medio kla vi ku lar ni, aksi lar ni, medio ska pularni
in para ver te bral ni ~rti.
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PLJU^NO @ILJE
Plju~ ne arte ri je in vene

Plju~ ne ̀ ile tvo ri jo plju~ ni ali mali krv ni obtok.
To je funk cio nal no ̀ ilje, name nje no izme nja -
vi pli nov med zra kom in krv jo. Plju~ ne arte -
ri je (ar te ri ae pul mo na les) vodi jo ven sko kri iz
desne ga srca v plju ~a, nji ho va glav na nalo ga
je pre nos oglji ko ve ga diok si da do alveo lar nih
kapi lar.

Leva in desna plju~ na arte ri ja (ar te ria pul -
mo na lis sini stra in dex tra) sta veji plju~ ne ga
deb la (trun cus pul mo na lis), arte ri je, ki izvi ra
iz desne ga sr~ ne ga pre ka ta (ven tri cu lus dexter).
Plju~no deblo je ob levi stra ni navz gor poteka -
jo ~e aor te (aor ta ascen dens) vzpe nja {e nekaj
cen ti me trov in se nato pod aort nim lokom
raz ve ji v dve plju~ni arte ri ji. Leva je zara di
leve lege plju~ ne ga deb la kraj {a od desne. Pod
aortnim lokom se z ar te rioz nim liga men tom
(liga men tum arte rio sum) pri tr ja na aor to (v fe -
tal nem krv nem obto ku je bila to odpr ta `ila
duc tus arte rio sus), nato pa zavi je nad levi glav -
ni bron hus (sli ka 4). Desna plju~ na arte ri ja je
dalj {a od leve in vso pot do plju~ ne line po -
te ka pred desnim glav nim bron hu som. Po
odcepi tvi od plju~ ne ga deb la naj prej zavi je
v de sno za ascen dent no aor to in zgor njo vo -
t lo veno, kjer se deli v dve ve~ ji veji. Zgor nja
veja daje veje za zgor nji plju~ ni re`enj (ar te -
ri ae loba res supe rio res), spod nja pa za sred nji
in spod nji plju~ ni re`enj (ar te ria loba ris media
in arte ri ae loba res infe rio res). Leva in de -
sna plju~ na arte ri ja se v obeh plju~ nih kri lih
veji ta sklad no z ve ji tvi jo bron hu sov. Sekun -
dar ne veje plju~ nih arte rij sprem lja jo lobarne
bron hu se, ki so sap ni ce dru ge veji tve, ter -
ciarne veje pa seg men tal ne bron hu se, ki so
sap ni ce tret je veji tve in so pra vi lo ma poste -
ro la te ral no od njih. Med seg men tal ni mi arte -
ri ja mi ni ana sto moz. S plju~ ni mi arte ri ja mi
ob ve~ jih bron hu sih pote ka jo tudi plju~ ne
vene, vendar le do nivo ja bron ho pul monalnih
seg men tov. Plju~ ne vene v bron ho pul monal -
nih seg men tih pote ka jo na obrob ju segmentov
lo~e no od veji tve dihal nih poti. Tak polo ̀ aj
jim omo go ~a, da lah ko ena vena hkra ti dreni -
ra ve~ sosed njih seg men tov in da oksi ge ni rana
kri iz ene ga bron ho pul mo nal ne ga seg men ta
lah ko odteka  po ve~ plju~ nih venah hkra ti.

Glav na nalo ga plju~ nih ven (ve nae pul mo -
na les) je pre nos kisi ka iz alveo lar nih kapi lar

do srca. Pul mo nal ne vene so obi ~aj no {ti ri. Po
dve se iz vsa ke ga plju~ ne ga kri la vli va ta v levi
predd vor (atrium sini strum). Zgor nja desna
plju~ na vena (vena pul mo na lis dex tra supe rior)
odva ja kri iz zgor nje ga in sred nje ga plju~ ne -
ga re` nja, spod nja (vena pul mo na lis dex tra
infe rior) pa iz spod nje ga plju~ ne ga re` nja. V le -
vih plju ~ih leva zgor nja plju~ na vena (vena
pul mo na lis sini stra supe rior) odva ja kri iz
zgor nje ga plju~ ne ga re` nja, spod nja (vena pul -
mo na lis sini stra infe rior) pa iz spod nje ga.
V plju~ ne vene se ne izli va le oksi ge ni ra na kri
iz res pi ra tor ne ga dela plju~, tem ve~ tudi del
ven ske, deok si ge ni ra ne krvi iz vis ce ral ne ple -
vre in bron hu sov (ve nae bronc hia les) in iz
neka te rih media sti nal nih (ve nae media sti na -
les) ter osr~ ni ko vih ven (ve nae peri car diacae).
Povir je plju~ nih ven (funk cio nal no ̀ ilje) torej
ni povsem lo~e no od povir ja bron hial nih ven
(nu tri tiv no `ilje).

Bron hial ne arte ri je in vene

Bron hial ne ̀ ile so del veli ke ga ali sistem ske -
ga krv ne ga obto ka. Nji ho va glav na nalo ga je
pre hra na (nu tri ci ja) bron hial ne ga dre ve sa,
pre hra nju je jo pa tudi ste ne ve~ jih plju~ nih ̀ il,
bez gav ke, ̀ le ze in delo ma vis ce ral no ple vro.

Bron hial ne arte ri je (ar te ri ae bronc hia les)
so drob ne arte ri je, ki se v plju ~ih veji jo vzdol`
sap nic. Na levi stra ni sta bron hial ni arte ri ji
obi ~aj no dve, obe sta veji des cen dent ne aor -
te. Na desni stra ni je obi ~aj no le ena sama
bron hial na arte ri ja, naj po go ste je je veja 3. de -
sne zad nje medre ber ne arte ri je (ar te ria inter -
co sta lis poste rior) (2). Poleg ve~ jih plju ~a pre -
hra nju je jo tudi manj {e bron hial ne arte ri je, ki
obi ~aj no izvi ra jo iz des cen dent ne aor te in ne
vsto pa jo sko zi plju~ no lino; tiste v pul mo nal -
nem liga men tu so zelo izpo stav lje ne med ope -
ra ci ja mi plju~ (npr. pri spod nji lobek to mi ji).
Pri odra slih so mo` ni {e posa mez ni ati pi~ ni
izvo ri bron hial nih arte rij, npr. iz pod klju~ -
ni~ne arte ri je (ar te ria subc la via), naj vi{ je in -
ter ko stal ne arte ri je (ar te ria inter co sta lis supre -
ma) in desne notra nje tora kal ne arte ri je
(ar te ria tho ra ci ca inter na).

Si ste ma bron hial nih ven (ve nae bronc hia -
les) sta dva. Glo bo ki (in tra pul mo nal ni) bron -
hio lar ni ven ski ple te` pro sto ana sto mo zi ra
s plju~ ni mi vena mi in se lah ko dre ni ra bodi -
si v plju~ ne vene bodi si se obli ku je skup ni vod,
ki se nepo sred no vli va v levi sr~ ni predd vor.
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Povrh nji (ek stra pul mo nal ni) ple te` dre ni ra
ve~ je bron hu se, vis ce ral no ple vro in bez gav -
ke plju~ ne line (2). Tudi vene tega ple te ̀ a se
lah ko del no vli va jo v plju~ ne vene ali pa se
zdru ̀ i jo v ve~ je bron hial ne vene, po dve na
vsa ki stra ni. Na desni se bron hial ni veni
obi~aj no vli va ta v azi go sno in de sno zgor njo
inter ko stal no veno (vena inter co sta lis supe rior
dex tra), na levi pa v do dat no veno hemiazy -
gos (vena hemiazy gos acces so ria). Bron hial ne
`ile poleg plju~ pre hra nju je jo tudi vis ce ral no
ple vro, parie tal no ple vro pa ̀ ile, name nje ne
pre hra ni sten prsne vot li ne. Kosto ver te bral -
no ple vro pre hra nju je jo zadnje inter ko stal ne
arte ri je (ar te ri ae inter co sta les poste rio res) in
veje notra nje tora kal ne arte ri je, dia frag mal -
no ple vro pa arte ri je, ki pre hra nju je jo tre bu -
{no pre po no, zgor nje in spod nje fre ni~ ne
arte ri je (ar te ri ae phre ni cae supe rio res in infe -
rio res). Media sti nal no ple vro pre hranju je jo
zgor nje fre ni~ ne arte ri je (ar te ri ae phre ni cae
supe rio res) in veje notra nje tora kal ne arte ri -
je, del no tudi bron hial ne arte ri je, cer vi kal no
ple vro pa veje pod klju~ ni~ ne arte ri je. Ven ska
kri se z ve na mi prsne ste ne dre ni ra v zgor njo
vot lo veno.

BEZ GAV KE
V plju ~ih lo~i mo povrh nji in glo bo ki sistem
mez gov nic. Glo bo ki (pa ren him ski) ple te` dre -
ni ra plju~ ni paren him in ob bron hu sih in ̀ ilah
dose ̀ e plju~ no lino. Ob ve~ jih bron hu sih so
mez gov ni ce raz po re je ne v  sub mu koz ni in
peri bron hial ni ple te`, ob manj {ih bron hu sih
pa je ple te` le en. V glo bo kem siste mu mez -
gov nic so prvi fil ter intra pul mo nal ne bez -
gavke, ki so name{ ~e ne ob veji tvah bron hu -
sov (sub seg men tal ne, seg men tal ne, lobar ne
in inter lo bar ne bez gav ke), dru gi fil ter pa so
bronho pul mo nal ne bez gav ke v plju~ ni lini
(sli ka 7).

Po vrh nji (sub ple vral ni) ple te` mez gov nic
je pod vis ce ral no ple vro in dre ni ra hkra ti vis -
ce ral no ple vro ter bli` nji plju~ ni paren him.
Prvi fil ter mez gov ni cam povrh nje ga ple te ̀ a
so obi ~aj no {ele bron ho pul mo nal ne bez gavke
v plju~ ni lini, lah ko pa se te mez gov ni ce `e
v in ter lo bar nem ali peri bron hial nem vezi vu
pri dru ̀ i jo mez gov ni cam glo bo ke ga ple te ̀ a.
Iz zgor njih seg men tov plju~ se lah ko lim fa
nepo sred no dre ni ra v medp lju~ ne (me dia sti -

nal ne) bez gav ke iste (ip si la te ral ne) stra ni. Iz
bron ho pul mo nal nih bez gavk plju~ ne line se
mez gov ni ce vli va jo v spod nje media sti nal ne
bez gav ke. To so spod nje tra heo bron hial ne
bez gav ke (nodi trac heo bronc hia les infe rio res),
ki so pod bifur ka ci jo sap ni ka, bez gav ke ob
po`i ral ni ku (nodi jux ta oe sop ha gea les), bez gav -
ke v pul mo nal nem liga men tu (nodi liga menti
pul mo na les) in bez gav ke ob aor ti (raz po re je -
ne so ob ascen dent ni aor ti ali pa pod aort nim
lokom v t. i. aort no-pul mo nal nem (A-P) oknu).
Od tu se mez gov ni ce vli va jo v zgor nje media -
sti nal ne bez gav ke. Naj ni` je bez gav ke te sku -
pi ne so tiste bez gav ke, ki so tik nad bifur ka ci jo
tra he je, to so spodnje para tra heal ne ali zgor -
nje tra heo bron hial ne bez gav ke (nodi trac -
heo bronc hia les supe rio res). Na desni stra ni
med nji mi je tudi bez gav ka, ki ima tipi~ no lego
ob azi go sni veni (no dus arcus venae azy gos).
Vi{ je le`e ~e bez gav ke se raz po re ja jo pred in
za sap ni kom ali levo in desno ob njem (nodi
para trac hea les). Iz teh naj vi{ je le`e ~ih bez gavk
se mez gov ni ce zdru ̀ u je jo v dve ve~ ji deb li
bron ho me dia sti nal na trun ku sa (trun cus bronc -
ho me dia sti na lis), ki se posred no ali neposredno
vli va ta v levi in desni ven ski kot (an gu lus veno -
sus) – to je mesto, kjer se notra nja jugu lar na
(vena jugu la ris inter na) in pod klju~ ni~ na zlije -
ta v bra hio ce fa li~ no veno (vena brac hio cep ha -
li ca) (sli ka 7). Levi bron ho me dia sti nal ni
trun kus se v levi ven ski kot obi ~aj no vli va pre -
ko prsne ga mez go vo da (duc tus tho ra ci cus),
desni bron ho me dia sti nal ni trun kus pa v desni
ven ski kot pre ko desne ga mez go vo da (duc tus
lympha ti cus dex ter). Desna plju ~a se sko zi veri -
go zapo red nih bez gavk pri mar no dre ni ra jo na
desno stran, podob no se zgor nji re`enj levih
plju~ pri mar no dre ni ra na levo stran. Nekate -
re mez gov ni ce iz spod nje ga re` nja levih plju~
pa se lah ko nepo sred no dre ni ra jo tudi v zgor -
nje tra heo bron hial ne bez gav ke na desni stra -
ni (8).

Ko stal na in media sti nal na ple vra se dre -
ni ra ta sko zi spred njo veri go bez gavk ob prsni -
ci (nodi lympha ti ci para ster na les) in sko zi
veri go medre br nih bez gavk (nodi lympha ti ci
inter co sta les) na zad nji prsni ste ni. Dia frag mal -
na ple vra se dre ni ra v me dia sti nal ne, retro -
ster nal ne in celia kal ne bez gav ke.

Poz na va nje ana to mi je mez gov nic in bez -
gavk je pomemb no za razu me va nje {ir je nja
infek cij in raka vih obo lenj. Malig ne celi ce
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plju~ ne ga raka se obi ~aj no zgo daj raz {i ri jo
(me ta sta zi ra jo) v bron ho pul mo nal ne bezgav -
ke in od tam naprej v raz li~ ne sku pi ne media -
sti nal nih bez gavk. Malig ne celi ce plju~ ne ga
raka se lah ko {iri jo tudi s krv jo (he ma to ge no),
obi ~aj no pre ko pul mo nal nih ven. Sistem sko
`ilje dose ̀ e jo pre ko leve ga srca, tako da so
meta sta ze plju~ ne ga raka pogo sto v mo` ga -
nih, kosteh, plju ~ih in nad led vi~ nih `le zah.
Plju~ ni rak obi ~aj no sprem lja vztraj ni dol go -
traj ni ka{elj, zdru ̀ en z iz ka{ lje va njem krvi
(hae mopty sis).

@IV CI
Plju ~a o`iv ~u je vege ta tiv ni ali avto nom ni
`iv~ ni sistem s sim pa ti~ nim in para sim pa ti~ -
nim nit jem (di vi sio auto no mi ca; pars sympat -
hi ca in parasym pat hi ca), ki v plju~ ni lini
obli ku je pul mo nal ni `iv~ ni ple te` (ple xus
pul mo na lis). V plju~ ni lini le`i v glav nem za
glav nim bron hu som in del no pred njim. To je
efe rent no nit je, ki potu je do efek tor jev (glad -
kih mi{ic v ste nah sap nic in `il ter do `lez)
v dveh zapo red nih nevro nih.

Pre gan glij sko para sim pa ti~ no nit je izvi ra
iz dor zal ne ga jedra vagu sne ga ̀ iv ca (nuc leus
dor sa lis ner vi vagi) in do plju~ ne line pri potuje
z va gu snim ̀ iv cem. V plju~ ni lini se v gan glijih
para sim pa ti~ ne ga siste ma (gan glion parasym -
pat hi cum), name{ ~e nih v pul mo nal nem ̀ iv~ -
nem ple te ̀ u, pre gan gli sko pre klo pi na post -
gan glij sko nit je. Pre gan glij sko sim pa ti~no
nit je, ki izvi ra iz 2. do 5. pr sne ga seg men ta
hrb te nja ~e, se pre klo pi ̀ e v gan gli jih sim pati~ -
ne ga trun ku sa (trun cus sympat hi cus) ob hrbte -
ni ci (ime no va nih tudi para ver te bral ni sim pa -
ti~ ni gan gli ji), tako da sim pa ti~ no nit je plju~ no
lino dose ̀ e kot post gan glij sko nit je.

Post gan glij sko nit je sim pa ti~ ne ga in para -
sim pa ti~ ne ga siste ma pote ka od plju~ ne line
do efek tor jev sku paj. Para sim pa ti~ no nit je kr~i
glad ke mi{i ce bron hu sov (bron ho kon strik cija)
in pove ~u je izlo ~a nje `lez (se kre cij sko nit je)
ter spro{ ~a glad ke mi{i ce v ste nah `il (va zo -
di la ta ci ja). Sim pa ti~ no nit je spro{ ~a glad ke
mi{i ce v ste nah bron hu sov (bron ho di la ta ci -
ja), zavi ra izlo ~a nje ̀ lez in kr~i glad ke mi{ice
v ste nah `il (va zo kon strik ci ja). Pri bron hial -
ni ast mi nepra vil no delo va nje vege ta tiv ne ga
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Sli ka 7. Limf na dre na ̀ a plju~. Povrh nji (sub ple vral ni) ple te` mez gov nic (vi jo li~ ne pu{ ~i ce), glo bo ki (pa ren him ski) ple te` dre na` na pot
iz desne ga plju~ na kri la (~r ne pu{ ~i ce) in iz zgor nje ga re` nja levih plju~ (rde ~e pu{ ~i ce) gre na ipsi la te ral no stran, iz spod nje ga re` nja
levih plju~ (rde ~e in ~rne pu{ ~i ce) pa tudi na kon tra la te ral no stran. Nodi intra pul mo na les: sub seg men tal ne (1), seg men tal ne (2), lobarne (3)
in inter lo bar ne bez gav ke (4), nodi bronc ho pul mo na les (5), nodi trac heo bronc hia les infe rio res (6), nodi trac heo bronc hia les supe riores (7),
nodi para trac hea les (8), nodus suprac la vi cu la ris (9), nodi jux ta oe sop ha gea les (10), nodi liga men ti pul mo na les (11), * – angu lus venosus.
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`iv ~ev ja lah ko pre ti ra no kr~i glad ke mi{i ce
v ste nah manj {ih bron hu sov in bron hio lov,
kar vodi do zo`e nja drob nih sap nic. Vis ce ral -
no ple vro o`iv ~u je isto vege ta tiv no nit je kot
plju ~a. Parie tal no ple vro o`iv ~u je jo `iv ci, ki
o`iv ~u je jo ste no prsne ga ko{a. Rebr no (ko stal -
no) ple vro in obrob ni del pre pon ske (dia frag -
mal ne) ple vre o`iv ~u je jo medre br ni `iv ci
(ner vi inter co sta les) (za dotik in bole ~i no) (8).
Osred nji del pre pon ske ple vre in medp lju~ -
no (me dia sti nal no) ple vro o`iv ~u je fre ni~ ni
`ivec (ner vus phre ni cus), ki izvi ra iz 3. do
5. vratne ga (cer vi kal ne ga) seg men ta hrb te nja -
~e.

Afe rent no vis ce ral no nit je, ki je ude le ̀ e -
no pri res pi ra tor nih ref lek sih, pote ka s pa ra -
sim pa ti~ nim nit jem v mo` gan sko deb lo. To je

afe rent no nit je, ki pre va ja dra` lja je iz recep -
tor jev za dotik v sluz ni ci dihal (za ref leks ka{ -
lja), recep tor jev v in te ral veo lar nem veziv nem
tki vu (za ref leks, ki ome ju je {ir je nje in kr~e -
nje plju~), baro re cep tor jev v pul mo nal nih
arte ri jah (zaz na va nje krv ne ga tla ka) in kemo -
re cep tor jev v pul mo nal nih venah (za zaz na -
va nje kon cen tra ci je pli nov v krvi) (8).

Afe rent no vis ce ral no nit je za bole ~i no (iz
vis ce ral ne ple vre in bron hu sov) se pri dru ̀ uje
sim pa ti~ ne mu nit ju in vsto pa v cen tral ni `iv~ -
ni sistem sko zi zgor nje prsne seg men te hrb -
te nja ~e (seg men ta tho ra ci ca medul lae spi na lis),
med tem ko se bole ~in sko nit je iz sap ni ka pri -
dru ̀ u je para sim pa ti~ ne mu nit ju in jih v cen -
tral ni `iv~ ni sistem vodi vagu sni `ivec.
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