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V Vodniku za prehod v trajnostni
sistem oskrbe s hrano je predstavljena
povezanost hrane z vecplastno
okoljsko in druzbeno krizo. Prinasa
pregled stanja na podrocju pridelave

In potrosnje hrane ter kljucne strategije
za prehod v bolj trajnosten in odporen
sistem oskrbe s hrano v Sloveniji.

Nastal je v okviru programa Podnebni
meni, ki ga izvaja Umanotera, in je
namenjen ustvarjanju druzbene
podpore in spodbudnega sistemskega
okolja za prehod v trajnostni sistem

pridelave in potrosnje hrane v Sloveniji.

Vodnik izhaja iz publikacije Trajnostni
sistem pridelave in potrosnje hrane -
Pregled stanja s pristopi za doseganje
sprememb, ki podrobneje obravnava
tematiko oskrbe s hrano.

Oba dokumenta sta dostopna
na www.podnebnimeni.si.


http://www.podnebnimeni.si

Preobrazba sistema
oskrbe s hrano za
spopadanje s krizo

Oskrba s hrano danes ni trajnostna. Povzroca
spremembe v okolju, hkrati pa je zaradi njih
c¢edalje bolj ogrozena.

Poglablja javnozdravstveno krizo in povecuje
druzbene neenakosti.

S svojimi skodljivimi vplivi na okolje ter
zdravje in socialno varnost ljudi povzroca
velike druzbene stroske.

Prehod na bolj trajnosten sistem pridelave

in potrosnje hrane zahteva korenite spremembe
na podroc¢ju pridelave hrane, pa tudi na podrod&jih
prehranjevanja in ravnanja s hrano.

Tak prehod je politiéno zahteven, a bo
prinesel pomembne okoljske, druzbene
in ekonomske koristi.
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Sistem oskrbe s hrano, ki ga lahko imenujemo tudi sistem pridelave in

potrosnje hrane ali kmetijsko-prehranski sistem, je globalno povezan in tesno Pridelava hrane pOVZIOéa okoljske
prepleten druzbeno-ekoloski sistem. Je osrednjega pomena za spopadanje

z nekaterimi najbolj perecimi okoljskimi in druzbenimi izzivi naSega Casa: Spl’emembe

podnebnimi spremembami, zmanjSevanjem biotske raznovrstnosti,

degradacijo okolja, boleznimi in naras&ajo&imi druzbenimi neenakostmi. Pridelava hrane je primarno odvisna od vremenskih oziroma podnebnih

razmer ter od razpolozljivosti in kakovosti naravnih virov, kot so kmetijska
zemljiS€a, voda ter raznovrstne rastlinske in Zivalske vrste in mikroorganizmi.

Definicija sistema oskrbe s hrano Povsod po svetu se podnebje spreminja zaradi od ¢loveka povzro&enih
emisij toplogrednih plinov (TGP) ter uni¢evanja ekosistemov in s tem
zmanj3evanja njihove zmoznosti izlocanja CO, iz ozraCja. Temperatura
povrsja Zemlje naras¢a, spreminjajo se padavinski vzorci. Vse pogostejsi
in silovitejsi so ekstremni vremenski dogodki, kot so sue in ujme z
mocnimi padavinami. Biotska raznovrstnost je v strmem upadu. S tem so
ogrozene pomembne ekosistemske funkcije, kot so opraSevanje rastlin,

Sistem oskrbe s hrano zajema celoten nabor akterjev in njihovih
medsebojno povezanih dejavnosti, vklju€enih v pridelavo, predelavo,
distribucijo, prodajo in porabo Zivilskih proizvodov ter ravnanje z
odpadno hrano, ki so del politicnega, socialnega, gospodarskega,
naravnega in kulturnega okolja, v katerega so vpeti (FAO, 2018).

Trajnosten je takSen sistem oskrbe s hrano, ki zagotavlja zadostno razgradnja organske snovi v tleh in pretvorba hranil v rastlinam dostopne
oskrbo s hrano za vse na nacin, ki ne ogroza zadostne oskrbe s oblike. Spremembe podnebja prinasajo prisotnost agresivnih in skodljivih
hrano za naslednje generacije. tujerodnih vrst ter Sirjenje razli¢nih bolezni in Skodljivcev. Na podro¢ju

rodovitnosti tal se — tudi zaradi podnebnih sprememb — soo&amo s
Stevilnimi izzivi, vkljuéno s pospeseno erozijo, upadanjem organske
snovi in izgubo biotske raznovrstnosti tal. Te spremembe pretresajo
ucinkovitost kmetijske pridelave in ogrozajo zadostno oskrbo s hrano
0z. prehransko varnost.

Pridelava hrane in vsi ljudje, ki so z njo povezani, trpijo posledice
uni¢ujocih sprememb v okolju. Po drugi strani pa je prav nacin,
na katerega si pridelujemo hrano in se prehranjujemo, njihovo
kljuéno gonilo.

Oskrba s hrano od vseh ¢lovekovih dejavnosti najvec prispeva k preseganju
planetarnih mej, ki zamejujejo varno obmocje delovanja Clovestva. Znotraj
tega obmocja bi morali ostati, da bi preprecili katastrofalne podnebne
spremembe in ohranili stabilne pogoje za Zivljenje na planetu (Richardson
idr., 2023).

Svetovna veriga oskrbe s hrano je vir tretjine vseh od ¢loveka povzro€enih
emisij TGP (Crippa idr., 2021) ter drugi najvecji povzrocitelj podnebnih
sprememb, takoj za energetiko.
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Intenzivno kmetijstvo in spremembe rabe tal, pri katerih ljudje spreminjajo

naravna okolja v kmetijska zemljisCa, najveC prispevajo k izgubi ponorov CO,,

zmanjSevanju biotske raznovrstnosti, degradaciji tal, prekomerni porabi
in onesnazenju vode ter kréenju gozdov (Ritchie idr.,, 2022). Kmetijstvo je
najvecji porabnik vode in je odgovorno za 70 % celotne porabe sladke
vode na planetu (FAO, 2011).

Svetovni sistem oskrbe s hrano je glavni
razlog za to, da ne uspemo ostati znotraj
ekoloskega okvira nasega planeta.

- Antdnio Guterres, generalni sekretar
Zdruzenih narodov
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Slika 1: Planetarne meje dolocajo prostor, znotraj katerega lahko ¢lovestvo varno
deluje (slika prirejena po Stockholm Resilience Centre).



https://www.stockholmresilience.org/research/planetary-boundaries.html
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Viri emisij TGP v svetovni verigi oskrbe s hrano

Emisije TGP nastajajo pri pridelavi, predelavi, distribuciji in prodaji hrane
ter zaradi rabe zemljiS¢ in sprememb rabe zemljis€. Slednje pomenijo
preobrazbo naravnih ekosistemov v kmetijske povrsine za paso zivine
ter pridelavo hrane in zivinske krme.
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Slika 2: Emisije TGP v verigi oskrbe s hrano (vir podatkov: Poore in Nemecek, 2018)
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Hrana Zivalskega izvora ima ob&utno vecji oglji¢ni odtis od hrane rastlinskega Emisije TGP iz transporta na svetovni ravni zavzemajo le majhen,
izvora. Njena pridelava povzro¢a dobro polovico emisij TGP svetove verige oskrbe 6% delez skupnih emisij iz sistema oskrbe s hrano. Zato je za

s hrano. Pri tem so glavni vir emisij prezvekovalci — predvsem govedo, ki pri prebavi zmanjSanje oglji€nega odtisa prehrane veliko pomembneje to, kaj
krme izlo¢a mocan toplogredni plin metan. Pasa Zivine in pridelava krme sta tudi jemo (&im veé rastlinske hrane), kot to, od kod je hrana pripotovala.

glavni gonili svetovnega kréenja gozdov in spremembe rabe zemljis¢. Zahtevata

vec kmetijskih zemljiS¢ in vode kot pridelava rastlinske hrane.

Po ocenah kar tretjine pridelane hrane na globalni ravni ljudje nikoli ne
zauzijejo, ker se izgubi, preden sploh pride na trg, ali pa pristane med

Pridelava razli¢nih vrst rastlin za prehrano |JUd| pOVZrOéa Okrog 30 % emlSlJ TGP Odpadk| vV trgovinah’ restavrac]jah in gospodinjstvih. Ta hrana je vir kar
v svetovni verigi oskrbe s hrano. Preostale emisije TGP nastajajo pri predelavi hrane 8-10 % skupnih od &loveka povzro&enih emisij TGP (IPCC, 2019).
(pretvorbi kmetijskih pridelkov v konéne izdelke), pakiranju, skladis¢enju, transportu

in prodaji.
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Slika 3: Emisije TGP in poraba naravnih virov pri pridelavi hrane (vir podatkov: Poore in Nemecek, 2018)
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Neenakosti in nepravic¢nosti
v sistemu oskrbe s hrano

Sodobni sistem oskrbe s hrano v Stevilnih pogledih poglablja druzbene
neenakosti. V njem prevladuje profitni motiv, hrani pa so bile odvzete
njene neekonomske lastnosti, povezane s kulturo, varnostjo in zdravjem.
Spremenjena je v enodimenzionalno trzno blago.

Klju€ne segmente svetovne verige oskrbe s hrano nadzoruje pescica
velikih korporacij, ki dolo€ajo cene na trgu, standarde in tudi politike,
s katerimi izrinjajo manjSe pridelovalce ter onemogocajo trajnostno
pridelavo in potrosnjo hrane.

Tudi sistem oskrbe s hrano v Evropi se je v zadnjem stoletju mo&no spremenil.

Na prvi pogled se zdi, da je zato na$ sistem oskrbe s hrano »bogat« kot Se
nikoli, saj lahko potro3niki izbiramo med (pre)stevilnimi izdelki z vseh koncev
sveta in vse leto uzivamo raznoliko hrano.

A to obilje je zgolj navidezno, saj trenutni sistem oskrbe s hrano ni pravi¢en
in vzdrzen za vse vecji del ljudi. Tisti z nizjimi dohodki si ne morejo privosciti
kakovostne hrane. Manjsi kmetje ne morejo tekmovati z velikimi kmetijskimi
obrati. Migrantski delavci delajo v ¢loveka nevrednih razmerah. Ljudje v
drzavah globalnega juga pa trpijo zaradi uni€evanja lokalnega okolja in s tem
virov za prezivetje.

Obilje gre tudi na racun trpljenja rejnih zZivali. Te so predvsem v intenzivni
zivinoreji izpostavljene slabim zivljenjskim razmeram, rutinskim bole¢im
pohabljanjem, tezkim okolis€inam pri transportu in krutim metodam zakola.

Intenzivna Zivinoreja ne povzro¢a samo trpljenja zivali, ampak tudi ogroza
zdravje ljudi. Pove&uje protimikrobno odpornost zaradi neselektivne uporabe
antibiotikov ter nevarnost $irjenja zoonotskih bolezni (npr. covid). V tako
pridelani hrani so lahko ostanki antibiotikov ter umetno dodanih in stresnih
hormonov.

Neustrezna razporeditev hrane

Ob vseh nepravi¢nostih sistema oskrbe s hrano Se posebej bode v odi, da na
svetu Se nismo uspeli izkoreniniti lakote. Podnebne spremembe ta problem
Se zaostrujejo. Oskrba s hrano je najbolj ranljiva prav na obmocgjih globalnega
Juga, ki so zgodovinsko najmanj prispevala k emisijam TGP in kjer je na voljo
najmanj sredstev za prilagajanje kmetijstva na podnebne spremembe.

Danes zaradi pomanjkanja hrane na svetu trpi skoraj milijarda ljudi,
pri E¢emer pa pridelamo dovolj hrane, da bi lahko nahranili vse
(Rockstrom idr., 2025).

V ekonomsko razvitih drzavah, kamor spada tudi Slovenija, pa velik del
prebivalstva uziva prevelike koli¢ine in prevec nezdravo hrano z velikim
delezem zivil Zivalskega izvora in visoko predelanih izdelkov, ki vsebujejo
veliko dodanih sladkorjev, nasi¢enih mas¢ob in soli. TakSna prehrana povzroca
razmah debelosti in z njo povezanih kroni¢nih nenalezljivih bolezni, kot so
sréno-zilne bolezni, rak in sladkorna bolezen. Te sodijo med vodilne vzroke
smrti in prezgodnje umrljivosti in zaradi dolgotrajnega poteka povzro¢ajo
velike strodke (Food System Economics Commission, 2024).

Hrane je na svetu dovolj. Ni pa ustrezno razporejena, zato trpijo tako
tisti, ki je imajo premalo, kot tisti, ki je potroSijo prevec.

Druzbeni stroski hrane

Kmetijsko-prehranski sistemi nas oskrbujejo s hrano in na svetovni ravni
zaposlujejo skoraj 1,2 milijarde ljudi. Z negativnimi vplivi na okolje in socialno
varnost ljudi ter zdravstvenimi posledicami nezdrave prehrane pa tudi
povzro&ajo velike druzbene stroske (FAO, 2025). Ti stro3ki niso vkljuceni

v ceno hrane, so »skriti« in pristanejo na ramenih celotne druzbe.

Skriti druzbeni stroski svetovnega sistema oskrbe s hrano znasajo
priblizno 10 % svetovnega bruto doma&ega proizvoda (BDP) oziroma
vrednosti proizvodnje izdelkov in storitev vseh drzav skupaj.
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Skriti druzbeni stroski pridelave in potrosnje hrane
v Sloveniji

V Sloveniji so v letu 2024 skriti druzbeni stroski kmetijsko-
prehranskega sistema po oceni FAO znasali 5,69 milijarde dolarjev,
preratunano po pariteti kupne moci (PKM)' iz leta 2020, oziroma
priblizno 9 % nacionalnega BDP. Najvecji delez teh stroskov nastaja
zaradi nezdrave prehrane in Skodljivih vplivov kmetijstva na okolje.

Cena hrane za gospodinjstva

Hrana se je v zadnjih letih ob¢utno podrazila. Pri tem so poleg moten;

v dobavnih verigah, geopoliti€nih napetosti in naras¢ajocih stroskov
energije vse pomembnejsi dejavnik podnebne spremembe. Visanje cene
hrane najbolj ob&utijo socialno SibkejSa gospodinjstva.

V Sloveniji gospodinjstva z najnizjimi dohodki porabijo za hrano
vec kot petino svojega prora¢una in ob visoki rasti cen hrane
obcutijo inflacijo bistveno bolj kot najpremoznej$a gospodinjstva,
ki za hrano porabijo pol manjsi delez proracuna.

Razredno neenakost dodatno povecuje dejstvo, da je kakovostna,
ekoloska in lokalno pridelana hrana pogosto drazja in nedostopna za
revnejSe sloje prebivalstva. Industrijsko visoko predelana hrana je zanje
pogosto edina dostopna izbira, kar pri socialno ranljivih skupinah vodi
v vecjo pojavnost kroni¢nih bolezni.

['] Strogki so preradunani po PKM, ker ta nacin omogoca primerjavo med drzavami z upostevanjem razlik

v Zivljenjskih stroskih in cenah.

Vizija trajnostnega sistema oskrbe
s hrano

Preobrazba v bolj trajnosten sistem oskrbe s hrano na vseh ravneh, od lokalne
do globalne, je eno najmocnejsih sredstev za resitev iz vecplastne okoljske in
druzbene krize.

Trajnostni sistem oskrbe s hrano

Cilj preobrazbe v trajnostni sistem oskrbe s hrano je vsem ljudem
dostopna potrebna koli¢ina zdrave in v &im vecji meri lokalno pridelane
hrane. Trajnostni sistem oskrbe s hrano je odporen, saj deluje v okviru
planetarnih mej ter prispeva k varovanju in obnovi naravnih virov in
ekosistemov. TakSen sistem zagotavlja prezivetje in dostojne delovne
pogoje ljudem, ki so v njem zaposleni. Zivali v taksnem sistemu uZivajo
visoke standarde dobrobiti.

Prehod v trajnostni sistem oskrbe s hrano zahteva korenite spremembe.
Klju€ne strategije trajnostne preobrazbe so:

- zmanjSanje pridelave in potrosnje hrane Zivalskega izvora,
+ prehod na ekoloske kmetijske prakse in
+ zmanjSanje odpadne hrane.

Sprememba nacina prehranjevanja bi prinesla kar 70 % koristi trajnostne
preobrazbe sistema oskrbe s hrano. V gospodarsko razvitih regijah bi
morali predvsem moé&no zmanj$ati uzivanje hrane zivalskega izvora.

Trajnostna preobrazba je v razpravah o prihodnosti oskrbe s hrano pogosto
predstavljena kot nadstandard, ki si ga kot druzba in potrosniki ne moremo
privoscCiti. Vendar pa argument, da je intenzivna konvencionalna pridelava
hrane cenejSa, zdrzi le, dokler v njeno ceno ne vklju¢imo skritih druzbenih
stroSkov. Zaradi njih je obstojeci sistem dejansko zelo drag. Pravi¢en prehod
na bolj vklju€ujoc, zdravju prijazen in okoljsko trajnosten sistem pa bi prinesel
velike ekonomske koristi, izboljSal zdravje ljudi in ublazil podnebno krizo
(FSEC, 2024).
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Pridelava in
potrosnja hrane

v Sloveniji

Naravni pogoji za visoko stopnjo prehranske
samooskrbe v Sloveniji niso dobri. Imamo premalo
kmetijskih zemljis¢, da bi lahko

pridelali zadosti hrane za lastne potrebe.

Slovensko kmetijstvo pridela premalo rastlinske
hrane za prehrano ljudi. Vec¢inski del kmetijskih
zemljiS¢ je uporabljen za paso Zivine in pridelavo
krme.

Nasa oskrba s hrano je mo¢no odvisna od uvoza
hrane in kmetijskih vlozkov.

Koli¢ina rdecega mesa in mesnih izdelkov, ki jih
potrosi povprecni prebivalec Slovenije, predstavlja
resno groznjo za zdravje.

Zavrzemo skoraj 80 kg hrane na prebivalca
na leto, od tega 30 kg uZitne.
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Sistem oskrbe s hrano v Sloveniji je kompleksen. Posega na ve¢ druzbenih
sektorjev in se razteza Cez drzavne meje, saj je Slovenija uvoznica hrane,
kmetijskih viozkov (semen, gnojil, krmil, sredstev za varstvo rastlin,
energentov itd.) in surovin za Zivilskopredelovalno industrijo.

Pogoji za pridelavo hrane

Povrsina in kakovost tal kmetijskih zemljisc¢

Kmetijska zemljis¢a (KZ) so osnova za prehransko varnost drzave. V Sloveniji
je bilo leta 2022 v uporabi 0,23 ha KZ na prebivalca, kar je dvakrat manj

od povprecja EU. Slovenija je po povrsini najboljSih zemljis¢ za pridelavo
rastlinske hrane za ¢loveka (njiv in vrtov) z okoli 180 tiso¢ hektarji ali 850 m?
na prebivalca na repu evropskih drzav (FAO, n.d.-1).

Za prehransko varnost je potrebnih okrog 2.500 m? njiv in vrtov na
prebivalca, imamo pa jih le 850 m? na prebivalca (ARSO, n.d.-1).

Stanje je slabo predvsem zaradi desetletij intenzivne urbanizacije in
preobsezne pozidave najboljSih KZ. Pozidava KZ pomeni trajno izgubo tal
za pridelavo hrane.

Z uni¢enjem KZ dokon&no zmanjSamo tudi vse okoljske oz. ekosistemske
storitve kmetijskih tal, kot so skladiSCenje ogljika v tleh, filtriranje, Cis€enje
in bogatenje (pitnih) podzemnih voda, uravnavanje pretoka in povrsinskega
odtoka vode ter kroZenje hranil.

Poleg tega, da imamo malo povrsin za pridelavo hrane, je na 76 % KZ
pridelava omejena zaradi strmine, nadmorske viSine, siromasnih tal ali
podnebja.

Zdravo in s hranili bogato hrano lahko pridelamo na zdravih in neonesnazenih
tleh. Analize stanja kmetijskih tal na 699 lokacijah, ki so bile reprezentativno
porazdeljene po glavnih kmetijskih rabah tal Slovenije (njive, intenzivni
sadovnjaki, olj&niki, vinogradi, hmelji3¢a in trajni travniki), so pokazale ugodno
sestavo tal in nizko prisotnost onesnazeval (Vr3&aj in Gerludnik, 2024).

Biotska raznovrstnost

Ohranjena biotska raznovrstnost je podlaga za klju¢ne ekosistemske
storitve rastlin in zivali za oskrbo ¢loveka s hrano.

Skoraj 40 % obmoc¢ja Slovenije je vkljuéenega v evropsko ekolosko
omrezje Natura 2000, med tem je tudi veliko kmetijskih zemljis¢.

Slovenija e ima obmocja tradicionalne podeZelske krajine, ki so
sestavljena iz mozaika travnikov, pasnikov, njiv z razli€nimi vrstami
poljs¢in, gozdnih otokov ter manjsih skupin drevja in grmovja. TakSna
krajina zaradi svoje pestrosti zagotavlja obilo razli¢nih habitatov, zato
je velika tudi pestrost rastlin in Zivali v njej. Sonaravno kmetovanje v
mozaicni krajini, npr. ekoloska pasna Zivinoreja v visokogorju, prispeva
k ohranjanju naravnih virov in ekoloSkega ravnotezja ter h kultiviranosti
krajine.

Tradicionalna mozai¢na krajina z razmahom intenzivne konvencionalne
kmetijske pridelave in s pozidavami izginja, biotska raznovrstnost pa
upada. Ogrozeno je prezivetje opraSevalcey, ptic ter talnih in vodnih
organizmov (ZRSVN, 2010).

Kakovost in razpolozljivost vode

V Sloveniji se je kakovost pitne vode v zadnjih dveh desetletjih v
sploSnem izboljSala, zlasti zaradi zmanjSanja onesnazevanja z gnojili

in sredstvi za varstvo rastlin. Na obmocjih z intenzivnim kmetijstvom,
npr. v Savinjski, Dravski in Murski kotlini, pa je podzemna voda Se vedno
prekomerno onesnazena, zaradi Cesar je ogrozena oskrba z zdravo pitno
vodo (ARSO, 2024).

Slovenija je z vodo dokaj bogata drzava (Souvent idr., 2023).

V Cedalje pogostejsih, daljsih in moc&nejsih susah pa je pridelava hrane
(z namakanjem) vse vecji dodaten pritisk na porabo vode in lahko ogrozi
oskrbo ljudi s pitno vodo. Leta 2024 je bilo sicer namakane manj kot

1% povrsine kmetijskih zemlji3¢ v uporabi (ARSO, 2025).
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Znacilnosti kmetijske pridelave

Struktura kmetijske pridelave

V Sloveniji pridelamo predvsem premalo rastlinske hrane za neposredno
prehrano ljudi, saj pasa zivine in pridelava krme zasedata 84 % kmetijskih
zemljiS¢€ v uporabi.

Domaca pridelava ne pokriva potreb po zelenjavi (okrog 40 %), sadju (manj
kot 30 %), zitih (80 %) in krompirju (40 %) (SURS, n.d.-1).

V Sloveniji je samo 25 % njiv namenjenih pridelavi rastlinske hrane za
neposredno prehrano ljudi. Na vecini njiv se prideluje krma.

Kljub velikemu delezu kmetijskih zemlji$¢, ki so namenjena zivinoreji, ta Se
vedno ne morejo prehraniti ve¢ kot 450.000 glav goveda, vec kot 100.000
ovac, ve¢ kot 200.000 prasicev in vec kot 6,5 milijonov kokosi in drugih
vrst perutning, ki jih redimo v Sloveniji (SURS, n.d.-2). Zato velike koli¢ine
beljakovinske krme tudi uvazamo.

Visoka stopnja samooskrbe Slovenije z govedino, perutninskim mesom,
mlekom in jajci, kjer pridelava presega potrosnjo, je varljiva, saj je pridelava
odvisna od uvozene krme.

Ekolosko kmetijstvo

V letu 2023 je bilo v sistem kontrole ekoloskega kmetovanja vklju€enih 3.864

kmetijskih gospodarstev oz. priblizno 6 % vseh kmetijskih gospodarstev v
Sloveniji. Obdelovala so okoli 54.600 hektarjev oziroma 11 % vseh kmetijskih
zemljis¢ v uporabi (SURS, 2024-1).

Opredelitev ekoloskega kmetijstva

V Evropi je ekolosko kmetijstvo edini trajnostni nacin kmetijske
pridelave, ki je natan¢no opredeljen z enotno evropsko zakonodajo
(Evropski parlament in Svet Evropske unije, 2018). V njem veljajo
Stevilne prepovedi (npr. uporabe gensko spremenjenih organizmov,

sinteti¢nih sredstev za varstvo rastlin, lahko topnih mineralnih gnojil),

omejitve (npr. preventivne uporabe antibiotikov v Zivinoreji) in
zahteve (npr. vi§ji standard dobrobiti Zivali) ter priporocila (npr. irsi
kolobar, uporaba komposta in zivinskih gnojil).
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Odvisnost od uvoza

Ceprav je &im vegja oskrba z lokalno pridelano hrano pri nas zimzeleni
politi¢ni cilj, v Sloveniji vecino potroSene hrane uvozimo. V letu 2022
je bila slovenskega izvora le priblizno petina razpoloZljive hrane? na
domacem trgu (ARSO, n.d.-2).

V zadnijih 20 letih je pridelava hrane v Sloveniji ostajala na podobni
ravni, vendar pa je zaradi izvoza na slovenskem trgu vedno manj
doma pridelane hrane.

tiso€ ton

s00 M-H-B-H-H B ERE = L e e e = =S

0

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022

Jajca Riz Krompir Meso
Sladkor Zelenjava Sadje Zito
—8— Uvoz skupaj

Slika 4: Narascanje uvoza kmetijskih proizvodov v obdobju 2000-2022 (vir: ARSO)

[2] Kot hrana je definiran nabor naslednjih kmetijskih proizvodov v njihovi osnovni in predelani obliki: Zito,
meso, jajca, krompir, zelenjava, sadje, sladkor in riz.

Leta 2022 smo v Slovenijo uvozili 1.504.086 ton hrane, izvozili pa malo ve¢
kot milijon ton hrane (SURS, n.d.-3). Ve¢ kot polovico uvozene hrane (60 %)
uvozimo iz sosednjih drzav (ARSO, n.d.-2).

Leta 2022 je bilo v Sloveniji porabljenih 108.654 ton mineralnih gnojil

(KIS, 2024-1) in okrog 900 ton sredstev za varstvo rastlin, v pretezni meri
proizvedenih v tujini (Menegat idr., 2022). Istega leta je Slovenija za potrebe
lastne zZivinoreje iz Brazilije in Argentine uvozila 235.537 ton oljnih pogac in
drugih ostankov iz soje (SURS, n.d-4). Letno je za potrebe Zivilskopredelovalnih
dejavnosti uvozenega tudi okrog 2.000 ton palmovega olja.

Prehrana in ravnanje s hrano

PotrosSnja mesa

Povpre€ni prebivalec Slovenije je v letu 2023 potrosil 1,8 kg mesa na teden,
od tega 1kg rde¢ega mesa (SURS, n.d.-5). Del te mase tvorijo kosti, koze

in mascobe, ki jih ljudje ne zauzijejo. Koli¢ina zauzitega rdeCega mesa na
prebivalca tako okvirno znaSa 500 g na teden, kar Nacionalni inStitut za javno
zdravje (NIJZ) opredeljuje kot resno tveganje za zdravje (NIJZ, 2022).

Odpadna hrana

V Sloveniji letno zavrzemo skoraj 80 kg hrane na prebivalca, od tega

Jje priblizno 30 kg uzitne. Skoraj polovica odpadne hrane nastane v
gospodinjstvih, dobra tretjina v gostinstvu in strezbi, preostanek pa v
distribuciji in trgovini z Zivili ter v proizvodnji hrane (vklju¢no s primarno)
(SURS, 2024-2).

Z odpadno hrano zavrzemo delo ljudi, zivljenja zivali in vse naravne vire,
ki so bili porabljeni za njeno pridelavo.
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Oskrba s hrano

v Sloveniji
in podnebne
spremembe

Pridelava hrane v Sloveniji je zaradi podnebnih
sprememb ogrozena, hkrati pa nas nacin oskrbe
s hrano povzroc¢a emisije toplogrednih plinov.

Vecinski del nacionalnih emisij toplogrednih
plinov iz sistema oskrbe s hrano povzrocita
zivinoreja in pridelava krme.

Zaradi velikega uvoza hrane, kmetijskih vlozkov
in surovin za Zivilskopredelovalno industrijo smo
odgovorni Se za emisije, ki nastanejo v tujini.

Kmetijstvo je mocéno ranljivo zaradi vse
pogostejsSih in mocnejsSih ekstremnih
vremenskih dogodkov.

Pridelava hrane bo v prihodnosti ¢edalje
bolj odvisna od uc¢inkovitosti prilagajanja
na podnebne spremembe.
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Oskrba s hrano povzroca emisije toplogrednih plinov in pospesuje
podnebne spremembe.

EMISIJE, KI NASTAJAJO
NA OZEMLJU SLOVENIJE

| | | |
Exty & s &

Kmetijstvo Zivilskopredelovalne Distribucija hrane Ravnanje z
dejavnosti odpadno hrano

EMISIJE ZARADI UVOZA

|
% e B

Uvoz hrane Uvoz kmetijskih Uvoz surovin za
vlozkov zivilskopredelovalno
industrijo

Slika 5: Viri emisij TGP v sistemu oskrbe s hrano v Sloveniji
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Emisije TGP iz sistema oskrbe s hrano

Neposredne emisije sistema oskrbe s hrano v Sloveniji, ki nastajajo na
ozemlju Slovenije, izvirajo iz:

- kmetijstva (vklju¢no s porabo energije ter rabo in spremembo rabe
zemljisg),

« Zivilskopredelovalne dejavnosti in distribucije hrane ter

+ ravnanja z odpadno hrano.

Veliko v Sloveniji pridelane hrane izvozimo, vendar emisije TGP in drugi vplivi
na okolje nastajajo v Sloveniji.

Zivinoreja
rastlinska pridelava 19 %
raba zemljiS¢ in spremembe rabe zemljis¢ —73%
poraba pogonskih goriv v kmetijstvu 1%

predelava, pakiranje, transport in prodaja hrane (ocena) 15 %

ravnanje z odpadno hrano 2%

Leta 2022 je zaradi pridelave in potrosnje hrane na ozemlju Slovenije
nastalo 2.151 kt ekvivalenta CO, oziroma 13,9 % nacionalnih emisij
(z upostevanjem ponorov) (KIS, 2024-2; ARSO, 2024).

Emisije iz Zivinoreje predstavljajo najvecji delez teritorialnih emisij
TGP iz sistema oskrbe s hrano v Sloveniji.

Posredne emisije nasega sistema oskrbe s hrano nastajajo v drugih
drzavah pri proizvodnji hrane, kmetijskih vlozkov in surovin za
zZivilskopredelovalno industrijo, ki jih uvozimo v Slovenijo, in pri njihovem
transportu. Podatki o teh emisijah niso na voljo. Zaradi velike uvozne
odvisnosti sistema oskrbe s hrano v Sloveniji pa lahko sklepamo, da

so njegove skupne emisije Se bistveno vi§je od emisij, ki nastajajo na
nacionalnem ozemlju.

61%

Slika 6: Emisije in odvzemi TGP v sistemu oskrbe s hrano v Sloveniji (vir podatkov: KIS, 2024-2; ARSO, 2024)
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Ranljivost pridelave hrane zaradi
podnebnih sprememb

Prilagajanje slovenskega kmetijstva podnebnim spremembam je
kljuéna prednostna naloga ter pogoj za prehransko varnost drzave
in dolgoro€no uspednost nasega kmetijskega sektorja.

Podnebne spremembe se v Sloveniji kazejo predvsem kot poviSanje temperature
zraka. Slovenija se zaradi svoje geografske lege ogreva hitreje od svetovnega
povprecja. Ogrevanje se bo v 21. stoletju nadaljevalo, njegova intenzivnost pa

je odvisna od druzbenogospodarskega razvoja in uspeSnosti podnebnih politik
ter posledicnih emisij TGP (ARSO, 2018).

1850 1875 1900 1925 1950 1975 2000 2025 2050 2075 2100

—— Povetanje izpustov CO, (SSP3-7.0) Stabiliziranje izpustov CO,

in po&asno pojemanije (SSP2-4.5)

Hitro pojemanje izpustov CO,, Letno povprecje — 10-letno gibanje
nicelni izpusti okrog 2080 (SSP1-2.6)

Slika 7: Ogrevanje ozracja v Sloveniji glede na predindustrijsko obdobje: meritve
za obdobje 1850—-2020 in ocene do leta 2100 (prirejeno po Berkeley Earth)

Posledice otoplitve bodo hude, njihove zametke lahko opazujemo Ze danes
kot pogostejSe in daljSe vrocinske valove, izrazitejSe suse ter pogostejSe ujme
in poplave. Z njimi se spreminjajo tudi pogoji za pridelavo hrane.

Dvig temperature

Skupaj z ozraCjem se segreva tudi vrhnji sloj tal. Rastna doba se podaljSuje —
spomladi se zacenja prej, jeseni pa koncuje kasneje.

Poletja postajajo Cedalje bolj vroCa. PovecCujeta se Stevilo in trajanje vrocinskih
valov. Naras€a Stevilo vro€ih in ekstremno vrocih dni. Rastline, pa tudi delavci
v kmetijstvu in rejne Zivali so poleti izpostavljeni Cedalje hujSemu vroinskemu
stresu, ki pomeni veliko tveganje za zdravje in celo Zivljenje ljudi in Zivali.

V prihodnosti bomo imeli na Stevilnih obmogjih Slovenije nevzdrzno
vroce poletne dni, ko aktivnosti na prostem, kot je pridelava hrane, ¢ez
dan ne bodo ve¢ mogoce.

Suse

V prihodnosti se bodo pogostost, trajanje in jakost kmetijskih sus §e povecevali.
Poleti lahko pri¢akujemo pogostejSo kombinacijo daljSih susnih obdobij, ki jih bodo
prekinjale intenzivne padavine. Ob vrocinskih valovih se povecuje tudi verjetnost
hitro razvijajocih se »rapidnih« sus.

Su8e zmanjsujejo kakovost in koli¢ino pridelka hrane za ljudi in krme za Zivino.

Padavine

Letna viSina padavin in napajanje podzemne vode naj bi se proti koncu stoletja
povecala.

Spreminjajo se tudi vzorci padavin in s tem povezani vodni primanjkljaji in presezki.
Zaradi vi§jih temperatur je sneznih padavin vse manj. Zato se povecuje tveganje

za poplave pozimi in za zagotavljanje potrebnih koli¢in vode rastlinam v rastni dobi.

V prihodnosti bomo vse ve¢ padavin dobili v obliki mo¢&nih nalivov, kakrsni
se danes Se dogajajo samo izjemoma.

Vse pogostejSe mocne padavine povecCujejo tveganje za erozijo tal. S segrevanjem
ozracja se povecuje tudi verjetnost za intenzivnejSe nevihte z debelejSo toco.
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Kljuc¢ne strategije
za spremembe

Za povecanje okoljske trajnostnosti
in odpornosti sistema oskrbe s hrano
v Sloveniji so potrebne spremembe
pri pridelavi in potrosnji hrane.

Da bi ohranili potencial za pridelavo
hrane, je treba zavarovati obseg kmetijskih

"~

z ohranitvenimi agroekoloskimi praksami.

Prehod na trajnostno prehrano in zmanjsanje
koli¢ine odpadne hrane bi koristila zdravju
ljudi in okolja.

Za trajnostno preobrazbo sistema oskrbe
s hrano je potreben spodbuden sistem politik.
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Zavarovanje potenciala za pridelavo
hrane

Zavarovanje kmetijskih zemljisc¢

Trajno zavarovanje kmetijskih zemljiS¢ pred spremembo namembnosti

v nekmetijsko rabo je najpomembnejsi ukrep za ohranitev potenciala za
pridelavo hrane in samooskrbo. Na kmetijskih zemljis€ih mora imeti najvisjo
prioriteto pridelava hrane za |judi.

Povecanje kakovosti kmetijskih zemljis¢
z agroekoloskimi praksami

Ker imamo v Sloveniji malo kmetijskih zemljiS¢ in ker so ta pod stalnim
pritiskom pozidave, bo za ohranitev potenciala za pridelavo hrane treba
povecati kakovost vseh razpoloZljivih kmetijskih zemljiS¢.

Agroekoloske prakse izboljSujejo rodovitnost in odpornost tal
s poveCevanjem vsebnosti organske snovi (humusa) v tleh.

Agroekoloske prakse

AgroekoloSke kmetijske prakse vkljucujejo ohranitveno obdelavo

tal, uporabo organskih gnojil, gojenje pokrovnih rastlin, Sirok kolobar,
raznovrstnost poljScin, ekolosko varovanje rastlin, gojenje strocnic, ki
vezejo dusik, agrogozdarstvo ter integriranje poljedelstva in Zivinoreje
(FAO, nd.-2).

Tla, ki so bogata s humusom, zadrzijo ve¢ vode, ki jo imajo zato rastline

v susnih obdobjih dlje na razpolago. Poleg tega zadrzijo tudi vec hranil,
zmanjSujejo njihovo izpiranje v podzemne vode ter bolje razgrajujejo ali
zadrzujejo onesnazevala. Tak$Sna tla so »Zivag, saj imajo tudi mnogo ved
zivih organizmov, zaradi ¢esar so bolj strukturna in zracnejSa. Z ve¢ porami
bolje sprejmejo poplavno vodo in so manj nagnjena k eroziji ob ekstremnih
padavinah.

Agroekoloske prakse so temelj prilagajanja kmetijstva na podnebne
spremembe. Zato je potrebno povecanje obsega ekoloskega
kmetijstva, ohranitvena obdelava tal pa bi morala postati normativ
tudi v konvencionalnem kmetijstvu.

Emisije TGP v ekoloskem kmetijstvu

Pri ekoloski pridelavi je koli¢ina pridelka obi¢ajno manjsa kot pri
konvencionalnem kmetijstvu, zaradi Cesar ima lahko ekolosko
pridelana hrana vecji neposredni ogljicni odtis na enoto pridelane
hrane od konvencionalno pridelane. Kljub temu pa je prehod na
ekolosko kmetijstvo ukrep z vecplastnim ucinkom na blazenje
podnebnih sprememb.

Na ekoloSko obdelovanih njivah se iz ozra¢ja v talno organsko snov
veze ve¢ CO, (tla so ponor TGP). Poleg tega v ekoloski pridelavi ni
dovoljena uporaba kemi¢no-sinteticnih sredstev za varstvo rastlin in
mineralnih gnojil, katerih raba in proizvodnja povzro&ata emisije TGP.

Pri ekoloski reji Zivali zaradi manj intenzivnega prirastka nastaja
vec emisij TGP na enoto prirejenega mesa, mleka ali jajc kot pri
konvencionalni reji. Vendar pa je dovoljena manjSa obtezba oziroma
manjse Stevilo Zivali na hektar, zato so skupne emisije lahko manj3e.

V ekoloSkem kmetijstvu praviloma nastajajo vecje specificne
emisije, vendar ne nujno tudi vecje skupne emisije TGP.

Poleg povecevanja in vzdrzevanja primerne rodovitnosti tal ter
blazenja podnebnih sprememb in prilagajanja nanje agroekoloske
prakse tudi varujejo kakovost vode, ohranjajo biotsko raznovrstnost tal
in kmetijskega prostora ter izboljSujejo dobrobit rejnih Zivali.

Koli¢ina hrane, ki jo lahko pridelamo v Sloveniji, je zelo omejena.
Zato si ne moremo privosciti nadaljevanja uni¢ujo¢ega trenda
pozidave kmetijskih zemlji$¢, uporabe kmetijskih zemlji$¢ za druge
namene, kot je pridelava hrane, ter iz€rpavanja kmetijskih tal

s konvencionalno obdelavo.
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Uskladitev kmetijske pridelave
s prehranskimi potrebami

Povecanje pridelave rastlinske hrane
za prehrano ljudi

V idealnem sistemu bi pridelava hrane na ozemlju drzave zagotavljala
zadostno oskrbo prebivalcev z varno in kakovostno,® trajnostno pridelano
hrano. V Sloveniji pridelamo predvsem premalo rastlinske hrane za prehrano
ljudi.

Zato je kmetijstvo treba usmeriti v pridelavo zelenjave, sadja, stroc¢nic, zita in
krompirja za prehrano ljudi ter zanjo sprostiti predvsem rodovitna ravninska
kmetijska zemljiSCa, kjer je zdaj pridelovana Zivinska krma.

ZmanjSanje obsega zivinoreje

Brez zmanjSanja obsega zivinoreje v Sloveniji ni mogoce izboljSati
samooskrbe s hrano in prehranske varnosti, pa tudi ne zmanjSati odvisnosti
od uvozene krme in kmetijskih emisij TGP. Poleg tega pridelava hrane
Zivalskega izvora, predvsem govejega mesa in mleka, v Sloveniji dale¢
presega nase dejanske prehranske potrebe.

Zmanj$ati je treba predvsem obseg ravninske zZivinoreje in pridelave krme,
ekoloska pasna Zivinoreja pa ima svoje mesto v hribovitem svetu, ki je za
poljedelstvo manj primeren. Tam je Zivinoreja pomembna tudi za varovanje
biotske raznovrstnosti in kulturne krajine.

IzboljSanje standardov na podroc¢ju dobrobiti rejnih zivali
v podporo trajnostni zivinoreji

IzboljSanje dobrobiti rejnih Zivali je lahko eden kljucnih podpornih
mehanizmov za zmanjSanje obsega Zivinoreje, saj drzavljani v veliki
meri podpirajo ukinitev vseh oblik intenzivne reje.

1z okoljskih, pa tudi iz eti¢nih razlogov je potrebna posodobitev
zakonodaje na podroc¢ju dobrobiti rejnih Zivali, tako da bo ta
skladna z znanstvenimi dognanyji.

Trajnostna potrosnja

ZmanjSanje potrosnje zivil zivalskega izvora

Za dejanski prispevek slovenskega sistema oskrbe s hrano k blazenju
podnebnih sprememb ne zadostuje le zmanjSanje obsega domace
zivinoreje, ampak je hkrati potrebno zmanjSanje domace porabe

mesa, mleka in mlecnih izdelkov ter jajc. Ce namre¢ domaco hrano
Zivalskega izvora nadomestimo z uvozeno, emisije pri njeni pridelavi
nastanejo nekje drugje, vendar enako kot domace pristanejo v ozracju
in pospesujejo podnebne spremembe. Porabo hrane Zivalskega izvora je
zato treba v &im vecji meri nadomestiti z beljakovinskimi rastlinami, kot
so strocnice in oreski.

V trajnostni prehrani prevladuje raznolika polnovredna hrana
rastlinskega izvora.

Lokalno pridelana ekoloska hrana

Lokalno pridelana hrana je praviloma bolj sveZa in okusna. Z njeno
potrodnjo tudi podpiramo na$ kmetijski sektor. Ce je pridelana na
ekoloski nacin, je po hranilni vrednosti naceloma bogatejsa in tudi
varnej$a, saj vsebuje manj ostankov sredstev za varstvo rastlin.

Teznja k ¢im vecjemu pokritju prehranskih potreb prebivalcev z doma
pridelano hrano je tudi klju¢ni dejavnik drzavne prehranske varnosti in
suverenosti.

Hrana je temeljna Zivljenjska dobrina, zato oskrbe z njo ni pametno
prepuscati tujim rokam in muhavosti globalnih trgov.

Sezonska, nepredelana in nepakirana hrana

Z izbiro sezonske, ¢im manj predelane hrane prispevamo k zmanjsanju
emisij TGP, ki nastajajo pri skladiS¢enju, obdelavi za upocCasnitev staranja
in predelavi. Nepredelana hrana je tudi bolj zdrava, saj z vsako dodatno
predelavo izgublja pomembna hranila, pogosto se tudi poveca vsebnost
konzervansov, sladil, soli in masc¢ob v njej.

[}] Varnost hrane se nanasa npr. na morebitne ostanke kemikalij in moznost povzrogitve bolezni
(npr. bolezni norih krav ipd.), dejavniki kakovosti pa so npr. hranilna vrednost, svezina in okus. 21
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Predelana hrana pogosto vsebuje palmovo olje, ki je zaradi intenzivnega Prepreéevanje nastajanja odpadne hrane
monokulturnega nacina pridelave velik okoljski in druzbeni problem. Pri hrani,

pakirani v plastiko, je problemati¢na tudi zavrzena embalaza, ki je zaradi trenda
uZivanja vnaprej pripravljene hrane v porastu.

Z zmanjSanjem odpadne hrane se zmanj3a koliina hrane, ki jo je treba
pridelati, ter s tem povezani Skodljivi vplivi na okolje in poraba naravnih
virov, kot so kmetijska zemljis€a. Zato bi s prepreCevanjem nastajanja
odpadne hrane lahko tudi bistveno povecali pokritost prehranskih potreb
prebivalcev Slovenije z lokalno pridelano hrano.

1 Vecinoma rastlinskega izvora

Hrana, ki ne pristane
med odpadki

6 Cim manj predelana

Pridelana lokalno ter kupljena
¢im bolj neposredno od lokalnih
proizvajalcev ali iz pravicne
trgovine

Pridelana na
ekoloski naéin

Cim manj zapakirana
4 Sezonska 7 1%ap

Slika 8: Vodila za prehrano, ki je koristna za zdravje ljudi in okolja (vir: Umanotera)


http://www.podnebnimeni.si
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Sistemsko okolje za trajnostno
preobrazbo

Vsi, ki smo del sistema oskrbe s hrano, nosimo odgovornost in lahko
prispevamo k njegovi trajnostni preobrazbi. Najmocnejsi vzvod za

spremembe pa je spodbudno sistemsko okolje. Tega sestavljajo politike,
kot so strateski dokumenti, zakonodaja in drugi predpisi.

Integrirana strategija

Priprava integrirane kmetijsko-prehranske strategije lahko pripomore
k vzpostavitvi skladnega, celovitega in trajnostno usmerjenega okvira

politik, ki naslavljajo pridelavo in potroSnjo hrane. V procesu priprave takSne

strategije se odpira prostor za medsektorsko usklajevanje in vklju€evanje

razli¢nih deleZnikov. To omogoc&a oblikovanje bolj kakovostnih politik, ki so
v druzbi delezne tudi vecje stopnje konsenza in vecje podpore za njihovo

izvajanje.

Kmetijska in podnebna politika

Kmetijska politika bi morala podpirati slovenske kmete pri trajnostnem

prehodu ter stremeti k povecanju prehranske suverenosti drzave in varnosti

njenih prebivalcev.

Trajnostna usmeritev slovenskega kmetijstva je lahko konkurenéna le
ob ciljni porabi sredstev kmetijske politike za prilagajanje podnebnim

spremembam ter nagrajevanje kmetov za trajnostno upravljanje
kmetijskih zemlji§¢, zmanjsevanje emisij TGP, ohranjanje biotske

raznovrstnosti in kakovosti vode in tal ter povecanje dobrobiti Zivali.

Posebne spodbude bi morale biti namenjene:

+ prehodu na ekolosko kmetijstvo,
+ zmanjSanju obsega ravninske Zivinoreje,
+ povecanju pridelave zelenjave, sadja in strocnic.

Sibkosti slovenskega kmetijstva bi se zmanjsale s podporo generacijski
prenovi in tehnoloSkemu napredku za povecanje produktivnosti brez
Skodljive intenzifikacije.

Trajnostni razvoj kmetijskega sektorja mora potekati vzporedno
z ohranjanjem nasih omejenih kmetijskih zemljis&.

V podnebni politiki bi moral visji cilj zmanjSanja kmetijskih emisij TGP
bolje odrazati prispevek sektorja k nacionalnemu ogljicnemu odtisu.

Politike za spodbujanje trajnostne
potrosnje hrane

H konkurenénosti trajnostnega kmetijstva pripomore tudi spodbujanje
trajnostne potrosnje hrane. Z njim se vzpostavlja povprasevanje po

na trajnostni nacin pridelani domaci hrani in v kratkih dobavnih verigah
lahko kakovostni lokalni pridelki dosezejo primerne cene.

Cilji politik na tem podrocju so vecja fizina razpolozljivost, cenovna
dostopnost in privlaCnost zdrave in trajnostno pridelane hrane.
Pomembna je tudi krepitev informiranosti in usposobljenosti ljudi

v zvezi z zdravimi in trajnostnimi prehranskimi izbirami.

Cilj politik za spodbujanje trajnostne potrodnje hrane je
prehransko okolje, v katerem so zdrave in trajnostne izbire
tudi najlazje.
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Fizicna Cenovna
razpolozljivost dostopnost
zeleno javno narocanje subvencije (npr. za $olsko
(npr. minimalne zahteve za prehrano)

ekolo$ka Zivila in rastlinske obroke) L. s
obdav&enje hrane (npr. nizji

podpora kratkim oskrbnim verigam DDV pri zdravi in lokalni hrani)
standardi za ponudbo hrane dohodki gospodinjstev (npr.
v menzah in restavracijah univerzalni temeljni dohodek)

(npr. prepoved ponudbe
hitre hrane v $olah)

Informacije
Privlacnost ol— in vescéine

trzenje in oglasevanje
(npr. omejevanje trzenja
nezdrave hrane)

prehranske smernice,
ki upoStevajo zdravstvene
in okoljske vidike

promocija kulturnih vidikov
trajnostne hrane (npr. tradicionalnih
jedi z nizkim okoljskim odtisom)

informacije o izdelkih/
oznacevanje zivil (npr. certifikat
za ekologka Zivila)

vklju€evanje trajnostne hrane

v popularno kulinariko (npr. TV
oddaje s chefi, kuharski tecaji)

krepitev prehranske pismenosti,
Se posebej otrok

navodila za zmanjSevanje
odpadne hrane v gospodinjstvih
in gostinstvu

Slika 9: Stiri dimenzije prehranskega okolja s primeri politik, ki vplivajo na potro$njo hrane (prirejeno po Agora Agriculture in IDDRI)
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Slovar pojmov

biotska raznovrstnost

raznovrstnost organizmov, ki se kaze v njihovi
ekosistemski, vrstni in genetski razli¢nosti

blaZenje podnebnih sprememb

ukrepi in dejavnosti, ki zmanjSujejo Clovekov
vpliv na podnebje z zmanjSevanjem emisij in/ali
povec€anjem odvzemov TGP

ekolosko kmetijstvo

celosten sistem trajnostnega upravljanja kmetij
in pridelave hrane, ki zahteva visji standard
dobrobiti Zivali in je v EU opredeljen z enotno
zakonodajo, ki predpisuje trajnostno rabo gnojil
ter prepoveduje uporabo sinteti¢nih sredstev
za varstvo rastlin in gensko spremenjenih
organizmov

ohranitveno kmetijstvo

nacin kmetovanja, ki ohranja naravne vire in
zmanjSuje negativne posledice kmetijstva

na okolje — predvsem gre za ohranjanje

in zagotavljanje dolgotrajne rodovitnosti,
prepreCevanje in zmanjSevanje degradacije
ter povecevanje biotske raznovrstnosti v tleh
z minimalno obdelavo, stalno pokritostjo tal in
Sirokim kolobarjem

intenzivno kmetijstvo

nacin kmetovanja, kjer je cilj maksimalni pridelek
na enoto povrsing, Casa in dela

prehranska varnost

stanje, ko imajo vsi ljudje stalen fizi¢ni, druzbeni
in ekonomski dostop do zadostne koli€ine
varne in kakovostne hrane, ki izpolnjuje njihove
prehranske potrebe za aktivno in zdravo
Zivljenje

konvencionalno kmetijstvo

nacin kmetovanja, za katerega je znacilna

vecja ali celo izklju€na poraba mineralnih

gnojil in intenzivna uporaba fitofarmacevtskih
sredstev — pogosta posledica dolgorocnega
konvencionalnega kmetovanja je degradacija
naravnih virov na kmetijskih povrsinah (npr.
erozija, zbitost, onesnazenost in splosno slabsa
kakovost tal ter manj3a biotska raznovrstnost)

prilagajanje podnebnim
spremembam

sprejemanje ukrepov za preprecevanje ali
zmanjSanje Skode ter izkoriS€anje morebitnih
pozitivnih u€inkov sprememb podnebja

sistem oskrbe s hrano (tudi
sistem pridelave in potrosnje
hrane ali kmetijsko-prehranski
sistem)

celotna veriga akterjev in njihovih medsebojno
povezanih dejavnosti, vklju€enih v pridelavo,
predelavo, distribucijo, prodajo in porabo
zivilskih proizvodov ter ravnanje z odpadno
hrano

kmetijski vlozki

vloZzki, ki se uporabljajo pri kmetijski pridelavi
(voda, energija, gnojila, sredstva za varstvo
rastlin, mehanizacija in oprema, krmila, zdravila,
semena in sadike, delo idr.)

sredstva za varstvo rastlin (tudi
fitofarmacevtska sredstva —
FFS)

sredstva za zaS¢ito kmetijskih rastlin pred
Skodljivci in boleznimi, za ve€anje odpornosti
rastlin ter za zatiranje plevelov

oglji¢ni odtis

koli¢ina in u€inek toplogrednih plinov, ki jih
povzroCi posameznik, dejavnost, izdelek,
organizacija ali drzava

teritorialne emisije TGP

emisije toplogrednih plinov, ki nastanejo na
ozemlju nekega obmocja, najpogosteje drzave
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Seznam kratic in krajSav

Kratica/ Beseda ali besedna zveza Slovenski prevod

simbol

ARSO Agencija Republike Slovenije
za okolje

BDP bruto domaci proizvod

CO, ogljikov dioksid

ekvivalent ekvivalent toplogrednega

CO, ucinka CO,

FAO Food and Agriculture Organizacija Zdruzenih narodov
Organization of the United za prehrano in kmetijstvo
Nations

FSEC Food System Economics Komisija za ekonomiko sistema
Commission oskrbe s hrano

IPCC The Intergovernmental Panel Medvladni odbor za podnebne
on Climate Change spremembe

KIS Kmetijski institut Slovenije

Kz kmetijsko zemljisCe

NIJZ Nacionalni institut za javno
zdravje

PKM pariteta kupne moci

SURS Statisticni urad Republike
Slovenije

TGP toplogredni plini

ZRSVN Zavod Republike Slovenije

za varstvo narave
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