
Upokojenci dobili
svoj klub

Pred ueUavnim so v Uu-
mu upokojencev na Tabu-
ru, na pobudo zelo aktiv-
nega društva upokojencev,
bišnega odbora upokojen-
cev, uprave doma in kra
jevne skupnosti Tabor od-
prli klub upokojencev, ki
bo nudil prijetno zatoči-
šče vsem starejšim lju-
dem, ki želijo na jesen
svojega življenja sprostit-
ve in rekreacije ter dru-
žabnosti.

Klub, ki ima zelo lepo
opremljene tri sobe v
kletnih prostorih doma
upokojencev na Taboru
ima 86 sedežev, že zdaj pa-
ima magnetofon, gramo-
fon, kinoprojektor in to-
toaparat. Zdi pa se, da bo
svojo dejavnost še razži-
ril, saj so mu poleg mo-
ralne opore in pomoči ob-
ljubili materialno pomoč
tudi predstavniki republi-
škega odbora upokojen-
cev, kakor tudi krajevne
skupnosti Tabor. l"ako bo-
do za začetek nabavili raz-
ne družabne igre in časo-
pise ter revije s kateri-
mi si bodo obiskOvalci
kluba krajšali čas.

Odprt je vsak dan med
15 in 19 uro razen nedelje
in praznikov. Vendar pa je
že na otvoritvi bil z vela-
kim odobravanjem spre-
jet, predlog, naj bi klub
deloval tudi ob nedeljah.
Na željo upokojencev, iz-
raženo na otvoritvi pa de-
luje tudi za oskrbovance
doma ter vse starejše lju-

di, ki se želijo v kluDu
razvedriti, s področja štd-
rih krajevnih skupnosti —
Tabora, Poljan, Kolodvo-
ra in Vodmata.

V klubu, ki je sad soli-
darnosti med prej omenje-
nimi organizacijami, se bo-
do torej zbirali starejši
občani, se medsebojno

- spoznavali in zbliževali.
Osamljenost je namreč ve-
lik problem, ki tare starej-
še ljudi, je poudaril na
otvoritvi dr. Janko Kost-
napfel, domski zdravnik,
ko je govoril, kako izguba
svojcev, prijateljev in
znancev sproža v človeku
napetoet, nerazpoloženje,
občutek osamljenosti in
zapuščenosti. In ravno
klub naj bi bil pro&tor za
starejše ljudi, ki bi jim
pomagal prebroditi vse te
težave in življenje napra-
viti lepše in srefinejše. Tu-
di starejši ljudje morajo
biti vsestransko aktivni,
torej tudl duševno, če ho-
čejo, da ne bo oboutek
osamljenosti, ki je pogo-
sto povod za vrsto težav
starejših ljudi, začel pre-
vladovati nad njimi in jim
jemati voljo in veselje do
življenja.

Na otvoritvl so se do-
govorlli, da bodo izvoliU
odbor, ki bo vodil klub in
do prihodnjega skupnega
sestanka pripravil pro-
gram dela novoustanovlje-
nega kluba upokojencev na
Taboru.
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