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po gozdovih, seveda pa lahko kolesarji
uporabljajo gozdne poti. Vendar so se,
na primer, na Bavarskem Ze tako razSo-
pirili, da nameravajo tam uvesti registra-
cijo terenskih koles, kajti le tako bodo
lahko videli, s kom imajo opravka.
Zaviranje na planinskih pasnikih uniéuje,
kot smo Ze pogosto zapisali, tenko, ob-
&utljivo in Zivljenjsko pomembno vegeta-
cijsko plast. V najboljSfem primeru se
takSna poskodba zaraste v petih letih, si-
cer pa se brazde zaradi erozije Se po-
glabljajo in se ne prime nobena travnata
bilka veé. Divjanje po paSniskem svetu
tudi plasi diviad in povzroéa nepoprav-
liivo Skodo.

V Zvezni republiki Nem¢éiji so samo lani
prodali 1,25 milijona gorskih koles, skoraj
tretjino ve& kot leto dni prej. Skoraj ge-
trtina teh koles se vsaj enkrat znajde
skupaj s svojimi lastniki v gorskem svetu.

Varuhi narave se ob tem zavzemajo za
razumno politiko, saj vedo, da kolesarjev
ne morejo preganjati kar pocez. Dejstvo
je namreé, da je kolo tisto prevozno sred-
stvo, ki ne zavzame veliko prostora in ne
rabi nobene druge energije kot le mo¢
lastnikovih misic. Razumna raba tak8nih
in drugaénih koles zagotavija veliko uzit-
ka v naravi tako tistim, ki hodijo v hribe
pes kakor tudi kolesarjem, ¢e se seveda
sprijaznijo z omejitvami.

NOVA OBLIKA REKREACIJE V GOZDU IN NA PLANINSKIH POTEH

KOLESARJENJE POD DROBNOGLEDOM

BARBARA NOVAK

Gozdarski oddelek Biotehniske fakultete
ljubljanske Univerze je letoSnjega marca
v prostorih InStituta za gozdno in lesno
gospodarstvo v Ljubljani pripravil dvo-
dnevni seminar o rekreacijski vlogi goz-
da. Na njem so razpravijali o vsakrinih
mozZnostih udejstvovanja, ki se obiskoval-
cem ponujajo v gozdu, pa tudi o $kodlji-
vih vplivih takSnih dejavnosti. Med drugim
je bilo obéinstvu posredovano predavarje
»Gorsko kolesarjenje — nova oblika re-
kreacije v gozdu«, ki ga nekoliko skraj-
Sanega, vendar vsebinsko nikakor okrnje-
nega z dovoljenjem avtorice, absolventke
krajinske arhitekture na Biotehniski fa-
kulteti, objavijamo, saj gozd pokriva do-
bréen del obmoé&ja, kjer so speljane pla-
ninske poti. (Op. ur.)

* & *

Gorsko kolesarjenje je oblika rekreacije,
ki postaja v svetu in pri nas vse bolj po-
pularna. Dokaz za to je tudi moéno pove-
¢anje proizvodnje gorskih koles. Po po-
datkih plansko analitske sluzbe tovarne
Rog v Ljubljani iz lanskega decembra so
leta 1988 tam izdelali 300, lani pa ze 2000
takdnih koles, medtem ko je letosnja
predvidena proizvodnja 12500 gorskih
koles za domadéi trg in 25000 tak3nih ko-
les za izvoz.

V Sloveniji je bilo torej doslej kupcem
na voljo 2300 Rogovih gorskih koles in
¢e tej Stevilki pristejemo Se enkrat toliks-
no 3tevilo uvoZenih, se 3Stevilo gorskih
koles pri nas giblje okrog 5000.

Pojav gorskega kolesarjenja je omogogil
razvoj na podroéju tehnologije izdelave
koles, gonilna sila tega razvoja pa je
Zelja sodobnega ¢loveka po novih naéi-
nih rekreacije, ki bi omogocili &im bliZji

stik z naravo na ¢im bolj udoben nagin,
Ker je sodoben ¢lovek Ze ekoloSko oza-
veséen, se zaveda, da s prevoznim sred-
stvom, katerega hrup in izpuhi onesnazu-
jejo in zastrupljajo okolje, ne more v na-
ravo, ¢e Zell, da bo ostala taksna, da se
bo vanjo rad vragal. S tega vidika je kolo,
ée ne upostevamo c¢loveskih nog, edino
ekolodko sprejemljivo transporino sred-
stvo.

KAJ ZMOREMO IN KAJ SMEMO

Zato so proizvajalci koles v Kaliforniji
skonstruirali kolo »all terrain bike« (ATB).
Kot Ze ime pove, je primerno za voinjo
po kakrSnem koli zemljis¢u. To je bil
prototip danasnjega gorskega kolesa, ki
ga tudi pri nas poznamo pod imenom
smountain bike« (MTB). Razlog za to, da
je el razvoj kolesa v smeri gorskega ko-
lesa, je verjetno v dejstvu, da je gozd,
eden od najpriviatnejsih prostorov za re-
kreacijo, zaradi kmetijske izrabe in urba-
nizacije ravninskih predelov izrinjen v
gricevnat in gorat svet.

Skonstruirati je bilo torej potrebno kolo,
s katerim je mogoce premagovati tudi za-
htevnejSe vzpone in druge ovire. To jim
je uspelo z iznajdbo elipticne tristopenj-
ske veriZnice, katere prenosni mehanizem
maksimalno izkori§¢a vloZeno energijo
misic. Taka veriZnica na tezavnih terenih
in vzponih zmanjSuje porabo kolesarjeve
moéi za priblizno devet odstotkov v pri-
merjavi s klasicno izvedbo tristopenjskih
veriznic. Zadnja veriznica je Seststopenj-
ska. Kolo ima poseben zavorni sistem, s
katerim je zagotovljena varnost pri spustu,
ter Siroke gume in mocno konstrukcijo,
ki omogoéa voZnjo po neutrjenih povrsi-
nah. Tako kolo nam ponuja neomejene
moznosti za voZnjo po makadamu, gozd-
nih cestah, pe$ poteh, v planine, ¢ez trav-
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All ]e !akino kolesar}en]e Se dopustno? Ce je po
sp

N jd pot, nemara |e, slcar
pa omajda

nike, pasnike in z malo slalomske spret-
nosti celo po gozdu.

Vpradanje, ki se v zvezi z vsemogoé&nostjo
¢loveka v ekoloskem kontekstu pogosto
zastavlja, pa je: ali to, kar zmoremo, tudi
smemo? Vprasati se moramo, ali prostor
lahko brez skode prenese e eno dodatno
obremenitev, ki jo predstavija gorsko ko-
lesarjenje. Kolesarji namreé¢ niso edini
uporabniki gozdnega prostora. Ne smemo
pozabiti, da so nadi gozdovi danes eko-
loSko Ze moéno obremenjeni: zunanje z
industrijskimi imisijami, notranje pa z za-
htevami posameznih dejavnosti, ki izkori-
$¢ajo ta prostor. Znotraj sistema uporabe
prostora mora vsaka dejavnost skrbeti za
to, da ne ogroza drugih dejavnosi. S tega
vidika je nujno, da se vsaka dejavnost
omeji do tiste mere, ki ji omogoéa so-
Zitje z drugimi dejavnostmi. To so osnov-
na nacela, na podlagi katerih bomo prisli
do meril, kam v gozdnem prostoru z gor-
skim kolesom smemo in kam ne.

PROBLEMI ZARADI KOLESARJENJA

Gorsko kolesarjenje je rekreacijska de-
javnost, ki se je sprva odvijala posamic-
no in neformalno. Z naras¢anjem 3tevila

kolesarjev, ki je bilo podprto z domaco
proizvodnjo gorskih koles, je zacela ta
dejavnost dobivati tudi formalne oblike.
V zagetku letoSnjega marca so v Ljub-
lijani ustanovili klub za gorsko kolesarje-
nje, ki ima v programu kartiranje tras za
takdno Sportno udejstvovanje, prirejanje
razlicnih orientacijskih tekmovanj in izle-
tov ter seznanjanje ¢&lanov s sicerSnjimi
zanimivimi trasami in z etiko obnasanja
gorskih kolesarjev.

Gorsko kolesarjenje je postalo tudi se-
stavni del turisti¢ne ponudbe, saj ze ima-
mo izposojevalnice gorskih koles v Kranj-
ski gori in Bohinju.

Gorski kolesarji so torej tu, z njimi pa
tudi prvi problemi. Kot vemo, je znaéil-
nost in priviaénost gorskega kolesarjenja
ravno v tem, da kolesarji ne potrebujejo
utrienih poti, temve¢ lahko gredo po-
vsod, kjer jim zemeljska povrdina to do-
pusta. In kaj ostaja za njimi? Polezana
trava, pometkana podrast, poSkodbe na
grmovju, zareze v tleh ali celo razgaljeno
podtalje. Mehanske poSkodbe rastlin,
predvsem talnega substrata, lahko na
vi§jih nadmorskih visinah, krasu in drugih
ekstremnih rastis¢ih vodijo do negativ-
nih, degradacijskih procesov, predvsem
do novih erozijskih Zari3¢. Posebno ogro-
Zeni so visokogorski ekosistemi, ki imajo
zaradi mejnih zivljenjskih pogojev manj-
S0 izravnalno sposobnost in so zato eko-
lodko manj stabilni. Vsak najmanj$i poseg
v pogoje njihovega obstoja jih lahko vrie
iz ravnoteZja in sprozi procese degrada-
cije.

Na probleme gorskega kolesarjenja v na-
Sem visokogorskem svetu so Ze zaceli
opozarjati predstavniki delovne organiza-
cije Triglavski narodni park. Zavzemajo
se za uskladitev te dejavnosti z interesi
TNP. RepubliSkemu komiteju za varstvo
okolja in urejanje prostora so predlagali
sprejem predpisov, s katerimi bi uredili
nove oblike poseganja v ta prostor.

Da problemi visokogorskega sveta prese-
gajo celo nacionalne okvire, je pokazal
sprejem resolucije o ekoloski zasciti Alp.
Na podlagi resolucije naj bi v prihodnjih
dveh letih izoblikovali konvencijo o eko-
loski zas¢iti Alp, ki bi obsegala prostor-
sko nacrtovanje, zascito tal, uravnavanje
vodnega rezima, varstvo narave in okolja,
turizem, promet in preskrbo z energijo.

TRI KATEGORIJE POKRAJINE

Tudi gorsko kolesarjenje kot obliko re-
kreacije oziroma turisticne ponudbe mo-
ramo presojati z vidika varovanja narave
in okolja. Ugotoviti moramo, kako je treba
to dejavnost omejiti da ne bo zacgela
spodjedati temeljev lastnega obstoja —
naravnega okolja. Varovati moramo torej
naravno okolje pred gorskimi kolesarji za
gorske kolesarje. Ugotoviti moramo, kam
gorsko kolesarjenje glede na naravne zna-
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Kot veljajo za preizkuSanje plezalnih vrvi posebni
testi, so jih zadeli uvajati tudi najboljsi proizva-
jalei famkih koles: kolo in kolesarja naveZejo na

dovol] moéno vrv in vee skupaj vriejo z vidine,
pri €emer je celotna obremenitev ob padcu na
kolesnem okviru

&ilnosti prostora sme in kam ne sme. In
kamor sme, pod kaksnimi pogoji.
Prakti¢no to pomeni, da je potrebno opre-
deliti obmoéja, kjer je voinja z gorskimi
kolesi prepovedana, zatem obmoéja, kijer
je dovoljena voznja v okviru dolocenih
tras in obstoje¢ih poti, ter obmocja, ki
zaradi te dejavnosti niso ogroZena.
Vendar pri tem ne smemo gledati le na
naravne znacilnosti prostora, marveé¢ mo-
ramo upostevati, da obstaja sistem upo-
rabe prostora, ki =zagotavija dologeno
ravnovesje interesov posameznih uporab-
nikov. Pojav novega uporabnika porusi to
ravnovesje in s tem sproZi konkurenéne
in konfliktne odnose v boju za prerazpo-
reditev prostora. Gorski kolesar prihaja
v nasprotje z interesi planincev, izletni-
kov, lovcev, gozdarjev in ne nazadnje z
interesi naravovarstvenikov. Kdo bo v
boju za prostor zmagovalec in kdo bo
popustil, ne sme biti prepuséeno nakljué-
ju. Zato imamo prostorsko naértovanje
kot instrument za reSevanje navzkriznih
interesov v prostoru. Deluje na nacelih
funkcionalnosti in ekologke skladnosti po-
sameznih rab prostora.

PROSTOR IN DEJAVNOST

Ugotavljanje ranljivosti prostora je posto-
pek, ki ga uporabljajo prostorski nacrto-
valci za oceno sprejemljivosti kakSns de-
javnosti v dolotenem prostoru. Gre za
ugotavljan;e, kaksne so spremembe v pro-
storu, ée vanj postavimo doloCeno dejav-
nost. Rezultat postopka je ¢&lenitev pro-
stora na obmo¢ja, ki so zaradi te deav-
nosti relativno bolj ali manj ogrozena.
Najprej moramo spoznati prostor in de-
javnost, s katero posegamo vanj. Vsaka
dejavnost namre¢ povzroéa dologene
spremembe v razliénem prostoru in obrat-
no. Ko smo spoznali dejavnost in prostor,
lahko napovemo pri¢akovane spremembe.
Vendar sprememba sama po sebi nz po-
meni ni¢: dati ji moramo pomensko oce-
no, da jo lahko obravnavamo kot poziti-
ven ali negativen uéinek na prostor. Glede
na pomensko oceno lahko oznaéimo uci-
nek dolo¢ene dejavnosti na prostor kot
bolj ali manj sprejemljiv oziroma nespre-
jemljiv.

Kako ugotavljamo ranljivost prostora za-
radi gorskega kolesarjenja?

Znacilnosti gorskega kolesarjenja povzro-
Cajo spremembe v biofiziCnih in druibe-
nih komponentah prostora, te spremembe
pa imajo razlicen pomen v povezavi z
razli€énim prostorom. Zareza v tla v ob-
mocju apnencaste maticne podlage, ki ni
strmo in je bogato poraslo z rastlinjem,
ne pomeni kak$ne usodne, ireverzibilne
spremembe. Nasprotno pa lahko to na
strmem svetu na laporju z redkim rastlin-
stvom ob obilnejsih padavinah pomeni
nastanek erozijskega jarka.

Ce Zelimo ugotoviti, kak3ne bodo spre-
membe, moramo poznati prostor in de-
javnost. Ko torej dejavnost poznamo, mo-
ramo prostor zato, da ga spoznamo, &le-
niti v posamezne sestavine. To so strmi-
na, geoloska osnova, raba tal, padavine,
nadmorska visina, funkcija gozda in cest-
no omrezje.

Kaksna je obcutljivost posamezne pojav-
ne oblike gorskega kolesarjenja, ocenju-
jemo z relativno lestvico v okviru posa-
mezne sestavine prostora. Prag sprejem-
ljivosti in pomensko vrednost sprememb
za posamezno pojavno obliko doloéene
sestavine prostora dobimo na podlagi
znanstvenih dognanj, standardov varova-
nja okolja in druzbenih vrednot. Ko ima-
mo po pojavnih oblikah ovrednotene vse
sestavine prostora, jih zdruzimo v skupno
sliko ranljivosti prostora zaradi gorskega
kolesarjenja. Skupna slika predstavlja &le-
nitev prostora glede na razlicne stopnje
sprejemljivosti in hkrati pokaZe obmogja,
kjer je ucinek sprememb nesprejemijiv.
Na teh obmoéjih je gorsko kolesarjenje
treba prepovedati oziroma odsvetovati, na
ostalem obmoéju pa ga je potrebno
ustrezno usmerjati.
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USMERJANJE KOLESARJENJA

Gorsko kolesarjenje usmerjamo s splosno
vzgojo kolesarjev prek sredstev javnega
obveséanja (objava kodeksa obnasanja),
s formalizacijo dejavnosti (ustanavijanje
drustev in sekcij za gorsko kolesarjenje,
v okviru katerih je lazje uveljaviti dolo-
¢ena nacela za varovanje okolja in temu
primerna merila cbnasanja) ter s kartira-
njem tras za gorsko kolesarjenje.

Klub gorskih kolesarjev #e ima v progra-
mu kartiranje tras za gorsko kolesarjenje.
Nedvomno o tem razmisljajo tudi v turi-
sticnih agencijah in izposojevalnicah gor-
skih koles (pa tudi v Planinski zvezi Slo-
venije; op. ur). Gozdarji kot gospodarji
gozdnega prostora ne bi smeli dopustiti,
da kaksna dejavnost nenadzorovano vdira
v prostor, za katerega so odgovorni druz-
bi. Gozdna gospodarstva bi morala pre-
soditi, kakdna je priviaénost njihovega
obmocja za to zvrst rekreacije in ga na
ustrezen nacin ponuditi zainteresiranim.
Prav bi bilo, da bi trase za kolesarske
poti opredelili s sodelovanjem zastopni-
kov interesov gorskih kolesarjev in pred-
stavnikov stroke, ki odgovarja za ta pro-
stor. Vsaka od sodelujoéih strani vnasa
v postopek svoje zahteve oziroma krite-
rije. Gozdarji bi bili pri tem zadolZeni za
vnos kriterijev varovanja in bi morali
upostevati strmino, geolosko podlago, tip
tal, rabo tal, nadmorsko visino, padavine
in funkcijo gozda (zaS&itena obmotja).
Poleg obmo¢ij, ki so zaradi gorskega ko-
lesarjenja ogroZena, je potrebno za pro-
jektiranje tras kolesarskih poti opredeliti
tudi obmoéja, ki so za gorsko kolesar-
jenje najbolj zanimiva. Kot kriteriji pri-
vlaénosti nastopajo zaéetne in ciljne to&-
ke kolesarjev (veéja turistitna sredigéa),
obstojeci sistem poti v prostoru, pestrost
prostora (razgibanost reliefa, raznovrstnost
rabe tal, prisotnost vodnega in gozdnega
roba, mikroreliefni in mikrovegetacijski
pojavi), naravna ohranjenost prostora,
moZnost dostopa do vode, razgledi, pri-
sotnost naravnih in kulturnih znameni-
Llosti.

V prostoru, ki je ustrezen z vidika pri-
viaénosti in z vidika varovanja, lahko na
podlagi funkcionalnih kriterijev opredeli-
mo traso za gorsko kolesarjenje. Funkcio-
nalni kriteriji so zaokroZenost poti z ved
razligéicami, maksimalne strmine, maksi-
malna viSinska razlika, pohodnost zemlji-
§¢a in navezovanje poti na gostinske in
turisticne objekte.

Ko natan¢no proucimo vse te parametre,
lahko na podlagi tega »potegnemo« traso
kolesarske steze — ali pa jo odsvetujemo.

ODGOVORNOST NA POTI

Izhodis&e pri kartiranju je, da ce pravi-
loma drzimo obstojeéih povezav v pro-
storu. Z njimi posku$amo povezati vse

zanimive to¢ke in obmod&ja v zakljuéeno
traso ali mreZo gorskih kolesarskih poti.
Opredeljeno traso oziroma mreZio poti
vriSemo na karto v merilu 1:25000 do
1:75000, odvisno od velikosti obmocja
in Zeljene natanénosti prikaza. S karte
mora biti razvidna teZavnostna stopnja
trase (viSinska razlika, maksimalni vzponi
in dolZzina trase), pomembnejsi objekti in
zanimivosti ob poti. Posamezne trase se
lahko med seboj razlikujejo po tematiki
(panoramsko turisticne poti, orientacijsko
tekmovalne poti itd.).

Seveda ne zadostuje, da traso samo vri-
semo na zemljevid, temve¢ jo moramo
na terenu markirati z ustreznimi usmer-
jevalnimi in opozorilnici tablami ali znaki.
Traso je potrebno na dolo¢enih mestih
utrditi in zavarovati ter opremiti z dodat-
nimi ureditvami (pogivaliS¢a, prostori za
piknik itd.). Markacije naj bodo sicer
opazne, vendar karseda nevsiljive in
usklajene z naravnimi zna&ilnostmi in
kulturno tradicijo prostora. Enako velja
za morebitne dodatne ureditve.
Oznaéitev trase za gorsko kolesarjenje ne
prinasa nikakrdne zakonske odgovornosti
do uporabnika. Dolo¢ena zakonska obvez-
nost za udelezence pa nastopi v primeru,
ko nekdo organizira prireditev za gorske
kolesarje.

Se vedno obstaja odprto vpraSanje prido-
bivanja finan&nih sredstev za urejanje,
kartiranje in oznaéevanje poti. Vsega bre-
mena financiranja nikakor niso dolZni no-
siti le gozdarji, marve¢ je treba poiskati
Se druge, ki so zainteresirani za razvoj in
usmerjanje te dejavnosti. To je predvsem
proizvajalec koles, za katerega je po-
membna popularizacija njegovega proiz-
voda; sledijo delovne organizacije, ki se
ukvarjajo s turizmom in jim pomeni gor-
sko kolesarjenje popestritev ponudbe. Ne
nazadnje je potrebno omeniti tudi moz-
nost, da bi uporabniki vsaj posredno pri-
spevali dologen delez v okviru klubske
¢lanarine ali &esa podobnega. Ceprav se
zdi v nadih razmerah samoumevno, da je
rekreacija v naravi brezplatna, pa to za
&tevilne oblike rekreacije v tujini ze dolgo
ne velja vec.

Upravni odbor PZS, ki se je 7. aprila sestal
na svoji prvi seji v novem sestavu, je med
drugim ugotovil naslednje: »Ob pojasnily, da
veljeavna naroénina na Planineki vesinik tre-
nutno krije le polovico stroSkov posamezne
Stevilke, sprejemamo naslednji cklep: Naroé-
nina na Planinski vestnik zna%a v drugem trl-
mesedju 60 dinarjev. Za naroénlke, ki so Ze
plagali celoletno naroéaino, poveZanje cene
ne velja.«

Ker upravni odbor PZS ob tem ni razpravijal
o naroénini do konca leta, ostaja impresum
ra drugl strani platnic nespremenjen. Ceno za
drugo trimesedje vemo, za drugo polletje jo
Se cakamo.
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