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Medikohistori¢na rubrika

PETDESET LET MEDICINE

Govor dr. Avgusta Levi¢nika na
slavnostnem zborovanju
ob 50-letnici Drustva zdravnikov
na Kranjskem, 23. maja 1912.
ob 11. uri, v dvorani Dezelne vlade
v Ljubljani
Mario Kocijancic

Izvlecek

Petdeseto obletnico Drustva zdravnikov na Kranjskem
(ust. 1862) je spremljal niz drustvenih in strokovnih
prireditev. Med temi dogodki je za oceno poklicne in
nacionaine strukture clanstva ter dejavnosti drustva
posebej pomemben slavnostni govor ljubljanskega
zdravnika dr. Avgusta Levicnika Petdeset let medici-
ne, objaviljen tudi v slavnostni slovenski stevilki Lijec-
nickog vijesnika v Zagrebu 5/1912. Prispevek je zgod-
ba o razvoju in napredku medicine kot stroke in zdrav-
stva kot javne sluzbe v obdobju pruvih petdesetih let
Drustva zdravnikov na Kranjskem (1862-1912).
Danes, skoraj po stotih letih, obcudujemo sistemati-
Cen strokovni in medikohistoricni prispevek Avgusta
Levicnika Petdeset let medicine kot visoko strokovni
nagouvor ciljni skupini slovenskih izobrazencev-zdrav-
nikouv, zbranih v dezelnem Drustvu zdravnikov na
Kranjskem.

Uvod

Vletu1912je Drustvo zdravnikov na Kranjskem obha-

jalo 50-letnico svojega obstoja, karje vdrustvuinvijav-

nostizaznamovalo nekajizjemnih dogodkov. Slavnost-
na obelezba teh dogodkov se je zdela tedanjem vod-
stvu drustva ne le pomembna, temvec celo prestizna:

- Vtemletuje Drustvo zdravnikov na Kranjskem Ste-
lo 7 ¢astnih in 92 rednih ¢lanov, od teh 35 v Ljublja-
ni.

- Kdrustvu so v tem letu pristopili dr. Anton Brecelj
iz Gorice, dr. Andrej Jenko iz LoZa, dr. Anton Kla-
sinc iz Pragerskega in dr. Bela Stuhec s Ptuja. Tako
se Drustvo zdravnikov na Kranjskem bliza izpol-
nitvi zelje, da bi bili v drustvu zdruzeni vsi sloven-
ski zdravniki.

- Vec¢ kolegov je odslo na Balkan v pomo¢ ranjen-
cem; predsednik drustva dr. Demeter Bleiweis pl.
Trsteniski je bil poklican v odbor »Rdecega kriza
balkanskih drzavx.

- Zacastne ¢lane Drustva zdravnikov na Kranjskem
so bili v tem jubilejnem letu imenovani: dr. Voji-
slav Subotic iz Beograda, dr. Miroslav pl. Cackovic
in dr. Ivan Kosirnik, oba primarija iz Zagreba.

- Mnogo dela je imel odbor s pripravami obelezja
50-letnice Drustva zdravnikov na Kranjskem. Za
urednika slovenske slavnostne stevilke Lije¢niske-
gavijesnika je bil izbran dr. Avgust Levi¢nik.

- V34 letniku (1912) zagrebskega Lije¢niskega vije-
snika je bila slavnostna majska stevilka posvecena

izklju¢no 50. obletnici Drustva zdravnikov na Kranj-
skem (osn. 1862).V tej stevilki bralca prevzame vse:
od slavnostno oblikovane naslovne strani in uvo-
dado skrbne izbire avtorjev in vsebine prispevkov.
- Slavnostna Stevilka Lije¢niSkega vijesnika 5/1912 je
»nasla priznanje in dvignila ugled slovenskega zdrav-
nistva v svetu. Laskavo so jo ocenili ¢eski in poljski
zdravniski listi. Wiener medizinische Wochenschrift
je objavil dolgo oceno docenta dr. Jagica, ki poudarja
uspesno delovanje slovenskih zdravnikovx.

Slavnostno zborovanje 23. maja 1912

Na slavnostnem zborovanju Drustva zdravnikov na
Kranjskem 23. maja 1912 ob 11. uri v dvorani DeZelne
vlade sta bili na mizi poleg mesta predsednika dve di-
plomi. Na eni strani je bila diploma s podpisi ¢lanov in
ustanoviteljev drustva iz leta 1861, na drugi strani je
bila nova, umetnisko izdelana diploma, ki jo je za pro-
slavo 50-letnice izdelal akademski slikar Ivan Vavpo-
ti¢, sin drustvenega ¢lana okrajnega zdravnika dr. Iva-
na Vavpotica iz Novega mesta. Diplomo je
podpisalo 64 prisotnih zdravnikov. Strokovni prispe-
vek »Petdeset let medicine« ljubljanskega zdravnika
dr. Avgusta Levi¢nika? je bil tudi njegov govor na slav-
nostnem zborovanju in uvodni prispevek v slavnostni
slovenski stevilki zagrebskega Lije¢nickog vijesnika.

Clanek v Lije¢nickem vijesniku, maj 1912

Petdeset let medicine? je obsiren pregledni jubilejni
¢lanek ljubljanskega zdravnika dr. Avgusta Levic¢nika,
v katerem avtor povezuje zelo veliko in Siroko paleto
napredka medicine vsvetu in v dezeli s petdesetletno
zgodovino poklicnega strokovnega druzenja in dela
Drustva zdravnikov na Kranjskem, tj. Slovenskega
zdravniskega drustva.

Ljubezen do poklica in smisel za napredek

»Zgodovina petdeset let Drustva zdravnikov na Kranj-
skem je zgodovina petdeset let postenega zdravniske-
ga dela, dela, ki se, z vecine prikrito, ¢esto tako malo
ovazuje in zal tako naglo pozablja. Zgodopisec pa, ki
bo kedajlistal v nasih analah, nasim prednikom-ustav-
nikom in njih narasc¢aju brez dvojbe prisodi, da so ime-
li zadosti ljubezni do poklica, veliko dobre volje in
pred vsem dokaj smisla za napredek. Da, smisla za
napredekl«

»Zgodovina medicine zadnjih petdesetletje povestne-
prenehnegasrecnegarazvoja, nenavadnih odkritij, ne-
pricakovanih vzpehov. In vsega tega napredka se je
tudi udelezevalo zdravnistvo najugu. Ne kakor bi bili
temu gibanju sami dajali mo¢nih impulzov - klinik in
laboratorijev nimamo, nimamo zdravniskih stolic,a za-
nimali smo se za vspehe sre¢nejsih tovarisev, uporab-
ljali jih, bogatili neopazevano z novimi izkusnjami v
praksi, drustvo je vodilo in bodrilo. In tako je postala
zgodovina nasega drustva tudizgodovinanapredkav
medicini, recimo zgodovinavsestransko uporabljene-
ga, uvazevanega napredka. Petdeset let medicine! Te-
sko je podati pravo sliko, pravo zgodovino, prebujen
je razvoj, premnogoli¢ne so raziskave, skoro prevec
gre to zivljenje v globino in na Sirinol«
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Napredek v medicini je povezan z imeni

»Napredovala je anatomija, pred vsem patologi¢na
anatomija. Kak razlo¢ek med ,humani corporis fabri-
ca’ (Vesalius 1548) in moderno uc¢no knjigo (Hyrtl,
Toldt)! Leto 1858 je prineslo stani¢no patologijo (Cel-
lularpathologie) Virchowa. Rokitansky je tedaj Ze za-
snoval podstav, Virchow pa je zgradil na njem stavbo
o zivljenju bolne stanice. Uvedli so metodi¢no in do-
sledno poiskuse na zivalih in priceli vseskozi uporab-
ljati bakteriologijo (Pasteur). Koch je dolo¢il na to, ke-
daj da se mikroorganizem sme smatrati za povzroci-
telja bolezni, in potem je sledilo odkritje za odkrit-
jem. V petdesetih letih so odkrili sledece povzrocite-
lje boleznij: Streptococcus pyogenes in Staphylococ-
cus pyogenes (Ogston, Becker, Rosenbach), gonococ-
cus (Neisser, Bumm 1879), bacillus typhi (Eberth 1880,
Galffky 1884), bacillus leprae (Hansen 1880, Neisser
1881), bacillus oedematis maligni (Koch 1884), bacil-
lus rhinoscleromatis (Frisch 1882, Paltauf, Eiselsberg
1886), bacillus tuberculosis (Koch 1882, Baumgarten),
bacillus mallei (Schiitz 1882, Loffler), vibrio cholerae
asiaticae (Koch 1884), bacillus diphteriae (Klebs 1884,
Loffler), bacterium coli commune (Escherich 1885),
diplococcus pneumoniae (Fraenkel 1886, Weichsel-
baum), bacillus tetani (Rosenbach, Kitasato 1889), ba-
cillus influenzae Pfeiffer 1892), bacillus pestis bubo-
nicae (Kitasato, Yersin 1894), bacterium dysenteriae
(Shiga, Kruse 1898), bacterium dysenteriae (Flexner,
Kruse 1900), meningococcus intracellularis (Weich-
selbaum 1899).

Nova so v patologi¢ni anatomiji tudi poglavja o vnet-
ju, o oteklinah, novotvorbah, patvorbah, o parasitih
(Anchylostoma duodenale, plasmodium malarie La-
veran, Marchiafava, Celli, Golgi), oxyuris vermicula-
ris, trichina spiralis (Zenker 1860), amoeba dysenteri-
ae, tripanosoma gambiense (Dutton 1902), spirocha-
ete pallida (Schauadinn 1905) itd.

Fiziologiji so zacrtali v tej dobi nova pota: Johannes
Muller, Ludwig, Claude Bernard, Bricke, Pettenko-
fer, Voit, Du Boise, Reymond, Pfliger, Engelmann,
Rollet, Hering, Broca, Fritsch, Hitzig, Golz, Pawlov in
drugic.

Najbolj opazen napredek je bil v klini¢ni
medicini

»Do visine, ki se navidezno ne da preleteti, se je dvi-
gnila moderna kirurgija. Lister je prvi uvedel asepso
in antisepso (1869). Za narkozo so jeli rabiti eter in
kloroform. Lokalna anestezija in pa uspavanje hrbt-
nega mozga se je splosno razsirilo. In ko je tako kirur-
gija preprecila ali vsaj omejila nevarnost operacije in
ji vzela zelo bolecin, pa je ob enem raztegnila svoj
delokrog in nasla novih metod. V to poglavje spada
prerez in anastomotic¢na spojitev zivcev, trepanacija,
punkcija osr¢nika, 8iv srca, Forlanini-Brauerjev umet-
ni pneumotoraks, odstranitev plju¢nih krp, terapija
zoZenega poziralnika, golce, operacije na prebavilih
in v trebusni votlini, kirurgija ledvic, operacija hipofi-
ze, razli¢ne transplantacije in implantacije, galvano-
kaustika, termokaustika, bronhoskopija, uporaba sol-
ne raztopine in Zelatine, Esmarchova metoda (1873)
proti krvavenju.

Ginekologija s porodnistvom je dobila veliko impul-
zov od kirurgije, interne in istotako od bakteriologije.
Listrov prednik na tem polju je bil Semmelweiss (Du-
naj, 1818-1865).

Velik napredek v okulistiki oznacujejo: Arlt, Graefe,
Credé (Ophtalmoblenorrhoea neonatorum, 1881) itd.
Znamenit je bil v dermatologiji Hebra v Avstriji (dia-
gnostika koznih bolezni), Ricord na Francozkem, Han-
sen na Norveskem (lepra). Veliko priznanje si je pri-
dobila terapija Finsena pri zdravljenju lupusa. Znana
sta tudi Ehrlich in Hata v boju zoper sifilo. Tudi notra-
nja medicina ni zaostala - dejstvo, ki se ¢esto prema-
lo vposteval

Velik je napredek v diagnostiki. Okoli 1850 vlada Se
lokalna diagnostika (Skoda) in v posameznih sluca-
jih le prevec odloc¢ajo nacela tradicionalnega znaca-
ja. Odslej pa nastopajo nove metode z novimi pripo-
mocki na $irsi podlagi. Izpopolni, da specializira se
diagnostika plju¢nih boleznij (Charcot, Leyden, Cursc-
hmann), diagnostika srénih boleznij (endokarditida,
sréna nevroza, tireotoksi¢no srce-tonometer, sfigmo-
graf, elektrokardiogram), diagnostika boleznij Zelod-
ca in prebavil (preiskava Zelode¢nine in Zelod¢ne
vsebine, preiskava izlockov, Leube, Jaworski, Schmidyt,
gastroskopija), diagnostika krvnih boleznij (hemofi-
lija, leukemija itd.), diagnostika jeternih boleznij (Na-
unyn) in obolenja trebusne slinavke in slepica, dia-
gnostika boleznij ledvic (kateterizacija ureterov, funk-
cionalna diagnostika ledvic, endoskopija po Nitsche-
ju itd.). Vedno bolj uporablja moderna diagnostika
tudi drobnogled in Rontgenove Zarke.«

Simptomatska terapija preide v etiolosko
zdravljenje

»Terapija, Se okoli 1850 simptomati¢na, se spreminjav
etiologi¢no, smerjidajevzrok bolezniin ne toliko simp-
tomi. Zdravila se imajo preizkusiti na zivih predmetih
(Traube, Frerichs), izdelujejo naj se kolikor mozno ¢i-
sta(modernafarmakologija), star zaklad preizkusenih
zdravil se obogati z novimi (organoterapija, razni se-
rum-preparati, ,therapia sterilisans magna’), Bolj kot
kedaj se pri zdravljenju vposteva in uporablja zrak in
podnebje (klimatologija, gorska zdraviliS¢a), voda in
kopeli (balneologija - Priesnitz, Kneipp, Winternitz),
solnce in svitloba (soln¢ne kopeli, visnjeva luc), izbor
hrane (dieteti¢na terapija). Uvede se elektroterapija,
masaza, gimnastika, diatermija. Za gotove bolezni se
grade posebne bolnice in zdravilis¢a (zavodi za bolne
na pljucih, za bolne na srcu, za diabetike itd. )«.

Nove veje medicine

»Preobsirno naraste polje interni in od debla se odlo-
¢ijo v tem Casu krepke rastike: pediatrija in laringolo-
gija, vsaka s svojo metodo in lepimi vspehi (intubaci-
ja po O’'Dwyerju 1885, operacije v jabolku, inhalacij-
ska terapija itd.).

Osamosvojila se je tudi nevropatologija in moderna
psihiatrija in tako prisla do novih odkritij (Heine-Me-
dinova bolezen, infekcijska bolezen, akutna Landry-
jeva paraliza, etiologija susice hrbtnega mozga, trav-
mati¢na nevroza, histerija, neorastenija, vnetje zivéev-
ja, topi¢na diagnostika mozganskih bolezni.
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Tudi higiena se je poglobila, dobila velik vpliv na jav-
nost in na zakonodajo. Eden njenih najvecjih vspe-
hov njen pogumen sijajen boj proti epidemi¢nim bo-
leznim.

Sodna medicina se je posebno v Avstriji visoko vspe-
la (Hofmann in njegova sola).«

Znanstveno raziskovalno delo

»Mnogo je tudi pripomogla organizacija vednostne-
gadela, medsebojno, prijateljsko delovanje stezosled-
cev v medicini. Tako sta vzajemno delovala anatom
Rokitansky in internist Skoda. Internist je skusal po-
tom fizikalnih znakov pogoditi anatomic¢ne spremem-
be v telesu, anatom pa na patologi¢nih izpremembah
organov sestaviti klini¢no sliko bolezni.

Sreca je tudi hotela, da so se medicini v tej dobi po-
svetili uprav veliki duhovi. Kdor ¢ita zivljenjepise ne-
katerih voditeljev (Buchholtz: Ernstv. Bergmann, Ley-
den: Lebenserinnerungen, A. Kussmaul: Jugenderin-
nerungen eines alten Arztes itd.), dobi vtisek, da mo-
goce Se visje kot strokovnjaki stoje kot plemeniti ljud-
je, polni poleta, Zivljenja in humorja.

Mnoge je vodila pri raziskavah najvecja pozrtvoval-
nost. Dr. Muller postane Zrtev bacilov kuge, Pirogov
in Bergmann izpolnjujeta kirurgijo sredi na bojnem
polju, Pettenkofer preizkusa na sebi delovanje baci-
lov kolere. Znano je, kako se rentgenologi prvo veli-
ko vnemo placevali z hudimi ranami in opeklinami...

Mednarodno sodelovanje

»In koncno - vsi narodi so se skusali v tej veliki tekmi
za blaginjo ¢lovestva brez nevoscljivosti, in velikodu-
$no so siizmenjavali velike pridobitve. Skoro vsak na-
rod je polozil svoj kamen v zgradbo moderne medici-
ne. Anglezi imajo svojega Listra in Mackenzieja, Av-
strija svojega Skodo, Rokitanskega, Purkinjeja, Hebro,
Billrotha, Nemcija svojega Virchowa, Leydnea, Kus-
smaula, Bergmanna, Italija svojega Mosso, Spanija svo-
jega Ramony-Cajala, Rusi svojega Sacharjina, Me¢ni-
kova, Pirogowa, Japonska svojega Kitasato. Z eno be-
sedo: v skrbi za zdravje ¢lovestva so vsi stezosledci in
praktiki zdruzeni v eni sami veliki druZini, ki bi se po
pravici smela imenovati ,academia salutis publicae
procurandae’... Pomogla je tudi druzba, drzave, deze-
le, obcine, publika. Sistemati¢no so zaceli graditi po-
vsod v tej dobi klinike in laboratorije, zalagali ustano-
ve za proucevanje posebnih boleznij, graditi v to svr-
ho posebne institute (Institut fur Krebsforschung v
Berolinu, Institut fur Schiffs- und Tropenkrankheiten
v Hamburgu, Institut fur radium forschung na Duna-
ju). Velikodusno so pomogli v tem oziru tudi bogati
zasebniki. Za globljo naobrazbo so zdravniki zaceli
gojiti sestanke, ki so se zopet specializirali (kongresi
za raziskavo tuberkuloze, kongresi za notranjo medi-
cino, kirurgijo itd.) in za nadaljno izobrazbo prakti-
kov prirejati poucne tecaje.«

Naloge in poti za prihodnost

»In naloga, ki $e ¢aka zdravnistva? Se vedno se kazejo
vrzeli, kijih bo treba izpopolniti, dan za dnevom vsta-
jajo novi problemi. Se niso odkriti povzrocitelji vseh

bolezni (skrlatinka, o$pice, osepnice, steklina, tra-
hom), $e nimamo specifi¢nih lekov pri karcinomu in
tuberkulozi, e ne obvladamo popolnoma tetana. Bolj
in bolj stopa v ospredje tudi vpliv psihe na zdravje
(Cf. A. Jarotzky: Der Idealismus als lebenerhaltendes
Prinzip). Raziskavanja Freuda in njegove Sole na Du-
naju pomenijo mogoce v marsicem korak naprej v
tem oziru. Ali ostane vprasanje o terapiji mnogih du-
Sevnih bolezni - svet trdi, da drvimo v blaznost - vpra-
$anje za vedno, ki se ne da resiti? Socialna higiena, ki
se zopet cepiv razne panoge, je Se velika, deloma ne-
preorana ledina. Biokemija znabiti poda podlago se
sigurnejsi diagnostiki in vspesnejsi terapiji. Novi vidi-
ki se odpirajo tako, rastejo nove naloge in mogoce ni
Cas dale¢, ko se medicina Se blize dotakne vseh strani
cloveskega zivljenja. Kdor je videl zadnjo velikansko
higieni¢no razstavo v Drazdanih (1911), ki je bila raz-
stava ¢loveskega zivljenja vseh ¢asov, se ni mogel ubra-
niti te misli. Pri vsem razvoju Specializiranja in v dobi
Specialistov vstaja zelja po stalni zvezi zdravnika z dru-
zinami in mogoce kmalu pride ¢as, ko najde zdravnik
kot prijatelj, svetovalec vseh vaznejsih trenutjih Ziv-
ljenjaurejenih druzin. (Cf. Der Arzt als Erzieher. Miin-
chen.)

In Se posebna naloga nasega zdravnistva?

Velikokrat se povdarja, da je nase ljudstvo tako zdra-
vo in krepko, ¢es toliko vojakov daje domovini in na-
§i mladi junaki tako naglo okrevajo v raznih boleznih,
najhitreje od vseh narodov v Avstriji. Hvala Bogu! A
Ce bi dalje vprasali, ali pa smo ohranili ves stari fond
narodnega zdravja v dobi preseljevanja in mizerije de-
lavskih stanovanj, ne vem, ali bi mogli odgovoriti z
,da’. Hude so stevilke o razsirjenju tuberkuloze, ne-
primerno veliko imamo umobolnih, osobito na Kranj-
skem. Sifila ni nepoznata preprostemu ljudstvu in al-
koholizem nas prepravlja dan za dnevom z novimi
Zrtvamic.

Zakljucek: domaci vzorniki so nam Ze zacrtali
pot

»V tem oziru ostaja e velika naloga. Treba bo sestaviti
natanc¢no bilanco o ljudskem zdravju, dvigniti s pri-
mernim podukom zanimanje za zdravje (profilaksa)
in vzgojiti skrb za bolnike (domaca oskrba bolnikov).
V tem oziru imamo lepo tradicijo. Nekako 200 let je
proslo, kar je izdal znani ljubljanski zdravnik Gerbec
celo vrsto tozadevnih spisov, med drugim 4 zvezke
zanimive kazuistike iz prakse (Constitutiones anni La-
bacensis 1697. De anno 1698. De anno 1699. De an-
no 1700) in znano razpravico o ljubljanskem podneb-
ju (Vindiciae medico-physicae aurae Labacensis. L. a
1710).

V tem smislu je za¢rtana pot. A po pravici smejo pro-
siti zdravniki samo eno: dajih obcinstvo, javnost druz-
ba umeva, vposteva in jim pred vsem zaupa. To je vir
modi, iz katerega hocejo piti poguma za nadaljne de-
lo nastopajocih petdeset let.«

Viri
1. Dr.August Levicnik, prakti¢ni zdravnik, Sodnaulica 13, Ljubljana,

DKK 1912, 215.
2. Levi¢nik A. Petdeset let medicine. Lij Vij 1912; 34: 183-7.




