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V sodelovanju z Institutom za etiko in vrednote JoZe Trontelj smo se v Vrtcu Jesenice odlocili, da v Solskem
letu 2013/2014 pristopimo k sodelovanju v triletnem evropskem projektu. Institut je vrtcem ponudil podporo,
usposabljanje, vzornike, priro¢nik, spletno ucilnico, obiske in delavnice.

Uvod

Program Etika in vrednote v vzgoji in
izobrazevanju temelji na prepricanju,
da je eno od najpomembnejsih po-
slanstev vzgoje in izobrazevanja skrb
za eticno in s temeljnimi vrednotami
usklajeno ravnanje v vrtcih in Solah.
Program Etika in vrednote v vzgoji in
izobraZevanju ne posega na podrocje
kurikulov in u¢nih nacrtov, podpira-
ti zeli vrtce in Sole pri uresnicevanju
njihovega vzgojnega poslanstva. Pro-
gram temelji na spoznanju, da imajo
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vrtci in osnovne Sole zelo pomembno
vlogo pri razvoju osebnosti otrok in
mladostnikov. Preko socializacijskih
mehanizmov in ponotranjenja vrednot
ter zivljenjskih nacel se postavljajo po-
membni temelji etike in vrednot otrok,
ki bodo cez leta ustvarjali prihodnost
(http://www.iev.si/programi/etika-in-
-vrednote-v-vzgoji-in-izobrazevanju).

Institut za etiko je bil ustanovljen leta
2012. Ustanovila ga je Slovenska akade-
mija znanosti in umetnosti v povezavi

z evropskimi akademijami, ki so ze
napravile nekaj korakov v tej smeri,
kot odziv na nezadovoljive razmere v
nasi drzavi, druzbi in skupnosti.

Vprasanje etike in vrednot v vzgojno-
-izobrazevalnem delu je vse preveckrat
podvrZeno poskusom vplivanja razlic-
nih ideoloskih in svetovnonazorskih
pogledov. Temelj programa Etika in
vrednote v vzgoji in izobraZevanju je
zato evropsko ogrodje etike in vre-
dnot ter zeli spodbujati temeljne in
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obce veljavne vrednote, ki temeljijo
na tradiciji evropske kulture in zgodo-
vine in ne na posameznih ideoloskih
pogledih.

Cilji programa so:

- krepitev kompetence vzgojiteljev
in uciteljev za integracijo etike in
vrednot v vzgoji in izobrazevanju,

— ozaveSCanje in motiviranje otrok
in mladostnikov za odlocanje in
obnasanje, ki temelji na etiki, vre-
dnotah in znanju,

- krepitev stabilne druzbe, ki temelji
na etiki, vrednotah in znanju,

— podelitev certifikata in zastave o
vklju€enosti vrtca ali Sole v pro-
gram »Etika in vrednote v vzgoji
in izobrazevanjuc.

Institut je program nacrtoval tako, da
posamezen vrtec ali Sola, ki se vkljuci
v program, v treh letih v celoti pre-
dela vsebine vseh desetih vrednotnih

modulov oziroma domen Evropskega
ogrodja etike in vrednot. Ti moduli
so humanost; modrost; zZivljenje, na-
rava, zdravje; skrb za socCloveka; pra-
vi¢nost; univerzalizem; integralnost;
delo, kreativnost; tradicija; kultura
(Musek 2013).

Etika in vrednote v vrtcu

V sodelovanju z Institutom za etiko in
vrednote Joze Trontelj smo se v Vrtcu
Jesenice odlocili, da v letu 2013/2014
pristopimo k triletnemu evropskemu
projektu.

Vrtec Jesenice je med zaposlenimi
imenoval varuhe etike in vrednot, ki
bodo koordinatorji dejavnosti progra-
ma Etika in vrednote v vzgoji in izobraZe-
vanju, in obenem tiste osebe, na katere
se bomo sodelavci ali starsi obrnili z
vprasanji, povezanimi z etiko in vre-
dnotami. Varuh predstavlja vezni ¢len
med vrtcem in InStitutom za etiko.

Prvo leto smo se zaposleni in otroci sre-
Cali z moduloma Znanje in modrost ter
Skrb za soc¢loveka. V ¢asu od februarja
do aprila 2014 smo strokovni delavci
z otroki obravnavali razliCne teme s
podrocja Znanja in modrosti.

Znanje in modrost sodita med temeljni
vodili stabilne in srecne druzbe. Ta mo-
dul je bil za prvega izbran z namenom,
saj je znanje Ze v temelju povezano
s sistemom vzgoje in izobrazevanja.
Znanje pomeni, da pridobivamo nove
informacije in jih tudi uporabljamo v
svojem vsakdanjem zivljenju.

Vrednote, ki usmerjajo k Znanju in
modrosti, so: resnica, miselna odpr-
tost, razumnost, perspektiva, odgo-
vornost, ljubezen do ucenja in znanja
ter zmernost.

Otroci so spoznavali te vrednote, se o
njih pogovarjali in spraSevali star3e.
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Spoznali so tudi druge odrasle ljudi in
mladostnike, ki so strokovnjaki na svo-
jem podrocju. Povabili smo jih v vrtec,
se z njimi pogovarjali in se od njih ucili.

Z mesecem aprilom smo se strokovni
delavci v sklopu izvajanja drugega
modula Skrb za soc¢loveka posvecali
temam, ki zajemajo vrednote, kot so
sposStovanje, druzinska sreca, enako-
pravnost, partnerstvo, skrb za otroke,
starejSe in osebe s posebnimi potreba-
mi, harmonija in solidarnost.

Skrb za socloveka sodi med najpo-
membnejSe vrednotne domene, kar
jih ¢lovestvo pozna. Vzgojno delo na
tem podrocju sodi zato med najbolj
temeljne in pomembne naloge vre-
dnotne in znacajske vzgoje.

Bili smo zelo aktivni, tako otroci kot
tudi zaposleni. S pomocjo predstavitve-
nih plakatov smo k sodelovanju povabi-
li tudi starSe. Za zakljucek Solskega leta

smo priredili zelo uspesSno prireditev
Korak za korakom do srece, pri kateri
smo sodelovali strokovni delavci, otroci
in njihovi starsi. V Vrtcu Jesenice smo
se vkljucili v dobrodelno akcijo zbiranja
Solskih potrebscin za otroke iz socialno
ogrozenih druzin Zvezek za sosolca, ki
jo je organiziralo Dobrodelno drustvo
UP Jesenice. Skupaj s starsi in otroki
smo zbirali Solske potrebscine, ki jih je
prevzela gospa Faila Pasic¢ BiSi¢, direkto-
rica Dobrodelnega drustva UP Jesenice.

V letosnjem Solskem letu 2014/2015 pa
se bomo srecali s tremi novimi dome-
nami: Zivljenje, narava, zdravje; Uni-
verzalizem in Kultura. Modul Zivljenje,
narava, zdravje stopa na podrocje nas
samih, naSega bivanja in zivljenja, kar
je temelj vsemu drugemu. Poudarki
modula so:

- dozivljanje narave preko konkre-
tnih dejavnosti v vrtcu (Nemarni
$kornji, Gozdni vrtec, Cutna pot,
Senzorne igre ...);

- varovanje narave in okolja (zbiranje
zamaskov, kartus ...);

- narava kot prostor za sprostitev in
prostor bogatih darov za zdravje
ljudi (projekti Mali soncek, Mini
olimpijada, Turisti¢ni projekt, Stara
rudna pot ...);

- zdrava hrana in prava mera giba-
nja (Iz majhnega raste veliko, Z
gibanjem ostanem zdrav, Planetu
prijazen vrtec ...);

- Zivljenje kot skrivnost in kot dar
(raziskovanje te skrivnosti in pre-
prosto cudenje nad vsemi oblikami
Zivljenja).

Primeri iz prakse

V nadaljevanju bom predstavila tri
primere iz prakse, ki se navezujejo na
modul Zivljenje, narava, zdravje.

1. PRIMER
Skupaj z otroki smo ugotavljali, kaj po-
samezne besede pomenijo in prisli do
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zanimivih odgovorov. Otroci so podali
naslednje odgovore.

Narava: je polje, vrt, njiva, gozd, dre-
vesa, kmetija, rozice, zivali, trava, zrak,
veter, sneg, nebo in sonce.

Zdravje: je jabolko, korenje, fizol, ma-
line, grozdje, sirup, vroc caj, mleko,
vitamini, juha, da se srce ne unici,
da si zdrav.

Kako skrbimo za zdravje: tako, da
jemo sadje in zelenjavo, da pijemo
vodo, da pijemo zdrave pijace, jemo
kruh, med in meso, pijemo mleko ter
da dobro spimo.

Kako v vrtcu skrbimo za zdravje:
tako, da dvakrat dnevno jemo; jemo
sadje; da smo primerno obleceni; da
se preoblecemo, ¢e smo mokri; gremo
na svez zrak; se vozimo s skiroji; gre-
mo na soncek; gremo na plezala; da
igralnico prezrac¢imo; da si umivamo
roke; da lahko dihamo, potrebujemo
zrak, kisik, ki ga dobimo iz rastlin, zato
moramo imeti roze v sobi.

StarSe sem povabila k sodelovanju in
jim dala nekaj predlogov. Na oglasno
desko sem napisala, kaj so povedali
otroci in kako nam lahko pomagajo,
ter jih spodbudila k sodelovanju, kajti
vzgoja za vrednote je lahko uspesna
le ob usklajenem delovanju vrtca in
starSev.

StarSe sem prosila, Ce se lahko doma z
otroki pogovarjajo o dolocenih temati-
kah. Otrokom naj pripovedujejo, kako
so oni prezivljali ¢as v naravi, ko so bili
majhni; kaj so takrat jedli; kje v naravi
so se igrali; ali so kdaj videli kaksno
zival in kako so ob tem odreagirali.
Prosila sem jih, naj gredo z otroki v
naravo in jim pokazejo koticke, kjer so
se oni igrali kot otroci. Vprasala sem
jih, ¢e kdo pozna koga, ki je po poklicu
gozdar, cvetlicar, vrtnar oziroma kaj
podobnega, in naj otroke seznanijo z
njimi in jim tako na prvovrsten nacin
pokazejo delo z naravo.

StarSem sem dala domaco nalogo,

naj doma otroke opazujejo in jih ob

primernih trenutkih pohvalijo, Ce so
naredili kaj naravi prijaznega. Nekaj
primerov pohvalnih stavkov:

- Opazil/a sem, da si danes pojedel/a
veliko sadja in zelenjave.

— Opazil/a sem, da si danes na spre-
hodu pobral/a odpadek, ki je lezal
na tleh.

— Opazil/a sem, da si odvrgel/a papir
od bombona v koS za smeti ... (Sliki
5in 6)

2. PRIMER

V toplih jesenskih dnevih smo skupaj
stopili strokovni delavci vrtca in se do-
govorili, da organiziramo prireditev
Iz majhnega raste veliko in povabimo
na popoldansko srecanje druzine iz
prveda in drugega starostnega obdo-
bja. Pripravile smo gibalno-rajalno
druzenje, kjer so sodelovali otroci
in starSi. Na vrt€evskem igriS¢u smo
pripravile Sest postaj, dva poligona
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in §tiri gibalno-rajalne igre, ki so bile
primerne za vse otroke. Ko so starsi
z otroki prisli na igrisce, smo jim v
nekaj stavkih predstavili projekt, nato
so otroci iz ¢arobne vrece izzrebali
vsak svoj zetoncek in se skupaj s starsi
napotili poiskati postajo, kjer so zaceli
z izvajanjem naloge. Po doloCenem
¢asu so poiskali drugo postajo in tako
do konca. Bili so zelo zainteresirani,
z veseljem so sodelovali in na koncu
vsi prejeli medaljo za sodelovanje. Vsi
prisotni smo se okrepcali s Cajem, pe-
Cenim krompirjem in sadnimi nabo-
dali. Srecanje je potekalo ob glasbi in
prijetnem druzenju. Starsi so bili zelo
zadovoljni, najmlajsi otroci so bili zelo
spretni. (Sliki 1 in 2)

3. PRIMER

Decek je prinesel od doma knjigo O
polzu, ki je kupoval novo hisko avtorice
Mojiceje Podgor3ek. Vsebino zgodbe
sem otrokom povedala ob ilustracijah
in jih pozvala k razmisljanju, kaj vse bi

lahko delali. Otroci so prisli na idejo,
da lahko zaigramo igrico z lutkami,
ker pa lutk nimamo, jih lahko naredi-
mo ali naredimo druzabno igro. Vpra-
Sala sem jih, kje lahko dobimo polza?
Otroci so odgovorili, da ga lahko poi-
$temo v gozdu, na travniku, samo ker
jih ni vec veliko, jih lahko naredimo
kar iz plastelina. Na vpraSanje, kako
bi polz nosil denar, so se domislili,
da v plastelin zapicimo plasti¢ne Ze-
bljicke. Ideja je nastala, postavili smo
pravila in izdelava se je lahko zacela.
Ena skupina otrok je izdelovala dru-
zabno igro, druga je zacela z izdela-
vo lutk na slamici iz kartona. Ko so
bile lutke in druzabna igra narejeni,
so se otroci veckrat spontano igrali
polzka in se med seboj pogovarjali.
Na podlagi tega sem dobila idejo, da
lahko zgodbico zaigramo. Ker nismo
imeli potrebnih rekvizitov, smo zo-
pet ustvarjali, lepili, rezali in gubali.
Ko smo imeli rekvizite narejene, smo
potrebovali Se jesenske plodove, ki jih

bo polz prodal na trznici in zanje do-
bil denar. Neka deklica v skupini je
predlagala, da jih lahko naberemo v
gozdu. Naslednji dan smo se odpravili
v gozd, kjer so otroci plezali, se igrali,
poslusali zgodbico in nabrali plodove,
ki smo jih nato naslednji dan pri dra-
matizaciji zgodbe uporabili. V gozdu
smo se pogovarjali o drevesih, zivalih,
0 pomenu hrane za zivali in za ljudi
ter o zdravju. (Sliki 3 in 4)

Otroci so bili pri izdelavi in pogovorih
zelo aktivni, motivirani, radi so sode-
lovali in se pogosto igrali z druzabno
igro, nikoli se niso skregali, upostevali
so pravila in pomagali prijateljemn na
poti do polzje trgovine. Pri igri smo
spodbujali prijazne medsebojne od-
nose, prijateljstvo in pomoc v stiski
ter bogatili otrokovo emocionalno
dozivljanje.

Na oglasni deski v garderobi smo obli-
kovali velik plakat iz domene Zivljenje,

Solska praksa QK3
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narava, zdravje, kjer lahko tudi starsi
napisejo svoje ideje, pomisleke in Zelje.

Zakljucek

Ker je zunaj jesen, se veckrat pogovar-
jamo o razlicni hrani, ki jo dobimo v
naravi in je pomembna tako za nas
kot tudi za zivali. Velik pomen damo
tudi vsakodnevnem bivanju na zra-
ku in gibanju skozi celo dopoldne z
razlicnimi gibalnimi igrami, gibalni-
mi minutkami, plesu ... Ne glede na
vreme otrokom poskuSam privzgojiti

pomen narave za socCloveka, za nase
zdravje in jih spodbujati k spoStovanju
narave z nasim zgledom. Konec mese-
ca novembra se bodo otroci srecali z
deklico Miso, za katero zbiramo zama-
Ske. Pripravili ji bomo kratek kulturni
program.

Preko razli¢nih dejavnosti in otroko-
vih aktivnosti smo utrjevali razlicne
vrednote, ki so pomembne za prijetno
sobivanje. Vrednote, kot so Zivljenje,
ljubezen, zdravje, svoboda, humanost,

socialna skrb, druzinska sreca, poSte-
nost, pravicnost, enakost, kultura, tra-
dicija, delo, ustvarjalnost in znanje, so
pomembne sestavine druzbe modrosti
(Musek 2013), zato jih vnaSajmo v nase
delo in zivljenje.
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