Alkoholova kuga.

Najnovejsi podatki o alkoholizmu. — Priob&il Jurij Trunk.

Na vseh koncih in krajih opazujemo
pojave straSne moderne bolezni — alkoho-
lizma. Ni pretirano, e se zatrjuje, da je
nasa druzba v resni nevarnosti zaradi ne-
zmernega uZzivanja upijanljivih pija¢. Kako
se potapliajo posamezniki, vidimo povsodi.
Dan na dan pa raste njih Stevilo, in e se
to ne omeji, mora res propasti ves narod.

Zgodovina izpri¢uje, da je na fa nacin
poginilo Ze ve¢ narodov. Strast ne pozna
nobene meje in le tezko jo je zajeziti. Alko-
hol pa je, kakor znano, najizdatnej$e netivo
za razne Cloveske strasti; zato je tudi gorjé,
ki izvira iz njega, naravnost smrtna rana na
telesu moderne ¢loveske druzbe. Dobro
znamenje je, da se nevarnost vedno bolj
spoznava, in zaraditega upamo, da je Se
mogoce odvrniti popolni propad. Povsod
se je pritel odpor proti moriveu -— alko-
holu. Ali mo¢no se je Ze zajedel v narodno
telo. Kakor je zdravljenje smrtne rane spo-
jeno vedno z velikimi tezavami in nevarnostmi
za celo Clovesko telo, tako bo tudi ¢love-
$ko druzbo mogoce ozdraviti alkoholizma
le z izrednimi, deloma prisilnimi sredstvi.

Vsekako se mora Siriti prepri¢anje, da
smo v veliki nevarnosti in da se moramo
vrniti s krivega pota. Le spoznanje nevar-
nosti nas more resiti. Posebno oditni grozni
nasledki pijancevanja naj bi nam odprli o¢i,
vsaj onim, katerim mora biti ljudski blagor
posebno pri srcu.

Ne bomo opisavali na Siroko gibanja
proti alkoholizmu od pocetka do danes;
naemu namenu zadostuje, da zabelezimo,
kiako je zdaj to gibanje. Napeti se morajo
vse modi in porabiti vsa sredstva, da se
protialkoholsko gibanje ojati ter postane
mogocna sila proti prete¢i nevarnosti. Sode-
lovati mora pri tem delu vse: posameznik
kakor cela druzba, drzava, cerkev, veda, $ola,

postavodajalstvo, ob&ina, druZina, gostilna itd.
Delo ne sme biti enostransko in en Cinitelj
ne sme druzega izkljuCevati. Znani irski
apostol zmernosti o. T. Mathew je po-
udarjal pri boju zoper alkoholizem posebno
versko in Cuvstveno stran. S prepricevalno
besedo je opisoval stradne nravne nasledke
pijanstva in izku$al ganiti posebno srce svojih
poslusavcev. Pridobil jih je na milijone in
spravil v tir zmernostno gibanje. Postal je
reditelj svojega naroda in z zlatimi ¢rkami
je zapisano delovanje tega junaka v zgodo-
vini nesrecnih Ircev. Tudi dandanes se 3e
dobro poznajo sledovi njegovega delovania,
a koné¢ni uspeh vendar ni bil tako trajen,
kakor bi bilo zeleti. Cisto umevno: njegovo
delovanje je bilo pal le enostransko —
znanstvenih podatkov v oni dobi Se ni bilo,
in ko je umolknila prepricevalna beseda
slavnega pridigarja, je izginila tudi vecina
dobrih sklepov. Strast se je zopet oglasila,
in ker ni bilo vet nikogar, ki bi jo krotil,
se je ojacila stasom zopet do svoje prejsnje
moci.

V novejSem Casu se vpradanje o alkoho-
lizmu reduje resno tudi v znanstvenih
krogih. Na razpolago imamo tudi znan-
stvene podatke, katerih nihée ne more
ovreti. S temi moremo apelirati na ¢loveski
razum, in zato pal ne moremo dvomiti, da
bo zmaga vendarle gotova.

Sevé smo od te zmage Se oddaljeni, ker
vetina ljudi Se ne vé, ali noce vedeti, da
bi bila v alkoholizmu kaka resna nevarnost.
Zato nima pred njim strahu in se mu tem-
bolj vdaja. Posebno nekateri nikakor necejo
izpregledati in so v veliki nevarnosti, ker
je pri njih odpor jako tezaven. Seveda tudi
ne moremo tajiti, da so kraji, kjer je ljud-
stvo neizogibno Zze blizu propada kakor
star pijanec, ,ki se izpreobrne, kadar se v
jamo zvrne“. To pa velja le o posameznih
krajih.
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Splob je pa zmernostno gibanje posebno
v Ameriki, pri Anglezih, Francozih in Nemcih
Zze mocno ukoreninjeno, tako da ne more
vel zaspati. Trajalo bo pa¢ Se mnogo let,
preden bo dozorel njegov sad in bodo
narodi spoznali, da je alkohol njih najvedji
sovraznik. Sedaj je uspeh, vsaj na zunaj, in
kolikor se da izraziti v Stevilkah, splosno
Se malenkosten, di, zdi se celo, kakor bi
ga sploh ne bilo. Poraba alkoholnih pija¢
namrec raste vkljub zmernostnemu gibanju
od leta do leta. Kako moé¢no se je ta rak
Ze zajedel v telo narodov, nam pricajo sle-
dece, popolnoma zanesljive fevilke.

Porabilo se je pija¢, ki imajo ve¢ kot
500/y alkohola, 1. 1897. na Laskem 1:17 litrov,
na Norveskem 2:16, na Spanskem 220, v
ZdruZenih drzavah Severo-ameriskih 3-78, na
Angleskem 450, na Ruskem 4:86, v Svici
612, na Svedskem 720, na Nizozemskem
844, na Francoskem 850, na Nem&kem 850,
v Belgiji 0, na Avstro-Ogrskem 900 in
na Danskem 14-80 litrov na glavo. Statisti¢ni
podatki o posameznih dezZelah kaZejo v
zadnjih letih povsod znaten nara&¢aj v po-
rabi alkoholnih pijag. Stevilke o pouzitih
pijadah, ki imajo manj kakor 500/y alkohola,
so sevé Se mnogo visje. Na prvi pogled
je torej vojska zoper alkoholizem brez-
uspedna. A to je le navidezno. V zadnjem
Casu je narastel sploh vsak konsum. Vobce
so bile v zadnjem desetletju letine prav
izdatne, in tudi gmotno stanje delavskih
slojev se je vedinoma izboljsalo po vigjih
placah. Vetletna statistitno dokazana izkugnja
pa udi, da ima izbolj8anje pla¢, kakor tudi
vedja revi&ina to posledico, da se pomnozi
v obeh slucajih poraba alkoholnih pijac.
V prvem sludaju ljudje vet pijejo, ker ved
zasluZijo, v drugem pa, da si utedijo gorjé. To
dejstvo opazujemolahko vsak dan tudi pri nas.

Pa 3e eno vaZino dejstvo nam odkrivajo
najnovejsi podatki o alkoholizmu. Profesor
M. Laborde, ravnatelj fizioloskega oddelka
na pariSkem vseudili¢u, je znanstveno do-
kazal, da je bila vojna zoper alkoholizem
v niZjih slojih brez uspeha, a jako po-
volina v srednjih in vi$jih krogih.
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Povrfen opazovavec bi iz tega lahko sodil,
da je potem cela vojna zoper pijancevanje
sploh zastonj. Ali preiskovanje imenovanega
profesorja je vazno ravno zato, ker dokazuje
povolien uspeh v vigjih krogih. Cisto na-
ravno je, da se vsako gorjé Siri navadno
iz vi§jih slojev v niZje, a tam se mora za-
Cefi tudi uspe¥no zdravljenje. In to zdrav-
lienje se je pricelo, kakor kazejo znanstveni
podatki; in Ze zaradi tega smemo s¢asom upati
na uspeh tudi v niZjih slojih. Dalje je znano,
da se vsako gorjé v nizjih slojih veliko
bolj ukoreninja, ker tam nedostaja nravnih,
znanstvenih in druzbinskih odporov. Alko-
holizem ugaja tudi Cloveski strasti, in ta se
pojavlja v nizjih slojih vsled velike mase v
veliko hujsi obliki, kakor v vigjih. Omenili
smo tudi Ze, da se dandanes alkoholizem
ne pobija samo z verskega stali¥¢a, ampak
tudi z znanstvenim dokazovanjem njegove
Skodljivosti. Ali ravno to uspe¥no dokazo-
vanje je v nizjih slojih tezavno vsled po-
manjkanja izomike, radi velike revi¢ine in
gorostasne nevednosti. Lahko recemo, da
bo gorjé, ki izvira iz alkoholizma, v teku
let tuintam Se rastlo, ravno ker se je 7Ze
tako mo&no zajedlo v nizje sloje, a ne
smemo biti tudi brez upa, ker se kaze ze
znaten uspeh zmernostnega gibanja v jav-
nosti. Predvsem pa moramo staviti svoje
upanje v dejstvo, da je Bog ustvaril narode
ozdravljive.

Kakor je pri mnogih posameznikih po
neukroceni strasti pouzro¢ena Skoda pogo-
stoma dobra uditeljica, ki jih izpametuje —
nas Slom3ek pravi:

Lastna $koda ga izudi,
komur dopovedat ni —

tako je tudi pri celih narodih. Dokler ve-
¢ina ljudi gorja ne vidi prikipeti do vrhunca,
ne misli niti na nevarnost niti na reSitev.
Tako je tudi z alkoholizmom. Dasi vidimo
njegove Zrtve ob vseh krajih in koncih,
vendar $e ne mislimo na resno nevarnost
ali na mogo¢ pogin. Ravno o alkoholu se
velina ne da prepricati, da bi bil njih naj-
velji sovraznik; izuciti jih bo morala lastna
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Skoda. Iz tega resninega dejstva pa nam
odseva mocen Zarek boljSega upanja. Iz
grobov se mora dvigniti bolj$e Zivljenje,
prav kakor poje na¥§ Gregoréi¢:

Niso grobje Zitja meje,

pac pa vir krasnejSega;

iz grobov se tmin prismeje

solnca svit jasnejSega.

Pri ¢em smo pri nas doma?

V zgoraj navedeni statistiki o porabi
alkoholnih pijat je, zal, Avstro-Ogrska na
predzadnjem mestu. To je pac jasen dokaz,
da mi bolj bolehamo na tej hudi bolezni
kakor drugi. Velino prebivavstva tvorimo
Slovani in razen tega moramo tudi priznati,
da smo vobce strasti pijancevanja bolj vdani,
kakor n. pr. Nemci ali Lahi. Vsled tesnej3e
zveze, katero imajo Nemci s svojimi rojaki
na Nemgkem, se je zmernostno gibanje pri
njih tudi Ze bolj udomacilo, do¢im je med
nami Slovani $e skoraj neznano. Vrhu tega
smo tudi, vsaj Slovenci, vetinoma delavski
narod in zato se najdejo pri nas vsi oni
nedostatki, ki ovirajo delovanje zoper alko-
holizem. Tudi so pri nas tla za to nevarno
strast jako ugodna.

Ze v zgodovini XVL. stoletia beremo o
vojni zoper tega morivca. Ker je bilo v oni
dobi vse urejeno po zadrugah in cehah,
se je tudi vojna zoper pijanevanje organi-
zirala po posebni cerkveni bratovic¢ini, ka-
tera si je izvolila za za¥itnika sv. Kristofa.
Odtod nosi menda toliko slovenskih cerkva
spredaj veliko podobo sv, Kristofa, kateri
naj bi vse obiskovavce opominjal na dolz-
nost kricanske zmernosti.

Okoli 1.1700. nahajamo Ze razne vladne
odloke zoper pijancevanje; tudi ti gotovo
niso bili brez vsakega uspeha. Dolgoletne
vojne, podivianost ljudstva, katera je sledila
vojnam, in tudi bolj8a prometna sredstva
so bila razsirjenju alkoholizma jako ugodna,
in v na8ih casih je postal alkohol pijada,
po kateri zdihuje Ze staro in mlado. Zato
pa je alkoholizem postal tako pogubna rana
na narodnem telesu.

Zacetkom XIX. stoletja so se zacleli res-
neje boriti zoper to kugo. Na Irskem, Ang-
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leSkem in v Ameriki je krepko deloval znani
apostol zmernosti, P. Mathew, na Nemgkem
okoli 1. 1830. kapelan Seeling in drugi. Za-
snovala so se razna drustva, ki delujejo Se
dandanes.

Pri nas Slovencih ni manjkalo svarilnih
glasov in resnih opominov; vendar nam e
manjka v tem oziru prave energije, brez
katere je vojna zoper alkoholizem neizdatna.

Kolikor je pijan¢evanje nravno zlo, ga
je vedno cerkev pobijala v verskem pouku
na leci, pripridigi in pri misijonih. To sred-
stvo je Se dandanes vecinoma edini odpor
zoper to gre¥no strast.

Jako izdatno je posegel vmes na¥ za
ljudski blagor vneti vladika A. M. Slomsek
I. 1841. s svojo knjigo: ,Cuijte, Zuijte, kaj
Zganje dela!“, kateri je dodal tudi %e pre-
tresljivo pesem, v kateri klice:

Oh sovrainiki so vstali,
hudo re¢ so si izbrali;
ljubi kruhej nam jemljo,
strup iz njega kuhajo.

Z ozirom na stradne nasledke svari svoje
rojake:
Zganje boj in mor napravi,
Vv Zganju brata brat zadavi;

Zganje moza tak znori,
svojo Zeno da umori.

Zarotim vas, ljubi bratje:
Ce zelite biti svatje
nekdaj raja svetega,
se varujte Zganjevcal —

Razen tega vecljega dela je Slomsek po-
rabil tudi Se vsako priloZnost, da svari svoje
rojake pred to pogubno razvado, kakor
spriCujejo njegovi spisi. Njegov trud go-
tovo ni bil zastonj, a bil je omejen le na
njegove Citatelje.

SirSo smer si je namenila ,Druzba trez-
nosti“, ki so jo ustanovili po zgledu drugih
enakih druzb v Ljubljani in ki obstoji e
dandanes. Steje sicer mnogo udov, veti-
noma Zenskih in otrok, a ustaviti gorja ne
more.

V novejSem ¢asu je to vpraSanje prislo
zopet bolj na dnevni red. Iz8lo je o njem
vel spisov, razmotriva se o njem po shodih,



606

posebno se pa prizadeva naSe Casopisje, da
odpira ljudstvu odi.

Vsa ta prizadevanja so hvalevredna in
potrebna, ker se reluje po njih mnogo
ljudi, a trajen uspeh je le mogog, ako se
vojna zoper ljudskega morivca organizira
ter se izvede z Zelezno vztrajnostjo.
K temu mora pa pomagati vse, kar ima
koli¢kaj vpliva na ob&ni blagor.

Pregovor pravi: ,Sila kola lomi.“ Ta
sila bo morala priti tudi pri nas ter nas pri-
vesti do pameti. Kdor je pa zadostno po-
uten, naj poutuje Se druge, da prej napoci
dan reSitve! Pred vsem moramo skrbno
zasledovati vojno zoper alkoholizem pri
drugih narodih ter uporabljati znanstvene
pridobitve na domatih tleh. To je tudi
namen naih vrstic.

Krepko se postavljajo v zadnjem &asu
alkoholizmu v bran drzava, cerkev in pred
vsem, kakor smo Ze omenili, znanstvo. Le
od sloznega delovanja vseh teh Ciniteljev
in od krepke podpore vseh dobro mislecih
domoljubov je pricakovati trajnega uspeha
v tem jako zamotanem vpra$dnju. Samo
mimogredé omenjamo, da je, kakor umevno,
kon¢na regitev odvisna od volje posameznih,
ki zdihujejo v sponah te novoddbne bo-
lezni. Drzava, cerkev in znanost morejo le
vplivati, a ¢loveske volje siliti vendar ne
morejo. Cerkev ima sicer tehtne naravne
in nadnaravne razloge, s katerimi odvraca
od gres$ne strasti; a kdor zapre tem raz-
logom svoje srce, pri tem cerkev ne bo
mogla mnogo opraviti. Enako je fudi z
znanstvenim dokazovanjem. Kdor noce vero-
vati znanstvenim dokazom ter rabiti svojega
razuma, temu se ne da pomagati. Alkohol
je pa netivo za cCloveSko strast; in strast
oslabi ¢loveku voljo in mu vzame tudi
pravo razsodnost. Odtod prihaja, da pravim
pijancem ne pomagajo niti pretresljive pri-
dige, svarila in opomini, niti najjasnej3a
znanstvena dokazovanja. Zato je tudi vpra-
Sanje o alkoholizmu teZavnejSe, kakor se
marsikomu zdi na prvi hip.

Jurij Trunk: Alkoholova kuga.

Dalje more seli drzava. Na razpolago
so ji sredstva, s katerimi more drZavljane
prisiliti, da se pokoré njenim naredbam.
Njena dolZznost je, da izdaje take naredbe,
s katerimi se omejuje zlo alkoholizma. Na-
men drzave je Casni blagor drzavljanov. Ni
ga pa vefjega morivca Casne srece od alko-
hola, in zato mora drzava tudi nanj obrniti
VSO pozornost.

Te svoje dolZznosti bi se imele drzave
7e davno prej zavedati. A ker imajo pri
davkih na Zgane pijate ogromen dobicek,
trpijo to zlo, ki razjeda drzavljanom kri in
mozg. Da trpijo pri tem tudi same, ker
morajo za Zrtve alkoholizma zidati bolnis-
nice, nori¥nice, hiralnice, siroti¥nice in druge
naprave, je obfe znano in dokazano. V no-
vej&ih ¢asih so se bolj zatele zavedati svojih
dolznosti. Zdaj skoraj ni ve¢ drzave, ki bi
se ne bavila z vprasanjem, kako bi se orga-
nizirala vojska proti alkoholizmu. Omeniti
hotemo v tem spisu samo to, kar so razne
drzave v najnovej$i dobi storile zoper alko-
holizem.

Omenili smo Ze, da ti¢imo pri nas na
Avstrijskem precej globoko v alkoho-
lizmu, kakor vemo sami iz vsakdanje iz-
kudnje. Do sedaj se je pri nas storilo bore
malo zoper to kugo. Drzava je zvidala
davek na Zganje, uredila tudi nekoliko pro-
dajo, a to so le poizkusi, ki nimajo izdat-
nega uspeha. V novejSem Casu so obrnili
svojo pozornost posebno na mladino, in
kot sad ,VIIl. mednarodnega shoda zoper
alkoholizem* je iz8el odlok u¢nega ministra
pl. Hartela, s katerim ukazuje vsem 3%ol-
gkim oblastvom, naj porabijo ves svoj vpliv,
da se mladina obvaruje pred to kugo, in naj
poucujejo mladino o vsem, kar je v novejsi
dobi dokazalo znanstvo Skodljivega o alko-
holu. Na prizadevanje ,Avstrijske druzbe
zoper pijancevanje je izdalo ministrstvo za
notranje zadeve dne 1. marca 1002, S3te-
vilka 45.145/1001, vazen odlok, s katerim se
nekako izpreminja § 16 @ obrtnega reda in
se oblasti pozivljejo ,obrniti svojo pozor-
nost posebno na take gostilnitke naprave,
v katerih se dobivajo jedila, ne da bi




Jurij Trunk: Alkoholova kuga. 607

bilo treba tudi piti“ (Speisewirtschaften).
V ZelezniSkem ministrstvu so so posvetovali,
kako bi bilo mogoce omejiti rabo opojnih
pija¢ pri Zelezniskem osobju; to bi bilo
jako potrebno, zakaj ravno na Zeleznicah
je pogostoma usoda mnogih ljudi v roki
enega samega usluzbenca. Zeleznitarjem je
predvsem treba treznosti in razsodnosti, da
se prepreijo nesrefe, katerih je Ze mnogo
pouzro&il alkohol. S tem je nekaj storjenega;
vaZznejSa postava o gostilniSkem redu Caka
pa menda e reSitve. Pri nas se preved
bojé, da ne bi omejitev pijantevanja zmanij-
Sala drzavnih ali dezelnih dohodkov. Saj se
je dogodilo celo to, da so n.pr. v Galiciji
javne oblasti prepovedale duhovnikom boje-
vati se zoper Zganje! Seveda so pritiskali
pri tem na vlado posebno judovski krvo-
sesi. Tudi posamezniki delajo mnogo v
novejsi dobi. Po vseh dezelah so zasnovane
,Druzbe zoper pijancevanje* ali ,Zmernostna
drustva“; tudi pi%e se mnogo — a vendar
ne moremo reci, da bi bilo v Avstriji vse
to delo Ze doseglo zaZeleni uspeh.
Belgija je bila jako na slabem, preden
se je tam zaCela resna vojna zoper alkoho-
lizem. Se 1. 1894. je bilo tam 145.000 gostiln,
torej ena gostilna na 40 prebivavcev! Tega
leta je priSlo v Belgiji na osebo 11 / Zganja,
3/ vina in 250 / piva; vsakega prebivavca
je stala ta pijaca povprek letnih 60 K in
celo dezelo 354 milijonov kron. Viada je
izprevidela veliko nevarnost in dela ne-
umorno na to, da se ljudstvo obvaruje po-
polnega propada. Stevilo gostiln so izdatno
zmanij$ali, in zato je tudi padla mnoZina po-
uzitih pijad. Na gostilne obratajo v Belgiji
veliko pozornost. S 1. januarjem 1. 1002, je
stopila v veljavo postava, katera obdacuje
vsakega posameznega prodajavca Zganja in
Zganih pija¢ v krajih pod 5000 prebivavcev
z letnim davkom 60 frankov, in v krajih nad
60.000 prebivavcev z davkom 200 frankov.
Ker se gorjé pijancevanja laZje zabrani,
kakor ozdravi, izku%ajo posebno neokuzeno
mladino pridobiti za zmernostno gibanje.
Te ,Druzbe otrok“ so se v preteCenem letu
silno pomnozile. Vsak otrok se zaveze, da

do 20. leta Zganja in drugih mo&nih pijac
sploh ne bo pil; vino in pivo pa le zmerno.
V mestu Liittich se je posreilo ,Zenski ligi
zoper pijanevanje“, da je odprla prvo go-
stilno, v kateri se todijo le pijace brez alko-
hola in prodaja le redilna, zdrava hrana.
Kaj so storili v novej3i dobi na Nem-
Skem? Najvetje vaznosti je predlog po-
slanca grofa Douglasa in tovariSev v pru-
skem dezelnem odboru z dne 27. marca
1001. Vlada se pozivlje, naj izdela postavo,
ki bi zabranjevala slabe nasledke Zganjepitja ;
povsod naj se prirejajo predavanja o stradnih
nasledkih nezmernega zauzivanja opojnih
pija¢, posebno naj se v tem oziru poutuje
mladina v 8olah; vlada naj preid¢e obstojete
naprave za zdravljenje pijancev in potrebno
ukrene, da se enaka zdravi$ca povsod vpe-
liejo. Zeleti bi bilo, da bi se taka zdraviica
napravila tudi pri nas, zakaj za odraslega
pijanca ni drugega zdravila, ¢e hoce okre-
vati. Znano je, da so Prusi jako ponosni
na svoje vojake in se radi ponasajo, da jih
imajo v strogem redu. Zato pa tudi strogo
¢uvajo, da se zabrani prodiranje alkoholizma
v armadi. Vojaska oskrbnistva imajo ukaz,
da zabranjujejo vojakom pijancevanje na
suhem in na morju. Pruska vlada se je od-
lo¢ila k temu tudi zato, ker se zaveda, da
naj vojaska sluzba vzgaja ljudstvo k vigji
prosveti. Mladi vojaki vidijo, da se je treba
alkohola izogibati, in to dobro vpliva na
druge kroge. — Najmo¢&ne;j§i zavezniki alko-
holizma so gostilne, posebno v sedanji
obliki, ko obiskovavce silijo k pijadi. Zato
mora pametno postavodajstvo reformirati
gostilnisko obrt. V Berolinu so ustanovili
lani zadrugo ,Abstinentenheim“. To drustvo
prireja javne prostore, kateri naj bi brez-
platno sluzili posebno delavcem za raz-
vedrilo in zabavo, ne da bi jim bilo treba
kaj piti. Veselo gibanje se je zacelo tudi
med nemskimi katoli¢ani; v novejSem casu
se na svojih velikih shodih vedno posve-
tujejo tudi o zmernostnem vpraSanju.
Jako zdihuje pod jarmom alkoholizma
Francoska. Alkohol zauzivajo tam v obliki
strupenega absinta in drugih pogubnih te-
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ko¢in. Tam je vojna proti temu sovrazniku
nad vse potrebna. Skof Latty v Chalonsu
je duhovnikom prepovedal rabiti 3pirituoze
in Zgane pijace pri obedih, kajti dolznost
duhovicine je, da kaze z dobrim zgledom
drugim resilno pot. Profesorji pariSkega vse-
udilis¢a pa so se obrnili do vlade z zahtevo,
naj prepove pridelovanje Zganja in raz3ir-
janje vseh onih teko€in, katere spozna me-
dicinska fakulteta za 3kodljive. To bi bil
izdaten udarec proti alkoholizmu in prava
sreta za celo Francosko. Jako hvalevredno
je, kar je vlada ukrenila za Sole. Nauk o
gkodljivosti alkohola v besedi in podobi so
sprejeli v uéni nacrt ljudskih 3ol, in sicer
med glavne predmete, iz katerih se morajo
delati izpiti in se zapisujejo redi. Sploh pa
¢aka francosko vlado na tem polju $e mnogo
nujnega dela.

Na Angle&kem je zmernostno gibanje
jako zivahno. Vlada pripravlja posebno po-
stavo, s katero bi se uredile in zboljsale
gostilnike razmere po takozvanem ,gothen-
burgkem zistemu*“. Najbolj pazijo na mladino.
Zdrznih druzb je bilo Ze 1. 1891. med mla-
dino 17.000; zdaj so se jako pomnozile in
Stejejo nad dva milijona udov. Predale pa
gotovo gre zahteva angleSkih abstinentov,
ki hocejo, da bi se pri angleskem sv. ob-

Zapoj mi

Zapoj mi pesmico, ptitek moj,
zapoj mi jo e enkrat,
udarjal bom strune vesele vmes,
udarjal jih zadnjikrat . . .

Glej, tamkaj pod oknom jesen hiti
pod drevjem naprej, naprej,

z rokami nevidnimi kradoma
pobira listice z vej. ..

Ivo Dani¢: Zapoj mi Se enkrat!

hajilu rabilo le vino brez alkohola. (AngleSka
razkolna cerkev deli sv. obhajilo tudi pod
podobo vina.) Ti abstinentje trdijo, da za-
dostuje za izpreobrnjene pijance tudi naj-
manjSa mnoZina alkohola, in zopet se po-
greznejo v svojo staro strast.

V Svici deluje med katoliani znani
apostol zmernosti $kof A. Egger s prav
lepimi uspehi. Vlada je Ze precej storila za
omejitev alkoholizma. Na ve¢ &vicarskih
srednjih Solah so ustanovili drustva, katera
nakladajo svojim udom popolno zdrznost
od opojnih.pija¢; tudi na vseucilis¢ih imajo
drudtva, ki se ustavljajo dijagkim pivskim
razvadam,.

NaNizozemskem in drugod se snu-
jejo zdrzna drustva med ucitelji, ki hocejo
s svojim zgledom vplivati na mladino. —
Rumunsko uéno ministrstvo je pa usta-
novilo posebno knjiZznico, ki se razdeljuje
med preprosto ljudstvo in ga poucuje o
stradnih nasledkih alkoholizma.

To so najnovejdi podatki o boju zoper
alkoholizem v posameznih deZelah. Mnogo
Se so seveda storili posamezniki, Cesar ni
nih¢e zabelezil. Re¢i moramo, da se dan-
danes vlade zavedajo vedno bolj, kaj jim
je storiti proti pogubni kugi alkoholizma,
a ne upajo se vsega izvesti. (Konec.)

Se enkrat!

In kot da bi segala mi v srce,
da stare tam zadnji cvet,

ki sem ga gojil in ljubil takd,
ah, ljubil toliko let. ..

Zapoj mi, moj pti¢ek, radostno,
zapoj sam¢d Se enkrat,

udarjal bom strune vesele vmes,
udarjal jih zadnjikrat!

Ivo Danic,
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Alkoholova kuga.

Najnovej$i podatki o alkoholizmu. — Priobéil Jurij Trunk.

(Konec.)

11L.

Omeniii smo, da se je v novejiem casu
drzavi in cerkvi pridruzila Se tretja zavez-
nica v boju zoper alkoholizem, namred
znanost. Vrednost te zaveznice je tako
vazna, kakor vrednost znanstva sploh. Boj
je dobil vsled tega tudi Cisto drugacno
obliko, ker sedaj govoré neovrgljive Ste-
vilke in znanstveno dokazani razlogi.

Tudi prej nam ni manjkalo strokovnja-
§kih dokazov za Skodljivost alkohola, a le
posamezni mozje so povzdigovali svoj sva-
rilni glas, posebno zdravniki, ker so imeli
vsled svojega poklica najvec priloznosti, da
opazujejo stradne nasledke alkoholizma. V
novejSem ¢asu so se zdravnikom pridruzili
tudi vsi vzgojitelji, narodni politiki in sploh
vsi, katerim je ljudski blagor pri srcu. Njih
znanstvena raziskavanja so dognala, da vpra-
Sanje o alkoholizmu ne pripada samo naj-
vaznejSim socialnim vpraSanjem, ampak so
nam podala tudi oroZje zoper so-
vraznika, na katero moremo staviti upanje
kon¢ne zmage.

Kaj je torej dognalo znanstvo o alkoho-
lizmu v najnovejSem asu?

Ze stari Pitagora je poznal dejstvo :
,Ebrius gignit ebrium* — pijancevanje vpliva
na potomce ter jih Ze v neZni mladosti pod-
vrze tej nezmerni strasti. Noveje preiskave
so to resnico potrdile z neovrznimi dejstvi
in s tem pokazale tudi pot, katera vodi do
zboli%anja. O vsakem zlu velja, da ga mo-
ramo celiti pri korenini; zlasti alkoholizmu
pa moramo priti do Zivega le, ¢e zatnemo
vojsko zoper njega Ze pri materi in najmanj
pri dojencku.

Kako vpliva materino pijanevanje na
potomce, kaze nam amerikanski zdravnik
dr. W. Sullivan v Pentonvillu. Opazoval je
120 mater-pijank. Rodile so skupaj 600 otrok.

Od teh je Zivelo dalje kot dve leti le 265
otrok, torej le 440/q. Ze pri porodu ali vsaj
preden so dokonéali dve leti, je umrlo
335 otrok, to je 560y, torej nad polovico.
Veé¢ kot 600/y otrok je umrlo vsled hudih
kréev. Potem je opazoval 21 pijank, ki so
rodile 125 otrok, in prifel do istega sklepa.
Nasprotno pa je rodilo iz istega sorodstva
28 zmernih mater 138 otrok, od katerih jih
je umrlo do dobe dveh letle 35, to je 23:00/,,
Otroci pijank, ki so ostali pri zivljenju, so
bili posebno podvrZeni boZjasti. Da se taki
otroci skoraj ne morejo vzdrzati alkohola,
je umevno, ker prina%ajo vse pogoje pra-
vega pijanca Ze na svet. Tu se res kaznu-
jejo grehi starSev do tretjega in Cetrtega
kolena. To pripoznava brezpogojno tudi
znani Darwin in dostavlja, da se taki na-
sledki kazejo Ze tedaj, ako se zavZiva le
majhna mnozina alkohola, posebno, &e pije
mati. Ako se pijanCevanje tako mascuje Ze
na otrocih, preden ti sami zavZzivajo Kkaj
alkohola, kako se bo ta strast Sele masce-
vala, Ce stardi v poznejdi dobi svojih otrok
pred alkoholom ne varujejo, ali jim celo
alkohola preskrbujejo! Da je mnogo tako
zaslepljenih starSev, nas uci vsakdanja iz-
kusnja. Kdor je sam izprijen, ta tudi nima
smisla za blagor drugih, in ¢e so ti drugi
tudi njegovi lastni otroci. In tako raste gorje¢
od roda do roda.

,Zmernostni listi porofajo v svojem
18. letniku, $tev. 10. o poizvedbi nemskih
vzdrznih uditeljev, kateri so preiskovali zlo-
rabo alkohola pri mladini. Uspeh te po-
izvedbe je bil jako Zalosten. Razposlali so
140 vpragevalnih pol in poizvedeli po njih
podatke o 3950 deckih in 3388 dekletih.
Od teh 7338 otrok jih je bilo 750/ v sta-
rosti od Sestih do 11 let, ostali v dobi od
11 do 14 let. Pokazalo se je, da od vseh
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teh 7338 otrok le 2:26 0/y, namre¢ 166 otrok,
ni nikoli zavzivalo alkoholnih pijag, doc¢im
je povedalo 089, torej 134 0/y otrok, da so
bili Ze veckrat pijani. A gotovo je tudi Se
ta Stevilka prenizka, ker je poizvedba o tako
kocljivi stvari jako tezavna. Vsak dan je
dobilo nekaj alkoholnih pija¢ 847 otrok, to
je 1140/, Od teh je pilo 148, torej 20,
7e pred Solskim poukom.

Enake poizvedbe so se vrSile po ukazu
uénega ministrstva tudi na Dunaju in sicer
z enako zalostnim uspehom. Polovica iz-
prasanih ofrok je dobivala pri kosilu pivo,
18 0/y vino in 20/y redno Zganje!

V mnogih drugih krajih bi bil uéinek
takih poizvedeb morebiti $e Zalostnejsi. Saj
je znano, da donaSajo v krajih, kjer je ve-
liko sadja, otroci v 3olo za kosilo kos kruha
in prav znatno steklenico mo §ta. Dasi mc 5t
ni tako nevaren, vendar tudi ne more biti
brez slabih nasledkov; res se najde v takih
krajih, kjer jako pijejo sadni most, prav
mnogo du8evnih in telesnih pohabljencev.
To so zalostna dejstva.

Da pa gorjé, ki izvira iz tako nespamet-
nega pocletja, spoznamo v vsej razseznosti,
moramo uvazevati, kaksne slabe nasledke
ima uZzivanje alkohola na nezno mladenigko
telo. Zanimivo je o tem predaval profesor
dr. Kassowitz na Dunaju ob priliki
osmega mednarodnega antialkoholnega se-
stanka. Kakor Ze mnogo ve3cakov pred
njim, je opazoval tudi on pri takih otrocih,
da je zavziti alkohol zabranjeval redno delo-
vanje organizma. Otroci so frpeli na znani
bolezni, ,delirium tremens® imenovani, na
alkoholni maniji in boZjasti. Pouzrocal je
pa tudi organske izpremembe v telesu:
drob je otekel in pokazala se je vodenica.
In vsi ti pojavi so nastopili, ¢e so ofroci
redno dobivali tudi le neznatno mnozino
alkohola. Zato je dr. Kassowitz zavracal
znano trditev mnogih ljudi, celo zdravnikov,
da bi alkohol pospedeval prebavljanje, od-
svetoval je rabiti ga celo kot ,stimulans®
pri mrzli¢ni sréni slabosti.

Najbolj trpijo pri otrocih moZgani.
Dr. Forel pripoveduje: ,Ve¢ 10—15 letnih
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Solarjev se je hranilo brez alkoholnih pijac,
potem so jim dajali nekaj vina. Mlajsi so
dobivali tretjino caSe, starejsi ob juzini in
vecerji pol ¢aSe z vodo mefanega lahkega
vina. Pokazalo se je, da so postali otroci,
ki so pili vino, zaspani, manj pazljivi,
da so manj uspevali pri nauku ter bili
jako razburjeni. Pri enem 3$olarju se je
moral poizkus prekiniti, tako razburjen je
postal.“

Do istega uspeha je prisel pri enakem
poizkusu tudi profesor Rudolf Demme.

Poguben je vpliv opojnih pija¢ tudi na
spomin. Mnogokrat se dandanes tozi, da
Solarji in ucenci nimajo ve¢ takega spomina,
kakor nekdaj, in da ne morejo zmagovati
ucne tvarine. Tudi zdravniki toZzijo, da je
Stevilo na Zivcih bolnih otrok vedno vedje.
Zdravnik Frick piSe:

»Vzroka tem pojavom idcejo na tisocerih
krajih; zidajo krasne Zolske palace, krajsajo
ucne ure, prepovedujejo domace naloge, za
telovadbo in igro odmerjajo precejSen cas
— a mesto da bi 3lo na boljSe, postaja
vedno slab%e. Na korenino tega zla $e niso
nastavili sekire. Vazen, ¢etudi ne glavni
vzrok je ta, ker otrokom tako zgodaj Zze
dajejo opojnih pijaé. Zato ima Kalbersch
prav, ko piSe: ,Alkohol zastruplja otroka
pred porodom, gloda kakor &rv na mla-
dentu in razjeda mo¢ odraslemu mozu.“

Ze iz teh podatkov razvidimo, kako malo
ustrezamo otrokom, ¢e jim ,privo§¢imo“ alko-
holnih pija¢. Tu mora veljati jekleno nacelo:
Pro¢ 7 njimi posebno od mladine! —

Drugi dunajski profesor Dr. R. Wlassak
je podal na istem sestanku nekaj prav zna-
Cilnih potez o vplivu alkohola na dusevno
delovanje. Vobce je razdirjeno povsod mne-
nje, da alkohol pospeSuje duSevno delo-
vanje. Ali kakor je uspe$ni vpliv na telesne
mo¢i le navidezen, tako tudi na duSevno
delovanje. Preizkus3ali so alkohol v tem oziru
v semeniS¢u v Bernu in na &rkostavcih v
Heidelbergu. V prvem hipu se res kaze
nekak uspeh, a temu sledi tem vecja re-
akcija, nezmoZnost, ki traja tudi pri naj-
manjdi mnozini alkohola do 24 ur. To dej-
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stvo potrjuje tudi izku3nja v vseh tiskarnah.
Navadno si ¢rkostavci ob nedeljah pri izletih
in zabavah privoscijo malo vel alkohola;
nasledek je ta, da najde korektor ob pone-
deljkih primeroma veliko ve¢ pogreskov,
kakor ob drugih dneh: Alkoholov vpliv na
zivce Se ni paraliziran.

Iz tega podatka dunajskega profesorja
je pa dokazana Se druga resnica: Ako traja
vpliv alkohola, zavzitega tudi v mali mno-
zini, celih 24 ur, potem je v resnici pravi
pijanec Ze oni, ki zavZiva redno na dan do
dva litra piva, ker traja vpliv prvega vZi-
vanja Se vedno, ko se zaenja Ze z drugim.

Jako zanimive so preiskave profesorja
dr. Bezzole v Schlosshardtu, ki kazejo,
kako pogubno vpliva nezmerno zavzivanje
alkohola na otroske dulevne zmoZnosti.
Alkohol je kriv po navadi, da so otroci
slaboumni. Omenjeni zdravnik je preiskal
8196 slaboumnih otrok ter primerjal ¢as
njih rojstva. Spoznal je sledece:

Stevilo slaboumnih novorojencev zacne
rasti meseca januarja in napreduje do marca;
to so nasledki raznih spomladnih slavnosti;
potem pada radi obilnega dela poleti. V
juliju se zopet poveta zaradi jesenske trgatve,
in meseca novembra je zopet na vrhuncu,
ker se tedaj kazejo nasledki razko¥nega
Zivljenja v mesecih januarju in februarju ob
pustu. Kjer je vinski kraj, tam se kaZejo
nasledki trgatve posebno v visokem Stevilu
slaboumnih julija meseca rojenih otrok. Ako
pomislimo, koliko bridkih ur provzro&ajo
starSem taki slaboumni otroci, potem mo-
ramo pac re€i, da je to le pravi¢na asna
kazen za nespametne starse.

Znano je vsakomu, da sta si pijanost
in zlo¢instvo v tesnizvezi. Alkohol jemlje
Cloveku razsodnost in ga stori sposobnega
za vse zloc¢ine. To udi vsakdanja izku3nja,
in znanost zbira te zanimive podatke.

Statistika nam dokazuje, da se zgodi ob
nedeljah in praznikih posebno mnogo zlo-
¢inov. To je tudi &isto umevno, ako po-
mislimo, da se dandanes nedelje in prazniki
zlorabljajo za stradno pijancevanje. Nasledek
tega so potem razni zlocini.

Jurij Trunk: Alkoholova kuga.

Na katol, zmernostnem shodu na Dunaju
je predaval dr. Daum o ,nedeljskem po-
Citku in gostilni“. Na podlagi stroge stati-
stike je pokazal, da se zlo¢ini ob posameznih
dneh razvri¢ajo tako-le: Na 48 poskodb ob
petkih jih pride 60—70 ob torkih, sredah in
Cetrtkih, 103 ob sobotah, 254 ob nedeljah
in 125 ob ponedeljkih!

Ravno to potrjuje tudi ,Zadruga nem-
gkih zidarjev: lzmed vseh tedenskih dni
pride na ponedeljek najve¢ — do 380,
nezgod; to velja Se posebno za Bavarsko,
ker se tam ob nedeljah povZiva najvec piva.

Zato se mora v boju zoper alkoholizem
predvsem delati na to, da se vrne nedelji
zopet njen prvotni namen in da se ne zlo-
rablja z ostudnim pijanéevanjem!

Sodnik dr. P. Schellhas v Nixdorfu je
dognal sledece: Od 216 kazenskih obravnav
zoper moSke obtoZence radi nasilstva, po-
gkodb, ustavljanja, razzaljenja oblasti i.t. d.
jih je bilo 95 alkoholnega znacaja. Ako od-
Stejemo slucaje razzaljenija, ki so bolj lahkega
znacaja, najdemo za teZje pogreske in zlo-
¢ine e neugodnejse razmerje. Lahko recemo,
da se morata zapisati dve ftretjini vseh na-
silstev na rova$ alkoholizma; pri surovostih
deluje akutni in pri poskodbah na premo-
zenju kroniéni alkoholizem.

Strafen je vpliv alkoholizma na umrlji-
vost Stevilo smrtnih po alkoholizmu pro-
uzroCenih slucajev je na Finskem 6000 ali
en slucaj na 420 prebivavcev. Finsko stoji
v tem oziru na drugem mestu, doiim je
na prvem mestu Belgija, kjer pride en tak
slucaj na 325 prebivavcev. Statistika je izmed
znanstvenih pripomoc&kov zoper alkoholizem
najvaznejSe orozje. Naj sledi 3e nekaj po-
datkov. V petnajstih ve&jih mestnih ob¢inah je
1.1808. umrlo 3955 mogkih, starih nad dvajset
let. Zdravniki so oznadili na mrtvaskem listu
v 414 sluéajih t. j. pri 1050/, kot prvi ali vsaj
glavni vzrok smrti — pijanZevanje. Vsled
pijanske norosti je sledila smrt v 88 slucajih.
V doébi od 20—39 let je umrlo vsled alko-
holizma 9'5 0/, t, . vsak enajsti moz; v dobi
od 40—59 let 1500/, t. j. vsak Sesti moz,
in v dobi 60 let in ez 589/, t. j. vsak
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sedemnajsti moZ. V dobi petih let, od 1. 1803. 3tevilo smrti vsled alkoholizma; ti sluaji
do 1898., je umrlo v omenjenem okrozju narad€ajo do 15709/y in zadenejo skoraj vsa-
18.031 moz, starih nad 20 let; pri teh je kega Sestega moza.

Ly

o, 1

Belgrad: V Topcideru,

alkoholizem provzrodil smrt v 2036 slucajih, Gostilni in pijatam je tudi pripisovati,

t. j. pri 10:80/g ali pri vsakem devetem mozu. da prekasa S$tevilo Zenskih na Nemskem

Doba od 40.—59. leta izkazuje najvedje moske za cel milijon. Ce primerjamo Ste-
,Dom in Svet® 1002, &t 11, 42
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vilo obeh spolov pod 40. letom, najdemo
040 tiso¢ ve& moskih; pri starosti nad &tiri-
deset let pa je Zenskih za poldrugi milijon
ve¢ kakor moskih. Tudi pri nas najbrze ne
bo drugace; Zal, da nimamo pri rokah do-
ticnih Stevilk.

Na AngleSkem imajo zavarovalnice za
Zivljenje poseben oddelek za abstinente. Ze
Cetrt stoletja objavljajo te druzbe vsakoletno
statistiko, v kateri primerjajo umrljivost ab-
stinentov z umrljivostjo drugih oseb. Vsako
leto pa se je e pokazalo, da ima
vzdrznost svoje plactilo v daljSem
Zivljenju,

A ni nam treba hoditi v tuje kraje po
dokaze. Vsakdanja izkuSnja nas udi, da se
tudi med nami uresniCujejo besede svetega
pisma: ,Vsi umiramo razsuti, kakor voda
na zemlji. NaSa ded$¢ina je presla na tujce.
Siromaki smo brez oceta in nade matere so
kakor vdove. Nasi oletje so gresili, in mi
trpimo zaradi njih hudodelstva.“ Najmanj
pri 100/y vseh smrtnih slucajev moremo reci
pac tudi mi sosebno pri moskih: ,Umrl je,
ker je pil.* In pri ravno toliko odstotkih
bi se lahko izrazili: ,Umrl bo, ker pije.“
Stritar ima res prav, ko pravi v smislu slav-
nega Gladstona:

Zganje pogubi jih ve&,
kakor kuga, glad in met.

Kdo bi mogel dvomiti, da je kriv alko-
holizem premnogih samoumorov? Pro-
fesor patoloske anatomije Heller je nael,
da je alkohol provzrotil pri 470/, vseh od
njega preiskovanih samomorivcev organi¢ne
izpremembe, vsled katerih je potem sledil
samomor. Na mlaj$ih samomorivcih se ana-
tomi¢no ta vzrok ne da lahko dokazati,
ker se alkoholno zastrupljenje kaze Sele v
poznejsi dobi. Zato je pa naSel tudi imeno-
vani profesor, da je izmed 167 moskih samo-
morivcev, ki so bili stari ¢ez 30 let, 123, to
je 70°70/y, gnal v smrt le alkohol.

Sploh alkohol jako oslabi ¢loveski orga-
nizem, kar opazujemo na pijancih lahko
vsak dan. Telo ne more ve¢ prenaSati bo-
lezni, katere se ga lotevajo, in jim v kratkem
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podleze. Zato vidimo vcasih, da mrjejo na-
videzno krepki mozje, posebno na pljuénici,
kakor muhe. Nezmerno zavzivanje opojnih
pijac je pocasno otrovljenje. Najprej trpi
prebavljanje. Zelodec se napaja s tekogino,
katere ne more prebaviti ter se scasom
vname. Njemu bliznji notranji deli trpijo Z
njim vred, posebno drob, ki ima pri pre-
bavi vazno vlogo. V njem se nakopici neki
tolsCobni obrastek. lzpocetka to sicer ni
$e nevarno, a s¢asom premaga cloveka.
Bolezen se pokaze s tem, da se pojavlja
posebno zjutraj hud kaselj, dokler se ne
izlo¢i bolestna materija. Zajutrek pivcu ne
diSi; edino, kar mu navidezno hasne, je
pozirek ruma ali konjaka. Ce pa rabi to
sredstvo opetovano — potem gorjé mu!
Bolezen hitro napreduje. Vodenica, suSica,
sr¢éna kap ali krvni izbruhi so pijanceve
nadloge. Zal, da so pivci navadno Cesto
zaslepljeni in ne poslu$ajo niti najblazjih
nasvetov. Vecina dela, kakor oni delavec,
h kateremu so poklicali zdravnika. Ko mu
ta dokazuje, da je krivo njegove bolezni
Zganje, ter ga nagovarja, naj mu da slovo,
odgovori pijanec: ,Oh, vi zdravniki tega
ne razumete. Kar nam dobro dene, to nam
pomaga.

A kaj nam pomaga prijatelj, ki nas pri-
jazno vabi, da nas potem — ubije!

To je le en ucinek alkoholizma. Kmalu
trpijo tudi moZgani. Alkoholik pije za raz-
vedrilo, za veselje in se raduje mamila. Po-
lagoma prehodi vse stopinje omamljenia,
dokler se slednji¢ ne zgrudi. To je pot do
akutnega alkoholizma, do pijanskega de-
lirija in — do smrti. :

Koliko jih hodi v naSih dneh to pot,
eni hitreje, drugi bolj polagoma! Ne samo
moZje, tudi mladeni¢i med 20. in 26. letom
podlezejo mnogokrat temu zlu. Tudi pro-
fesor Billroth sodi, da dandanes posebno
zato zblazni toliko ljudi, ker se narodi vedno
bolj kuZijo z alkoholom. Seveda trpé pri
tem tudi zivei. O mnogih Zivénih boleznih
nasih dni se da dokazati, da se Sirijo v oni
meri, v kateri se razsirja alkoholizem. Tako
je alkohol zavraten sovraznik nasega zdravja
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in najbolj$i pomo¢nik raznim boleznim. —
Umevno je, da se pijancevo telo tudi manj
ustavlja nalezljivim boleznim. To je posebno
jasno dokazal na VI antialkoholnem se-
stanku na Dunaju profesor Gruber. Po-
gostoma se zgodi, da se hoce kdo z alko-
holom obvarovati nalezljivih bolezni; to pa
je naravnost brezumno. Kdor dela tako, ne
$koduje le samemu sebi, ampak tudi drugim.

#* *
#*

To so nekateri podatki o alkoholizmu
iz najnovej$e dobe. Globoko ti¢imo v tem
zlu posebno tudi mi Slovenci. Ker nas ob-
dajajo zunanji sovrazniki od vseh strani,
skoraj nimamo Casa, da bi se borili zoper
tega notranjega zlocinca, dasi nam razjeda
mozg in kosti. A obupno naSe stanje vendar
Se ni. Kakor smo Ze omenili, bo morebiti
ravno velikost tega gorja mnogim odprla

octi. Dotlej pa ne smemo drzati krizem svojih
rok. Ako se regijo tudi le posamezniki, Ze
to nam mora biti dosti placila za na$ trud!
Tako bomo gladili pot reSilnemu ¢&inu, ki
mora slediti prej ali slej. Ljubezen do na-
roda in domovine nam ne sme biti prazna
beseda; a ravno z odlo¢no vojno zoper
alkoholizem sluZzimo svojemu narodu po
besedah velikega papeza Pija 1X., ki pravi:
,Kdor si prizadeva premagati podlo strast
pijancevanja, ta se vojskuje za vero, za
blagostanje svojega bliznjega in za svojo
domovino.“ In znani zmernostni apostol
gkof A. Egger pife: ,Kdor redi tudi le eno
dudo iz pogubnega pijancevanja, kdor iz-
trga tudi le eno druZino iz te strane raz-
vade, ta ni zastonj Zivel; s tem edinim ¢inom
si je pridobil velike zasluge za kraljestvo
boZje in za domovino. To mu bo sladka
tolazba v Zivljenju in v smrti.*

Ob tistem joku...

Roimarina smrini vonj
kroginkrog je zadehtel,
in ob oknu v nodi sem
sanjal tiho, tiho bdel . . .

Plaval je moj duh vesel
¢rez dobrave v daljni kraj,
kjer srebrne je nodi
zjasnil jasen nasmehljaj.

Plaval je moj duh vesel
tja, kjer v rosnih je o&eh
rosa zablestela mu
mehko kot solzé v oceh.

Plaval je moj duh vesel
med no&i srebrne svit,
kjer mu vse drhtelo je,
kakor deve jok prikrit. ..

In ob joku tem moj duh
zalosten je onemel,
rozmarina mehki vonj

pa je kroginkrog dehtel . ..

Cvetko Slavin.
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