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Pregled galenskih izdelkov slovenskih lekarn v letu 2021

UVvOD

Galenski laboratoriji slovenskih lekarn poleg galenskih zdravil proizvajajo tudi druge izdelke. Prav tako Ze
leta galenski izdelki niso namenjeni zgolj lekarniskim enotam lekarniske pravne osebe, v okviru katere
galenski laboratorij sicer deluje. Praviloma so to javni zavodi, ¢eprav so tudi nekateri zasebni lekarnarji
aktivni na tem podrocju.

Za vecjo transparentnost ponudbe smo pripravili osnovni pregled galenskih izdelkov slovenskih galenskih
laboratorijev na trgu. Upostevali smo le ponudbo v spletnih trgovinah posameznih lekarn z lastnimi
galenskimi laboratoriji, ki se tako tudi trzi. UpoStevane so maloprodajne cene, ki so bile na spletu
prisotne v decembru 2021. Povprecne cene so bile izracunane, kjer je bilo na voljo dovolj podatkov in je
bilo smiselno. Za lazji pregled smo definirali posamezne izdelcne kategorije, ki so podrobneje opisane v
nadaljevanju.

Zacnimo pa s podatkom, ki je obenem prva zanimivost. Nasteli smo kar 729 razli¢nih izdelkov galenskih
laboratorijev, ki so obravnavani v nadaljevanju.




GALENSKI IZDELKI SLOVENSKIH LEKARN

Zbrali smo podatke in informacije o galenskih izdelkih 7 vecjih lekarniskih javnih zavodov. Kot kazZejo
Stevilke in njihov grafi¢ni prikaz v Sliki 1, velikost zavoda oziroma Stevilo lekarniskih enot pod kapo ene
pravne osebe v praksi ni sorazmerno s Sirino ponudbe galenskih izdelkov. Kot kaZze spodnja slika, najvec,
dobro Cetrtino galenskih izdelkov na trgu, izdelajo v Gorenjskih lekarnah. Sledijo jim Dolenjske lekarne in
Goriska lekarna s slabo petino. Nekaj ve¢ kot 10 % galenskih izdelkov na naSem trgu pride iz Mariborskih
lekarn. Sledijo jim Obalne lekarne in nato Lekarna Ljubljana. Najmanj razliénih galenskih izdelkov
izdelujejo Celjske lekarne. Kar pa ni¢ ne pove o obsegu proizvodnje oziroma prodaje in seveda tudi ne o
zasluzku.
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Celjske Dolenjske Gorenjske  Goriska Lekarna Lekarne Obalne
lekarne lekarne lekarne lekarna Ljubljana Maribor lekarne

X

Slika 1: Prikaz deleZev razli¢nih galenskih izdelkov po lekarnah
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Med galenskimi izdelki kot prodajnimi produkti galenskih laboratorijev so zelo raznoliki izdelki, zato smo
jih za potrebe tega pregleda razvrstili v nekaj skupin oziroma kategorij. Pri posameznih skupinah torej ne
gre za zakonsko oziroma strokovno poimenovanje, temvec le za razvrstitev, ki da nekaj vec povednosti
podatkom in informacijam. Ve¢ kot dve tretjini celotne proizvodnje tako zavzemajo Caji in skupina, ki
smo jo poimenovali Druga zdravila (razlicne tehnoloSke oblike za zdravljenje oziroma preprecevanje
bolezni). Nekaj vec kot desetino izdelkov predstavlja skupina Kozmeticni proizvodi, sledijo jim Mascobna
olja (vkljucili smo tekoce in poltrdne oblike mascob in mazilnih podlag), Obicajni galenski izdelki (etanoli,
razlicne soli, kot je kalijev hipermanganat ipd.), Etericna olja in Prehranska dopolnila ter druga Zivila.
Najmanj raznolikosti med izdelki pa je dokaj pricakovano v skupini RazkuZila, v kateri gre dejansko za
razlikovanja v pakiranju.

Caji
m druga zdravila
m eteri¢na olja
m kozmeticni izdelki
m mascobna olja
m obicajni galenski izdelki
m prehranska dopolnila in druga

Zivila

m razkuzila

Slika 2: DeleZ galenskih izdelkov po razli¢nih skupinah oziroma kategorijah
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Slika 3: DeleZ galenskih izdelkov posameznih lekarn po izdel¢nih kategorijah

Najve¢ razli¢nih Cajev proizvajajo v galenskem laboratoriju Dolenjskih lekarn, ki prevliadujejo tudi pri
izdelavi razlicnih Razkuzil in Drugih zdravil. Pri izdelavi Drugih zdravil ima poleg Dolenjskih lekarn bolj
pestro ponudbo tudi galenski laboratorij Goriskih lekarn. Najvec raznovrstnih Eteri¢nih olj nudi galenski
laboratorij Gorenjskih lekarn, sledijo jim Obalne lekarne. Tudi pri Kozmeti¢nih proizvodih vleéni voz
predstavlja galenski laboratorij Gorenjskih lekarn, sledi jim GoriSka lekarna, medtem ko ostale lekarne
Kozmeti¢nim proizvodom ne namenjajo tako velike pozornosti. Tudi najve¢ raznovrstnih Mascobnih olj
nudi galenski laboratorij Gorenjskih lekarn, nato sledijo Dolenjske lekarne. Obenem pa so Mascobna olja
izdelki, ki jim najve¢ pozornosti nameni galenski laboratorij Mariborskih lekarn. Med Obicajnimi
galenskimi izdelki najveC raznovrstnih produktov nudijo galenski laboratoriji Gorenjskih lekarn, Lekarne
Ljubljana ter Dolenjskih lekarn. Pri proizvodnji raznovrstnih Prehranskih dopolnil in drugih Zivil bistveno
prevladujejo Gorenjske lekarne. RazkuZila pripravljajo v galenskih laboratorijih vseh lekarn, razen v
Goriskih in Mariborskih lekarnah.
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CAJI MED GALENSKIMI IZDELK|

Na trgu smo nasli 249 izdelkov, ki smo jih umestili v kategorijo Caji. Med najbolj pogosto vrsto Cajev iz
galenskih laboratorijev sodita ¢aj s koprivo in ¢aj iz borovnic, ki ga nudi kar 6 od 7 galenskih
laboratorijev. Sledijo jima prsni ¢aj, pomirjevalni ¢aj, odvajalni ¢aj in ¢aj pri prehladu, ki jih proizvaja 5
galenskih laboratorijev. Med najbolj priljubljene sodijo Se: ¢aj Zajblja, slezenovca, rmana, hrastove
skorje, gloga ter €aj za hujSanje in ¢aj pri dojenju. Povprecna cena Cajev iz galenskih laboratorijev znasa
7,49 EUR na 100 g.

Kopriva
Borovnice
Prsni ¢aj
Pomirjevalni ¢aj
Odvajalni ¢aj
Caj pri prehladu
Zajbelj
Slezenovec
Rman

Hrastova skorja
Glog

Caj za hujsanje
Caj pri dojenju
Zeleni Caj
Vrbovec

Ursi ¢aj
Uroloski ¢aj
TavzZentroza
Sentjanzevka
Sena

Preslica

Pelin

Pegasti badelj
Otroski ¢aj
Ognjic¢

Meta

Melisa

Malina

Lipa

Laneno seno
Kumina
Kamilica
Jeti¢nik

Caj za 7elodec
Caj za prostato
Caj za ledvice in mehur
Caj proti driski
Brinove jagode
Breza

Bezgovi cvetovi
Bela omela

o
=
N
w
N
(€]
[e)}
~

Slika 4: Pogostost proizvodnje posameznih ¢ajnih vrst
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DRUGA ZDRAVILA MED GALENSKIMI IZDELKI

V kategorijo Druga galenska zdravila smo za potrebe pregleda uvrstili razlicne tehnoloske oblike (npr.
sirupi, kapljice), pri ¢emer nas je vodil namen uporabe galenskega izdelka (zdravljenje, preprecevanje
bolezni ipd.). Na trgu smo nasli 250 izdelkov, ki smo jih umestili v kategorijo Druga galenska zdravila.

Polovica tovrstnih izdelkov stane manj kot 20 EUR na 100 ml oziroma g. Slaba petina jih je drazjih od 30
EUR na 100 ml oz. g. Za priblizno 14 % izdelkov cene nismo nasli.

Povprecna cena galenskih izdelkov v tej kategoriji je 17,78 EUR na 100 ml oz. g.

m Do 10€

m Nad 10€ do 20€
m Nad 20€ do 30€
m Nad 30€

®m Brez cene

Slika 5: DeleZi galenskih izdelkov iz kategorije Drugih galenskih zdravil glede na cenovne razrede
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ETERICNA OLIA MED GALENSKIM IZDELKI

Med najdrazjimi Etericnimi olji s povpre¢no ceno na 10 ml izstopa eteri¢no olje brina, ki stane nekaj vec
kot 8 EUR, olje navadnega brina pa okoli 8 EUR. S povpreéno ceno nekaj ve¢ kot 7 EUR / 10 ml jima sledi
eteri¢no olje rusevja, nato pa etericni olji sivke, smreke in pa Zimski gozd. Najcenejsi pa sta eteri¢ni olji
Otrosko veselje in olje poprove mete. Na trgu smo nasli 23 izdelkov, ki smo jih umestili v kategorijo
Etericna olja.

Kapljice za inhalacijo
Zimski gozd
Smreka

Sivka

Rusevje

Prava sivka
Poprova meta
Poletni vecer
Otrosko veselje
Navadni rozmarin
Navadni brin
Lima

Evkalipt

Cajevec

Brin

ve]
o
=

Za prostor in laZje dihanje

€

€1,00 €2,00 €3,00 €4,00 €500 €6,00 €7,00 €8,00 €9,00

Slika 6: Povprecna cena eteri¢nih olj galenskih laboratorijev na 10 ml
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Povprecna cena etericnega olja iz galenskih laboratorijev znasa 5,51 EUR na 10 ml. Cene eteri¢nih olj
galenskih laboratorijev se v povprecju v priblizno dveh tretjinah izdelkov sicer gibljejo med 5 in 10 evri.
Slaba tretjina pa jih je cenejsih od 5 evrov na 10 ml.

m od 3,00€ do 5,00€
m od 5,01€ do 10,00€

® brez cene

Slika 7: DeleZi razli¢nih eteri¢nih olj galenskih laboratorijev glede na cenovne razrede
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KOzMETICNI PROIZVODI MED GALENSKIMI IZDELKI

Petino kozmeticnih proizvodov med galenskimi izdelki slovenskih lekarn predstavljajo kreme za obraz. Po
pogostosti jim z 8 % sledijo hladilna mazila, nato pa olja, razlicna mazila za otroke in kreme za roke. Le
dober odstotek je ustnih vod, zelo malo je tudi Samponov, posipov za otroke in olj za masaZo. Na trgu

smo nasli 83 izdelkov, ki smo jih umestili v kategorijo Kozmeticni proizvodi.

1%

2%

4%

d4°

v

m ustna voda

® Sampon

® posip za otroke
m CiSCenje obraza
® 73 masazo

m krema s kakavovim maslom

m negovalno olje/krema
m ognjiCeva krema
tekocina proti potenju
m mleko za telo
m karitejevo maslo
mazilo za trdo koZo
m mazilo za ustnice
® tonik
drugo
m krema za roke
m mazila za otroke
olje
m hladilno mazilo
m krema za obraz

Slika 8: Delez razli¢nih kozmeticnih proizvodov galenskih laboratorijev glede na namembnost
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krema za obraz
Hladilno mazilo

olje

mazila za otroke
krema za roke

drugo

tonik

mazilo za ustnice
mazilo za trdo koZo
karitejevo maslo
mleko za telo
tekocina proti potenju
ognjiceva krema
negovalno olje/krema
krema s kakavovim maslom
za masazo

¢is¢enje obraza

posip za otroke
Sampon

ustna voda

€ €10,00 €20,00 €30,00 €40,00 €50,00 €60,00 €70,00

Slika 9: Povprecna cena kozmetic¢nih proizvodov galenskih laboratorijev na 100 ml oziroma g glede
na namembnost

Najvisjo povprecno ceno na 100 g oz. ml dosegajo mazila za ustnice, in sicer s povprecno ceno, ki znasa
skoraj 60 EUR. Ustne vode in kreme za obraz dosegajo povprec¢no ceno nekaj nad 20 EUR. Nekaj vec kot
10 EUR nas v povprecju stanejo tudi kreme za roke in mazila za trdo kozo ter nekateri drugi kozmeticni
proizvodi galenskih laboratorijev. Ostali kozmeticni proizvodi galenskih laboratorijev stanejo v povprecju
manj kot 10 EUR na 100 ml oz. 100 g.

COVIRIAS B



Skoraj polovica kozmeticnih proizvodov galenskih laboratorijev je na voljo po ceni, nizji od 10 EUR na 100
ml oziroma g. Slaba tretjina jih stane med 10 in 20 EUR. Dobra desetina se s ceno giblje med 20 in 30
EUR. Vec¢ kot 30 EUR stane priblizno 6 % kozmeti¢nih proizvodov galenskih laboratorijev, za enak
odstotek pa cena na spletu ni navedena.

Kozmeti¢ni proizvod galenskega laboratorija tako v povprecju stane 13,97 EUR na 100 ml /g.

® od 2,00€ do 10,00€
m od 10,01€ do 20,00€

m od 20,01€ do 30,00€
m nad 30,01€

m brez cene

Slika 10: Delezi razli¢cnih kozmeti¢nih proizvodov galenskih laboratorijev glede na cenovne razrede
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MASCOBNA OLJA MED GALENSKIM IZDELKI

Na trgu smo nasli 54 izdelkov, ki smo jih umestili v kategorijo Mas¢obna olja. V skupino smo za potrebe
tega pregleda poleg klasi¢nih mascobnih olj (npr. olivno olje) Steli Se druge tekoce in poltrdne mascobe
oziroma mazilne podlage. Mascobna olja, ki jih trzijo galenski laboratoriji, v priblizno tretjini primerov
stanejo manj kot 5 EUR na 100 ml oziroma g. Druga tretjina tovrstnih izdelkov dosega ceno med 5 in 10
EUR, petina izdelkov pa do 20 EUR na 100 ml /g. Manj kot 10 % izdelkov dosega ceno nad 20 EUR.
Povprecna cena vseh mascobnih olj med galenskimi izdelki znasa 8,69 EUR na 100 ml oziroma g.

m od 1,00€ do 5,00€
m od 5,01€ do 10,00€

® od 10,01€ do 15,00€
m od 15,01 do 20,00€
m nad 20,01€

Slika 11: DeleZi razlicnih mascobnih olj galenskih laboratorijev glede na cenovne razrede

Slika 12 na naslednji strani prikazuje pogostost posameznih vrst mascobnih olj. Ve¢ kot 10 % izdelkov
ponudbe galenskih laboratorijev v tej skupini predstavljata ricinusovo olje in olivno olje. Nekoliko manj
je ribjega in mandljevega olja. Med pogostejSimi se znajdejo tudi arganovo in jojobino olje ter kakavovo
maslo. Kot kaze Slika 13, najvisjo povprec¢no ceno dosega karitejevo maslo z okoli 25 evri na 100 ml /g,
sledita mu parafinsko in arganovo olje s povprecno ceno okoli 15 EUR. Povpreé¢no ceno nad 10 EUR
dosegata tudi jojobino olje in vazelin. Ostale vrste mascobnih olj, ki jih nudijo galenski laboratoriji, v
povprecju stanejo manj kot 10 EUR na 100 ml oziroma g.

COVIRIAS
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2% 505 2%
9%

® Ricinusovo olje

= Olivno olje

= Mandljevo olje

m Ribje olje

m Arganovo olje

m Jojoba olje
Kakavovo maslo

® Vazelin
Parafinsko olje

= SentjanZevo olje

m Konopljino olje

m Parafin tekodi

= Karitejevo maslo

= Kokosovo olje

Laneno olje

L 4

m Mareli¢no olje

m Olje grozdnih pesk

Slika 12: Delez mascobnih olj galenskih laboratorijev po vrstah

Vazelin
Sentjanzevo olje
Ricinusovo olje
Ribje olje
Parafinsko olje
Parafin tekoci
Olje grozdnih pesk
Olivno olje
Mareli¢no olje
Mandljevo olje
Laneno olje
Konopljino olje
Kokosovo olje
Karitejevo maslo
Kakavovo maslo
Jojoba olje

Arganovo olje

h
h
h
w1
o
o

€10,00 €15,00 €20,00 €25,00

’

Slika 13: Povprecna cena posameznih vrst mascobnih oljna 100 ml / g
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PREHRANSKA DOPOLNILA MED GALENSKIMI IZDELKI

Na trgu smo nasli 24 izdelkov, ki smo jih umestili v skupino Prehranska dopolnila. Najvec prehranskih
dopolnil (ve¢ kot 40 %) galenskih laboratorijev sodi v P3 Professional© kategorijo Minerali. Sledi P3
Professional© kategorija Rastlinski izvlecki s slabimi 30 %, nato pa P3 Professional© kategoriji Vitamini
in Mascobe. Najredkeje so med prehranskimi dopolnili galenskih laboratorijev prisotne P3 Professional©
kategorije Mascobne kisline ter Encimi oz. koencimi. Kot kaze Slika 15, pa P3 Professional© kategorija
Minerali dosega tudi najviSjo ceno za mesecno uporabo izdelka. Sledijo jim prehranska dopolnila P3
Professional© kategorije Vitamini s povprecno mesecno ceno 35 EUR in nato prehranska dopolnila P3
Professional© kategorije Rastlinski izvlecki. Ostale kategorije dosegajo podobno ceno za mesec
uporabe, tj. okoli 20 EUR. Povprecna cena posameznega izdelka pri mesecni uporabi pa znasa 27,31

EUR.
45%

40%
35%
30%

25%

20%

15%

10%
AN
0%

Minerali Rastlinski Vitamini Mascobe, Mascobne Encimi,
izvlecki mas¢. olja, kisline koencimi
rastl. steroli
Slika 14: Razporejenost prehranskih dopolnil galenskih laboratorijev med P3 Professional©
kategorije

Encimi, koencimi

Mascobne kisline

Mascobe, masc. olja, rastl. steroli

Vitamini

Rastlinski izvlecki

Minerali

€0,00 €5,00 €10,00 €15,00 €20,00 €25,00 €30,00 €3500 €40,00 €45,00

Slika 15: Povprecna cena prehranskih dopolnil galenskih laboratorijev preracunana za mesec dni
uporabe glede na razvrs¢enost v P3 Professional© kategorije
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RAZKUZILA MED GALENSKIM IZDELKI

Vecina razkuZil iz galenskih laboratorijev, skoraj tri Cetrtine, ima ceno pod 5 evri za 100 ml razkuZila.
Slaba petina je nekoliko drazjih, zanje namre¢ odsStejemo med 5 in 10 evri za 100 ml. Slaba desetina pa
je drazja od 10 EUR za 100 ml razkuzila. Povprecna cena posameznega izdelka sicer znasa 4,34 EUR na
100 ml. Na trgu smo nasli 11 izdelkov, ki smo jih umestili v skupino RazkuZila.

m od 1,00€ do 5,00€
m od 5,01€ do 10,00€
m nad 10,01€

Slika 16: DeleZi razkuZzil galenskih laboratorijev glede na cenovne razrede
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OBICAJNI GALENSKI IZDELKI

Na trgu smo nasli 35 izdelkov, ki smo jih umestili v skupino Obicajni galenski izdelki. Med obicajne
galenske izdelke smo za potrebe tega pregleda uvrstili alkohol, etanole, razlicne soli ipd. Za 17 %
tovrstnih izdelkov spletna cena v ¢asu pregleda ni bila navedena. V dobri tretjini za 100 ml ali g tovrstnih
izdelkov uporabniki odstejejo manj kot 5 EUR. Priblizno Cetrtina jih stane med 5 in 10 EUR na 100 ml oz.
g. Petina pa je drazjih od 10 EUR na 100 ml / g. Povprecna cena tovrstnih izdelkov znasa 11,61 EUR na

100 ml.

m ni cene

® od 1,00€ do 5,00€
= od 5,01€ do 10,00€
m nad 10,01€

g

Slika 17: DeleZi obicajnih galenskih izdelkov glede na cenovne razrede
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