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NARAV OSTOVNO=MATEMATICNO PODROCJIE

UvoD

Naravoslovno-matematilno podrodje uvaja ulence v razumevanje ma~-
ravaih pojavov imn zakomitosti, sodobmih znamstvenih dosefkov s
tega podrodja, osnov tehnike in proizvodnje in s tem v spoznava-
nje aktivne in odgovorne vloge &loveka pri spreminjanju narave
in druZfbenih odnosov.

Smotre naravoslovno-matematidnega podrodja uresnifujemo z vsebi-
nami spoznavanja narave in druZbe v prvih treh razredih, spozna-
vanja narave v petem in Sestem razredu, biologije v Sestem, sed-
mem in osmem razredu, kemije in fizike v sedmem in osmem razredu
ter matematike v vseh razredih osnovmne Sole. Razen pri rednem
pouku uresnidujemo vzgojnoizobraZevalne smotre Se pri naravoslov-
nih dejavmostih,dodatnem pouku, fakultativmem pouku, interesnih
dejavnostih, v pionirski organizaciji in drudtvenih dejevmostih

s tega podrodja.

Vzgojmoizobrazevalna vsebina tega podrodja uvsja in razdirja te-
meljna znanja, upo3teva razvojino stopajo ulsacev in zagotavl ja
linearno spiralmo nadgradajo.

Predmeti mnaravoslovno-matematilnega podrodja se medssbojno pre-
pletajo in povezujejo ter omogofajo pridobiti scdobmo sploine na-
ravoslovao-matematifno razgledanc *. Naravoslovac-matemati&no
podrodje uvaja uence v proudevan,. maravaih pojayov; 7 eksperi-
mentalnim delom, jih navaja na spozmovanje im fﬁ%ﬁvanje problemov
ter s tem razvija odnos do dela, deiowvmih im drugih ustvarjialaih

sposobnosti in navad.

Naravoslovno-matemati®no podrodje uresniluje vzgojnoizobraZevsins

smotre tako, da omogola ulencem razvijanle vedofeljnosti, sposob-

nosti za opazovanje ter kritiZno in samostojno miZljenje. Razvija

pravilen odnos do dels ter drugih ustvarjalnih sposobrnosti in na=

vad. Prispeva k vsestranskemu razvoju interesov im sposcbnosti ter
usmerja v ustrezen poklic. Odkriva vredsote in lepote narave,



navaja ufence na varovaaje naravaih im drugih vrednot &lovekovega
okolja, razvija zavest o smoternmem izkori3anju energije ter
vzgaja za bogatejSe in ustvarjalno Zivljenje v prostem Zasu. Raz-
vija odgovorne odnose med 1ljudmi, zlasti med spoloma in oblikuje
navade zdravega Zivljenja.

Naravoslovae dejavmosti so integralni del vsebia naravoslovnih
predmetov. Poudarek je na interdisciplinarmem pristopu im upo-
rabaosti. Vzgojmoizobrazevalna vsebina obravaava Zivljenjski
prostor in njegeve elemente ter probleme v tem prostoru.

V naravoslovne dejavnosti vkljudujemo tudi obiske naravoslovaih
ustanov, ogled tehnoloZkih procesov im izvedbo raznih naravoslov-
no-matematilaih tekmovanj.
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10, SPOZNAVANJE NARAVE IN DRUZBE (%15 ur)

VZGOJNOIZOBRAZEVAINI SMOTRI-

Udenci:

~ gpoznavajo Zivljenje in delo v Zoli, doma in v o%ji domadiji
ter se aktivmo uvajejo v organizacijo tega Zivljenja;

- ge uspesabljajo za opazovanje predmetov, pojavov in sprememb v
naravi, Zivlijenja in dela 1judi v letnih Zasih in se navajajo
na iskanje vzrokov in udinkov ter s tem razvijajo logidno mis-
ljenje;

- urejajo, povezujejo in Sirijo izkusnje iz Solskega in zunajSolskega
Zivljenjas;

- odkrivajo znailnosti domade pokrajine, si oblikujejo predstave
in pojme o osnovnih geografskih pojavih, se naude orientacije v
prostoru in Casu;j

- seznanjajo se z najvaZnejsimi dogodki iz NOB, z vlogo pionirjev
v nasem boju za svobodo in z najvaZnejSimi dogodki iz bliZnje
in daljnje preteklosti kraja ter tako razvijajo domovinska in
druga moralmna d¢ustvaj

- se navajajo na zdravo Zivljenje, oblikujejo higienske in kul-
turne navade in razvijajo ljubezen do narave ter pridobivajo
osnovne pojme o varstvu narave in okolja;

- postopoma pridobivajo moralna spoznanja o socialistiénih odnosih
v nasi druZbij

- razvijajo delovne in druge navade, pozitiven odnos do osebne in
druzbene imovine ter do delaj

- razvijajo pravilne humane medsebojne odnose, zlasti odnose med ded-
ki in deklicami ter spoStovanje do starejsih;

- pridobivajo posamezne elemente tehnilne vzgoje in izobrazbe;

- se usposabljajo za pravilno in varno hojo po cestah in poteh
kot peSci - udeleZenci v prometu in za pravilno ravnanje in
kulturno vedenje v prometuj

- spoznavajo vrste dela in poklice v proizvodnih in druZbenih
dejavnostih.



RAZRED: 1. IETRO STEVILO UR: 105
VZGOJNOIZOBRAZEVAINT SMOTRI IN FAICOGE

Udenci: )

- o8vojijo predstave o Soli in Solskih objektih ter se usposobijo
za Zivljenje in delc v Soli;

- spoznajo osnovne naloge Zole ter dolinosti in pravice ulencev;

- razvijajo ljubezen do domovine in lika tovariSas Titaj

- spoznajo pravice in dolZnosti pionirjevs

- negujejo pravilne medsebojne odnose in medsebojno zaupanje;

- S2¢ navajejo na pravilno vedenje v £cli in zunaj nje;

- navajajo se na vzdrZevanje osebne higiene in varovanje zdravja;

- osvojijo osnovme pojme ¢ druZini in domu ter se navajajo na
pravilno vedenje v drufini in humane odnose med spoloma;

- usposobijo se za opazovanje in sposznavanje osnovnih pojavov in
sprememb v paravi in pri delu v odvisnosti od letnih Zasov;

- orientirajo se v prostoru in ¢asu ter se usposabljajo za opazove
nje in dololanje osnovmih prostorskih in &asovnih odnosov;

- razvrsfajo predmete po razlilnih spozrnavaih znakih;

- navajajo se na pravilno ravnanje in za3&ito pri uporabi orodja
in pripomolkov doma in v Solij;

~ navajajo se na pravilno ravnanje jn zasSéito pri uporabi orodja
in pripomockov doma in v 3olij;

- navajajo se na deloc v Solsken vrtu, na zbiranje plodov in semen,
na modeliranjes

- os8vojijo osnovme navade pravilnega gibanja peSca v prometu;

- spoznajo nekatere vrste dela in poklicev.
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VZGOJNOIZOBRAZEVAINA VSEBINA:

1. Zivljenje in delo v 80li (40 ur)

1.1l. Postali smo ulenci
Pot od doma do Sole: spoznavanje prometnega reda: hoja po plod-
niku, poti, cesti, ulici.
Ulenci naSega razreda. Ulitelj ter drugi delavei na Soli. Medse-
bojni odnosi v Soli. Solski red, higienski re?¥im, vedenje v Soli
in zunaj nje. Nas razred, drugi 3olski prostori, naziv Sole.
Solske potrebidine, varovanje osebne in skupne imovine.
Cas: danj zjutraj, dopoldne, opoldne, popoldne, veder, noé&,
danes; teden, dnevi, v tednu, v&eraj, Jutri.
Nase delo v Soli: ulenje, vzdrZevanje reda in snage, osebne
higiene in higiene v Solskih prostorih; pravilna uporaba
Solske torbicej pravilno sedenje in dr¥anje telesa pri udenjuj
potreba in pomen pravilne izrabe fasa za igro, delo, ulenje in
odmor.

Skrb za zdravje: cepljenje proti davici, tetanusu, otroski
paralizi, gripi, tbc, oSpicam in mumpsu; sistematidni zdrav-
stveni in zobozdravstveni pregledi. Prehrana v $o0li: higienski
in kulturni pristop. skrb za varnost v Soli.

POJASNIIO

Pot od doma do Sole obravnavamo t ko, da navajamo ufence na pravi-
1lno in varno hojo po cesti, po plodniku in predkanje ceste!

Uenci in ulitelj se med seboj spoznajo. Medsebojne odkritosréne

in prijazne odnose naj razvijajo v razliénih spontanih in namerno
organiziranih situacijah, zlasti medsebojno pomod in tovaristvo.
Udenci naj te odnose tudi poZivljajo ob pozitivnih Jjunakih iz

zgodb NOB, iz pravljic in pripovedk in ob drugih sestavkih. Pri-
merni so razgovori o pozitivamih likih, ki usmerjajo proces iden-
tifikaci je.

Uéenci naj spoznajo, da je za nemoteno delo Sole kot celote potre-
bno spostovati Solski red - tolnost, vestnost, rednost in higienski
reZim. Spoznajo pomembnejSe Solske prostore in njihov namen. Ob tem
Jjim razvijamo dut za odgovornost do skupne imovine, za vzdrievanje
reda, snage in &istode v vseh prostorih (vzgoja k redoljubnosti).
Ob uporabi sanitarij Jjim oblikujemo in utrjujemo osnovne higienske
navade.

Vaje, s katerimi ucdenci ugotavljaJo odnose med predmeti in ulenci,
delamo vedkrat. Ulenci spoznavajo relacijske odnose najprej na
sebi, nato na soudencu, na klopi, v zvezku, v uéilnici, na stop-

ni&du, na hodniku, v Solskem poslopju in zuna] njega. Z opazovanjem
9 3 (v $a-
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ugotovijo, da obstaja "levo"” le v odnosu na "desno", "zgoraj" v od-
nosu na "spodaj" itd.

Dele dneva in tedna naj udenci spoznajo, tako kot jih doZivljajo -
po opravilih. Pri delu udence navajamo vse leto na pravilac drzo
telesa, pravilno uporabo pisalnega pribora ter pravilno uporabo in
nofenje Solske torbice. Pri Solskih obrokih prehrane si redno
univajo roke in jih kulturno uZivajo.

Opozorimo_in navajamo ulence na skrb za zdravje v Soli (npr. prepih,
mokri Zevlji in obleka, prezradlevanje prostorov, kako rivnamo Je

zbolimo). Opozorimo jih na nevarnosti v 80li ter jih navajamo na
varovanje pred podkodbami (samozaZlita).

1.2. Pionirji in pionirska organizacija
Priprave ulencev na sprejem v Zvezo pionirjev Jugoslavije. Pio-
nirji v NOV. Simboli in obeleZja Zveze pionirjev. Pionirska
zaobljuba. Pravice in dolZnosti pionirjev.

POJASNIIO

Pred sprejemom ucdencev v organizacijo Zveze pionirjev Jugoslavije
se pogovorimo o pionirjih v NOB ter s pravicami in dolZnostmi
pionirjev v nasi druZbeni skupnosti.

1.3. Spominski dnevi in drZavni prazniki
Pionirski dan: naloge pionirjev sSole, sprejem v pionirsko
organizacijo. Dan mrtvih: padli partizani, krasitev grobov in
spomenikov, vedenje ob Zalnih svelanostih. Dan republike: o%ja
in SirsSa domovina, Slovenci in Jugoslovani, pionirji med NOB v
zgodbah, praznovanje dneva republike v domadem kraju. Sodelovanje
in vedenje na proslavah. Dan JIA: vojak, vojaSnica, slike iz
zivljenja vojakov. Novo leto: praznovanje-novoletna jelka in
dedek lMraz. Kulturni praznik: pesniki, pisatelji, recitiranje
otrofkih pesmi. Dan Zena: delovni dan matere, ufiteljice. Dan
ustanovitve OF: ¥ivljenje otrok med NOB, zgodbe o akcijah &lanov
OF, trpljenje otrok po svetu zaradi vojne. Praznik dela: ulenje
je delo in dol?- »st, ulenfeva dela in opravila v Zo0li in‘doma.
Dan mladosti: Zivljenje mladine pri nas, zgodbe o srecanjih
pionirjev s Titom. Dan ¥ole: nada krajevna skupnost, pomen tega
dreva za Solo in njen razvoj.



Praktiéno delo udencev:

- ogled prostorov v Soli in orientacija v Solski stavbi;

- urejanje garderobnih omaric;

- uporaba higienskih prostorov;

- orientacija v prostoru: levo, desno,spodaj, zgoraj, zadaj;

- predkanje ceste, hoja po cesti, hoja po plodniku, hoja zunaj
nasel jas

- umivanje rokj;

- pravilna priprava pogrinjka in kulturno uZivanje hrane;

- umik iz razreda in Sole;

- urejanje torbice (klasifikacija predmetov po razlidnih sodilih:
po zunanjem videzu, po uporabnosti).

POJASNILO

Spominske dneve in drZavme praznike vkljudujemo v pouk med Zolskim
letom. Zgodbe, ki naj poglabljajo spoznavanje in pomen spominskih
dni in drZavnih praznikov, naj ne opisujejo zgolj okrutnih in
Zalostnih dogodkov. Vzgajajmo_Custva ljubezni do domovine in ponos!
Primerne so zgodbe iz knjige Se pomnite tovarisi. Ulencem posredu-
Jjemo snov v obliki zgodovinskih podob na spominskih krajih in vse
povezujemo z delom in Zivljenjem domadega okolja.

2. Zivljenje in delo doma (15 ur)

2.1, Naga druZina: starsi, otroci - bratje in sestre. Sorodniki:
ded, babica, stric, tetag vnuk. ﬁivljenje in delo v druZini,
medsebojni odnosi v druini.
Dedek in deklica, modki in Zenska. Vsak otrok ima mamo in oleta.
Obzirnost in sposStovanje med brati in sestrami, starimi starsi,

tetami in strici.

POJASNIIO

V okviru udne teme Zivljenje in delo doma zalnemo navajati udenca

na nadrtno opravljanje domadega dela. StarSe na roditeljskem sestanku
seznanimo s pomenom ustaljenega dnevnega reda in s pomenom pedagoske
pomoli starfev pri domadem udenju. Ustrezne delovme navade bomo pri
udencih razvili le, &e bomo tesno in trajno sodelovali s stardi,

ki organizirajo otrokovo domade udenje in drugo delo.

Ulence uvajamo v spoznavanje sorodniskih odnosov ob konkretnih pri-
merih. Ulenec Jje lahko nekomu sin, drugemu vaouk, tretjemu brat...
Ulenec ocenjuje sorodnidke odnose 2z vidika druge osebe.

Medsebojne odnose v druZini prikaZemo obzirno in previdno. Poudarimo
ljubezen, medsebojnem spostovanju, pomol in enakopravnost spolov.
PoveZemo s spolno vzgojo.



2.2. Nale stanovanje: stanovanjski prostori, namen in uporaba.
Skupni prostori v stanovanjski stavbi, skrb in varcvanje pro-

storov.

POJASNIIO

Ob obravnavi stanovanjskih prostorov poudarimo elemente druZbene
samozadcite in odnos do skupne drufinske lastnine.

2.3, Delo doma: skrb za red in snago v stanovanju, kultura stanovanja.
Razpored ulenlevega dela doma: ulenje, domada opravila, prosti
gas, politek. Otrokova potreba po spanju. Skrb za urejenost
delovnega koticlka.

VzdrZevanje osebne higiene in zasdlite zdravja: jutranja, dnevna
in velerna nega telesa, umivanje rok, pripomolki za umivanje,
skrb za osebna obladila, obleka v 3o0li in doma.

POJASNILO

Zivlijenje v-druzini ulenci primerjajo z Zivljenjem v Soli.

Ob urniku domalega dela = uclence Ze od vsega zacetka navajamo na
dolofen prostor in as za domade ulenje in naloge. Z ustreznim na-
vajanjem ulencev k samostojnosti v Soli naj uditelj usmerja ulence
kX samogtojnemu domademu branju in k drugim cbveznostim.

Negujemo kulturo domalega Zivljenja (odnosi, prehranjevanje, skrb
za cvetje).

2.4. Domae in druge #ivali v naSem domu
Zivali v stanovanju: macka, ptice, ribice,pes. Zivali v hlevu
in na dvoriZdu: krava, konj, osel, pradid, ovca, koza, zajec,
kokoS, petelin, gos, raca, puran. Opazovanje njihovega %ivljenja
in skrb zanje: higiena, prehrana. Nevarnosti za prenaganje

bolezni.
Praktidno delo ulencev:

- izdelovanje okrasnih predmetov iz papirja in naravnih materialovj

- izrezovanje geometrijskih likov iz barvastih papirjev; sestav-
ljanje in razporejanje ploskovnih podob predmetov v stanovanju;

- izrezovanje in lepljenje domadih Zivali iz razli®nih materialov;

- sestavljanje zbirke raznobarvnih kamnov ali kamncv razlilne
velikosti.



POJASNIIO

Med naStetimi- Zivalmi naj jih ydenci spoznajo Sest - po dve v
hisi, na dvoriscu in v hlevu. Zivali poimenujejo in opiSejo po
zuganjih znadilnostih. Upazujejo naj, kako Zivali skrbijo za
svo]j zarod. Zvedo, kako Zivali hranimo in skrbimo za &istodo
njihovih bivalisé. Pri tem Jjih navajamo na human odnos do ¥ivali
in na redno umivanje rok po vsakem dotiku z Zivalmi.

3. Zivlijenje in delo v na¥em okolju (40 ur)

3.1l. Opazovanje in spoznavanje sprememb v naravi in njihovega vpliva
na delo in Zivljenje 1ljudi
Vremenske spremembe v jeseni: ohladitev, pogostejSa obladnost,
de#, megla, krajSi dnevi. Primerno obladenje.
Jesensko sadje, sadno drevje, sadovnjak. Obiranje sadja. Pomen
sad ja za zdravje &loveka. Uporaba sadja doma in v Soli.
Povrtmine, zelenjavni vrt, zelenjava. Pomen gelenjave za
zdravje. Uporaba zelenjave doma in'v Soli.
Poljsdine, polje, pospravljanje polsjkih pridelkov. Gozd, gozdni
sade?i; Zuvanje gozda pred poZari.
Jesenska opravila in spremembe v naravi: spremembe na rastlinah
in Zivalih. Jesenska opravila v sadovnjaku, vrtu, polju in gozdu.
VloZeni trud in pridelek. Pripravljanje na zimo: obladila in
obutev, ozimnica. Varfevanje z energijo.

Praktiéno delo uclencev:

- priprava sadnega soka, priprava krhljev;

- ekskurzija na Zivilski trg, na Solski vrt, v zelenjavno tr-
govino;

- priprava sendivéa z zelenjavo;

- zbiranje gozdnih sadeZev in plodovy

- izdelovanje razlidnih predmetov iz plodov;

- zbiranje odpadlih listovy

- opazovanje ptic selivk;

- ugotavljanje, zakaj nekaterih Zivali ni ved mogode najti v
pozni jeseni (npr. muha, komar, metulj, Sebela ipd.);

- razgover z lovcem.
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POJASNILO

Trhodi88e za obravnavo Zivljenjskih prostorov v posameznih letnih
Sasik Jje:meposrsdno cpazovanje, zbiranje predmetov po dolodenih
kriterijih, razredne razstave in delo.

Ugenci spoznavajo, poimenujejo in primerjajo sadeZe v sadovnjaku
in gozdu ter pridelke na vrtu in na polju. Ugotovijo njihov pomen
za prehrano ljudi in Zivali.

Ob spazovanju narave ulenci ugotavljajo zaznavne jesenske spremembe |,
v naravi, npr. odpadanje listja, selitev ptic, deZevje, krajSanje
dneva. slana. Ugotavljajockaterih Zivali ni mogocle najti v tem
casu.

V zgodbah iz Zivljenja Zivali naj ulenci spoznajo, kako se naktere
2ivsli pripravijo na zimo, npr. jeZ, medve, veverica. Opazujejo
naj in pripovedujejo, kako se doma -pripravljajo na zimo.

Vremenske spremembe pozimi: mraz, sneg, led, dolge noli in kratki
dnevi. Spremembe v prometu. Primerno oblacdenje.

Zimsko veseljej pomen gibanja na sveZem zraku. Nevarnosti na

ledu in snegu. Moj kraj pozimi. Pomo¢ Zivalim pozimi.

Praktiéno delo ulencev:
- opazovanje spreminjanja vode v led in ledu v vodo oziroma snega
v vodo;

I

opazovanje sprememb v kraju;
izdelovanje ptidje krmilnice;
krml jenje ptic.

POJASNILO

Po opazovanju zime ulenci ugotavljajo zaznavne spremembe v naravi.

Z ustreznimi uCnimi pripomolki obnovijo predstave o Zivljenjskih
prostirih v Jjeseni in jih primerjajo z Zivljenjskimi prostori po-
zimi ter ugotavljamo razlike.

Ulenci naj spoznajo nekaj ptic iz domalega okolja po najbolj zna-
¢ilnih zunsnjih znamenjih, npr. barva, velikost, oglafanje, obnaZanje.
Na ustrezno mesto postavijo krmilnice in ptice redno krmijo. Tako
Jjih navajamo na human odnos do Zivali. Ufenci naj spoznajo nevar-
nosti na snegu, ledu in v prometu. Sankajo in drsajo naj se na pri-
mernih krajih, kjer ne bodo ogroZali sami sebe in drugih. Upostevajo
prometni red pri zimskih Sportih ter nevarnosti pri hoji po zale-
denelih rekah, mlakah, gramoznicah in Jjezerih.
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Vremenske spremembe in pojavi spomladi: toplejSi in daljsi dnevi,
topljenje snega in ledu, naraslanje vod, drevje brsti, travniki

zelenijo.
Znanileci pomladi: prve pomladanske cvetice, ptice se vracajo;

Suvanje pti¢jih gnezd.
Vedenje v naravi in duvanje naravnega okolja: londénice, cvetlidne
gradice, nasadi, parki, zelenice, travniki, gozdovi itd.

Clovek in pomlad: spomladansko delo na vrtu, v sadovnjaku, na
polju, doma. Prvo sadje in zelenjava. Nevarnost prehladov in
skrb za zdravje.

Praktidno delo ulencev:

- opazovanje sprememb v naravi;

- posluSanje in porodanje o vremenskih napovedih;
- opazovanje, razlikovanje spomladanskih cvetlicy
- opazovanje brstedih vej, zelenelih travmikov.

POJASNILO

Po velkratnem opazovanju ufenci ugotavljajo zaznavne spremembe v
narav1, npr. dnevi postajajo daljsi, topleje ge, sneg se tali, vode
narasdajo, drevje in travniki zelenijo itd. UCence usmerjamo v
dojemanje zaznavnih zvez med temi pogjavi.

Ulenci naj spoznajo in poimnenujejo trobentico in zvendek, ugo-
tavljajo naj, kjerrastlini rasteta, primerjajo naj ju po visini

Z rastllnaml, med katerimi rasteta.

Spoznaao naj eno ptico lastovico ali Skorca, jo opifejo po poseb-
nih zunanjih znamenjih.

Ulenci naj spoznajo in poimenujejo nekaj okrasnih cvetic. Ob tem
Jih konkretno navajamo na estetsko ureditev in varstvo okolja in
narave.Po opazovanju ucCenci ugotavljajo zaznavne spremembe na
3adnem drevju. Navajamo jih, da ne lomijo cvetodih vej sadnega
revja.

Ufenci spoznajo, kako se Clovek z oblacenjem prilagaja spremenje-
nim vremenskim razmeram. Pri tem Jjih navagamo na gibanje na sveZen
zraku in ustrezno obladenje ter ohranitev in krepitev zdravja.
Opazujejo in spoznavajo delo v vrtu in sadovnjaku, na polju in doma
ter ga ustrezno vrednotijo.

Vremenske spremembe in pojavi poleti: toplejsi in najdaljsi dnevi,
su$a, nevihte, tola, rosa. Varovanje pred strelo.
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Voda, zrak in sonce krepijo telo; kopanje in sondenje; nevarnosti

vode in neprimersgga sonlenja. Pomen znanja plavanja. Oblalenje in
higiena telesa poleti. Foletje na travaiku in v gozdu. Previdnost

pri uZivanju gob. Pomoé pri morebitni zastrupitvi.

Praktidéno delo udencev:

- ogled gozda in travnika;
- nabiranje gozdnih sadeZev;
- urejanje prostorov.

POJASNIIO

Z ustreznimi ulnimi pripomolki udenci obnovijo predstave o spremembah
v naravi v spomladanskem ¢asu in jih primerjajo s spremembami v
poletju. Po opazovanju uenci opiSejo travnik, prepoznavajo trawvnifke
cvetice in Zivali (kobilice, metulje). Pri tem naj bodo pozorni

na rastline, na katerih so te ZuZelke nagli.

Pri ogledu gozda naj ufenci spoznajo in poimenujejo nekatere gozdne
sadefe (borovmice, jx3ode). Opozorimo jih na previdnost pri nabi-
ranju gozdnih sadeZev.

Udenci opisujejo poditnice, ki so jih pre¥iveli pred vstopom v

Solo.

Opredelijo pomen vode, zraka in sonca za zdravje, pa tudi nevar-
nosti.

4, Nag kraj (19 ur)
4.1. Promet v nasSem kraju

Prometni objekti: cesta, ulica, ploénik.

Prometna sredstva: kolo, vpreZne vozilo, avtomobil, avtobus.
Prometni znaki: znak prehoda za peSce, otroci na cesti, steza
za peSce, podhod in nadhod, semafor za urejanje prehoda peScev
v kriziséu, prepovedan promet za peSce, znak za postajalisce.
Promet v kriZisdu: semafor, prometni milidnik, pionir-prometnik;
ravnanje po znakih pri predkanju ceste. '

Preckanje ceste na oznalenem in neoznalenem delu cesti 3&a.
UdeleZenci v prometu:peSci - zailitna oprema pedcev (nalepke,
trakovi, rutke, obladila); vozniki (koles, vpreZnih vozil,
motornih vozil).

Prometni objekti in sredstva v kraju.
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Vo¥nja z vozili javnega prometa; postajalisla; vstop v vozila,
nakup vozne karte in izstop.

Nevarnosti v prometu: otro3ke igre na cesti, obesfanje na vozila,
neprevidno predkanje zunaj prehoda, nenaden prihod na cesto

izza vozila. Vedenje na poti v Zolo in iz Solej duvanje prometnih
znakov; medsebojno spodtovanje vseh udeleZencev v prometu; ves
denje v vozilihj Varovanje lastnega zdravja in Zivljenja ter
zdravja in Zivljenja drugih.

Praktidno delo udencev:

- hoja po cesti in predkanje ceste (v razredu, v telovadnici,
na dvoriZ&u, na poligonu, na prometnih povrSinah);

- predkanje ceste v kriZi&u s semaforjem, s prometnim mili&nikom
in brez obeh (v modelni in resnidni situaciji, &e je mogole);

- opazovanje prometa ob kri%isdu, na cesti, v dolodenih obdobjih
(dneva, let. &.);

- vstopanje, izstopanje in vedenje v voziluj

- izdelava vsaj enega prometnega znaka in semaforja (papir, lepen
ka);

- sestavljanje vozil iz zlagank.

POJASNILO

Pri. spoznavanju prometnega reda v okolju posebej poudarimo, da je
brezpogoano spostovanje in izpolnjevanje prometnih predpisév in
pravil temeljna dolZnost vsakeg= uporabnika prometnih povrsin

ker gre za zdravje in Zivljenje. Prometne objekte spoznavajo j

zlasti glede na krajevne razmere.

UCenci naj §pngajo in poimenujejo tiste prometne znake, ki jih dan
za dngm srecujejo na poti v Solo; v krajih, kjer ni prometnih znakov
bpa naj spoznajo tiste, ki jih bodo najpogosteje videli v vedjih }
krajih (gg peskovniku, na dvoriséu). Udenci morajo spoznati prometne
znake v Zivljenjskem okolju, ker bodo le tako doumeli njihovo vsebino
in pomen. Ob spoznavanju prometnih znakov poudimo udence o nevarnejil
krag%h in kako naj ravnajo, da bo njihova pot od doma do Zole in
gazag'varna..Ucence navajamo na prometni red z raznimi vajami v
solski stavbi, na dvori%du, na ogledih, ekskurzijah in na peskovniku

g;g Solsko leto. Na pravilno ravnanje jih epozarjamo praktilno vsak

4.2, Okolica Zole

o : <
Znacilnosti kraja, pomembne ustanove in njihov pomen za &loveka
(potok, reka, most, park, Sola, zdravstveni dom, bolniSnica,
posta, &rgovina, knjiZnica, kulturni dom, delavnica, tovarna,
spomenik...).
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idno delo ulencev:
ed kraja in nekaterih ustanov;
edstavitery ceste ali ulice, ob kateri steji Zola (na pes-
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xovniku,na dvorisdu in v razredu);

- likovna ali tehniZna predstavitev vsaj ene od ustanov;

-~ zbiranie razglednic in slikovnega materiala o folskem nkoliSuy
- pripovedovanje ulencev o krajih, kjer so doma.

PCJASLRILC

Ucenci neposredno, na skskurziji, spoznajo pomenbne ustanove v
oxolici Sole ter osnovne kulturne in geografske znalilnosti kraja.
Zobijo prostorsko predstave o Soli in domu v krajevni skupnosti.
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RAZRED: 2. IETNO STEVIIO UR: 105

VZGOJNOTIZOBRAZEVAINI SMOTRI IN NALOGE

Ulenci:

se usposabljajo za opravljanje obveznosti in nalog udenca,
negujejo pravilen odnos do ulenja in dela, se navajajo na varo-
vanje osebne in druZbene lastnine, razvijajo delovne navade;

se usposabljajo za delo v skupnosti ulencev oddelka s kolek-

“tivnin delom, medsebojno pomodjo in tovaridtvom;

osvajajo higienske navade za vzdrZievanje Cistole telesa, obleke,
gevljev, potrebsdin in pribora, vzdrZevanje distode v Solskih
prostorih in okolici 3Sole;

navajajo se na estetsko ureditev prostorov v So0li in doma ter v
okolici Sole in doma;

navajajo se na pravilno prehrano, na pravilno razporejanje dela,
ucenja, igre in poditka;

se usposabljajo za pravilno rokovanje z enostavnimi gospodar-
skimi stroji doma;

spoznavajo naravne pojave in vremenske spremembe ter delo 1judi
v odvisnosti od letnih Zasov;

spoznavajo pomembne rastline v okolici (primeri enoletnic,
dvoletnic in trajnic);

razlikujejo glavne dele rastlin, spoznajo pogoJje za rast in
razvo] rastling

spoznajo najbolj znane domale Zivali doma in v okolici;
usposabljajo se za uporabo ure in koledarja;

spoznajo glavne znacilnosti mesta in vasij;

razlikujejo poklice v mestu in na vasi ter ugota¥ljajo vzajemno
Povezanost v zZivljenju in delu 1judij

gpoznajo pomembne ustanove in delovne organizacije v mestu in
na vasij

razumejo, da ljudje z delom spreminjajo naravo in si izboljdu-
jejo pogoje za delo in Zivljenje;
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spoznajo najpomembnejSe vremenske pojave in spremembe vremena ;
v odvisnosti od letnih Zasov;

spoznaljo osnovne geografske pojave;

navajajo se na pravilno gibanje v prometu izven naselja;
navajajo se na kulturo vedenja v javnih prometnih sredstvih;
usposobijo se za uporabo voznega reda (prihod in odhod vozil);
se navajajo na uporabo roénega orodja; .
spoznajo najpomembnejSe spomenike iz NOB in preteklosti v okolici
Sole;

vadijo se v zbiranju in urejanju razlilnega gradiva o sedanjosti
in preteklosti kraja;

spoznajo osnovne lastnosti vode in njen pomen za Zivljenje;
merijo temperaturo zraka in vode.
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VZGOJINOIZOBRAZEVALNA VSEBINA

1. Zivljenje in delo v Z0li (2C ur)

1.1. Oddeléna skupnost ulencev
Medsebojni odrnosi ulencev (prijateljstvo, tovaridtvo, sposto-
vanje, pomo). Odnos do ufenja in dela. Dol¥nosti in pravice
ulencev v razredni (oddeléni) skupnosti. Prepredevanje
nezgod v Soli. Vedenje v 80li in izven nje. Umik iz razreda
in Zole v sludaju nevarnosti ali nesrede.

1.2. Odred Zveze pionirjev
Ime in simboli naSega odreda Zveze pionirjev; zakaj se tako
imenuje. Delo ¢lanov Zveze pionirjev ulenje, delovne, zbiralne,
solidarnostne akcije, proslave in prireditve, tekmovanja, so-
delovanje s KS, 0ZD itd.). Skrb za ugled Zole.

1.3. Mladi &lani RK
Delo &lanov RK (skrb za osebno higieno, higieno razreda in okolja,
ufenja, razliCne humanitsrne akcije...). Red in snaga v Zoli,
na dvorisdu, okolici Sole, odlaganje smeti. Higiena udenja,
svetloba, &ist. zrak, sedenje, kako, kdaj in zakaj se udimo.
Higienske navade in kulturno uZivanje hrane.

POJASKIIO

Uenci naj spoznajo, poimenujejo poklice in delo tistih delavcev,

ki delajo v Soli. TovariSke medsebojne odnose na Soli razvijajo

ob vseh priloZnostih in ob namerno organiziranih situacijah vse leto.
Ufitelj usmerja udence tako, da bodo te odnose podoZivljali ob po-
zitivnih junakih iz NOB,pravljic, pripovedk in drugih sestavkov.
UCence vse leto dosledno navajamo na vestno izpolnjevanje dolZnosti.
S konkretnimi zadolZitvami skrbijo za red in snago v razredu, v

Soli in na Solskem dvori&du (parku) vse leto. Isto velja za varnost
V prometu.

V ulencih razvijamo &ut odgovornosti za ugled Sole - spoznajo naj,
da prispevajo k dobremu ugledu Sole, &e se pridno udijo, &e se
Povsod vljudno vedejo, Ce vestno opravljajo rediteljske in druge
dolZnosti v Zoli, v krajevni skupnosti in doma.
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1.4, Spominski dnevi in drZavmi prazniki

Dan pionirjev: delo v razredni pionirski skupnosti, vestnost

in medsebojna pomol pri opravljanju nslog. Zgodbe iz Zivljenja
pionirjev med NOB. Delo pionirjev v krajevni skupnosti. Dan
mrtvih: padli borci iz domadega okolja, okrasitev spominskih pro-
storov, socutje. Dan republike: oZja domovina, slovenska zastava,
priprava programa za proslavo.

Dan JLA: povezanost vojske z oblani ob praznovanjih, akcijah,
nesrecah. Novo leto: praznovanje, domiselnost, skromnost.
Kulturni praznik: France PreZeren najvelji slovenski pesnik. Otro-
fke knjige v Solski knjiZnici. Odnos do knjige. Dan Zena: dela
in naloge, ki jih opravljajo Zene domalega kraja. Pomen dela
Yena. Cestitke. Ustanovitev OF: zadetek vojne v domalem kraju

ob spominih domalinov. Akcije OF proti sovraZniku v domadem kraju
Praznik dela: praznik vseh delovnih 1judi. Delo in naloge star-
Sev, kjer so zaposleni. VloZeno deloc in odnos do &lovekovih
izdelkov in stvaritev. Pomol starSem pri delu. Vzori - pionirske
in mladinske delovne brigade. Pregled lastnega dela. Mednarodni
dan RK - pomol v nesrelah. Dan mladosti: zgodbe iz Zivljenja

-~ Tita med NOB, o Stafeti mladosti, praznovanje v domalem kraju.

Dan Zole: pomen, nas prispevek k razvoju Sole. Krajevni praznik,
pomen tega dne v preteklosti in sedanjosti.

Praktiéno delo ulencev:
- zavijanje zvezkov in knjig, urejanje Solskih potrebséin;
- sodelovanje s krajevno skupnostjo.

POJASNIIO

UZenci naj ob opisih resni&nih dogodkov spoznajo sodelovanje 1ljudi
domalega kraja v narodnoosvobodilnem boju ter napredek in razvoj
po osvoboditvi. Pri tem v ulencih zavestno budimo domoljubna Jdustva
in ponos.

~

2 a in delo doma (15 ur)

¢

ivljen]
2.1, Organizacija Zivljenja in dela doma
Delovni dan doma; skrb za pravilen razpored dela in prostega
Sasa (prehranjevanje, skrb za telo, obleko, domada opravila,

ufenje, prosti &as). Preprelevanje nezgod doma.
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Orientacija v &asu: dan in ura, mesec, leto, uporaba kole-
darja, Stevilo dni po mesecih. Datum. Merjenje &asa; vrste
ur. NajstarejSa ura v kraju.

Prakticno delo ulencev:

- izdelava ure iz kartona in dololanje Casaj

- opazovanje in razlikovanje razlidnih ur;

- merjenje dasaj vpliv razpolo¥enja na obdutek za Jdas;
- uporaba koledarja.

SOJASNILO

Ufenci naj spoznajo, kakfna naj bo osvetlitev delovnega prostora,
yregracenost prostora, v katerem se u01Jo y bomen razvedrila,
p001tka in zadostnega spanja za uspesno ulenje.

UCenci doma dalj Casa opazujejo, kge sonce vzhaaa in kje zahaja.
Nato dololijo vzhodno in zahodno stran neba. Sproti dolodajo datum.

2.2. Stanovanjski prostori

Posamezni prostori po namenu, higiena v rjih in vzdrZevanje.
Uporaba vode v stanovanju, vodovodne naprave v hi3i in zunaj nje
(umivalnik, kopalna kad). Ravnanje z vodovodnimi napravami.

Viri pitne vode (izvir, kapnica, vodovodna in talna voda).
Skrb za fisto vodo in varlevanje z njo. Zelenje in cvetje v

stanovanju in v Zoli, nega.

Prakti¢no delo ulencev:

- pretakanje vode po koritih in cevehj

- opazovanje predmetov, ki plavajo na vodi in ki se potopijo;
- zalivanje cvetlic, urejanje zelenic in cvetlidnih gredic;

- oblikovanje razlidnih predmetov iz lepenke.

POJASNIIO

Na podlagi opazovalnlh nalog naj udenci spoznajo, da uporabl jamo
vodo v prehrani, pri vzdrZevanju cistole v stanovanju in ga osebno
hlgleno, da jo potrebujejo ¥ivali in rastline. Ufence poudimo, kako
naj ravnajo z vodovodnimi napravami. Spoznaao naj nevarnosti poplav
iV stanovangu ter zvedo, kako jih preprecuaemo.

Ufenci naj skrbijo za londnice doma in v &oli. Navajamo jih na pra-
V11n0° zalivanje, dognojevanje in presajanje.-Ob skrbi za londnice
nad udenci spoznajo, da je treba zanje redno skrbeti in da si.z..
njimi lepZamo Solske in stanovanjske prostore.
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2.3. Zivljenje v dru¥ini
V druZini so odrasli in otroci. Otrok zraste v materinem
telesu; otrok se rodi. Rojstvo - sreca v druZini. Rojstni dan -
praznik v druZini. Ljubezen in skrb za otroke. Delitev dela in .
vardevanje. Domada prehrana. Prosti ¢as in zdravo razvedrilo.

POJASNIIO

Ob Zivljenju v druZini poudarimo humane enakopravne medsebojne
™~ odnose. Elemente spolne vzgoje vkljudujemo ob ugodnih priloZnostih.

3. Zivljenje in delo v naSem okolju (52 ur)

2.1. Opazovanje in spoznavanje sprememb v naravi in vpliv na delo
1jubi.
Sprermembe vremena v letnih ¢asih: dolZina dneva, temperatura,
mnoZina in vrste padavin, vreme, vpliv na Zivljenje rastlin
in Zivali ter delo ljudi. Ljudje prilagajajo tem spremembem
svoje Zivljenje in delo. Koledar narave.

Prakti¢no delo udencev:

- merjenje koli¢ine deZja in snegaj

- taljenje in zmrzovanje;

~ nastavitev in vodenje koledarja narave;

- merjenje temperature zraka in vode;

- svetloba, senca in tema: udenci zaznamujejo in izmerijo lego
in dolZino sence ob razlidnih Casih v dnevu.

POJASNILO

Vzporedno 8 spoznavanjem domacega kraja uvedemo takoj v zadetku
Solskega leta razredni koledar narave. Vodimo ga vse £olsko leto

kot kolektivno delo vseh ulencev v razredu. Vanj zapisujejo,

kak&no je vreme (son&no, obladno, deZevmno) dolZino dni in noéi,
zaznavne spremenbe v naravi in delu ljudi. Zapisi v razrednem
koledarju narave so rezultat zapaZanj skupin ulencev.Podatke

v razredni kolekar narave vpisujejo skupine vsaj enkrat na teden.

Te podatke uporabljamo pri spoznavanju in primerjanju posameznih
Zivljenjskih prostorov; ob zakljulku posameznih letnih Easov pa
pregledno ugotavljamo znacCilnosti Zivljenjskih prostorov in
primerjalno ponovimo to ulno snov. Ulenci bodo ob takem delu spo-
znali, kako vremenske spremembe vplivajo na naravo, na Zivljenje

in delo 1ljudi, kako ljudje s svojim delom spreminjajo in izkori- ]
‘Zajo naravo, kako ufenci upostevajo te spremembe za varovanje zdravi®
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3,2. Opazovanje in spoznavanje dela ljudi v odvisnosti od letuih

dasov

Na Solskem vrtu ali parku. Okrasne in druge rastline. Prepo-
znavanje in poimenovanje nekaterih okrasnih rastlin, kot so:
vrtnica, brin, feSmin, forzicija, brogovita, lipovka.

Na zelenjavnem ali cvetliénem vrtu. Glavne vrste zelenjave.
Solatnice in korenovke. Clovek u¥iva: liste, korenine, plodove
in semena zelenjave. Pomen zelenjave v prehrani. Nekatere okra-
sne rastline. Vrste dela na vrtovih: lopatenje, kopanje, gno-
jenje, sajenje, sejanje, pletev, okopavanje, zalivanje, pobi-
ranje pridelkov. Vrtno orodje: poimenovanje, uporaba, vzdr-
Yevanje in ohranjevanje. Zivali na vrtu: dezZevnik, ki gnoji

in rahlja zemljo; bramor (ali voluhar), ki spodjeda korenine.

V sadovnjaku. Sadno drevje in plodovi. Xo&lilasto in pelkato
sadje. PlantaZni nasad. Orodje in vrste dela: saj=aje, gnoje-
nje, obrezovanje in ¢islenje ter Skropljenje drevja. Obiranje
in pospravljanje sadja. Naértnost, lega, izbira dreves in so-
dobna obdelava - vedji in boljS$i pridelek. Sadni Skodljivei:
zunanje znaéilnosti jabollnega zavijafa in rjavega hrosda. Po-
men ptic, krmilnic in valilnic. Prepoznavanje najbolj zna-
¢ilnih ptic v kraju. Za8éita pred sadnimi Skodljivei in
nevarnosti pri sSkropljenju.

V vinogradu. Vinska trta, jagodicasto sadje. Lega. Orodje in
stroji. Vrste dela: rigolanje, sajenje, gnojenje, obrezovanje,
vezanje mladik, Skropljenje, trgatev. FPomen sveZega gvozdja
in sokov v prehrani. Skodljivost alkohola.

Na polju. Polje, njiva. PoljSCine za &lovesko in Zivalsko
prehrano in predelavo. Poljsko orodje in stroji. Vrste dela:
gnojenje, oranje, setev, okopavanje, zaS¢ita in pospravljanje
pridelkov. Shranjevanje: klet, zasipnica, silos, hladilnica.
Zivali na polju. Prepoznavanje in poimenovanje: vrana, Sker-
janec, divji zajec, mig, koleradski hro£é, kaporov belin.
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Na travniku in pasniku. Travnik, pasnik. Orodja in stroji, vrste
dela: &iZfenje, gnojenje, ko¥njs, pospravljanije sena in otave,
shranjevanje. Prepoznavanje rastlin, kot so: regrat, wmarjetica,
ivanjsdica, travniska kadulja, kozja brada, detelja. Zdravilne
rastline: rman, troptec, arnika, kumina. Opazovanje:&ebele,
émrlja, mravelj, krta, murna,in kobilice, spozravanje njihovih
bivalisg.
V gozdu. Listnati, iglasti, meZani gozd. Prepoznavanje listav-
cev: bukev, hrast, breza, jesen, javor in iglavce: smreka, Jjelka,
bor, macesen. Strupene in uZitne gobe. Prepoznavanje in poime-
1 novanje Zivali v najbliZjem gozdu: jelen, srnjak, lisica, veve-
il rica, polh, jeZ; Zolna, kukavica; vravlje, pol¥i, kade. Njihova
bivalisca.
Voda v bliZnji okolici. Stojede vode: mlaka, ribnik ali je-
zero; tekole vode: studenec, potok ali reka. Pitna in nepitna
voda. 2ivljenje v &isti vodi in ob vodi: ¥aba, riba, rak,
belouska; komar, kadji pastir; kalu¥nica, vrba. Zivlijenje v
onesnazenih vodah. Varovanje voda.

Prakticno delo udlencev:

- urejanje evetliénih Sppkov;

- sodelovanje pri laZjih opravilih na obdelovalnih povr&inah;

- skrb za lonénice v udilniei in opazovanje rastij

- setev fiZola in pSenice v manj%ih posodah, opazovanje rasti
pod razlinimi pogoji (zalivanje, gnojenje, svetloba);

- opazo¥anje rasti in razvoja rastlin v naravnem okol ju;

- zbirka peCka in ko&&ic ter prepoznavanje vrst sad ja;

- izdelava plavajodih predmetov (iz papirja) in preprostega

~lmlinskega kolesa (iz lesa) ter preizkus hitrosti vodnega
toka in moéi vodnega curka;

~- opazovanje Zivalskih bivalis&;

- zbirka slik o vrstah dela in poklicih na teh podro&jih.

POTASNIIO

Uenci spoznajo znalilne rastline, ¥ivali in delo 1judi na obdelo-
valnih povrginah na osnovi neposrednega in posrednega ter veckrat-
nega opazovanja. Povezujejo ga s svojimi izku8njami in praktidnim
delom. IzhodisCe-je domade okolje, njegov napredek in razvoj. Rast-
line in Zivali udenci predvsem povezujejo z njihovinm zivl jeniskim
okoljen., :
Prizerjajo orodja, stroje in vrste dela na razlidnih obdelovalnih
povréinah. Ugotovijo naj, da s sodobno kmetijsko tehniko in agro-
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tehnidnimi ukrepi lahko pridelamo vel hrane in boljSo hrano. Pouda-
rimo pomen pridelovanja hrane za ljudi in %ivali.
Glede na znadilnost domadega kraja udenci obdelajo sadovajak a’-

vinograd.
Vrste dela vbravnavamo tako, da ulenci spoz ravajo odvisnost koli-

8ine in kakovosti pridelkov od vloZenega dela in znanja. abugamo Jiw
veselje do dela. Na konkretnih primerih naj udenci spoznaao pomen
sadja, zelenjave in sokov za zdravo prehrano. V dnevnem Easopisju
naj se Dreprlcaao o] SkOlelVOStl alkohola.

UCenci spoznajo tiste stojede in tekole vode, ki jih lahko nepo-

sredno opazujejo.
S prakticnimi vajami se vkljudujejo v sktivno varovanje naravnega
okolja.

3,3, Zivali v nafem okolju
NaSe domade Zivali. Nalin %ivljenja in spremembe v odvisnosti
od letnih &dasov. Za3&ita pred boleznimi. Nevarnosti pred obo-
lelimi Zivalmi (steklina). Xorist. Sodobna reja Zivali.
Vaja: - razvrséanje %ivali po znadilnih lastnostih in po nainu
Zivaljenja in prehrane.

POJASHILO
Uenci naj primerjajo zlvlaenge (bivaliida, prehrano) domadih in
diviih Zivali ter skrb zanje.

4, Nag kraj (18 ur)

4.1. Promet v nafem kraju
Avtobusni (ZelezniSki) promet v naSem kraju. Na avtobusni (Ze-
leZnidki) postaji. Poimenovanje in pomen postajeih prostorov;
blagajna, Sakalnica, garderoba, prometna pisarna; peron, proga,
tir, tradnica. Ljudje, ki opravljajo dela v prometu: voznik, spre-
vodnik, blagajnik, prometnik, strojevodja, vlakovodja, premikad,
prometni mi¥idnik, &istilec vozil.a
Potovanje z vozili Jjavnega prometa. Potovanje z avtobusom, vlakom.
Vo’nja s Solskim avtobusom. Vedenje v vozilu. Vozilo brez spre-
vodnika.
Hoja pedcev po cesti zunaj naselja. Prelkanje ceste in proge.
Hoja v ovinku, ponodi in v slabih vremenskih razmerah.
Prometni znaki: ovinki, kamenje pada, znak za kaZipot, stop znak,
ime kraja, znak za prehod Jez Yele&nigko progoﬁz zapornicami,
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znak za prehod ez Zeleznisko progo brez zapornic, prepovedan
promet, delo na cesti. Pomen znakov v kraju (v dololenem okolju),
Cuvanje prometnih znakov. Semafor.

Pravilno in kulturno vedenje v prometu. Vedenje potnikov na Ze-
le¥niski in avtobusni postaji. Vedenje v vozilih javmega pro-
meta. OgroZanje varnosti prometa. Pomod v nesredi (obveslanje).

Praktidno delo ulencev:

- predkanje ceste v kriZiscéu: posamiéno, skupinsko,

- hoja skozi naselje v koloni (v razredu, na poligonu, na
prometnih povrSinah),

- vstopanje v vozilo, vedenje v vozilu, izstopanje (v razredu,
v vozilu javnega prometa), kontrola in samokontrola rav-
nanja,

- pot v 30lo in iz Sole v skladu s prometno varnostnim nadrtom
gole,

- igre s tehnilnimi prdmetnimi igradami (Zeleznica, avtobusna
postaja),

- gradnja modelov: ZelezniSki signal, zapornice,

- modeliranje prometnih sredstev.

POJASNILIO

UZenci naj spoznajo nujnost humanih in kulturnih odnosov med vsemi
udelefenci v prometu in posebej do osebja. Ogledajo si in spoznajo
eno od avtobusnih ali ¥elezniSkih postaj, in sicer tisto, ki je za
domadi kraj pomembnejSa.

Navadijo se na vljudno vedenje, pravilen odnos do druibene lastnine
in dostojnost do osebja. Na prometni red navajamo ulence vse leto,
ge posebe] ga utrjujemo na ekskurzijah.

Ponovimo prometne znake, ki so jih spoznali v 1. razredu. Posebno
pozornost posvetimo tistim prometnim znakom, ki opozarjajo

udence na nevarnost. Poudarimo njihov pomen.za vse udelezence
prometa tako, da jih bodo uclenci varovali.

2. Okolica Sole
Clovek si je zgradil naselja. Mesto in vas. Pomembne ustanove
in delovne organizacije v mestu in na vasi ter delo ljudi:
trgovine, delavnice in servisi, delovne organizacije, kulturno-
prosvetne ustanove (knji¥nica, kulturni dom, gledali3&e, kino),
dru¥bene slufbe (posta, banka), zdravstvene organizacije (am-
bulanta, zdravstveni dom, poliklinika, balniSnica).
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Vrste dela in naloge, ki jih opravljajo ljudje, ki v njih
zdruZujejo svoje delo. NaSa krajevna skupnost in njene
znadilrosti. Znalilnosti okolice 8ole. Ragznovrstncst oblik reli-
efa: dolina, ravanina, polje, hrib, potok, reka.

Praktidno delo ulencev:

- sodelovanje pri urejanju Solske okolice ter manjSih akcijah

v krajevni skupnostij

- zbiranje ustreznega materiala (slik, predmetov) o sedanjosti in
preteklosti kraja ter 1ljudi;

- obisk zgodovinskih pomnikov, muzeja, razstav, prireditev
v kraju;

- pomoé¢ materam borcev, vojnim invalidom in drugim, ki jim je

pomoé potrebna.

POJASNILO

Ulenci si Zolski okoli& po mo¥nosti ogledajo z vide leZele raz-
gledne todke in opazujejo naselja in Zivljenjske prostore.

Ob uéni snovi mesto in vas naj ulenci spoznajo, kdo so delovani 1ljudje
in kak&na dela opravljajo predvsem ob delu svojih starsev.

Z ustreznimi nalogami uéence navajamo, da gemi zbirajo podatke o
najpomembnej$ih ustanovah v domadem kraju, npr. Sola, posta,
trgovina, kmetijska zadruga, krajevna skupnost, zdravstveni dom,
ljudska knji¥nica, postaja milice in o njihoven delu.

Spoznajo in poimenujejo naj poklice 1ljudi, ki delajo v teh usta-
noveh,in kako delo posameznika koristi skupnosti.

Poudarimo pravilen odnos do dela. Ob vzorih naj ucenci spoznajo
pozitivne osebnostne lastnosti, ki Jjih je vredno posnemati:
vztrajnost, pogum, dobroto in tovaristvo, odkritosrénost, poste-
nost, domiselnost, pogum, zaupanje vase.

Ugenci vardujejo in ob tem spoznavajo, da z varlevanjem koristijo
sebi in skupnosti.
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Ulenci:

- se navajajo na pravilno udenje in razporeditev dela, ulenja,
rekreacije in poditka;

- se usposobijo za pravilno vedenje v 30li v sludaju nevarnosti ali
nesrede;

- sodelujejo pri razrednih in Solskih proslavsh ter prireditvah in
akcijah, ki jih organizirajo v krajevni skupnosti in obdini;

- se usposobijo za pravilno ravnanje z nekaterimi elektridnimi in
plisnkimi gospodinjskimi aparatij;

- dolodijo glavne in stranske strani neba s pomodjo kompasa in
sonca;

- spoznajo znalilnosti reliefa;

- razumejo pomen osnovnih kartografskih znakov, nadrtujejo temat-
ske skice kraja;

- spoznajo zemljevid obline in polo¥aj sosednjih obdinj

- razumevajo vlogo ¢loveka pri spreminjanju narave za izboljSanje
pogojev za Zivljenje in delo;

- spoznajo nadin Yivljenje in delo ljudi v gospodarskih in drugih
dejavnostih v kraju in obdinij;

~ spoznajo pomembne zgodovinéke dogodke in spomenike;

- razumejo pojem: desetletje, stoletje;

- usposabljajo se za primerjanje preteklosti in sedanjosti ter
razumevanja planiranja razvoja;

- pridobijo osnovna zianja o NOB, o najpomembnejiih herojih kraja
in o Zivljenju in delu tovariSa Titaj

- zbirajo in primerjajo razlidno gradivo o preteklosti in sedan-
Josti kraja;

- spoznajo glavne dele CloveSkega telesa in pridobivajo navade
zz za&fito in ohranjanje zdravja in vzdrZevanja osebne higiene;

-~ navajajo se na uporabo roénegé orodja;

- spoznaje nogostejle poklice 1ljudi v kraju ter da se Ijudje

Jo

lede skupnih potreb med seboi dogovarjajo in sodelujejoj

Gy
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sodelujejo pri zbiralnih in drugih delovnih akeijah v &oli in v
kraju;

spoznajo vrste prometa, navajajo se na uporabo kolesa ter na pra-
vilno vedenje v prometu.

VZGOJNOIZOBRAZEVAINA VSEBINA

1. Zivljenje in delo v So0li in doma (30 ur)
1.1. NaSa £ola
Nastanek in razvo] £ole. Pomembni ljudje, ki so se tu Solali.
Zanimivosti iz Solske kronike. Solsko delo, ufenje in dejav-
nosti v prostem Casu. 4larmni znaki ob razliénih nevarnostih in
pravilno ravnanje. Sodelovanje z drugimi Solami.
Praktidéno delo ucCencev:
- umik ufencev iz razreda in iz Sole v sludaju nevarnosti ali
nesrede,
POJASNILO

Ulence navajamo, da sgmi zbirajo podatke o nastanku in razvoju
domale Zole. Ob konkretnih primerih jih seznanimo, kje in kako naj
Jih zbirajo, npr. v razgovoru s starejSimi oblani, v Solski kroniki
itd. Ugotovijo naj ppr. kdaj je bila Sola sezidana, kdo jo je sezi-
dal, iz desa je zidana, kdo jo Jje obiskoval itd.

Ob nadrtovanju urnika domadega dela navajamo ulence na racionalno
izkori&Zanje dasa. Udenci naj spoznajo potek pozabljanja - ulenje
po urniku za nazaj in naprej. Ob razlic¢nih spontanih in namerno
izzvanih situacijah (tekmovanja, orientacijski pohodi itd.) ulence
vse letc navajamo na spoStovanje pravil iger, na obvladovanje
nejevolje in jeze.

Ufenci naj si dopisujejo z ulenci drugih Sol, med seboj naj se
obiskujejo, tekmujejo in razvijajo dobre medsebojne odnose.

1.2‘

Proslave in prireditve v Soli in v kraju

Dan pionirjev: pionirski odred Sole, ime in vzornik odreda,
nalrt za uresnidevanje nalog pionirskega odreda.

Dan mrtvih: nadaljevanje dela in stvaritev velikih prednikov,
trajna skrb za posamezna spominska obeleZja v domadem kraju.
Dan republike: naSa SirSa domovina, poimenovanje petih jugo-
slovanekih narodov, jugoslovanska zastava. Priprava proslave

v 80li in zunaj nje.
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Dan JLA: vojaki varujejo nade meje na kopnem, na morju in v
zraku. Glavni rodovi vojske: mornarica, kopenska vojska, letal-
stvo. Novo leto: izraZanje ljubezni do bli%njih z dobrimi Ze-
ljami in skromnimi darili; vo3&ilo - ustno in pisno soSolcem,
razredniku, ravanatelju, udencem drugih razredov, svojcem in drugin,
Kulturni praznik: kratek Zivljenjepis pesnika Franceta Pre3erna.
Pomen knjiga za pridobivanis znanja. Razstava otrofke litera-
ture {v razredu ali v So0li) it najuspe3nej3ih pismih izdelkov
udencev. Dan Zena: spoznajo in pocastijo partizanske matere,
borke in zasluZne Zene v 0Zji domadiji. Priprava daril in Ze-
stitk, Kako d&estitamo. Obisk, festitanje in vedenje na obisku.
Dan ustancvitve OF: partizanska leta pri nas - pomembnejsi dogo-
dki iz Zivljenja ljudi med NOB v 0%ji domadiji. Praznik dela:
praznik vseh-delovnih 1judi, Zivo ia minulo delo; obisk starih
ljudi. Obisk delowvmih kolektivov, &estitke ob prazmiku dela. Tudi
razredni kolektiv je delovani Kolektiv. Dan mladosti: Zivljenje in
delo marSals Tita po osvoboditvi. Erajevni praznik: nadérti za
razvoj domadega kraja. Obéinski praznik: dogodki, ki so v zvezi
s praznikom, najpomembnejEi objekti in ukrepi, ki so vplivali

na druZbenoekonomski razvoj obdine.

Praktidno delo uclencev:

- izdelovanje Cestitk in drobnih darilj
- obiski delovnih organizacij in sredanja z delovnimi 1judmi,
' __z borei NOV, z vojaki, s partizanskimi materami, z junaki
dela in drugimis
- sodelovanje na proslavah.

POJASNILO

Sestavni del spom;nsklh dni in praznikov so kulturni in drugi na-
stopi uéencev, akcije, izleti, manifestacije in druge oblike
kulturnega Zivljenja Sole in kraja.

1.3, Fas dom
lektrika in plin - pomolnika v naSem domu. Sodobni elektrilni
in plinski aparati v naSem domu. Pravilna uporaba. Nevarnosti
elektrike in plina. Pedi na olje. Pravilna uporaba. Nevarnosti.
VYarfevarnjs pri uporabi energije.
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Praktidno delo udencev:

- poskusi z elektriénim tokovnim krogom (baterija: 4,5 V,
farnicd),

- prepoznavanje simbolov pri elektridnih vezjih na preprosti
tehnidni risbi (stikalo, svetilo, vir elektridne energije);

- opazovanje elektridnega Stevea in_ugotavljanje porabe elek-
trifne energije (dvotarifni SZtevec).

POJASNILO

Ulenci naj spoznajo in poimenujejo gospodinjske aparate in
pomen mehanizacije v gospodinjstvu.

V razgovorih s starejsimi obdani domadega kraja naj spoznajo
nalin Zivljenja v polpretekli dobi. Na podlagi primerjanja naj
ugotavljajo, kako modernizacija gospodinjstva spreminja nadin
Zivljenja.

Opozorimo Jjih na nevarnosti elektrike in plina: neustrezna
vrvica, vtidnice, pokvarjeni aparati: pokvarjeni ventili. Pre-
pri¢ajo naj se ob opisih takih nesrel v dnevnem &asopisju.

2. Domala pokrajina in orientacija v njej (25 ur)

2.1. Dololitev glavnih in stranskih strani neba. Orientacija po
soncu - vzhod, zahod, sever, jug. Orientacija s pomoljo kom-
pasa. Vetrnica. Doloditev stranskih strani neba.

NajznatilnejS$i elementi domace pokrajine npr.: dolina, kotlina,
ravnina; deli vzpetin: vznoZje, pobo&je, vrh; gril; gricevje;
hrib, hribovje; gora, gorovje; izvir, studenec, potok, reka
(desni in levi breg); pritok, slap, izliv, ponikalnica, mo&-

virje, barje, jezero, morje, obala, zaliv.

Praktidno delo ulencev:

- dolodanje strani neba po soncu, ugotavljanje dol¥ine in smeri

s sence;

- vaje v orientaciji v pokrajinij

- vaje v orientaciji v razreduj;

- delo s kompasom;

- oblikovanje kompasa, vetrnice ali vetrokaza iz razlicnih
materialovy

- izdelava modela vodnega kolesa, jadrnice, splave, ladie;

- oblikovanJe domade pokrajine na peskovniku.
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POJASNIIO

IzhodiSce pri dololanju glavnih strani neba naj bi bila ekskurzija
na bliZnjo vzpetinn. Ulenci dolodajo strani nebs na podlagi nepo-
srzdnih opazovalnih nalog v razliénem dnevpem Zasu in v razlidnih
letnih dasih.

Na orientacijskih podhodih in ob vajah v orientsciji uéenci spozna-
Jo relativnost odnosov: "vzhodno" obstaja le v odnosu na "zahodno",
"severno" v odnosu na "juZno" in nasprotno. Kompas spoznajo ulenci
kot pripravo, s katero dololajo strani neba.

Osnovne geografske pojme naj ufenci spoznajo ob neposrednem opa-
zavanju, ko jih v domaéi pokrajini sredajo.

Posamezen geografski pojem naj ulenci najprej opazujejo v naravi,
ga predstavijo na peskovniku in posamezen pojem ponazorijo ilu-
strativno in z dogovorjenim znakom (dvodelna ponazoritevg. Ugenci
naj vodijo preglednico dogovorgjenih znakov, ki jo med letom dopol-
njujejo. Ob sklepu obravmnave ucne snovi o znadilnih elementih do-

mate pokrajine.

2.2. Zenljevid
Obirsi preprostih predmetov v naravni velikosti, merilo 1:1.
Opazovanje predmetov iz ptidje perspektive, tloris.
ZmanjSano merilo 1:10, 1:100, nalért udilnice.
Sola v krajevni skupnosti: v naravi, na peskovniku ali maketi.
Prenos na zemljepisno skico, vaje v orientaciji, dogovorjeni
znaki.
Relief Sirfe okolice Zole (na peskovniku zli na maketi) - pre-
nos na zemi jepisno skicoj vaje v orientaciji.
Relief nasfe ofje domacije (na peskovniku ali na maketi) - pre-

nos na zemljepisno skicoj; vaie v orientaciji.

Praktiéno delo udencev:

- vaje v orientaciji v ufilnici, na Zolskem dvorisdu in v okolici
Sole;

- vaje v orientaciji na peskovniku, maketi in skici Sole z
najbliZjo okoliceo in.oZje domalije;

- branje nalrtov Zole, oZje okolice, oZje domalije in zemljevida
ob¢inej;

- znajdenje v gozdu s pomoljo kompasa.

POJASNILO

Ob merilu 1: 1 naj ulenci spoznajo pojem merila, spoznajo naj,

da Je lahko vsak predmet merilo. O nujnosti uporabe zmanjSanega
merila naj se ucenci prepridajo izkustveno, ob reSevanju problem-
skih nalog. Ko navajamo ulence na branje zemljevida, sistematiéno
vkl iudujemo vaje v orientaciji ne nadrtih ter vaje v branju in
aci dogovorjenih znamenj vseh vrst (geografskih, prometnih in
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Zivljenie in delo v naSi o%ji domadini (40 up)
Promet v nadi o%ji domadiji
Glavne prometne poti v o%Zji domadiji in njihov pomen za oblanc,
Vrste prometa: cestni, Zelezni&ki, vodni in zradni (osebni
in tovorni). Vozni red. Uporaba voznega reda. Spoznavanje ko-
lesa., Poimenovanje in funkecija posameznih delov kolesa. Pred-
pisana oprema. Prometni red in voZnja s kolesom: kolesarska steza,
pas za kolesarje (na voziSdu), semafor za kolesarje.

Prometni znaki: nevaren klanec, navzdol, bliZina obale, bolni
veter, kolesar na cesti, bli%ina svetlobnih prometnih znakov,
kri%¥i&fe enakovrednih cest, kri%isS&e s prednostno cesto, ustavi,
prepovedan promet v obeh smereh, prepovedan promét za kolesa,
kolesarska steza, obvezna smer, oznalevanje prehodov za kole-
sarje (na cesti), kro¥ni promet. Oznake na cestiifu: strnjena
¢rta, prekinjena &rta, oznake za razvrSdanje vozil v kriZid&u.

Etika udeleZencev v cestnem prometu: tehniéna oprema kolesa in
osebna “odgovornost; ogroZanje ostalih udeleZencev v prometu;
dosledno uposStevanje prometnih predpisov in ravnanje po njihj;
pravilno in varno prelkanje cestid& (ugotavljanje nepravilnosti
in mo¥nih posledic); pomo& v nesreli; obve&lanje o nesreli, ne-
pravilnosti (pobegi, voznikov), naloge mililnika.
Prakti&no delo udencev:
- predkanje kri%is&, hoja po plodniku, cesti (v naselju in izven
njega);
-.vo¥nja s kolesom - urjenje tehnike voZnje (na dvorifdu, poli-
gonu, cesti) in upoStevanju prometnih, predpisov;
- izdelava tematskih prometnih kart (glavne in stranske ceste
v kraju);
- opazovanje prometa ob prometnih povrSinah ter ugotavljanje
pravilnega in nepravilnega ravnanja udeleZencev v prometu;

- branje voznega redaj

~ analiziranje prometnih situacij na maketi ali skici (v kri-
Zis&u);

sestavljanje tehnidnih igraé, spoznavanje sestavnih delov
in njihovo funkeijo.
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POJASNIIO
Vrste prometa naj udenci spoznajo ob konkretnih primerih v o%ji
domaéiji. Ugotavljajo naj pomen prometa za razvej domalega kraja;

v
”

prav tako naj ugotovijo spremembe v Zivljenju domalega kraja, do
katerih je prislo zaradi razvoja prometa.

Do teh spoznanj naj pridejo udenci &imbol] samostojno. Ulenci
morajo utrditi osnovne prometne predpise, ki jih varujejo pred
nesreCami. Poudarek je na vzgoji kolesarja. Vedeti morajo, da-
je treba prometne predpise poznati in sposStovati, zaradi lastne
varnosti in varnosti drugih na cesti.

Spoznajo naj posledice, ki jih povzrolata neznanje in nepazlji-
vost.

Udenci morajo spoznati prometne znake ¥ ¥ir3i domadiji, na kraju
samem. V krajih, kjer ni prometnih znakov, naj Jih ucenci vidijo
v posameznih situacijah na peskovniku in dvoriscu. Opozozorimo
Jih na nevarne dele prometnih poti in primerno ravnanje.

3.2. NaSa oZja domadija v sedanjosti, preteklosti in prihodnosti

Prizadevanja ljudi za boljSe pogoje dela in Zivljenja. Dogo-
varjanje delovnih 1judi kraja in okolice o skupnem delu

in potrebah (urejanje skupnih nalog v krajevni skupnosti in
obdini, gradnja vaZnejSih objektov, sodelovanje ob&anov, akcije);
skupna skrb za izboljSanje pogojev Zivljenja in dela, varstvo
okolja.

Od desa Zivimo v oZji domadiji. VaZnejSe delovne organizacije

v kraju: npr.: tuvarna, ridnik, kmetijska zadruga, trgovska or-
ganizacija, pogodbena organizacija zdruZenega dela, druge de-
lovne organizacije. Delo ljudi in skrb za delavca. Delaveci v pro-
izvodnji in delavei v druZbenih dejavnostih. Poklici in vrste
dela.

NaSa oblina. Lega. Kraj, kjer je sedeZ obcline. Oblinska skup-
S§¢ina. Sosednje obdine.

NaSi kraji v preteklosti. Va¥mejSi spomeniki - pomembni spomeniki
in obeleZja iz NOB in drugi spomeniki, skrb za spomenike. Sode-
lovanje 1ljudi naSega kraja v NO3, boj za svobodo, narodni he-
roji. Tito, revolucionar,in borec. Nastanek naSega kraja.

Razvo] nadega kraja v preteklosti. Varovanje kulturne de-
di&line. Desetletje, stoletje.
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Nagi kraji v prihodnosti. Perspektiva kraja. Kratek pregled do-
se¥enega razvoja v gospodarstvu, kulturi, Solstvu, zdravstvu,
turizmu ipd. (npr. zaposlenost ljudi, gospodarski objekti, nove
cests, vrcdovod, elektrifikacija, kmetijski strcji), katere so
prednostne naloge za nadaljnji razvoj.

Praktiéno delo udencev:

zbiranje slikovnega in drugega gradiva o preteklosti in
sedanjosti nasega krajaj lastni posnetki;

- obiski muzejev, razstav, prireditev;

- skrb za spomenike in spominska obeleZja;

- razgovori z delavei, boreci, druZbenimi delaveij

- obiski v delovanih organizacigjah;

- obiski pri materah partizanov;

- sodelovanje pri zbiralnih in manj$ih delovnih akcijah.

PCJASNILO

Ufenci naJ spoznajo z organlzlranlm opazovanjem in zbiranjenm
podatkov dve najznadilnejsi delovni enoti v oblini. Ulenci

HdJ spoznajo pomen teh delovnih enot za Zivljenje in delo v
Kraau. Ulenci naj ugotovijo: kje je de;ovna enota, kdo deld v
njej, kaj izdelujejo ali pridelujejo, iz desa izdelujejo izdelke,
kdo uporablja te izdelke, kje izdelke prodajajo - in podobno. Opi-
sujejo vrste dela, ki Jjih opravljajo zaposleni delaveci ter njiho-
vo. odgovornost na delovnem mestu. Ugotavljajo pomen izobrazbe

za posameznika in za druZbeno skupnost.

0% jo domac1ao v preteklosti ufenci spoznajo ob na;pomemunewslh
Spomenikih, zgodovinskih stavbah, razvalinah, naad1501h v muzejih,
iz prlpovedovanaa in spominov StaleSlh obdanov, iz prlpoved{.
Postopno se seznanijo z orientacijo v dasu. Spoznajo desetletje
in stoletje.

Lego obdine ulenci najprej ugotovijo na zemlaev1du. Spoznaao naj-
Pomembnb jse- znacilnosti kraja, kJer je sedeZ obéine, npr. kri-
Zis¢e prometnih potl, Je naJve031 kraj v obdini, v njem je nagvec
gospodarskih organizacij in kulturnih ustanov, karakteristilne
Dosebnosti kraja itd.

Ugenci naj vedo, da delegate ob&inske skupsSfine volijo delovni
ljudje in obdanij na konkretnih, nalm dostopnlh prlmerlh naj
ugotovijo, kje se v Zivljenju obdanov kaze delo oblinske skup-
SCine, npr.: skrb za gospodarskl razvoj, za Solstvo in zdravstvo,
Za stare in onemogle. SO je ustanovitelj osnovne gole. Dololitev
lega na zemljevidu in poimenovanje ob&in.
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4. NaSe delo in skrb za zdravje (10 ur)
Glavni deli ¢lovesSkega telesa in njihova naloga. Pomembni organi,
Cutila: odi, uSesa, nos, kc#aj ncga in varovanje.
Osebna higiena: redno umivanje telesa, rok, pred jedjo in po upo-
rabi stranisca, zob po jedi, Menjava perila in obladil (letni
¢asi), posteljnine, redno pranje telovadnih dresov po uporabi.
Uresnilevanje higienskega reZima Sole. Skrb za zdravje: nekaj
naj pogostejSih in nevarnih bolezni v Solskem obdobju: infekci jske
bolezni (prehlad, angina, vnetja ufes, fkrlatinka, oSpice,
rdeCke, norice, mumps, driska, zlatenica, tifus). Bolezni,
ki jih prenaSajo Zivali (garje, steklina). Vzroki in prepre-
devanje.
Prehrana: pomen prehrane za rast in zdravje, zelenjava, sadje,
mleko. Higiensko shranjevanje Zivil, nevarnosti zaradi nepra-
vilnega in neprimernega shranjevanja #ivil. Vedo za skupine 3i-
vil, ki telo gradijo, mu dajejo mo¢ in ga varujejo pred boleznimi.
Opozorimo jih na nevarnosti prevelikega u¥ivanja hrane in ¥ve-
C¢ilnega gumija.
Zobje zahtevajo skrbno nego: umivanje, pravilno prehrano,
grizenje trde hranej pravilna rast zob (aparat), mle&no in
stalno zcbovje, njihovo bolevanje (zobna gniloba), borba proti
zobni gnilobi, posledice prezgodnje izgube zob. Delo zobozdravnika.
nazvo] otroka: otrok se razvije iz majnne Zive kroglice - jajéeca.
liati rodi navadno le enega otroka, defka ali deklico.
Sreca v prifakovanju otroka. Spo3tovanje nosednic. Razumevanje
n’ene utrujenosti in zaskrbljenosti.

Frakticno delo udencev:

- navajanje na osebno higieno in kulturno obnaganje pri jedi;

- vkljulevanje v lafja opravila pri pripravljanju hrane doma
(pranje sadja, priprava sokov, pomod v gospodinjstvu);

- skrb za distodo v razredu.

POJASNILO

Snov obdelamo preprosto brez opisovanjs somatskih in fizioloSkih
podrobnosti Eloveskega telesa. USenci naj okvirno spoznajo, katere
naloge opravljajo organi, dobijo naj navodila zaz varovanje zdravja
in zdravo rast telesa, kot so: pomen krepitve miSic za rast telesa
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in delo; pomen Sportaj kvaren vpliv nepravilne drZfe telesa, skrb

ga zdravo zobovje. Redno vzdrZujejo higienski reZim Zole. 3Braz zraka
ni Zivljenja; zradenje prostorov, v katerih delamo in bivamo;
razgibavanjermed poukom, bivanje na sveZem zraku.

Utenci naj spozmajo, da Jje zdrava prehrana pogo]j za zdravje in

rast telesaj pridobivajo naj ustrezne prehranske navade, zlasti
redno zajtrkovanje.

Usposobijo se za pripravo pogrinjkov za preprost zajtrk, Prepoznajo
naj znamenja bolezni, se seznanijo z nego bolnika in fasom okre-
vanja. Bolezni so lahko nalezljive, kako prepredimo Eirjenje teh
bolezni.

Redno umivanje, kopanje; menjavanje perila in obladil Jjim razkriva
zdravstveni in ekonomski pomen teh opravil.



iE DEJAVEOSTT

Pri prometnen krozku ufenci utriuieio, poglabliajo in razZiriaig
nanie in nrivajenosti s nodroéjia prometne vzsoje. V kroku u¥enci

onravliaio praktidne vaje z didavtidnimi sredstvi v razrecu, na
dvori®*fu, nolifgonu in na nrome*nin novrEinah, izdeluieio nrometne’
znake 17 mro-efna srefstva iz razlifnih naterialov, vadijo vo¥nie
olesom 7z dolo enimi snretnostnimi nalocari, =e teo-
alktifno usposabljiaio za ovravlianie kolesarskeca izni-
ta, si o~ledajo in imajo razecovore o nrometnih filmih, imaio rarzco-
vore 7z =ilifnikom-nrometnikom, ogledujejo in ovazujejo nromet vy

-

letnih ~asih,

o nrometnih konicah v razlifnih

nrignavke o nrometu in vedeniu
“ R o
na folskerm dvori%céu, se navaiaio

sredstvi za »rometno vzeoio.

noslabl jado in »a~": rinid

sraju nekod in danes:

stave v krajiu in o?ii

rijo ekskurziie v »liZnjo r0lico z dolofenini nalo-
ko

fotografiie o-mi material t+ter #lanke

-

6 fgnafen kpajn ter

vredmete i Jaic ghi orraniziraio sreadanisa

1% radFovore z borei in aktivisti iz NO3, materami padlin horcev,

z druzbenonolitidnimi delavei, delavei v nproizvodnii, nomaraio
wateran —adlih borecev in voinim invalidom, nrinraviio marnetofonske
rajo kulturno in zrodovinsko rradivo, urejajo snomenike
in sporinska obele?ja, fotosrafirajo zanimive domodke, delo e
in “ose?lze kraja, ureiajo zmodovinski Zotidek, oblikuieio literarne
P

likZovme nrisvevke o Zivlieniju in delu 13udi.

“ri nsravoslovnen krofku udenci opravlijaio razlifne opazovalne naloge

spremembami v naravi ter v Zivljienju £ivali in 1judi

i
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N
-
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o
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9

ii.)i e il i L)

o

‘nor. exskurzija na tr¥nico, opazovanie stalnih ptic in ptie pevk,
ela na polju, v sadorniaku, na vrtu), skrbijo za Zolski

opazovenie 4 :
vrt ali »ark, skrbijo gza ptice in druge Zivali vozimi, se seznanijo

s shranievanjem vrtnin ter nepovanjem sobnih evetlic in srmovja. Z0it
r1%0 semena in vplodove ter ovpravliajio enostavne voskuse v zvezi 2

0d vrste zemlje, v1aE®

razvoiem razlifnih rastlin {(odvisnost 5
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IV, KAVODILA

Spoznavanje narave in druZbe je komwpleksen ufni predmet. Ena

izmed temeljnih nalog tega ulnega predmeta Jje odtrivanje in po-
jasnjevanje pojavov in procesov tam, *jer nanje naletimo (v
naravi, v druZbi) in tako, kakor v naravi in druZbi delujejo -
torej povezano, Tako razvijamo pri ufencih osnovne popise o naravi
in druZbi, na katerih gradimo v n=daljnjih razredih.

Opazovanje konkretnih predmetov in pojavov je izhodiZfe spozna-
vanja objektivne stvarnosti. Kadar je le mogole, ufenci nepo-
sredno opazujejo predmete in pojave, o katerih se udijo in

tako oblikujejo jesne predstave in pojme. K>t vir znanja pri
pouku naj boitudi obnavljanje izkufenj in znanjs, ki so ga ulenci
pridobili pred vstopom v Zolo ali v folskem obdobju zunaj £ole.
Uiteljeva naloga je, da to znanje obnavljas, dopolanjuje, ureja

in popravl ja.

Ulenci naj na konkretnem in posamezanem na osnovi lastne miselne
aktivnosti spoznavajo splofno. Zeznano situacijo razllenjujejo in
poudarijo tisto, kar je med seboJ bistveno povezano. Fri tem

pa je potrebno z individueslizacijo pouka dvigniti ufenca na
raven, ki jo zmore po svojih sposobnostih,

Sposobnost opezovanja mora uditelj nalrtno rezvijati; ucence
navaja, da aktivno in usmerjeno opszujejo, ds anelizirajo ia
primerjajo ter posplo3ujejo. Posebno pomembno je, ¢a predmete

in pojave opazujejo v gibanju (npr. opazovenje posameznih Ziv-
ljenjskih prostorov v vseh letnih &asih).

Najpogosteje organiziramo opazovenje pod neposrednim ulitel jevim
vodstvom, uvajemo pa tudi razlilne opazovalne naloge, ki jih
ufenci po u¥itdljevih navodilih opravljajo samostojno.*®

V pouk vkljuduje ulitelj tudi enostavne poskuse v zvezi z vodo,
zrakom, elektriko ter tako navaja ufence na razumevsnje odvis-

nosti nekega pojava od pogojev.
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Uitel jeva razlaga predmetov in pojavov v naravi in druZbi mora
biti preprosta ir rammljiva. Predmete in pojave morajo uenci opa-
zovati v njihovem naravnem ckolju; teko spoznajo njihove medse-
bojno Zivljenjsko povezanost, pomen inuporabnost. Zetonitosti,

ki delujejo v njih in med njimi, bodo spoznali, %o bodo temu :
dorasli,

Ze 0d 1. razreds naprej navejamo ulence na urejanje medmetov po
zunanjih znakih in uporabnosti ter jih tako navajamo na klasifi-
kacijo, kar pospeSuje pojmotvornost. Merjenje lastnosti predmetov
mora temeljiti na izkuSnjah uencev. Pri tem morajo zadutiti, da
ima merjenje veliko prektidno uporabnost.

Pri obravnavanju ufne si.ovi se ufitelj izogiba vseh nadrobnosti
in Cezmernega nzStevanja podatkov, skrbno in natandno pa razvijas
vse temeljne pojme. Kopifenju ulne snovi se bo izognil, &e bo
vestno preudil ulni nalrt naravoslovaih in druZbenih ved od pr-
vega do osmega rezreda; samo tedaj bo lahko presodil, %&j sodi

v okviru njegovega dela in Kaj hodo obravnaveli uditelji v nadalj-
njih razredih, Izhodisfe pri spoznavanju Zivljenjskih prostorov
Jje ogled 8ali ekskurzije. Na ekskurzijsh udenci zbirajo prirodnine,
ki jih uporabimo za organizacijo skupinske ufne oblike 2li zs
pripravo razrednih razstav.

okviru pouka moramo izrabiti Zeljo udencev po zbiranju raznih
predmetov, Ob organiziranem zbiranju poglabl jamo zanimanje uden-
cev z& naravo in vkljufevanje v interesne ter fakultativne dejavnostl

VeeLino posemeznih ulnih tem bomo aktuslizireli, &e bomo viljule-
vali tudi primere, ki jih posredujejo jevna ob&ila (televizija,
radio, &asopisi).

K> ufenci spoznajo snov Sirse ulne teme, v:ljufimo ustvarjalno po-
navljenje, kjer ufend z miselnim predelovanjem u&ne snovi pogla-
bljajo osvojeno znanje, npr. primerjajo razliéno udno snov, od-
krivajo vzrofno-posledidne odnose itd,

7 ulnem nalrtu se prepletajo vsebine druZbeno moralne vzgoje,
zdravstvene vzgoje, prometne vzgoje, vzgoje za humane odnose

ned spoloma, vzgoje za varstvo dobrin sploSnega pomena in vred-
ot Claekovega okolja, vzgoje za ohranjevanje, negovanje in raz-
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vrednot NOB in socialistine revolucije ter delovne, politeh-
nifne in poklicne vzgoje. UEitelj obravnava to tematiko v skladu
z v&no vecebino, izhajda iz ulendevih izkuenj, jo aktuuliziras ter
Ze je potrebno oblikuje v uencih ustrezne navade (npr. higienske
navade, vedenje na cesti),

Tehni®ni pouk prepleta u¥ni nadrt vse Zolsko lets. Vsebino tehnil-
nege pouka je treba razporediti tako, da omogola ufencu povezo-
vanje pouka s praktidnim delom v skladu z razvijajodimi se spo-
sobnostmi., U8enci ob udni vsebini in delu razfirjajo spoznanja,
“lasti v zvezi s spoznavanjem narave in druZbe, materinim Jezi-
kom in matematiko.

Prve osnove tehnilne izobrazbe je na tej stopnji mogole uspeino
posredovati s tehnidnimi igradami in konstrukcijskimi gradivi,

ki pri ufencih zbujajo zanimanje in fantazijo, »razvijajo tehnilno
mni¢ljenje, ustverjalnost, rolne spretnosti in pozitiven odnos do

tehnike.

Ulenci zaj-pri delu &imbolj samostojno ugotavlgjo, merijo,
preizkuiajo, razstavljsjo, grade, primerjajo in nelrtujejo. Ui~
telj naj jih spodbuja k iskenju novih kombnecij in reSitev, Te-
£i58e dela je na vzgoJi tehnilnega mifljenja, konstruktorstva in
razumevanja funkecionalnih zvez, Izdelek kot c¢ilj ufnega procesa
ima pri tem podrejeno vlogo.

Ufenci v procesu dela spoznavajo orodja in gradive, elementarne
delovne metode in neprisiljeno tudi svet dela in poklicev,

UspeZna ufna oblika je skupinski pouk, zlasti ps delo v dvojicah.

Za uspefnost tehnilnega pouka mira imeti Sola v zbirki udil
dovolj primernih slikaniec, tehnidnih igral, sestavljsnk, modelov,
obdelovalnih orodij in potrebi&in za eksperimentiranje, da lahko
organizira prakti&ni pouk s po dvema ulencema v vsaki skupini.
Pouk se lako izvaja v delavnici za tehniéno vzgojo.

Za shranjevanje potreb38in za tehnilni pouk so primerne plastilne
posode, kjer je zbrano vse, kar za praktidno delo potrebuje po-
‘Samezna “skupina ulencev. ‘ A
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11.
Zaradi zaZlite povrSine delovnih wiz je primerno, da pri delu

uéenci prekrijejo mizo z lesonitno plof&s primerne velikosti,

Skrbno, premi¥ljeno in gospodarno povezuje ufitelj spoznavanje '
narave in drufbe s poukom slovenskega jezika. Pri spoznavanju
narave in druZbe ufenec veliko opazuje, se spominja, razmiflja, |
primerja, razlikuje, razélenjuje, ugotavlja, presoja, si priza-
deva, da bi se izrazil; sprasuje, odgoverja, se pogovarje, pri-
pominja, pojasnjuje - vse to pa je odlilna priloZnost za razvi-
janje ufendevega mifljenja in izraZanja.

Ce uditelj nalrtno prenaSa teZiffe govornth vaj na spoznavanje
narave in druZbe, doseZe dosti ved, kakor e utesnjuje govorne
vaje zgolj v okviru pouka slovenskegea jezika: sproZ&a ulendev
govor, omogofa ulencu, da se izrafa tedaj, ko sam Zeli kaj po-
vedati in ima razlog za to, bogati ufendevo besediile.

Spoznavanje narave in dru¥be povezujemo tudi z drugimi predmeti:
matematiko, likovno vzgoJjo, glasbeno vzgojo, telesno vzgojo.

Prakticno delo udencev izvajamo v razredu, v okolici Sole ter
tudi na ekskurzijah., Vsebine in-opravila prilagajajo uditelji
konkretnim pogojem ter razvijajo tull druge primerne oblike, ki
sicer niso navedene. Pri tem nzvajamo uence postopno na samo-
steino delo.
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POZNAVANJE NARAVE /140 ur/

VZGOJNOIZOBRAZEVAINI SMOTRI

Udencis

si izoblikujejo temeljne pojme o Zivi in neZivi naravi;

na podlagi opazovanja in spoznavanja Zivega sveta si razvijajo
misljenje in sposobnosti za sklepanje o naravnih pojavih;
usposabljajo se za pravilno razumevanje povezanosti Zive in ne-
Zive narave;

se usposabljajo za opazovanje narave in ugotavljajo njeno pest-
rost;

razvijajo si zanimanje za naravo in varstvo narave;

spoznajo preproste oblike laboratorijskega dela;

ob praktiénem delu si pridobijo konkretne predstave o nekaterih
osnovnih kolidinah in pojmih iz naravoslovja in spoznsjo, da
lahko vplivajo na dogajanje okrog sebe;

se naudijo nekaterih osnovnih meritev;

spoznavajo &lovekovo vlogo v izkoriZanju in spreminjanju narave
in Skodljivost nesmotrnega poseganja vanjo;

spoznavajo lepoto narave in pomen zdravega okolja za Clovekovo
Zivljenje in si razvijajo ljubezen in kulturni odnos do nje ter
sposobnosti za Zivljenje v maravi;

razvijajo delovne spretnosti in navade ter sposobnosti za orga-
nizacijo nadrtnega in smotrnega dela v naravij;

ob praktifnem delu spoznajo delovni proces ter dobijo osnovna
znanja o sestavu in delovanju preprostih tehniénih sredstev;
seznanijo se z vrstawmi in s pogoJji dela, z delom in nalogami v
gozdarstvu in kmetijstvu, utemeljijo pomen teh panog za nadalj-
nji razvo]j SR Slovenije.



RAZRFD: 4 LETNO STEVILO UR:70

VZGOJINOIZOBRAZEVALNT SMOTRI IN NAIOGE

UCenci:

- spoznajo razliko med naravnim in umetnim Zivljenjskim prostoronm,

- spoznajo nekatere fizikalne in kemijske lastnosti neZive narave, |

- spoznajo povezanost ¥ivega organizma z neZivo in %ivo naravo v
Zivljenjskem okolju,

- ugotovijo, da je gozd naravni Zivljenjski prostor,

- spoznajo, da so v SR Sloveniji zaradi razlidnega reliefa in kli-
matskih razmer, razlidni tipi gozdov;

- spoznavajo nekatere rastlinske in Zivalske vrste naSega gozda; -

- primerjajo Zivljenje Zivali in rastlin v naravnih in umetnih
okoljih; |

- razloZijo, kako nastaja rodovitna prst,

- razloZijo vlogo in koristnost gozda za podnebje, vodni reZim,
kvaliteto zraka, turizem, rekreacijo in zdravje;

- utemel jijo pomen gozda za ohranjevanje in krepitev zdravja in
obrambne sposobnosti.

VZGOJNOIZOBRAZEVALNA VSEBINA:

1. Zivljenjski prostori v nafem okolju /1 ura/

1.1. Sadovnjak, polje, travnik, gozd.
1.2. Naravni in umetni Zivljenjski prostor, Zivljenjska zdruZba.
Povezanost vseh Zivih bitij v prostoru in s prostorom.

POJASNIIO

UCitelj z uCenci sintetizira spoznanja, ki so jih pridobili v niz-
jih razredih. Obravnava. razlike med naravnimi in umetnimi Zivlje-
njskimi prostori. Ugotovijo, da je naravni Zivljenjski prostor pr-
voten ali posledica Clovekovega poseganja v naravo. Opredelijo Po't
jem Zivljenjski prostor in poglabljajo razumevanje povezanosti ras
lin, Zivali in Zloveka v prostoru in s prostorom.
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2. Gozd je prvobitni Zivljenjski prostor /4 ure/

2.1. Vrste gozdov pri nas: meSani, listnati, iglasti.

2.2. V razli¢nih gozdovih Zivijo razlilna Ziva bitja; prebivalci
gozda Zivijo v razlidnih nivojih, ker so ¥ivljenjske razme-
re razliéne.

POJASNIIO

Ob geografski karti Slovenije poiSemo gozdnata podrol. - Sloveni-
je. UCenci spoznajo blifnji gozd. Ugotovijo splo3ne zna .lnosti
gozda in Zivljenje od vrha kroSenj do tal. 7 ekskurzije udenci
prinesejo nekaj primerkov rastlin in ¥ivali, ki jih bodo pri na-
daljnjem delu rabili. Nabiramo samo tisto in toliko, kolikor nuj-
no potrebujemo pri nadaljnji obravmnavi gozda. Uence opozorico na
razlitne razmere tudi v gozdu samem od kro#nje do tal z vidikov
reliefa, razli¢nih klimatskih razmer in &lovekovih posegov.

3. Pogoji za Zivljenje /26 ur/

3.1. Prostor.
Vaja: Telesa zavzemajo prostor.

3.2. Zrak. Sestava zraka in pomen. Lastnosti zraka. Onesnafeva-
nje in ¢iscenje zraka.
Vaja: Dokazovanje kisika v zraku z gorenjem svele. Upor zra-
ka. Spustimo na tla zloZeni in razprostrti list daso-
pisa. Opazujemo hitrost padanja.

3.3. Voda. Lastnosti vode. KroZenje vode v naravi. Voda je osnov-
ni pogoj za vzdrZevanje osebne higiene. OnesnaZevanje in
¢isCenje vode.

Vaja: Razstapljanje razliénih snovi v vodi.
Tehtanje soli in ugotavljanje koliko gramov soli se
topi v 1 dl vode.
Spreminjanje vode v led in paro.
Opazovanje sprememb na rastlini ob pomanjkanju vode.
TlaZje in teZje tekoline /voda, olje, bencin, Spirit/.



3.4, Toplota. Temperatura. Gibanje vode in zraka. Vremenski poja-

Vie

Vaja: Kalitev semen pri 4°C /v nledilniku/ in 20°C.
Gibanje vode /z Zagovino/ v stekleni posodi pri segre-
vanju. i
Opazovanje gibanja zrska zaradi temperaturnih razlik
/papirnata kada, plamen svede pri vratih/.
Izdelava modelov za gibanje, ki izkorisajo silo vetra
/zmaj, vetrovnica, padalo/.

%.5. Svetloba. Svetloba in senca. Barve.

Vaja: Igra svetlobe in senc /eksperimentiranje s svetilom,
predmetom in zaslonom; opazovanja v gozdu/.

Vaja: lMavrica. Razklon bele svetlobe s prizmo. Barva odbite
in prepullene svetlobe.

3.6. Tla. Prerez tal. Humus, prst, kamnina. Nastanek prsti. Narav-
na bogastva v tleh. Premog. Rude. Kovine. Rjavenje Zeleza in
zaséita.

Vaja: Cgled prereza tal.
Ugotavl janje sestave tal v kozarcu. CiZZenje vode.
Preperevanje kamnin /razpadanje kamnin pod vplivom te-
peraturnih sprememb/.
Oblikovanje uporabnih predmetov iz mehke Zice in tanke
plocevine.

3,7, Hrana. Rastlina sprejema hranilne snovi raztopljene v vodi iz
tal in si sama izdeluje hrano. Zivali in &lovek se hranijo §
hrano, ki so jo izdelale rastline.

Vaja: Priprava komposta.
Gojenje sondnic v ufilnici.
Gojenje okrasnih rastlin v Solskem cvetlidnem vrtu ali

parku.

FOJASNILIO

Iz poskusov o vodi naj uenci spoznajo njene lastnosti in pomen
za zdravje in Zivljenje. Ugotovijo, da voda ne raztaplja vseh sno
vi in tudi ne raztaplja neomejenih kolidin snovi. Pri vaji 3.3
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uporabljajo za tehtanje vzvodno tehtnico. Ufenci spoznajo, da &lo-
vek z nepravilnimi posegi onesnaZuje vodo in s tem ogroZa zdravje
in zivlijenje sebe in drugih.

Utencen pojasnimo,vda telesa toploto sprejemajo in oddajajo, s
temperaturo pa opisSemo stanje telesa.

Fizikalna spoznanja o svetlobi in barvah uporabimo pri razumnevanju
barv v naravi.

Pri ogledu prereza tal lahko uCitelj izkoristi katerikoli izkop

z znacilnim profilom. Sestava tal se z globino postopoma spreminja.
Pri obravnavi tal poudarimo pomen tal za ¥ivlijenje s posebnim pou-
darkom za rastline. Pri obravnavi premoga se omejimo zgolj na nas-
tanek, vrste in uporabo premoges ter pomen za pridobivanje elektrid-
ne energije.

Ulencem pojasnimo, da so Siste kovine v naravi redke. K.. ne pri-
dobivamo vecji del iz rud. Rud in tehnoloZkih postopkov nz obrav-
navamo. Lastnosti kovin naj uenci spoznajo iz vaj - /na konkret-
nih primerih/ ob zaznavnih lastnostih.

Ulenci ne smejo delati vaj s svincem in Zivim srebrom!

V povezavi z druZbeno potrebnim delom ali interesnimi dejavnostmi
ulenci prevzamejo dela in naloge za
gojenje rastlin.

4. Glavne drevesne vrste naSih gozdov /5 ur/

4.1. Listavei - bukev, hrast. Pomen odpadanja listja pred zimo.
Razporeditev vej.

4.2. Iglavci - smreka, jelka, bor, macesen. Prepoznavanje razli&-
nih vrst listavcev in iglavcev - po listih, plodovih in lub-
ju v bliZnjem gozdu. Pomen zbiranja plodov za hrano Zivalim.

Vaja: PovrSina in hitrost izhlapevanja.

POJASNTIIO

{ ufenci obravnavamo listavca in iglavca, ki je zpaé%}en za bliz-
Lji gozd. Druge drevesne vrste uenci primerjajo in Jih prepozna-
Vajo v gozdu. USitelj obravnava drevo tako, da predstavi moznosti
‘iv-l jenja v razlidnih nivojih. U8ence vkljudi v nabiralne a%cije
Plodov za hrano divjim ¥ivalim.

5. Zivljenje v kro$njah in na deblih dreves /9 ur/

5.1. Zu¥elke - lubadar, prelci.
5.2, Ptice - sove, kukavice, Zolne, divji petelin. Izvalitev.
73, Sesalei - veverica /polh/, kuna zlatica. Kotenje. Odnos do

Zivali.



S.4. Crganizem se razvije po zdruZitvi dveh spolnih celic: Jajcecs,
ki je deleZ samice in semendice, ki je dele? samca. Potek raz-

voja mladia pri pticah in pri sesalcih.

OCe in mati kot roditelja. Spoletje, nosefnost, rojstvo otro-

ka. Porod. Odnos do roditeljev. Odnos med spoloma.

Frskurzija: Obisk Zivalskega vrta, prirodoslovnega muzeja Slo-
. venije ali tehnicénega muzeja v Bistri.
Ogled makete gozdarskih in lesno predelovalnih
objektov. Ogled najbliZje drevesnice.

Vaja: Izdelava krmilnice oziroma valilnice.

FPOJASNIIO

Zivali na gozdnem drevju obravnavamo tako, da poudarimo odvisnost
zZivali od okolja in od drugih organizmov - problem naravnega rav-
noteZja. Pri predstavitvi posameznih Zivalskih vrst se izognemo
faktografskemu opisovanju organizmov pad pa posebej poudarjamo med-
sebojne odvisnosti Zivljenja in prilagoditve na drevesne kro#nje
in debla. Pri obravnavi razmnofevanja vkljuéimo elemente spolne
vzgoje in poudarimo socialne vidike pri razmnoZevanju ¢loveka.

Ob obisku Zivalskega vrta se podrobneje ogledamo Zivali iz naSega
gozda, ki jih ulenci manj poznajo. Primerjejo njihovo Zivljenje v
narevnem in umetnem okolju. o

Tri obisku muzejes se omejimo samo na zbirke o gozdu. Sole, ki ni-
majo moZnosti obisketi muzeja, naj si ponovno ogledajo gozd s tegs

vidika. Pri obravnavi organizmov poudarimo nadin Zivljenja in pri-
lagoditvene posebnosti v prostoru kjer Zivijo.

6. Grmovje in Zivljenje med grmovjem /7 ur/

6.1. Leska, bezeg, ¢érni trn, trdoleska.

6.2. Organizmi med grmovjem: Sipek, malinjsk, robida, borovnica.

6.3. Zivali v grmovnen pasu: fazan, ptice pevke, zajec, lisica,
nedved, srna. Lovstvo in zas8fita Ziwvali.

6.4, laterinstvo: nagonska skrb za zarod; zavestna skrb in odgo-
vornost roditeljev za rast in razvoj otroka.

Vaja: Prepoznavanje obravnavanih rastlin in zivali.
Nabiranje uZitnih sadefev in zdravilnih zeldiS¢E.
Ugotavljanje uZitnosti posameznih delov rastlin.
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POJASNIIO

Groovje ebravnavane kot tipiéne rastlinje, ki uspeva nas obronkih
gozdov in na gozdnih jasah. Ufenci spoznajo pomen grmovja za ¥iv-
ljenje mnogih drugih organizmov /rastlinojedi, mesojedi in vseje-
di/. Pri obravnavi organizmov poudarimo nadin %ivljenja in prila-
goditvene posebnosti v prostoru. Poudarimo gospodarski pomen rast-
lin in Zivali za ¢loveka in vlogo teh dobrin v NOB in SIO. Uence
vkljuujemo v nabiralne akcije zdravilnih zelis& skupaj z ulenci
7. razredov za SI0 in Solsko prehrano.

7. Rastlinska podrast /& ur/

7.1. Gobe. Pravilno nabiranje. Znaki zastrupitve z gob~~i in prva
pomod.

7.2. Mahovi, praproti, podlesna vetrnica, &rni teloh, Emcrnica.

7.5. Zivali na gozdnih tleh in v gozdnih tleh: gozdni lazar, de-
Zevnik, mravlje, molerad, jeZ. Varovanje mravl;is&.

Vaja: Prepoznavanje obravnavanih Zivali.
Nabiranje polzev zg Solo, za 0ZD.

7.4. Nastajanje humusa iz odmrlih organizmov in vloga ¥ivih orga-
nizmov pri tem.
Vaja: Opazovanje postopnege spreminjanja odmrlega listja v
humus.

POJASNIIO

Mahove in praproti uenci prepoznajo le kot znadilne rastline vlaZ-
0ih in senénih gozdov. A
Podrobno oravnavaemo le enega predstavnika uiitnih gob /gobana/.
Druge gobe udenci prepoznavajo v danih moZnostih. Pri gobah pouda-
rimo nevarnosti zastrupitve ter PP. Foudarimo, da so tudi gobe
Pomemben &len Zivljenjske zdruzbe v gozdu in da jih z nepravilnim
hNabiranjem unidujemo. DeZevnika obravnavamo kot pomemben ¢len pri
1zbol jEevanju prsti. : Wb if

i obravnavi mravelj opozorimo na varovanje mravljisc. Eag ne ob-
Tavnavamo, omenimo le najbolj pogoste kace v gozdu in opozorimo na
koristi in nevarnosti. UZencem pokaZemo preparirane a¥1 qas1;§ane
domsfe strupene kale zaradi varovenja zdravje in Zivljenja. Uen-
ten priporodamo, da iz poljudno-znanstvene literature zvedo poseb-

le zanimivosti o Zivalih.

8. Gozdovi kot narodno bogastvo /1C ur/

8.1. Poraslost Sl. z gozdovi v preteklosti in sedanjosti.
8.2. Vioga gozda: vpliv na podnebje in sestavo tal, vodni reZim
in sestavo zraka.
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Clovekovi posegi v gozd - izkorisfanje, obnova, varstvo g0z-

dov. Delo gozdarjev in drvarjev,

Foristi gozda - les, lubje, plodovi, divjad, NOB, SLO, turi-

zem, rekreacija, zdravilisca.

Vaja: Pripravljanje zbirk: vrste plodov, lesa, lubja.

Uporaba in predelava lesa.

Ikskurzija: Ogled obrata za izkoriSfanje in predelavo lesa.
Delo v lesni industriji.

Vaja: Izdelava maket krmilnic za srnjad ali drevesnice
ali lovske opazovalnice ali drugih objektov v
gozdu.

Zavarovane gozdne povriine.

FOJASNIZIO

Ulencem predstavimo prvobitnost slovenske pokrajine v preteklosti
in ob tem poudarimo prvotno poraslost, razmere pred in po II. sve-
tovni vojni /pasniki/ in jih primerjamo z danadnjimi razmerami.

Ob tem ucence opozorimo na pogoje v katerih gozd lahko uspeva /kli-
matske razmere in nadmorska visina/. Poudarimwo velik vpliv gozda

na podnebje, porastlost pokrajine in sestavo tal ter daljnoseZne
posledice /¥ras, poplave, plazovi/, ki jih imajo za okolje nepra-
vilni élovekovi posegi v gozd.
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RAZRED: 5 LETNO §TEVITO UR: Pouk 70 ur
= dodatni pouk %5 ur

VZGOJNOIZOBRAZEVAINI SMOTRI IN NALOGE

Ucenci:

- gpoznajo poloZaj Zemlje in njen nastanek v vesoljskem prostoru;

- 8 poskusi ugotovijo, da je rodovitna prst iz minerslnih snovi
in humusa;

- ugotovijo, da je nastajanje prsti dolgotrajen proces;

- spoznajo, da je polje umeten Zivljenjski prostor na katerem ras-
tejo razne kulturne rastline, katere je vzgojil in Jjih Se vzgaja
élovek;

- se naudijo kako je zgrajen in kako se razmnoZuje rastlinski or-
ganizem;

- spoznajo znalilnosti sadovnjaka, vinograda in travnika;

- dojamejo, da z nepremiSljenimi posegil v Zivljenjske prostore ru-
§i ¢lovek ravnoteZje v naravi.

- spoznajo pomen ohranjanja obdelovalnih povrSin za &lovekovo
prehrano;

- spoznajo vrste dela na razlidnih obdelovalnih povrSinah ter pomen
knetijstva za pridobivanje hrane;

- gktivno se vkljudujejo v enostavna dela v sadovnjaku, na polju

in travniku.

VZGOJNOIZOBRAZEVALNA VSEBINA

Pouk Dodatni pouk

1. Zemlja v vesolju /10 ur/
¥ /3 ure/
1.1. Vesolje in poloZaj Zemlje v vesolju. | Teorija o nastanku vesolja.
. R T Prvi poleti v vesolje.
Vrtenje zemlje je osnova za merjenje NaSe osonfje. Izdelava son-
¢asa. ¢ne ure.

Vaja: lMerjenje Casa.
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lMedsebo jno ulinkovanje teles. TeZnost.

Uporaba svinénice. Gibanje pri rastli-

nah.

Vaja: Magnetna privlacnost in odbojnost.
Elektridna privladnost in odboj-
nost.

1.2. Zgradba zemlje. Nastanek zemeljke sko-
rje. Neukroceni naravni pojavi: potresi,
vulkani, strela, plazovi, poplave.
Druzbena samozasSéita in golidarnost ob
elementarnih nesreah, ter varovanje
zdravja in Zivljenja.

1.3. Zgradba zemeljske skorje. Tonalit je
magnatska kamnina.

Apnenec Je usedlina.
Vaja: Opazovanje zgradbe in lastnosti
obeh kamnin.

POJASNILO

UBencem razloZimo poloZaj Zemlje v osonéju
in poloZaj osonija v nasi Galoksiji v veso-
lju. Na modelu jim pokaZemo kroZenie Zemlje
okrog Sonca in vrtenje Zemlje okrog svoje
osi. a tej osnovi &lovek meri das.

Pri vaji ufenci spoznajo razlifne nadine
merjenja casa. Ugotovijo, da imajo vsa tele-
sa na Zemlji teZo in da prosto padajo, Ce
niso pritrjena. Tudi zracni plasé¢ zato osta-
ne na Zemlji.

Ob konkretnih primerih spoznajo delovanje

in pomen druZbene samozasCite in mednarodne
solidarnosti ob elementarnih nesreah. Dobi-
jo navodila za ravnanje.

2. Rodovitna prst /7 ur/

2.1. Nastanek prsti - preperevanje kannin
/fizikalno kemijski dejavniki.
Vaja: Razpadkamnine po zurzali.
2.2. Zgradba in lastmosti rodovitne prsti.
Vaja: Gojitev fiZola v prepereli kamnini
/mivka, pesek/, v hunusu in rodo-
ritni prsti.

Elektriéni in magnetni
pojavi v nsaravi. ;

Nastajanje kristalov:
prekrstalizacija NaCl.
Nabiranje kristalov v
naravi: kalcit v ap-
nencih in dolomitih.
Opazovanje kristalov
v rastlinah /vodenka/.

/2 uri/
Nastanek humusa.
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2.3. Vrste rodovitne prsti: ilovnats, peZdena,
¢rna, rdeda.
Vaja: Opazovanje in primerjanje fizikalnih
lastnosti razliénih vrst rodovitne
preti /kapilarnost/.

POJASNITO

Nastanek humusa so ufenci spoznsli Ze v 4. raz-
redu. Poudarimo le pomen humusa za rodovitnost
prsti. V obravnavo osnovnih vrst rodovitne pr-
sti uvrstimo Se prst iz domalega okolja.

3. Polje je umeten Zivljenjski prostor /42 ur/

%.1. Vlioge Cloveka pri nastajsnju polj /krie-
nje gozdov/. Pripravljanje ugodnih razmer
za Zivljenje kulturnih rastlin; obdelava
tal; gnojila in gnojenje. Pravilno gospo-
darjenje s tlemi se obrestuje.

Bicsgkurzija na polje - uCenci si ogledajo
delo na polju /oranje, rahljanje, spravilo
pridelkov/.
Vaja: Frepoznavanje nekaterih umetnih gno-
jil in uporsaba.
Priprava zbirke umetnih gnojil.
Sodelovanje pri spravilu pridelkov
v povezavi z okoljem.
Vrste polj v Sloveniji glede na
geografske razmere.

%2.2. Seme in kalitev., Zgradba semena pri fiZo- |FPoljedelstvo v domadem
kraju. Uporaba umetnih

. Kalé ot zarod T line. s : e
lu alce% k : dek nove rastline gnojil pri gojeniu
Potrebne Zivljenjske razmere za razvo] rastlin, ugodni in ne-~

s PRl ask o ugodni ulinki. Sode-
zarodka. Primerjava fiZolovega senmensa z lovanje z sgrokombina-
Zitnim zrnom. ti in naprednimi kue-

4 g : ¥ i tovalei in vrtnarji.

Vaje: Opazovanje zgradbe in primerjanje Ogled najbliigega 1 a
razliénih semen. boratorija v OZD v
agrozivilstvu.

Kalitev - pogoji za kalitev.
Yalitev semen v razliénih pogojih.
Preizkus kaljivosti.
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Razvoj rastlinskih organov in osamosvoji-

tev rastline.

Vaja: Opazovanje razliénih stopenj razvoja
rastlinskih organov pri fiZolu in
osamosvojitev rastline.

Korenina - razvoj, zgradba in naloge. Ce-

liéna zgradba korenine. Rastlino sestavlja-

Jjo celice. Zgradba rastlinske celice. Vrste

korenin glede na naloge in vrsto tal.

Vaja: Opazovanje zgradbe korenine z lupo in
mikroskopom.

Vaja: Opazovanje razliénih vrst korenin.

Steblo: Razvoj, zgradba. Zgradba stebla dvo
in enokaliénic.

Vaja: Prerez stebel dvokalilnice in enoka-
liénice.
Waloge stebla.

Vaja: Pretakanje snovi po steblu
Vrste stebel - zelnata in olesenela.

List: Razvoj, zunanja zgradba in oblike ze-

lenih listov.

Vaja: Opazovanje zgradbe in oblike listov
/dvokalidnic in enokalilnic/. Fotood-
tisi rastlinskih listov.

PreCni prerez listne ploskve.

Vaja: Priprava in opazovanje spodnje povrh-
nice zelenega lista.

Sonce glavni vir energije za Zemljo. Foto-

sinteza. Transpiracija. Skladisdenje sonéne
energije v hrani /sladkor, gkrob, celuloza,
nai&obe in beljakovine/ in gorivih /premog,
nafta/.

Pretvarjasnje energije pri gorenju. Dihanje
je pretvarjanje energije v Zivih organizmih,
Vaja: Gorenje lesa ali papirja/celuloze/;

energije

. N I e
18 by.l.'quuu.JC

Dokaz dihanja
pri dihanju rastlin.

/5 ur/f "

Ugotavljanje starosti
debel., Najstare;sa
drevesa na Slovenskem.

Mikroskop.Lupa.

Vaja: llikroskopiranje.
Uporaba lupe.

Vaja: Mikroskopiranje
rastlinske celice, r.
tkiva, prerezov.
Preoursiene korenine.

Steblo eno in dvoka-
li¢nic; Zgradba dovr-
Sene in nedovrSene :
Zile; Olesenitev steb-
la; Zgradba debla.
PreobraZena stebla.

Zgradba zelenega lis-
ta; Listi suhih in
vlaZnih biotopov.
Preobrazeni listi.

Uporaba energije hra-
ne in goriv: delo mi-
Sic, ogrevanje orga-—
nizmov, ogrevanje
okolja, svetenje, po-
gon strojev, transport.
Varéevanje z energijo.
Naérti za izkorisda-
nje soncne energije.
Pogoji, primeri.
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Vaji: Clovek se zgleduje po naravi: baterijs
kot shramba energije /preprost elekt-
ri¢ni newj z Zarnmico/.

MaS&obe v plovodvih.

3.9. Pomen zelenih listov za ohranjanje kisika v
zraku, Kvarni vplivi onesna?enega zraka na
liste.

3.10.Vegetativno razmnofevanje rastlin.

3.11.Cvet - zgradba in naloge cvetnih delov. Spol-| &

ne celice.

Vaja: Opazovanje cvetnih delov na vzdolZnem
prerezu cvetsa.

OpraBitev in opralevalci. ZuZkocvetne in

vetrocvetne rastline.

Vaja: Opazovanje razliénih cvetov ZuZkocvetk
in vetrocvetk.

Oploditev, nastanek semena in plodu. Tudi

Zivali in &lovek se razmnoZujejo spolno.

SpoStovanje nosednosti in rojstva. Skrb za

zarod.

3.12.Najpomembnejie poljscine: ozimne prehrambe-
ne polj3&ine /zelje, krompir, Zita/, krmil-
ne rastline /detelja, korenje, bula/,indu-
gbrijske rastline /hmelj, sladkorna pesa,
sonénica/.
Vaja: Priprave prostora za ozimnico.

3,13.Vplivi na poljS&ine. Biotski dejavmiki:

pleveli, zajedalske rastline, rastilinojede
izbira semena, naéin obdelave. Cbde-
stroji.

Zivali;
lovalni

POJASKILIOC

Prikafemo kako &lovek spreminja naravo, ko spre-
aizjs svo; nadin Zivljenja /nabiranje plodov, io-
vec, Zivinorejec - poljedelec/. Opozorimo, da ima
1ghko pretirsno krienje gozdov za Cloveka in nars-
70 usodne posledice. Clovek z odnaSanjem polijskiz
pridelkov moti naravno kroZenje smovi; kar zemlji
odvzame, ji mora vrmniti z gnojenjeu. Opozorimo na
prednosti naravnih gnojil pred umeinimi in nujnost
uporabe umetnib gnojil in gkodl jivost pretirane

Razlidni nadini ve-
etativnega razmno-
zevanja pri rastli-
nah.

Socve ;3 Cvetni
prah . .:z'i&nih cvet-
nic; Ju~tno .u samo-

lastno opirascvinje.
Klasifikacija plodov.
Vioga ovraSevalcev
pri razvoju barvitos-
ti cvefov in socve-
tij.

Enoletnica, dvolet-
nica, velletnica;
najbol) tipiéna po-
1;3¢ine v dormadec
kraju ssladkorna
pesa, hmelj, soné&-
nica.../

liagpogoste jse sorce
pSenice in krompir-
ja v SRS. Izbira
sorte po namenu upo-
.rade. iaZilike V 0ea-—
tarskih donosih na

zemlji3¢ih v druZbe-
B prlvELCnY Lash-

-3 T

4]

jnini.
|Doren gojelja hmelia
iin sladko.ne pese za
‘slovensko zospodar-
istvo.
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uporabe umetnih gnojil. USenci naj povezujejo raz-
gibanost reliefa Slovenije z razlidnimi vrstami
polj in poljskih kultur. UCenci spoznajo zaadil-
nosti v zgradbi kaldka dvo in enokalidnic. Pri
preizkusu kaljivosti ugotavljajo, da vsa semena
kljub enako ugodnim pogojem ne kallgo.

Ulenci spoznajo zgradbo, delovanje in vlogo rast-
linskih organov. Ob obravnavi organov ugotovijo
razlike med dvokaliénicami in enokalidnicami. Ce
ne dobimo cvetov v naravi, jih vzgojimo s silje-
njem. “azmnozevange in razvoj rastlin primerjamo
z razgonoZevanjem in razvojem Zivali in Eloveka.
Cpozorimo na skrb za Zivaeli z mladiéi ali za mla-
dide brez samice. Izogibamo se faktografski obrav-
navi posameznih rastlin, pa¢ pa poudarjamo znacil-
nosti in razlike. Negativme vplive biotskih in
drugih dejavnikov obdelamo kompleksno. Opozorimo
na pravilno ravnanje s traktorjem.

Vaje naj delajo ulenci samo socasno z obravnavo
snovi. Ueitelj naj nadrtno sproti vkljuluje ele-
mente varstva okolja in poklicnega usmerjanja v
kmetijstvo.

4, Sadovnjek in vinograd /5 ur/

4,1, V sadovnjsku gojimo: jablane, hrufke, bresk- [Cepljenje; Sadni Zkod-
ljivei; najpogostejse
bolezni csadja; Dela
Veja: Razlolevanje cvetov in plodov sadnega |[v sadovnjaku v letnih
¢asih. Plodovi v sa-
dovnjaku.

ve, ceSnje, slive.

drevja.
Predelava sadja v sadne sokove in kom-
pote.

4.2. Vinograd - Pogoji za uspevanje vinske trte.
Zlahtna in samorodna trta. Predelava grozdja.
i1%ohol. Alkoholizem, povzroditelj telesnih
in dusevnih bolezni.

4,7, Dela v sadovnjaku in vinogrsdu.

4.4, Skrb za zdravo rast in rodnost sadnega drev-
ja in trte. Pomen uZivanja sadja za zdravje.
Vaja: Obrezovanje sadnega drevja in trte, reo

zanje mladik v vinogradu. Vkljulevanje
v akcije obiranja sadja.

3 - o A A am

cdrotno cbravnavens le nauunuvﬁ;:c;;; 28dno dre—'}
vo v domalem kraju. Udenci naj se naude razlikova-
ti ko38idasti in pelkati plod ter jagodo. Ob obrav-




navi alkohola in allkoholizma poudarimo skrb za
lastno zdravje in zdravje okolja.

5. Travnik in padnik /6 ur/

5.1. Vloga Cloveka pri nastajanju travnika in
pasSnika. Razlika wed travnikom in padni-
kom. Vrste travnikov. VzdrZevenje in ob-
delava travnika. Kosnja. PaSa. Ogled
travnika pred koSnjo. Opazovanje glavnih
predstavnikov travniskih rastlin v nara-
Viie

5.2. Rastline na travniku. zlatica, travniSka
penusa, detelja, travniska kadul ja, reg-
rat in ivenSfica. NajznadilnejSe trave.

Travnik kot Zivljer:iska zdruZba rastlin
in Zivali. KroZfenje snovi na travniku.
Pomen travnikov in padnikov za Zivinore-

J0%

POJASNILO

Povemo, kako nastaneta travnik in pasnik.
Opozorimo na opuSfanje in zarasSCanje pasSnikov
v Sloveniji. Organiziramo pouk v naravi. Na-
beremo najbolj znadilne travniske rastline
/trave, detelje, zeliifa/ za Solski herbarij.
Ugitel]j opozori ufence, da naberejo le toliko
rastlin, kolikor je nujno potrebmec. Ob obrav-
navi posameznih restlin navedemo tudi znalil-
nosti druZin.

|
iZu3Citene in zdravilme
rastline. Nabiranje in
susenje.

Skrb za Solski herba-
i i




III. INTERESNE DEJAVNOSTI - NARAVOSLOVNI EROZEK

1. VZGOJNOIZOBRAZEVALNA VSEBINA

4, in 5. razred

Uporaba osnov meteorologije pri opazovanju vremenskih pojavov in
neteoroloSkih meritvah. OdEitavanje vremenskih kart v dnevnem da-
sopisju in TV,

Osnovna merjenja /tehtanje, merjenje &asa, prostornine in tempe-
rature/.

Ugotavljanje fizikalnih in kemijskih lastnosti zraka. CiZ&enje od-
padnih voda. Ogled &istilne naprave.

Spoznavanje Zivali iz posameznih skupin nevretendarjev in vreten-—

¢

arjev.

Trepoznavanje ZuZelk in njihove vloge v naravi.
Prepoznavanje Zivali obreZnega pasu: priprava za %olo v naravi.

Spozravanja rastlin v ulenlevi okolici s posebnim poudarkom na
uporabnosti za Cloveka in njegov polo¥aj v naravi.

Spoznavenje zdrevilnih zeliSé: nabiranje in sufenje ter uporaba
zdravilnih zeliS¢; pomen zdravilnih zeliZ& za farmacevtske tovar-
ne; ogled nasadov zdravilnih zeli3& "Zalec"; tovarne Krka - Novo
mesto, Leka - Ljubljana.

Spoznavanje strupenih rastlin: ukrepi pri zastrupitvah.
Spoznavanje gob: nabiranje uZitnih gob; pomen gob za naravo.
Spoznavenje in varovanje zaSc¢itenih rastlin. Zelena gorska straZa.
Cblikovanje pravilnega odnosa do zdravilnih,strupenih in ze3dite-
nih rastlin.

Prepoznavanje ZuzZkocvetk in vetrocvetk.

Tehnika mikroskopiranja.

Gojenje ekvarijev, terarijev. Vzgajanje Zivali. Cbdelovanje ekspe-

rizentalnih povréin.
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2. NAVODILO

Naravoslovni krozZek je vkljulen v letni delovni nadrt izobrazeval-
ne organizacije. Poleg rednega in dodatnega pouka spoznavanje na-
rave imajo uéenci moZnost, da se samostojno, ne glede na doseZeno
znanje pri rednem pouku, vkljuéijo v dejavmost, <o katere imajo
interes in veselje.

Naravoslovni kroZek vzbuja ustvarjalni odnos do dela in v kar naj-
vedii meri motivira ulenlevo aktivnost ter usmerja interese mladih
v naravoslovje.

Program za naravoslovni kroZek daje uditelju veliko moZnost izbi-
re pri izdelavi lastnega programa. Izbira predvsem tiste vsebine,
ki bodo v danih okoliZ&insh najuspednejSe in tesno povezane z oko-

ljem.
3, POGOJI ZA URESNICEVANJE

Naravoslovni kroZek terja iste delovne pogoje kot redni pouk spoz-
navanje narave. Mentor naj bo uéitelj spoznavanje narave. K sode-
lovanju lahko povabi predstavnike zdrufenega dela, strokovnjake
pospesSevalne sluibe, ucitelje drugih naravoslovnih predmetov, na-

predne kmetovalce.

‘Priporodamo dodatno literaturo:

T.Wraber: Gorsko cvetje
S.Brelih: Gospodarski pomen Zgzelk, Lj. 197
Polenc: Iz #Zivljenja ZuZelk

Pogovori z Zivelmi
Senk Kofol: Keledar narave, DZS, 1980
Zakaj, kako, kje,
Zbirka Pelikan, MK

\



IV, NAVODILA

VzgojnoizobraZevalni smotri in naloge ter vzgojnoizobraZfevalna
vsebina spoznavanje narave zdruzuje temelje naravoslovnih ved,
ki so primerni tej stopnji razvoja ulencev. Ti se seznanjajo s
poglavitnimi zakonitostmi Zivljenja in &lovekovega dela v Ziv-
ljenjskih zdruZbah v neposredni okolici in slovenski krajini ter
z nekaterimi zakonitostmi neZive narave, od katere so orgaenizmni
odvisni.

VzgojnoizobraZevalna vsebina se neposredno povezuje zlasti s
spoznavanjem druzbe, z druZbenomoralno in zdravstveno vzgojo, s
poklicno vzgojo in druZbenopotrebnim delom.

Temel jne pojme o naravi pridobijo ulenci z opazovanjem v neposred-
nem stiku z naravo. To zahtevo je najlaZe realizirati s poukon v
naravi, z dobro pripravljenimi ekskurzijami in ustreznimi vajami,
ki se vpletajo v izobraZevalni proces in jih izvajajo ulenci. Ulen-
ci spoznavajo in ugotavljajo vpliv &loveka na Zivlijenjske zdruZbe
in medsebojno odvisnost in povezanost Zive in neZive narave. Zbi-
rajo prirodnine iz Zive in neZive narave, s katerimi izpopolnjuje-
jo in urejajo Solske zbirke, organizirajo razstave itd. V vzgojno-
izobraZevalnem procesu v naravi in pri vajah udenci pridejo samos-
tojno do razlicnih spoznanj prek neposrednega opazovanja in razis-
kovanja procesov in pojavov, ki potekajo v naravi. Zato so v udne
naérte vneSene obvezne vaje, ekskurzije in pouk v naravi.

Na tem nivoju so vaje zelo preproste., Ufenci jih izvajajo pod udi-
teljevim mentorstvom v obliki skupinskega dela ali dela v dvojicah.
Naloge postavljamp problemsko.

Velikega vzgojnega pomena je vkljulevanje ulencev v razne delovne
akcije, ki jih organizira zdruZeno delo ali krajevna skupnost ali
pa preproste raziskovalne akecije, ki jih organizirejo dejavmiki
zunaj Sole. /Ureditev naSega kraja. Znanost mladini - JPI/

Nujno je, da zainteresirani ulenci postanejo pomocéniki uditeljem
tudi v nizjih razredih. S svojim znanjem in spretnostjo pomagajo
izdelati in zbirati uéne pripomolke za spoznavanje narave in druZ-

be v 1. in 2. razredu.



Vsebino posameznih vzgojnoizobraZevalnih tem sktualiziramo tako,
iz vkljudujemo sproti podatke in novice, ki jih posredujejo jav-
na obdila /TV, radio, dasopisi/. USence seznanimo z revijami, ki
vsebuiejo to tematiko /Lovec, FPlaninski vestnik, Proteus, Pionir/.

Uéni nadrt ima vel izhodi%d za obravnavo varstvs narave.

UCenci naj spoznajo prizadevanje gozdarskih in kmstijskih organi-
zacij, lovskih druZin, druStva za vzgojo in varstvo ptic, gorske
straZe, za varovanje narave pred negativnimi vplivi dsnainje mo-
derne industrijske druZbe. UCence nenehno usumerjamo tako, da zadu-
tijo svojo dolZnost in dolZnost vsega &loveStva, varovati naravne
lepote in si aktivno prizadevajo za lepo, urejeno in zdravo nsarav-
no okolje. USitelj naj izkoristi wseko priloZnost za moralno in
estetsko wvzgojo.

Uéence usmerjamo na samostojno iskanje in uporabo preproste nara-
voslovne literature, v njih vzbujemo Zeljo, da bi poglabljali svo-
je znanje o naravi in jo proucevali.

Vzgo jnoizobraZevalne vsebine narekujejo aktivne oblike in metode
dela, ki hkrati razvijajo v ucencih delovne navade in ustvarjalnost.
Uéitelj upoSteva razlidne sposobnosti udencev in diferencira pouk.
Fosebej bistre udence vkljuéuje v zahtevnejSe samostojno delo v
Soli in zunaj nje.

V udnem nadrtu so ulne enote razvrilere v zaporedju, ki ustreza
logi&ni povezavi snovi. V pripravi na vzgojnoizobraZevalno delo
uditelj prilagodi posamezne ucne enote krajevnim znafilnostim in
okoli&8inam in po potrebi tudi letnim Casom. Glede na obseg in glo-
bino posameznih uénih enot, je trebe upostevati konkretne razmere,
krajevne mo’nosti in individualne zumogljivosti uCencev. Vendar je
potrebno temeljne naloge, ki jib postavlja ucni naért, upoStevati
in izpeljati. VzgojnoizobreZevalne vsebine za dodatni pouk se uje-
majo s temeljnimi vzgojnoizobraZevalnini poglevji, ki Jjih ulenci
poglabljajo in razdirjajo. Ker v dodatni pouk vkljudujemo ulence,
ki imajo posebno nadarjenost in interes za spoznevanje narave,

pri delu samo usmerjamo in spodbujamo.
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BIOLOGIJA (184 ur)

I. VZGOJNCIZOBRAZEVALNI SMOTRT

Ulencit
- spoznajo nekatere pomembne naravne pojave in organizme in pri
tem sklepajo na zakonitosti v naravi,
razvijejo zanimanje in 1ljubezen do narave in oblikujejo pravilen
odnos nje,
spoznajo vpliv biol. znanja na sploéni druZbeni in gospodarski
razvoj pri nas in v svetu,
pridobijo veselje do eksperimentalnega dela in se usposobijo
za uporabo pridobljenega znanja; pri tem pridobijo delovne
navade in se usmerjajo v poklic,
- ridobijo sposobnost opazovanja primrjanja in sklepanja o
naravnih pojavih, :
razvijajo si zanimanje in ljubezen do narave, sposobnost
dustvenga doZivljanja in sposobnost estetskega vrednotenja
!:wﬁ‘_::;gr )
- spoznajo 61;‘pOVﬁzan05tu z naravo in se vkljulujejo v varstvo
dobrin sploSnega pomena in vrednot &lovekovega okolja,
- spoznajo nacine spolnega razmnoZevanja in nadine razvoja in
razumejo spolnost kot sestavni del Zivljenja, ki prispeva
k humanizaciji odnosov med spoloma,
- usposabljajo se za prvo pomoé in za3&ito ter se seznanjajo
z nelogami splosne ljudske obrambe,




=51

-

RAZRED: 6. LETNO STEVILO UR: Pouk 70 ur
dodatni pouk 25 ur

VZGOINOIZOBRAZEVALNI SMOTRI IN NALOGE

U¢enci: s

- gpoznajo fizikalmo-kemijske lastnosti voda,

- ugotovijo, da so razlilna Ziva bitja prilagojena za Zivljenje
v razli&nih %#ivljenjskih pogojih in so v tesni medsebojni od-
visnosti,

- zakljudijo, da onesnaZevanje voda porusSi naravno ravnovesje,

- razlo¥ijo gospodarski /powen voda/ in rekreativani pomen voda,

- ugotovijo razlifne Zivljenjske pogoje v vodi in na kopnem in
hkrati prilagoditve organizmov na te pogoje,

- spoznajo predstavnike razlidnih vrst organizmov v morju in na

kopnen,
- se seznanijo z delom in nalogemi pomorsiaka in ribida,

VZGOINOIZOBRAZEVALNA VSEBINA:

— e e e e~

Pouk | Dodatni pouk

1. Voda prvobitni ¥ivljenjski prostor /Say /% ure/

1.1, Vrste voda v naravi z ozirom na kemij~ KroZenje vods v.naravi.
Voda v organizmih.

gko zgradbo in gibanje: gtojede vode; Veja: Krojenje vode

tekode vode; slane vode; sladke vode. skozi organizew.
1.2, Primerjava Zivljenjskih pogojev v vo-

di in ns kopnen. Feskurzija k naibliZ-

jemu vodnemu biotopu.

FOJASNILO

Pojasniio, da je veda nujen pogoJ za Ziv-
lienje ivih bitij in bkrati prvobitni
EiVldengski prostor raznolikim organizmom.
V razlisnih vodsh so razlidni Zivljenjski
Pogoii, zato je vsaka voda svojstven Ziv-
ljenjski prostor.
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Na ekskurziji spoznajo ufenci tip vode in razmoli-
kost Zivljenja ob njej in v njeg. Hikrati naberejo
najonujnejse materiale za praktiéno delo pri pouku.
Potrebna je korelacija z geografijo in kemijo.

2. 7ivljenie v mlaki /ribniku/ 25 ur/

2.1. Razliéna Ziva bitja so se prilagodila za Ziv-

ljenje v obreZnem delu mlake, na'dnu in v

prosti vodi. Zivlijenje v mlaki - nedsebo jna

odvisnost in povezanost Zivih bitij v skup-
nosti.

Najzna¥ilnej3i predstavniki rastlin in %¥iva-

1i od najpreprostejSih do najvisje razvitih:

evglena, alge.

Vaja: - Mikroskopiranje zelene nitaste alge;

cvetnice

Vaja: - Priprava in wmikroskopiranje infusuma;

Paramecij, veliki metljaj, polZ mlakar, po-

todni 8krZek, medicinska pijavka, potodni rsk,

komar /mrzliar/, sladkovodne ribe, zelena :

Zaba.

Vaja: - Opazovanje nadina %ivljenja posamez-

nih prebivalcev sladke vode v sladkovodnen

akvariju.

2.%. Proizvajalei, potroSniki in razkrojevalci
org. snovi. Erofenje snovi v sladki vodi.
Prehranjevalna veriga in prehranjevalni
splet. OnesnaZenje sladkih voda poru¥i na-
ravno ravnovesje.

Rekreacija &loveka ob sladki vodi in v njej
je prijetna a lahko nevarna.

n
-
n
.

POJASNILO

Ulencem pojesnimo, da so organizwi v skupnosti
tesno povezani med seboj,.da vlada med njimi na-.
ravno ravoovesje. Vsak poseg v Zivljenjski pros-
tor ru3i narevno ravnovesje v skupnosti. Ziva

bitja obravnavamo po naravnem sistenu, vendar

sta ekoloSki in evolucijski vidik pomembnejSa. !
Ugitelj posreduje ulencem predstavnike najpomemb- |
nejSih rastlinskih in Zivaslkih skupin in jim :
8 tex daje moZnost nadaljnjega prepoznavanje or-
ganizaoov.

/18 ur/

Znailnosti Zivlje
nja v blifnjem sla
kovodnem biotopu:
rastline /ob vodi
in v vodi/.
Prilagoditve cvet-
nic za Zivljenje

v vodi. Vlioga vode
pri raz3irjanju
semen, plodov in
brastov.

Vlioga vode pri ob-
likovanju zemeljsk
ga povrdja v domad
kraju.
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?@encem dajemo individualne in skupinske naloge, ki
Jih bodo usaerjali k opazovanju in priwerjanju v
naravi. Cimbolj bodo uéenci spoznavali Zivljenje v
svoji neposredni okolici in razvijBli Zustveni od-
nos do nje, tem bolj jo bodo varovali. Potrabna Je
korelacija z DMV,

5. Zivljenje v morju /20 ur/

3.1. torje je najstarejSi, najvedji in najbolj raz-
nolik Zivijenjski prostor. Nasel jenost morij.
3.2. Najznacilnejsi predstavniki rastlin od najpre-
prostej8ih do najviSje razvitih: enocelilne in
mnogocelilne morske alge, morska trava.
Vaja: lMikroskopiranje morskega planktona in
prepoznavanje alg.
Tajznadilnejsi predstavniki Zivali od najpre-
prostejsih do najbolj razvitih: enoceliéne
morske Zivali, spuive, Skoljke, ravadna sipa,
raki, zvezda, ride, kareta, geleb, delfini in

Binjilkit.

Proizvejalci, potroSniki in razkrojevalci or-

ganskih snovi v morju. EroZenje smovi v worju.
OnesnaZenje morja. Viri onesnaZen.ia. Pos}edi—
ce onesnaienja za Zivljenje. Ukrepi proti one-
snafenju. Gospodarski pomen morja. Fomen morja

za rekreacijo in zdravjie.

|
AN

FOJASNIZIO

UZencem pojasnimo, da_se je Zivljenje razvilo v
morju. Razvoj poteka Se dane zaraql syalnegg_spre~
minjanja abiotskih in biotskih dejevnikov, Ziva
bitja obravnavamo ne isti nalin kot v sladki vodi.
Tudi v wmorju velja naravno ravnovesje, ki ga ne
smemo rufiti. Posebej izpostavimo, da je rastlinski
plankton glavni proizvajelec kisika na Zemlji.
k1jub temu, da morje zavzema 2/3 zemel jskega povr-
5ja ne sme biti odlagalisfe odpadnih smovi /plasti-
ke, radioaktivnih odpadkov, detergentov.'Opgzorlmo
na vosledice onesnafenja Jadranskega morja in na
skcijo mediteranskih drZev za varovanje Mediterana.
Potrebna je korelacija z geografijo.

/18 ur/

Znac¢ilnosti %ivljenje
ob morju in v morju v
okolici Hole:
sredozemske rastline,
slanoljube rastline,
organizmi v podrodju
bibavice in njihove
Hrilagoditve.

orski plankton.
Prilageditve morskih
Zivali na ¥ivlijenje
v morskih globinah.

Sesalci v worju in
njitove prilagoditve.
Znac¢ilni pojavi v
morju, ob morski oba-
1i v zadnjib letih:
raz3irjanje m.jeskov,
mesecinke. ..

Ribigtvo v kraju in
gospodarski pomen mox
Jja za domadi kraj.

POJASKNILO

VzgojnoizobraZevalne
orgenizacije obalneg:
podroja gi lahbko na-
mesto dodatnega pouks
ob mlaki izberajo do-

" datni pouk ob poglav-

ju o morju, ker je
ta vsebina zanje ak-
tualnejfa /in obrat-
no/.



4, Zivljenje na kopnem / 20 ur/ 1 /14 ur/
4.1. Razlike med vodnimi in kopenskimi rastlinami = Znadilnosti prilago-

IR s e s . _ . Jenosti organizmov v
ter med vodnimi in kopenskimiZivalmi so pos razliénih kopenskih

ledica prilagajanja organizmov na spreminja- | biotopi?ﬁ Piiierjdva
: : organsk sistemov
jode Zivljenjske pogoje. pri ribi in kopenskes

Vaja: Opazujemo vodno rastlino v vodi in izveﬁ vretendarju. Kopenski
' organizmi, ki Ze nisc

nje. Na kopnem so Zivljenjski prostori zelo popolnoma prilagojen
raznoliki; posledica je izredna raznolikost temu biotopu. Sistem-at.|
rastlinskih in ¥ivalskih vrst. et o g
Vaja: Opazovanje dihal in gibal pri ribah in = tska razdelitev opic.
nackah.

Vaja: Cpazujemo in primerjamo kaktus ter pla-

niko
4.2, Vrtni polZ in deZevnik #e nista popolnomna pri-

lagojena za Zivlijenje na kopnem.

4.3. NajznedilneJj5i predstavniki ¥ivali na kopnem:
krifevec, navadni &ipalec, striga, najbol]
znane ZuZelke /kobilica, termiti, usi, metul Ji
wmihe, Cebele/ moderad, pozidna kuilarica, stru-
pene kafe, ptice /golob, kanja, sinica/ rovka,
uhati netopir, podgana, divji prasi&, jelen,
kuna, /madka/, opice.

Vaja: Opazovanje Zivih organizmov, v vivariju
eli v neravi.



RAZRED: 7

&

VZGOJNO-I1ZOBRAZEVALNI SMOTRI IN NALOGE

Uéenci :
- uvrstijo &loveka wed
najo evolucijsko pot Cloveka,

LETNO STEVIIC UR:

pouk 56 ur
dodatni pouk %% ur

vretenarje, sesalce in primate in ob tem spoz-

- ugotovijo enotnost celifne zgradbe vseh organizumov,
- spoznajo anatomsko in fiziolodko zgradbo organskih sistemov in njiho-

vo povezanost in odvisnost v organizmu,

- spoznajo zgradbo spolnih organov in spolnih #lez, spoznajo primarne
in sekundarne spolne znske, oploditev in razvoi ¢lovelkega zarodka,

- ugotovijo, da je skrb za otroka dolZnost obeh starfev,

- dojamejo, da je vrednost preventive mnogo vedjs od kurative.

VAGO INOIZOBRAZEVATNA VSEBRINA

Pouk

Dodatni pouk

1. Clovek je vreteniar, cesalec in primat
i ura/
1.1. Clovekovo mesto v naravnem sistenmu.
Vaja: Primerjava ogrodij vretencarjev.
1.2. Podobnost in razlike &loveka s primati.
Cloveka je ustvarilo delo.

FOJASNILO

RazloZimo poloZaj &loveka v naravnem sistemu
in poudarimo vzroke za podobnosti in razlike
med Elovekom in &loveku podobnimi opicami.

2. Zgradba naSega telesa / 3 ure/

2.1. Rastlinska, Zivalska in &lovedka celica.

Delitev celice.
Vaje: Mikroskopiranje celic in delitve

celic.

/2 uri/

Mesto &loveka v naravnem
sistemu. Primerjava &lo-
veka s &loveku podobnimi
opicami /iskanje vzrokov
za podobnosti in razli-

| ke/. Nepopolnosti v pri-

lagoditvah &loveka na

' pokonéno hoJjo.

/ 1 urs/

- Primerjava mejoze z mito-

z0o. Soodvisnosti v zgrad
bi tkiv od nalog, ki Jib
opravljajo



2.2. Tcivo, vrste tkiv.
Vaja: Opazovanje preparata krovnega tkiva ust-
ne sluznice. Organi. Organski «sistemi. Organi-
zewu. ‘
|
POJASNIIO i

Zgradbo &loveske celice primerjamo z zgradbo rast- |
linske in Zivalske celice in pri tem opozorimo na
enotnost in raznolikost organizmov. Poudarimo, da
Jje celica osnovna Ziva gradbena enota organizma,

da se enske celice zdruzujejo v tkiva in da razlid-
na tkiva sestavljajo organe. Organizem je iz ved
organskih sistemov, ki delujejo usklajeno.

3. Organski sistemi /60 ur/

5.1. OCgrodje sestavljajo kosti in hrustanec. Nalo-
ge ogrodja. Zgradba kosti.
Vaja: Keksna je kost na prerezu.

Pokostenitev

Vaja: Eost je iz organskih in anorganskih sno-
Yie

OUblika in vezava kosti. Kosti glave, trupa in
udov.

Vaja: Kosti se ‘spajajo s 8ivi.
Pogkodbe kosti in prva pomo&. Bolezni kosti.

3.2. Midice
Naloge miSic. Zgradba mific. Vrste miZic.

" Vaja: Zgradba gladke, progaste in sréne miSice
Delovanje midic.
Vaja: Delovanje precdnoprogastih in gladkih mi-
Zic. Delo in Sport krepita mifice. PoSkodbe
mific. Bolezni midic.

s

3.3, Zivievje
Naloge Zivdevja. Zgradba Zivcevja.
Vaja: Iz Zesa so Zivei.
Somatsko in vegetatiwvmo Zivéevje.
Vaja: Fako so zgrajeni moZgani. |
Po3kodbe Zivievia. Bolezni Zivievja. Skodljimi
ve pcaledice kajenja, alkoholizma in narkomauf
f

nija.

/30 ur/

Vaja: Eosti se spaja-
Jo & Bivi.

Pomen razlidnih naéi-
nov povezav ned kost-
ni za &loveski orga-
nizem, Pomen razlid-
nih oblik in giblji-
vosti sklepov za clo-
veka.

Vaja: Zunanje zgradbe
migice.

Vaja: Iz &esa so mi-
Sice.

 Sodobne ¥iv&ne bolez-

ni. Razvade mladih.
Zdravl jenje.

..... ~
,’»’.‘.5 y



2.4,

N
)

v
.

3.6.

Cutila
Vrste in neloge Sutil. Enotnost in raznolikest Veza: Nacterek sliks
v zgradbi &util. v ocesu

Vaja: Enostavni in
Vaja: Zgradbs odesa. ' sestav] ijen® okusi,
2 A S x : T v, Vaja: Cutila za tip,
Zgredba in delovanje Zutila za vid. Napake °°i'toploto £ Mpe R
“@me D F 4 :

Vaja: Poskus s slepo pego, obema ofesoma in Razvitost Sutil pri
prilagajanje oCesa. ¢loveku in drugih
Pogkodbe in bolezni o&i. Zgradba in delovanje givalih
¢utila za sluh in ravaoteZje.
Vaja: KakSno nalogo opravljajo uhlji.
Vaja: Poslulaj z obema ufesoma ali samo z
enim.
Zgradba in delovenje cutilae za voh in okus.
Vaja: Vohanje difele snovi
Vaja: OkuSalna mesta na jeziku.
Vaja: Zutila na tip. topleoto in mraz.
Cutila v ko%i. Skrb za dutila.
Hrana in prebavila Fravilna prehrana.

. Prehrana 1judi v sve-
Hrana. Prebavna cev in prebavne Zleze. tas Primerjava _prehe:,
o ; s ne cevi mesavgsdia, rat
Zgradba in naloge ustne votline. ‘tlincjede %ivali in
Vaja: DelovanSe cline na Skrcb. &loveka. Zna&ilnosti

prebavne cevi zrnojec

S o, S m 5
Poziralnik in Zelodec. Tanko, slepo in debelo ptice in preZvekovalc

drevo. Jetra. Vaja: Delovanje Zelo¢
Vaja: Delovanje Zolla na ma&lobe. ‘cggga soka na bel jakc
: : vine.
Prebavl janje hrane v prebavni cevi. Bolezni Vaja: Delovgnja'éokoi
prebavil. Zastrupitve s arano in prve pomo¥. ' trebulne slinavke na
~sladkor je.

Dibala 'Razvoj dihel pri ¥ive
Cist in onesnafen zrak. Zgradba dihsl. t14h, t?giilnosti dihe

. ; : Cpri v primer i
Dihalna pot in pljua. Mehanizem dihanja. ivd spélovekom? Celig
Vaja: Kolidina vdibhanega zraka. | no dihanje. Vpliv te-

Vaja: Razlike v dihanju med moZkim in Zensko. .ig?gigégzgorgzlinnga*
t

Vaja: Sestava izdihanega zraka. Idihalni ritem.

Zastrupitve in prepreditve zadulitve. Bolezni

in nega dihal. !

Ervna obtolila
Krvni obtok je posredaik v menjavi snovi.



2.2. Tkivo, vrste tkiv.
Vaja: Opazovanje preparata krovnega tkiva ust-
ne sluznice. Organi. Organski «eistemi. Organi-
Zen.

POJASKIIO i
Zgradbo CloveSke celice primerjamo z zgradbo rast- |

linske in %ivalske celice in pri tem opozorimo na |

enotnost in raznolikost organizmov. Poudarimo, da
je celica osnovna Ziva gradbena enota organizma,

da se enske celice zdruzujejo v tkiva in da razlid-
na tkiva sestavljajo organe. Organizem je iz ved
organskih sistemov, ki delujejo usklajeno.

3. Organski sistemi /60 ur/

5.1. Ogrodje sestavljajo kosti in hrustanec. Nalo-
ge ogrodja. Zgradba kosti.
Vaja: KakS3na je kost na prerezu.
Pokostenitev
Vaja: Kost je iz organskih in anorganskih sno-
vi. i
Oblika in vezava kosti. Eosti glave, trupa in
udov.
Vaja: Kosti se 'spajajo s Sivi.
Poskodbe kosti in prva pomo&. Bolezni kosti.

3.2. Migice
Naloge misic. Zgradba midic. Vrste mific.

" Vaja: Zgradba gladke, progaste in sréne miice
Delovanje midic.
Vaja: Delovanje preCnoprogastih in gladkih mi~
Zic., Delo in Sport krepita miZice. PoSkodbe
mi3ic. Bolezni midic.

e Tt

3.3, Zivdevje
Naloge Zivéevja. Zgradba Zivievja.
Vaje: Iz Zesa so Zivci.
Somatsko in vegetatiwvmo Ziviéevje.
Vaja: Fako so zgrajeni moZgani.
Po¥kodbe %ivievija. Bolezni Zivievja. Skodl ji-~
ve pcsledice kajenja, alkoholizuma in narkoma- |

|
|
{

nija.

/30 ur/

Vaja: Kosti se spaja-
Jo s 8ivi.

Pomen razlidnih nadi-
nov povezav mned kost-
ri za &loveZki orga-
nizem. Pomen razlid&-
nih oblik in giblji-
vosti sklepov za ¢lo-
veka.

Vaja: Zunanje zgradbs
misice.

Vaja: Iz &esa so mi-
Sice.

~ Sodobne %¥ivéne bolez-
ni. Razvade mladih.

Zdravl jenje.

e
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3.6.

- 57 -

Cutila
Vrste in neloge éutil. Esotnost in raznolikeoet Vesae: Racstarek sliks

: ; v ocesua
v zgradbi &util. Vaja: Enostavni in
Vaja: Zgradbs olesa. : seastav] jen’ okusi,

Vaja: Cutila za tip,

Zgradba in delovanje dutila za v1d. Napake oci.t oploto in mraz.

Vaja: Poskus s slepo pego, obema qcesoma in Razvitost Eutil pri

prilagajanje olesa. ¢loveku in drugih
Zivalih

Pogkodbe in bolezni ofi. Zgradbe in delovanje
dutila za sluk in ravaoteZje.

Vaja: Kakino nalogo opravljajo uhlji.

Vaja: Poslulaj z obema uSesoma ali samo z
enim.

Zgradba in delovanje futila za voh in okus.
Vaja: Vohanje diBeCe snovi

Vaja: Okufalna mesta na jeziku.

Vajat Sutila -a %ip. topleto in mraz.

Cutila v ko%i. Skrb za dutila.

Hrane in prebavila Pravilna prehrana.
Prehrana 1ljudi v sve-
Hrana. Prebavna cev in prebavne Zleze. tu. Primerjava preha:.

re . . m mess
Zgradba in naloge ustne votline. :?1§§v;de 51%3?3’133‘

Vaja: Delovanje sline na Skrcb. ¥loveka. Zna¥ilnosti

5 ol S, o S prebavne cevi zrnojed
Poziraelnik in Zelodec. Tanko, slepo in debelo ptice in prefvekovalc

Erevo. Jetra. Vaja: Delovanje Zelo¢
Vaja: Delovanje ZolZa na mailobe. cnoga soka na bel jakc
ne.
Prebavljanje hrane v prebavni cevi. Bolezni V;ja. Delovanje soxos
prebavil. Zastrupitve s hrano in prva pomo&. ' trebuine slinavke na
_sladkorjo.

?ihala gRazvo dihal pri Zive
Cist in onesnafen zrak. Zgradba dihal. ' 1ih, ggiilnosti dihe

; % : ipt mer j¢
Dihalna pot in pljuda. Mehanizem dihanja. gi spélovakgm?rCelig
Vaja: Eolidine vdihanega zrska. no dihanje. Vpliv te-

Vaja: Raslika v dihanju med modkim in Zensko. | L98Bih naporev in ps:

Vajat Sestava izdihanega zraka. ]dihalnx ritem.

Zastrupitve in prepreditve zadulSitve. Bolezni

in nege dihal. !

Ervna obtolila
Krvni obtok je posrednik v menjavi snovi.



Kyd.,
Vaja:
Srce.

Vsja: Oblika in zgradba srca.

Mikroakopiranjé krvnega razmnaza.

= B8 -

"

Rane in krvavitve ter prva pomo&. Bolezni kr-
vi, srca in oZilja.

Krvne #ile in krvmni obtok.

Vaja: Cpazovanje krvanega obtoka.

Liufa.

el
Ga8i

Izlodale

Zgradbs in delovanje. Bolezni in nega. :

3,9, FoZa

Naloge koZe. Zgradba koZe in koZne tvorbe.
Bolezni in po&kodbe koZe.

| Presaditve ledvic.

' organskimi sistemi.’

5.10.71eze z notranjim izloZanjem
Zgradba in delovanje Zlez z notranjim izlod&a-

njem. P

osledice nepravilnega delovanja.

3.11l. Orgeni za razanoZevanje

Clovek
spolne
zuski.
razvoJ
ter in

ge razunozZuje spolno. Spolni organi in
Zleze. Primarni in skundarni spolni
Btika odnosoy med spoloma. Oploditev in
lovekovega zarodka; porod. 3krb za ma-
otroka. Telesni in dulevni razvoj &lo-

veka. Opolne bolezni.

POJACGKTIIO

kih 2 ; k
Pri vseh oré?sg%stemlh obravnavamo anatomgko in fi~
zioloZko funkcijo poudarimo bolezni in poSkodbe in |

preventivo.

Celotno snov ilustriramo s primerjanjem

posameznih org. in org. sistemov z ustreznimi orga-
ni in org. sistemi Zivali, ki so Jjih ulenci spozna—
1i prejénja leta. Tak pristop omogola razumevanje
enotnosti Zivljenjskih procesov in evoluecijsko pot

do dloveka.

Pri obravnavi org. sistemov opozorimo

ufence na razlike med spoloma, ki so vidne Ze na £
zunaj. Za telesni in dusSevni razvoj na tej stopnji |

i Nadini izlolanja ners

. tendarjih. KoZne tvor
' be
. in éloveku.

Vaja: EKoagulacija in
antikoagulacija krvi
Vaja: Izlolanje fibri
skih vlaken.
Operacija na srcu.
Vzroki porasta bolezn
krvnih obtodil.

nih snovi iz telesa.
Dializa.

Razvoj ko%Ze pri vre-

ri vretendarjih
Povezave
nalog koZfe z drugimi

Kastracije pri Zivali
in njen pomen 2za .-
podarstvo. Evnuhi. 50
dobne metode pri zdre
ljenju in urejanju rs
voja organizma s hor-
monskimi preparati.le
varnosti nepravilne
uporabe hormonskih pr
paratov.

Sprememba spola.
Spolna vzgoja.
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‘ &ilnosti spolnega razvoja in organizma. Naudijo naj

* "69-

je zelo pomembna spolns vzgoja, ki je sestavni del
vzgojnik prizsdevanj. Ufenci morajo epoznati zna-

se vrednotiti spolnost kot sestevni del Zivljenja.
U¥ence opozarjamo na humnane odnose med spoloma in
med 1ljudmi. Hkrati Jjih obvestimo o zdravstvenih or-!
ganizacijah, ki skrbijo za predzakonsko svetovanje
in za starfe z otroki. Ob obravnavanju snovi v 7. |
razredu osnovne Sole je veliko moZnosti za usmerja-

nje udencev v humane poklice medicinske' usmeritve.

4, Zdravje in drufbena skupnost /2/

4,1, Nalezljive bolezni f
4.2. Osebna higiena i
4.3, Zdravstvena sluzba ‘
4.4, Dru?bena skrd za zasdito zdravja

FOJASNILO

V tem poglevju seznanimo ufence s prizadevanji nale

druZbe za dvig Zivljenjske ravmni s preventivnimi

ukrepi ter z ukrepi za boj proti raznim epidemijam.._

in raku. Seznanimo jih z vrstami zdravstvenih usta-

nov, Ob resniénem prikazu vseh teh dobrin se udenci

g;ugijo pravilno vrednotiti socialme ukrepe na
uZbe.

|
i
i
1

—
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RAZRED: 8. LETNO fTEVILO UR: pouk 48 ur

dodatni pouk <4 ur
\

¥

VZGOJNOIZOBRAZEVALNI SMOTRI IN NALOGE

Ugenci: Gl

- na osnovi osvajenih vzgoJnoizobrasevalnih vsebin spoznajo enotnost
in raznolikost narave,

- ugotovijo, da se je znanje o Zivljenju skozi stoletja dopolnjevalo
in spreminjalo,

- se naufijo, da sodobno znsnje o Zivljenju temelji na Stevilnih del-
nih spoznanjih,

- se seznanijo z dejstvom, da je razvoJ rezultet velih dejavnikov
/zlasti Zasa/,

~ spoznajo, da Jje bil tudi &lovek podvrZien vsem naravnim zskonitostim

___Trazvoja,
- ugdfovijo, da ¢lovek zavestno posega v naravo in Jjo s tem spreminja.

o

- spoznavajo delo in Zivljenje raziskovalcev.
. v

3

VZGOTNOIZOBRAZEVATNA VSEBINA:

Po uk ; | Dodatni pouk
|
1. Fnotnost in raznolikost narave A4 ur / _§ /lo ur/
—-3+1: Fnotnost narave. ? Rastlinski in Zivalski

sistem /poudarek ns

1.2. Enotnost in raznolikost Zive narave 5 rapvo Jho st/

1.7. Rodoslovno deblo rastlin in Zivali.
Vaja: Mikroskopiranje infuzuma.
Vaja: FPrepoznavanje osnovnih gradbenih
tipov organizmov

1.4. Clovekova razmi%ljanjea in spoznanja o
naravi do Derwina.

1.5. Charles Darwin in njegova spoznanja o
razvoju Zivega sveta.




POJASNIIO

otnost in raznolikost narave sintetiziramo na
gpoznandih, ki so jih ufenci pridobili od 4. razre-
da osnovne 3ole dalje. PrikaZeno kemijsko enotnost
pefive in Zive narave in enotmost v celilni zgradbi
prganizmov. Ob rodoslovnem deblu in vajsh predsta-
vimo pestrost in enotnost organizmov in istolasno
tudi razvojno stopnjo. Tudi spoznasnja o naravi so
se razvijala. Temelje znanstvene razlage za razvo]
iivega sveta je prvi postavil Charlec Darwin. Ob-
raynavo usmerimo v okolis&ine, ki so Darwina pri-
vedla do znanstvene razlage razvoja Zivega sveta.
Egyrebna je korelacija s fiziko, kemijo in geogra-
jo.

2. Spoznanja na katerih temelji razvojni nauk
/15 ur/
2.1. Vplivi na orgenizme v ekosistemih in odzivnost
organizmov nanje. Raznolikost ekosistemov

Frxosistem v razmerah, ki jih pogojuje gorski
svet.

Posebnosti organizmov v gorskem svetu.
Skrajne in posebne razmere tudi pogojujejo
razvo]j /gorski svet, jamski svet, paraziti/.

2.2,

B,

Okamnine pridajo o razvoju. Pregled razvoja
Zivljenjas po geoloskih dobah.

2.5. Primerjava zarodkov v njihovem osebnem razvo-
Jue

Homologni in &nalogni organi danasnjih orga-
nizmov kot posledica rezvoja. Zskrneli orga-

nis

e.6.

POJASNIIO

Fredstavimo pojme ekologija, ekosistem, biotop,
biocenoza. Opozorimo na tesno medsebojno povezanost
gbjotskih in biotskih dejavnikov na obliko in od-
zivnost organizmov. V razlidnih ekosistemih so raz-
lidne Zivljenjske razmere, zato je vsak ekosistem
svo jstven. Pestrost vrst, velikost in #tevilo osebr
|

kov posameznih vrst je v obratnem razmerju z zsh-
tevnostjo Zivljenjskih razmer.

A7 ar/

Znadilni ekogistemi v
naravi: polarni kraji
tropski pragozd, ste-
pe, pullave.

rimerjave prilagodit
organizmov iste siste
ske enote v razlilnil
biotopih.

Razvrstitev fosilov v
naravni sistem. Okam-
nine iz okolice Bole
in okamnine v SRS,

7ive okamnine. Zvezni
dleni.
Rodowvnik /konja,slons/

Skupne znadilnosti im
razlike homolognih ir
analognih organov
/kxonkretni primeri iz
ragtlinskega in Zival
skega sveta/

Izpiranje fosilov iz
- mehkih kamenin



1 ! —72-

Ob tem ulenci spoznajo, du je zahtevnost okolja
gibalo razvoja. Pri obreavnavi givljenjsklh pros-—
torov predlagamo seminarske naloge. Predlagamo
korelacijo z geografijo in geologijo.

Ckamenin ne opisujemo, ampak jih obravnavamo pri-
merjalno. Pri obravnavi okamnin skozi geolosSka ob-
dobja posebej izpostavimo &as, ki je potreben za
razvo] novih kvalitet. Homologne in analogne orga-
ne izpeljemo iz vaje. Ob tem predstavimo pojma
konvergence in divergence. .

Vaja: Primerjava okostij vretencarjev.
Primerjava ratlinsgkih delov.

~3. Vzroki in pota razvoja /15/

%3.1. Splo&na spremenljivost Zivih bitij.
Vaja: Primerjava velikosti fiZolovih semen.
3.2, Modifikacije. !
Vaja: Deli istega gomolja v razliénih vrstah
tal in drugih Zivljenjskih razmerah.
%.%. Dednost pravilnost prenadanja lastnosti od
starfev na potomce. !
Vaja: /demonstracija/ KriZanje dveh tipov |
vingkih miZiec. 5
2.4, Kromosomi in geni. ! e un/
3.5. Dednost pri &loveku. Dednost in okolje. |Dednost pri &loveku
Vaja: Sposobnost zvijanja jezika. %g?:i:?augigggfgégégi'
ocetovatva/.

3.6. Mutacije in vzroki mutacij. Mutageni dejavniki v
‘nadi hrani in okoljuj
njihov vpliv na &lo-

veka.
B el Cezmerno potomstvo in boj za obstanek. Boj za obstanek v smre-
sme Gyl kovem gozdu in v trop-
Vaja: urllcg, orel, smrekov gozd. skem pragozdu /primer-
%.8. BoJj za obstanek in naravni izbor. .Java/. Prilagodljivost

. cenns : in prilagojenost /mimi:
3.9, Nastajanje nov?h vrst. ] krija, mimeza, varoval-
Vrsta, populacija in genski sklad, izolacija,ne in svarilne barvg,

. strupne in smradne Zle
podvrete in'noveivrate. ze, nenavadna obnaZa-
Prilsgojenost je posledica narsvnega izbora nja v nevarnih prili-
/brezov pedic/. kahl, 5/
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3.10. Umetni izbor in njegov pomen za &loveka. 5Selekcijske postg;e pr
G1 ;  nas ir naperi na3ih
ovek zavestno u?merag razjzj. Poseganje | strokovnjakov pri vzgo
Vv naravo mora biti preudarno.  J1 novih sort rastlin
in Zivalskih pasem
/sogtg pSenice, koruze
rasiéje pasme, goveds
| FOJASNIIO R e ey B

| Poglavje Vzroki in pota razvoja vkljuduje temelje
razvnjnega nauka in obenem osnove sploZne biologi-
je vkljucno 2z genetiko. Ulitelj zasnuje pouk tako,
da pridejo ufenci z lastnimi miselnimi kombinaci-

| jami in 8 pomo&jo predvidenih vaj, do bistvenih

| spoznenj v razvoju.

| Poudarimo, da so zskoni dedovanja v vsem svetu
enaki. Objektivno moramo oceniti mo¥nost genetike
in kritidno oceniti zmote rasizma. Osnove dednost-
ne teorije so zelo pomembne tudi v praksi. Vsako
teoretidno gpoznanje mora uditelj povezati z nje-
govo praktiéno uporabnostjo. Ob tej snovi lahko
uditel] usmerja uence v poklice agroZivilske ve-
terinarske in gozdarske usmeritve.

4, Izvor in razvoj dloveka /6 ur/ 71 ura/ '

s ‘ i hominid
4.1, Razvojno deblo Zloveka. Izkopanine pricdajo o :i:?;g:giﬁgok:mégi ::s.

razvoju Cloveka.

4.2, Biolo¥ko in socioloZko uflovelenje. Cloveka:
jo ustvarilo delo. Clovek je tudi socialno
bitje, ima svojo kulturo, civilizacijo in
etiko. Odnosi med spoloma in generacijami.

4,3, Clovek nadrtuje tudi svoje potomstvo.

POJASNILIO

U%no snov o &lovekovem izvoru in razvoju posredu-
jemo kompleksno, ko vkljufujemo Se spoznanja druZ-
boslovnih znanosti. V poglavju 4.2. in 4.3. pono-
vimo celotno snov spolne vzgoje razvojni stopnji
in zrelosti primerno. Izpostavimo probleme odno-
sov med spoloma in probleme odnosov med generaci-
jami, fizidne in psihidne spremembe 1judi ter
razlike v potrebah in izkusnjsh.
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IIT. INTERESNE DEJAVNOSTI - BIOLOSKI KROZEK
1. VZGOJNOIZOBRAZEVALNA VSEBINA:
vy

6. razred

Exologija: Opazovanje razlidnih.ekosistemov /mlaka, obvodni svet,
modvirje, gorski svet, kras, gozd, travnik, polje.
Primerjava zna&ilnosti razliénih ekosistemov.
Povezava med Zivo in neZivo naravo ter med organizmi sa-
mimi.
Ugotavljanje naravnega ravnoteZja v ekosistemu ter posle-
dic poruZenega ravnotezja.
Opazovanje sprememb v ekosistemu zsradi vpliva &loveka
/pred veem pri gozdu, travniku, polju, na moévirju.../

7. in 8. razred

Skrb za zdravo okolje: Ugotavljanje posledic naravnih katastrof
/poplave, sude, plazovi/ v dowadem kraju.
Ugotavl janje posledic &lovekove dejavnosti v naravo /iz-
sekavanje gozdov, zasajenje monokultur, ko3nja, pada,
gnojenje z umetnimi gnojili, posledice uporabe pestici-
dov, vpliv izpu¥nih plinov in tovarniSkih odplak../ v
domaden kraju. )
Popisovanje izvirov onesnaZensga okolja.
Ogled industrijskih obratov - onesnafevalcev zrska, vode
in tel. ]
Pogovor z domadini o onesnafevalcih in o posledicah ones-
nafevanja. :
Fotodokumentacija.
Meteroloska opazovanja, ki dajo razlago za veéje ali
manjsSe onesnaZfenje zraka.
Spoznavanje indikatorjev ¢istih in onesnafenih voda
/vodni organizmi/.
Spoznavanije manj ali bolj &istega zraka /liZaji/ - ugo-
tavljanje 1li3ajskih pesov.




Belefenje mnoZiénega pogina rib, zsradi odplak.
Belefenje mnoZidnega oZige drevja zaradi strupenih pli-
nov.

Spoznavanje kvalitete obdelovalne zemlje v povezavi z
domadim kmetijskim strokovnjakom.

Aktivno iskanje poti za odpravljanje napak na obravnava-
nem podrodju.

2. NAVODILO .

BioloSki kroZek je vkljulen v delovmni nadrt izotraZevalne organiza-
cije. Ob rednem in dodatmsem pouku biologije predstavlja moZnost, da
se ulenci samostojno ne glede na kvaliteto znanja pri rednem pouku
vkljudijo v dejavnost, do katere imajo interes in veselje.

BioloZki krofek vzbuja ustvarjalni odnos do dsla in v kar najvedji
meri motivira udendevo aktivnost in sledi zahtevi po usmer janju
interesov mladih v naravoslovjs.

Program za biolodki kroZek je zelo obiiren. Ufitelju daje veliko
mo¥nost izbire, ko bo nadrtoval svoj lastni program,

Ker so delovni pogoji v mestih drugaéni od podeZelskih, smo coiiono
vili ved mo¥nih variant programa. Pri izdelavi poarvbiega nadrta za
biolodki krofek naj uditelj izbere tiste vsebine, ki bodo v denih
okoliB&inah najuspeSnejse.

Solam priporodamo, da pri delu v bioloskih kro¥kih tesno sodelujejo
g8 Prirodoslowvnim drultvom Slovenije, Ljubljesna, Novi trg 4. To sode-
lovanje naj se odvija v slededih oblikah:

- v uporabi edicij drustva,

- v sodelovanju pri akcijah'druétva.

- z rednim porodanjem druStvu o delu in rezultatih dela v kroZku,

- v sodelovanju na seminarjih, ki jih prireje drustvo za mentorje
kroZkov, A :

- z udelefbo na nagradni ekskurziji za najuspednejfe bioloske kroi-

ke.
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7. POGOJI ZA URESNICEVANJE

Biolo8ki kroZek terja iste delowvne pogoje kot radni pouk biologije.
Mentor naj bo ulitelj biologije. K sodelovanju lahko povabi pred-
stavnike iz zdrufenega dels.

Priporodamo dodatno literaturo/ Wik

Vodniki po razstavah Prirodoslovnega muzeja Slovenije

Ivo Bo%il: Nal ptidji svet, Ljubljana, 1974

Marija Gosar: Zivljenje v mladi, Ljubljana, 1973

Savo Brelih: Gospodarski pomen ZuZelk, Ljubljana, 1975

Marija Gosar: Travnik, Ljubljana, 1979

Kimavery Rrgg | o oSt

Sket: Jamski svet

Zbirks Felikan

Naravoglovni kroZk: Napotki za delo v osnovnih in srednjih Solah,
FDS, Ljobljena, 1971

Raziskovanje celinskih voda v Sloveniji. Navodila za naravoslovne
krozke, II. izdaja, ¥DS, Ljubljana. 1976

“eziskovanje onesnsienosti zraka v Sloveniji, II. del akcije "Okol je
v Sloveniji." Navedilo za naravoslovne kroZke, FD3, Liubljana, 1977
Zelens knjiiga.

IV. NAVODILA

Vzgo jnoizobrazbeni smotri in vzgojnoizobraZevalne vaébine biologije
se naslanjajo na smotre in vsebine iz predmeta spoznavanje narave
in jih smiselno nadgrajujejo s prehodom v monopredmetnost. Vzgojno-
izobraZevalne smotre uresnidujemo z vsebino udnega nadrta in s pra-
vilne organiziranim vzgojnoizobraZevalnim delom. Pouk biologije
razvija poleg stroke pravilen pogled na svet in zadovoljuje intere-
se ufencev. Pri biologiji kot delu naravoslovno-matemati¥nega pod-
rolja usposobimo ulence, da razumejo in spoznajo nekatere naravme
pojave in orgenizme, da spoznajo clovekovo povezanost in odvisnost
kot sestavni del %#ivljenja, da raz-

z narave, da razumsjo spolnost
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vijejo ljubezen in zanimanje do narave in ds so sposobni- Eustvene-

ge doZivljenje in estetskega vrednotenja narave. Za dossgunje vseh

vzgo juoizobraZevalnih smotrov jg potrebna korelacija s ostalimi na-
ravoslovnimi predmeti, z gospodinjstvom, geografijo in DMV,

U%itelj se mora seznaniti s poglavitnimi problewi in nalogami drus-
tev iz delovnih organizacij, ki delujejo na podrodju biologije ali
njenih aplikativoih ved v Solsken okﬁlju. S tem v zvezi so poremb-~
ni podatki o ukrepih za zeilito rastlin in Zivali, ¢ delovanju
druftev za varstvo okolja, drultev za varstvo ptic, o nadrtih po-
ljedelcev, Zivinorejcev, zdravetvenih ustanov itd.

Vso to aktualno tematiko je trebe vkljuditi v redni pouk.

Ceprav mora ufitelj v obravnavo &imbolj vkljudevati naravmo okolje
in v njem na exskurziji. prikazati ufencem delovanje naravanih zeko-
nitosti, je vendarle pomembno tudi pripravljenje in zbiranje gradiv
in materialov, ki bodo ulencem na voljo v kabinatu ali predmetni

u€ilnici, Ureditev vivarija in priprava stalmih razstav je zelo po-

membna uliteljeva naloga, ki jo izvaja v socdelovanju z uéencii‘,,W_‘%ﬁ_

Vzgo jnoizobrafevalne vsebine narekujejo aktivmne oblike in metoce

dela, ki hkrati razvijajo v udencih delovne navade, ustvarjainost —

in interese za biologijo. Pri delu v skupinah .lahko uditelj po pot-
rebi diferencira .pouk.

Ob neksaterih unih enotah so v ufnem nacértu vaje. Vaje so sestavni
del pouka biologije. Pri tem ne gre le za uditel jeve demonstracije,
temved za poskuse, kjer delajo ufenci, ko spoznavajo zakonitosti v
paravi, pojave, obiike Zivliienia itd. Pri delu :im po potrebdi poma-
ga uiitelj. Zahtevnejle vaje naj opravi ulitelj ob pomoli spretnej-
Zih ulencev.

UZence navajamo na samostojno iskenje in uporabo preproste naravos-
lovne literature v aedioteki, v njih vzbujamo feljo, da bi poglab-
liali svo}e znanje o naravi in jo proudevali. Vsebino posamezmnih
tem bomo aktualizirali, ¢e bomo vkljudili tudi gradiva, ki jih pos-
redujejo javna oblila /TV, radio, dasopisi, revije/.

Vzgo jnoizobraZevalne vaebine za dodatni pouk se ujemajo s temeljni-
mi vzgojnoizobraZevalnimi vsebinami, le da so izbrane tako, da snov
poglabljajo in radirjajo. Zer se zo dodatni pouk odlofajo ufenci s

posebnimi sposchimostai za pr

tocdani dela omogodamo razvi]
v paravoslovjs.

hAT Jjis z aktivnimi oblikemi in me-
H‘o;iﬂ esov in poxlicno usmerjanje

e
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