VTISI 1Z SMUCARSKEGA RAJA POPOVE SAPKE

CUDOVITO JADRANJE PO PRSICU

IGOR MAHER

V vagonu je vro¢e kot v pekiu. Na Zalost
tudi zunaj ni dosti bolje kljub dejstvu,
da je januar in smo na poti na smuda-
nje. Za nami je skoraj tiso& kilometrov
voZnje skozi celotno Jugoslavijo. Motorka
le po&asi napreduje ob Vardarju navzgor.
Ustavljanje je prepogosto, in sicer ve-
¢inoma izven postaj. Gneca nara3ca, tem-
peratura se dviga, ljudje pa nas zacudeno
opazujejo. Zunaj je vse zeleno, mi pa
smo natovorjeni z velikimi nahrbtniki in
smuémi. »Opet ovi ludi Slovencil« je mo-
goce razbrati marsikatero misel.

Konéno se vlak ustavi na tako tezko pri-
Gakovani postaji. Na proéelju zgradbe visi
napis in na njem z velikimi &rkami izpi-
sano ime — eno od redkih, ki se v ciri-
lici piSe skoraj tako kot v latinici — Te-
tovo. Veselo se poZenemo iz objema pe-
klenske kuhinje.

Postaja stoji na robu mesta, ki je Zze na
prvi pogled eno izmed tipiénih »balkan-
skih«. Novo se meZa s starim, pogosto
na zelo nasilen naéin. Vse je nekako na-
metano na kup in daje vtis nedokonéa-
nosti. Ve€ina komunalnih del je izvedena
le do grobe gradbene faze, potem pa vse
nekako obstane. Blato in kupi smeti ob
cesti so vsakdanjost. Tako je iz starega,
urejenega naselja z bogato zgodovino
(omenjajo ga Ze v 13. stoletju) nastalo
tipicno povojno, stihijsko zgrajeno indu-
strijsko mesto, kakrs$nih je v nasi domo-
vini kar preve¢. Mesto samo ni dohajalo
hitre industrializacije in mo&nega demo-
grafskega pritiska.

UMIRJEN RELIEF NAD TETOVOM

Tetovo leZi na viSini slabih 500 metrov
nad morjem na robu izrazite udorine,
imenovane Tetovska kotlina ali krajSe Po-
log. Na njenem zgornjem koncu je po-
virje Vardarja, ki so ga v kasnejSem toku
moéni stranski pritoki potisnili na skrajni
vzhodni rob kotline. Polog obdaja skoraj
sklenjen venec gora. Na jugovzhodni stra-
ni je ta niZji in doseze v Suhi gori visino
1748 metrov. Na severozahodu pa se mo-
gocéno dviga ena izmed najdalj$ih gor-
skih verig pri nas — 8ar planina. Z njo
se zadenja Sarsko-Pindsko gorstvo, ki od
tod sega daleé¢ na jug v Gréijo. S svo-
jimi 80 kilometri dolzine deli Prizrensko
polje na severu, od Povardarja na jugu.
Od Kaéanidke klisure na severnem robu
poteka najprej v smeri severovzhod—ju-
gozahod in se nato nekako na sredini
pregane v juZno smer.

Prvi del se razlikuje tudi morfologko.
Opraviti imamo z razmeroma ozkim hrb-
tom s srednjo viSino okoli 2300 metrov.
Od vrhov te skupine je najbolj znan na
sever pomaknjeni Ljuboten, ki je s svo-
jimi 2499 metri odliéno razgledidée. Drugi
del, ki leZi juzno od reke Pene (teCe sko-
zi Tetovo), pa se razSiri v sistem Sirokih
gorskih planot. Med njimi so vrhovi 3i-
rokih piramidastih in kopastih oblik: Ti-
tov vrh, kjer doseze Sar planina svojo
najvis§jo to&ko (2747 m), pa malo niZji
Bakrdan, DZinibeg in ostali veljaki. V ce-
loti je v Sar planini okoli 25 vrhov z vi-
sino nad 2500 metrov.

Vendar pa Sar planina prav zaradi svoje
dolZine, umirjenih linij in zaobljenih vrhov
ne naredi na c¢loveka, ki jo opazuje iz
doline, vtisa nekega visokega gorstva.
Bolj impresionira njena masivnost, njena
horizontalna masivnost.

Umirjen relief je predvsem posledica
geolodke podlage. Ve&inoma nastopajo
skladi paleozojske starosti, le redki, pred-
vsem visji predeli so zgrajeni iz triadnih
apnencev in dolomitov, kar se kaie Vv
bolj razgibanem reliefu. Zadnji polede-
nitvi se moramo zahvaliti tudi za mno-
Zico majhnih jezer.

S TAKSIJEM NA HRIB

Iz Tetova vodi 19 kilometrov ceste do fu-
ristitnega naselja na Popovi Sapki, kamor
smo bili namenjeni. Na voznem redu na
avtobusni postaji je lepo pisalo, da pe-
ljeta gor dva avtobusa — zjutraj in po-
poldne. Tako smo v miru &akali, da bi
kazalec na uri dosegel Stevilko 15. Ta
mir pa se je sprevrgel v nervozo, ko je
kazalec Ze odhitel mimo te Stevilke, o
avtobusu pa ni bilo niti sledu. Cisto lo-
giéno je, da tudi na informacijah niso
imeli pojma. Poleg tega je deZz zacel
prehajati v sneg. Obupano smo opazovali
vse obilnejSo plast snega na cestah.

Po enourni zamudi je med nami zavla-
dala vsesploZna panika. Toda ogitno je
bilo, da Zivljenje tu ubira &isto drugaéne
poti, precej mirnejSe. Nihfe razen nas
se ni razburjal, ker ni bilo avtobusa. So-
ferju se paé ni zdelo vredno v takem vre-
menu izpostavljati vozila razliénim ne-
viecnostim,

Skrajno reSitev, to je pe$ vzpon na Po-
povo Sapko, smo odrivali na rob zavesti
ter raje posku$ali najti kak3no boljSo.
Najem taksija se nam je zdel 3e naj-
boljsa reditev. Po Tetovu kroZi poleg obi-
¢ajnih taksijev tudi mnoZica vegjih. kom-
bijev, vetinoma znamke ford, od katerih
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pa so nekateri v Ze dokaj usmiljenja
vrednem stanju. In prav takega nam je
po daljSem pregovarjanju uspelo dobiti.
Veéina taksistov namre¢ v teh vremen-
skih razmerah — vedno bolj je sneZilo —
sploh n| bila £npravljena peljati na Po-
povo Sapko. Sele obljubljen veéji dobi-
¢ek je omeh€al enega od njih.

KAKSNA JE POPOVA SAPKA?

Natrpani skupaj z vso opremo v kombi
smo tako konéno zapuiéali Tetovo. To
dejstvo nas je zopet pomirilo in lahko
smo se predali mirnemu opazovanju oko-
lice.

V dolgih ovinkih smo se vzpenjali vse
vidje. Ob cesti so previadovala drevesa
pravega kostanja, ki je znadilen za pod-
gorje v okolici Tetova. Vmes rastejo se-
veda tudi drugi drevesni predstavniki,
predvsem hrast, brest, jela in breza. Z
naras¢ajoto viSino pa omenjene vrste
vse bolj zamenjuje balkanska oziroma
mezijska bukev, bliZnja sorodnica nase
bukve. Ta konéno tudi povsem previada
in gradi zgornjo gozdno mejo — za
razliko od naSega gorskega sveta, kjer
to mejo vefinoma predstavljajo sestoji
smreke in macesna.

Gozd sega na obmoéju, ki smo ga ob-
iskali, do viSine okoli 1700 metrov, &e-
prav bi v naravnih razmerah gozdna meja
segala nad 2000 metrov. Clovek je nam-
re¢ v stoletjih z izsekavanjem in paso
to naravno mejo potisnil precej nizje.
Nad gozdno mejo pa se zadenjajo pro-
strani planinski pa$niki, imenovani su-
vati. Vmes so posejani razliéni grmovnati
predstavniki: Sipki, vol&ini, borovnice (pri
domadinih imenovane meckino groide),
najveé pa je poleglih grmikov brina, ki
nekako nadomeSéa v Alpah v tem pasu
razsirjeno ruSevje. Kar se turne smuke
tite, pomeni brinje veliko prednost pred
ruSevjem, ker je prehodno brez tezav, kar
za ruSevje pri nas ne bi mogli trditi.
Posamiéno ali v manjsih skupinah se po-
javljajo tudi smreke, ponekod na Sar
planini celo do 2300 metrov visoko. Tako
smreka kot ruSevje sta sicer bolj redko
zastopana, kajti prav tu dosegata skrajno
juzno mejo uspevanja v Jugoslaviji. Le
tam, kjer so domacini opustili paso, iz-
sekavanje in poZiganje, se zopet uveljav-
ljajo posamezni sestoji smreke. Lep pri-
mer je v dolinici tik nad Popovo Sapko
na vidini med 1800 in 1900 metri, kjer
se je v zadnjih desetletjih razvil pravi
majhen gozdicéek.

Z visino tudi drobni lesnati predstavniki
izginjajo. Vse do najvi§jih vrhov se nato
Sirijo prostrana travis€a. Med rastlinami
tega pasu zasluzi najveé pozornosti en-
demicni &arplaninski Zafran, ki z Zivo ru-
menimi cvetovi prekrije poboéja, brz ko
skopni sneg. Na najbolj izpostavljenih

mestih na grebenih in vrhovih pa uspe
preZiveti samo najodpornejSim vrstam,
predvsem raznim kamnokre¢em in pa se-
veda mahovom in liajem.

S PSI V VISINE B

Naselje Popova Sapka lezi malo nad
gozdno mejo na koncu majhne dolinice
pod mogoé&nimi poboéji Ceripadine (2525
metrov). Nekoé& je bilo ime Popova Sapka
namenjeno le majhnemu, 1845 metrov vi-
sokemu kopastemu hribu, na poboéju ka-
terega se zdaj razvija lepo urejeno na-
selje poditniskih hisic. Vse Jje tam v
znamenju turizma: hoteli, penzioni, sindi-
kalni domovi ter mnozZica smucarskih
vleénic in sedeznic. Prav za razvoj zim-
skega turizma so tu skoraj idealne moiz-
nosti: prostrana poboéja s progami vseh
tezavnostnih stopenj, na planotah v pod-
nozju prekrasni tereni za tekaske proge
in ne nazadnje je tam tudi idealno turno-

smuéarsko obmoéje z obilico visokih
vrhov.
Prav to kombinacijo turne smuke in

smuke na organiziranih smucicih smo
hoteli preizkusiti. Na Zalost pa so nam
slabe sneZne razmere drugi del malo pri-
krajSale. SneZilo je le ob naSem pri-
hodu in tistih dobrih 15 centimetrov no-
vega shega je bilo edino, kar je po-
krivalo pobogja.

Po kratkem preizkusu smugis¢ smo gle-
de na katastrofo na spodnji strani smuéi
hitro presli na turno smuko. V vi§jih le-
gah je bilo Ze nekaj starega snega za
podlago in smo lahko predvsem osojna
poboéja veselo izkoris€ali za smuko. Ve-
liko hoje nam bi lahko prihranila sedei-
nica, ki pelje skoraj na vrh Ceripasine,
vendar smo bili premajhna skupina, da bi
jo zaradi nas pognali. Tako nam ni pre-
ostalo drugega, kot da smo vsako jutro
s »psi« na smuéeh odkorakali v visine,
kjer nas je ¢Gakalo ¢&udovito »jadranje«
po prsicu.

Tretji dan smo se odloéili osvojiti dobrih
8 kilometrov zraéne ¢&rte oddaljen Titov
vrh, najviji vrh Sar planine. Vsaj kar se
tice imena, je njegova usoda povsem re-
zimska. |z nekdanjega Turfina se je v
stari Jugoslaviji preimenoval v Aleksan-
drov vis, po vojni pa nato v Titov vrh.
Kdo ve, kaj vse ga Se ¢aka...

PLAPOLANJE SNEZNIH ZASTAV

Kmalu nad Popovo Sapko smo se dvig-
nili iz meglenega morja, ki je pokrivalo
celotno Makedonijo. Le najvi§ji vrhovi so
strleli iz te beline: na jugu priostreni Pe-
lister in dale& za njim na obzorju grski
Olimp, proti levi v ospredju $e masivna
Solunska glava, Kajmakéalan in drugi
niji vrhovi, povsem na vzhodu pa naj-
vi§ji vrhovi bolgarskih Rodopov.
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Obetal se je lep dan na belih vrdacih.
Vendar so sneZne zastave na grebenih
kmalu naznanile dugaéno podobo. Cim
bolj smo se priblizevali vrhu Ceripasine,
tem mocnej8i so postajali sunki. S severa
je pritisnil znaéilen zimski, suh in hladen
veter, imenovan vardarac, ki je po zna-
¢aju moéno podoben burji ali ko3avi.

Z vrha Ceripadine smo po grebenu na-
daljevali pot do Kazanov (2562 m) in da-
lje na Karabunar (2565m), od koder se
odpre pogled na bliznji Titov vrh z za-
vetiS¢em v obliki stolpa na vrhu. Na
njem so ves ¢as plapolale orjaske snezne
zastave. Greben je ves ¢&as Sirok, sle-
menast in omogoc¢a hojo s smuémi na
nogah.

Pogled nam mimo Titovega vrha tava na-
prej proti mnogim vrhovom Sar planine
in sosednjega Koraba, na severozahodu
pa se za bliznjim Koritnikom v daljavi
kaZze prva skupina dinarskega gorstva —
Prokletije.

Izpostavljeni silnemu vetru, ki je v diviem
plesu raznasal kristale snega in jih kot
Sivanke zabadal v naSe obraze, smo si
utirali pot proti vrhu. Najhuje je bilo na
sedlu pred Karabunarjem, kjer smo se za
trenutke kar izgubili v belem oblaku sne-
ga, pospremijenem s peklenskim zavija-
njem vetra.

Pregili smo severna poboé&ja Bakrdana
in dosegli sedlo pod Titovim vrhom. Tu
pa smo dokonéno klonili pred silami na-
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rave. Nismo nasli ne smisla ne volje za
nadaljevanje teh zadnjih dobrih sto me-
trov po slemenu do vrha. To sleme je
bilo en sam sneZni kaos, sunki vetra so
kar tekmovali med seboj, kdo bo bolj
zvrtinéil sneg. V tej zmedi smo mi po-
tegnili krajsi konec in se raje odlogili
za povratek.

ZELJA PO VRNITVI

Pametnej§i pa¢ popusti, pravijo. Slaba
tolazbal

S Karabunarja smo odsmuéali v dolini-
co pod Kazani, kjer se je vsa stvar malo
umirila. Pod Kazani smo preéili na Ce-
ripadino, kjer smo 8e zadnji¢ zaplesali
v ritmu vetra, nato pa hitro odsmucali
v toplo zavetje Popove Sapke.

Se dolgo v noé& so nam Zzarela lica in po-
veseni nosovi.

Naslednje dni se je veter polegel, ven-
dar smo raje uzivali na bliznjih sneZnih
vesinah Ceripasine. Titov vrh bo paé mo-
ral poéakati Se kakSno leto ali dve. Bo
Ze potrpel!

Popovo Sapko zapuiéamo s spominom
na enkratne smucarske terene ter na go-
stoljubne in prijazhe domacine. Zopet
smo na vliaku, ki ob Vardarju »drvi« pro-
ti Skopju. Za nami ostaja mogoéna ku-
lisa Sar planine, pred nami pa Zelja po
ponovni vrnitvi.

JECMEN JE UNIVERZALNA RASTLINA

DARIO CORTESE

Ker pot, ki sva si jo s Sabino izbrala (Si-
mon je pasel trebusne bakterije v Lehu
in se pripravlijal na pot s kamionom v
Darcho in Manali, cesta se je ravno ju-
nija '89 odprla tudi za tujce), nacelno tra-
ja tri tedne, je dobro imeti vse potrebno
s seboj. To pomeni za dva osla ali enega
dobegra konja krame — od Sotora do
hrane za ves ta &as, posebnosti tipa »knji-
ge, spominki itd.« pa ne bi preveé po-
nosno naznanjal.

Kakorkoli Ze, dobra bera nanese pribliz-
no 40 kil krame na osebo, posledica z na-
jetjem tovornih Zivali je og&itna (cena:
drobnarija! No, ja, niti ne, sto rupij na
dan za osla, cene pa skacejo zaradi pre-
cejSnjega povprasevanja). Pa Se v vseh
vodnikih piSe, kako hrane ni in kako se
niti ob poti nikjer ne da prespati v pre-
nociscih, kakrSna so v Nepalu, skratka,
sploh ostra okolical Ki pa ni ravno taka:
pojavljajo se Ze prve trgovinice (piskoti,
kakSna vrecka instant juhe, pa ni& kaj
ve€) in izjeme tudi vedno najdemo.

Stalno sva srefevala nekega Japonca, ki
je hodil naokrog v opankah, nosil svoj
dobrih 20 kilogramov teZzak nahrbtnik in
otepajo& se z bolhami spal pi domacinih
(resda kako noé& tudi na prostem, ker si
luksusa sre¢anja z vasjo vsak dan ravno
ne more§ privosgiti). V takem primeru je
hrana vetinoma campa, &aj, éang, riz in
le¢a, kar v treh tednih lahko malo pre-
sede,

»S temi tvojimi treking &evlji je morala
biti v redu na sneznih mostovih, ne?« mi
je enkrat rekel ob vecernem pogovoru ob
ognju in — za spremembo (sicer od do-
ma prinesenem) — Zajbljevem &aju.
»Ve§, v tehle opankah mi kar drsi; nekaj-
krat sem se lepo zapeljal po snegu dol,«
je smejo¢ se nadaljeval, kot da bi govoril
o kaksni skrajno smesni stvari.

Ko sva ga enkrat proti koncu trekinga
ponovno sreCala, je presenetil s popol-
noma novimi €evlji. Ampak »ne, nisem jih
kupil tukaj, stalno sem jih imel s seboj,
pa imam opanke veliko raje za hodit...
toda pustil sem jih zgoraj v gompi kot
darilo,« je odgovoril na samo se ponu-
jajoce vprasanje.
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