




i 
o 







ri
n

g 
v

o
n 

W
. 

li
ra

u
in

ü
iK

 
r.

 
W

i
m

. 
L

ic
h

td
ru

c
k 

v
o

« 
M

a
x 

.l
af

tV
, 

W
it

n
. 

N
E

U
H

A
U

S
, 

C
U

R
P

L
A

T
Z

. 



B R A U M Ü L L E R ' S H A D E - B I B L I O T H E K . 

B A D N E U H A U S 

B E I C I L L I I N S T E I E R M A R K 

VON 

D R C. S. P A L T A U F , 

B A D E A R Z T UND D I R E C T O R D A S E L B S T . 

D r i t t e u m g e a r b e i t e t e A u f l a g e . 

Mit 1 Titelbild in Lichtdruck, 

W I E N U N D L E I P Z I G . 

W I L H E L M B R A U M Ü L L E R 

K. U . K , H O F - U N D I T N I V K R 8 I T Ä T S • 11 I C II 11 Ä K D d l K . 

1895. 
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H e r r n E d m u n d G r a f e n Aiterns 

L a n d e s h a u p t m a n n in S t e i e r m a r k 

i n E h r f u r c h t u n d V e r e h r u n g 

g e w i d m e t v o m 

Verfasser. 





V o r w o r t . 

n d e n l e t z t e n z e h n J a h r e n s i n d i m l a n d s c h a f t l i c h e n 

B a d e N e u h a u s v i e l e w i c h t i g e , in s a n i t ä r e r B e 

z i e h u n g w o h l t h ä t i g e Neuerungen e i n g e f ü h r t w o r d e n , 

w e l c h e d e n P . T . H e r r e n A e r z t e n w i e d e m Bade-
publicum b e k a n n t z u g e b e n , d ie B a d e d i r e c t i o n s i c h 

für verpflichtet hält. 

E r s t l i c h w u r d e d e r d u r c h d e n C u r o r t m e s s e n d e 

B a c h ü b e r w ö l b t u n d dadurch n i c h t n u r e i n s c h ö n e s 

G a r t e n p a r t e r r e g e s c h a f f e n , s o n d e r n a u c h z u r V e r 

b e s s e r u n g d e r L u f t w e s e n t l i c h b e i g e t r a g e n . Z u m 

z w e i t e n w u r d e e ine K a l t W a s s e r l e i t u n g mit mehrfachen 
A u s f l ü s s e n s o w o h l i m f r e i e n , als i n d e n H ä u s e r n 

h e r g e s t e l l t u n d e i n e F o n t a i n e e r r i c h t e t . 

A u s s e r d e m w u r d e n z w e i a n g r e n z e n d e Realitäten 
a n g e k a u f t u n d d u r c h A d a p t i r u n g d i e V i l l a S t y r i a , 

d e r l \ ( I s e n b ü g e l u n d das H ä u s c h e n a m W a l d e 

h e r g e s t e l l t , und d a d u r c h d i e Z a h l d e r Wohnräume 
v e r m e h r t . 

D e r L e s e r w i r d d u r c h d iese H e s s e n i n g e n die 

Ü b e r z e u g u n g g e w i n n e n , dass d e r C u r o r t s t e t i g i m 

A u f s c h w ü n g e b e g r i f f e n ist, w a s a u c h s e i n s i c h jährl ich 

m e h r e n d e r B e s u c h beweis t . 

G r a z , i m J ä n n e r 1895. 

Dr. Paltauf. 
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Topographie. 

/ ^ i i u - u n d e ine h a l b e Fahrstunde v o n d e r S ü d b a h n s t a -

t i o n ( l i l l i in S t e i e r m a r k u n t e r 4 6 0 20' nördlicher 
B r e i t e u n d 3 2 0 52 ' ö s t l i c h e r L ä n g e v o n F e r r o ( 1 5 0 12' 

v o n G r e e n w i c h ) l i e g t i n e i n e m e n g e n , v o n d r e i S e i t e n 

t e r r a s s e n f ö r m i g v o n i m m e r h ö h e r e n B e r g e n u m s c h l o s 

s e n e n T h a l e , 397 M e t e r ü b e r d e m S p i e g e l des m i t t e l 

l ä n d i s c h e n M e e r e s d e r l i e b l i c h e C u r o r t N e u h a u s . 

V o m S a n t h a l e aus , d e m P a r a d i e s e d e r s ü d l i c h e n 

S t e i e r m a r k , a n d e s s e n n o r d w e s t l i c h e m H o r i z o n t e d ie 

S u l z b a c h e r a l p e n m i t i h r e n z a c k i g e n F o r m e n u n d 

r i e s i g e n S p i t z e n e i n e n w u n d e r b a r e n G e g e n s a t z u n d 

e i n e n k ö s t l i c h e n R a h m e n z u d e m r e i z e n d e n T h a l g e 

m ä l d e b i l d e n , führt d ie S t r a s s e i n n ö r d l i c h e r R i c h t u n g 

d u r c h b l ü h e n d e , w o h l b e b a u t e , m i t r e i n l i c h e n D ö r f e r n 

u n d r e i z e n d g e l e g e n e n Schlössern g e s c h m ü c k t e G e 

g e n d e n i m m e r t ie fer z w i s c h e n d ie A u s l ä u f e r dieses (Je-

b i r g e s , b i s b e i e i n e r j ä h e n W e n d u n g d e r S t r a s s e i m 

D o r f e D o b r n a das l i e b l i c h e T h a l v o n N e u h a u s m i t 

d e n b l a n k e n G e b ä u d e n des C u r o r t e s d e m g e s p a n n t e n 

B l i c k e des R e i s e n d e n g e g e n ü b e r l i e g t . 

D a s G e b i r g e , d e s s e n G e b i e t e d i e T h e r m e n v o n 

N e u h a u s e n t s p r i n g e n , ist e i n T h e i l d e r s ü d l i c h e n K a l k 

a l p e n k e t t e , j e n e s D o l o m i t z u g e s , w e l c h e r m i t w e n i g e n 

U n t e r b r e c h u n g e n das P u s t e r t h a l u n d K ä r n t h e n d u r c h -

P a l t a u f . B a d Neuliaus. 3. A u f l . I 



strei f t , i n d e n S u l z b a c h e r a l p e n m i t d e n himmelanstre
b e n d e n H ä u p t e r n : d e r O i s t r i c a m i t 2350 M e t e r n , d e r 

R i n k a m i t 2441 M e t e r n u n d d e m 120 M e t e r h o h e n 

R i n k a f a l l e , d e m U r s p r ü n g e d e r S a n , d e m (I r i n t o u c 

m i t 2559 M e t e r n u . s. w . s e i n e g r ö s s t e H ö h e e r r e i c h t 

u n d e i n e n G e b i r g s s t o c k b i l d e t , w e l c h e r n a c h a l l e n 

S e i t e n h i n s e i n e Z w r e i g e a u s s e n d e t . W ä h r e n d er näm

l i c h i m W e s t e n m i t d e n K a 1 a w a n k e n i n K ä r n t h e n 

u n d d e n j u 1 i s c h e n A l p e n i n K r a i n z u s a m m e n 

h ä n g t , s e n d e t er i n S t e i e r m a r k z w e i d i v e r g i r e n d e 

Z w e i g e g e g e n S ü d e n u n d O s t e n a u s ; e r s t e r e b i l d e n 

d i e G e b i r g e z w i s c h e n S a v e u n d S a n u n d s c h e i d e n 

S t e i e r m a r k u n d K r a i n ; l e t z t e r e , w e l c h e für u n s v o n 

Interesse s i n d , l a u f e n i n A n f a n g s n ö r d l i c h e r , d a n n 

östlicher R i c h t u n g , p a r a l l e l m i t d e m B a c h e r u n d b i l d e n 

h i e r das W e i t e n s t e i n e r K a l k g e b i r g e . D i e s e s , o b 

w o h l v i e l f a c h zerk lüf te t , lässt d e n n o c h z w e i fast p a 

r a l l e l v e r l a u f e n d e H ö h e n z ü g e u n t e r s c h e i d e n , w e l c h e 

v o n N o r d w e s t n a c h S ü d o s t s t r e i c h e n u n d l a n g g e s t r e c k t e , 

b e w a l d e t e B e r g r ü c k e n b i l d e n , d e r e n S e i t e n oft so s te i l 

a b f a l l e n , dass das G e s t e i n in s e n k r e c h t e n W ä n d e n v o n 

schwindelnden H ö h e n u n d d e n p i t t o r e s k e s t e n F o r m e n 

z u Tage l iegt . D e r n ö r d l i c h e Z u g ist b e d e u t e n d h ö h e r 

als d e r s ü d l i c h e u n d b i l d e t h i e r d e n 1100 M e t e r h o h e n 

K o s i a k m i t d e r h o c h g e l e g e n e n P f a r r e St . J o d e k , 

d e n J a u e r b e r g , d i e 1200 M e t e r h o h e S t c n i c e n . 

d i e G o n o b i t z e r G o r a u . s. w. , w ä h r e n d d e r süd

l i c h e m i t s e i n e n höchsten P u n k t e n , d e m T e m n i a k , 

R a d e č , d e m K l a n z b e r g , K a m A a k, K o j n s k j v e r h , 

v e l k a r a v n a etc., d i e H ö h e v o n I O O O M e t e r n n i c h t 

e r r e i c h t . 

D a , w o dieses G e b i r g e v o n d e n w i l d e n , theils 
s e i n e n H ö h e n , the i l s d e m Bachergebirge e n t s p r i n 

g e n d e n , d e r S a n z u e i l e n d e n B ä c h e n durchbrochen w i r d , 



r a g e n d i e D o l o m i t w ä n d e s c h r o f f u n d s t e i l i n d i e H ö h e 

u n d b i l d e n m e h r - m i n d e r e n g e u n d l a n g e P ä s s e v o l l 

m a l e r i s c h e r S c h ö n h e i t u n d w i l d e r R o m a n t i k : so d e r 

V e l j u n a g r a b e n b e i S c h ö n s t e i n , d e r H u d a 1 u -

k n a - P a s s b e i W ö 11 an m i t d e r n o c h u n d u r c h f o r s c h t e n 

T r o p f s t e i n g r o t t c ( h u d a l u k n a ) , d e r T e u f e l s g r a b e n 

h i n t e r G U t e n e g g , w e l c h e r so e n g ist, dass z w i s c h e n 

d e n s t e i l e n W ä n d e n n e b e n d e m B a c h e n i c h t e i n m a l 

R a u m für e i n e n s c h m a l e n F u s s s t e i g ist , s o n d e r n letz

t e r e r erst m e h r e r e M e t e r h ö h e r in d e n F e l s e n g e h a u e n 

w e r d e n k o n n t e , d e r r o m a n t i s c h e P a s s d e r H u d i n a 

g e g e n W e i t e n s t e i n , d e r aus d e r S t e n i c e n k o m 

m e n d e E n g b a c h h i n t e r S t e r n s t e i n u . s. w . 

G e g e n S ü d e n g e h e n d i e s t e i l e n b e w a l d e t e n B e r g e 

i n n i e d r i g e r e H ü g e l ü b e r , d i e s i c h i m m e r m e h r ab

f l a c h e n , b is sie s i c h i n d e m w e i t e n p r a c h t v o l l e n S a n -

t h a l e v e r l i e r e n . 

D i e g e o g n o s t i s c h e n V e r h ä l t n i s s e des G e 

b i r g e s s i n d m a n n i g f a l t i g u n d s e h r i n t e r e s s a n t . D i e 

h ö h e r e n B e r g e b e s t e h e n d u r c h w e g s aus D o l o m i t , 

w e l c h e r h i e r d e n G r u n d s t o c k b i l d e t , e i n e m s c h ö n e n , 

d i c h t e n , g r a u l i c h w e i s s e n , f e i n k ö r n i g e n K a l k e , w e l c h e r 

d e r m e s o z o i s c h e n F o r m a t i o n a n g e h ö r t , u n d das 

p r ä c h t i g e B e s c h o t t e r u n g s m a t e r i a l e für S t r a s s e n u n d 

W e g e d e r C u r a n s t a l t l ie fert . 

D i e s e m G r u n d g e b i r g e a n g e l a g e r t l i n d e n s i c h g r a u e , 

w e n i g m ä c h t i g e K a l k s t e i n s c h i c h t e n , d i e v o n A u 

s t e r n f r a g m e n t e n erfüllt s i n d , u n d ( n a c h H ö r n e s ' 

» F l y s c h v o n N e u h a u s « , J a h r b u c h des ste ier . G e -

b i r g s v e r e i n e s 1879) w a h r s c h e i n l i c h o l i g o e ä n e s Alter 
b e s i t z e n . D a r a u f f o l g e n b i t u m i n ö s e S c h i e f e r , ge

m i s c h t m i t K o h l e , d i e s o g e n a n n t e n S o t z k a s c h i c I l

t e n . A l l e d i e s e S c h i c h t e n s i n d stei l a u f g e r i c h t e t , e i n 

B e w e i s , dass a u c h sie s a m m t d e n n o c h ü b e r i h n e n l i e -



g e n d e n S c h i c h t e n b e i m E r k a l t e n d e r E r d r i n d e * 

a n d e m F a l t u n g s p r o c e s s d e r A l p e n t h e i l -

g e n o m m e n . U e b e r d e n S o t z k a s c h i c h t e n (S c h i e-

f e r t h o n u n d K o h l e ) l i e g t e i n m ä c h t i g e r C o m p l e x 

v o n S a n d s t e i n m i t d e m p e t r o g r a p h i s c h e n H a 

b i t u s d e s F 1 y s c h e s. 

I n d e m S c h i e f e r d e r S o t z k a s c h i c h t e f i n d e n 

s i c h m a s s e n h a f t f o s s i l e P f l a n z e n r e s t e e i n g e l a 

g e r t ; d e r e n r e i c h s t e F u n d g r u b e n s i n d S a v e r h u n d 

S o t z k a ( S o c k a - E i n ö d ) , w e l c h e s c h o n P r o f e s s o r 

U n g e r i n s e i n e r A b h a n d l u n g : D i e f o s s i l e F l o r a 

v o n S t o t z k a « ( D e n k s c h r i f t e n d e r k a i s . A k a d e m i e d e r 

W i s s e n s c h a f t e n I L B . ) b e s c h r i e b e n u n d n a c h g e w i e s e n 

hat, dass d ie h i e r b e g r a b e n e n v e r s t e i n e r t e n P f l a n z e n 

reste e i n e r z u G r u n d e g e g a n g e n e n F l o r a e i n e r Z e i t 

p e r i o d e a n g e h ö r t e n , w o b e i d e r n o c h n i c h t e r k a l t e t e n 

E r d r i n d e ü b e r a l l a u f d e r E r d e e i n e g l e i c h e , fast t r o 

p i s c h e T e m p e r a t u r h e r r s c h t e , e i n e r F l o r a , w i e sie heut

z u t a g e a u f d e n S ü d s e e i n s e l n v o r k o m m t , u n d dass, ob

w o h l d ie g a n z e V e g e t a t i o n d u r c h W a s s e r z u G r u n d e 

g e g a n g e n , sie d e n n o c h d u r c h w e g s aus L a n d p f l a n z e n 

b e s t a n d e n h a b e . A u c h H e r r P r o f e s s o r G ö n s t a n 

t i n B a r o n Ett ingshausen hat d ieses i n t e r e s s a n t e 

foss i le H e r b a r i u m u n t e r s u c h t , w i s s e n s c h a f t l i c h g e o r d 

net u n d b e s c h r i e b e n u n d d i e g l e i c h e U e b e r z e u g u n g 

d a r ü b e r a u s g e s p r o c h e n . 

D i e s e S c h i e f e r u n d K o h l e n s c h i c h t e n b i e t e n 

a u c h d e s h a l b e i n b e s o n d e r e s Interesse , w e i l s o w o h l 

u n t e r a l s ü b e r i h n e n m a r i n e A b l a g e r u n g e n 

s i c h f i n d e n , u n t e r i h n e n d i e o b e n g e n a n n t e n K a l k 

s t e i n s c h i c h t e n m i t d e n A u s t e r n f r a g m e n t e n , 

v o n w e l c h e n h i n t e r d e m C u r h a u s e e i n e g a n z e F e l s w a n d 

e i n e r v o r w e l t l i c h e n A u s t e r n b a n k , d u r c h z o g e n 

v o n K o r a l l e n r i f f e n , s i c h t b a r ist, — ü b e r i h n e n 



d e r a u f g e l a g e r t e S a n d s t e i n , erst f e i n e r e n , d a n n g r ö 

b e r e n K o r n e s , w e l c h e r H a i f i s c h z ä h n e u n d K a m m -

Muscheln i n s i c h sehl iesst . 

D e r d e n S o t z k a s c h i c h t e n ä h n l i c h e u n d j e d e n 

fa l ls g l e i c h z e i t i g e P r a s s b e r g e r S c h i e f e r enthält 

m a s s e n h a f t petrif icirte R e s t e v o n F i s c h e n — 

Fischschiefer. 
D i e A u f l a g e r u n g d e r m a r i n e n S a n d s t e i n 

s c h i c h t e n ü b e r S ü s s w a s s e r - A b l a g e r u n g e n 

d e r T e r t i ä r p e r i o d e ist a u s s e r o r d e n t l i c h i n t e r e s s a n t 

u n d h a t w e g e n d e r g r o s s e n U e b e r e i n s t i m m u n g d e r 

d a r i n e n t h a l t e n e n p e t r i f i c i r t e n F a u n a m i t d e r des 

M i t t e l m e e r e s d e n N a m e n M e d i t e r r a n - S t u f e er

h a l t e n . 

W e n n n u n a u c h d i e E n t s t e h u n g d i e s e r m a r i n e n 

t e r t i ä r e n B i l d u n g e i n e r a n d e r e n Z e i t p e r i o d e a n 

g e h ö r t , a l s d ie d e r ü b r i g e n t e r t i ä r e n G e b i l d e 

( S c h i e f e r , K o h l e etc.) u n d u n s d e n B e w e i s l i e f e r t , 

d a s s z u r Z e i t d e r B i l d u n g d i e s e r N i e d e r s c h l ä g e d i e s e 

G e g e n d m i t d e m S p i e g e l des m i t t e l l ä n d i s c h e n M e e r e s 

i n V e r b i n d u n g s t a n d , so ist d o c h m i t W a h r s c h e i n l i c h 

k e i t a n z u n e h m e n , d a s s s ä m m t l i e h e S c h i c h t e n g l e i c h 

z e i t i g d u r c h d e n F a l t u n g s p r o c e s s d e r E r d r i n d e ge

h o b e n w o r d e n s e i e n , s i c h a m R a n d e des i n d ie H ö h e 

s t e i g e n d e n U r g e b i r g s s t o c k e s d e s B a c h e r s t e i l auf

s t e l l t e n u n d d u r c h d ie d a b e i s t a t t h a b e n d e B e r s t u n g 

u n d R i s s b i l d u n g u n s e r e r T h e r m e i h r e n U r s p r u n g g a b e n . 

D i e s e tr i t t h a r t a n d e r w e s t l i c h e n B e r g l e h n e i n einer 
T e m p e r a t u r v o n 29-2° R . (36-5 C.) m i t m e h r e r e n 

Q u e l l e n aus d e m S a n d s t e i n z u T a g e . 

I m D o l o m i t s o w o h l als d e m u n m i t t e l b a r d a r a u f 

a n l a g e r n d e n M u s c h e l k a l k e l i n d e n s i c h e i n g e s p r e n g t 

I n s e l n v o n B r a u n e i s e n s t e i n , d e r e n a u c h w e l c h e 

a m B e r g e h a r t a m Curhause s i c h t b a r s i n d , d e n e n e i n 



6 V e g e t a t i o n u n d F l o r a . 

i n j ü n g s t e r Z e i t g e b o h r t e r B r u n n e n w a h r s c h e i n l i c h 

s e i n e n b e d e u t e n d e n E i s e n g e h a l t v e r d a n k t . 

D i e V e g e t a t i o n ist b e i d e r g l ü c k l i c h e n , g e 

s c h ü t z t e n L a g e d e r l i e b l i c h e n T h a l e r z w i s c h e n b e w a l 

d e t e n B e r g e n i n d e m h e r r l i c h e n K l i m a e i n e vortref f 

l i c h e , d i e F l o r a b e i d e m b e r e i t s e twas s ü d l i c h e n C h a 

r a k t e r d e r G e g e n d b e i g l e i c h z e i t i g e r N ä h e h o h e r B e r g e 

e i n e s e h r m a n n i g f a l t i g e . A u f d e n B e r g e n w e c h s e l n 

L a u b w ä l d e r m i t N a d e l w ä l d e r n , v o n e r s t e r e n v o r n e h m 

l i c h B u c h e n - u n d E i c h e n w ä l d e r , d o c h k o m m t 

a u c h d i e e c h t e K a s t a n i e a n e i n i g e n O r t e n , w i e b e i 

S a v e r h , a m R a b e n s b e r g u . s. w. b e r e i t s w a l d w e i s e 

v o r . D i e N a d e l w ä l d e r z e i g e n a n e i n i g e n O r t e n , w i e 

z. B . a n d e r B e r g l e h n e n e b e n d e m C u r h a u s e , e i n e 

s e l t e n g e s e h e n e U e p p i g k e i t , u n d e n t h a l t e n T a n n e n , 

F i c h t e n u n d F ö h r e n v o n w u n d e r b a r e r S c h ö n h e i t . D i e 

W i e s e n p r a n g e n i n f r i s c h e r G r ü n e b i s i n d e n s p ä t e n 

H e r b s t . M a n b a u t a l l e G e t r e i d e g a t t u n g e n , M a i s , 

H o p f e n , a u f d e n H ü g e l n W e i n , d e r a b e r m e i s t n i c h t 

v o n v o r z ü g l i c h e r G ü t e ist, w o r a n j e d o c h n i c h t s o w o h l 

d a s K l i m a , a l s d i e p r i m i t i v e A r t d e r B e a r b e i t u n g - u n d 

d i e u n p a s s e n d e A u s w a h l d e r R e b e n s o r t e n S c h u l d trägt , 

d a j e n e W e i n g ä r t e n , die m i t e n t s p r e c h e n d e n S o r t e n 

b e p f l a n z t u n d s o r g f ä l t i g g e p f l e g t w e r d e n , a u c h g u t e n 

W e i n l i e f e r n . E b e n s o v e r h ä l t es s i c h m i t d e r O b s t 

b a u m z u c h t , w e l c h e n o c h s e h r v e r n a c h l ä s s i g t ist, 

o b w o h l a l le G a t t u n g e n e d l e n O b s t e s h i e r g e d e i h e n u n d 

r e i f e n . V o n v o r z ü g l i c h e r G ü t e s i n d d i e E r d b e e r e n , 

w e l c h e .Mitte M a i z u r e i f e n b e g i n n e n u n d n o c h b i s 

M i t t e A u g u s t z u m V e r k a u f e g e b r a c h t w e r d e n , d a die 

b e s o n d e r s s c h m a c k h a f t e n G e b i r g s e r d b e e r e n erst spät 

r e i f e n . 

D i e W a l d - u n d W i e s e n f l o r a , b e s o n d e r s a b e r 

d ie G e b i r g s f l o r a s i n d s e h r r e i c h h a l t i g . Reichard t 



zählt i n s e i n e r » F l o r a d e s B a d e s N e u h a u s b e i 
G U l i « ( W i e n 1860) über 9 0 0 A r t e n P h a n e r o g a -
i i i c n u n d G e f ä s s - C r y p t o g a m e n u n d ü b e r 200 
A r t e n M o o s e , w e l c h e a u f d e n H ü g e l n u m N e u -
h a u s u n d d e n g e g e n N o r d e n l i e g e n d e n B e r g e n v o r k o m 
men, D i e s e M a n n i g f a l t i g k e i t erk lär t s i c h d u r c h d e n 
s ü d l i c h e n C h a r a k t e r d e r F l o r a e i n e r s e i t s u n d d ie be
d e u t e n d e H ö h e d e r B e r g e a n d e r e r s e i t s , a u f w e l c h e n 
bere i ts d e r V o r a 1 p e n r e g i o n a n g e h ö r i g e P f l a n 
z e n v o r k o m m e n . S o f indet m a n a u f d e n K a l k f e l s e n des 
K o s i a k u n d d e n W e i t e n s t e i n e r b e r g e n : d i e 
A t rage n e a l p i n a , A r a b i s a l p i n a, A r n i c a m o n -
t a n a , V i o l a b i f l o r a, S a x i f r a g a c u n e i f o l i a , 
e r u s t a t a , G e n t i a n a e r u c i a t a , V e r o n i c a u r t i c i -
fo l i a, R h i n a n t h u s a 1 p i n u s, P r i m u 1 a a u r i c u 1 a, 
I ' o a a l p i n a, H e 11 e b o r u s n i g e r , V e r a t r u m a l b u m 
U. m. a., s o g a r das R h o d o d e n d r o n h i r s u t u m 
u n d d ie P i n q u i c o l a a l p i n a (eine I n s e c t e n f r e s s e n d e 
P f l a n z e ) k o m m e n i n d e r S c h l u c h t h i n t e r G u t e n e g g 
fort. 

I m G e g e n s a t z e z u d i e s e r a l p i n e n F T o r a z e i g t 
das g r u p p e n - , ja w a l d w e i s e V o r k o m m e n e i n i g e r L a u b 
b ä u m e d e n s ü d l i c h e n C h a r a k t e r d e r G e g e n d , w i e d e r 
H o p f e n b u c h e , O s t r y a c a r p i n i f o l i a , d e r 
M a n n a e s c h e , f r a x i n u s o r n u s , d e r e c h t e n 
K a s t a n i e , C a s t a n e a v e c s a u. s. w. 

D a s K l i m a ist m i l d e . Z u f o l g e s e c h s j ä h r i g e r 
B e o b a c h t u n g b e t r ä g t das J a h r e s m i t t e l d e r T e m 
p e r a t u r + 8-8° C , das S o m m e i m i t t e l l 6 ' 5 ° C , 
d i e h ö c h s t e Temperatur 29-5° C , d i e n i e d e r s t e 

18 0 C , In d e n S o m m e r m o n a t e n e r g a b d ie 
s e c h s j ä h r i g e B e o b a c h t u n g i m M i t t e l : für M a i -j-
1 2 0 1 ° C , J u n i l6'33 .°G., | l i 1 i I9/37 0 C , S e p t e m b e r 
1 3 7 4 0 C . , O e t o b er 8*67° C . 



8 K l i m a 

D i e D u r c h s c h n i t t s z i f f e r d e r N i e d e r s c h l ä g e 

9 6 0 5 M i l l i m e t e r , d a s M a x i m u m i n e i n e m T a g e 

54-5 M i l l i m e t e r . D u r c h s c h n i t t l i c h e R e g e n t a g e 97, 

m i t N e b e l 16, G e w i t t e r 17. In d e n S o m m e r 

m o n a t e n e r g a b d i e Durchschnittsziffer d e r R e g e n 

t a g e : i m M a i 12, i m J u n i 8, J u l i 4, A u g u s t 6, 

S e p t e m b e r 9, O c t o b e r 11. 

D i e s e B e o b a c h t u n g e n z e i g e n , d a s s das K l i m a 

s e h r g e m ä s s i g t , d i e N i e d e r s c h l ä g e t r o t z d e r N a c h 

b a r s c h a f t h o h e r B e r g e n i c h t b e d e u t e n d s i n d . A n 

h a l t e n d e R e g e n s i n d s e l t e n , N e b e l , a u s s e r i m S p ä t 

h e r b s t , g a r k e i n e , s t a r k ist d a g e g e n d e r T h a u f a l l , 

w e l c h e r u n m i t t e l b a r n a c h S o n n e n u n t e r g a n g e intr i t t 

u n d v o n b e d e u t e n d e r A b k ü h l u n g d e r T e m p e r a t u r be

g l e i t e t i s t , w o v o n a u c h d i e h e i s s e s t e n S o m m e r t a g e 

k e i n e A u s n a h m e m a c h e n , w e l c h e E r s c h e i n u n g a l l e n 

G e b i r g s g e g e n d e n e i g e n ist, u n d v o n d e r A u s g l e i c h u n g 

d e r v e r s c h i e d e n e r w ä r m t e n L u f t s c h i c h t e n i n T h a l u n d 

B e r g h e r r ü h r t . D i e S o m m e r h i t z e i s t g e m ä s s i g t , 

d a d ie u m g e b e n d e n W ä l d e r r e f l e c t i r t e W ä r m e aus-

s c h l i e s s e n u n d j e d e r z e i t K ü h l u n g b i e t e n . W i n d e s i n d 

b e i d e r g e s c h ü t z t e n L a g e des T h a i e s , das n u r g e g e n 

S ü d e n g e ö f f n e t ist, s e h r s e l t e n . D i e L u f t i s t b e i 

d e m R e i c h t h u m d e r V e g e t a t i o n u n d d e r N ä h e d e r 

s c h ö n e n N a d e l w ä l d e r s a u e r s t o f f r e i c h , w ü r z i g u n d 

v o l l k o m m e n s t a u b f r e i , d a d a s v o r z ü g l i c h e S c h o t t e r -

i n a t e r i a l e d e r W e g e u n d S t r a s s e n ( D o l o m i t ) e i n e x q u i 

sites B i n d e m i t t e l a b g i b t . D i e d e n C u r o r t r i n g s i n 

w e i t e r A u s d e h n u n g u m g e b e n d e n N a d e l w ä l 

d e r s i n d v o n e i n e r M e n g e g u t g e h a l t e n e n P a r k w e g e 

u n d R u h e p l ä t z e d u r c h z o g e n , u n d g e s t a t t e n d a d u r c h 

e i n e n s t u n d e n l a n g e n A u f e n t h a l t i n d e r köstlichen 

W a l d l u f t , w a s N e u h a u s z u m k l i m a t i s c h e n C u r 

o r t s t e m p e l t . D e r W i n t e r ist , w i e ü b e r h a u p t i n 



G e b i r g s g e g e n d e n z i e m l i c h s t r e n g , m i t v i e l e m 

S c h n e e f a l l , e n d i g t a b e r m i t A n f a n g M ä r z , w o m e i s t 

s c h ö n e , w a r m e T a g e e i n t r e t e n u n d d i e e r s t e n F r ü h 

l i n g s b o t e n a u f d e n s o n n i g e n B e r g a b h ä n g e n h e r v o r 

r u f e n ; m i t E n d e A p r i l ist a l l e s g r ü n , d i e B ä u m e i n 

B l ü t h e . • D e r M a i is t m e i s t s c h ö n , w a r m , d i e L u f t 

v o n B l ü t h e n d u f t d u r c h w e h t , d e r W a l d g e r u c h b a l s a 

m i s c h , V o g e l s a n g u n d K u c k u c k s r u f a l l ü b e r a l l . D e r 

S e p t e m b e r h a t w i e i n a l l e n G e b i r g s g e g e n d e n m e i s t 

e i n p r a c h t v o l l e s H e r b s t w e t t e r . 

D i e B e w o h n e r s i n d d u r c h w e g s S l o v e n e n , 

w e l c h e e i n e n d e n ü b r i g e n s ü d s l a v i s c h e n S p r a c h e n v e r 

w a n d t e n D i a l e c t s p r e c h e n . S i e h a b e n m e i s t e i n e n 

s c h l a n k e n , n i c h t s e h r k r ä f t i g e n K ö r p e r b a u , b l o n d e s 

H a a r , b l a s s e H a u t f a r b e m i t z i e m l i c h i n t e l l i g e n t e n G e 

s i c h t s z ü g e n , s i n d g u t m ü t h i g , g a s t f r e u n d l i c h , h a b e n j e 

d o c h e i n e n e n t s c h i e d e n e n H a n g für das d o l c e far 

n i e n t e , z e i g e n w e n i g F l e i s s u n d A u s d a u e r , d a h e r s ie 

a u c h , u n g e a c h t e t d e r F r u c h t b a r k e i t des B o d e n s , d e n 

D e u t s c h e n a n W o h l h a b e n h e i t n a c h s t e h e n . D i e s e s g i l t 

n i c h t b l o s v o n d e n B e w o h n e r n des e n g e n T h a i e s 

u n d des G e b i r g e s m i t d e n k l e i n e n , v i e l f a c h z e r t h e i l t e n 

B e s i t z u n g e n , s o n d e r n a u c h v o n d e n B e w o h n e r n d e r 

E b e n e , w i e des f r u c h t b a r e n S a n t h a l e s , w e l c h e z w a r 

w o h l h a b e n d e r , d o c h b e i w e i t e m n i c h t so v e r m ö g l i c h 

s i n d , als sie i m B e s i t z e d ieses h e r r l i c h e n L a n d e s es 

s e i n k ö n n t e n . 



Geschichte des Bades Neuhaus. 

iese h ä n g t b i s z u m U e b e r g a n g des B a d e s i n d e n B e 
s i tz d e r s t e i e r i s c h e n b a n d s c h a f t i n n i g m i t d e r 

G e s c h i c h t e d e r H e r r s c h a f t N e u h a u s z u s a m 
m e n . 

D e n R ö m e r n s c h e i n t d i e Q u e l l e n i c h t b e k a n n t 

g e w e s e n z u s e i n , w e n i g s t e n s h a b e n w i r k e i n e A n h a l t s 

p u n k t e z u r A n n a h m e i h r e r B e k a n n t s c h a f t , o b w o h l 

d iese d i e g a n z e G e g e n d c o l o n i s i r t h a t t e n , u n d d i e be

d e u t e n d s t e S t a d t M i t t e l - N o r i c u m s , d i e alte C o l o n i a 

C l a u d i a C e l e j a , das h e u t i g e C i l l i , g a n z i n d e r 

N ä h e l a g . G l e i c h w o h l w u r d e h i e r , u n d z w a r b e i d e r 

P f a r r k i r c h e i n D o b r n a e i n R ö m e r s t e i n a u f g e f u n d e n , 

d e s s e n I n s c h r i f t a b e r l e i d e r s c h o n z u s e h r v e r w i t t e r t , 

n i c h t m e h r z u e n t z i f f e r n w a r , d a h e r k e i n e n w e i t e r e n 

A u f s c h l u s s g e w ä h r t , d a g e g e n w u r d e i m J a h r e 1889 

a m B o d e n d e r F i l i a l k i r c h e S t . N i c o l a i e i n v o l l k o m 

m e n e r h a l t e n e r R ö m e r s t e i n a u f g e f u n d e n , w e l c h e r 

g e g e n w ä r t i g a u s s e n a n d e r S ü d w a n d d e r K i r c h e e i n 

g e m a u e r t ist. F r z e i g t i n d e r o b e r e n H ä l f t e u n t e r 

d e n 2 D e l p h i n e n e i n e n r ö m i s c h e n K r i e g e r i m 

M a n t e l m i t L a n z e u n d S c h i l d , d a r u n t e r d i e B u c h s t a b e n 

D . M . ( D i i s m a n i b u s ) . I n d e r u n t e r e n Häl f te z e i g t 

s i c h d ie I n s c h r i f t : A V R E L I V S . V I C T O R . M I L . 11. L . 

J T . D E S E D E R A T V S . H O S T E . G V T I C A . X X X . A N . 



A V K E L I A . L V P V L A . C O N I . K A R I S S I M O . P. z u 

d e u t s c h : A u r e l i u s V i c t o r , S o l d a t d e r II. i t a l i e n i s c h e n 

L e g i o n , g e f o r d e r t v o m F e i n d e C u t i a i m 30. L e b e n s 

j a h r e . A u r e l i a L u p u l a setzte i h r e m t h e u e r s t e n G e m a h l 

das D e n k m a l . D i e 2. L e g i o n l a g b e k a n n t l i c h i n d e r 

U m g e b u n g v o n C i l l i . D e r S t e i n b e s t e h t aus M a r m o r , 

w i e er n o c h h e u t e i n d e r N ä h e z u W e i t e n s t e i n ge

b r o c h e n w i r d . 

B e i d e m U m s t ä n d e , als d ie R ö m e r e i n e h o h e A c h 

t u n g für M i n e r a l q u e l l e n h a t t e n u n d d i e s e l b e n m i t V o r 

l i e b e c u l t i v i r t e n , ist d i e s e muthmassliche U n b e k a n n t -

schaft a u f f a l l e n d u n d b e r e c h t i g e t z u d e r A n n a h m e , — 

w e l c h e s o w o h l m i t d e n g e o g n o s t i s c h e n V e r b ä l t n i s s e n , 

a ls m i t e i n e r V o l k s s a g e i m E i n k l ä n g e s tehen w ü r d e , 

— dass n ä m l i c h z u A n f a n g u n s e r e r Z e i t r e c h n u n g u n d 

a u c h w o h l b i s i n d i e e r s t e n J a h r h u n d e r t e des M i t t e l 

a l t e r s h i n e i n h i e r e i n k l e i n e r S e e b e s t a n d e n h a b e , i n 

w e l c h e n d i e w a r m e n Quellen m ü n d e t e n . D a s N e u 

h a u s e r T h a l s c h e i n t n ä m l i c h a u f d e r H ö h e z w i s c h e n 

P r i s t o v a u n d N e u l e m b e r g , d a , w o j e t z t a n d e r 

v e r e n g t e n S t e l l e des B a c h e s e i n e S ä g e m ü h l e steht , 

a b g e s p e r r t g e w e s e n z u s e i n , b i s d e r B a c h s i c h h i e r 

g e w a l t s a m B a h n g e b r o c h e n hatte. Im Einklänge h i e -

m i t s teht d ie S a g e v o m M a r i e n k i r c h l e i n a m S e e , 

w e l c h e s a n S t e l l e d e r j e t z i g e n P f a r r k i r c h e z u D o b r n a , 

h o c h v o m F e l s i n d e n S e e h i n a b b l i c k e n d g e s t a n d e n , 

h a b e n s o l l . 

A u c h d e r U r s p r u n g d e r H e r r s c h a f t N e u h a u s 

ist etwas v o n D u n k e l u m h ü l l t ; s ie s c h e i n t aus d e m 

S c h o s s e d e r a l t e n H e r r s c h a f t D o b r n a h e r v o r g e g a n 

g e n z u s e i n : d ie k i n d e r l o s e W i t w e des G r a f e n W i l 

h e l m v o n S o u n e k e u n d F r i es a c h , E m m a , h a t t e 

e i n e n T h e i l i h r e r B e s i t z u n g e n u n d d a r u n t e r d i e H e r r 

schaf t W i t e n s t e i n (das j e t z i g e W e i t e n s t e i n ) z u r 



G r ü n d u n g des C h o r h e r r e n s t i f t e s G u r k v e r m a c h t 

1042, u n d B i s c h o f R o m a n v o n G u r k hatte, u m 

s e i n B e s i t z t h u m a b z u r u n d e n , v o n d e m G r a f e n H a r t 

w i g v o n B o g e n d i e H e r r s c h a f t D o b r n a d a z u -

g e k a u f t , 1147- O b d ie H e r r s c h a f t D o b r n a m i t d e m 

n a h e g e l e g e n e n G u t e n e g g ( s l o v . D o b r n e a) e ines 

u n d d a s s e l b e ist, o d e r o b b e i d e (so n a h e ) n e b e n e i n 

a n d e r b e s t a n d e n ? W e r weiss e s ? D a s s i m 13. J a h r 

h u n d e r t e H e r r e n v o n G u t e n e g g b e s t a n d e n , ist 

n a c h g e w i e s e n ; w o i h r e B u r g g e s t a n d e n , ist so w e n i g 

e r u i r b a r (das g e g e n w ä r t i g e n e u e S c h l o s s steht e n t g e g e n 

d e r B a u a r t des M i t t e l a l t e r s i m T h a l e j w i e d i e S t e l l e , w o 

d ie H e r r s c h a f t D o b e r n a i h r e Stät te hatte. O b G u t e n -

e g g e i n e G e r m a n i s i r u n g v o n D o b e r n a o d e r D o -

b e r n c a d u r c h d i e W u r z e l d o b r j - g u t - - se i , o d e r 

u m g e k e h r t , w e r v e r m a g es z u e n t s c h e i d e n ? D e u t s c h e 

A d e l s g e s c h l e c h t e r s a s s e n r i n g s u m i m L a n d e , v o n e i n e r 

F a m i l i e , d i e v o n d e r H e r r s c h a f t D o b r n a d e n N a m e n 

führte , g e s c h i e h t n i r g e n d s E r w ä h n u n g , es dürfte d a r u m 

w o h l D o b r n a u n d 1 ) 0 b r n c a e i n e u n d d i e s e l b e H e r r 

schaf t g e w e s e n s e i n , b e s o n d e r s d a d i e s p ä t e r e n H e r r e n 

v o n G u t e n e g g so g u t w i e d i e H e r r e n v o n N e u 

h a u s d e m B i s t h u m e G u r k l e h e n s p f l i e h t i g w a r e n . 

D i e S l o v e n c u l e i t e n D o b r n a v o n d e m W o r t e d o b 

d i e L i e h e — a b , u n d g l e i c h w o h l ist D o b r n c a 

h e u t e n o c h d i e s l o v e n i s c h e B e n e n n u n g v o n G u t e n 

e g g . S e i d e m , w i e i h m w o l l e , d ie H e r r s c h a f t D o b r n a 

g e h ö r t e seit 1147 d e m D o m c a p i t e l G u r k , w e l c h e s 

u m d i e s e Z e i t die V e s t e N e u h a u s , d ie j e t z i g e S c h l a n 

g e n b u r g , e r b a u t e . H e r r e n v o n N e u h a u s , a ls L e h e n s 

leute v o n G u r k , k a m e n s c h o n i m 12. J a h r h u n d e r t v o r , 

a l s o u n m i t t e l b a r n a c h d e r F ' r w e r b u n g d e r H e r r s c h a f t 

D o b r n a . G e g e n E m d e des M i t t e l a l t e r s w a r d i e V e s t e 

N e u h a u s i m B e s i t z e d e r G r a f e n v o n C i l l i , w e l c h e 



M i t t e l a l t e r , 13 

d i e g a n z e u m l i e g e n d e G e g e n d i n i h r e r G e w a l t h a t t e n , 

j e d e n f a l l s a ls L e h e n v o n G u r k . N a c h d e m A u s 

s t e r b e n d ieses D y n a s t e n g e s c h l e c h t e s i m J a h r e 1456 er

s c h e i n e n w i e d e r H e r r e n v o n N e u h a u s a ls B e s i t z e r 

d e r B u r g u n d H e r r s c h a f t . 

D i e erste Entdeckung u n d B e n ü t z u n g d e r Q u e l l e 

fällt in v o l l k o m m e n e s D u n k e l ; d i e e r s t e u r k u n d 

l i c h e E r w ä h n u n g d a t i r t v o m J a b r c 1582, aus 

e i n e m U r b a r , w e l c h e s v o m H e r r n H a n n s F r a n z 

v o n N e u h a u s d e m H e r r n H a n n s v o n H e l f e n 

b e r g ü b e r g e b e n w u r d e . 

N a c h d i e s e m U r b a r w a r e i n B l a s y S c h l o s s e r 

P ä c h t e r v o n » d e r T o p p l i t z <, w o f ü r e r j ä h r l i c h 10 i L 

P a c h t b e z a h l t e ; e i n W o l f g a n g A r l o w a r W i r t h 

v o n d e r T ö p l i t z , w e l c h e a u c h >das W i l d p a d t z u 

N e u h a u s < o d e r » d a s P a d t a n d e r T ö p l i t z « ( v o n 

d e m s l o v e n i s c h e n W o r t e t o p l i c e ) g e n a n n t wurde. 
N a c h des H a n n s F r a n z v o n N e u h a u s T o d e 

i m J a h r e 1605, k a m die H e r r s c h a f t d u r c h K a u f i n d e n 

B e s i t z s e i n e r S c h w e s t e r , d e r F r e i f r a u R o s i n a v o n 

S a u r a u . Z u d i e s e r Z e i t w a r d ie h o h e H e i l k r a f t d e r 

Q u e l l e v o n N e u h a u s s c h o n wei t i n d e r W i n d i s c h e n 

M a r k b e k a n n t , u n d m a n fühlte d a s B e d ü r f h i s s , d i e 

se lbe z u m öf fent l i chen W o h l e z u v e r w e r t h e n . Ks r i c h 

t e t e n d e s h a l b i m J a h r e 1608 d i e H e r r e n u n d L a n d l e u t e 

des C i l l i e r B e z i r k e s e i n A n s u c h e n a n d e n s t e i e r m ä r -

k i s c h e n L a n d t a g , w o r i n s ie u m e i n e S u b v e n t i o n v o n 

6 0 0 11. z u r E r b a u u n g e i n e s H a u s e s a n d e r T ö p l i t z 

b a t e n , d a r i n sie u n t e r a n d e r e m s a g t e n : » — w a s m a s s e n 

s i c h a i n h e r r l i c h e n u t z b a r l i e h e T e p l i t z , d i e n i c h t a l l e i n 

d i e nagst a n l i e g e n d e n , s o n d e r a u c h v o n w e i t e n z u e 

r a i s e n t e n e r s p r i e s s l i c h g e m e s s e n , in d e r H e r r s c h a f t 

N e u h a u s g e f u n d e n w i r d . W e i l d e n a b e r a u s s e r et

l i c h e n k h l a i n H e u s s l a l d a k h a i n U n d t e r k u m b c n u n d 
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d a n n e n h e r o s o w o l l w i r a l l s a n d e r e F r e m b d e d i e pfle-
gung u n s e r s gesunds m u c s s e n o n d t e r l a s s e n . A u f dass 
a b e r s o l i e h e g a b G o t t e s d e n e n M e n s c h e n b e s s e r m ö g e 

z u n u z k o m m e n , so — etc. 

I)ie L a n d s c h a f t b e w i l l i g t e d ie S u b v e n t i o n u n d 

d i e E i g e n t h ü m e r i n , d ie F r e i f r a u v o n S a r n a u , g a b 

1609 e i n »Orth Kirchgrunts« z u r E r b a u u n g des H a u s e s . 

N a c h v i e l f a c h e n H i n d e r n i s s e n u n d V e r z ö g e r u n g e n w a r 

d e r B a u e n d l i c h 1Ö12 m i t e i n e m K o s t e n a u f w a n d e v o n 

1100 G u l d e n v o l l e n d e t . D e r e b e n e r d i g e T h e i l des 

H a u s e s w a r g e m a u e r t u n d e n t h i e l t 3 K e l l e r , d e r O b e r 

b a u w a r v o n H o l z u n d e n t h i e l t 3 Z i m m e r m i t 3 K ü 

c h e n u n d e i n g r o s s e s V o r h a u s ; r u n d u m das H a u s 

l i e f e i n G a n g ; es s t a n d a m F u s s e des B e r g e s , v o r d e r 

Q u e l l e , a l so a n d e r S t e l l e des h e u t i g e n w e s t l i c h e n 

F l ü g e l s des C u r h a u s e s , m ö g l i c h e r w e i s e s i n d d i e d a 

s e l b s t h e u t e n o c h b e s t e h e n d e n K e l l e r n o c h t h e i l w e i s e 

d i e s e l b e n v o n 1612. J e d e n f a l l s w a r d i e s e r B a u d e r 

erste B e g i n n des h e u t i g e n C u r h a u s e s , u n d w u r d e a l s o 

s c h o n d a m a l s d u r c h d i e M u n i t i c e n z d e r s t e i r i s c h e n 

L a n d s c h a f t d e r G r u n d z u u n s e r e m B a d e g e l e g t . 

1613 k a m die H e r r s c h a f t N e u h a u s u n d m i t 

i h r das B a d d u r c h K a u f an die L a m i l i e G a i t s c h n i g g 

o d e r G a t s c h n i g g (aus Kärnthen). 
D e r erste B e s i t z e r w a r H a n n s G a i t s c h n i g g , 

w e l c h e r 1618 d ie H e r r s c h a f t a n s e i n e n B r u d e r M a 

t h i a s v e r k a u f t e . M a t h i a s Gai t schnigg l i e s s 1624 

d i e Q u e l l e i n e i n s t e i n e r n e s B a s s i n lassen u n d e r r i c h 

tete d a r ü b e r e i n B a d - u n d e i n W o h n h a u s für G ä s t e , 

w e l c h e s er w a h r s c h e i n l i c h mit d e m v o r 12 J a h r e n v o n 

d e r L a n d s c h a f t e r b a u t e n v e r b a n d . 

D a s B a s s i n s o l l d a m a l s d u r c h e i n e h ö l z e r n e S c h e i d e 

w a n d i n z w e i A b t h e i l u n g e n für M ä n n e r u n d für b r a u e n 

g e t r e n n t g e w e s e n s e i n ; w a n n d i e s e S c h e i d e w a n d ge

f a l l e n , ist n i c h t b e k a n n t . 



D i e F a m i l i e G a i t s c h n i g g . — B a u des B a s s i n s . I.

M a t h i a s G a i t s c h n i g g w a r O f f i c i e r i m k a i s e r 

l i c h e n H e e r e g e w e s e n u n d hat te das F r ä u l e i n M a r 

g a r e t h a S i e b e n i t s c h k i v o n W e i x e l s t ä t t e n g e 

h e i r a t e t ; d a er n u n a u c h e in r i t t e r m ä s s i g e s L e h e n 

gut i n B e s i t z hatte , w u r d e er v o n K a i s e r F e r d i 

n a n d I L i n d e n A d e l s t a n d e r h o b e n . 

E i n e s t e i n e r n e , n o c h j e t z t i m C u r b a s s i n e i n g e m a u 

erte D e n k s c h r i f t n e n n t i h n als d e n E r b a u e r des B a s 

s i n s u n d G r ü n d e r des B a d e s ; s ie l a u t e t : 

»Dis P a d t ist d e m L a n d t z u E h r a 

E r b a u t von d e m e d l e n H e r r n 

D e r m i t N a m e n is u n t e r s c h ö b e n , 

S o n s t es n o c h lenger w e r w i s t b l i b e n , 

A l s m a n zählt 1624 J a r , 

D a er P o s e s s o r z u N e u h a u s w ä r e 

M a t h i a s ( L . S.) Gaitschnigg. 

V o n d e n b e i d e n W a p p e n s c h i l d e r n e n t h i e l t das 

r e c h t s das G a i t s c h n i g g ' s c h e , das l i n k s das S i e b e n i t s c h -

k i s c h e W a p p e n . 

D i e n i e d e r e S t u f e , a u f d e r s i c h d i e ä r z t l i c h e 

W i s s e n s c h a f t d a m a l s b e f a n d , e i n e r s e i t s , d ie u n r u h i g e n 

Z e i t e n a n d e r s e i t s v e r h i n d e r t e n d a s G e d e i h e n des B a d e s . 

S o w o h l d i e W e l l e n , w e l c h e d e r d r e i s s i g j ä h r i g e K r i e g 

b i s i n d i e s e n s ü d l i c h s t e n W i n k e l D e u t s c h l a n d s s c h l u i r , 

a ls b e i w e i t e m m e h r n o c h d e r g r o s s e u n t e r s t e i r i s c h e 

B a u e r n k r i e g , w e l c h e r i m J a h r e 1634 a u s b r a c h u n d wei t 

u n d b r e i t das L a n d v e r w ü s t e t e , w a r e n d e m s e l b e n s e h r 

n a c h t h e i l i g . 

M a t h i a s G a i t s c h n i g g s t a r b 1643 u n d ist sammt 
s e i n e r G e m a h l i n i n d e r P f a r r k i r c h e z u D o b r n a be ige

setzt. S e i n S o h n J o h a n n M a t h i a s v e r w a n d e l t e , 

s e i n e n v ä t e r l i c h e n N a m e n ' G a i t s c h n i g g ( v o n d e r 

s l a v i s c h e n W u r z e l gaea - die S c h l a n g e ) m i t Erlaub« 
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n i s des K a i s e r s L e o p o l d I. i n das d e u t s e h e 

» S c h l a n g e n b u r g « , w e l c h e n N a m e n e r a u c h a u f 

s e i n S c h l o s s N e u h a u s ü b e r t r u g , i n d e m er s i c h n u n 

v o n u n d z u S c h l a n g e n b e r g a u f S c h l a n g e n 

b u r g n a n n t e . 

D a das B a d b e i s e i n e r s p ä r l i c h e n B e n ü t z u n g e i n e 

s e h r g e r i n g e R e n t e a b w a r f u n d d i e V e r m ö g e n s - V e r 

häl tnisse des H e r r n v o n S c h l a n g e n b u r g a n f i n g e n , 

m i s s l i c h z u w e r d e n , so s a h s i c h d i e s e r s c h o n 1678 ge

z w u n g e n , z u r E r h a l t u n g u n d A u s b e s s e r u n g des G e 

b ä u d e s a n d e r N e u h a u s e r T ö p l i t z b e i d e r s t e i -

r i s c h e n L a n d s c h a f t u m e i n e U n t e r s t ü t z u n g a n z u 

s u c h e n , w e l c h e i n A n b e t r a c h t , »dass H e r r n u n d L a n d t -

leute d a s e l b s t d i e h o c h b e r ü h m t e H e i l q u e l l e b e n ü t z e n , 

u n d das P a d t e i n e g e m e i n n ü t z i g e A n s t a l t sei,« — d e m 

H e r r n v o n S c h l a n g e n b u r g e i n e U n t e r s t ü t z u n g v o n 

1500 G u l d e n b e w i l l i g t e . 

N a c h des J o h a n n M a t h i a s v o n S c h l a n g e n 

b u r g ' s T o d e i m J a h r e 1682 k a m d i e H e r r s c h a f t 

S c h l a n g e n b u r g s a m m t d e m B a d e N e u h a u s a n 

d e s s e n S o h n C a r l E u s e b i u s u n d n a c h d i e s e m i m 

J a h r e 1729 a n d e n S o h n s e i n e r ä l t e r e n T o c h t e r , J o 

h a n n C a s p a r v o n B r a n d e n a u , w e l c h e r d i e s e l b e 

d u r c h 36 J a h r e besass , d a b e i a b e r so v e r s c h u l d e t e , 

dass n a c h s e i n e m T o d e s e i n e S ö h n e das v ä t e r l i c h e 

E r b e n i c h t ü b e r n e h m e n k o n n t e n , w e l c h e s d a n n i m 

J a h r e 17Ö9 i m L i c i t a t i o n s w e g e v e r k a u f t u n d v o n B r a n -

d e n a u ' s S c h w e s t e r , d e r F r e i i n M a r i a C l e o p h a 

v o n D i n e r s b e r g a u f W e i x e l s t ä t t e n , e r s t a n d e n 

w u r d e . 1770 ü b e r n a h m d e n B e s i t z F r e i h e r r F r a n z 

A u g u s t v o n D i n n e r s b e r g . D a s B a d hatte v o n 

1624 bis z u d i e s e r Z e i t n u r w e n i g e V e r ä n d e r u n g e n 

e r f a h r e n , d o c h n a h m n a c h u n d n a c h d e r B e s u c h z u , 

b e s o n d e r s w ä h r e n d d e r g r o s s e n K r i e g e , z u E n d e des 



G r a f I l o y o s . T r e n n u n g v o n B a d u n d H e r r s c h a f t . 17 

v o r i g e n u n d A n f a n g dieses J a h r h u n d e r t s , w o s e h r 

v i e l e v e r w u n d e t e O f f i c i e r e d a s B a d b e s u c h t e n . A u c h 

L o u i s B o n a p a r t e , B r u d e r des e r s t e n u n d V a t e r 

des d r i t t e n N a p o l e o n b e s u c h t e i n d e n J a h r e n 1810 

u n d 1811 d ieses B a d , i n w e l c h e m e r e i n A n d e n k e n 

s i c h d a d u r c h b e r e i t e t e , d a s s er d e n i m C u r b a s s i n b e 

f i n d l i c h e n G r u n d f e l s v o n S a n d s t e i n , w e l c h e r a u f d e r 

e i n e n S e i t e e i n e n f ö r m l i c h e n B e r g b i l d e t e , g l e i c h -

m e i s s e l n l i ess . 

I n z w i s c h e n w a r i m J a h r e 1772 d i e a l t e S c h l a n 

g e n b u r g e i n g e s t ü r z t u n d F r e i h e r r v o n D i n n e r s 

b e r g e r b a u t e u n t e r h a l b d e r s e l b e n , i n d e r N ä h e der 

C i l l i e r B e z i r k s s t r a s s e , a u f e i n e m s a n f t e n H ü g e l e i n 

n e u e s S c h l o s s , w e l c h e s e r n a c h d e m u r s p r ü n g l i c h e n 

N a m e n des a l t e n » N e u h a u s « n a n n t e , das g e g e n w ä r 

t i g e , a n m u t h i g i n e i n e m g u t g e p f l e g t e n P a r k e g e l e g e n e 

S c h l o s s N e u h a u s . 

B a r o n Franz C a j e t a n v o n D i n n e r s b er g , 

w e l c h e r 1814 d e n B e s i t z v o n H e r r s c h a f t u n d B a d 

a n t r a t , l iess d a s alte G a i t s c h n i g g ' s c h e F r o n t g e 

b ä u d e , w e l c h e s e i n g a n z k l o s t e r ä h n l i c h e s A u s s e h e n 

besass, niederreissen u n d e r b a u t e e i n e n n e u e n e i n 

s t ö c k i g e n T r a c t , w e l c h e n er m i t d e n a l t e n S e i t e n -

Hügeln v e r b a n d . 

I m J a h r e 1847 k a u f t e G r a f J o h a n n H o y o s , 

S c h w i e g e r s o h n des B a r o n F r a n z C aj e t a n v o n 

D i n n e r s b e r g , d a s B a d , u n d es w u r d e so das erste

m a l d i e H e r r s c h a f t u n d das B a d N e u h a u s v o n 

e i n a n d e r g e t r e n n t . G r a f H o y o s b a u t e a u f d e m v o n 

s e i n e m S c h w i e g e r v a t e r e r b a u t e n V o r d e r t r a c t e i n 

z w e i t e s S t o c k w e r k , e r b a u t e d e n C u r s a l o n , d i e 

11 a u s k a p e l i e, d a s F r e m d e n - u n d d a s A r m e n b a d 

l e g t e C a n a l e u n d P a r k a n l a g e n a n , a r r o n d i r t e die 

B e s i t z u n g d u r c h A n k a u f des S i d a r g u t e s — d e r 

P alt au f. Kail Neuliaua 3. Aufl 2 



j e t z i g e n » H u b e « — u n d d e s N o w a k h a u s e s , a u f 

w e l c h e m seit l a n g e n J a h r e n d ie F a m i l i e N o w a k a l s 

B a d w i r t h e g e s e s s e n h a t t e n , u n d g a b a u f d i e s e A r t 

d e m B a d e d i e n o c h g r ö s s t e n t h e i l s b is h e u t e b e s t e h e n d e 

G e s t a l t . 

E n d l i c h 18 5 <S kauf te d i e s t e i e r m ä r k i s c h e 

L a n d s c h a f t das v o n i h r s c h o n v o r m e h r a ls 2 0 0 

J a h r e n , s c h o n b e i s e i n e m e r s t e n E n t s t e h e n u n t e r s t ü t z t e 

B a d u n d d a m i t b e g i n n t n u n d i e n e u e s t e P e r i o d e 

d e s s e l b e n . 

A n d e r S t e l l e des a l t e n N o w a k h a u s e s e n t s t a n d 

n u n d a s e l e g a n t e H e r r e n h a u s , es w u r d e e i n n e u e s 

S t a l l g e b ä u d e u n d e i n W a s c h h a u s e r r i c h t e t , u n d 

v i e r , w e n n a u c h s e h r u r s p r ü n g l i c h e S e p a r a t b ä d e r 

a n g e l e g t . E n d l i c h 1871 w u r d e d e r g e s c h m a c k v o l l e 

S c h w e i z e r h o f e r b a u t u n d u m d e n s e l b e n n e u e A n 

l a g e n a n g e l e g t . 1874 w u r d e n d i e d e m n u n v e r m e h r t e n 

B e s u c h e n i c h t m e h r g e n ü g e n d e n R e s t a u r a t i o n s -

L o c a l i t ä t e n v e r g r ö s s e r t u n d u m g e s c h a f f e n , 

e ine n e u e g r o s s e R e s t a u r a t i o n s k ü c h e z u g e b a u t , 

u n d z w e i k l e i n e N e b e n s ä l e d e m C u r s a a l e a n 

g e f ü g t ; d i e v i e r ä l t e r e n S e p a r a t b ä d e r w u r d e n 

c a s s i r t , u n d dafür z w ö l f n e u e m i t e l e g a n t e n 

M a r m o r b a s s i n s u n d K ü h l W a s s e r l e i t u n g h e r 

geste l l t . 

[875 w u r d e d i e s o g e n a n n t e O es t e r r e i c h e r 

R e a l i t ä t i m G u t e n e g g e r G r a b e n a n g e k a u f t m i t 

e i n e m v o r t r e f f l i c h e n D o l o m i t s c h o t t e r b r u c h e , w e l c h e r 

d i e W e g e u n d S t r a s s e n d e r A n l a g e n m i t S a n d ver

s i e h t . 

1876 w u r d e d i e v o n d e m e h e m a l i g e n B a d e a r z t e 

D r . G u s t a v v . K o t t o w i t z e r b a u t e u n d inzwischen 
i m B e s i t z e des H e r r n G r a f e n G u s t a v E g g e r be

f i n d l i c h e , e l e g a n t e V i l l a H y g i a e a a n g e k a u f t u n d i h r e 
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P a r k a n l a g e n m i t d e n e n d e r A n s t a l t durch e i n e R e i h e 

n e u e r r i c h t e t e r W e g e u n d R u h e p l ä t z c h e n i n V e r b i n 

d u n g gesetzt . 

1881 w u r d e das a l t e F r e m d e n b a d - B a s s i n 

d u r c h E r r i c h t u n g e i n e r K a l t W a s s e r l e i t u n g i n e i n 

k a l t e s S c h w i m m b a d i n d e r c o n s t a n t e r h a l t e n e n 

T e m p e r a t u r v o n 2 1 0 R . ( 2 6 0 G.) u m g e w a n d e l t , u n d das 

e h e m a l i g e G e m e i n b a d d u r c h V e r g r ö s s e r u n g u n d 

V e r b e s s e r u n g d e s B a s s i n s u n d Z u b a u n e u e r A n k l e i d e -

C a b i n e n i n das g e g e n w ä r t i g b e s t e h e n d e F r e m d e n 

b a d m i t e i n e r T e m p e r a t u r v o n 2 b 0 R . ( 3 2 ' 5 0 C . ) u m 

gestaltet , w o d u r c h m e h r f a c h e n t h e r a p e u t i s c h e n Z w e c k e n 

e n t s p r o c h e n u n d l a n g e g e h e g t e W ü n s c h e des C u r -

p u b l i c u m s b e f r i e d i g t w u r d e n . 

I m J a h r e 1883 w u r d e d ie s o g e n a n n t e T i m p r a n ' s c h c 

Real i tä t (jetzt V i l l a S t y r i a ) u n d 1885 d i e K a p i t a n -

s c h e (jetzt R o s e n h ü g e l ) h i n z u g e k a u f t , i m J a h r e 1889 

d e r d u r c h d e n C u r o r t f ü h r e n d e B a c h ü b e r w ö l b t 

u n d e i n e W a s s e r 1 e i t u n g a n g e l e g t . 

D e r P o s t v e r k e h r z u W a g e n m i t d e r E i s e n b a h n 

s t a t i o n C i I i i , w e l c h e r b is 1870 b l o s h a l b j ä h r i g , d . h . 

für d ie S o m m e r m o n a t e u n d n u r e i n m a l t ä g l i c h 

b e s t a n d , ist n u n g a n z j ä h r i g u n d i n d e n S o m m e r 

m o n a t e n täg l i ch z w e i m a l . Ebenso b e s t a n d b is d o r t 

h i n b los e i n e T e l e g r a p h e n - E x p o s i t u r für d ie h a u t e -

satson ; g e g e n w ä r t i g ist e ine s t ä n d i g e T e 1 e g r a p h e n -

s t a t i o n , w e l c h e , m i t d e m P o s t a m t e v e r e i n i g t , 

i m W i e s e n h a u s e u n t e r g e b r a c h t ist. I n d i e s e m H a u s e 

ist seit e i n i g e n J a h r e n a u c h e i n s t ä n d i g e r G e n s 

d a r m e r i e p o s t e n u n t e r g e b r a c h t . 

Z u g l e i c h e r Z e i t w u r d e a u c h d e r n o c h v o r w e n i g e n 

Jahren a u s s e r o r d e n t l i c h u r s p r ü n g l i c h e C o m f o r t in 

d e n W o h n u n g e n v e r m e h r t u n d i n j e d e r B e z i e h u n g 

d e n g e s t e i g e r t e n A n f o r d e r u n g e n d e r Gesellschaft 
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R e c h n u n g g e t r a g e n ; in g l e i c h e m M a a s s e s t i e g d a n n 

a u c h d a s A n s e h e n u n d d i e B e l i e b t h e i t des C u r o r t e s , 

w a s s i c h a m b e s t e n d u r c h d i e g e s t e i g e r t e F r e q u e n z 

b e w e i s t . W ä h r e n d n o c h i n d e n S e c h z i g e r - J a h r e n 

d e r j ä h r l i c h e B e s u c h z w i s c h e n 6 0 0 u n d 8 0 0 P e r s o n e n 

s c h w a n k t e , e r r e i c h t e er i m J a h r e 1870 das e r s t e m a l 

d i e Z i f f e r 1000, w e l c h e er s e i t d e m , t r o t z d e r u n g ü n 

s t i g e n f i n a n z i e l l e n Z e i t v e r h ä l t n i s s e d e r l e t z t e n J a h r e , 

n i c h t m e h r e i n g e b ü s s t h a t ; d e r B e s u c h s c h w a n k t e 

i n d e n l e t z t e n J a h r e n z w i s c h e n d e n Z i f f e r n 1000 

u n d 1200. 

Z u r U n t e r b r i n g u n g d e r (Kurgäste d i e n e n g e g e n 

w ä r t i g : das g e r ä u m i g e C u r h a u s , das F r e m d e n 

b a d - G e b ä u d e , d ie H u b e , d e r S c h w e i z e r h o f , das 

H e r r e n h a u s , das W i e s e n h a u s die V i l l a H y g i a e a 

e n d l i c h seit n e u e s t e r Z e i t d ie V i l l a S t y r i a u n d das 

H ä u s c h e n a m W a l d e m i t c i r c a 200 Z i m m e r n . A u s s e r 

d e m w e r d e n i m n a h e n D o r f e D o b r n a g u t e i n g e 

r i c h t e t e Z i m m e r a n C u r g ä s t e v e r m i e t h e t . I m l a n d 

s c h a f t l i c h e n S t a l l g e b ä u d e s t e h e n g u t e S t a l l u n g e n 

n e b s t K u t s c h e r c a b i n e t e n u n d W a g e n r e m i s e n für E q u i 

p a g e n - B e s i t z e r z u r V e r f ü g u n g . 

Z u r U n t e r h a l t u n g u n d d e m g e s e l l i g e n V e r k e h r e 

s o w i e z u r B e f r i e d i g u n g d e r l e i b l i c h e n B e d ü r f n i s s e 

s t e h e n d e m C u r g a s t e z u G e b o t e : e i n g r o s s e r , s c h ö n e r 

C u r s a a l m i t P i a n o , a u f l i e g e n d e n Z e i t u n g e n u n d 

C U r l i s t e n , e i n B i l l a r d z i m m e r , d r e i S p e i s e s ä l e 

(2 p a r t e r r e , I i m e r s t e n S t o c k ) , e i n e g u t a u s g e s t a t t e t e 

C o n d i t o r e i , d i e M i l c h m a r i a n d l a m u n t e r e n E n d e 

d e r C u r a l l e e , e i n e g u t e C u r k a p e l l e , e i n L a w n - T e n n i s -

p l a t z , u n d a n d e r e S p i e l e . 

S ä m m t l i c h e G e b ä u d e d e r A n s t a l t s t e h e n m i t t e n 

i n w o h l g e p f l e g t e n G a r t e n - u n d P a r k a n l a g e n u n d s i n d 

u n t e r e i n a n d e r d u r c h s c h a t t i g e W e g e u n d L a u b e n -
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g ä n g e v e r b u n d e n . D i e B e r g g e l ä n d e a n b e i d e n S e i t e n 

des s c h m a l e n T h a i e s s i n d v o n ü p p i g e n W ä l d e r n be

w a c h s e n , i n w e l c h e n g u t g e h a l t e n e P r o m e n a d e n u n d 

l a u s c h i g e P l ä t z c h e n w e i t e u n d a b w e c h s l u n g s v o l l e 

S p a z i e r g ä n g e b i e t e n , welche j ä h r l i c h erweitert u n d 

m i t n e u e n a n m u t h i g e n R u h e p u n k t e n b e r e i c h e r t 

w e r d e n . 



Die Quelle, Curbehelr'e und chemische Analyse. 

Ojie N e u h a u s e r T Ii e r m e gehört i n d ie C l ä s s e d e r 
i W i l d b ä d e r o d e r I n d i f f eren t e n o d e r A k r a t o -

t b e r m e n . W i e a l l e Q u e l l e n d i e s e r G a t t u n g k o m m t a u c h 

s ie aus d e r T i e f e d e r E r d r i n d e , u n d z w a r n a c h d e m 

e r f a h r u n g s g e m ä s s b e r e c h n e t e n Z u n e h m e n d e r E r d 

w ä r m e aus e i n e r T i e f e v o n n a h e an 3000 F u s s . 

D e r Felsenspalt, a u s w e l c h e m d i e Q u e l l e aus d e r 

T i e f e a n d ie O b e r f l ä c h e tr i t t , ist n i c h t s i c h t b a r u n d 

a u c h n i c h t b e k a n n t . N a c h P r o f . P e t e r s s te igt sie 

w a h r s c h e i n l i c h i m D o l o m i t o d e r d e m d e m D o l o m i t e 

a u f l a g e r n d e n K a l k s t e i n e a u s d e r T i e f e e m p o r u n d 

v e r b r e i t e t s i c h z w i s c h e n l e t z t e r e m u n d d e n d i e s e m 

a u f l a g e r n d e n t e r t i ä r e n S c h i c h t e n . 

Im U m k r e i s e v o n w e n i g e n Q u a d r a t k l a f t e r n t r e t e n 

z w e i g r ö s s e r e u n d d r e i k l e i n e r e Q u e l l e n aus 

h o r i z o n t a l e n S a n d s t e i n S tollen h e r a u s u n d 

m ü n d e n i n d a s C u r b a s s i n . D i e c o l o s s a l e n a l t e n 

( G a i t s c h n i g g ' s c h e n ) M a u e r n des C u r b a s s i n s u n d des 

d a r a n s t o s s e n d e n w e s t l i c h e n Flügels des C u r h a u s e s s i n d 

ü b e r d iese S t o l l e n g e b a u t u n d h i n d e r n j e d e n E i n b l i c k 

i n d e n V e r l a u f d e r s e l b e n , ü b e r d e r e n E r b a u u n g a u c h 

k e i n e g e s c h i c h t l i c h e A u f z e i c h n u n g e x i s t i r t . 

D i e v o n d e r Westseite k o m m e n d e 11 a u p t-

q u e l l e , w e l c h e a n i h r e r A u s m ü n d u n g e i n e n Q u e r -
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d u r c h s c h n i t t v o n 63 Q u a d r . - Z o l l i n i h r e r W a s 
s e r m a s s e bietet , a l s o e i n b e d e u t e n d e s W a s s e r q u a n t u m 
l ie fer t , ist v o r i h r e r E i n m ü n d u n g i n das C u r b a s s i n 
d u r c h e i n e S c h l e u s e a b g e s p e r r t u n d z u d e n 
S e p a r a t b ä d e r n g e l e i t e t , d e r e n S p e i s u n g sie a lso 
g a n z a l l e i n versieht. In sie m ü n d e t e i n i g e F u s s 
v o r i h r e r E i n m ü n d u n g z u d e n B ä d e r n e i n m i t e i n e m 
P u m p w e r k e v e r s e h e n e r S c h a c h t , aus w e l c h e m 
d a s T h e r m a l w a s s e r b e h u f s s e i n e r i n n e r l i c h e n 
V e r w e n d u n g , d e s T r i n k e n s , g e h o b e n w i r d . 

D i e n ä c h s t g r o s s t e Q u e l l e m ü n d e t i n d e r 
M i t t e d e r N o r d s e i t e d e s Cu r b a.ssihs, u n d a u s s e r 
d i e s e r s p r u d e l n n o c h d r e i k l e i n e r e Q u e l l e n , a l l e 
in d e r T e m p e r a t u r v o n 29-2° R. o d e r 36-5° C a u s 
k l e i n e n F e l s e n s t o l l e n h e r v o r . 

A h e d i e s e Q u e l l e n z u s a m m e n l i e f e r n 1400 K . - F u s s 
W a s S e r i n d e r S t u n d e, o d e r 8 E i m e r i n d e r 
M i n u te . 

A l s C u r b e h e l f e d i e n e n : 

1. D a s C u r b a s s i n , h o c h u n d l u f t i g g e b a u t , v o l l 
k o m m e n d u n s t f r e i , m i t e i n e r Bodenfläche v o n 524 
Q u . - F u s s , t h e i l w e i s e v o m u r s p r ü n g l i c h e n S a n d s t e i n e 
g e b i l d e t , mit S a n d s t e i n w ä n d e n u n d m a r m o r n e n S i t z 
b ä n k e n , fasst e i n e W a s s e r m e n g e v o n 2355 K.-Fuss 
es h a t e i n e Galerie u n d z w e i E i n g ä n g e , w e l c h e z u ; 
d e m g r o s s e n , h e l l e n , in m e h r e r e A b t h e i l u n g e n ge-
t h e i l t e n D a m e n - u n d d e m etwas k l e i n e r e n Männer-
a n k l e i d e - C a b i n e t e führen. S e i n e T e m p e r a t u r i n d e r 
Gegend des Wasserabflusses ist 28-5° R. ( 3 6 0 C ) , i n 
der G e g e n d des E i n f l u s s e s d e r Hauptquellen hat es 
die Q u e i l-Temperatur . 

2. Z w ("i I f S e p a r a t - S p i e g e l b ä d e r m i t M a r-
m o r b a s s i n s u n d M a r m o r b ä n k e n u n d e l e g a n t e n C a * 
b i n e n , w e l c h e r u n d u m e i n e n r o t u n d e n f o r m i g e n c l c -
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g a n t e n Warteraum g e l a g e r t s i n d . S i e s i n d n i c h t v o n 

g l e i c h e r G r ö s s e , e i n z e l n e so g r o s s , dass z w e i P e r s o n e n 

m i t B e q u e m l i c h k e i t d a r i n b a d e n k ö n n e n . Ihre T e m 

p e r a t u r ist 2 9 , 2 , ) R . (36-5° C . ) , w e l c h e h i e r n a c h B e 

l i e b e n a b g e k ü h l t w e r d e n k a n n . 

3. Z w e i e l e g a n t e h e i z b a r e C a b i n e n m i t M a j o l i k a 

w a n n e n für e l e k t r i s c h e B ä d e r . 

4. D a s F r e m d e n b a d m i t e i n e r B o d e n f l ä c h e v o n 

230 Q u a d r a t - F u s s u n d 1020 K u b i k - F u s s W a s s e r m e n g e , 

e i n e m D a m e n - u n d e i n e m H e r r e n a n k l e i d e - C a b i n e t h a t 

e i n e T e m p e r a t u r v o n 26-5° R. ( 3 3 0 C . ) . 

5. D a s K a l t b a d ( e h e m a l s F r e m d e n b a d ) m i t 4 1 0 

Q u a d r a t - F u s s B o d e n f l ä c h e u n d 2010 K u b i k - F u s s W a s 

s e r i n h a l t , h o c h u n d l u f t i g , m i t e i n e r G a l e r i e u n d e i n e m 

in m e h r e r e n A b t h e i l u n g e n g e t h e i l t e n A n k l e i d e c a b i n e t e , 

h a t e i n e T e m p e r a t u r v o n 2 1 0 R . o d e r 2 6 0 C . u n d ist 

z u m S c h w i m m e n g e e i g n e t . 

6. D a s T r i n k e n d e r T h e r m a l q u e l l e a u s d e m 

P u m p b r u n n e n i m S c h a c h t e d e r H a u p t q u e l l e . 

7. D a s T r i n k e n d e r n e u e n t d e c k t e n S t a h l -

q 11 e 11 e. 

8. D o u c h e n u n d D o u c h e b ä d e r. 

9. Elektrische C u r e n . 
10. M o 1 k e n - u n d M i l c h c u r e n ( K u h - u n d Z i e g e n 

m i l c h ) . 

D a s T h e r m a l w a s s e r i s t f a r b l o s , k r y s t a l l 

h e l l , i n g r ö s s e r e n M a s s e n , z. B . i m C u r b a s s i n a n g e 

s a m m e l t , g e w i n n t es e i n e b 1 ä u 1 i c h e F ä r b u n g , 

w e l c h e lebhaf t a n d ie e i n e s H o c h g e b i r g s s e e s e r i n 

n e r t . 

Es h a t g a r k e i n e n G e r u c h u n d e i n e n k a u m 

m e r k l i c h b i t t e r l i c h e n G e s c h m a c k , z e i g t k e i n e E i n 

w i r k u n g a u f P r o b e p a p i e r u n d f ü h l t s i c h w e i c h 

u n d seifen artig a n . W i r d es, w o h l v e r k o r k t i n 



r e i n e n F l a s c h e n , a u c h l a n g e Z e i t a u f b e w a h r t , so z e i g t 

es k e i n e n B o d e n s a t z . 

S e i n s p e c i f i s c h e s G e w i c h t ist n a c h P r o f e s s o r 

G o t t l i e b ' s M e s s u n g e n 1 -00028. W i r d es d u r c h e i n e n 

L e i t u n g s d r a t h m i t e i n e m Mul t ip l i cator i n V e r b i n 

d u n g gesetzt , so g i b t d i e N a d e l i m V e r g l e i c h e z u de-

s t i l l i r t e m W a s s e r e i n e n s e h r s t a r k e n A u s s c h l a g . 

Im f r i s c h e n W a s s e r z e i g t s i c h e i n s t a r k e s M o u s -

s i r e n u n d a u f d e r O b e r f l ä c h e e i n , b e s o n d e r s b e i 

s c h i e f e i n f a l l e n d e m L i c h t e s t a r k b e m e r k b a r e s f e i n e s 

S [i r i t z e n , u n d d e r K ö r p e r d e s B a d e n d e n b e d e c k t 

s i c h m i t e i n e r U n z a h l f e i n e r B l ä s c h e n ; es rührt 

d i e s v o n d e m g r o s s e n G e h a l t e des W a s s e r s a n f r e i e r 

K o h l e n s ä u r e h e r , w e l c h e i n d e r T i e f e d e r E r d e 

u n t e r v i e l f a c h e m A t m o s p h ä r e n - D r u c k e a u f g e n o m m e n , 

a n d e r O b e r f l ä c h e a b g e g e b e n w i r d . 

E i n e z w e i t e A r t v o n m e i s t g r ö s s e r e n G a s 

b l a s e n s ieht m a n u n m i t t e l b a r dor t , w o das W a s s e r 

a u s d e m F e l s e n h e r a u s k o m m t , i n d i e H ö h e s t e i g e n , 

w e l c h e s G a s s i c h a ls S t i c k s t o f f e r w e i s t ; das V o r 

h a n d e n s e i n d i e s e r G a s a r t u n d d e r d a d u r c h b e d i n g t e 

m i n i m a l e S a u e r s t o f f g e h a l t d ieses W a s s e r s , s o w i e a l l e r 

i n d i f f e r e n t e n T h e r m e n , s o l l , n e u e r e n F o r s c h u n g e n 

v o n S c o n t e t t e n z u f o l g e , d i e U r s a c h e d e r i m V e r 

g l e i c h e z u a n d e r e n W ä s s e r n differirenden e l e k 

t r i s c h e n E r s c h e i n u n g e n d i e s e r W ä s s e r s e i n . 

D i e 1869 v o n P r o f e s s o r G o t t l i e b v o r g e n o m 

m e n e c h e m i s c h e A n a l y s e g i b t f o l g e n d e , v o n d e r 

ä l teren v o n Professor H r u s c h a u e r v o r g e n o m m e n e n 

etwas d i f f e r i r e n d e R e s u l t a t e . D e n e r s t e n u n d w i c h t i g 

s t e n D i f f e r e n z p u n k t b i l d e t d i e T e m p e r a t u r m es s u n g . 

W ä h r e n d n ä m l i c h d i e T e m p e r a t u r d e r Q u e l l e b i s h e r 

a u f 2 8 0 R . (35 0 C .) b e s t i m m t u n d i n a l l e n b e t r e f f e n d e n 

B r o c h u r e n u n d b a l n e o l o g i s c h e n S c h r i f t e n v e r z e i c h n e t 



w a r , w u r d e sie v o n P r o f e s s o r G o t t l i e b g e n a u u n d 

s o r g f ä l t i g m i t r i c h t i g g e s t e l l t e n I n s t r u m e n t e n z u w i e d e r 

h o l t e n M a l e n g e m e s s e n u n d g e n a u a u f 36-5° C . 

o d e r 29-2° R. c o n s t a t i r t . 

baue z w e i t e V e r s c h i e d e n h e i t v o n h o h e r W i c h t i g 

k e i t ist d i e B e s t i m m u n g ' des s p e e i f i s c h e n G e 

w i c h t e s : dieses b e t r u g n a c h H r u s c h a u e r 1,001.125, 

w ä h r e n d n a c h G o t t l i e b d a s s e l b e n u r 1 ,ooo.2<S be

trägt , a l s o n a h e z u d a s G e w i c h t d e s d e s t i H i r t e n 

W a s s e r s . 

D i e A n a l y s e e r g a b f o l g e n d e B e s t i m m u n g e n : 
in 10.000 in I Pf . 

G e w . - T h e i l e n 7680 G r 
. 0-0471 00361 

. 0-0850 0-0652 

. 0-0199 0-0152 

. 0 0 9 2 8 0 0 7 1 3 

. 1-7084 1-3122 

. 0-8192 06292 

K o h l e n s a u r e s E i s e n o x y d u l . . . . . 0 0 0 1 6 0-0012 
. 0 0 0 2 6 0 0 0 1 9 

. 0-1017 OO782 

S u m m e der fixen B e s t a n d t e i l e • 2-8783 2-2105 

. 1-1814 0-9073 

. 0 0 9 2 9 0-5322 

S u m m e a l l e r w ä g b a r e n B e s t a n d t h e i l e 4-7526 3-(>500 

A u s s e r d e m enthält d ie Quelle e i n e g r o s s e M e n g e 

S t i c k s t o f f , w e l c h e r , s o b a l d das W a s s e l - z u T a g e tritt , 

i n g r o s s e n B l a s e n e n t w e i c h t . 

Z u f o l g e d i e s e r c h e m i s c h e n Z u s a m m e n s e t z u n g ge

hört d i e T h e r m e , w i e s c h o n o b e n b e m e r k t , in d i e 

G l a s s c d e r s t o f f a r m e n , o d e r i n d i f f e r e n t e n , 

o d e r Akratotherme n, d e r s o g e n a n n t e n W i l d 

b ä d e r , d . h . j e n e r Q u e l l e n , w e l c h e a r m a n f ixen B e -

standtheilen, z u g l e i c h a b e r r e i c h a n G a s e n s i n d , u n d 



unabhängig v o n d e r ä u s s e r e n L u f t t e m p e r a t u r , e i n e d i e 

m i t t l e r e J a h r e s t e m p e r a t u r ü b e r s t e i g e n d e c o n s t a n t e 

W ä r m e aus d e r T i e f e d e r E r d e m i t s i c h b r i n g e n . 

A u s d e r Höhte d e r T e m p e r a t u r s o w o h l , a ls aus 

d e r M e n g e d e r i m W a s s e r g e l ö s t e n G a s e , w e l c h e n u r 

u n t e r e i n e m v i e l f a c h e n A t m o s p h ä r e n d r u c k e v o m 

W r a s s e r a u f g e n o m m e n w e r d e n k ö n n e n , lässt s i c h a u f 

d i e g r o s s e T i e f e s c h l i e s s e n , a u s w e l c h e r d ie Q u e l l e 

aus d e r E r d r i n d e h e r a u s k o m m t ; w i e b e r e i t s o b e n b e 

m e r k t , b e r e c h n e t m a n , d iese T i e f e a u f c i r c a 3 0 0 0 F u s s . 

D e r U m s t a n d , dass d i e T e m p e r a t u r v o n 20/2 0 R . 

so z i e m l i c h d e r B l u t w ä r m e des g e s u n d e n M e n s c h e n 

e n t s p r i c h t , b r i n g t d e r 1 n e n n e d e n n i c h t z u u n t e r 

s c h ä t z e n d e n V o r t h e i l , dass d i e s e l b e , o h n e d u r c h 

A u s k ü h l e n o d e r k ü n s t l i c h e E r w ä r m u n g i h r e n 

G a s g e h a l t u n d d a m i t e i n e n T h e i l i h r e r W i r k s a m k e i t 

e i n z u b ü s s e n , i n i h r e r u r s p r ü n g l i c h e n K r a f t 

u n d W ä r m e b e n u t z t w e r d e n k a n n . 

D i e S t a h l q u e l l e . 

D i e i n n e u e s t e r Z e i t e n t d e c k t e eisenhaltige 
Q u e l l e enthäl t n a c h d e r d u r c h H e r r n P r o f . D r . 

B u c h n e r v o r g e n o m m e n e n A n a l y s e : 
in 10.000 t 

, r u ., i n I L i t e r 
G e w . - 1 hei len 

Kaliumsulfat 0 2 8 1 0 0 002810 

N a t r i u n i s u l f a t 0-11300 001130 

M a g n e s i u m c h l o r i d 003210 000321 

M a g n e s i u m s u l f a t 0-18340 0-01834 

M a g n e s i u m c a r b o n a t 0-02600 000260 

Calciumcarbonat 3-74000 0-37400 

Eisencarbonat 0 0 8 7 0 0 000870 

T h o n e r d e 0-23000 0 0 2 3 0 0 

K i e s e l s ä u r e 011400 001140 

H a l b g e b u n d e n e K o h l e n s ä u r e . . . . 170660 S u m m e 0-48065 

F r e i e K o h l e n s ä u r e 1-49000 Kohlensäure: 
S u m m e der w ä g b a r e u B e s t a n d t e i l e 800310 160 K b . - C t . 



A u s s e r d e m enthäl t das W a s s e r S p u r e n v o n M a n 

g a n , P h o s p h o r s ä u r e u n d S a l p e t e r s ä u r e . 

S e i n e T e m p e r a t u r ist 9 0 R . 

N a c h d i e s e r A n a l y s e zähl t u n s e r e Q u e l l e i n d i e 

C l a s s e d e r S t a h l q u e l l e n , d . h . j e n e r W ä s s e r , w o 

das E i s e n als k o h l e n s a u r e s E i s e n o x y d u l e i n e n 

b e m e r k e n s w e r t h e n B e s t a n d t h e i l d e s s e l b e n a b g i b t , 

während d i e ü b r i g e n S a l z e in k e i n e r so b e d e u t e n d e n 

M e n g e v o r h a n d e n s i n d , dass das W a s s e r i n i r g e n d 

e i n e C1 a s s e d e r S ä u e r l i n g e zu rechnen w ä r e , 
A l s h e r v o r r a g e n d e V e r t r e t e r d i e s e r C l a s s e g e l t e n : 

S p a a, P y r m o n t , D r i b u r g , S c h w a 1 b a c h , B r ü 

c k e n a u , m i t w e l c h l e t z t e r e m u n s e r e Q u e l l e d i e m e t s c 

A e h n l i c h k e i t bes i tz t , u . m . a. A u c h d ie K l a u s n e r -

q u e 1 l e i n G l e i c h e n b e r g g e h ö r t i n d i e s e K a t e g o r i e . 

D i e Q u e l l e s c h e i n t a u s d e m d e m D o l o m i t 

a u l l a g e r n d e n K a l k s t e i n e , i n w e l c h e m I n s e l n v o n 

B r a u n e i s e n s t e i n e i n g e s p r e n g t s i n d , z u k o m m e n 

u n d z w i s c h e n d i e s e m u n d d e m d a r a u f l a g e r n d e n 

T h o n s c h i e f e r z u v e r l a u f e n , d e m l e t z t e r e n G e s t e i n e 

ist a u c h s e i n G e h a l t a n T h o n e r d e z u z u s c h r e i b e n . 

D a s W a s s e r ist k 1 a r, e twas m o u s s i r e n d, hat 

k e i n e n G e r u c h u n d s c h m e c k t e t w a s b i t t e r a d s t r i n -

g i r e n d , t i n t e n a r t i g . 



Vergleichende Zusammenstellung 
der Analysen der Neuhauser und anderer Ther

men derselben Gattung. 

l l e W ä s s e r d i e s e r C l a s s e s i n d c h e m i s c h s e h r 

ä h n l i c h z u s a m m e n g e s e t z t , u n d d e n n o c h 

h a b e n d i e s e l b e n e r f a h r u n g s g e m ä s s i n v e r s c h i e d e n e n 

K r a n k h e i t e n n i c h t d i e g l e i c h e W i r k u n g . E s 

m ü s s e n d a h e r b e i m G e b r a u c h e d i e s e r W ä s s e r w o h l 

n o c h a r i d e r e M o m e n t e v o n E i n f l u s s s e i n , w e l c h e 

w i r h i e r b e i V e r g l e i c h u n g d e r T h e r m e n w ü r d i g e n 

w o l l e n . 

U n t e r d i e B ä d e r d i e s e r K a t e g o r i e g e h ö r e n n e b s t 

v i e l e n a n d e r e n : G a s t e i n , P f ä f e r s , r e s p . R a g a t z 

i n d e r S c h w e i z , T e p l i t z i n B ö h m e n u n d a u c h 

u n s e r b e n a c h b a r t e s R ö m e r b a d . 

E i n e V e r g l e i c h u n g d i e s e r T h e r m e n z e i g t 

f o l g e n d e T a b e l l e : 



30 Z u s a m m e n s t e l l u n g v. A n a l y s e n d . N e u h a u s e r u . a n d e r e r T h e r m e n . 

G e h a l t i n i P f u n d = 16 U n z e n oder 7680 G r a n 

B e s t a n d t e i l e N e u haus G a s t e i n 1 Talers T e p l i t z K<'im<<rl>:i<l 
nach nach nach Pagen- nach nach llrn 

Göttlich Soltmaiiu Stecher. W o l f xchauci-

a. F i x e . 

S c h w e f e l s . K a l i . OO361 0-055 0-0045 O O 9 7 6 4 — 
» N a t r o n . OO652 1-495 0 2 4 2 0-289I2 O2O9 

C h l o r n a t r i u m . OOI52 0 3 4 0 0-268 0-43324 0-.|28 
S c h w e f e l s . K a l k 0 0 7 1 3 0 0 2 7 — OIO4 
K o h l e n s . K a l k . r 3 I 2 2 0-397 — O33044 0 2 4 9 

» Bittererde . 0*0292 0 0 3 5 01.-17 0'0879ö 0 0 5 7 
» N a t r o n . . — — — 2-63464 — 
»Eisenoxydul 00012 0 0 2 2 0.006 0 01873 S p u r e n 

P h o s p h o r s a u r e s 
S p u r e n 

N a t r o n . . . — — —. OOI396 — 
P h o s p h o r s a u r e 

OOI396 

T h o n e r d e . 0-0019 — — 6-OI942 
S a l z s ä u r e 

6-OI942 

B i t t e r e r d e . . — 0-018 — 0 299 
F l u o r s i l i c i u m . — — O3514O 
K o h l e n s . S t r o n -

O3514O 

t i a n . . . . — — — 0-0267I — 1 
K o h l e n s . M a n 

g a n o x y d u l — — — 002142 — 
Q u e l l s ä u r e . . — — — OO3383 — 
Kiese lsäure . . OO783 0'020 0-140 0*44293 0 6 3 2 
O r g a n . S u b s t a n z — S p u r e n - — S p u r e n 

S u m m e . . 2.2105 2-364 1.7625 4-85448 

Riiuinthcil 

b . F l ü c h t i g e 
inlOOUThril. 

1 l a i b g e b u n d e n e 
K o h l e n s ä u r e . 0 9 0 7 3 — - — 

Freie Köhlens, . 0-5322 415 K - Z o l l 47-42I 2-906 
S t i c k s t o f f . . , unhpst.im m t — 945913 — 
Sauers to f f . . — — 6-666 

29'5° R. Temperatur. . + 29-2° R 
2 8 - 3 S " R . 27—29 " R . 2 1 - 3 9 " R-

648' 
29'5° R. 

S e e h ö h e . . . 1200' 3051' 2130' 
2 1 - 3 9 " R-

648' 755' 

A u s o b i g e r T a b e l l e ist e r s i c h t l i c h , dass b e z ü g l i c h 

d e r c h e m i s c h e n Z u s a m m e n s e t z u n g a l l e diese 



V o r z ü g e der L a g e u n d des K l i m a s des C u r o r t c s . 31 

Thermen sich ziemlich g l e i c h k o m m e n . A n d e r s 

ist das Verhältniss hinsichtlich d e r T e m p e r a t u r , w o 
s c h o n e ine g r ö s s e r e V e r s c h i e d e n h e i t o b w a l t e t ; 

d o c h m u s s h i e r b e m e r k t w e r d e n , dass H a d e r v o n m e h r 

als 2iy E. W ä r m e (Bluttemperatur) n i c h t m e h r l e i c h t 

v e r t r a g e n w e r d e n u n d n u r i n w e n i g e n F ä l l e n i h r e 

A n w e n d u n g l i n d e n . M e i s t w e r d e n diese h e i s s e n O u e l l e n 

a u f 2t)°—28° R. a b g e k ü h l t g e n o m m e n , w a s d e r W i r k 

s a m k e i t d e r s e l b e n w e g e n d e r d a m i t v e r b u n d e n e n 

E n t w e i c h i m g d e r ( l a s e a b t r ä g l i c h ist. 

E i n b e d e u t e n d e r Moment ist a u c h d ie L a g e , d i e 

S e e h ö h e , d a s K l i m a des C u r o r t e s , u n d h i e r z e i g e n 

s i c h g e w a l t i g e U n t e r s c h i e d e . V o n d e m H o c h -

g e b i r g s k I i m a Gastein S bis z u r n i e d r i g e n L a g e 

v o n R ö m e r b a d u n d T ö p l i t z , w e l c h e i n U n t e r s c h i e d 

i n d e r D i c h t e , in d e m O z o n g e h a l t e d e r L u f t ! J e 

h ö h e r d ie L a g e , d e s t o k r ä f t i g e r d i e L u f t , desto e n e r 

g i s c h e r d e r e n E i n w i r k u n g a u f d e n m e n s c h l i c h e n K ö r p e r , 

b e s o n d e r s a u f e i n k r a n k h a f t g e r e i z t e s , g e s c h w ä c h t e s 

N e r v e n s y s t e m . 

A u s s e r d e r a b s o l u t e n S e e h ö h e is t a u c h d i e H ö h e 

d e r u m g e b e n d e n B e r g e , d e r W a 1 d r e i e h t h u m , 

d i e g e s c h ü t z t e L a g e g e g e n W i n d u n d S t ü r m e, 
die F r e i h e i t v o n S t a u b , K o h l e n d u n s t , d e n A u s-

d ü n s t u n g e n g r ö s s e r e r O r t s c h a f t e n , F a b r i 

ken, B e r g w e r k e, E i s e n b a h n e n etc. v o n g r o s s e m 

B e l a n g e ; i n d i e s e r B e z i e h u n g ist N e u h a u s b e s o n 

ders b e g ü n s t i g t , d e n n d ie u n m i t t e l b a r e N ä h e des 

3ÖOO b i s 4 0 0 0 Fuss h o h e n ( i e b i r g s z u g e s , d e r u n g e m e i n e 

W a l d r e i c h t h u m des T h a i e s , b e s o n d e r s a n N a d e l -

Wäldern, d ie g e g e n Winde a b g e s c h l o s s e n e L a g e , d ie 

w e i t e E n t f e r n u n g v o n g r ö s s e r e n O r t s c h a f t e n , s o w i e 

v o n m i t K o h l e n d u n s t u n d a n d e r e n A u s d ü n s t u n g e n 

v e r b u n d e n e n E t a b l i s s e m e n t s , w i e F a b r i k e n , Eisen-



32 V o r z ü g e der L a g e u n d des K l i m a s des C u r o r t e s , 

b a h n e n etc. , g e b e n i h m eine sehr k r ä f t i g e ozonreiche 
( l e b i r g s l u f t u n d d a d u r c h v o r d e n ü b r i g e n ( a i r o r t e n 

S t e i e r m a r k s e i n e n n i c h t h o c h g e n u g z u w ü r d i g e n d e n 

V o r z u g , so d a s s es w e i t e h e r als Römerbad ( h i n s i c h t 

l i c h der Quelle bes teht ja k e i n n e n n e n s w e r t h e r U n 

t e r s c h i e d z w i s c h e n d i e s e n b e i d e n B ä d e r n ) d e n A n 

s p r u c h a u f d a s E p i t h e t o n »s t c i r i s c h e s G as t ein« 
e r h e b e n dürfte . 

N a c h a l l e d e m s i n d für jedes d i e s e r B ä d e r , u n g e 

achtet d e r A n a l o g i e i h r e r Quellen betreffs i h r e r c h e 

m i s c h e n Z u s a m m e n s e t z u n g , d e n n o c h h i n s i c h t l i c h d e r 

V e r s c h i e d e n h e i t i h r e r T e m p e r a t u r e n , " v o r A l l e m a b e r 

h i n s i c h t l i c h d e r V e r s c h i e d e n h e i t i h r e s K l i m a s a u c h 

d i e A n z e i g e n z u m Curgebrauche g a n z v e r 

s c h i e d e n e , w e l c h e d e r g e w i s s e n h a f t e A r z t w o h l ZU 

w ü r d i g e n v e r s t e h t . X e u h a u s hat die g l ü c k l i c h e Lage, 
dass es d ie V o r t h e i l e m e h r e r e r d i e s e r B ä d e r geniess t , 

o h n e d e r e n N a c h t h e i l e z u t h e i l e n . S o t h e i l t es mit 

d e n h o c h g e l e g e n e n ( A i r o r t e n die r e i n e , s t ä r k e n d e 

Gebirgsluft, o h n e d e r e n r a u h e s , s t r e n g e s K l i m a , d e r e n 

L u f t f e u c h t i g k e i t u n d h ä u t i g e R e g e n t a g e z u t h e i l e n ; 

e b e n s o t h e i l t es a n d e r s e i t s mit a n d e r e n , w e i t n i e d r i g e r 

g e l e g e n e n das m i l d e K l i m a , o h n e d e r e n w e i c h e Luft, 
d e r e n N e b e l , d e r e n K o h l e n - u n d a n d e r w e i t i g e , d ie 

Luft v e r s c h l e c h t e r n d e A u s d ü n s t u n g e n etc. z u b e s i t z e n . 

N i c h t h o c h g e n u g z u s c h ä t z e n ist d ie u n m i t 

t e l b a r e N ä h e d e r p r a c h t v o l l e n N a d e l w ä l d e r , 

w e l c h e das e n g e T h a l auf b e i d e n S e i t e n u m g e b e n , 

so dass m a n v o n j e d e m H a u s e aus in w e n i g e n 

S c h r i t t e n i n d e n p r a c h t v o l l s t e n , d u f t e n d e n W a l d e s 

s c h a t t e n tr i t t , d a h e r d e n s e l b e n ohne jegl iche B c -

s c h w e r d e o d e r Ans t re n g u n g gemessen k a n n . 



Wirkungsweise der Thermen von Neuhaus. 

ie s i c h n a c h u n d n a c h d e r S t a n d p u n k t d e r m e d i e i n i -

s c h e n Wissenschaft ä n d e r t e , so ä n d e r t e s i c h 

a u c h d i e A n s c h a u u n g s w e i s e ü b e r d i e W i r k u n g s a r t 

d e r M i n e r a l b ä d e r . W ä h r e n d i n d e r K i n d h e i t s p e 

r i o d e d e r W i s s e n s c h a f t d e r M y s t i c i s i n u s e i n e g r o s s e 

Rolle s p i e l t e u n d d ie u n e r k l ä r l i c h e n W i r k u n g e n d e r 

T h e r m e n d e m W a l t e n v o n w o h l t h ä t i g e n Brunnen
geistern z u s c h r i e b , b e g a n n n a c h u n d n a c h d e r 

m e n s c h l i c h e ( l e i s t d ie F r a g e z u e r f o r s c h e n u n d es 

b i l d e t e n s i c h S y s t e m e , w e l c h e , n a c h d e m sie e i n e 

Z e i t l a n g g e h e r r s c h t h a t t e n , wieder fielen u n d a n d e r e n 

P l a t z m a c h t e n . A l s e n d l i c h d ie e x a e t e F o r s c h u n g 

in a l l e n Z w e i g e n d e r W i s s e n s c h a f t P l a t z gri f f , b e m ä c h 

t igte sie s i e h a u c h d e r H e i l q u e l l e n l e h r e u n d g a b 

z u e i n e r R e i h e v o n i n t e r e s s a n t e n V e r s u c h e n V e r a n 

l a s s u n g . 

Die H a u p t f r a g e , d i e R e s o r p t i o n s f ä h i g k e i t der 
H a u t für das W a s s e r u n d die i n d e m s e l b e n g e l ö s t e n 

Stoffe , hat v i e l f a c h e u n d g e i s t r e i c h e V e r s u c h e h e r v o r 

g e r u f e n . M a n w o g d e n K ö r p e r v o r u n d n a c h d e m 

B a d e n , m a n u n t e r s u c h t e Q u a n t i t ä t u n d Q u a l i t ä t d e r S e-
u n d E x c r e t e , v o r n e h m l i c h des U r i n s v o r u n d n a c h 

d e m B a d e n , d o c h d i e R e s u l t a t e d i e s e r E x p e r i m e n t e w a r e n 

sehr v e r s c h i e d e n , t h e i l w e i s e w i d e r s p r e c h e n d . D i e F r a g e 

Pal tauf Bad Neuhaus. 3. Aufl. 



d e r P e r m e a b i l i t ä t d e r F l a u t ist b i s heute n o c h 

nicht v o l l k o m m e n g e l ö s t ; dass d i e s e l b e b is z u e i n e m 

g e w i s s e n G r a d e , b e s o n d e r s für G a s e u n d flüchtige 
Stoffe, u n d i n n e r h a l b e n g e r e r G r e n z e n w o h l a u c h für 

W a s s e r v o r h a n d e n s e i , s e h e i n t w o h l a u s s e r Z w e i f e l , 

d o c h für w ä s s e r i g e S a l z l ö s u n g e n ist sie g e w i s s 

n i c h t v o r h a n d e n . 

E s ist h i e r n i c h t d e r P l a t z , a u f d ie e i n z e l n e n V e r 

s u c h e v o n C l e m e n s , L e h m a n n , N e u b a u e r , 

G e n t h , K r a u s e , B e n e k e u . A . e i n z u g e h e n ; so v i e l 

h a b e n s ie z u T a g e g e f ö r d e r t , d a s s d u r c h T h e r m a l . 

B ä d e r d ie A u s s c h e i d u n g e n des K ö r p e r s v e r m e h r t 

w e i d e n , u n d z w a r u m so i n t e n s i v e r , j e höher d i e 

W ä r m e g r a d e s i n d . L a u e s W a s s e r w i r k t i n d i e s e r B e 

z i e h u n g e n t w e d e r g a r n i c h t o d e r n i c h t c o n s t a n t . Dass 
a b e r d iese W i r k u n g n i c h t v o m S a l z g e h a l t e des 

Wassers, s o n d e r n v o n d e r T e m p e r a t u r h e r r ü h r t , ist 

a u s s e r Z w e i f e l , h a b e n w i r d o c h d u r c h v i e l f a c h e E x 

p e r i m e n t e g e s e h e n , d a s s w a r m e s W a s s e r a u f M u s k e l n 

u n d N e r v e n e i n e n i n t e n s i v e n R e i z a u s ü b t . D i e s e s 

E x e i t a t i o n s v e r m ö g e n des Thermalwassers a u f 

S e c r e t i o n e n u n d E x c r e t i o n e n h a b e n V i e l e e i n e r 

d e m W a s s e r i n n e w o h n e n d e n m a g n e t i s c h e n o d e r 

e l e k t r i s c h e n K r a f t z u g e s c h r i e b e n u n d d i e s b e z ü g 

l i c h v i e l f a c h e , i n t e r e s s a n t e V e r s u c h e angeste l l t . S o 

hat S c o u t e t t e n in h r a n k r e i c h u n d H a i m a n n 

u n d K r e b s in W i e s b a d e n u n t e r s c h e i d e n d e V e r 

suche hinsichtlich des e l e k t r i s c h e n V e r h a l t e n s , 
g e w ä r m t e n W a s s e r s u n d T h e r m a 1 w a s s e r s vi ir-

g e n o m m e n u n d m i t t e l s t e i n e s M u l t i p l i e a t o r s be

w i e s e n , dass i n d e n s e l b e n verschiedene elektrische 
S t r ö m u n g e n b e s t e h e n , w e l c h e d e m B a d e n d e n 

s i c h m i t t h e i l e n . S c o u t e t t e n legt b e i i n d i f f e r e n t e n 

T h e r m e n e i n g r o s s e s G e w i c h t a u f d e n v e r m i n d e r t e n 



S a u e r s t o f f - u n d g r o s s e n Stickst o f f gehal t 
d i e s e r W ä s s e r , w e l c h e r e i n e n d ie M u l t i p l i c a tor
nade! a u f d i e e n t g e g e n g e s e t z t e S e i t e a b l e n k e n 

d e n S t r o m e r z e u g t , w a s s i c h p h y s i k a l i s c h w o h l 

e r k l ä r e n lässt. D i e s e , m e i s t d e n M e t e o r w ä s s e r n 

h o h e r G e b i r g e e n t s p r i n g e n d e n , fast c h e m i s c h r e i n e n 

G e w ä s s e r , w e l c h e d u r c h die Z e r k l ü f t u n g d e r G e b i r g e 

h i n a b s i n k e n d i n d e r T i e f e d e r E r d e e i n e n T h e i l i h r e s 

S a u e r s t o f f g e h a l t e s a b g e g e b e n h a b e n z u r O x y d a 

t i o n v e r s c h i e d e n e r m i n e r a l i s c h e r Stoffe, ü b e r welche 
sie dahinfliessen, w ä h r e n d d e r f r e i g e w o r d e n e S t i c k 

s t o f f d u r c h v i e l f a c h e n A t m o s p h ä r e n d r u c k i m W a s s e r 

g e l ö s t e r h a l t e n w i r d , w e r d e n z w a r , s o b a l d sie a n d i e 

O b e r f l ä c h e d e r Erde gelangen u n d v o n d i e s e m D r u c k e 

befrei t w e r d e n , j e n e S t i c k s t o f f m e n g e , w e l c h e d e n 

s e i n e m T e m p e r a t u r g r a d e e n t s p r e c h e n d e n A b s o r p t i o n s -

e o e f f i c i e n t e n ü b e r s c h r e i t e t , entweichenlassen, e n t h a l t e n 

jedoch, w i e d e r A u g e n s c h e i n ze igt , e i n hinreichendes, 
the i l s aus S t i c k s t o f f , t h e i l s a u s K o h l e n s ä u r e b e 

stehendes G a s g e m e n g e , w e l c h e s i m S t a n d e ist, d e n 

A u s s c h l a g d e r Mult ipl icatornadel z u v e r a n 

l a s s e n . 

N o c h g r ü n d l i c h e r w a r e n d i e U n t e r s u c h u n g e n v o n 

Haimann u n d Krebs i n W i e s b a d e n . S i e m a c h t e n 

s e l b e a u f d r e i e r l e i A r t : e i n m a l g a b e n sie d e m B a d e n 

d e n d i e P l a t i n p l a t t e i n d ie H a n d , das a n d e r e 

M a l i n d e n M u n d , e i n dr i t tes M a l s t i e s s e n s ie e i n e 

Acupunctumadel i n d ie H a u t e i n , w ä h r e n d d e r 

a n d e r e D r a h t m i t d e m M u l t i p l i e a t o r i n V e r b i n d u n g 

s tand. W u r d e d ie Platinplatte i n d e r H a n d g e h a l t e n , 

w a r d e r A u s s c h l a g des M u l t i p l i c a t o r s a m g e r i n g s t e n , 

i m M u n d e w a r er a m s t ä r k s t e n , etwas s c h w ä c h e r 

b e i A n w e n d u n g d e r N a d e l . S i e k a m e n n a c h d i e s e n 

V e r s u c h e n z u d e m S c h l ü s s e , dass z w i s c h e n d e m 



W a s s e r u n d d e i n menschlichen Körper e i n e l e k t r i 
s c h e r S t r o m e r z e u g t w e r d e , w e l c h e r u m s o 
s c h w ä c h e r o d e r u m s o k r ä f t i g e r s e i n w e r d e , j e n a c h 
d e m G a s - v o r n e h m l i c h K o h l e n s ä u r e g e h a l t e d e s 
W a s s e r s , u n d t h e i l t e n in d i e s e r H i n s i c h t d i e Mineral
wässer e i n i n b e r u h i g e n d e u n d e r r e g e n d e . Sie 
g e h e n b e i dieser E i n t h e i l u n g v o n d e r V o r a u s s e t z u n g aus, 
dass, w e n n a u c h w ä h r e n d des B a d e s k e i n e A b s o r p 
t i o n , ja n i c h t e i n m a l e i n e I m b i b i t i o n d e s Wassers 
stat t f inde, d ie Hautnervenend igungen d e n n o c h 
w e g e n d e r i m W a s s e r a u f h ö r e n d e n P e r s p i r a t i o 
i n s e n s i b i l i s s o w i e d e r Schweisssecretian s i c h 
i n e i n e m Z u s t a n d e d e r Q u e l l u n g b e f i n d e n , w o d u r c h 
sie a n Erregbarkeit v e r l i e r e n . U e b e r w i e g t 
n u n d i e Q u e l l u n g d e n e l e k t r i s c h e n S t r o m , wie 
b e i i n d i f f e r e n t e n T h e r m e n , so ist das B a d b e 
r u h i g e n d , i m a n d e r e n F a l l e , w i e b e i s e h r k o h l e n 
s ä u r e r e i c h e n , e r r e g e n d . 

K o h l e n s ä u r e , wrie ü b e r h a u p t S ä u r e n , e b e n s o 
d e r S t i c k s t o f f g e h ö r e n in d e r R e i h e d e r c h e m i 
s c h e n Stoffe z u d e n n e g a t i v e l e k t r i s c h e n , w e r 
d e n a l s o a m M u 11 i p l i c a t o r e i n e n A u s s c h l a g 
g e b e n u n d e b e n s o a u c h a u f d ie i n d e r H a u t v e r l a u 
f e n d e n N ervene n d i g u n g e n e r r e g e n d w i r k e n , 
u n d z w a r u m so m e h r , j e r e i c h e r a n K o h l e n s ä u r e 
das W a s s e r , u n d j e h ö h e r d e s s e n Temperatur i s t . 
D u r c h d i e W ä r m e , v o r a l l e m d u r c h d i e E r d w ä r m e , 
w e l c h e e i n e h o h e W a r m e c a p a c i t ä t besi tzt , w i r d 
d i e H a u t des B a d e n d e n a u s g e d e h n t , d i e Poren g e 
ö f f n e t , w e l c h e n u n d i e i m W a s s e r e n t h a l t e n e n 
G a s e , K o h l e n s ä u r e o d e r S t i c k s t o f f g i e r i g auf
s a u g e n . U n s e r T h e r m a l w a sser hat e i n e n sehr 
r e i c h e n G a s g e h a l t , w a s s i c h a m d e u t l i c h s t e n a u f 
d e r H a u t des B a d e n d e n ze igt , w e l c h e s i c h s c h o n n a c h 



e i n i g e n M i n u t e n m i t B l ä s c h e n b e d e c k t . D i e s e 

s i n d a u c h b e i b e d e u t e n d e r A b k ü h l u n g des Wassers 
b i s a u f 2 5 0 R. n o c h v o r h a n d e n , w e r d e n v o n d e n aus

g e d e h n t e n P o r e n a u f g e n o m m e n , u n d t h e i l e n d e n 

l e i c h t e n , i n i h n e n e n t h a l t e n e n e l e k t r i s c h e n S t r o m 

d e n i n d e r H a u t v e r l a u f e n d e n N e r v e n e n d i g u n g e n 

m i t . 

D i e E r r e g u n g des N e r v e n s y s t e m s p f l a n z t s i c h 

v o n d e n H a u t n e r v e n f o r t a u f das C e n t r a l o r g a n . 

B e i d e r u n e n d l i c h e n Z a h l d e r H a u t n e r v e n , w e l c h e 

d u r c h das B a d g e r e i z t w e r d e n , muss, w e n n d e r R e i z 

a u c h e i n n o c h so g e r i n g e r ist, d ie S u m m e a l l e r z u m 

C e n t r a i o r g a n e f o r t g e p f l a n z t e n N e r v e n r e i z e e i n e b e d e u 

t e n d e W i r k u n g a u f l e t z t e r e s a u s ü b e n u n d d a s s e l b e z u 

Reflexbewegungen v e r a n l a s s e n . A u f d i e s e A r t e r k l ä r t 

s i c h d ie H e i l u n g v o n L ä h m u n g e n u n d a n d e r e n s c h w e r e n 

N e r v e n e r k r a n k u n g e n , d i e wunderbare K r ä f t i g u n g 

m a n c h e s z e r r ü t t e t e n Nervensystems, d ie n e u e r w a c h t e 

E n e r g i e fast g ä n z l i c h erschöpfter N e r v e n k r a f t . D i e 

kräf t ige E i n w i r k u n g des T h e r m a l w a s s e r s a u f d i e 

E m p f i n d u n g s n e r v e n z e i g t s i c h z. B. i n d e r e r h ö h t e n 

S c h m c r z h a f t i g k e i t v o n v o r d e m B a d e n i c h t schmerzen
den k r a n k e n N e r v e n p a r t i e n . Frösteln, A t h e m b e k l e m -

m u n g , H a r n d r a n g etc. s i n d R e l l e x e r s c h e i n u n g e n . 

M i t d e n H a u t n e r v e n z u g l e i c h w i r d j e d o c h a u c h 

das G e f ä s s S y s t e m z u erhöhter T h ä t i g k c i t a n g e r e g t ; 

es w i r d die C a p i 11 a r - C i r c u 1 a t i o n d c r H a u t e r h ö h t , 

d i e H a u t g e f ä s s e e r w e i t e r n s i c h , u n d b e d i n g e n 

d a d u r c h e i n r a s c h e r e s Z u s t r ö m e n d e s B l u t e s 

V o n d e n i n n e r e n O r g a n e n z u r K ö r p e r o h e r -

flache; d u r c h die v e r m e h r t e Z u S t r ö m u n g des B l u t e s 

n i m m t d i e S t r o m g e s c h w i n d i g k e i t d e s B l u t e s 

i n d e n e r w e i t e r t e n H a u t g e f ä s s e n a b , d ie H a u t 

r ö t h e t s i c h etwas, d i e S p a n n u n g d e r B l u t s ä u l e w i r d 



vS W i r k u n g e n «1er T e m p e r a t u r e n . 

h e r a b g e s e t z t , e b e n s o d i e H e r z kraft, u n d z w a r 

u m so r a s c h e r , j e h e i s s e r das B a d ist, d e r P u l s 

w i r d b e s c h l e u n i g t , u n d w ä h r e n d d e r K r e i s l a u f 

d e r i n n e r e n O r g a n e , d e r Lungen, d e r L e b e r etc 

d a d u r c h e n t l a s t e t w i r d , ward das g e s a m m t e G e -

f ä s s s y s t e m z u e r h ö h t e r E n e r g i e a n g e r e g t , 

d ie S c - u n d E x e r e t i o n e n , b e s o n d e r s des U r i n s , 

w e r d e n v e r m e h r t , u n d d a d u r c h d i e R e s o r p t i o n so
w o h l p a t h o l o g i s c h e r P r o d u c t e w i e z. B . E x s u d a t e , a l s 

a u c h des i m n o r m a l e n G e w e b e a u f g e s p e i c h e r t e n 

W a s s e r g e h a l t e s des K ö r p e r s a n g e r e g t . E s w i r d d u r c h 

d i e s e n v e r m e h r t e n S t o f f w e c h s e l d a s K ö r p e r g e w i c h t 

verringert, es t r i t t e twas A b m a g e r u n g e i n ; b a l d j e d o c h 

stel l t d e r A p p e t i t , d e r a n f a n g s g e s c h w u n d e n w a r , s i c h 

w i e d e r e i n , u n d s u c h t d i e d u r c h d e n v e r m e h r t e n 

Stoffwechsel verursachte K ö r p e r a b n a h m e w i e d e r z u 

e r s e t z e n . J e h ("»her d i e T e m p e r a t u r des B a d e s , 

d e s t o e n e r g i s c h e r w e r d e n d i e V o r g ä n g e i m 

K r e i s l a u f e a u f t r e t e n , d e s t o g r ö s s e r d ie A u f r e g u n g 

i m G c f ä s s s y s t e m s e i n . E i n B a d v o n m e h r als 28° 

l \ . ( 3 6 0 C), w e l c h e s d e m n a c h d i e T e m p e r a t u r d e s 

B l u t e s (2t/ R . o d e r 3 7 0 G.) e r r e i c h t o d e r g a r ü b e r 

s c h r e i t e t , w i r d s o w o h l das G e f ä s s - a ls das N e r v e n 

s y s t e m b e d e u t e n d a u f r e g e n , es tr i t t e i n r a s c h e s Z u 

s t r ö m e n des B l u t e s v o n i n n e n z u d e n H a u t g c f ä s s e n , 

e ine r a s c h e E v a c u a t i o n d e s H e r z e n s e i n , die 

u n t e r U m s t ä n d e n s o g a r g e f ä h r l i c h w e r d e n k a n n — ein 
s o l c h e s Bad w i r d r e i z e n d w i r k e n . 

Ebenso ist es b e k a n n t , d a s s n i e d e r e T e m p e r a 

t u r g r a d e ( u n t e r 2 0 0 R.) a u c h r e i z e n d a u f G e f ä s s -

u n d N e r v e n s y s t e m w i r k e n , i n d e m sie d i e H a u t c a p i l -

l a r e n v e r e n g e r n , d e n H a u t k r e i s l a u f h e m m e n , u n d d i e 

B l u t w e l l e d e n i n n e r e n O r g a n e n z u t r e i b e n . 

M i t t l e r e T e m p e r a t u r e n v o n 2 4 0 — 28° R . = 



3 0 0 — 3 6 ° C . w i r k e n d a g e g e n m i l d e e r r e g e n d u n d 

d a d u r c h b e r u h i g e n d a u f das G e f ä s s - u n d N e r v e n 

s y s t e m des m e n s c h l i c h e n K ö r p e r s . 

Die k l i n i s c h e E r f a h r u n g b e s t ä t i g t d iese W i r -

k u n g s w e i s e d e r i n d i f f e r e n t e n T h e r m e n , d a g e w ä r m t e s 

W a s s e r , w e l c h e s n a t ü r l i c h k e i n e S p u r v o n G a s ent

hält, n i e m a l s d ie W i r k u n g e n h e r v o r b r i n g t , w e l c h e w i r 

von d e n i n d i f f e r e n t e n T h e r m e n z u s e h e n g e w o h n t 

s i n d . 

I n t e r e s s a n t ist d ie H y p o t h e s e P r o f e s s o r L ö s c h 

l i e r ' s ü b e r d i e W i r k u n g s w e i s e d e r i n d i f f e r e n t e n 

H a d e r . E r g l a u b t , d a d u r c h d i e A u f s a u g u n g d e r 

m i n i m a l e n f i x e n B e s t a n d t h e i l e d i e s e r W ä s s e r 

( w o v o n n a c h d e n n e u e r e n E r f a h r u n g e n b e i d e r c o n s t a t i r -

t e n I m p e r m e a b i 1 i t ä t d e r H a u t für s a l z i g e Stof fe 

o h n e h i n n i c h t m e h r d i e R e d e s e i n k a n n ) , d ie b e d e u 

t e n d e n W i r k u n g e n d e r s e l b e n n i c h t erk lär t w e r d e n 

k ö n n e n , d i e s e E r f o l g e d e r A u f n a h m e d e r d i e s e n 

Wässern meist sehr r e i c h l i c h b e i g e m e n g t e n G a s e i n 

d i e L u n g e n z u s c h r e i b e n z u m ü s s e n . D i e I n h a l a 

t i v ) n d e r b e d e u t e n d e n M e n g e n v o n A z o t ( S t i c k s t o f f ) 

w a h r s c h e i n l i c h a ls A z o t P r o t o x y d , w e l c h e s k ü n s t 

l i c h d a r g e s t e l l t u n t e r d e m N a m e n L u s t g a s b e k a n n t 

l i c h e ine g r o s s e Einwirkung a u f das N e r v e n s y s t e m 

ä u s s e r t , s o l l a l s o d e r T r ä g e r d e r W i r k s a m k e i t d e r 

i n d i f f e r e n t e n T h e r m e n s e i n . 

G e t r u n k e n , w i r d das w a r m e T h e r m a l w a s s e r e i n e 

b e r u h i g e n d e W i r k u n g a u f d i e g e r e i z t e n N e r v e n 

d e s M a g e n s u n d d e r G e d ä r m e , a u f d i e k a t a r h -

a l i s c h a f f i c i r tc S c h l e i m h a u t d e r s e l b e n a u s ü b e n . S o w i e 

k a l t e s W a s s e r , g e t r u n k e n , d i e p e r i s t a l t i s c h e B e 

w e g u n g a n r e g t , d e n G c f ä s s d r u c k e r h ö h t , d ie 

Secretionen v e r m e h r t , so w i r d d e r G e n u s s des w a r 

m e n Wassers das G e g e n t h e i l h e r v o r b r i n g e n , w i r d 
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a l s o in j e n e n L e i d e n des M a g e n s u n d D a r m e s , 

w e l c h e k e i n e R e i z u n g v e r t r a g e n , v o n g u t e r W i r 

k u n g s e i n , es w i r d b e r u h i g e n d a u f d i e G e f ä s s e u n d 

N e r v e n des M a g e n s einwirken u n d d ie ü b e r m ä s 

s i g e n A u s s c h e i d u n g e n b e s c h r ä n k e n . Der be

d e u t e n d e G a s g e h a l t ward d a b e i d ie W i r k s a m k e i t 

u n d V e r d a u l i c h k e i t des W a s s e r s u n t e r s t ü t z e n u n d 

e r h ö h e n . 

W a s d ie n e u e n t d e c k t e S t a h l q u e l l e betrif ft , so 

b e r u h t i h r e W i r k u n g a u f i h r e m E i s e n - u n d K o h l e n 

s ä u r e - G e h a l t . D i e W i r k u n g des Eisens ist v o r z ü g 

l i c h a u f d i e B l u t b i l d u n g g e r i c h t e t u n d z w a r s p e e i e l l 

a u f d i e B i l d u n g d e r r o t h e n B l u t k ö r p e r c h e n . 

Z u g l e i c h m i t d e r Q u a l i t ä t wirkt es a u c h a u f d i e 

Vermehrung d e r B l u t m e n g e u n d s e c u n d ä r a u f d ie 

T o n i s i r u n g d e r G e w e b e . D i e K o h l e n s ä u r e 

w i r k t r e i z c n d u n d b e l e b e n d a u f d i e G e f ä s s e 

des M a g e n s , wird i n d ie B l u t s ä u l e a u f g e n o m m e n u n d 

b e l e b t d i e H e r z t h ä t i g k e i t ; in U e b e r m a s s g e n o s s e n , 

k a n n s ie b e i reizbaren I n d i v i d u e n C o n g e s t i o n e n , 

S c h w i n d e l etc. e r z e u g e n . S i e e r l e i c h t e r t d i e V e r d a u 

l i c h k e i t des Eisens, w e l c h e s o h n e d i e s e l b e h ä u f i g b l o s 

als u n n ü t z e r B a l l a s t M a g e n u n d G e d ä r m e b e s c h w e r t . 

hauen g r o s s e n , in s e i n e r W i c h t i g k e i t n i c h t h o c h 

g e n u g z u würdigenden Einfluss a u f die W i r k s a m 

k e i t d e r T h e r m e n n i m m t d ie E a g c u n d d a s K l i m a d e s 

C u r o r t c s. D i e E 1 e v a t i o n des T h a i e s v o n m e h r a ls 

I 2 0 0 Fuss ü b e r d e m M e e r e , d ie L) m g c b u n g d e s s e 1-

b en m i t B e r g e n v o n 3000 bis 4 0 0 0 F u s s H ö h e , b e d i n g e n 

e i n K l i m a , das , w e n n a u c h k e i n e A l p e n l u f t , d o c h e ine 

r e i n e , f r i s c h e , v e r d ü n n t e G e b i r g s l u f t b e s i t z t , 

welche i n e i n e r R e i h e v o n K r a n k h e i t e n , w o es s i c h 

d a r u m h a n d e l t , r e s t a u r i r e n d a u f d i e g e s u n k e n e 

N e r v e n t h ä t i g k e i t , a u f m a n g e l h a f t e B l u t -
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b e r e i t u n g etc, zu w i r k e n , v o n w u n d e r b a r e m E i n f l ü s s e 

ist , u n d u n s e r e r T h e r m e e i n e n w e s e n t l i c h e n V o r z u g 

v o r d e n ü b r i g e n s t e i e r i s c h e n B ä d e r n d i e s e r 

C a t e g o r i e s i c h e r t . 

W ä h r e n d d e s C u r g e b r a u c h e s s i n d d i e W i r 

k u n g e n d e r B ä d e r b e i v e r s c h i e d e n e n P e r s o n e n v e r 

s c h i e d e n . D i e M e h r z a h l fühlt s i c h b e i d e n ers ten 

B ä d e r n etwas a u f g e r e g t , s p ä t e r e r m a t t e t ; d e r A p p e t i t 

s c h w i n d e t m e i s t e n s , u m s p ä t e r w i e d e r z u z u n e h m e n , 

es tr i t t e twas A b m a g e r u n g e i n , b a l d a b e r , m i t d e r 

B e s s e r u n g d e r B l u t b e r e i t u n g , b e g i n n t das A u s s e h e n 

besser , d i e H a u t f ä r b u n g g e s ü n d e r , d ie M u s k u l a t u r 

s t r a m m e r , d i e L e b e n S t h ä t i g k e i t e r h ö h t z u w e r d e n . 

S c h m e r z e n u n d a n d e r e p a t h o l o g i s c h e E r s c h e i 

n u n g e n n e h m e n n i c h t i m m e r w ä h r e n d des G e b r a u c h e s 

d e r B ä d e r a b , i n m a n c h e n F ä l l e n n e h m e n s ie i m 

G e g e n t h e i l e z u , d a u e r n a u c h fort , so l a n g e g e b a d e t 

w i r d , o h n e dass d ieses a ls e i n Z e i c h e n v o n U n w i r k 

s a m k e i t d e r B ä d e r b e t r a c h t e t w e r d e n m ü s s t e ; i m 

G e g e n t h e i l e t r i t t oft l a n g e n a c h B e e n d i g u n g 

d e r C u r erst d i e e r s e h n t e B e s s e r u n g e i n , w e l c h e s 

m a n d ie N a c h w i r k u n g d e r B ä d e r z u n e n n e n 

pflegt . 

D e r A u s s c h l a g , w e l c h e r n a c h l ä n g e r e m B a d e n 

z u w e i l e n auftr i t t , u n d u n t e r d e m N a m e n B a d e a u s 

s c h l a g b e k a n n t ist, ist e i n i n d e r M e h r z a h l d e r F ä l l e 

o h n e F i e b e r e r s c h e i n u n g e n a u f t r e t e n d e s E r y t h e m , steht 

m i t d e r K r a n k h e i t in k e i n e m u r s ä c h l i c h e n Z u s a m m e n 

h a n g e , ist d a h e r n i c h t , w i e e h e m a l s g e s c h a h , als 

K r i s e z u b e t r a c h t e n . E s ist e i n f a c h die F o l g e v o n 

R e i z u n g d e r H a u t d u r c h l a n g f o r t g e s e t z t e B ä d e r 

u n d b e s o n d e r s s o r g f ä l t i g w a r m e s V e r h a l t e n des B a 

d e n d e n . S e i n A u f t r e t e n b e i G e b r a u c h d e r N e u h a u s e r 

T h e r m e n steht n a c h m e h r j ä h r i g e n B e o b a c h t u n g e n w i e 



B a d c a u s s c h l a g . 

i : 30, ist d a h e r v e r h ä l t n i s m ä s s i g se l ten u n d b e r e c h t i g t 

zu k e i n e m S c h l ü s s e auf d e n Erfolg d e r Cur, so wenig 
als s e i n A u s b l e i b e n als e i n V o r z e i c h e n d e r Erfolg* 
l o s i g k e i t b e t r a c h t e t w e r d e n darf . Ist das Erythem 
e i n m a l aufgetre ten , so e r f o r d e r t es e i n s o r g f ä l t i g e s 

R e g i m e . 



Mcdicinisehe Indieationen für die Neuhauser 
Therme. 

chon aus d e m o b e n ü b e r d ie W i r k u n g s w e i s e d e r 

T h e r m e G e s a g t e n g e h t h e r v o r , dass i h r e p h y s i o -

l o g i s c h e n W i r k u n g e n v o n z w e i f a c h e r A r t 

s e i e n . 

1. j e n e W i r k u n g e n , w e l c h e s i e m i t a l l e n 

i n d i f f e r e n t e n T h e r m e n v o n h ö h e r e r T e m p e 

r a t u r g e m e i n h a t , n ä m l i c h : A n r e g u n g d e r 

H a u t t h ä t i g k e i t , d e r C i r c u l a t i o n d e r H a u t -

g e f a s s e , R e i z u n g d e r p e r i p h e r i s c h e n N e r v e n 

u n d c o n s e c u t i v v e r m e h r t e T h ä t i g k e i t d e s G e-

fä s s S y s t e m s, d e r a b - u n d a u s s o n d e r n d e n O r 

g a n e , B e t h ä t i g u n g d e r R e s o r p t i o n , R e i z u n g 

d e r N e r v e n centra z u e r h ö h t e r Energie u n d 
F o r t p f l a n z u n g d i e s e s R e i z e s a u f d i e m o t o 

r i s c h e n N e r v e n . 

2 . J e n e W i r k u n g e n , w e l c h e N e u h a u s 

s p e c i e l l w e g e n s e i n e r L a g e , se iner k r ä f t i g e n 

r e i n e n f r i s c h e n G c b i r g s 1 u f t z u k o m m e n , n ä m 

l i c h : B e s s e r u n g d e r Blutbereitung, H e b u n g 

u n d K r ä f t i g u n g d e r g e s u n k e n e n N e r v e n -

t h ä t i g k e i t , F\ es t a u r i r l i n g d e s h e r a b g e k o m -

m e n e n G e s a m m t o r g a n i s m u s. 
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E n d l i c h e r g i b t s i c h aus d e r n e u e r l i c h e n t d e c k t e n 

S t a h l q u e l l e e i n e 3. G r u p p e v o n W i r k u n g e n , 

w e l c h e a u s d e m G e n ü s s e d e s E i s e n w a s s e r s r e s u l -

t i r e n , n ä m l i c h : B i l d u n g u n d V e r m e h r u n g d e r 

r o t h e n B l u t k ö r p e r c h e n , a l s o B e s s e r u n g u n d 

V e r m e h r u n g d e r B l u t m e n g e , T o n i s i r u n g d e r 

G e w e b e , S t ä r k u n g d e s d u r c h A n a e m i e h e r a b 

g e k o m m e n e n K ö r p e r s e t c . 



Spezielle Indicationen. 

A l s solche k ö n n e n v o r z ü g l i c h a n g e f ü h r t w e r d e n : 

I. F r a u e n k r a n k h e i t e n . 

Bü r d e r e n H e i l u n g h a b e n d i e R ä d e r v o n N e u h a u s 

v o n j e h e r e i n e n b e s o n d e r e n R u f g e n o s s e n , 

d ie S t a h l q u e l l e w i r d h i e b e i i n h o h e m G r a d e u n t e r 

s t ü t z e n d e i n w i r k e n . H i e h e r gehören : 
1. C h r o n i s c h e M e t r i t i s u n d E n d o m e t r i t i s , ent

w e d e r n a c h P u e r p e r a l p r o c e s s e n , o d e r n a c h d u r c h 

a n d e r e V e r a n l a s s u n g e n b e d i n g t e n E n t z ü n d u n g e n 
z u r ü c k g e b l i e b e n . D u r c h das B a d w i r d d ie G e f ä s s -

t h ä t i g k e i t i m A l l g e m e i n e n u n d m i t i h r a u c h d i e d e r 

U t e r i n a l g e f ä s s e a n g e r e g t u n d d i e i n ' s G e w e b e d e r 

G e b ä r m u t t e r a b g e l a g e r t e n E x s u d a t e z u r Aufsaugung 
g e b r a c h t ; es v e r m i n d e r t s i c h das V o l u m e n des U t e r u s , 

es s c h w i n d e n d i e d a d u r c h b e d i n g t e n M e n s t r u a t i o n s -

A n o m a l i e n , d i e h ä u f i g e n B l u t u n g e n , d e r S c h l e i m a u s -

fluss etc. etc. 

2 . R e t r o- u n d i n t r a p c r i t o n e a 1 e E x s u d a t e, 

w e l c h e häuf ig n a c h P u e r p e r a l p r o c e s s e n z u r ü c k b l e i b e n , 

u n d of t mit V e r l ö t h u n g e n des U t e r u s u n d s e i n e r A d n e x e 

s o w i e m i t L a g e v e r ä n d e r u n g e n des e r s t e r e n v e r b u n d e n 

s i n d ; n a c h d e m s ie o f t M o n a t e l a n g j e d e r B e h a n d l u n g 

g e t r o t z t , l i n d e n sie h i e r m a n c h m a l in u n g l a u b l i c h 

k u r z e r Z e i t i h r e H e i l u n g . E i n e l e i c h t e M a s s a g e w i r d 

in b e i d e n Fä l len u n t e r s t ü t z e n d w i r k e n . 
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3. C h r o n i s c h e r I n f a r c t d e r G e b ä r m u t t e r , 

d . h . V e r s c h w e l l u n g m i t B i n d e g e w e b s b i l d u n g i m G e 

w e b e des U t e r u s n a c h v o r a u s g e g a n g e n e n e n t z ü n d l i c h e n 

A t f ' e c t i o n e n d e s s e l b e n ; d i e s e l b e n s i n d h ä u f i g so g r o s s , 

dass s ie V o r - o d e r R ü c k w ä r t s b e u g u n g o d e r K n i c k u n g 

o d e r S e n k u n g des U t e r u s v e r a n l a s s e n m i t a l l e n d e n 

b e k a n n t e n s c h w e r e n u n d b e l ä s t i g e n d e n S y m p t o m e n , 

w e l c h e i n d e r K e g e l j e d e m m e d i c a m e n t ö s e n o d e r 

o p e r a t i v e n E i n g r i f f e t r o t z e n . W e n n d i e s e l b e n n i c h t 

s c h o n z u l a n g e b e s t e h e n , so dass s c h o n T e x t u r Ver

ä n d e r u n g e n e i n g e t r e t e n s i n d , l i n d e n s ie h i e r m e i s t i h r e 

H e i l u n g . U n t e r d e m g l e i c h z e i t i g e n G e b r a u c h e d e r 

a u f s t e i g e n d e n D o u c h e v e r m i n d e r t s i c h n a c h u n d n a c h 

das V o l u m e n des U t e r u s , es s c h w i n d e t das G e f ü h l d e r 

S c h w e r e u n d V ö l l e i m B e c k e n , e b e n f a l l s das D r ä n g e n 

u n d d e r A u s t l u s s ; d ie M e n s t r u a t i o n w i r d g e r e g e l t , d i e 

b e g l e i t e n d e n K r ä m p f e s c h w i n d e n , u n d m i t i h n e n d ie 

b e l ä s t i g e n d e n M a g e n - u n d V e r d a u u n g s b e s c h w e r d e n . 

N a c h U m s t ä n d e n w i r d d i e C u r d u r c h i n n e r e M i t t e l , 

w i e M i n e r a l w ä s s e r etc. u n t e r s t ü t z t . 

4. C h r o n i s c h e E n t z ü n d u n g u n d V e r s e h w e l 

l u n g d e r O v a r i e n (Eierstöcke), w e l c h e h ä u f i g n a c h 

P u e r p e r a l p r o c e s s e n z u r ü c k b l e i b t , o d e r e i n e F o l g e v o n 

w i e d e r h o l t e n H y p e r a e m i e n , w e l c h e n a c h e x c e s s i v e n 

g e s c h l e c h t l i c h e n E r r e g u n g e n a u f t r e t e n . S i e ist m e i s t 

i n V e r b i n d u n g m i t K a t a r r h des U t e r u s u n d d e r T u b e n 

u n d b e d e u t e n d e n M e n s t r u a t i o n s - A n o m a l i e n , s e h r häuf ig 

e i n e F o l g e a c q u t r i r t e r G o n o r r h ö e n . 

5. S t ö r u n g e n i n d e r M e n s t r u a t i o n : 

a) g ä n z l i c h e s A u s b l e i b e n — A m e n o r r h o e 

— sei s ie d u r c h A n a e m i e o d e r e n t z ü n d l i c h e Z u s t ä n d e 

i n o d e r u m d i e O v a r i e n b e d i n g t , o d e r 

6) u n r e g e 1 m ä s s i g e s E i n t r e t e n — Dysmen
orrhoe m e i s t in V e r b i n d u n g m i t S c h m e r z e n , 



Krämpfen, h ä u f i g e ine F o l g e o r g a n i s c h e r V e r ä n d e r u n 

g e n , w i e V e r e n g e r u n g des O r i f i c i u m s , fast i m m e r 

v e r g e s e l l s c h a f t e t m i t A n a e m i c , w o d ie u n g l e i c h m ä s s i g e 

B l u t v e r t h e i l u n g C o n g e s t i v z u s t ä n d e d e r i n n e r e n G e n i 

t a l i e n b e d i n g t , o d e r 

c) d i e z u r e i c h l i c h e M e n s t r u a t i o n — M e n 

o r r h a g i e - - z u h ä u f i g e s E i n t r e t e n d e r s e l 

b e n , e b e n f a l l s m e i s t a u f A n a e m i e b e r u h e n d , e i n e 

F o l g e v o n E r s c h l a f f u n g des U t e r u s u n d A t o n i e s e i n e r 

G e f ä s s e ; h ä u f i g v e r b u n d e n m i t V e r s i o n e n o d e r F l e 

x i o n e n d e s s e l b e n o d e r c h r o n i s c h e r Endometritis, 
6. C h l o r o s e , B l e i c h s u c h t , d i e z u r Z e i t d e r 

P u b e r t ä t d e r M ä d c h e n e i n t r e t e n d e A n a e m i e , 

m e i s t m i t M e n s t r u a t i o n s s t ö r u n g e n v e r b u n d e n ; B l u t -

a r m u t h ü b e r h a u p t , se i s ie d u r c h m a n g e l h a f t e E r n ä h 

r u n g , z u s c h n e l l e s W a c h s t h u m , l a n g d a u e r n d e K r a n k 

h e i t e n , p r o t r a h i r t e L a c t a t i o n etc. b e d i n g t , w i r d b e i G e 

b r a u c h d e r B ä d e r u n d eines S t a h l w a s s e r s i n d i e s e r 

h e r r l i c h e n , k r ä f t i g e n G e b i r g s l u f t i n k ü r z e s t e r Z e i t 

seh w i n d e n . 

7. K a t a r r h d e s U t e r u s o d e r d e r V a g i n a , 

f l u o r a l b u s , häuf ig e i n e b e g l e i t e n d e E r s c h e i n u n g d e r 

A n a e m i e , e b e n s o w o h l v o r k o m m e n d b e i c h l o r o t i s c h e n 

M ä d c h e n a ls b e i F r a u e n , d ie d u r c h E n t b i n d u n g e n , 

L a c t a t i o n , P u e r p e r a l p r o c c s s e etc. g e s c h w ä c h t s i n d ; o d e r 

i n B e g l e i t u n g e n t z ü n d l i c h e r Z u s t ä n d e des U t e r u s o d e r 

d e r O v a r i e n . In a l l e n d i e s e n F ä l l e n w e r d e n d ie B ä d e r 

m i t g l e i c h z e i t i g i n n e r l i c h e m G e b r a u c h e e i n e r S t a h l 

q u e l l e v o r t r e f f l i c h e D i e n s t e l e i s t e n . 

8. N e i g u n g z u m A b o r t u s , e b e n f a l l s m e i s t F o l g e 

von A n a e m i e u n d e i n e s d e r o b e n a n g e f ü h r t e n L e i d e n , 

w i r d d u r c h K r ä f t i g u n g d e r erschlaf f ten O r g a n e u n d 

des g e s c h w ä c h t e n K ö r p e r s u n t e r d e m G e b r a u c h e u n 

s e r e r B ä d e r u n d e i n e r S t a h l q u e l l e H e i l u n g finden. 



D i e in F o l g e v o n L u e s a u f t r e t e n d e n h ä u f i g e n 

Frühgeburten e r f o r d e r n n e b s t h e i a n t i l u e t i s e h e B e 

h a n d l u n g . 

9. S t e r i l i t ä t , m e i s t d i e Folge e i n e r d e r o b e n a n 

g e f a h r t e n k r a n k h a f t e n Z u s t ä n d e , w i r d m i t d e m L e i d e n 

se lbst u n t e r d e m G e b r a u c h e u n s e r e r B ä d e r , a l l fä l l ig in 

V e r b i n d u n g m i t d e m i n n e r l i c h e n G e b r a u c h e u n s e r e r 

o d e r e i n e r a n d e r e n Stahlquelle g e h o b e n w e r d e n . 

II. N e r v e n k r a n k h e i t e n . 

S o l c h e führen jährl ieh e i n e g r o s s e A n z a h l L e i d e n 

d e r n a c h N e u h a u s . V o r z ü g l i c h a n g e z e i g t ist u n s e r e 

T h e r m e in f o l g e n d e n E r k r a n k u n g e n : 

1. I n d e n v i e l e n A r t e n v o n N e u r o s e n , w e l c h e 

häuf ig T h e i l e r s c h e i n u n g e n d e r A n a e m i e s i n d , u n d 

z w a r in 

a) S e n s i b i l i t ä t s n e u r o s e n ; h i e h e r gehören: 
a) H y p e r a e s t h e s i e n , d . i . k r a n k h a f t g e s t e i 

g e r t e nervöse Reizbarkeit, e n t w e d e r des g e-

s a m i n t e n N e r v e n s y s t e m s , d ie a l l g e m e i n e 

N e r v e n s c h w a c h e , N e u r a s t h e n i e i n F o l g e v o n 

A n a e m i e , wobei d i e Empfindlichkeit der sensiblen 
N e r v e n f a s e r n so g r o s s ist, dass d ie l e i c h t e s t e n 

Reize h e f t i g e R e H e x e rs c h ei 1111 n g e n a u s l ö s e n ; o d e r 

es s i n d n u r e i n z e l n e N e r v e n p a r t i e n ü b e r 

r e i z t , p a r t i e l l e H y p e r a e s t h e s i e n , z. B . 

d e r S i n n e s n e r v e n , e i n z e l n e r H a u t n e r v e n etc. 

,'}) N e u r a l g i e n , n e r v ö s e S c h m e r z e n i n d e n v e r 

s c h i e d e n s t e n N e r v e n b e z i r k e n ; d i e häuf igs ten 

h i e r z u r B e h a n d l u n g k o m m e n d e n s i n d : d i e 

M i g r ä n e , H e m i c r a n i a , d e r h a l b s e i t i g e 

K o p f s c h m e r z , meist m i t B r e c h r e i z v e r b u n 

d e n , d e r G e s i c h t s s c h m e r z , t i c d o u l o u -

r e u x , d i e I n t e r c o s t a 1 - N e u r a 1 g i e n , be-



k a n n t u n t e r d e m N e i m e n : S p i n a 1 -1 r r i t a-
t i o n , d i e I s c h i a s , N e u r a l g i e d e s H ü f t 
n e r v s u n d s e i n e r V e r z w e i g u n g e n . F ü r a l l e 
d iese F o r m e n w e r d e n m a s s i g w a r m e B ä d e r v o n 
2 6 0 — 2 8 ° R, ( 3 2 - 5 ° — 3 6 0 C.) s e h r gute W i r k u n g e n 
e r z i e l e n . 

E i n e n b e d e u t e n d e n U n t e r s c h i e d i n d e r B e 
h a n d l u n g d e r I s c h i a s m a c h t d e r u r s ä c h l i c h e 
C h a r a k t e r d e r s e l b e n , n ä m l i c h ob d i e s e l b e m e i n 
e n t z ü n d l i c h e r N a t u r ist , w o h ä u f i g i m V e r 
laufe d e s N e r v e n s t r a n g e s v o n s e i n e m A u s t r i t t e 
aus d e m B e c k e n a n , e i n e a b g e g r e n z t e e x s u 
d a t i v e A n s c h w e l l u n g z u b e m e r k e n ist, o d e r ob , 
w i e b e i a n a e m i s c h e n , e i n e b l o s s e n e r v ö s e 
U e b e r r e i z t h e i t des N e r v s besteht . H ä u h g 
s c h e i n e n n a c h e i n i g e n B ä d e r n schon d i e Schmer
z e n n a c h z u l a s s e n , w a s j e d o c h i m m e r m i t M i s s 
t r a u e n a u f z u f a s s e n ist, i n d e m n a c h s o l c h e n R e 
m i s s i o n e n g e r n e n o c h s e h r h e f t i g e A u s b r ü c h e 
des S c h m e r z e s e r f o l g e n , b is e n d l i c h n a c h e i n e r 
h i n r e i c h e n d e n Z a h l ( 3 0 — 4 0 B ä d e r n ) e i n e b l e i 
b e n d e H e i l u n g z u e r w a r t e n i s t 

H i e h e r g e h ö r t a u c h d i e N e u r a l g i e d e r 
B e c k e 1111 e r v e n n a c h s c h w e r e n E n t b i n d u n 
g e n ; f e r n e r d i e H y s t e r a l g i e , h e f t i g e l a n c i n i r e n d e 
S c h m e r z e n in d e r G e b ä r m u t t e r , häuf ig b e i H y 
s t e r i s c h e n v o r k o m m e n d ; a u c h h i e r w i r k e n u n 
s e r e B ä d e r s e h r g u t . 

M o t i l i t ä t s n e u r o s e n , E r k r a n k u n g e n d e r 
B e w e g u n g s n e r v e n . V o n d i e s e n s i n d zu er
w ä h n e n : 

<x) K r ä m p f e , u n d z w a r v o n d e n l e i c h t e n M u s -
k e l z u c k u n g e n , d e m Z i t t e r n etc. b i s zu d e n 
s c h w e r s t e n c l o n i s c h e n o d e r t o n i s c h e n 
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K r ä m p f e n ; s ie betre f fen e n t w e d e r e i n z e l n e 

M u s k e l n o d e r g a n z e G r u p p e n d e r s e l b e n : so 

k e n n e n w i r i m G e s i c h t e d e n K r a m p f d e s 

N e r v u s f a c i a l i s , d e n m i m i s c h e n G e 

s i c h t s k r a m p f , d e n K r a m p f d e r A u g e n 

m u s k e l n e r v e n , d e n K r a m p f d e s t r i g e -

m i n u s , f e r n e r d e n b e i H y s t e r i s c h e n so häu

figen G 1 o 11 i s k r a m p f, b e d i n g t d u r c h A l t e r a 

t i o n des N e r v u s v a g u s , d i e W e i n - u n d L a c h 

k r ä m p f e , d e n S c h r e i b e k r a m p f , d i e s p a 

s t i s c h e n Zusammenziehungen d e r 
S p h i n c t e r e n , z. B . d e r B l a s e , m i t s c h m e r z 

hafter H a r n v e r h a l t u n g , d e r V a g i n a , a u c h des 

U t e r u s u . s. w . D i e M e h r z a h l d i e s e r K r ä m p f e 

g e h ö r e n d e n h y s t e r i s c h e n E r s c h e i n u n g e n a n , 

i n w e l c h e m F a l l e sie j e d e n f a l l s e i n e g ü n s t i g e r e 

P r o g n o s e s t e l l e n , a ls w e n n s ie als d r o h e n d e 

V o r b o t e n e i n e s G e h i r n - o d e r R ü c k e n m a r k s 

l e i d e n s a u f t r e t e n . U n s e r e w a r m e n B ä d e r w e r d e n 

i h n e n i m m e r F M e i c h t e r u n g , i n v i e l e n F ä l l e n , 

z. B . b e i h y s t e r i s c h e n o d e r s e l b s t ä n d i g i n F o l g e 

p e r i p h e r e r R e i z u n g a u f t r e t e n d e n K r ä m p f e n , 

H e i l u n g b r i n g e n , 

ß) L ä h m u n g e n können e b e n f a l l s d i e v e r s c h i e 

d e n s t e n m o t o r i s c h e n N e r v e n b e z i r k e be

f a l l e n u n d s i n d e n t w e d e r p e r i p h e r e o d e r 

c e n t r a l e , f e r n e r e n t w e d e r v o l l s t ä n d i g e , 

P a r a l y s e n o d e r H a l b 1 ahm u n g e n , P a r e 

s e n ; e n d l i c h u n t e r s c h e i d e t m a n b e i d e r s e i 

t i g e , o d e r h a l b s e i t i g e , H e m i p l e g i e n . 

D i e w i c h t i g s t e U n t e r s c h e i d u n g b l e i b t i m m e r : 

c e n t r a l o d e r p e r i p h e r u n d w e r d e n l e t z t e r e 

i m m e r e i n e g ü n s t i g e r e P r o g n o s e e r w a r t e n l a s s e n , 

a ls e r s t e n ' . 



H i n s i c h t l i c h d e r C e l e g e n h e i t s - U r s wi

c h e n n e n n t m a n : P u e r p e r a l e L ä h m u n 

g e n , n a c h schweren Entbindungen, Trauma
tische, n a c h V e r l e t z u n g e n mit E x s u d a t b i l d u n g 

etc. , R h e u m a t i s c h e , n a c h V e r k ü h l u n g e n ; 

d i e s e d r e i G a t t u n g e n s i n d p e r i p h er e n U r-

s p r u n g e s u n d w e r d e n , d a d ie U r s a c h e n , d ie 

d u r c h die E r k r a n k u n g g e s e t z t e n E x s u d a t e , 

r e s o r b i r b a r s i n d , e i n e g ü n s t i g e V o r h e r s a g e 

s t e l l e n , während 
H e m i p l e g i e n n a c h A p o p l e x i e n 

B l u t a u s t r i t t i n das G e h i r n — u n d 

L ä h m u n g e n i n F o l g e v o n R ü c k e n 

m a r k s e r k r a n k u n g e n , als c e n t r a l e n U r 

s p r u n g e s , i m m e r e i n e b e d e n k l i c h e V o r h e r 

s a g e i n A u s s i c h t s t e l l e n . 

A b g e s e h e n v o n d e r U r s a c h e w i r d die 

M ö g l i c h k e i t d e r H e i l u n g e i n e r L ä h m u n g 

d a v o n a b h ä n g e n , o b d e r g e l ä h m t e N e r v 

n o c h l e i t u n g s f ä h i g i s t , o b s e i n e S u b s t a n z 

n i c h t e t w a z. B . d u r c h d e n l a n g e b e s t e h e n d e n 

D r u c k e i n e s l^xsudates d e s t r u i r t ist . B e i 

H e m i p l e g i e n i n Folge v o n B l u t a u s t r i t t i n das 
G e h i r n o d e r d i e R ü c k e n m a r k s h ä u t e , w i r d es 

s i c h d a r u m h a n d e l n , ob d i e Z e r s t ö r u n g d e r 

N e r v e n c e n t r a d u r c h d ie M a s s e des a u s g e t r e 

t e n e n B l u t e s n i c h t z u g r o s s ist, o b n i c h t 

Rig idi tät d e r G e f ä s s e , C o n g e s t i o n g e g e n das 

G e h i r n v o r h a n d e n ist, w e l c h e e i n e n w i e d e r 

h o l t e n B l u t a u s t r i t t b e f ü r c h t e n l a s s e n ; e n d l i c h 

b e i L ä h m u n g e n i n F o l g e v o n R ü c k e n m a r k s 

k r a n k h e i t e n w i r d es s i c h u m d e n G r a d des 

V o r g e s c h r i t t e n s e i n s u n d d ie H e i l b a r k e i t des 

R ü c k e n m a r k l e i d e n s h a n d e l n , v o n w e l c h e n d ie 



Möglichkeit d e r H e i l u n g d e r L ä h m u n g a b h ä n g t . 

J e d e d i e s e r A r t e n v o n L ä h m u n g e n w i r d je 

n a c h d e r U r s a c h e u n d d e n b e g l e i t e n d e n E r 

s c h e i n u n g e n e i n e M o d i f i c a t i o n i n d e r 

B a d e b e h a n d l u n g h i n s i c h t l i c h d e r T e m p e r a 

t u r , Z e i t etc . d e r B ä d e r , u n d e i n e r a l l f ä l l i g e n 

N e b e n b e h a n d l u n g d u r c h E l e k t r i c i t ä t , D o u -

c h e n , M i n e r a l w ä s s e r etc . n ö t h i g m a c h e n . 

Z u d e n M o t i l i t ä t s n e u r o s e n k a n n a u c h 

g e z ä h l t w e r d e n : 

Y) I m p o t e n z , das m ä n n l i c h e U n v e r m ö g e n , 

w e l c h e s m e i s t a u f g e s c h w ä c h t e r N e r v e n k r a f t 

b e r u h t u n d h i e r h ä u f i g g l ü c k l i c h e E r f o l g e er

z i e l t . E s ist a u c h d u r c h B e o b a c h t u n g e n er

w i e s e n , d a s s d i e S c h w i n g u n g e n d e r S p e r m a -

t o p h y t e n i n h ö h e r e r T e m p e r a t u r v e r m e h r t 

w e r d e n , u n d d i e E r f a h r u n g hat g e z e i g t , d a s s 

b e i geschwächten o d e r i m A l t e r v o r g e s c h r i t t e 

n e n M ä n n e r n d u r c h d e n Gebrauch u n s e r e r 

T h e r m e Zeugungsfähigkeit w i e d e r e i n g e t r e t e n 

ist . J e d e n f a l l s i s t d i e K e f l e x w i r k u n g des B a d e s 

a u f d i e m o t o r i s c h e n N e r v e n i n V e r b i n d u n g 

m i t d e r k r ä f t i g e n G e b i r g s l u f t u n d d e m r u h i g e n 

g e r e g e l t e n B a d e l c b e n i m S t a n d e , d i e s e g ü n 

s t i g e W i r k u n g h e r b e i z u f ü h r e n . 

V e r b r e i t e t e N e u r o s e n , K r a m p f f o r m e n , 

o d e r m i t K r ä m p f e n v e r b u n d e n e E r k r a n 

k u n g e n d e s g e s a m m t e n N e r v e n s y s t e m s ; 

v o n d i e s e n k o m m e n e i n i g e F o r m e n h i e r z u r B e -

h a n d l u n g , v o r a l l e n : 

a) d i e H y s t e r i e m i t i h r e n v i e l f a c h e n E r s c h e i 

n u n g e n u n d u n z ä h l i g e n S y m p t o m e n , welche 
j ä h r l i c h e i n b e d e u t e n d e s C o n t i n g e n t v o n G ä s t e n 

i n u n s e r B a d l i e f e r t . H ä u f i g s t e h e n d i e für 



d i e K r a n k e n i m m e r ä u s s e r s t q u ä l e n d e n E r 

s c h e i n u n g e n d i e s e r K r a n k h e i t i n C o n n e x m i t 

E r k r a n k u n g e n i n d e r G e s c h l e c h t s s p h ä r e , M e n 

s t r u a t i o n s - A n o m a l i e n , c h r o n i s c h e m I n f a r c t , G e 

b ä r m u t t e r - K a t a r r h u n d m e i s t h o c h g r a d i g e r 

A n ä m i e , i n w e l c h e n F ä l l e n u n s e r e B ä d e r e i n e 

v o r t r e f f l i c h e W i r k u n g m a c h e n . 

A n d e r s l i e g e n d i e V e r h ä l t n i s s e b e i H y s t e 

r i s c h e n , b ? i d e n e n e i n e Erkrankung i n d e r 

G e s c h l e c h t s s p h ä r e n i c h t v o r h a n d e n ist, u n d 

n u r h o c h g r a d i g e R e i z u n g des P l e x u s s o l a r i s 

u n d d e r v e r s c h i e d e n s t e n N e r v e n b e z i r k e , mit 
e i n e m G e f o l g e v o n c l o n i s c h e n u n d t o n i s c h e n , 

v o n W e i n - u n d L a c h k r ä m p f e n , v o n G l o t t i s - , 

H e r z - , M a g e n - u n d Vaginalkrämpfen etc. etc. 
d i e K r a n k e n q u ä l e n . H i e r g e l i n g t es w o h l 

h ä u f i g , b e s o n d e r s w e n n d i e K r a n k e n V e r t r a u e n 

u n d G e d u l d z u m A u s h a r r e n h a b e n , i n 6 b i s 

8 W o c h e n e i n e w e n i g s t e n s d u r c h l ä n g e r e Z e i t 

a n h a l t e n d e B e s s e r u n g , e i n e B e f r e i u n g v o n d e n 

q u ä l e n d e n E r s c h e i n u n g e n z u e r z i e l e n , 

ß) D i e H y p o c h o n d r i e m i t i h r e n v i e l g e s t a l t i g e n 

n e r v ö s e n E r s c h e i n u n g e n , m e i s t v e r b u n d e n m i t 

V e r d a u u n g s s t ö r u n g e n , S t u h l V e r s t o p f u n g , H ä -

m o r r h o i d a l z u s t ä n d e n , oft m i t A b m a g e r u n g 

m a n g e l h a f t e r H a u t t h ä t i g k e i t , T r ü b s i n n , S c h m e r 

z e n i m U n t e r l e i b e u. s. w . 

A u c h hier, w e r d e n u n s e r e B ä d e r , n a c h 

U m s t ä n d e n w a r m o d e r k ü h l e r g e n o m m e n , d u r c h 

A n r e g u n g d e r H a u t t h ä t i g k e i t , d u r c h A b l e i t u n g 

d e r B l u t s ä u l e v o n d e n i n n e r e n b l u t ü b e r f ü l l t e n 

O r g a n e n , d u r c h A n r e g u n g d e r V e r d a u u n g 

u n d d e r A b - u n d A u s s c h e i d u n g e n , d u r c h 

m a s s i g e o d e r n a c h U m s t ä n d e n s t ä r k e r e B e -



w e g u n g i n u n s e r e r k r ä f t i g e n , s a u e r s t o l f r e i c h e n 

G e b i r g s l u f t b e i e twas Z e r s t r e u u n g u n d A b l e i 

t u n g v o n d e r g e w o h n t e n L e b e n s w e i s e , g u t e 

W i r k u n g e n e r z i e l e n . 

7) D i e C h o r e a , d e r V e i t s t a n z , e b e n f a l l s e i n e 

E r k r a n k u n g des g e s a m m t e n N e r v e n s y s t e m s 

m i t K r a m p f f o r m e n , w e l c h e , b e s o n d e r s i n j u g e n d 

l i c h e n I n d i v i d u e n e i n e g ü n s t i g e P r o g n o s e s t e l l t ; 

n u r b e s o n d e r s h a r t n ä c k i g e F o r m e n d e r s e l b e n 

k o m m e n h i e r z u r B e h a n d l u n g u n d e r z i e l e n 

a u c h H e i l u n g . 

A n d e r e N e u r o s e n d i e s e r K a t e g o r i e , 

w i e : E c c l a m p s i e , E p i l e p s i e etc. k ö n n e n 

n a c h U m s t ä n d e n s i c h z u m B a d e g e b r a u c h e i g n e n 

u n d ist e i n e g ü n s t i g e W i r k u n g d e r w a r m e n 

B ä d e r i n d e n s e l b e n als m ö g l i c h z u b e t r a c h t e n . 

2. R ü c k e n m a r k s k r a n k h e i t e n , 
V o n s o l c h e n k o m m e n h i e r z u r B e h a n d l u n g : 

a) H y p e r a e m i e d e s K ü c k e n m a r k s u n d s e i n e r 

H ä u t e , m i t d e n E r s c h e i n u n g e n d e r S p i n a l 

i r r i t a t i o n , w i e : S c h m e r z i n d e r R ü c k e n - , I n t e r -

c o s t a l - , K r e u z g e g e n d , E m p f i n d l i c h k e i t e i n z e l n e r 

W i r b e l , N e u r a l g i e n i n v e r s c h i e d e n e n N e r v e n b e 

z i r k e n etc. d u r c h w e l c h e S y m p t o m e s ie m i t d e r 

f r ü h e r (sub i , ß) a n g e f ü h r t e n I n t e r c o s t a l -

N e u r a l g i e , d e r p e r i p h e r e n S p i n a l - l r r i t a -

t i o n v e r w e c h s e l t w e r d e n könnte, b i s s c h w e r e r e 

S y m p t o m e : E o r m i c a t i o n , T a u b h e i t , S c h w ä c h e u n d 

S t e i f i g k e i t i n d e n B e i n e n , d e n S i t z d e s L e i d e n s 

a u f das R ü c k e n m a r k z u r ü c k f ü h r e n l a s s e n . 

U e b r i g e n s w i r d in z w e i f e l h a f t e n Fä l len d i e A n a m 

n e s e A n h a l t s p u n k t e l i e f e r n . H i e r w e r d e n k ü h l e 

B ä d e r mit e n t s p r e c h e n d e r N e b e n b e h a n d l u n g 

g u t e D i e n s t e l e i s t e n . 



b) S p i n a l l ä h m u n g e n , P a r a p l e g i e n s o w o h l i n 

F o l g e v o n B l u t e r g u s s i n d a s R ü c k e n m a r k 

u n d s e i n e H ä u t e , als i n F o l g e e i n e r a b g e l a u f e n e n 

E n t z ü n d u n g d e s s e l b e n m i t S e t z u n g e i n e s E x 

sudates , d e s s e n D r u c k d ie L ä h m u n g b e d i n g t ; 

e b e n s o k a n n d u r c h C a r i e s o d e r N e c r o s e 

e i n e s W i r b e l s , w i e d u r c h l u i s t i s c h e A b l a 

g e r u n g e n e i n D r u c k a u f d a s R ü c k e n m a r k be

d i n g t s e i n . 

J e n a c h d e r U r s a c h e , n a c h d e r g e s e t z t e n 

Z e r s t ö r u n g , n a c h d e m V o r g e s c h r i t t e n s e i n 

des L e i d e n s w i r d s i c h b e i m G e b r a u c h e d e r 

warmen B ä d e r d i e M ö g l i c h k e i t d e r H e i l u n g d u r c h 

R e s o r p t i o n des E x s u d a t e s e r w a r t e n l a s s e n . J e d e n 

f a l l s w i r d e i n e g r ö s s e r e A n z a h l v o n B ä d e r n , e i n 

l ä n g e r e r A u f e n t h a l t u n d s o r g s a m e N e b e n b e h a n d -

h i n g n o t h w e n d i g s e i n . 

c) T a b e s d o r s u a l i s , R ü c k e n m a r k s d a r r e , d i e 

A t a x i e l o c o m o t r i e e p r o g r e s s i v e d e r F r a n -

z o s e n , besteht i n S c 1 e r o s i r-u n g d e r H i n t e r -

s t r ä n g e u n d ist i n d e n A n f a n g s s t a d i e n ' s c h w e r 

z u d i a g n o s t i c i r e n ; d a j e d o c h n u r i n d e n A n 

f a n g s s t a d i e n H o f f n u n g a u f H e i l u n g v o r h a n d e n 

ist , w i r d m a n g u t t h u n , b e i m A u f t r e t e n g e w i s s e r , 

d u r c h d i e E r f a h r u n g als d e r T a b e s v o r a n g e h e n d 

b e k a n n t e r S y m p t o m e , d i e B e h a n d l u n g g l e i c h a u f 

d i e s e s e l b s t z u l e i t e n ; d e r l e i S y m p t o m e s i n d : 

d ie m e i s t e n s N a c h t s a u f t r e t e n d e n l a n c i n i r e n d e n 

S c h m e r z a n f ä l l e , v o r ü b e r g e h e n d e P r e s b y o p i e , V e r 

e n g e r u n g d e r P u p i l l e , A u g e n m u s k e l l ä h m u n g , 

P e l z i g s e i n d e r Flüsse, O p p r e s s i o n s g e f ü h l i m H y -

p o c h o n d r i u m , e n d l i c h das F e h l e n d e r S c l m e n r e -

f iexe, I m p o t e n z m i t g l e i c h z e i t i g e n h ä u f i g e n P o l l u 

t i o n e n u n d i m weiteren F o r t s c h r e i t e n d e r K r a n k -



heit e n d l i c h das E i n t r e t e n a t a c t i s c h e r B e w e g u n g e n 
d e r u n t e r e n E x t r e m i t ä t e n , das U n v e r m ö g e n , m i t 
g e s c h l o s s e n e n A u g e n z u s t e h e n u n d z u g e h e n 
u . s. w . 

B e s o n d e r s i n d e n A n f a n g s s t a d i e n des L e i d e n s 

ist u n s e r e T h e r m e , e twas a u s g e k ü h l t , u n d i m 

V e r l a u f e d e r C u r in d e r T e m p e r a t u r l a n g s a m 

f a l l e n d , m i t g e e i g n e t e r N e b e n b e h a n d l u n g i m 

S t a n d e , e i n e B e s s e r u n g , i n g ü n s t i g e n b u l l e n 

H e i l u n g d e s s e l b e n h e r b e i z u f ü h r e n ; d o c h s o l l 

d a n n d e r A u f e n t h a l t h i e r n i c h t n a c h W o c h e n , 

s o n d e r n n a c h M o n a t e n g e z ä h l t w r e r d e n . 

d) D i e spastische Tabes d o r s a lis, S e l e r o s e 
d e r S e i t e n s t r ä n g e , m i t d e n v o r w a l t e n d e n 

S y m p t o m e n v o n P a r a p l e g i e , v e r b u n d e n m i t 

M uskelzuc k u ngen u n d g e s t e i g e r t e n S e h -

nenreflexen; u n s e r e l a u e n B ä d e r w e r d e n 

j e d e n f a l l s g e g e n d i e Muskelzuckungen u n d d ie 

R e i z u n g s e r s c h e i n u n g e n g ü n s t i g w i r k e n , w e n n 

das L e i d e n n i o h t s c h o n z u w e i t v o r g e s c h r i t t e n ist . 

3. D i e B a s e d o w ' s e h e K r a n k h e i t , o b -

z w a r v o r z ü g l i c h S y m p t o m e v o n G e f ä s s e r k r a n -
k u n g e n z e i g e n d , w i e : H e r z h y p e r t r o p h i e , ver

stärkte P u l s a t i o n v o r z ü g l i c h d e r H a l s g e f ä s s e m i t 

V e r g r ö s s e r u n g d e r S c h i l d d r ü s e, E x o p h talmus 
etc., k a n n w e g e n k r a n k h a f t e r B e t h e i l i g u n g d e s 

N e r v u s s y m p a t h i c u s n< >ch t h e i l w e i s e a l s N e r v e n 

e r k r a n k u n g b e t r a c h t e t w e r d e n . Unsere w a r m e n 

B ä d e r m i t g l e i c h z e i t i g e r G a l v a n i s a t i o n des s y m p a t h i 

s c h e n N e r v e s h a b e n s i c h b e r e i t s i n e i n i g e n F ä l l e n 

d i e s e r A r t g ü n s t i g e r w i e s e n . 
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III. T r a u m a t i s c h e E x s u d a t e . 

I n f i l t r a t i o n e n i n d e n W e i c h t h e i 1 e n , d e r 

B e i n h a u t , d e n K n o c h e n , w e l c h e n a c h V e r w u n 

d u n g e n , K n o c h e n b r ü c h e n , L y m p h g e f ä s s -

E n t z ü n d ü n g e n , Z e l l g e w e b s v e r e i t e r u n g e n 

u . s. w . m i t V e r h ä r t u n g u n d V e r d i c h t u n g d e r 

G e w e b e , A u f t r e i b u n g d e r K n o c h e n , C o n -

t r a c t u r d e r G e l e n k e etc. z u r ü c k g e b l i e b e n s i n d . 

D i e I n f i l t r a t i o n e n w e r d e n r e s o r b i r t , v o r h a n d e n e e i n 

g e k a p s e l t e P r o j e c t i l e o d e r a b g e s t o r b e n e K n o c h e n 

s p l i t t e r w e r d e n a u s g e s t o s s e n . M i t d e r A u f s a u g u n g 

d e r I n f i l t r a t i o n e n s c h w i n d e n a u c h d i e C o n t r a c t u r e u 

d e r G e l e n k e , d i e s e w e r d e n w i e d e r b e w e g l i c h . I n s o l 

c h e n F ä l l e n s c h e i n e n d i e E r f o l g e oft w u n d e r b a r . 

I V . R h e u m a t i s m u s u n d ( i i c h t . 

1. R h e u m a t i s m u s , dessen e i g e n t l i c h e s W e s e n 

u n d C h a r a k t e r w i r n o c h i m m e r n i c h t k e n n e n , ist n a c h 

a l l e m , w a s w i r v o n i h m w i s s e n , e i n d u r c h p l ö t z 

l i c h u n t e r d r ü c k t e H a u 11 h ä t i g k e i t, d u r c h V e r 

k ü h l u n g h e r b e i g e f ü h r t e r k r a n k h a f t e r Z u 

s t a n d , w e l c h e r e n t w e d e r b l o s d ie W e i c h t h e i l e A p n 

n e u r o s e n , S e h n e n s c h e i d e n , M u s k e l n ) o d e r d i e G e l e n k e 

befällt . E r s t e r e r h e i s s t M u s k e l - , l e t z t e r e r G e l e n k s -

R h e u m a t i s m u s . L e t z t e r e r ist fieberhaft u n d b e d i n g t 

E x s u d a t i o n e n i n d i e G e l e n k e . 

D a das L e i d e n d u r c h u n t e r d r ü c k t e H a u t t h ä t i g k e i t 

h e r v o r g e r u f e n e r s c h e i n t , w i r d a u c h A n r e g u n g d i e s e r 

T h ä t i g k e i t d u r c h w a r m e B ä d e r i h m g u t b e k o m m e n , 

w a s a u c h d i e E r f a h r u n g b e s t ä t i g e t , i n d e m g e r a d e in 

d i e s e r K r a n k h e i t u n s e r e w a r m e n B ä d e r i m m e r g u t e 

E r f o l g e e r z i e l e n . 

2 . D i e G i c h t, i n d e n ä u s s e r e n E r s c h e i n u n g e n d e m 

R h e u m a t i s m u s ä h n l i c h , in i h r e m i n n e r e n W e s e n j e d o c h 
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v o n d e m s e l b e n s e h r v e r s c h i e d e n , b e s t e h t i n e i n e m Z u -

r ü c k b 1 e i b e n v o n H a r n s ü u r e i m B1 u t c, w e 1 c h e r 

U e b e r s c h u s s t h e i 1 w e i s e d u r c h v e r s c h i e d e n e 

O r g a n e , z. B . d i e N i e r e n , a u s g e s c h i e d e n , t h e i l s 

i n a n d e r e n , w i e i n d e n k l e i n e n G e l e n k e n a b g e 

l a g e r t w i r d , w o d u r c h d i e s o g e n a n n t e n G i c h t 

k n o t e n g e b i l d e t w e r d e n . 

In r e c e n t e n F ä l l e n , w o es n o c h n i c h t z u t ie fer 

g r e i f e n d e n V e r ä n d e r u n g e n g e k o m m e n ist, w i r d u n s e r e 

T h e r m e v o r t r e f f l i c h e D i e n s t e l e i s t e n , w i e sie d i e s s c h o n 

v i e l f a c h b e w i e s e n hat . N a t ü r l i c h w i r d sie i n i h r e r 

v o l l e n T e m p e r a t u r v o n 2ty2l> R. a n g e w e n d e t w e r d e n 

m ü s s e n . 

V , C h r o n i s c h e r K a t a r r h d e r B l a s e u n d des N i e r c n h e c k e n s . 

C h r o n i s c h e r M o r b u s B r i g h t l . 

1. D e r B l a s e n - K a t a r r h ist e n t w e d e r selbst

s t ä n d i g , z. B . d u r c h Verkühlung e n t s t a n d e n , o d e r w i e 

i n d e r . M e h r z a h l d e r F ä l l e e n t w e d e r v o n d e m N i e r e n 

b e c k e n o d e r d e r H a r n r ö h r e a u s fortgeflanzt. In a l l e n 

d i e s e n F ä l l e n w e r d e n , w e n n das acute S t a d i u m v o r ü b e r , 

u n s e r e B ä d e r g u t e W i r k u n g t h u n , b e s o n d e r s w e n n 

s t a r k e n e r v ö s e R e i z b a r k e i t v o r h a n d e n ist. A u c h I n -

j e c t i o n e n m i t T h e r m a l w a s s e r in d ie B l a s e s i n d h ä u f i g 

v o n g u t e r W i r k u n g , b e s o n d e r s , w e n n d i e B l a s e s i c h 

n o c h n i c h t v o l l s t ä n d i g e n t l e e r t . 

Ebenso i m K a t a r r h des Nierenbeckens s i n d 

u n s e r e B ä d e r d u r c h i h r e b e r u h i g e n d e , d i e H a u t t h ä t i g -

kei t m i l d e a n r e g e n d e W i r k u n g v o n g ü n s t i g e m E r f o l g e . 

2 . B e i c h r o n i s c h e m M o r b u s B r i g h t i i , s o w i e 

ü b e r h a u p t c h r o n i s c h e n t z ü n d l i c h e n Z u s t ä n d e n 

d e r N i e r e n m i t A l b u m i n u r i e w i r d u n s e r e Therme 
stets g ü n s t i g e Wirkungen e r z i e l e n . B e s o n d e r s w e n n 
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der U r i n s p a r s a m , g e s ä t t i g t , H a u t ö d e m e b e r e i t s v o r 

h a n d e n s i n d , z e i g t s ieh oft in ü b e r r a s c h e n d k u r z e r 

Z e i t e i n g ü n s t i g e r E r f o l g . Z u H i l f e k o m m t u n s h i e r 

a ls N e b e n b e h a n d l u n g d ie a u s g e z e i c h n e t e K u h m i l c h , 

d u r c h w e l c h e d i e E i n l e i t u n g e i n e r e r s p r i e s s l i c h e n 

Milchcur möglich ist , so w i e a u c h u n s e r e S t a h l q u e l l e . 

VI. C h r o n i s c h e r M a g e n - u n d Darmkatarrh. 

D i e h i e r z u r B e h a n d l u n g k o m m e n d e n F ä l l e v o n 

M a g e n - u n d D a r m k a t a r r h s i n d m e i s t s o l c h e , d i e 

s c h o n v e r s c h i e d e n e , t h e i l s m e d i c a m e n t ö s e , t h e i l s B a d e -

t r i n k e u r e n d u r c h g e m a c h t h a b e n , j e d o c h o h n e b l e i b e n 

d e n E r f o l g . D i e P a t i e n t e n s i n d m e i s t d u r c h d i e l a n g e 

D a u e r s e h r h e r a b g e k o m m e n , d i e M a g e n n e r v e n über

r e i z t , so dass s ie M e d i c a m e n t e s c h o n s c h w e r v e r t r a g e n . 

B e i m G e b r a u c h e d e r N e u h a u s e r B ä d e r h e i l e n 

s o l c h e l a n g e b e s t e h e n d e D a r m k a r t a r r h e oft o h n e a l l e 

M e d i c a m e n t c , e i n f a c h d u r c h B e t h ä t i g u n g d e r H a u t -

f u n e t i o n u n d B e r u h i g u n g d e r g e r e i z t e n N e r v e n b e i 

s o r g f ä l t i g e r Diät u n d d e m G e n ü s s e d e r k r ä f t i g e n Ge-
b i r g s l u f t . 

B e i M a g e n k a t a r r h e n ist a u c h d e r i n n e r l i c h e 

G e b r a u c h des T h e r m a l w a s s e r s v o n v o r z ü g l i c h e r 

W i r k u n g , u n d es dürf te d i e s e , d u r c h d i e Erfahrung 
c o n s t a t i r t e W i r k u n g a u f d e n s e l b e n P r i n c i p i e n b e r u h e n , 

w e l c h e d ie w a r m e n K a r l s b a d e r Q u e l l e n i n d i e s e m 

L e i d e n so h e i l s a m m a c h e n , a u f d e r W ä r m e , w e l c h e 

d i e g e r e i z t e M a g e n s c h l e i m h a u t c a l m i r t , u n d d e r 

K o h l e n s ä u r e , w e l c h e das W a s s e r l e i c h t e r v e r d a u l i c h 

m a c h t ; d e r G e h a l t a n l e t z t e r e r ist e i n V o r z u g , w e l c h e n 

das T h e r m a l w a s s e r v o r a l l e n k ü n s t l i c h e r w ä r m t e n 

M i n e r a l w ä s s e r n v o r a u s hat, i n w e l c h e n d ieses H a u p t 

a g e n s z u r l e i c h t e r e n V e r d a u l i c h k e i t g ä n z l i c h fehlt . 



V I I . S k r o f u l ö s e D r ü s e n - u n d C c l c n k s a n s c h w c l l u u g c n , 

Beinhaut« u n d Knochenerkrankungen, Geschwüre etc. 

A u c h d i e s e E r k r a n k u n g e n l i e f e r n j ä h r l i c h e i n 

n i c h t u n b e d e u t e n d e s C o n t i n g e n t u n s e r e r C u r g ä s t e , 

d e n e n s o w o h l d i e B ä d e r a ls a u c h v o r a l l e m d i e f r i s c h e , 

k r ä f t i g e u n d d o c h m i l d e L u f t u n s e r e r G e g e n d aus

s e r o r d e n t l i c h z u S t a t t e n k o m m t ; b e s o n d e r s e r e t h i s c h e 

N a t u r e n m i t g e r e i z t e m Nervensystem w e r d e n m i t V o r 

t h e i l d i e B ä d e r g e b r a u c h e n . A u c h d e r i n n e r l i c h e G e 

b r a u c h d e r S t a h l q u e l l e w i r d d ie C u r u n t e r s t ü t z e n . 

V I I I . A l l g e m e i n e K ö r p e r s c h w ä c h e 

i n F o l g e v o n l a n i ; e d a u e r n d e n K r a n k h e i t e n , 

B l u t - u n d S ä f t e v e r l u s t e n , E x e e s s e n i n d e r 

L e b e n s w e i s e e t c . , b e i w e l c h e n d i e B l u t b e r e i t u n g 

h e r a b g e s e t z t , das N e r v e n s y s t e m ü b e r r e i z t , S c h l a f l o s i g 

k e i t , g e s t ö r t e V e r d a u u n g etc. v o r h a n d e n i s t ; a u c h i n 

s o l c h e n F ä l l e n w e r d e n d ie B ä d e r i m V e r e i n e m i t d e r 

g u t e n L u f t i n k u r z e r Z e i t a u f f a l l e n d e K r ä f t i g u n g h e r 

b e i f ü h r e n , das S t a h l w a s s e r w i r d i n g e e i g n e t e n Fä l len 

d i e P r o c e d u r u n t e r s t ü t z e n . 

I X . Chronische H a u t k r a n k h e i t e n , 

w i e E c z e m , E i c h e n , P s o r i a s i s , A c n e , w e l c h e 

h ä u f i g j e d e r m e d i c a m e n t ö s e n B e h a n d l u n g t r o t z e n u n d 

i m m e r r e c i d i v i r e n , w e r d e n h i e r oft i n k u r z e r Z e i t 

b l e i b e n d g e h e i l t . 



Gegen-Anzeigen. 

n f ^ l j i c h t a n g e z e i g t ist d e r G e b r a u c h d e r N e u h a u s e r 

B ä d e r b e i f o l g e n d e n k r a n k h a f t e n Z u s t ä n d e n : 

1. I n f i e b e r h a f t e n K r a n k h e i t e n , 

2 . b e i a c t i v e n B l u t u n g e n , 

3. b e i b e d e u t e n d e n H e r z - o d e r G e f ä s s - E r-

k r a n k u n g e n , 

4. b e i v o r g e s c h r i t t e n e r T u b o r c u l o s e o d e r 

K r e b s - C a c h e x i e ; e n d l i c h ist 

5. b e i N e i g u n g z u O h n m a c h t u n d K r ä m 

p f e n , S c h w i n d e l u n d G e h i r n c o n g e s t i o n e n 

das B a d n u r mit g r o s s e r V o r s i c h t z u g e b r a u c h e n . 

P e r s o n e n , w e l c h e d e r E p i l e p s i e o d e r a n d e r e n 

K r a m p f f o r m e n , d ie v o n B e w u s s t l o s i g k e i t b e g l e i t e t 

s i n d , u n t e r w o r f e n s i n d , s o l l e n n i e m a l s a l l e i n , s o n d e r n 

i m m e r i n v e r l ä s s l i c h e r B e g l e i t u n g , u n d w e n n es t h u n 

l i c h ist , i n G e g e n w a r t des A r z t e s b a d e n . 

E b e n s o e r f o r d e r t a u c h das B a d e n v o n K i n d e r n 

V o r s i c h t , u n d s o l l n i c h t o h n e B e w i l l i g u n g u n d I n 

s t r u c t i o n des B a d e a r z t e s v o r g e n o m m e n w e r d e n . 



Anwendungsweise des Hades. 

e n a c h d e r E r k r a n k u n g , j e n a c h d e r I n d i v i 

d u a l i t ä t des E r k r a n k t e n w i r d a u c h d i e A n w e n 

d u n g s w e i s e d e r T h e r m e e i n e v e r s c h i e d e n e s e i n . 

N ä c h s t d e r Wah 1 d e s e n t s p r e c h e n d e n B a d e 

o r t e s ü b e r h a u p t , w i r d Rücksicht z u n e h m e n s e i n a u f : 

d i e Wahl d e r e n t s p r e c h e n d e n J a h r e s z e i t , a u f d i e T e m 

p e r a t u r u n d A n z a h l d e r B ä d e r , a u f d i e D a u e r d e r 

e i n z e l n e n B ä d e r , a u f d i e d a b e i z u b e o b a c h t e n d e n C a u -

telen, auf d i e e n t s p r e c h e n d e N e b e n b e h a n d l u n g u n d 
I ) iätctik, a u f d ie W a h l d e r T a g e s z e i t z u m B a d e n , 

das V e r h a l t e n v o r u n d n a c h d e m B a d e u . s. w . 

W a s v o r e r s t d i e W a h l d e r J a h r e s z e i t betrifft , 

s o ist es g a r n i c h t g l e i c h g i l t i g , w a n n d i e B a d e c u r ge

b r a u c h t w i r d : I n d i v i d u e n , w e l c h e r a u h e r e , s t r e n g e r e 

K l i m a t e g e w o h n t s i n d , w e l c h e e i n e h ö h e r e L u f t t e m 

p e r a t u r n i c h t g u t v e r t r a g e n , w e l c h e z u S c h w i n d e l , 

H e r z k l o p f e n , G o n g e s t i o n e n g e n e i g t s i n d , w ä h l e n a m 

b e s t e n d a s F r ü h j a h r w ä h r e n d s c h w ä c h l i c h e o d e r 

ä l tere , h e r a b g e k o m m e n e P e r s o n e n , o d e r s o l c h e , d i e a n 

wärmere K l i m a t e g e w o h n t s i n d , o d e r z u K a t a r r h e n , 

R h e u m a t i s m e n , K r ä m p f e n etc. d i s p o n i r t s i n d , besser 

d i e warmen S o m m e r m o n a t e z u r C u r v e r w e n d e n , 
v o r a u s g e s e t z t n a t ü r l i c h , d a s s n i c h t a n d e r e U m s t ä n d e , 

z. B . d i e U n a u f s c h i e b b a r k e i t des B a d e g e b r a u c h e s , 

o d e r d i e N o t w e n d i g k e i t e i n e r a n d e r e n N a c h c u r e i n e 

M o d i i i c i r u n g d i e s e r A n w e n d u n g s w e i s e v e r l a n g e n . 



Z a h l der Bäder . — N a c h w i r k u n g . 63 

D i e D a u e r d e r B a d e c u r ist e b e n f a l l s j e n a c h 

d e r K r a n k h e i t u n d d e r Indiv idual i tä t v e r s c h i e d e n ; S O 

w i r d d o r t , w o es s i c h z. B . u m Aufsaugung l a n g e b e 

s t e h e n d e r E x s u d a t e , u m die W i e d e r b e l e b u n g v o n d u r c h 

l a n g e n D r u c k f u n e t i o n s u n f ä h i g g e w o r d e n e n N e r v e n 

z w e i g e n h a n d e l t , e i n e g r ö s s e r e A n z a h l v o n 

B ä d e r n n ö t h i g s e i n , als i n l e i c h t e r e n F ä l l e n ; so w e r d e n 

k r ä f t i g e r e , m i t e i n e m w e n i g e r r e i z b a r e n N e r v e n s y s t e m e 

a u s g e r ü s t e t e P e r s o n e n m e h r B ä d e r v e r t r a g e n , a l s 

s c h w ä c h l i c h e , n e r v ö s e . 

I m A l l g e m e i n e n hat d i e Erfahrung g e z e i g t , dass 

e i n e A n z a h l v o n 25 b i s 30 B ä d e r n z u r C u r s o-

w o h 1 n o t h w e n d i g , a l s i n d e r M e h r z a h l d e r 

F ä l l e a u c h g e n ü g e n d s e i . D a m i t ist n i c h t aus

g e s c h l o s s e n , d a s s i n l e i c h t e r e n F ä l l e n , o d e r b e i ü b e r 

g r o s s e r E m p f i n d l i c h k e i t , oder b e i s o l c h e n , w e l c h e j ä h r 

l i c h m e h r a ls P r o p h y l a x i s d e n n a ls w i r k l i c h e C u r d i e 

B ä d e r g e b r a u c h e n , e i n e A n z a h l v o n 20 B ä d e r n g e 

n ü g e n w e r d e , e b e n s o w i e i n e n t s p r e c h e n d e n Fäl len die 

A n z a h l b i s a u f 6 0 v e r m e h r t w e r d e n k a n n . 

D i e B e s s e r u n g tr i t t i n e i n z e l n e n F ä l l e n s c h o n n a c h 

d e n e r s t e n 7 b i s 10 B ä d e r n e i n , in d e r M e h r z a h l d e r 

F ä l l e j e d o c h erst g e g e n das E n d e o d e r n a c h a b g e 

l a u f e n e r B a d e c u r . T r i t t n a c h e i n i g e n 2 0 B ä d e r n statt 

B e s s e r u n g e i n W i d e r w i l l e n g e g e n d a s B a d , F r ö s t e l n 

i n d e m s e l b e n , H e r z k l o p f e n etc. e i n , so ist es b e s s e r , 

d i e C u r a b z u b r e c h e n , u n d falls d ie B e s s e r u n g n a c h 

e i n i g e n W o c h e n n i c h t e i n t r i t t u n d sonst k e i n e G e g e n 

a n z e i g e n v o r h a n d e n s i n d , n a c h 1 b i s 2 W o c h e n d i e C u r 

v o n n e u e m z u b e g i n n e n . U e b r i g e n s s c h l i e s s t d ie 

s c h e i n b a r ü b l e W i r k u n g d ie M ö g l i c h k e i t e i n e s n a c h 

t r ä g l i c h e n E r f o l g e s n i c h t a u s , w a s d i e N a c h w i r k u n g 

des B a d e s g e n a n n t w i r d . 

E b e n s o w i r d die D a u e r u n d T e m p e r a t u 1 



D a u e r m u l T e m p e r a t u r d e r B ä d e r . - D a s erste B a d . 

j e d e s e i n z e l n e n B a d e s j e n a c h d e m L e i d e n u n d 

d e r Individualität d e s Badenden v e r s c h i e d e n z u b e 

m e s s e n s e i n . 

S o w e r d e n s e h r r e i z b a r e N e r v e n , e i n l e i c h t e r r e g 

b a r e s ( i c i a s s s y s t e m o d e r g e w i s s e N e r v e n e r k r a n k u n g e n 

w e d e r h o h e T e m p e r a t u r g r a d e , n o c h l a n g e B ä d e r ver

tragen, u n d w i e d e r w e r d e n d o r t , w o m a n e i n e k r ä f t i g e 

E i n w i r k u n g d e r T h e r m e , z. B . z u r A u f s a u g u n g v o n 

E x s u d a t e n w ü n s c h t , l a n g e B ä d e r u n d d i e v o l l e T e m 

pe r a t u r d e r T h e r m e a n g e w e n d e t w e r d e n m ü s s e n . 

D a d i e E i n w i r k u n g d e s e r s t e n B a d e s meis t e i n e 

z i e m l i c h i n t e n s i v e ist, w e l c h e m e h r f a c h e K ' e t l e x e r s c h e i -

n u n g e n des N e r v e n s y s t e m s h e r v o r r u f t , d a m a n z u d e m 

n i c h t weiss , w i e j e d e s I n d i v i d u u m d ie z i e m l i c h h o h e 

T e m p e r a t u r u n s e r e r Q u e l l e v e r t r ä g t , ist es g e b r ä u c h l i c h , 

d i e C u r m i t e i n e m B a d e v o n g e r i n g e r e r T e m 

p e r a t u r u n d k u r z e r D a u e r z u b e g i n n e n : m a n 

w ä h l t h i e z u e i n bis z u d e m b e a b s i c h t i g t e n G r a d e a b 

g e k ü h l t e s S e p a r a t b a d u n d g e h t d a n n e n t w e d e r z u m 

C u r b a s s i n m i t 2g° \\. o d e r z u w ä r m e r e n S e p a r a t 

b ä d e r n ü b e r . 

N a c h d e r B e s c h a f f e n h e i t des L e i d e n s w e r d e n a u c h 

n i e d e r e T e m p e r a t u r e n , e n t w e d e r i n d e n S e p a r a t b ä d e r n 

o d e r i m F r e m d e n - o d e r K a l t b a d e a n g e w e n d e t werden. 
E b e n s o wie d i e T e m p e r a t u r w i r d a u c h d i e 

D a u e r d e r f o l g e n d e n B ä d e r e n t s p r e c h e n d verlängert 
o d e r n a c h U m s t ä n d e n v e r k ü r z t w e r d e n . 

Ein l e i c h t e s F r ö s t e l n w ä h r e n d d e r ers ten B ä d e r 

d a r f n i c h t v o m B a d e g c b r a u e h e a b s c h r e c k e n , es ist e i n e 

K ' e l l e x e r s e h e i n u n g des N e r v e n s y s t e m s . 

O b t ä g l i c h E i n B a d g e n o m m e n w e r d e n s o l l , o b 

v i e l l e i c h t n a c h e i n i g e n T a g e n e i n z w e i m a l i g e s B a d e n 

i m T a g e z u t r ä g l i c h , o d e r ob i m G e g e n t h e i l e n u r j e d e n 

z w e i t e n T a g FC i n B a d z u n e h m e n , e r s p r i e s s l i c h s e i , 

muss d e m E r m e s s e n des A r z t e s ü b e r l a s s e n w e r d e n . 



Zweimal tägliches Baden. — W a h l der Tageszeit. 

D i e D a u e r e i n e s B a d e s ü b e r e i n e S t u n d e aus

z u d e h n e n , ist i n d e n w e n i g s t e n F ä l l e n z u t r ä g l i e h ; ü b e r 

h a u p t hüte m a n s i e h , ü b e r d e n A u f e n t h a l t i m B a d e , 

ü b e r e i n - o d e r z w e i m a l i g e s t ä g l i c h e s B a d e n se lbst

s t ä n d i g z u e n t s c h e i d e n , o h n e d e n d i e W i r k u n g e n d e s 

B a d e s g e n a u k e n n e n d e n B a d e a r z t z u R a t h e g e z o g e n 

z u h a b e n ; s c h o n M a n c h e r hat d u r c h Z u z i e h e n e i n e s 

s e h r b e d e n k l i c h e n U n w o h l s e i n s das A u s s e r a c h t l a s s e n 

d i e s e r R e g e l g e b ü s s t . 

M a n b a d e t gewöhnlich M o r g e n s o d e r V o r m i t 

t a g s , u n d z w a r M o r g e n s v o r d e m F r ü h s t ü c k e o d e r 

e i n e b i s z w e i S t u n d e n n a c h e i n e m l e i c h t e n F r ü h 

s t ü c k e . S c h w ä c h l i c h e , b l u t a r m e I n d i v i d u e n t h u e n b e s s e r , 

erst n a c h d e m F r ü h s t ü c k e z u b a d e n , a u s d o p p e l t e n 

G r ü n d e n , d a s ie e r s t e n s d e n e r q u i c k e n d e n M o r g e n 

s c h l a f s c h w e r e n t b e h r e n u n d n i c h t z e i t l i c h a u f s t e h e n 

k ö n n e n , u n d z w e i t e n s , w e i l s ie o h n e Frühstück i m 

B a d e l e i c h t v o n S c h w ä c h e b e f a l l e n w e r d e n k ö n n e n . 

W i r d n e b s t d e r B a d e c u r z u g l e i c h e i n e T r i n k e n r 

g e n o m m e n , so ist es G e p f l o g e n h e i t , M o r g e n s z u 

t r i n k e n u n d V o r m i 11 a g s z u b a d e n , d o c h k ö n n e n 

U m s t ä n d e a u c h d ie u m g e k e h r t e P r o c e d u r rä th l i ch 

e r s c h e i n e n l a s s e n , w a s d e m E r m e s s e n des B a d e a r z t e s 

a n h e i m g e s t e l l t w e r d e n m u s s . 

N a c h d e m w a r m e n B a d e b e g i b t m a n s i c h , g u t 

b e k l e i d e t u n d g e g e n j e d e V e r k ü h l u n g g u t v e r w a h r t , 

w o z u b e i s c h l e c h t e m W e t t e r d e n a u s s e r d e m C u r h a u s e 

W o h n e n d e n e i n g e d e c k t e r R o l l w a g e n z u G e b o t e steht , 

i n s e i n Z i m m e r , u m s i c h e n t w e d e r i m B e t t e o d e r a u f 

e i n e r C h a i s e l o n g u e e i n e S t u n d e a u s z u r u h e n 

u n d l a n g s a m a b z u k ü h l e n , d a d u r c h das w a r m e B a d 

G e f ä s s a u f r e g u n g u n d D u r c h f e u c h t u n g u n d A u s d e h 

n u n g d e r H a u t e r z e u g t w o r d e n ist , u n d i n d i e s e m Z u 

s t a n d e d ie B e r ü h r u n g m i t b e w e g t e r L u f t so v i e l a l s 

P a l t au f. Bad Neuhaus. 3. Aull. 5 
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m ö g l i c h g e m i e d e n w e r d e n m u s s ; es ist d a h e r z u e m -

f e h l e n , n i c h t z u ent fernt v o n d e n B ä d e r n z u w o h n e n . 

E i n a l t h e r g e b r a c h t e r U s u s pf legt v o r d e m S c h l a f e 

n a c h d e m B a d e z u w a r n e n , i c h h a b e j e d o c h s e h r s e l t e n 

a u s e i n e m S c h l ä f c h e n w ä h r e n d d e r R u h e n a c h d e m 

B a d e ü b l e Z u f a l l e e n t s t e h e n s e h e n , i m G e g e n t h e i l e h a b e 

i c h b e o b a c h t e t , dass g e r a d e S c h w ä c h l i c h e n u n d B l u t 

a r m e n d e r S c h l a f n a c h d e m B a d e s e h r w r ohl thät ig w a r , 

w ä h r e n d d a s A n k ä m p f e n g e g e n d e n s e l b e n sie ü b e r d i e 

M a s s e n e r m ü d e t e . V o l l b l ü t i g e s o l l e n d e n S c h l a f m e i d e n . 

E s u n t e r l i e g t a u c h k e i n e m A n s t ä n d e , w ä h r e n d d e r 

R u h e n a c h d e m B a d e s e i n K r ü h s t ü c k , u n d fa l l s e i n 

E r ü h s t ü c k s c h o n d e s M o r g e n s g e n o m m e n w o r d e n , e i n 

D e j e u n e r ä l a F o u r c h e t t e z u s i c h z u n e h m e n . 

E i n N a c h m i t t a g s b a d s o l l erst 3 b i s 4 S t u n d e n 

n a c h d e m M i t t a g s m a h l e g e n o m m e n w e r d e n u n d v e r 

l a n g t d i e g l e i c h e R u h e n a c h d e m B a d e , w i e e i n V o r 

m i t t a g s b a d . 

K ü h l e B ä d e r , v o n 2 3 0 R . a b w ä r t s , w e l c h e d i e 

H a u t n i c h t m e h r a u s d e h n e n , s o n d e r n i m G e g e n t h e i l e 

z u s a m m e n z i e h e n u n d i m K ö r p e r e i n l e i c h t e s K ä l t e g e f ü h l 

z u r ü c k l a s s e n , e r f o r d e r n n i c h t R u h e , s o n d e r n B e w e 

g u n g n a c h d e m B a d e , u m d i e g e h e m m t e H a u t c i r -

c u l a t i o n w i e d e r z u b e t h ä t i g e n . 

D i e A n w e n d u n g v o n k a l t e n C o m p r e s s e n a u f d e n 

K o p f w ä h r e n d des B a d e s , o d e r v o n w a r m e n o d e r k a l t e n 

D o u c h e n , v o r , w ä h r e n d o d e r n a c h d e m B a d e , d e r g l e i c h 

z e i t i g e i n n e r l i e h e G e b r a u c h des T h e r m a l w a s s e r s u n d 

a n d e r e ä h n l i c h e V o r s c h r i f t e n u n d V o r s i c h t e n , m ü s s e n 

d e m E r m e s s e n des B a d e a r z t e s a n h e i m g e s t e l l t w e r d e n . 

L a n g e b e s t e h e n d e , h a r t n ä c k i g e K r a n k h e i t e n , w i e s ie 

h i e r m e i s t z u r B e h a n d l u n g k o m m e n , w e r d e n i n e i n e r 

v i e r b i s a c h t w ö c h e n t l i c h e n C u r n i c h t i m m e r z u r H e i l u n g 

g e l a n g e n , i m G e g e n t h e i l e w i r d i n s o l c h e n L e i d e n e i n 
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w i e d e r h o l t e r B a d e g e b r a u c h e r f o r d e r l i c h s e i n , u m 

z. B . a l te , o r g a n i s i r t e E x s u d a t i o n e n z u r A u f s a u g u n g z u 

b r i n g e n ; m a n m a c h e s i c h a lso m i t d e m G e d a n k e n 

v e r t r a u t , das B a d z w e i a u c h d r e i M a l b e s u c h e n z u 

m ü s s e n . U e b r i g e n s ist es a u c h i n F ä l l e n , w o e i n e 

v o l l s t ä n d i g e H e i l u n g e i n g e t r e t e n ist, v o r t h e i l h a f t , d e n 

B a d e b e s u c h z u w i e d e r h o l e n , d a a l l e d e r l e i c h r o n i s c h e 

E r k r a n k u n g e n e i n e D i s p o s i t i o n z u R e c i d i v c n i m K ö r p e r 

z u r ü c k l a s s e n , g e g e n w e l c h e d u r c h d e n w i e d e r h o l t e n 

C u r g e b r a u c h v o r g e b e u g t w e r d e n k a n n , u n d ist es 

a u c h e i n e s c h o n v o n A l t e r s h e r ü b e r k o m m e n e G e p f l o 

g e n h e i t , s o l c h e B ä d e r d u r c h m e h r e r e J a h r e z u g e 

b r a u c h e n , e ine Gepflogenheit, z u w e l c h e r j e d e n f a l l s d ie 

E r f a h r u n g g e l e i t e t h a b e n w i r d . 



Diätet isches Regime während der Cur. 

o w i e b e i m G e b r a u c h e j e d e r C u r e i n g e w i s s e s d i ä 

t e t i s c h e s V e r h a l t e n z u m G e l i n g e n d e r s e l b e n 

n o t h w e n d i g ist, so a u c h b e i m C u r g e b r a u c h e i n N e u 

h a u s . W e i t ent fernt , h i e r t ie fer i n das , d e n e i n z e l n e n 

h i e r z u r B e h a n d l u n g k o m m e n d e n F ä l l e n , z u s a g e n d e 

R e g i m e e i n z u g e h e n , w o l l e n w i r b l o s i m A l l g e m e i n e n 

A n d e u t u n g e n z u e i n e r c u r g e m ä s s e n L e b e n s 

w e i s e g e b e n . A l l e i n »nicht n u r das, w a s z u m M u n d e 

h i n e i n g e h t , ist S ü n d e « , h i e r h a n d e l t es s i c h a u c h , u n d 

z w a r v o r z ü g l i c h , u m d i e V e r m e i d u n g a l l e r S c h ä d l i c h 

k e i t e n b e z ü g l i c h des ü b r i g e n V e r h a l t e n s . 

U m n u n z u e r s t v o n S p e i s e u n d T r a n k z u 

s p r e c h e n , so m u s s v o r A l l e m M a s s i g k e i t e m p f o h l e n 

w e r d e n . E i n f a c h e , n ä h r e n d e , g u t b e r e i t e t e , 

w e n i g g e w ü r z t e S p e i s e n , u n d z w a r v o r n e h m l i c h 

l e i c h t v e r d a u l i c h e F l e i s c h s p e i s e n , n a c h U m s t ä n d e n 

g e m i s c h t m i t v e g e t a b i l i s c h e r K o s t , w e r d e n a m b e s t e n 

z u s a g e n . Fet te , s t a r k g e w ü r z t e S p e i s e n , s c h a r f e K ä s e , 

fettes O b e r s s i n d z u v e r m e i d e n . 

A u s d i e s e m G r u n d e ist d e r l a n d s c h a f t l i c h e R e s t a u -

r a t e u r i m C u r h a u s e a n g e w i e s e n , für g u t e , c u r g e m ä s s 

bere i te te S p e i s e n z u s o r g e n u n d w i r d d i e s b e z ü g l i c h 

v o n d e r B a d e - D i r e c t i o n f o r t w ä h r e n d ü b e r w a c h t . 

D e r m a s s i g e G e n u s s v o n f r i s c h e m O b s t ist i n 

d e r M e h r z a h l d e r F ä l l e gestattet , a u s g e n o m m e n , w e n n 

z u g l e i c h m i t d e r B a d e c u r e i n e M i n e r a l w a s s e r - T r i n k c u r 

v e r b u n d e n ist. D a s A b e n d m a h l w e r d e b e i Z e i t e n 



e i n g e n o m m e n , u m f r ü h z e i t i g z u r R u h e g e h e n z u k ö n 

n e n , u n d bestehe a u s l e i c h t e n F l e i s c h s p e i s e n . D e r 

G e n u s s v o n B i e r u n d W e i n ist n i c h t u n t e r s a g t , 

w e n n n i c h t a n d e r e U r s a c h e n , z. B . M i n e r a l w a s s e r -

C u r e n etc. das e i n e o d e r das a n d e r e v e r b i e t e n . 

D i e w i c h t i g s t e u n d für das G e l i n g e n d e r C u r in 

d e r M e h r z a h l d e r F ä l l e m a s s g e b e n d s t e B e d i n g u n g i s t : 

g r o s s t m ö g l i c h e r A u f e n t h a l t i m F r e i e n . D a s 

Einäthmen d e r r e i n e n , k r ä f t i g e n , s a u e r s t o f f r e i c h e n 

G e b i r g s l u f t , s o w i e d e r K x h a l a t i o n e n des h a r z r e i c h e n 

N a d e l w a l d e s , s o l l i n v o l l e n Z ü g e n g e s c h e h e n ; d e r 

C u r g a s t b e n ü t z e d a h e r d ie w e n i g e n , k u r z e n W o c h e n 

se ines h i e s i g e n A u f e n t h a l t e s z u m G e n ü s s e d e r f r i s c h e n 

Waldluft, w o z u d i e h e r r l i c h e n , weitläufigen P a r k a n 

l a g e n , d i e v i e l e n l i e b l i c h e n R u h e p l ä t z c h e n , g e n u g s a m 

e i n l a d e n . D a m i t s e i j e d o c h n i c h t gesagt , dass er s i c h 

auf R e c h n u n g des W a l d l u f t g e n u s s e s S c h ä d l i c h k e i t e n 

a u s s e t z e u n d U n v o r s i c h t i g k e i t e n s i c h z u S c h u l d e n 

k o m m e n l a s s e ; b e s o n d e r s s e i e r v o r d e n A b e n 

d e n g e w a r n t , w o a u c h a n d e n w ä r m s t e n 

S o m m e r t a g e n b e i S o n n e n u n t e r g a n g e i n e 

e m p f i n d l i c h e A b k ü h l u n g u n d s t a r k e r T h a u -

f a l l e i n t r i t t . M a n verwahre s i c h d a g e g e n d u r c h 

w a r m e K l e i d e r , e i n e g u t e U m h ü l l u n g , u n d s i t ze n i c h t 

m e h r i m F r e i e n , s o n d e r n m a c h e h ö c h s t e n s n o c h 

e i n e n k u r z e n S p a z i e r g a n g u n d s u c h e s e i n Z i m m e r 

o d e r n a c h U m s t ä n d e n d e n C u r s a a l o d e r S p e i s e s a a l 

auf, u m die A b e n d s t u n d e n i n g e s c h ü t z t e m , w a r m e m 

R ä u m e i n g e m ü t h l i c h e r , h e i t e r e r G e s e l l s c h a f t z u z u b r i n 

g e n . U e b e r h a u p t h a t m a n b e s o n d e r s g e g e n V e r 

k ü h l u n g e n s e h r a u f d e r H u t h z u s e i n , d a d e r K ö r p e r 

w ä h r e n d des G e b r a u c h e s d e r w a r m e n B ä d e r e m p f i n d 

l i c h g e g e n T e m p e r a t u r v e r ä n d e r u n g e n g e w o r d e n i s t ; 

die K l e i d u n g s e i d e s h a l b d e n W i t t e r u n g s v e r h ä l t n i s s e n 
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a n g e m e s s e n u n d es ist i m m e r h i n a n z u e m p f e h l e n , 

w ä r m e r e Kleidungsstücke m i t z u b r i n g e n , s e l b s t w e n n 

d i e B a d e c u r i n d e n H o c h s o m m e r fällt. 

D i e F r a g e , o b k ö r p e r l i c h e B e w e g u n g z u 

t r ä g l i c h se i , k a n n i m A l l g e m e i n e n n i c h t b e a n t w o r t e t 

w e r d e n , es k o m m t h i e r i n e r s t e r L i n i e a u f d ie A r t 

d e r E r k r a n k u n g u n d a u f d i e Indiv idual i tä t a n . E s 

g i b t o h n e Z w e i f e l v i e l e h i e r z u r B e h a n d l u n g k o m m e n d e 

E r k r a n k u n g e n , i n d e n e n e ine m e h r m i n d e r s t a r k e , 

o d e r w e n i g s t e n s m a s s i g e B e w e g u n g a n g e z e i g t ist , j e 

d o c h d e r M e h r z a h l u n s e r e r s c h w a c h e n a n ä m i s c h e n 

G ä s t e w i r d K u h e o d e r s e h r m a s s i g e B e w e g u n g i n d e m 

n a h e n W a l d e , das Z u t r ä g l i c h s t e s e i n . Z u d e n schäd

l i c h e n B e w e g u n g e n g e h ö r t für V i e l e a u c h das T a n 

z e n , u n d s o l l v o r d e m s e l b e n b e i d e n s i c h h i e r ab u n d 

z u b i e t e n d e n G e l e g e n h e i t e n d a z u h i e r m i t g e w a r n t 

werden. 
D e r w i c h t i g s t e T h e i l d e r d u r c h d i e A n s t r e n g u n g 

des B a d e n s , d i e A u f r e g u n g des s t u n d e n l a n g e n A u f 

enthal tes i n d e r V i e l e n u n g e w o h n t e n f r e i e n L u f t n o t h -

w e n d i g w e r d e n d e n R u h e ist d ie N a c h t r u h e , d e r 

S c h l a f , w e l c h e n z u geniessen, h i e r j e d e m G a s t e m ö g l i c h 

g e m a c h t w e r d e n m u s s . E s ist d e s h a l b j e d e m C u r -

gaste z u e m p f e h l e n , z e i t i g z u Bet te z u g e h e n , u n d 

w i r d d e r i m C u r h a u s e b e f i n d l i c h e C u r s a a l , w o e i n 

g r o s s e r T h e i l d e r G e s e l l s c h a f t s i c h A b e n d s v e r s a m -

m e l t , z e i t l i c h g e s c h l o s s e n , u m d i e d a s e l b s t w o h n e n 

d e n G ä s t e n i c h t i n d e r N a c h t r u h e z u s tören. 

S o v i e l a ls m ö g l i c h e n t h a l t e m a n s i c h w ä h r e n d 

des C u r g e b r a u c h . e s j e d e r e r n s t e n , d e n G e i s t a n s t r e n 

g e n d e n o d e r das G e m i l t h a u f r e g e n d e n B e s c h ä f 
t i g u n g , u n d g e b e s i c h g a n z d e r h i e r so e i n l a d e n d e n 

»göttlichen« R u h e h i n . 

W a s das V e r h a l t e n n a c h d e r B a d e c u r betrif ft 
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so ist w o h l das W i c h t i g s t e , n i c h t a l l s o g l e i c h z u s e i n e n 

t ä g l i c h e n B e s c h ä f t i g u n g e n z u r ü c k z u k e h r e n , s o n d e r n 

e i n e k u r z e N a c h c u r z u h a l t e n ; d iese besteht a m 

b e s t e n i n e i n e r F o r t s e t z u n g des L a n d a u f e n t h a l t e s u n d 

d e r R u h e . I n m a n c h e n F ä l l e n w i r d es s i c h e m p f e h l e n , 

n o c h e i n e n a n d e r e n C u r o r t a u f z u s u c h e n , i n a n d e r e n 

A l p e n l u f t z u g e n i e s s e n , k u r z das W i e u n d W o w i r d 

s i c h n a c h der Indiv idual i tä t des L e i d e n s u n d d e r 

P e r s o n r i c h t e n . 

G r o s s e V o r s i c h t i s t z u e m p f e h l e n , f a l l s n a c h d e n 

w a r m e n B ä d e r n k a l t e , b e s o n d e r s M e e r - o d e r F l u s s 

b ä d e r g e n o m m e n w e r d e n s o l l e n , u n d ist v o r n i e d e r e n 

T e m p e r a t u r e n , b e s o n d e r s s c h r o f f e n U e b e r g ä n g e n s e h r 

z u w a r n e n . 



Ausflüge in die Umgebung. 

| ^ j ? i j i e b e r e i t s H i n g a n g s d i e s e r B r o s c h ü r e u n t e r d e m A b -

\JL\, s c h n i t t e , T o p o g r a p Ii i e v o n X e u h a u s , er

w ä h n t , ist d i e U m g e b u n g des C u r o r t e s ä u s s e r s t m a n n i g 

f a l t i g u n d r e i c h a n s c h ö n e n , m a l e r i s c h u n d r o m a n t i s c h 

g e l e g e n e n P u n k t e n , S c h l u c h t e n u n d Pässen, Ruinen 
u n d S c h l ö s s e r n , g e o g n o s t i s c h e n M e r k w ü r d i g k e i t e n 

u n d B e r g e n m i t p r a c h t v o l l e r R u n d s c h a u , w e l c h e i n 

e i n e m e i g e n e n B ü c h l e i n , d e m F ü h r e r u m N e u h a u s , 

a u f d e n w i r h i e r m i t v e r w e i s e n , n ä h e r b e s c h r i e b e n 

u n d i n e i n e r , d i e s e m b e i g e f ü g t e n K a r t e e r k e n n t l i c h 

g e m a c h t s i n d . 

J e d e m C u r g a s t e j e d o c h , d e s s e n G e s u n d h e i t s v e r 

hältnisse es g e s t a t t e n , m ö c h t e n w i r e m p f e h l e n , wenig
stens e i n i g e d i e s e r P u n k t e , n ä h e r e o d e r f e r n e r e , zu 
b e s u c h e n ; es w e r d e n s o l c h e A u s f l ü g e e twas A b 

w e c h s l u n g i n das d e n n d o c h - e t w a s e i n f ö r m i g e 

B a d e l e b e n b r i n g e n u n d z u r E r h e i t e r u n g u n d Zer
s t r e u u n g b e i t r a g e n , w a s b e i g e s c h w ä c h t e n , d u r c h 

K r a n k h e i t o d e r a n s t r e n g e n d e g e i s t i g e A r 

b e i t o d e r a u f r e g e n d e L e b e n s w e i s e g e r e i z t e n 

N e r v e n n i c h t a n d e r s als w o h l t h ä t i g a u f d e n K ö r p e r 

w i r k e n k a n n . 

W i r wollen h i e r n u r e i n i g e d e r e m p f e h l e n s w e r 

t e s t e n A u s f l ü g e d e m N a m e n n a c h a n f ü h r e n , i n a l l e m 

U e b r i g e n a b e r a u f o b g e n a n n t e s B ü c h l e i n v e r w e i s e n , 

D i e n ä h e r e n P u n k t e , w e l c h e m a n z u Fusse er

r e i c h e n k a n n , s i n d a n d e n W e g e n f a r b i g m a r k i r t . 



In d e n P a r k a n l a g e n s e l b s t s i n d am w e s t l i c h e n 
H ü g e l , d e m a l t e n C u r w a l d e , a ls l e i c h t e r r e i c h b a r e 
R u h e p u n k t e z u b e z e i c h n e n : d i e T e r r a s s e , d i e L o g e , 
das S t r o h d a c h , d i e W a l d e s a n d a c h t , d i e A b e n d 
r u h e , d ie M o r i t z h ö h e ; a u f d e r O s t s e i t e : das 
M a r i e n b r ü n n l , d e r T e i c h m i t d e r k l e i n e n I n s e l 
ß u e n R e t i r o , d e r B l i c k a u f S t . J o d o k , d i e 
W T a r t e , a u f d e r H ö h e , u . a. 

A u s s e r h a l b d e r P a r k a n l a g e n : d ie S e h 1 a n g e l i 
fo u r g ( 3/ 4 St . ) , b r a u n b e z e i c h n e t , R u i n e m i t schöner 
F e r n s i c h t ; L o k a ( i St.) , r o t h b e z e i c h n e t , f r e u n d l i c h e s 
B e r g d o r f ; S t . J o h a n n a m W e i n b e r g e (i1^ St .) 
g r ü n bez . , s c h ö n g e l e g e n e s P f a r r d o r f , d i e K i r c h e a u f 
e i n e m T u f f s t e i n f e l s e n ; S t . N i c o l a i ( l / 8 St .) r o t h bez . , 
K i r c h l e i n m i t s c h ö n e r F e r n s i c h t u n d e i n e m s c h ö n e n 
R ö m e r s t e i n e ; E i n ö d ( i St . ) , Schloss in d e r N ä h e 
g r o s s e r P e t r c f a c t c n l a g e n ; S c h l o s s G u t e n e g g (Ya St.) 
u n d d e r T e u f e l s g r a b e n ( i St.) g r ü n bez. , r o m a n t i s c h e 
F e l s e n s c h l u c h t ; d a s T u f f s t e i n l a g e r ( i '/2 St.) g r ü n bez. , 
K l a n z b e r g ( I St .) b r a u n bez . , u n d St . J o d o k , {3. St.), 
h o c h g e l e g e n e G e b i r g s p f a r r e , b r a u n bez. , m i t p r a c h t 
v o l l e r F e r n s i c h t ; d e r S a t t e l ( 3/ 4 St . ) b r a u n bez . , m i t 
s c h ö n e r F e r n s i c h t ; S c h l o s s L e m b e r g ( 5/ 4 St .) b r a u n 
bez . , e r h a l t e n e s B e r g s c h l o s s ; S c h l o s s R a b e n s b e r g 
( r , / 4 S t ) r o t h bez . , R u i n e n r e s t e m i t A u s s i c h t n a c h G i l l i . 

V o n w e i t e r e n A u s f l ü g e n z u W a g e n s i n d z u 
e m p f e h l e n : ü b e r N e u k i r c h e n , S c h l o s s E i n ö d d u r c h 
d e n r o m a n t i s c h e n Pass d e r H u d i n a n a c h W e i t e n s t e i n 
(2 St . ) , M a r k t f l e c k e n m i t S c h l o s s r u i n e n u n d g u t e m 
G a s t h a u s e ; n a c h W ö l l a n (2 St.) , e i n e m e r h a l t e n e n 
B e r g s c h l o s s e u n d M a r k t f l e c k e n mit gutem G a s t h a u s e ; 
d ie H u d a L u k n a (2V2 St . ) , r o m a n t i s c h e r E e l s e n -
pass; E c k e n s t e i n (2 St .) , S c h l o s s r u i n e n u n d n e u e s 
S c h l o s s ; S c h ö n s t e i n ( 2 , / 2 St).,Schloss u n d M a r k t f l e c k e n , 



74 Ausflüge in die Umgebung. 

D e u t s c h e n t h a l m i t e i n e r M a j o l i k a f a b r i k , ( 2 1 / 2 St .); 

ü b e r S c h l o s s W e i x e l s t ä t t e n , S c h l o s s S t e r n s t e i n , 

n a c h G o n o b i t z (3 St .) , g r o s s e n M a r k t f l e c k e n m i t 

e i n e m S c h l o s s e d e s F ü r s t e n W i n d i s c h g r ä t z , u n d v o n 

d a n a c h S e i t z k l o s t e r (3 1fa St . ) m i t a u s g e b r e i t e t e n 

K l o s t e r r u i n e n , e n d l i c h d ie S t a d t C i l l i ( l ' / a S t . ) ; d i e 

alte r ö m i s c h e C o l o n i a C l a u d i a C e l e j a m i t R ö m e r d e n k -

m ä l e r n u n d d e r B u r g r u i n e d e r G r a f e n v o n C i l l i . 

F ü r a l l e d iese A u s f l ü g e e x i s t i r e n f i x i r t e F i a k e r 

p r e i s e , w e l c h e i n j e d e m G e b ä u d e d e r C u r a n s t a l t a n g e 

s c h l a g e n s i n d . 

F ü r d i e F u s s p a r t i e n s i n d a n B ä u m e n u n d 

a n d e r e n a u f f a l l e n d e n P u n k t e n f a r b i g e S t r i c h e a n 

g e b r a c h t , u n d d i e s e a u f W e g w e i s t a f e l n , so w i e 

a u f d e r d e m »Führer« b e i g e h e f t e t e n K a r t e k e n n t l i c h 

g e m a c h t . 

U e b e r d i e s s t e h e n a u c h v e r l ä s s l i c h e F ü h r e r , n a c h 

U m s t ä n d e n a u c h T r ä g e r m i t T r a g s e s s e l n z u r V e r 

f ü g u n g . 



Tarife, Haus- und Haderegeln. 

t"| Y a der ( a i r o r t E i g u n t h u m d e r s t e i e r m ä r k i s c h e n L a n d -

<K-J s c h a l t ist, u n d v o n d e r s e l b e n i n e i g e n e r R e g i e 

v e r w a l t e t w i r d , so w e r d e n a u c h d ie v e r s c h i e d e n e n 

T a r i f e u n d a n d e r e o r g a n i s a t o r i s c h e B e s t i m m u n g e n 

v o m L a n d e s a u s s c h u s s e j ä h r l i c h r e v i d i r t u n d festgestel l t , 

n a c h w e l c h e n B e s t i m m u n g e n d ie C u r a n s t a l t d u r c h d i e 

B a d e - D i r e c t i o n v e r w a l t e t w i r d . D i e s e Tarife, s o w i e 

H a u s - u n d B a d e o r d n u n g e n , s i n d i n j e d e m H a u s e d e r 

A n s t a l t a n g e s e h l a g e n , w e r d e n i n F o r m v o n P r o s p e c t e n 

a u f V e r l a n g e n a n J e d e r m a n n g r a t i s z u g e s e n d e t u n d 

w e r d e n j e d e m a n k o m m e n d e n C u r g a s t a u f das Z i m m e r 

g e l e g t , so d a s s j e d e r C u r g a s t i m V o r a u s i m S t a n d e 

ist, s i c h a l l e A u s l a g e n für Z i m m e r , B ä d e r , ' F a x e n a n 

B a d e - u n d Z i m m e r - D i e n e r s c h a f t u . s. w . z u b e r e c h n e n . 

D i e P r e i s e i n d e r l a n d s c h a f t l i c h e n R e s t a u r a t i o n 

s i n d m a s s i g u n d e n t s p r e c h e n m i t t l e r e n G r a z e r H o t e l -

P r e i s e n ; d e r R e s t a u r a t e u r w i r d h i n s i c h t l i c h d e r Q u a 

lität u n d G ü t e d e r S p e i s e n , w i e a u c h h i n s i c h t l i c h d e r 

P r e i s e d u r c h d i e D i r e c t i o n f o r t w ä h r e n d c o n t r o l i r t . 

D i e Z i m m e r v a r i i r e n i m P r e i s e h i n s i c h t l i c h i h r e r 

L a g e , G r ö s s e , E l e g a n z d e r E i n r i c h t u n g v o n 30 k r . b i s 

2 fl. 80 k r . p r o T a g , D o p p e l z i m m e r v o n I f l . b i s 5 f l . 

p r o T a g ; i m M a i u n d S e p t e m b e r s i n d d i e P r e i s e a m 

n i e d e r s t e n , i m J u l i a m h ö c h s t e n geste l l t . 

D i e i m W i e s e n h a u s e u n t e r g e b r a c h t e P o s t -

u n d T e l e g r a p h e n - S t a t i o n ist w ä h r e n d d e s g a n z e n 

J a h r e s g e ö f f n e t ; d i e P o s t f ä h r t n a c h C i l l i i n d e n 

S o m m e r m o n a t e n J u n i , J u l i , A u g u s t t ä g l i c h z w e i m a l , 

u . z w . g e h t sie M o r g e n s h a l b 7 U h r u n d M i t t a g s h a l b 2 



P o s t - u n d T e l e g r a p h e n - S t a t i o n . — G e n s d a r m e r i e n o s t e n . 

U h r v o n N e u h a u s ab u n d steht i n C i l l i ( g e g e n w ä r t i g ) 

im H o t e l E l e f a n t , v o n w o sie t ä g l i c h M o r g e n s 7 

U h r u n d M i t t a g s 12 U h r n a c h N e u h a u s a b g e h t . In d e n 

ü b r i g e n M o n a t e n fährt sie t ä g l i c h e i n m a l u n d z w a r 

M o r g e n s h a l b 7 U h r v o n N e u h a u s n a c h C i l l i , M i t t a g s 

12 U h r v o n C i l l i n a c h N e u h a u s . 

D e r h i e r s t a t i o n i r t e G e n s d a r m e r i e p o s t e n f u n -

g i r t v o m I . M a i b i s 30. S e p t e m b e r . 

D i e S a i s o n w i r d j ä h r l i c h m i t I . M a i e r ö f f n e t 

u n d d a u e r t b i s A n f a n g O c t o b e r . 

D i e C u r m u s i k b e g i n n t m i t 1. J u n i u n d s c h l i e s s t 

m i t 31. A u g u s t . 

W o h n u n g s b e s t e 11 u n g e n s i n d z u r i c h t e n a n : 

D i e D i r e c t i o n d e r s t e i e r i s c h e n L a n d e s - C u r a n s t a l t N e u 

h a u s b e i C i l l i . P r o s p e c t e m i t T a r i f e n w e r d e n a u f 

V e r l a n g e n g r a t i s z u g e s e n d e t . 

Preise der Bäder 

o h n e m i t 

W ä s c h e 
il k r . II. k r . 

— 55 .— 60 

— 30 — 35 
90 I — 

— 30 — 35 
- - 20 — 25 
— 30 — 35 
— 20 — 25 

2 — 2 10 

2 50 2 70 
1 35 I 60 

4 05 4 50 
1 35 1 60 

90 1 15 
1 35 1 60 

90 I 15 
8 — 8 40 

I. E i n z e l n e Bäder. 
E i n B a d i m Curhassin 

» • • » ' » » für K i n d e r . 
» S e p a r a t b a d 
» B a d i m F r e m d e n b a d . . . . 

» » » für K i n d e r 
» K a l t b a d 

» für K i n d e r 
» e lektr isches B a d 

I L A b o n n e m e n t a u f 5 Bäder« 

I m C n r b a s s i n 
» für K i n d e r 

» S e p a r a t b a d 
» F r e m d e n b a d 
» » für K i n d e r . . . . 
» Kaltbad 
» » für K i n d e r 
» elektrischen B a d 



B a d e n m e h r e r e P e r s o n e n i n e i n e m S e p a r a t b a d e , 

so b e z a h l t n u r E i n e d i e S e p a r a t b a d g e b ü h r , d i e U e b r i -

g e n b e z a h l e n d ie d e s C u r b a s s i n s . 

D i e B i l l e t s für e i n z e l n e w i e für B ä d e r i m A b o n 

n e m e n t s i n d n u r i n der R e n t k a n z l e i g e g e n E r 

l a g d e r t a r i f m ä s s i g e n G e b ü h r z u l ö s e n . 

l'a'ne R ü c k v e r g ü t u n g für n i c h t g e n o m m e n e B ä d e r 

f indet n i c h t statt. 

B a d e b e d i e n u n g s g e b ü h r p e r B a d 1 0 k r . , 

w e l c h e b e i m K a u f e des B i l l e t s e n t r i c h t e t u n d a u f 

s e l b e m q u i t t i r t w i r d . 



Bade-Ordnung. 

§, f. O h n e B a d e k a r t e d a r f w e d e r e i n B a d 

v e r a b f o l g t , n o c h d e r E i n t r i t t i n d i e B a d e -

c a b i n e t e g e s t a t t e t w e r d e n , u n d b e d a r f es b e i 

d e r e i n g r e i f e n d e n W i r k s a m k e i t d i e s e r B ä d e r z u r L ö 

s u n g d e r B a d e k a r t e n f r ü h e r e i n e r U n t e r r e d u n g u n d A n 

w e i s u n g d e s l a n d s c h a f t l i c h e n B a d e a r z t e s . 

§ . 2 . D e m B a d e m e i s t e r — B a d e m e i s t e r i n — ist es 

a u f d a s S t r e n g s t e v e r b o t e n , für B a d o d e r B a d e 

w ä s c h e o d e r B a d e k a r t e n i r g e n d e i n e n G e l d b e t r a g 

i n E m p f a n g z u n e h m e n . A l l e d i e s f ä l l i g e n Z a h 

l u n g e n w e r d e n n u r i m R e n t a m t gele is tet . 

§. 3. j e d e B a d e k a r t e ist n u r für d i e b e z e i c h n e t e 

P e r s o n u n d d i e l a u f e n d e S a i s o n g i l t i g . 

§i 4. D i e B a d e s t u n d e n s i n d V o r m i t t a g s v o n 6 b i s 

1 2 U h r , N a c h m i t t a g s v o n 4 bis 7 U h r . A u s s e r 

d i e s e r Z e i t i s t d a s B a d e n n i c h t gestattet . V o n r i b i s 

1 2 U h r b a d e n a u s s c h l i e s s l i c h b l o s s F r a u e n 

i m C u r b a s s i n . 

§. 5- D i e B a d e s t u n d e n i n d e n S e p a r a t b ä d e r n w e r d e n 

n a c h d e r Pr ior i tä t d e r V o r m e r k u n g v e r g e b e n u n d 

m ü s s e n g e n a u e i n g e h a l t e n , o d e r n ö t h i g e n f a l l s b e i 

Z e i t e n a b g e s a g t w e r d e n , w i d r i g e n f a l l s d ie u n b e n u t z t e 

B a d e s t u n d e b e z a h l t w e r d e n m u s s . D e r A u f e n t h a l t i n 

d e n S e p a r a t b ä d e r n d a r f n i c h t ü b e r e i n e S t u n d e d a u e r n . 

§. 6. I m C u r b a s s i n d a r f k e i n N e u a n g e k o m m e n e r 

b a d e n ; das erste B a d w i r d e n t w e d e r i m F r e m d e n - o d e r 

e i n e m S e p a r a t b a d e g e n o m m e n . 
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§. 7. I m K a l t b a d e b a d e n b e i d e G e s c h l e c h t e r n i c h t 

g e m e i n s c h a f t l i c h , s o n d e r n h a b e n H e r r e n u n d D a m e n 

b e s t i m m t e B a d e s t u n d e n . 

8, 8. D o m e s t i k e n is t das B a d e n i m C u r b a s s i n 

n i c h t gestattet . W ü n s c h t d e r P . T . C u r g a s t d i e 

B a d e b e d i e n u n g d u r c h s e i n e n e i g e n e n D i e n e r , so w o l l e 

d i e s d e m v e r a n t w o r t l i c h e n B a d e m e i s t e r — B a d e m e i 

s t e r i n - f r ü h e r b e k a n n t g e g e b e n w e r d e n ; a u s s e r d e m 

ist D o m e s t i k e n d e r E i n t r i t t i n d i e B a d e c a b i n e t e n i c h t 

gestattet . — E i g e n e B e d i e n u n g e n t b i n d e t j e d o c h n i c h t 

v o n d e r Z a h l u n g d e r v o r g e s c h r i e b e n e n B a d e b e d i e -

n u n g s g e b ü h r e n . 

§. 9. D o m e s t i k e n , d e r e n d e r B a d e n d e a ls S t ü t z e 

i m B a d e n o t h w e n d i g hat, h a b e n k e i n e B a d e g e b ü h r , 

w 7 o h l a b e r d i e B a d e w ä s c h e z u b e z a h l e n , w e n n s ie 

s e l b e v o n d e r A n s t a l t b e z o g e n , u n d ist d i e d ies fä l l igc 

B a d e a n w e i s u n g v o n d e r D i r e c t i o n e i n z u h o l e n . 

§. 10. I n j e d e r B a d e l o c a l i t ä t b e f i n d e t s i c h e i n 

G l o c k e n z u g , w e l c h e r für g e w ö h n l i c h e B e d ü r f n i s s e 

e i n m a l , b e i A n w a n d l u n g v o n U n w o h l s e i n z w e i m a l z u 

z i e h e n ist. 

§ . 1 1 . D a s R a u c h e n i n d e n B a d e c a b i n e t e n u n d i n 

d e n B a s s i n s ist n i c h t g e s t a t t e t ; e b e n s o w e n i g s i n d 

S c h w i m m e n , S p r i n g e n , S p r i t z e n o d e r a n 

d e r e S t ö r u n g e n d e r G e s e l l s c h a f t i n d e n 

Bassins ^erlaubt. N u r i m K a l t b a d e w i r d 

g e s c h w o m m e n . 

§. 12. S o w i e d e r B a d e d i e n e r s c h a f t R e i n l i c h k e i t 

z u r s t r e n g e n P f l i c h t g e m a c h t ist, e b e n s o w i r d a u c h 

v o n d e n B a d e n d e n S c h o n u n g u n d R e i n h a l t u n g d e r 

B a d e c a b i n e t e e r w a r t e t , u n d d ü r f e n S e i f e o d e r s t a r k 

r i e c h e n d e E i n r e i b u n g e n i n d e n B ä d e r n n i c h t i n 

G e b r a u c h g e z o g e n w e r d e n . 



Haus-Ordnung. 

§. i . J e d e r P . T . Curgas't hat b e i e i n e m A u f e n t 
h a l t e v o n 7 T a g e n d ie G u r o r t s t a x e v o n 3 fl. 5 0 k r . 
p e r P e r s o n z u e n t r i c h t e n . K i n d e r u n t e r 12 J a h r e n 
u n d D o m e s t i k e n z a h l e n d ie Häl f te . D e r R a y o n des 
C u r o r t e s e r s t r e c k t s i c h a u f a l le M i c t h w o h n u n g e n b i s 
z u m s o g e n a n n t e n U r b a n ( V i l l a T h e r e s i a ) . 

§ 2. E b e n s o hat J e d e r m a n n , d e r s i c h i n d e n M o 
n a t e n J u n i , J u l i u n d A u g u s t 7 T a g e i m C u r o r t e auf
hält , d i e M u s i k t a x e m i t 2 f l . 50 k r . z u e n t r i c h t e n . 
K i n d e r z a h l e n d i e Häl f te , D o m e s t i k e n k e i n e M u s i k t a x e . 
B e i e i n e m A u f e n t h a l t e u n t e r 7 T a g e n w i r d d i e s e 
T a x e o h n e U n t e r s c h i e d des A l t e r s m i t 30 k r . p e r 
P e r s o n t ä g l i c h b e r e c h n e t u n d n u r v o n D o m e s t i k e n 
n i c h t e i n g e h o b e n . A e r z t e u n d d e r e n F a m i l i e n s i n d 
v o n d e r E n t r i c h t u n g d e r C u r o r t s - u n d M u s i k t a x e g a n z -
l i e h befre i t . 

§. 3. B e i Z i m m e r b e s t e l l u n g e n ist d e r T a g d e r 
A n k u n f t u n d w o m ö g l i c h a u c h d i e L ä n g e d e s 
A u f e n t h a l t e s g e n a u a n z u g e b e n ; w i r d l e t z t e r e 
n i c h t a n g e g e b e n , s o w i r d d i e M i e t h e f ü r e i n e n 
M o n a t v o r g e m e r k t . E i n e e n t s p r e c h e n d e A n g a b e 
i s t e r w ü n s c h t . 

§. 4. D e r l a n d s c h a f t l . R e s t a u r a t e u r is t c o n t r a e t l i c h 
v e r p f l i c h t e t , i n A l l e m , w a s S p e i s e , G e t r ä n k e u n d B e 
d i e n u n g betr i f f t , d e n g e r e c h t e n A n f o r d e r u n g e n d e r 
G ä s t e b e s t e n s z u e n t s p r e c h e n . 

§. 5. M a n s p e i s t v o n 12 U h r ab i n d e n e b e n e r d i g e n 
S p e i s e s ä l e n u n d i m 1. S t o c k e n a c h d e r K a r t e o d e r d e m 
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C o u v e r t . D e r a u f s e i n Z i m m e r a n g e w i e s e n e k r a n k e 

C u r g a s t ward d a s e l b s t bedient . N a c h I U h r d a r f a u f 

d e m Z i m m e r n i c h t m e h r s e r v i r t w e r d e n . 

§. 6. D e m S t u b e n m ä d c h e n d e r A n s t a l t ist das F r ü h 

s t ü c k - u n d ( a u s e n k o c h e n für C u r g ä s t c w e g e n d e r d a 

r u n t e r l e i d e n d e n Z i m m e r b e d i e n u n g a u f das S t r e n g s t e 

v e r b o t e n . 

7. I m Cursaale m i t d e m P i a n o , s o w i e in d e m 

d a r a n s t o s s e n d e n S p e i s e s a a l e u n d L e s e z i m m e r d a r f 

n i c h t g e r a u c h t , d ü r f e n H u n d e n i c h t m i t g e 

b r a c h t u n d d i e d o r t a u f l i e g e n d e n Z e i t u n g e n 

u n d C i t r i i s t e n n i c h t m i t g e n o m m e n w e r d e n . 

§. 8. D e r C u r s a a l m i t s e i n e n N e b e n l o e a ü t ä t e n ist 

v o m f r ü h e n M o r g e n bis z u m s p ä t e n A b e n d d e r C u r -

g e s e l l s c h a f t z u r B e n ü t z u n g ü b e r l a s s e n ; l ä n g s t e n s u m 

U h r N a c h t s w i r d d e r s e l b e g e s p e r r t u n d d a r f n u r 

b e i b e s o n d e r e n V e r a n l a s s u n g e n u n d ü b e r a u s d r ü c k l i c h e 

E r l a u b n i s d e r B a d e - D i r e c t i o n v o n d i e s e r V o r s c h r i f t 

a b g e g a n g e n w e r d e n . 

§. 9. I m 2 . S t o c k e d e s C u r h a u s e s b e f i n d e t s i c h d i e 

H a u s k a p e l l e d e r A n s t a l t . E b e n e r d i g s i n d u n t e r g e 

b r a c h t : d i e D i r e e t i o n s - u n d d i e R e n t a m t s 

k a n z l e i , d i e A p o t h e k e , e i n M i n e r a l w a s s e r -

V e r l a g , e i n e L e i h b i b l i o t h e k u n d e i n e G e -

m i s c h t w a a r e n - H a n d 1 u n g . 

§ . 1 0 . D e r t ä g l i c h e V e r k e h r m i t W i e n u n d 'Pr ies t 

w i r d d u r c h t ä g l i c h z w e i m a l i g e P o s t f a h r t e n z u r 

E i s e n b a h n s t a t i o n C i l l i u n d z u r ü c k u n t e r h a l t e n . D e r 

P r e i s des P l a t z e s für e i n e P e r s o n ist 1 11; 2 0 K i l o 

Reisegepäck s i n d f re i . Z w e i s p ä n n i g e M i e t h w a g e n z u r 

f e s t g e s e t z t e n T a x e v o n 4 fl. s t e h e n b e i A n k u n f t jedes 

Z u g e s i n C i l l i a m B a h n h o f e bere i t . 

§. I i . D i e k . k . P o s t - u n d T e l e g r a p h e n S t a t i o n 
d e r A n s t a l t b e f i n d e t s i c h im W i e s e n h a u s e . 
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§ . 1 2 . F ü r F a h r g e l e g e n h e i t e n i n d i e U m g e 

b u n g beste l l t e i n e e i g e n e T a x e , w e l c h e öffentlich a f l i -

c h i r t ist. D i e Roll w a g e n s i n d n u r z u m Verkehre 
z w i s c h e n d e n G e b ä u d e n d e r A n s t a l t b e s t i m m t , u n d 

b e d a r f j e d e a n d e r w e i t i g e B e n ü t z u n g d e r E r l a u b n i s 

d e r D i r e c t i o n . 

§. 13. D i e g e d r u c k t e C U r l i s t e i s t i n d e r R e n t a m t s , 

k a n z l e i z u 10 k r . p e r S t ü c k z u b e k o m m e n . P r e i s 

t a r i f e w e r d e n d a s e l b s t u n e n t g e l t l i c h v e r a b f o l g t . B r o 

s c h ü r e u n d F ü h r e r für N e u h a u s s i n d z u m V e r k a u t e 

v o r r ä t h i g . 

§. 14. A l l e d i e A n s t a l t b e t r e f f e n d e n b i l l i g e n 

W ü n s c h e u n d g e g r ü n d e t e n B e s c h w e r d e n 

können in d e m i n d e r D i r e c t i o n s k a n z l e i a u f l i e g e n d e n 

B u c h e a u s g e s p r o c h e n w o r d e n u n d m u s s j e d e der-

a r t i g e E i n z e i c h n u n g m i t d e u t l i c h e r N a m e n s u n t e r s c h r i f t 

v e r s e h e n s e i n . 

§. 15. D e r l a n d s c h a f t l . B a d e a r z t ist z u g l e i c h D i r e c -

t o r d e r A n s t a l t u n d d e m s e l b e n a u c h d ie C u r - P o l i z e i -

I n s p e c t i o n ü b e r t r a g e n . 

§. 16. A l l e n B e d i e n s t e t e n d e r A n s t a l t ist e i n a r t i g e s , 

z u v o r k o m m e n d e s B e n e h m e n , f e r n e r d i e g r ö s s t e R e i n 

l i c h k e i t u n d O r d n u n g i m D i e n s t e z u r s t r e n g e n P f l i c h t 

g e m a c h t . M i t j e d e r d ickfä l l igen s o w o h l a ls a n d e r w e i 

t i g e n g e g r ü n d e t e n B e s c h w e r d e bit tet m a n , s i c h i m ge

m e i n s c h a f t l i c h e n I n t e r e s s e s o g l e i c h u n d u 11111 i t t e l b a r 

a n d i e B a d e - D i r e c t i o n z u w e n d e n . 

K. u. Ii. Hofbuchdruckeroi Kurl l'rocliut>ka, Te-clion. 
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