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Predgovor.

Pricujoco knjiZico sva izdala, ker je
uprav potrebna za gospodinje. Kolikor
mogoce nakratko, a vendar tocno je v
njej popisano, kako se naj obdeluje in
prideluje zelenjad, kako se naj sploh
ravna z njo. Umno pridelovanje zele-
njadi je velike vaZnosti za gospodarstvo
sploh, zlasti pa, ker lahko donaSa ve-
liko denarja vsaki hiSi. Knjizico, v tako
priro¢ni obliki, kot je ta, smo Slovenci
doslej pogresali, zato upava, da bo po-
vsod z veseljem sprejeta in da bo njena
vsebina dosegla tisti namen, ki sva ga
imela midva z njeno izdajo: pripomoci
k povzdigi pridelovanja zelenjadi.

V Ljubljani, septembra 1910.
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Karfijola ali cvetoci kapus
(Blumenkohl).

Karfijola zahteva za svoje uspevanje pred-
vsem takih razmer, ki omogocujejo hitro rast brez
kakega zastajanja, nadalje dobro in globoko pre-
kopano, jako redilno, mocno pognojeno zemljo
ter prav veliko vlage. Treba jo je torej pogosto
Skropiti, kadar je gorko, vsak dan, ter mocno
zalivati, toda ne opoldne, ko je vroce, ampak
najbolje zvecer.

Seje se za zgodnjo obroditev in za brstenje
zacetkom septembra in prezimi najmanj 5 cm vsak-
sebi v mrzlih obdjih; zacetkom januarja se sadi
za brstenje v gnojakih, ali sredi aprila na prostem,
kjer se morajo rastline v mrzlih noceh obvarovati
pred mrazom s cvetli¢nimi lonci, ki se poveznejo
nanje. Ali se pa seje januarja do zacetka marca.

Poznejsa setev (maj - junij), za zimsko potrebo
uspeva le v hladnih, deZevnih letih. Sadike se
nasadé splo$no po 65 cm narazen. ,Uhure®, ki
se kaZejo posamezno pri vsaki saditvi, to so sa-
dike, ki so brez srca in vsledtega ne napravljajo
nobenih glav, je odstraniti, ker po nepotrebnem
izsesavajo zemljo. Da se take uhure pojavljajo,
ni vzrok kakovost rabljenega semena, ampak je
to sploh posebnost karfijole. Kakor hitro se po-
kazejo glave ali roZe, jih varuj pred svetlobo in
solncem s tem, da jih popolnoma pokrijes z enim
ali dvema na znotraj zavitima listoma. Pod tem
zavetjem se popolneje razvijejo, se lepo ugladé,
zrastejo in ostanejo ble3cece bele.




Brokoli ali Spargljev kapus
(Broccoli oder Spargelkohl).

Brokoli se seje od aprila do maja in sadike se,
ko so dovolj mocne, presade na prosto, 65 do
70 cm narazen. Ker pa dobi brokoli Sele drugo
leto karfijolam podobne glave, zato mora prezi-
miti, da ga mraz ne ugonobi, v globokih gnojakih,
kamor ga presadi§ z mnogo prsti okoli korenine,
ali pa v svetli kleti, kjer brokoli istotako raste
naprej. Obrodi sredi marca do zacetka junija. V
toplejsih krajih prezimi brokoli tudi lahko na
prostem, ¢e ga obvarujeS pred mrazom z jelovim
dracjem.

Kapus ali glavnato zelje
(Kraut- oder Kopfkohl).

Izmed vrst zelja so zlasti okusne zgodnje
vrste, akoravno niso stanovitne. Rade pokajo, zato
jih moramo ¢€imprej porabiti. Vse poznejSe vrste
zelja so trde, stanovitne in pripravne za zimo.
Zgodnje zelje se seje lahko Ze februarja v gorkem
gnojaku, sadi se pa koncem marca in zacetkom
aprila. Za zimo sej marca in aprila, pa tudi pozneje,
na prostem, sadi pa zacetkom junija. Ce hoce$
imeti uspeh, moraS dobro gnojiti, pogosto zali-
vati in veckrat okopavati., Kakor karfijola, uspeva
tudi glavnato zelje najbolje v hladni, vlazni zemlji,
kakor tudi poznejSe vrste Sele v hladnejsih, vlaz-
nejSih jesenskih noceh najbolj rastejo. Sadike naj
imajo 35 do 60 ¢m razdalje, po velikosti vrste.

V nekaterih krajih sejejo, in sicer predvsem
zgodnje vrste zelja, kakor tudi one ohrovta, me-
seca avgusta; novembra jih presade na prosto,
kjer prezimijo brez Skode in so prihodnje poletje
uporabljive Ze prav zgodaj. Te vrste setev se ne
~ obnese vsako leto in uspeh je odvisen od zim-
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skega vremena. Vendar pa se poizkus, kjer se
posreci, dobro izplaca, ker daje zgodnjo zelenjavo,
ki si jo vsak pozeli. Pri prezimovanju v mrzlih
obojih, kakor je omenjeno pri karfijoli (setev sep-
tembra), je uspeh Ze sigurnejsi in se doseZe tudi
pri sicer poznih vrstah.

Rdeti kapus (Rotkraut).

Majhne, zgodnje in srednjezgodnje glave tega
kapusa so dobre za salato zaradi svoje lepe, skoz-
inskoz temnordece barve, doc¢im velike vrste niso
tako temne in so manj enakomerne v barvi.

Storzev kapus (Strunkkraut).

Daje v svojih strZenastih kocenih izborno
mle¢no krmo za krave. Glave se uporabijo lahko
v kuhinji.

Ohrovt (Wirsing).
Ravna se z njim pravtako kot z zeljem.

Rozni ali bruseljski kapus
(Sprossen- oder Rosenkohl).

Za prav zgodnjo uporabo se seje Ze koncetn
februarja, za zimsko in pomladno potrebo pa od
marca do konca maja. Sadike nasadi po 50 do
60 cm. narazen, na prosti, zracni legi in ne na
preve¢ pognojeni zemlji. Listov ni prej obirati,
dokler se ne napravijo rozZice, pri sadikah, ki so
dolocene za zimo in se denejo v klet, pa branijo
rozice, izmed katerih se nerazvite vecinoma zdaj
razvijejo.

Listnati ohrovt (Blatterkohl).

Seje se od maja do julija, razdalja sadik naj
bo 40 do 60 cm. Popolnoma skromen je glede
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zemlje in docela neobCufen proti mrazu, ki ga
-napravi neznejSega in da pridobi na okusu.

Ohrovi za rezanje (Schnittkohl.)

Sej ga v gredah kolikor mogoce zgodaj, ker
ima veljavo le kot zgodnja zelenjava. Goji se v
gnojakih, pa tudi na prostem in se rabi prav mlad.

Morski kapus (Meer- oder Seekohl).

Morski kapus spada med najzgodnejSe in
najboljSe pomladne zelenjave, ¢igar debeli listnati
koceni, zarumeneli, so glede okusa in priprave
podobni $parglju, vendar jih je mogoce Se prej ra-
biti kot tega. Seje se marca in aprila vmrzle gnojake
ali na prosto. Seme ne zeleni pred pretekom 25 do
30 dni in tudi pozneje le deloma. Ko imajo sadike
§tiri ali pet listov, nasadi jih po 80 ¢m narazen
na prosto v globoko prekopano, redilno in pe-
Sceno zemljo. Tretje leto se pricne z zarumene-
vanjem (beljenjem), ki se izvrsi, ko se je zemlja
otajala, s tem, da se pokrije kapus s cvetlicnim
loncem, na katerega se naloZi 25 cm prsti, sta-
rega gnoja, jelovih igel ali slicnega. Ko so stebla
dolga 15 c¢m, so uporabna. Ravnotako se lahko
beli in brsti, ¢e se vsadi v pesek, oboj in v klet,
pa tudi s pokritjem, ki se ima izvrSiti jeseni, ka-
kor zgoraj, na prostem. Cvetli¢nih loncev pritem
ni treba. Jeseni se vsi listi odreZejo, nasad se pa
mocno pokrije s kratkim gnojem; da je ta nasad
deset let ali Se dalje plodovit, ga moras dobro
gnojiti in pogosto zalivati.

Vrhovne kolerabe (Glaskohlrabi).

Te zahtevajo nekoliko manj pognojenja ka-
kor zelje in ohrovt, sicer je pa enako z njimi
ravnati in jih je zlasti ob susi mocno zalivati, da
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ne postanejo lesnate. Setev zgodnjih in najbolj
zgodnjih vrst za brstenje je sredi februarja, prav na-
redko v gnojak; pozneje je treba veliko zraciti.
Ravnoiste vrste za prosto od marca do julija po
potrebi. Razdalja sadik: 20 do 25 ¢m. (Pri sadikah
je natantno na to paziti, da zarodek poznejSega
gomolja ne pride v zemljo). Te so prav kmalu dobre
za kuho. Setev poznejsih vrst za zimsko potrebo
je maja do junija. Razdalja sadik bodi 35 do 40 cm.
Zgodnje saditve in zlasti zgodnje vrste je varo-
vati, da ne zastanejo v rasti in da jim mraz in
susa ne Skodujeta, Cesar posledica je, da gre ko-
leraba v cvet, kar se pri neugodnem pomladan-
skem vremenu prav lahko zgodi in,kar neuki
ljudje Cisto po krivici pripisujejo kakovosti se-
mena.

Korendek (Karotte, Mohrriibe oder Mohre).

Korentek, zlasti boljsih vrst, zahteva redilno,
dolgosti vrst primerno globoko obdelano, prerah-
ljano, nikakor pa ne sveZe gnojeno zemljo. Seme
se mora pred sejanjem pomeSati s peskom ali
prstjo, da se prepreci pregosta sefev. Mlade sa-
dike presadi zgodaj na razdaljo $tirih, vegjih vrst
pa 6 do 10 c¢m, ker, Ce je saditev pregosta, ne
sme§ pricakovati lepega korenja, ker se e more
razviti. '

Brstilne vrste sej v gnojak od novembra do
februarja. Te je treba posebno veliko zraditi.

Setev na prostem, kjer seme dolgo lezi,
preden ozeleni, od februarja dalje na gredah, po
10 do .30 c¢m razdalje Pri poljski setvi se mora
seme dobro z brano prevleci ali zagrabljati in po-
valjati z valjarjem ali pa z deskami vhoditi. Tudi
od julija do septembra se lahko seje na prosto. To
korenje rabi§ spomladi, vendar ga je treba ko-
likor mogoce varovati pred mrazom. Pogosto za-
livanje, veckratno okopavanje je priporocljivo.
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Potrosnik ali cikorija (Cichorienwurzel).

Ta daje znani kavni surogat in se sadi na vrtu
kot salata, ki je okusna prikuha. Rabi se zelo.
Seje se marca in aprila na prosto na prav glo-
beko obdelano zemljo. Razdalja sadike od sa-
dike po 20 cm. Treba jo je pogosto okopavati.

Pastenjak (Pastinak).

Ravna se z njim kot s korenckom. Seje se
februarja in marca ne preredko, na globoko obde-
lano zemljo, v gredah od 20 do 30 c¢m razdalje.
Redno ga je zalivati. Ko pride iz zemlje, se presade
sadike vrazdalji od 15 do 20 ¢m vsaksebi. Ni ob-
cutljiv proti mrazu, ki njegov okus celo izboljsa.

Petersilj (Petersilie).

Prideluje se kot korencek in pastenjak. Ok-
tobra se korenine vsade v pesek v klet za zim-
sko uporabo.

Hren (Meerrettig, Kren).

Pri nas se hren ne prideluje redno, ampak
si ga vsak dobi za potrebo divjega z vriov in
zelnikov. Divji hren je navadno droben, lesnat
in zelo rezek; ako mu pa streZe§, kot zahteva,
vzraste debel, socnat in neZnega okusa.

Hren zahteva rahlo do 60 cm prejarceno
in ne s svezim gnojem pognojeno zemljo, ki jo
najbolje jeseni prejarCi§ in obilno z gnojem za-
loZis. Sadike dobi§ jeseni s tem, da od starega
hrena poreze§ stranske korenine, vsaj mezinec
debele in ped dolge, in jih ¢ez zimo zakopljes.
Spomladi jih nasadi 30 c¢m vsaksebi tako, da
pride gornji konec tri do $tiri prste globoko pod
zemljo. Vsaki sadiki omani z roko stranske kore-
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ninice. Mo¢nejsi koreni se dado Se tisto jesen ra-
biti, tanjSi se pa puste e eno leto v zemlji. Po-
zimi zakoplje$ hren v klet ali v jamo.

Svetlin ali rapontika (Rapontikawurzel).

Ne sej ga pred aprilom ali majem, ker gre si-
cer v cvet. Ko si odstranil stranske koreninice z
ostrim nozem, vsadi sadike junija ali julija v raz-
dalji po 30 cm v ne sveZe pognojeno zemljo.
Oktobra ali novembra jih deni v klet v pesek,
ker jih na prostem pojedo misi. Izvrstna prikuha
so korenine kuhane in pripravljene kot salata.

Motoviléev koren (Rapunzelwurzel).

Da ne gre v cvet, se ne seje pred majem
-ali junijem ne pregosto, na dobro, rahlo zemljo,
ali v vrstah po 20 c¢m vsaksebi. Ce je treba, se -
prered¢i. Seme je prav fino, zato se ne sme spra-
viti pregloboko v zemljo ali preve¢ pokriti z njo,
in se mora Skropiti le s fino Skropilnico. Sadike
s koreninami se rabijo od oktobra dalje celo zimo
in dajo izvrstno salato posebnega okusa. Z zrah-
ljano zemljo, ki pokriva to rastlino, je skrbeti, da
pozimi sneg ne ovira jemati jo iz obojev, ali pa
se je dene del v klet.

Beli ali ovseni koren (WeiB- oder Haferwurzel).

Setev in obdelovanje je kot pri ¢rnem korenu.
Obrodi hitreje in bolje nego oni. Navadno mora
imeti mokro zemljo. Jeseni se presadi v klet ali
jame in se uZiva kuhan.

Crni koren (Schwarzwurzel oder Scorzonera).

Seje se marca v 25 cm oddaljene grede, vsaksebi,
na ne sveze pognojeno, globoko in rahlo preko-
pano zemljo. Seme je treba mocno pokriti z zem-
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ljo, sadike se morajo presaditi 10 ¢m narazen
in veckrat okopavati. Vzdiganje jeseni se mora
oprezno vrsiti, da se krhke, mlecnate korenine ne
poskodujejo. V kleti jih je treba imeti na viaznem,
da se ne posuSe, ker bi bile potem neuzitne.

Pri dveletnem obdelovanju (setev avgusta,
dozoritev Sele jeseni prihodnjega leta) dobe ko-
renine ve¢jo moc¢, vendar ni gotovo, da obrode,
ker jih pojedo miSi pozimi.

Sladkorni koren (Zuckerwurzel).

Ta ljubi zrahljano, krepko, ne sveZe pogno-
jeno zemljo in se seje marca in presaja na 20 cm
vsaksebi, ali pa tudi avgusta in septembra. V zad-
njem slucaju dozori jeseni prihodnjega leta. Ljubi
mocno zalivanje, solnéno lego. Okus in uporaba
kot pri koSarniku. Sredina je lesnata in se pri
pripravi odstrani.

Kosarnik (Korbelriibe).

Kali edino zagotovo, ako je seme sveZe, to
je prvega leta dozorelo seme. Dobiti ga je Ze za-
cetkom avgusta. Seje se od avgusta do oktobra in
pozZene februarja ali marca. Redno zalivanje ob
susi je neobhodno potrebno. Seje se naredko v
10 crm med seboj oddaljene grede. Seme se le prav
malo pokrije z zemljo, sadike pa se presade
6 do 8 cm vsaksebi. Zahteva dobro, milo, ne sveze
pognojeno zemljo, ki jo je vedno varovati ple-
vela. Korenine zoré od julija naprej in se za
zimsko potrebo vsade v klet, da so varne pred
misimi, in sicer v prav zmerno vlazen pesek. Ku-
hane kakor tudi oparjene dajo izvrstno prikuho.
Pomladna setev je Cisto neprimerna, ker ozeleni
Sele prihodnjo pomlad.
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Gomoljasta zélena (Knollensellerie).

Seje se februarja in marca prav naredko,
se nekoliko pokrije, v polgorak gnojak, skrbeti
se mora za redno vlaznost.

Da ozeleni, rabi zélena tri do S§tiri tedne,
vendar se ozelenitev pospesi s temr, da se namoci
seme 24 ur pred setvijo v mla¢ni vodi. Kmalu
ko pozZenejo, se presade sadike v loncke ali gnojak,
aprila do maja (za zimsko potrebo ne pred sredo
maja), 40 cm vsaksebi v zrahljano, jeseni dobro
pognojeno zemljo, pri Cemer je paziti, da se ne
vsade pregloboko. Ko so nastali gomolji, jim
moras, ¢e hoce§ doseci pri njih lepo gladko obliko,
odstraniti prst in jih oprostiti stranskih vlaknatih
koreninic. Zemlja se takoj zopet napolni in napoji.
Pogosto okopavanje, mocno zalivanje tudi z gnoj-
nico pospeSuje, da se gomolji razvijajo, Ti se
jeseni presade v jame ali klet.

Na tezki, sveZe pognojeni zemlji dobiS res
prav velike gomolje, toda ti so trdi in lesnati in
manj dobri.

Bleda zélena (Bleidisellerie).

Ta zélena ne napravi nobenih gomoljev,
ampak se njena obledela peresna stebla uZivajo
sirova s soljo kakor radi¢. Seje se in obdeluje
kot gomoljasta zelena. Sadike nasadi 30 do 50 cm
vsaksebi, v 30 cm globoke in ravnotako ‘Siroke
jarke, ki so po 60 cm oddaljeni med seboj in jih
nato napolni§ 10 ¢cm visoko z dobro prelezanim
gnojem. Med jarke senasiplje iz tehizmetana zemlja.
Poleti je potrebno prav pogosto zamakanje in
pridno okopavanje. V poznem poletju in jeseni
se prej izmetana zemlja pribliZno do polovice
zopet nasiplje v jarke in obsipa z njo sadike, tako
da je srce Se prosto in da ne pride prst med no-
tranja peresca. To se prepreci s tem, da pri na-
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polnjevanju jarkov s prstjo stebla z levo roko
skupaj drziS. Cez nekaj €asa iznova nasipas$ prsti
v jarke, dokler ne porabi§ vse zemlje. Ker je ble-
_denje (beljenje) odvisno samo od tega, da rastlini
odvzame$ svetlobo in da se na ta nacin prepreci
razvitje klorofila, doseZe$ isti namen, ¢e ovijes
stebla s slamo ali temnobarvnim papirjem, vendar
je pokrivanje z zemljo najnavadnejSe ravnanije.
Beljenje traja tri do Stiri tedne, nakar je mogoce sa-
dike rabiti po potrebi, in sicer se odstranijo zunanja
manj nezna peresna stebla. Ker je zelena obc¢utna
proti mrazu, zato se sadike za zimo izkopljejo
in shranijo v temi v kleti ali oboju.

Salatna ali rdeca pesa (Salatriibe).

Aprila do maja jo vsadi v globoko obdelano,
jeseni pognojeno zemljo v 20 do 25 ¢m med seboj
oddaljene grede, 15 do 20 c¢m vsaksebi po nekaj
zrn, izmed katerih vecinoma vsako rodi ve¢ sadik,
ki se pozneje razen ene, najmocnejSe in ki ima
najbolj temne liste, presade, ali pa jo presadi v
ravnokar, omenjenih razdaljah. Pri temnolistnatih
vrstah je odstraniti sadike z zelenimi listnimi Zili-
cami, ker pri takih pesa ponavadi zdivja. Pri iz-
kopavanju jeseni je paziti, da korenine ne ranis,
ker pesa na ranah toci sok, vsled Cesar je tudi
bolje, da liste zavijaje odtrga$, kakor pa da bi
jih odrezal. Pesa prezimi v kleti ali v jamah v
peskit.

Gredna pesa ali mangold
(Mangold oder BeiBkohl).

Ako se rabi kot Spina¢na prikuha, se seje
od aprila do maja v vrstah kakor Spinaca ali peter-~
Silj, le veliko redkeje, pozneje se reze z listnimi
stebli vred in se kuha vecinoma tako, da se ji pri-
dene nekoliko kiselice. Po rezanju poganjajo sa-
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dike vedno mocno iznova in tudi v jeseni, cesto
Se celo_prihodnjo pomlad in dajejo zgodnjo pri-
kuho. Zilicasti mangold se seje koncem maja v
vrste po 40 cm vsaksebi, pozneje se preredd¢i ali
pa se presade sadike na mastno, mocno in svezZe
pognojeno zemljo, 40 ¢m druga od druge. Od te
rastline se uZivajo Siroka, mesnata, bela peresna
stebla, ki dajo razrezana izvrstno jed. Zilicasti
mangold ne prezimi, zato ga je presaditi v klet,
ce ga hoce§ imeti pozimi.

Zgodnja ali majska repa (Speiseriibe).

Za brstenje primerne in dolocene vrste se
lahko Ze februarja sejejo pod steklo t.j. v gno-
jake, pozneje, marca in aprila, se seje na prosto
v prerahljano, peSceno, jeseni pognojeno, mocno
zemljo. Na tezki in sveZe pognojeni zemilji po-
stane repa grenka in lesnata. Seje se lahko prav
redko, ker se mora repa 10 do 20 ¢m vsaksebi
gojiti. Maja ali junija je Ze godna za uporabo,
vendar naj se ne rabi, Ce Se ni popolnoma raz-
vita. Ob susi jo je treba moc¢no zalivati. Za zimo
sej Se enkrat julija, zgodnje vrste pa avgusta in
septembra.

Majska repa trpi mnogo vsled rastlinskih usi,
ki jih odstranjuj kolikor mogoce s pogostim Skrop-
ljenjem in tabakovim prahom.

Podzemeljska koleraba (Kohlriibe).

Seje se aprila prav naredko. Zacetkom ju-
nija se presadi 35 do 40 cm vsaksebi na globoko
prerahljano, dobro pognojeno zemljo, pri Cemer
porezi konce korenin, cesar posledica je, da po-
stane koleraba debela in da dobi gladko obliko.
Obdelovanje je najnavadnejSe, vendar zahteva ko-
leraba prosto lego in ne prelahko zemljo. Za je-
dilne vrste je treba pognojiti zemljo s starim in
ne svezim gnojem.
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Glavnata salata (Kopfsalat).

Za brstenje se seje ali Ze jeseni (koncem
oktobra) in sadike proste mraza prezimijo, ali
pa se seje od konca januarja dalje v gorke gno-
jake. Sadike se presade enkrat Se prav mlade
in, ¢e so dovolj mocne, Se enkrat na doticnem
mestu v neprevrocem gnojaku 16 do 20 cm vsak-
sebi. Pri lepem vremenu se mora na vsak nacin
zraciti, da dobiS frde glave. PoznejSe saditve se
zadovole tudi s cCisto zmernogorkim ali mrzlim
gnojakom. Za na prosto se seje glavnata salata v
zmernogorkih ali mrzlih gnojakih marca in se
presadi aprila na gredice. Lahko se seje tudi Ze
februarja na prosto, ko pa pozZene, se preredci na
25 do 40 em. Kot zgodnje vrste so te salate tudi
primerne za na prosto. Poletne vrste sej Se enkrat
apnla napravi veckratne setve od aprila do ]u~
nija in presadi sadike v prerahljano, mastno, sveze
pognojeno zemljo. Predvsem je potrebno mocno
zamakanje, ¢e hoce§, da se bodo glave dobro
stocile in da zlasti ob vrocini ne pojdejo v cvet.

. Zimska glavnata salata (Winterkopfsalat).

Seje se od avgusta do septembra v presledkih
po 14 dni, ker se sadike, kakor je jesensko vreme,
bolj ali manj razvijajo, katere pa preved zrastejo,
slabo prezimijo. Sadike se sade oktobra v mrzle
gnojake ali na prosto, kjer se pokrijejo, ¢e ni
sriegd, z jelovim draqem in drugim. Spomladi
se zalijejo z gnojnico, maja in junija pa da;o
glave za na mizo.

Salata za rezanje ali berivka

(Schnitt- oder Stechsalat). .

Ta salata se ne sto¢i v glave, ampak daje
prosta, toda nezna salatna peresa. Sej jo precej na-
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gosto, kolikor mogoce kmalu in v vrstah v go-
rak gnojak, tudi med drugo salato. Razvija se
silno hitro. Marca se seje tudi lahko na prosto.

Cikorija (Cichoriensalat).

Obdeluje se kot potrosnik. Korenine se vza-
mejo oktobra iz zemlje in vsade v temno klet.
UZivajo se obledele glavice, ki so se razvile
tu v kleti. Mogoce je pa njih obledelost doseci
tudi na ta nacdin, da na razgreto plast gnoja v
kleti nasiplje§ 30 cm visoko prsti ali peska, kore-
nine poloZi§ postrani in jih prav mocno zamocis.
Glavice, ki nastanejo pri tem ravnanju, oblede in
postanejo na ta nacin neznejSe in manj grenke.

Regrat (Lowenzahn).

Seje se aprila v grede, oddaljene med seboj
po 40 cm. Sicer se ravna Z njim kot s cikorijo in
se uporablja kakor ta. Obledel kot endivija daje
nezno, okusno salato, ki jo zlasti na Francoskem
visoko cenijo.

Motovilec ali repincelj
(Rapunzel oder Feldsalat).

Seje se od julija do septembra veckrat v pre-
sledkih na povrSno prerahljano zemljo, ki se po
setvi povalja z valjarjem ali vhodi z deskami.
To salato ni treba &isto ni¢ negovati, razen oci-
stiti jo plevela, vendar daje trajno, neZno, okusno
jed, ki tudi zimi ni treba, da bi jo prekinila, ce
si ohrani§ do nje pot pri visokem snegu s tem,
da pokrije§ sicer proti mrazu neobcutljive sadike
z jelovim dracjem.

Vrina kreSa (Gartenkresse).

Seje se lahko vsak ¢as na grede, pozimi

v loncke in jo je v najkrajSem ¢&asu mogode ra-
biti. V vrocem poletju jo imej na hladnemin v senci
2
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Vodna ali studenéna kreSa (Brunnenkresse).

Da uspeva, zahteva v plitvih jarkih tekoco
studencnico ali pa tako vodo, ki je vsak dan
sveza, Ker se ceni zlasti kot zimska salata, mraz
ji pa Skoduje, je potrebno, da ima voda tako
toplino, ki prepreci, da bi zmrznila. Seje se spo-
mladi v loncke ali pa v vodne grede. Sadike
morajo biti zacetkoma nad vodno gladino, po-
zneje pa pod njo. Avgusta sadi sadike v jarke,
zaCetkoma plitve, pozneje 30 cm globoke vodne
globine v pe3ceno blato, ki ga je treba prej
pognojiti z zelo razpadlim gnojem. Da obvarujes
sadike mraza, pokrij jarke z deskami in slamo,
. posebno pa pazi, da stebla, ki rastejo iz vode, z
lopatasto pritrjeno desko drzis$ pod vodno gladino.

Poletna endivija in vezana salata
(Sommerendivie).

Seje se za poletno porabo aprila, za zimsko
pa sredi junija prav naredko. Ko poZene, se preveé
nagosto stojece sadike, ko so Ze precej velike
(sedem do osem listicev), presade; zgubanceno
listnate na 30 cm, gladkolistnate eskarijolne vrste
pa po 40 ¢m vsaksebi. Moé¢no ji zalivaj. UZitna,
nezna in okusna postane ta salata Sele, ko je
zarumenela. To se zgodi pri oni za poletno upo-
rabo, da ob popolnoma suhem vremenu zveZe$
liste. Sadike, namenjene za zimsko potrebo, se
sredi oktobra s prstjo vred preneso v klet, kjer
zarumene le vsled popolne teme. Zarumenitev
traja tri tedne. Vsled zarumenitve pa trpi rastlina
na trpeZnosti, zato je zarumenelo salato kmalu treba
porabiti.

Cebulno seme (Zwiebel).

Da &ebula uspeva, je najboljsa dobra, mastna,
ilovnata zemlja, ki je bila Ze jeseni dobro preko-
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pana in ki pod nobenim pogojem ne sme biti
sveZe pognojena. Lahka peS€ena zemlja ne ugaja
cebuli. Seje se marca ali tudi prej na prosto na
sveze in dobro pripravljeno zemljo zli za po-
znej8o presaditev v srednjegorak gnojak. Sej jo
redko in plitvo v gredah, pri majhnih vrstah po
10 ¢m, pri vedjih pa do 30 cm vsaksebi. Seme,
ki rabi veckrat Stiri tedne za kalitev, ne sme le-
zati rahlo in suho. Zato ga vtisni, vhodi ali po-
valjaj trdno in skrbi, ¢e more§, da ga bo§ redno
zamakal, dokler ne pozZene. Nato presadi sadike 10
do 20 cm vsaksebi. Da je cebula zrela, izprevidis
na zarumenevanju listov, kar se zgodi pri trdih
(trpeznih) vrstah koncem avgusta in zacetkom
septembra. Prej je zrel ¢ebulcek. Da pridela$ tega,
sej zrna, kakor zgoraj omenjeno, toda nagosto
in na nepognojeno, rodo zemljo, ne da bi jih pre-
sajal. Cebultek, ki se je razvil, prezimi na var-
nem pred mrazom, spomladi ga pa nasadi 10 do
15 ¢m vsaksebi. Pridelovanje teh cebul traja torej
dve leti, zrele so koncem julija ali zatetkom av-
gusta.

Cebuléek (Steckzwiebel).

Spomladi se nasadi 10 do 15 ¢ vsaksebi. Zrela
je Cebula koncem julija ali zacetkom avgusta.

Cesen (Knoblauch).

Uspeva v lahki, gorki, dobri, toda ne sveze
pognojeni zemlji. Cesnova cebula sestoji iz vec
majhnih takozvanih prstecev ali strokov, ki se
spomladi ali pa tudi jeseni vsade 20 cm vsaksebi,
kakih 6 cm globoko in z ostrim koncem navzgor.
Zrel je Cesen takrat, ko mu zacno listi zarume-
nevati in se k tlom pripogibati, nakar ga izpulis,
posu$i§ na solncu, pozneje pa shrani§ v zracnem,
pred mrazom varnem prostoru.

2*
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Salota (Schalotten).
Se prideluje kot ¢ebulcek.

Rokambol (Rocambole oder Schlangenlauch).

Vseje se v mrzel gnojak, pozneje se presadi,
ali pa ga vsej takoj na prosto na grede, 20 cm
narazen in 6 do 8 cm vsaksebi, v gorko, lahko, ni-
kakor pa ne sveZe pognojeno zemljo. Zrele c¢e-~
bule, ki so prav majhne, uporabi§ prihodnje leto
kot €ebulCek in ravna$ tudi tako z njim, da dobis
vecje Cebule.

Por ali Spanska ¢ebula (Porree oder Lauch).

Seje se marca v srednjegorak ali tudi mrzel
gnojak; za poznejSo uporabo tudi do srede aprila
na grede na prosto, kjer ga preredcis, ko poZene
in ga pozneje obsipas. Sadike prve setve se pre-
sade maja 25 do 30 cm vsaksebi v 10 cm globoke
brazde, pri cemer korenine in liste mocno pri~
reze$ in sadike takoj mocno zalijeS. Z zalivanjem
in okopavanjem se brazde polagoma sameod-
sebe izenacijo, pozneje se rastline Se obsipljejo, da
dobiS dolge, nezne peclje. Pri gosti saditvi zori
por lahko na isti gredi za poletno potrebo, ako
ga polagoma ruje§ za uporabo.

Drobnjak ali Snitloh (Schnittlauch).

Drobnjak uspeva le v najboljsi vrtni prsti.
Vrocine in suSe ne prenasa, zato najbolje uspeva
na gredah, ki imajo ob poldnevnem solncu neko-
liko sence. Kurji in golobji gnoj mu posebno uga-
jata. Istotako ima rad saje, ki se primesajo gnoju,
ali se pa natrosijo na gredo. Plodi se na ta nacin,
da se stari Sopirazdele v majhne Sopke, ki se
nasade po 20 cm narazen na novo gredo. RezZe
in rabi se vse leto. Za zimo se presadi nekaj sta-~
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rejSih Sopov v lonce, ki jih postaviS na okno v
kuhinjo ali jedilno shrambo.

Meseéna redkev ali radi¢ (Monatsrettig oder
Radies).

Radi¢ zahteva rodovitno, globoko prerahljano,
rie sveze pognojeno zemljo, najraje kompostno
prst. V slabi zemlji postane majhen in lesnat. Ne
sej pregosto in presadi tako, da ostane vsaki sa-
diki 5 do 6c¢m prostora za razvijanje. Semena
okroglih vrst se pokrivajo z zemljo ali zagrebejo
z grabljami pribliZno 2 c¢m, ona dolgih vrst pa
dvakrat tako globoko. Pri zgodnjih setvah (brstilne
viste) v nepregorke gnojake, s Cimer se pricne
lahko Ze januarja (tudi med korenckom in drugo
brstilno zelenjavo), je treba kolikor mogoce ve-
likokrat zraciti.

Seje se po potfrebi pogostoma; pozneje se
seje na prosto, zacetkoma na solnéni, ko pa na-
stopi vrocina, v sencni legi. Veliko zamakaj. V
vrocih mesecih junija in julija je uspeh na pro-
stem dvomljiv. Za setev na prostem pravih brstilnih
vrst raje ne uporabljaj. Jeseni do zacetka oktobra
sej zopet v gnojakih. Radi¢ naj se uziva zmerom
mlad, zlasti zgodnje brstilne vrste, ki se kaj hitro
razvijejo, zato pa tudi Cimprej postanejo trde
in kosmate.

Redkev (Rettig).

Zimska redkev se seje na prosto, toda ne
pred kresom, ker gre sicer v cvet in postane
kosmata. Seje se v globoko razkopano, mastno,
rahlo, leto poprej pognojeno zemljo. Zahteva ve-~
liko prostora za razvijanje (30 ¢m) in izdatno za-
livanje, tudi v obrambo proti rastlinskim uSem.

Poletna, majska kakor tudi jesenska
redkev se seje sredi aprila, jesenska pa tudi pogo-
stokrat do junija, razdalja bodi 20 cm.
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Artic¢oka (Artischocke).

Iz semen dobljene articoke niso ¢Cistovrstne,
ampak dajo deloma slabSe, deloma pa tudi boljse
vmesne vrste. Seje se articoka februarja v gorke
grede ali v lontke; ko poZene, jo .presadi, po-
zneje jo imej polagoma bolj na hladnem. Zacet-
koma maja sadi na prosto na dobro pognojeno,
globoko obdelano, vlazno zemljo, en meter vsak-
sebi. Veliko zamakaj. Pozimi jo varuj mraza s po-
veznjenimi cvetlicnimi lonci in obsipaj z zemljo
25 ¢m visoko, nakar poloZi slame in hoste. Ob
milem vremenu zraci, da prepreci§ gnilobo.

Rastlina vztraja tri do Stiri leta.

PoznejSe setve (koncem aprila do julija) so
godne Sele prihodnja leto.

Kardi (Cardy oder Karden).

Seje se zatetkom aprila na prosto, pozneje
sé presadi po en meter vsaksebi na dobro po-
gnojeno, globoko prekopano, zrahljano zemljo. Z

zarumernevanjem se zafne — po odsfranitvi zu-
- nanjih peres — za prvo potrebo septembra. To
se koncapo dveh do treh tednih. Za zimsko uporabo
dolocene sadike se poveZejo pred nastopom mraza
in se dobro s prstjo zadelane preneso v zracno
klet na pesek, kjer se postavijo pokonci in kjer
zarumene in se zlasti dolgo vzdrZe, ¢e se klet
veliko zraci, da se prepreci gniloba, kar je mo-
goCe pri milem vremenu. Pri kardiju zauzivamo
zarumenela peresna stebla, ki dobe to barvo, ¢e
jih zavija§ kot zéleno v slamo.

Spargelj (Spargel).

Seje se aprila na grede 10 do 15 c¢m vsaksebi,
na mocno, zrahljano zemljo, pozneje se pa pre-~
redci 5 do 6 ¢m sadika od sadike. Za saditev na
doti¢nem mestu (60 c¢m razdalje na posebno pri-
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pravljeni gredi) so. pripravne najbolj dvoletnice.
Spargelj se ne sme rezati pred petim letom po
setvi, zato se z dobivanjem sadik ¢akalna doba
bistveno skrajsa.

Kumare na prostem zorete (Landgurken).

Ker so kumare zelo obcutljive proti mrazu
in . osfremu vremenu, zato jih nikakor ni sejati
ali saditi pred sredo maja na prosto. Zemlja mora
biti prerahljana, gorka in v solnéni legi ter s pre-
perelim hlevnim gnojem jeseni dobro pognojena.
Vedno mokra zemlja ravnotako ni primerna ka-
kor ne prav suha. Semena se vsade v 10 e¢m
poglobljene grede 1 do 1.20 m narazen. Ce je
zemlje malo, jo je treba vsaj v brazdi posebmno pri-
praviti s tem, da napolni§ brazdo s kompostno in
gnojasko prstjo. Vsadi po tri do Stiri semena 30 cm
vsaksebi (pri majhnih kumarah za vkladanje le
20 ¢m), pokrij jih 2 cm nadebelo, nekoliko vhodi
semena in jih mo¢no zamodi. Sadike se presade po-
zneje po dve in dve skupaj, ¢e jih pa kaj manjka,
se nasade potem. Prostor med gredami se izrabi,
da nasadi§ vmes salate, kolerab in druge zele-
njave, ki je kmalu godna za porabo. Ko imajo ku- -
mare tri do pet razvitih listov, se zemlja okoplje in
brazda napolni s prstjo do brstilnih listicev. Po-
trebno je pridno zamakanje ob gorkem vremenu,
zlasti zvecer,

Kumare potrebujejo za ozelenitev brezpo-
gojno-vlazno gorkoto, ¢e te ni, setev prav tezko
obrodi. Zato je svetovati, da se sejejo semena
ali vsaj del njih v gorko, ¢isto lahko zemljo, Se
bolje pa v debelo Zagovino ali Sotovino, sadike se
vzgajajo po ozelenitvi po dve ali tri v lonckih z
lahko pesceno zemljo, pozneje se pa presade na
prosto z neposkodovanimi koreninami kot zgoraj.
Tudi se pred setvijo seme lahko namaka 24 ur
v mlacéni vodi in se nato dva dni suSi v zmerni
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gorkoti. Ako bi bilo mokro vsejano, bi lahko gnilo.
Vrste se rade izvrZejo od prvotne oblike.

Kumare za brstenje ali rastlinjak
(Treibgurken).

Da kumare gotovo ozelene, je najpotrebneje,
da imajo poleg zmerne vlaznosti veliko gorkote;
sobna toplina sploSno ne zadostuje, razen ce
postavi§ loncke v najbliZjo bliZino gorke pedi ali
Stedilnika. Brstilne kumare vsadi Ze februarja po
dve do tri zrna v majhne z lahko, pesceno gnojasko
zemljo napolnjene lonce, ki jih postavi na gorak
kraj, morda na kurilno cev rastlinjaka. Tudi se
priporoca, da vsadi§ semena v mokro, rahlo, de-
belo Zagovino, v vlaZzen mah ali $otovino, da
ozelene, in Sele potem presadi§ sadike previdno
v loncke z lahko, peSceno zemiljo.

Ko se je razvilo par listov, presadi sadike
po dve in dve pod eno okno s korenino, katere
se drzi dosti prsti, v nekoliko vzviSeno sredo
gorkega gnojaka. Zraci se zacetkoma le, da se
odstrani prevelika vlaZnost in le ob prav milih
dneh. VrSi¢ sadik se odScipne nad tretjim listom ;
ravnotako se pristriZejo stranske, na debelcu stojece
dve do tri mladike na pet do Sest ocesc, da se po-
spesi zarodek drugih stranskih mladik in plodnega
cvetja. Ko nastopi gorko vreme, se zraci veckrat,
menjajé tudi odspodaj in na straneh. Ob susi se
veliko in z razgreto vodo zaliva, ne da bi se
pritem deblo zamogilo. Od junija dalje se okna lahko
Cisto odstranijo. Rastlina prenese celo poletje.

Jedilne buce (Speise-Kiirbisse).

Z bucami se splosno lahko tako ravna kot
s kumarami. Zahtevajo gorko, soln¢no lego, glo-~
boko prerahljano, posebno = mo¢no pognojeno
zemljo in veliko zalivanja z mla¢no vodo. Gnoja
in gnojuice jim ne sme primanjkovati, ¢e hoces
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dobiti velike bu¢e. Tudi je priporocati, da pu-
stiS na vsaki mladiki le dva do tri sadove dozo-
refi in da mladiko odreZe$ priblizno tri liste nad
zadnjim sadom. Vsadi se ali po dve zrni marca
meseca na mesto, kjer naj se potem buce razvi-
jajo, ali pa — kar je bolje — vsej na gorko v
lonce in presadi sadike po dve in dve maja ali
junija. Da uspevajo posebno tezke orjaSke buce,
ireba je dati sadikam v globocini enega metra
50 do 60 cm moéno podlago iz konjskega gnoja, in -
sicer meter v kvadratu, nakar se nasiplje kom-
postna prst fer pokrije na vrhu z gnojaskim lesenim
obojem in oknom. To omogocuje, da se kljub
morebitnemu mrazu sadike Ze aprila lahko pre-
sade in Ce ravnas z njimi, kakor zgoraj povedano,
dobil bos stote (50do 100 kg) teZke sadove, posebno
Ce omeji§ njih Stevilo, kakor prej omenjeno. Oboji
in okna se odstranijo, ko so rastline zanje pre-
velike. :

Dinje (Melonen).

Vzgoja dinj se ne razlikuje od vzgoje br-
stilnih kumar, zlasti kar se tice gorke setve. Opom-
niti je, da mora priti gnoj 30 cm pod povrsino in
da torej za korenine ni dosegljiv. Zalivaj le z
mla¢no vodo, ne da bi pritem deblo zamocil. Po
gorkih dneh poSkropi ali zalij sadike z mlacno
vodo, nakar zapri okna. Ob vro¢ih solnénih dneh
je treba skrbeti za senco s primernim varstvom
pred solncem. Mladike se ravnotako odrezujejo
kakor pri brstilnih kumarah. Ko se razvije eden,
kvecjemu dva sadova na eni mladiki, se ta iznova
odreze pribliZno na dva lista nad sadom, mladike
pa, ki tu zopet nastanejo, se polagoma od3¢ip-
nejo. Enkratno odrezanje velikega Stevila mladik
bi bilo iz ve¢ vzrokov nevarno, tudi se ne smejo
glavne mladike spraviti iz njih lege ali pa trgati
iz zemlje, ¢e so se vanjo prirastle. Zraciti se sme
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le ob vrocem dnevnem ¢&asu in mora$§ sadike pred
prepihom skrbno varovati; le ob ¢asu cvetenja se
odstranijo ob milih dneh okna, da se pospesi za-
ploditev po ZuZelkah. Pri neugodnem vremenu se
mora zaploditev izvrSiti na umeten nacin s tem,
da se cvetni prah z mehkim Copicem prenese z
moSkega cveta na plodonosen cvet. Pod zorece
sadove se deva steklena Sipa, streSna opeka ali
descica. Dinje se 3e raje izvrZejo od prvotne ob-
like kakor kumare.

Pridelovanje dinj na prostem navadno nima
zazZeljenega uspeha in je toliko manj priporocati,
ker je potrebno pritem tolikih priprav in obramb-
nih sredstev, da se delo z ozirom na pozen in
malenkosten uspeh ne izplaca.

Vodna dinja (Wasser-Melone).

Prideluje se samo v deZelah gorkejSega pod-
nebja (nase Primorje, Italija), kjer je vazZen trZen
predmet in se nadebelo vzgaja na prostem. Pri
nas tudi v gnojakih redkokdaj dozori in se malo-
kdaj docela razvije njen okus. Vodna dinja se
sme rezati Sele, ko se je sad razvil.

000000

Kuhinjska zeliSca.

Vzgajanje najnavadnejSih kuhinjskih zeliS¢ je
tako preprosto in sploSno zndno, vecina njih ne
zahteva nobene oskrbe, tako da pac ni potreba
natancnejSega opisovanja v tem oziru. Glavna
razlika obstoja v ravnanju z enoletnicami na eni
strani in s frajnicami in dvoletnicami na drugi
strani. Enoletna kuhinjska zelis¢a se sejejo spo-
mladi na grede ali nasiroko na prosto, po raz-
merju se naredko presade in se greda Cisti ple-
vela. Dvoletnice sej spomladi v gnojak ali v lonce,
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pozneje pa tudi na prosto in jih presadi, ko so
dosti mocne. Trajnice se sejejo spomladi ali av-
qusta v lonce ali na prosto in se ravnotako pri-
merno vsaksebi presade.

Spanski poper ali paprika
(Spanischer Pfeffer oder Paprika).

Paprika se seje v lonce ali v gorak gnojak,
pozneje se presadi v lonce posamezno ali pa v
gnojak, 40 cm vsaksebi. Na prostem dozori po-
polnoma le na najbolj gorkem kraju vrta. Sicer
pa popolne dozoritve ni treba, ¢e hoce§S dobiti
samo zelene, nezrele sadove za vkladanje v jesih.
Uporablja se tudi kot krasna lepotna rastlina za lonce.

RozZmarin (Rosmarin).
Seje se v gorak gnojak ali lonce pod steklo,
pozneje se vzgaja v loncih, Prezimiti mora na
varnem pred mrazom.

Kiselica (Sauerampfer).

Seje se plitvo in ne pregosto spomladi ali av-
gusta v dobro vrino zemljo. Ko poZene, presadi
jo 15 cm vsaksebi. Ko zraste Cetrti ali peti list,
se z rezanjem lahko pricne. Stebla, ki gredo v
cvet, se porezejo.

Timos ali timian (Thymian).
Fino seme se seje aprila, najbolje v lonce

ali gnojak. Junija se presadi 10 c¢in vsaksebi na
prosto v soln¢no lego in v dobro zemiljo.
Prava Spinaéa (Spinat).

Spinaca ljubi sveZo in dobro pognojeno zemljo
in se lahko seje od marca do oktobra na gredah
v razdalji 25 cm. Ponavljajo¢ setve doseZes, ako
mocno zalivas, da rabi§ Spinaco lahko od spo-
mladi do jeseni. Za zimsko setev je posebno pri-
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merna Spinaca z ostrim semenom zaradi vecje neob-
cutljivosti. Neobhodno potrebno je okopavanje in
prav mocno zamakanje.

Novozelandska Spinaca
(Neuseeldndischer Spinat).

Ker seme prav tezko kali, ga jz bolje sejati
v lonce in koncem maja presaditi sadike. Vsaka
izmed teh zahteva, ko je’ razraicena, 70 do 80 cm
prostora v kvadratu in zrahljano, sveze pognojeno
zemljo. Rabijo se nad prst dolgi odrezani vrsicki
z listi, ki dajo ravno poleti obilo izvrstne prikuhe.

Rajsko jabolko ali paradiZnik (Paradiesapfel).

Obdelovanje paradiZnika je na vrtu prav pre-
prosto. NajzgodnejSe vrste se v gorki, solnéni legi
popolnoma razvijejo, doc¢im plodovi, ki se potr-
gajo zeleni, ko nastopi mraz, pozneje kmalu do-
zore pod gnojakovim oknom ali v drugem gorkem
prostoru. Paradiznik ne daje samo izvrstne juhe,
izborne omake in delikatnega kompota, ampak
tudi izredno okusno poZivljajoco salato, in sicer
surov, razrezan v ploscice z jesihom, oljem, soljo,
mnogo popra in nekoliko sesekljane ¢ebule. Seje
se koncem marca ali aprila v gorak gnojak ali na
gorkem kraju v lonce. Cez &tiri tedne se presadi
posamezno v majhne loncke, odkoder se presade
sadike ne pred koncem maja in z neposkodova-
nimi koreninami na proslo, priblizno po 70 cm
vsaksebi. Lega bodi gorka in soln¢na, zemilja pre-
rahljana, mocna in dobro pognojena. Ob susi veliko
zalivaj. Ko so rastline visoke 40 cm, privezi jih
v obliki pahljace na med sehoj zvezane palice ali
kolicke in jih poreZi na tri do Sest mladik. Teh
vrsicki se istotako odscipnejo. Ko zacno zoreti
prvi plodovi, odstrani§ vse stranske mladike in
del listov, da izpostavis plodove solncu, kar po-
spesi njih razvitje in dozoritev.
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Jajcevec (Eierfrucht).

Seje in obdeluje se kot poper. Pri vrstah z
velikimi plodovi pusti raje le nekaj izmed zadnjih
na frti, da se razvijejo, ostale kakor tudi vrSicke
mladik pa poreZzi.

Jajcevec je prav priljubljena prikuha v juZnih
krajih, priporoca se pa tudi kot lepotna rastlina.

Grah (Erbse).

Grah ne zahteva nobene posebne zemlje, ki
ne sme biti sveZe pognojena, da rne raste pre-
bujno perje in da se stroki tembolj zarode. V isti
namen je potrebna prosta, soln¢na,vza zgodnje
setve proti jugu nagnjena lega. Seje se veckrat,
od maja do julija po potrebi, pri visokih vrstah
v dve, pri nizkih pa v tri vrste na meter Siroko
gredo. Na razdaljo 5, oziroma 10 cm se vsadi
dva do tri grahe najmanj 5 cm globoko, da jih
ne dobe pti¢i in da so varni pred suSo. Cim
prosteje in bolj na solncu stoji grah, tem boljSi
in vegji je pridelek. Kakih osem dni, ko grah
poZene in ko si sadike s prstjo obsul, vsadi
za visoke vrste poSevno, vrhove obrni na zno-
traj, tako da se stikajo, na obeh straneh grede
v.zemljo suho dradje, po katerem se mladike
lahko spenjajo. Za brstenje rabi le nizke zgodnje
vrste, od januarja dalje, v zmernogorkem gno-
jaku, ki se pa mora veliko zraciti.

Fizol nati¢nik (Stangenbohne).

Prednost tega fiZzola napram nizkemu obstoji
v tem, da dolgo rodi, ker ga lahko celo leto do
jeseni trgas.

Fizol nati¢nik zahteva mehko, prerahljano,
sveZe prekopano, mocno, toda ne sveZe pogno-
jeno zemljo, v gorki, foda zracni legi. Preklje
moras globoko vsaditi, da kljubujejo vetru. Vsadi
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jih posamezno ali bolje po dve in dve nasproti,
60 cm vsaksebi, da se krizata dve tretjini visoko
in da sta zvezani s prekljami cele grede, ali
pa da zdruzi§ po Stiri preklije v piramido. Ako
stoji ve¢ kakor dve vrsti druga poleg druge,
mora biti razdalja med njimi najmanj en meter,
bolje pa je, Ce je velja razdalja med posamez-
nimi vrstami. Sredi maja vsadi po pet do Sest
fizolov 4 do 5 cm globoko okrog vsake preklje.
Bolj zgodnja saditev v¢asih nima uspeha, ali
je pa pogosto izpostavljena mrazu, ki ji Skoduje.
Pozneje se sadike okopljejo in obsipljejo do zele-
nilnih listicev. Mladike, ki hitro rasto, je napeljati
na preklje. Sadi se lahko Se do zacetka julija.

Nizki fiZol (Buschbohne).

Nizki fizol ne zahteva toliko od zemlje kakor
fiZzol naticnik in uspeva na manj mocni zemlji,
samo da je njena lega gorka in zracna. Sredi
maja se vsadi po 30 cm vsaksebi po §tiri do pet zrn
3 do 4 cm globoko in se zemlja zmerno vtisne.
Bolj zgodnje saditve veckrat nimajo uspeha, ali
pa so izpostavljene Skodljivemu mrazu. Ko se
razvije Cetrti list, se sadike okopljejo in obsipljejo
do brstilnih listi¢ev. Pri nekaterih vrstah, ki rade
delajo mladike, se te poreZejo. Za brstenje se
sadi fizol v gorke gnojake Ze od januarja do
marca, vendar je potrebno, da ga varujes pred
vlaznim zrakom, pred katerim je zelo obcutljiv.
Ker pa zracenje prve mesece leta ni vedno mo-
goce, zato zgodnje brstenje ni brez riskiranja,
docim je poznejSe vetinoma gotovo in se prav
dobro obnese in izplaca. Gnojake pripravis§ kot
za kumare in vsadi§ vanje najmanj osem dni
potem ne pregosto fizol, ki je star tri tedne, V
brstilnjakih se trga fiZol lahko celo zimo. )

&
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