
Psiholo�ka obzorja / Horizons of Psychology, 9, 4, 153-154 (2000)
© Dru�tvo psihologov slovenije 2000, ISSN 1318-187

Recenzija

 Ocena knjige �Nova psiholo�ka teorija vrednot�

MARKO POLIÈ*

Univerza v Ljubljani, Oddelek za psihologijo, Ljubljana

Review of the book �New psychological theory of values�

MARKO POLIÈ

University of Ljubljana, Department of Psychology, Ljubljana, Slovenia

Kljuène besede: vrednote, psihologija, etika, osebnost

Key words: values, psychology, ethics, personality

CC=3100

Musek, J. (2000). Nova psihološka teorija vrednot. Ljubljana: Educy
(ISBN: 961-90841-0-1).

Nedavno je iz�la knjiga »Nova psiholo�ka teorija vrednot« univerzitetnega profesorja
dr. Janeka Museka. Knjiga prina�a celovito psiholo�ko teorijo vrednot, temeljeèo na
lastnih raziskavah avtorja in njegovih sodelavcev. Obsega preko 400 strani besedila
s slikami, grafikoni in preglednicami in je smiselno razdeljena v deset poglavij, z
ob�irnej�im angle�kim povzetkom.

Avtor je eden najuglednej�ih slovenskih psihologov, odlièen raziskovalec ter
ploden znanstveni pisec. Ob veè deset knjigah je objavil, tako doma kot v tujini, tudi
preko 200 znanstvenih in strokovnih èlankov. S prispevki, pogosto plenarnimi
predavanji, je bil ugleden gost na mnogih domaèih in tujih znanstvenih sreèanjih.

Èe s èem, je prehod v novo tisoèletje ljudi sooèil z vpra�anji o njihovih ciljih
in o smislu njihovega �ivljenja. Zvezde, ki smo jim vse bli�je na eni strani, ter
najgloblje globine peklov, ki jih ljudje ustvarjajo eni drugim, zahtevajo tehten
premislek marsièesa. V preteklih tisoèletjih so o tem razmi�ljali mnogi najvidnej�i
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misleci in �e mnogo veè tistih, katerih imena niso znana. Èeprav so morda po tradiciji
to bolj vpra�anja za filozofe, pa se z njimi vedno sooèajo konkretni ljudje dane dobe
in danega okolja. Kaj se jim plete po glavah, za kaj se odloèajo, po kak�nih merilih?
In kaj vse to pomeni? To so seveda tudi vpra�anja za psihologijo. Ne zato, da bi
ljudem povedala, za kaj naj si prizadevajo, ampak da bi jim nastavila ogledalo. Tako
ogledalo nam ponuja tudi Musekova knjiga. Poglavja sistematièno vodijo bralca
skozi problematiko vrednot in upo�tevajo razliène vidike tega pojava, strukturo, razvoj,
kulturne razlike, njihovo vlogo v �ivljenju, oblikovanje, pomen za osebnost ter njihove
kavzalne dejavnike. Za vsakega od navedenih vidikov avtor postavlja hipoteze, ki
nato vodijo v vzpostavitev celostne teorije vrednot. Zato se avtor ne omejuje na
opisne razse�nosti pojava, ampak se loteva tudi njegovih kavzalnih, etiolo�kih in
sistemsko etiolo�kih razse�nosti. Pri tem je pomemben njegov empirièen pristop k
vrednotam, takim kot so v glavah ljudi. Vrednote prouèuje kot kategorije in kot
razse�nosti, torej kvalitativno in kvantitativno, vendar je izhodi�èe vedno kvalitativno
pojmovanje vrednot. Podatki so dobljeni na razmeroma velikih reprezentativnih
vzorcih, zaradi èesar imajo dobljene ugotovitve toliko veèjo te�o, avtorju pa
omogoèajo oblikovanje kompleksnega in celovitega modela vrednot, ki vsebuje vse
od taksonomije vrednotnega prostora, njegove razvojne hierarhije, medkulturne
veljavnosti, pomen za posameznika in dru�bo ter vzroène dejavnike njihovega
oblikovanja. Ta model, ki predstavlja trenutni vrh avtorjevega dela na tem podroèju,
je tudi glavni donesek te knjige.

Prouèevanje vrednot �e zdaleè ni zakljuèeno in avtorjev prispevek na tem
potroèju je nedvomno vreden upo�tevanja. Posebej velja omeniti tudi njegovo lestvico
vrednot, ki ob drugih podobnih in�trumentih, vsaj v na�em prostoru, vse bolj postaja
standardno sredstvo za merjenje vrednot. Eno od najpomembnej�ih vpra�anj je prav
gotovo tudi odnos med vrednotami in dejanskim vedenjem, njihovo pogosto
neujemanje. Avtor upravièeno meni, da je prav razhajanje med vrednotami in
ravnanjem tisto pravo bistvo pogosto omenjane krize vrednot. Kot so nekoè
Milgramove �tudije pokazale, da ljudje lahko pod vplivom avtoritete kr�ijo tudi
najpomembnej�e vrednote, pa po drugi strani pogosto tudi za ceno �ivljenja vztrajajo
pri njih. Èeprav vrednote kot zelo generalne kategorije, pravi avtor, niso nujno vedno
v skladu s to ali ono konkretno odloèitvijo ali vedenjem, se ujemajo s celim nizom
odloèitev in tudi s tistimi najsplo�nej�imi in pomembnimi.

Gre za delo, ki predstavlja pomembno gradivo za razmi�ljanje. Ne le za
psihologe. Glede na svojo �irino bi zaslu�ilo tudi mo�nost objave v tujini.

Prispelo/Received: 06.11.2000

M. Poliè


