
SOSEDSKA POMOČ
V Sloveniji ponekod bolj, dragod manj uspešno že poteka akcija

za organizirano pomoč starejSim in osamljenim osebam — lahko jo
preprosto imenujemo tudi sosedska pomoč. Gre predvsem za to, da
bi učinkovito in prostovoljno pomagali starejšim in obolelim Iju-
dem v njihovi stiski in samoti.

Ta pomoč je lahko vsestran-
ska — od obiska obolelega so-
seda, ki sameva v stanovanju, pa
do tega. da zanj prineserno drv
ali kaj nakupimo zanj in podob-
nd. Zdravstvenosocialne in dru-
ge strokovne shižbe urejajo ne-
katera vprašanja, kup drobnih,
a pomembnih stvari pa naj bi
ittejaH, če ni svojcev, sami med

seboj — vsakdo tisto, kar zmore
in za kai je sposoben. S tem pa
bomo krepili dobre, človeške
medsebojne odnose.

Tako sosedsko pomoč, ki je
koristna in uspešna oblika var-
stva ostarelih in t)samljenih lju-
di, v naši občini že opravljajo
posamezni aktivisti oiganizacij
Rdežega križa in komisije za so-
cialno-zdravstvo pri krajevnih

skupnostih. Vendar pa bi želeli
akcijo razširiti in še bolje orga-
nizirati. V ta namen bo treba
najprej popisati ostarele oziro-
ma bolje: napraviti pregled, ka-
teri so občani, ki sosedsko po-
moč najbolj nujno potrebujejo.

Koordinacijski odbor za po-
moč in varstvo ostarelega prebi-
valstva pri občinski konferenci
SZDL je v ta namen sklkal po-
svet predsednikov socialno-
zdravstvenih komisij pri krajev-
nih skupnostih in predsednikov
krajevnih organizacij Rdečega

križa.
Na posvetu je bilo dogovorje-

no, da bomo do 15. decembra
letos popisali ostarele in tako
dobili pregled nad stanjem, na
podlagi katerega se bomo v kra-
jevnih skupnostih lahko kon-
kretno dogovarjali.

Vrsto podatkov bodo moraJi
popisovalci neposredno zbrati
na terenu in prepričani smo, da
jim nihče ne bo odrekel po-
moči, saj gre za pripravo naše
skupne, dolgoročne naloge, v
kateri bi bilo prav, da bi vsi so-
delovali.


