STROKOVNA IZHODISCA

Mag. Nada Nedeljko, Zavod RS za Solstvo

Delavnica: VZivljanje in empatija

Kako lahko Ze najmlajSe u¢ence opolnomocimo z
znanjem, spretnostmi, vrednotami in stalis¢i, ki jim
omogocajo odgovorno delovanje za pravi¢no druzbo,
razvoj empatije in so¢utja do drugih ljudi in planeta ter
jih motiviramo, da postanejo ambasadorji sprememb?

Odgovor na to vprasanje je lahko: uporabiti
interaktivne oblike dela, projektno ucenje, na ucecega
se osredotoceno poucevanje in uéenje, uéno okolje
preoblikovati tako, da se u¢encem omogoca, da Zivijo,
kar se ucijo, in se ucijo, kar Zivijo (VITR za 2030, 2022 ).

Delavnica VZivljanje in empatija nagovarja k iskanju
ucnih priloZnosti za spodbujanje vZivljanja ter empatije
pri u¢nih temabh, ki se lahko zdijo prevec zapletene,
oddaljene ali obseZne, hkrati pa skozi celostni pristop
omogocijo dvig ravni znanja in spretnosti. Za uspe$no
vZivljanje in empatijo lahko uporabimo namisljeno bitje
t. 1. zverinico, ki jo ucenec izdela sam kot plos¢ato lutko
ali kot skulpturo. Njegova zverinica ni super junak,
ampak prispodoba Zivega bitja tudi s Sibkimi podrodji.

Primer vklju¢evanja zverinice v pouk je na konferenci
Soustvarjajmo razredni pouk 2022, v organizaciji Zavoda
RS za Solstvo, predstavila prof. Margaret Sutherland,
Univerza Glasgow Skotska.

Delavnica vklju¢uje individualno delo ter razpravo v
skupini. Vsak udeleZenec delavnice narise zverinico
ter razmisli o njej: Kaksna je? Kje Zivi? Kaj so njene
posebnosti? V ¢em se razlikuje od drugih? Kaj potrebuje
za Zivljenje in dobro pocutje? Kako bo zverinici ime?
Sledi predstavitev zverinic, njihovih posebnosti ter
izbira skupnega izziva za raziskovanje. Pri tem si ¢lani
skupine lahko pomagajo s plakatom KaZipot VITR
2030 (glej sliko 1). Razprava se zakljudi s predstavitvijo
moZnih reSitev skozi o¢i vseh zverinic, delavnica pa z
zapisom refleksije.

Predstavljamo primere zapisov nastalih v delavnici.

Zapisi refleksij kaZejo, da udeleZenci prepoznajo v
delavnici predstavljen u¢ni pristop kot priloZnost za
razvoj vzivljanja in empatije Ze pri najmlajsih u¢encih,
saj po njihovem mnenju u¢ni pristop uéencu omogoca,
da vedno bolje razume druge in da iSce resitve za
skupno dobro ter za druge.
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Slika 1: Plakat s Kazipot VITR 2030.
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Sliki 2 in 3: I1zbira izziva ob plakatu Kazipot VITR 2030 z moznimi
pristopi in/ali resitvami.
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Predstavljamo nekaj zapisov

refleksij in ugotovitev:

«  skupinski izziv vodi v Sir§e
razmis$ljanje o skupnosti in
posameznika v njej,

« omogoca lazjo komunikacijo,
izraZanje idej, spodbuja razvoj
socialnih ve$¢in, razumevanje
drugacnosti in razli¢nosti,
medsebojno spoznavanje,

« ponotranjeno raziskovanje
izziva (od izbire izziva,
raziskovanje s pomocjo
razli¢nih virov do moZnih
reSitev), razumevanje in
sprejemanje sebe in drugih,

« odprta naloga omogoca
vkljucevanje vseh ucencey,
spodbuja medsebojno
sodelovanje, pomo¢, razvijanje
samokriti¢nosti in ob&utka
»ZImorems,

« otrok v zverinico z lahkoto
prenese svoje komplekse/
teZave, da jih laZje predela;
zverinica mu lahko pomaga, da
sprejema sebe in druge ucence
v razredu.
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Sliki 4 in 5: Zapisi refleksij na »izhodnem listicu«.
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