
VI tekmovanje ekip prve pomoči
civilne zaščite in Rdečega križa

V soboto, 21. maja 1977, sta
štab za civilno zaščito pri skup-
ščini občine Ljubljana-Center
in občinska organizacija RKS
Ljubljana-Center organizirala
VI. občinsko tekmovanje ekip
prve pomoči civilne zaščite in
Rdečega križa.

Na tekmovanju, s katerim
smo tudi delovno proslavili le-
tošnje velike jubileje, je po-
kazaio svoje znanje s področ-
ja prve pomoči skupaj 31 ekip
po 6 članov in sicer: 9 ekip
civilne zaščite iz krajevnih
skupnosti, 8 ekip CZ iz de-
lovnih organizacij, 2 ekipi iz
združenega mestnega odreda,
3 ekipe mladine Rdečega kri-
ža, taborniki, in 10 ekip mla-
dih članov RKS iz osnovnih
šol.

Pri ekipah so zdravstveni
delavci ocenjevali triažo in
praktično delo.

Triaža je namreč v množič-
nih nesrečah ključni organiza-
cijski ukrep. Ob velikem števi-
lu poškodovancev je nemogo
če dati istočasno pomoč vsem
poškodovancem, zato mora bi-
ti določeni vrstni red za daja-
nje pomoči tak, da jo dobijo
najprej tisti, ki so jo najbolj
potrebni. Torej tisti, ki hudo
krvavijo, se dušijo, ki so ne-
zavestni in tisti, ki jim grozi
zastoj srca. Vsi ti ponesrečen-
ci nemočno ležijo in ne vpije-
jo ali kličejo za nujno pomoč.

Med ekipami, ki so vse za-
dovoljivo pokazale svoje zna-
nje, so bile nekatere le nekoli-
ko boljše, druge malo slabše.
Tako so seštevki ocen pokaza-
li, da so ekipe civilne zaščite
dosegle naslednje rezultate:

I. mesto je zasedla II. eki-
paPTT.

II. mesto je zasedla I. ekipa

iz Krajevne skupnosti Stara
Ljubljana.

III. mesto je dosegla ekipa
iz Mestnega vodovoda.

Med mladino RKS so dose-
gli prvo mesto dijaki šolske-
ga zdravstvenega centra, prav-
tako tudi drugo mesto. Tretji
so bili dijaki iz gimnazije
Poljane.

Mladi člani RKS iz osnovnih
šol so se uvrstile takole: I. me-
sto so si delili učenci iz osnov-
ne šole Majdfe Vrhovnik in šo-
le Dr. Jožeta Potrča. II. mesto
je dosegla ekipa iz osnovne
šole Prežihov Voranc, III. me-
sto pa ekipa iz osnovne šole
Prule.

Pokrovitelj tekmovanja je
bila Kartonažna tovarna Lju-
bljana, ki prav v tem letu pro-
slavlja 85. obletnico obstoja.

Lepo vreme in številni gle-
dalci ter gostje so pomagali k
prijetnemu vzdušju, ki je bi-
lo na telovadišču telovadnega
društva Partizan Tabor. Istoda-
no pa je tudi sonce grelo pet-

najst učencev iz osnovne šole
Ledina, ki so ves čas ležali na
odejah in predatavljali različ-
ne poškodovance. Največkrat
so bili povezani od glave do
pet.

še tako prijetno vzdušje pa
ni moglo pregnati lahke slabe
volje organizatorjem, kajti že-
leli so si, da bi sodelovalo še
več ekip.

Vsem nam je namreč znano,
da ob množičnih poškodbah
zdravstveno osebje kljub še
tako dobri organizaciji ne bo
moglo dati vsakemu poškodo-
vancu na mestu nesreče prve
pomoči. Zato je nujno potreb-
no, da se za to dejavnost uspo-
sobi čim več ljudi, vse prebi-
valstvo. S takim namenom so
tudi organizirana tekmovanja
po vseh občinah v Sloveniji in
tudi naše tekmovanje.

Pri učenju prve pomoči ve-
lja pravilo »enkrat poglej, tri-
krat naredi«.
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