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V Ljubljani, junija 1921.

Leto
lox. 1L

R. KATALINIC JERETOV:

Poziv mornariéa ,Sokolié¢ima“.

More buéi, vijetar huji ... amo, djeco, amo,

Da se poigramo,

Bit éemo mornari

Kao nasi stari,

Spremat éemo ladje u daleke strane,
Gdjeno dan veé¢ mrkne, kada sunce grane
U nasemu kraju

U svom jakom sjaju...

Pradjedovi nasi pomorci su bili,

Zasto da se ovud danas tudjin krili?

Ta galebi bijeli diliem ovih strana
Potomci su onih iz pradavnih dana — —
Ko galebi eto

Cuvajmo to more nade polje sveto.

Na$ je ovaj Kvarner i na$ Jadran plavi
Ponajljepsi biser u staroj nam slavi;

Ne dajmo ga nikom — &uvajmo to more,
Hrvaliste drevno ispod Ugke gore,
Posveti ga krvca uskogkih junaka,
Senjska bura jaka namijeni ga nama
Morskim delijama, ;

Nek pronose danas putem Velih Vrata
U svijet novu slavu do tri slozna brata!




DR.I. L.:
Sokolice.

l:dal sem vas na mariborskem zletus tribune. Spomnil

sem se onega nepozabnega trenutka v Pragi 1. 1912,
ko se je razgrnilo pred nami makovo polje, polno
gib&nosti in krasote. Pravijo, da je bilo letos v Pragi
Se lepSe. Ni dvoma. Toda nam ni dano vedno hoditi
v Prago. Zato sem se vas razveselil, ko ste napolnile
mariborsko vezbalisCe. Bil je prijeten pogled. Vase
vaje so bile veliCastna simfonija prestanih ¢asov, mo-
litev zahvale in izraz vere v bodoCnost. Mislil sem si
od vseh strani Jugoslavije ste se seSle, nikoli se niste
videle, zdruzilo vas je sokolsko posestriinstvo, ena
misel — velikega novega Zivljenja. Priletele ste, da
pokaZete svojo organizacijo o tej misli. In vasi gibi so bili enotni, harmo-
nic¢ni, skupni, kakor vaSa misel. Tako trenutek izraza v zmagoslaviju,
Kar ustvarja delo v Casu. Razletele se bodete zopet vsaka na svojo stran.
Ostal bo od vsega le lep spomin. Tako bo vas Zivljenje poklicalo $e mno-
gokrat, da nastopite skupno za eno misel od vseh strani. In to je, kar
mi je prislo na misel. Zivljenje zahteva dela — pa pride trenutek, ki za-
hteva src. Takrat vas bo klicala domovina. In oglasile se bodete vse v
enem glasu: tako bo zmagala va3a misel. Videl sem vas, kako ste odle-
tele nazaj na svoje domove. Razkropliene po vsej domovini tvorite
enoto, kakor v tistem trenutku na vezbalisCu. ker vas druZi ena misel.
Sirite to misel povsod, da boste napolnile $irno Jugoslavijo in bo povsod
donela pesem harmonije in krasote. Vzrastlo bo veliko makovo polje,
da bo vsa zemlja zarudela v goreli ljubezni. Kajti to je Zar, ki daje
misli Zivljenje. In pomislite, da prilete za vami sokoliCi, ki bodo napol-
nili podnebje in pregledali Sirno plan, da bodo videli, e je varna vsaka
stran naSe domovine. Zato je va$ prvi polet na mariborsko veZbalisCe
velika obljuba bodoCnosti. Zahvalna molitev svobode je konCana, ve
ste jo prinesle v zaCetku, daleC daleC je Se velika bodoCnost.

Slovensko - hrvatski tolmad.

Zlet == izlet; spomnil — setio; nepozabnega = nezaboravnoga; gib&nost = gip-
kost; pravijo = kaZu; ni dvoma = nema sumnje; toda = ali; seile = sastale; nikoli =
nikada; gibi = gibanje; enotni = jedinstveni; zmagoslavju = slavnoj pobedi; poklicalo
= pozvalo; src = srdaca; Sirno = prostranu; donela = orila, rezlegala se; varna = si-
gurna; obljuba = obedanje; kon¢ana = svriena; ve = vi.
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N. PERKO:

Sokolskemu narascaju.
(Dalie.)

ajboljSa $ola narodnega dela so pra-
vilno vodena sokoiska drultva. ki se
poleg drugega brigajo tudi za narastaj, ga vzgajajo,
pa hvaleZnosti ne zahtevajo. Toda ti pravi§ po-
nosno, da hoces biti hvaleZen. Ali ve§, s ¢im najbolie
izkaZe§ svojo hvaleZnost Sokolstvu, zlasti svojemn
drusStivu? Ako bo§ vedno izpolnieval
dolZnosti, ki si jih prostovoljino prevzel. ko si
vstopil med sokolski nara%¢aj.

V prvi vrsti je to redna telovadba. ,.Z vajo
se vstvarja umetnost”., Resnico tega izreka spoz-
nas v Zivljenju. toda najizrazitejSe v Sokolstvu. Kako siroten se zdis
sain sebi v prvih telovadnih urah, ko se ne zna$§ obrniti, ko skace’
Kakor medvedek in se le s teZavo pripravi§ do telovadnega orodja'
Dobro, da ne vidi§ pomilovanja, ki ga vzbuje§ pri izvezbanih telo-
vadcih, ki pa se ti ne posmehujejo, (to bi bilo sirovo), ker vedo,
da se jim je godilo prav tako, ampak se zavzamejo zate, pokaZejo
U prve zaCetke, poiem pa premaga$ pod vodstvom skuSenih pred.
njakov najhujSe teZave, telovadba ti za&ne ugajati in v nedolgem &asu
ti postane nepogresljiv uzitek. Potem je treba samo, da vztrajas,
da nikdar ne izostane$, da se nobeni van ne izogiba$, ampak se vsake
pogumno loti§ — tako doseze§ gotovo zazeljeno |zunenost do nepricCa-
kovano visoke stopnje.

TeZavno ti bo morda podrediti se sokolski pokornosti, in
vendar ti kot tvoj najbolj§i prijatelj reCem, da ne poznam za dosego
prave mozatosti boljSega sredstva od nje. V pokornosti leZi tajnost us-
peha, pokornost uCinkuje, da se podvrZejo posamezniki, navduSeni od
skupne misli, enemu vodstvu, ki je potrebno, e hofemo razmetare maoci
zdruziti k skupnemu delu. ,,Tia se gane svet, kamor se sila upre!* Nag
jugoslovenski svet Se posebno potrebuje, da se ne bodo razprdile modi
posameznikov na razne strani, ampak da se vsi sloZno upremo v veliki
kamen gmotnega in nravstvenega siromastva, da ga odvalimo. Torei,
Ce hoce$ tudi ti s svojo mogjo priti na pomo¢ mogoCni rezultanti zdru-
Zenih moci, potem je treba, da se zna$ podrediti, da se nauci§ po-
slugati. Aliti zveni morda to neprijetno? Vedi, da samo tisti, ki se je
naugil poslusati, zna zapovedovati, ¢ ga usoda postavi na mesto po-
veljnika. In ni izkljuCeno, da bo§ enkrat moZ, v Cegar rokah se bo na-
kajalo vodstvo mnogih...

Ni hlap&evstvo poslulati svojega uditelja, saj on éotovo ne zahteva
niCesar, kar bi bilo na 3kodo tvoji Kkoristi in tvoji Casti, nasprotno po-
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kornost vodi v pravo svobodo. Ni trajne svobode brez pokor-
nosti in postave. To, kar naSe dni veina imenuje svobodo in jo zahteva
zase, to ni svoboda, to je nebrzdanost, ki ji sledi poguba, ki pridrvi prej,
nego se nadeja nedisciplinirana mnoZica.

Poleg te pokornosti, ki dela v druzbi ¢udeZe, je e ena pokornost,
ki je pravi blagoslovzaposameznikaintojesamopokornost.
Morda se slisi to ¢udno, vendar je zdavnaj potrjena resnica: Clovek
jenajveclji sovraznik — samenu sebi. Zakaz? Zato, ker
mladeni¢ ne zna obvladati samega sebe, kakor hitro so ga izpustili iz rok
star$i, ucitelji, mojstri. Namesto njili se pojavijo ,,prijatelji*, ,,dobri to-
variS$i* in z njimi pijanCevanje in kvartanje, prostastvo in nered. Pri njil
se to imenuje seveda ,,prostost. Prava prostost in svohoda je to za nje.
Eni zapeljujejo mladeni¢a k pijaéi z vabljivimi besedami in s tolaZbo,
da kozarCek vina ne Skoduje. Drugi spodbujajo z dopadljivim prigovar-
janjem h kvartanju. Namesto sveZega' izleta v nedeljo, namesto lepe
knjige si se za sobotni gro$ podal v hazardno igro in zveler si brez
pare; alkohol je napravil iz tebe nezavestnega glupca, kvartanje ti je
sleklo suknjo. Da ti ostane Se vsaj cigareta. V njenem dimu pozabljal na
trenutno Zalost in strastno pusi§ drugo za drugo — nesrecneZ. Crez leto
dni je iz cvetoCega mladeniCa porumenel izZivljenec vpadlih prsi, ugaslih
oli —- mlad starec.

Se Zalostnejso sliko nam.nudi pogled v duso takega izgubljenca. Tam
je kakor po poZaru, zastonj iSCemo kak vi§ji vzlet, kako zanimanje za
dobro in lepo, vse to je davno izginilo, vse dobro in lepo je zadusil plevel
prostas$tva in sirovosti. Ta duSevna puSCava se najveCkrat kaze tudi v
izrazih. Pri vsaki besedi samo prostastvo, nizkota, sirovost. In ti ljudje
mislijo, da so ‘energi&ni, dovtipni in pogumni. Kako napa&ni pojmi, kako
nerazumevanje! Mraz obide opazovalca, ¢e poslusa ,,zabavo' vajencev,

ko se vraCajo iz veferne nadaljevalne Sole. Ce bi jih risalni ovitek ne

izdajal, da so to obrtniSki naraSCaj, bi bil uverjen, da je to druhal ubeZ-
nikov iz prisilne delavnice! Vsaka tretja beseda je psovka, po opoklosti
smrdi ta rjoveCa mnoZica in vonj gnojni$€a razSirja njih govor. Ali je

. tudi to ,nada domovine“? Dobrotljivo nebo, obvaruj nas pred tako

,hado*!

Samo za malo Casa sem ti pokazal zrcalo in glej, kake slike vidis!
Kaj pravi$ k temu, decko, ki te je dobri duh privedel v sokolski narascaj?
Ali hote$ biti podoben onemu pijancu, ali te mika prikazen kvartopirca,

ali zavida$ morda siroveZa za lavorike prostastva. Dobro vem, da ni niti |
eno, niti drugo, niti tretje tvoj ideal. Za vi§jim ciljem stremi§, moc, sve-
Zost in gib&nost zahteva$ od sokolske telovadbe. Ze zgoraj smo rekli,

da jih pridobi§ z delom in vztrajnostjo, torej krepi se in vztrajaj in go-
tovo jih doseZe$! Toda &e bi imel biti v tem krepkem telesu zanemarijen
duh, pa bi se nam godilo kakor sadjarju, ki vzgoji mogolno drevo S
trpkim in zopernim sadom.

(Dalje prih.)
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Slovensko-hrvatski tolmag.

hvaleznosti = zahvalnosti; vajo = veZbom; resnico = istinu; tegaizreka = tihredi; se zdii
= ¢inis se; obrniti = okrenuti; medvedek == medvedié; s teZavo. = mukom; sirovo = surovo.
neotesano; vedo = znaju; se jim je godilo = im je bilo; premagas = svladas; skufenih =
iskusnih; najhujSe teZave = najvece poteskocde, muke; izogiba$ = izbegavas; pogumno lotis
= sréano poprimes; izurjenost = okretnost; nepriakovano — neocekivano; tezavno =
tesko, muéno; dosego = postignuée; mozatosti = muZevnosti; uéinkuje == deluje; podvr-
Zejo = podvrgnu; posamezniki = pojedinci; razmetane = razkropljene, raztresene; kamor
= gde; gmotnega == stvarnoga, materijalnoga; torej — dakle; potem = onda; zveni =
zvudi; vedi = znaj; povelinika = zapovednika; hlapéevstvo = ropstvo; saj = to; nasprotno
= protivno; postave = zakona; nebrzdanost = nerazuzdanost; poguba = propast; pridrvi
= dojuri; nadeja == nada; poleg = pokraj; &udeZe = &udesa; posameznika = pojedinca;
zdavnaj = odavna; kakor hitro = &im; stardi = roditelji; tovarisi = drugovi; kvartanje =
igranje karata; zapeljujejo = zavode; pijad¢i = picu; vabljivimi = vabeéimi} tolazbo = ute-
Senjem: kozaréek = casica; spodbujajo = bodre; sobotni gros = subotnju plaéu; neza-
vestnega glupca = nesavesnoga glupava; sleklo = svuklo; drugo za drugo = jedno za dru-
gom; ¢rez = kroz, do ; porumenel = poZutio; izZivljenec = izmoZdan ovek; zastonj = badava;
dovtipni = 3aljivi; sirovost = surovost; napaéni = pogresni; opazovalca = gledavca; va-
jencev = vezbenika, ucenika; nadaljevalne Sole = skole za daljnu naobrazbu; risalni ovitek
= risaéi savitak, omot; druhal = glota, ljudinstvo; ubeznikov = izbeglica; prisilna delav-
nica = zavod za prisilan rad; opolklosti = presnoéi grubosti; rjoveca = ri¢nia; vonj =
smrdez?; obvaruj = ofuvaj; pravi§ = refes; privedel = doveo; mika = vabi, mami; kvarto-
Pirca = igraa karata; stremi = 7udi¥; sadjarju = vodcaru.
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Dr. VLADIMIR RAVNIHAR:
- Zlet francoskih gimnastov v Lille.

rancoski telovadci, ki se imenujejo gimnasti, imajo
vsako leto svoj zlet. Lewoinji, tri in Stirideseti, je bil
v Lille, v mestu, ki leZi ob belg. meji severne Francije.
Iva povabilo se je tega zl:'a vdeleZilo tudi slovansko
Sokolstvo: Cehi, Poljaki in Jugosloveni. S &eskimi
Sokoli iz Pariza vred nas je bilo do 150 Sokolov in
Sokolic. Nastopili smo torej v lepem S$tevilu, pa e
veC bi nas bilo, ako bi potovanje ne bilo tako silno
drago. Pomislite, da smo francoski frank morali pla-
Cevati po 11 kron, Svicarskega pa celo po 22 kron.
To je tudi preprecilo, da nismo, kakor je bilo prvotno
nameravano, poslali v Lille svojih telovadcev. Saj bi taka ekspedicija
stala okoli enega milijona kron. Cehi so hogatej$i od nas, oni si kaj
tal.ega lahko privostijo. Zato Cehe vse bolje poznajo, kakor nas in jih
tudi bolj upoStevajo.

Ceski Sokoli so s svojo moSko in Zensko vrsto na telovadiséu na-
stopili vzorno. Pri tekmah so dobili prvo ceno, pri javni telovadbi pa
so bile njihove vaje ncjlepSa toCka. Jugosloveni ne samo, da jim nismo
bil; nevosljivi, smo s ponosom zrli na svoje severne brate ter kot ¢lani
CeSko-jugoslovenske sokolske zveze bili deleZni njih slave. Cehl so pred
tisuCglavo mnoZico, pred zastopniki vseh kulturnih narodov in pred
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odli¢nima gostoma, ki sta posetila zlet in javno telovadbo, namre¢ pred
predsednikom francoske republike Millerandom in pred belgijskim kraljem
Aibertom I. pokazali, da je sokolska telovadba na viSku ter da je 3Sola,
po kateri se pride do take vrhunske telovadbe, najboliSa. Tyrdev te-
lovadni sistem je Zel v Lille prave triumfe. Kako ga cenijo, smo videli
v dejstvu, da so uCenke visjih Solskih razredov izvajale CeSke proste
vaje iz leta 1920.

Francozi ne loCijo telovadbe na ta nacdin kakor mi, namreC za
mo3ke, Zenske, moski in Zenski naradlaj Zenskih telovadnih drustev
sploh ni. V drustvih telovadijo moski vseh starosti — videl sem decke
s 14. leti, ki so delali ene in iste vaje z moSkimi, kakor pac kdo more.
V Solah je telovadba obvezna.

Prvi zletni dan je bil odmerjen Solski telovadbi. Nastopilo je do 3000
deCkov in deklic iz Lille in okolice. Deklice so bile v belih krilih, decki
v kratkih hlaCah sive barve, z modro srajco ter na glavi klobuk kakor
Cetniki (skavti). Delali so skupne proste vaje, potem so prisle na vrsto
razne igre. Ves nastop ni bil napacen. Pozornost je zlasti vzbudilo
visoko Stevilo udeleZencev. Temu primerna je bila velikost telovadisca,
samo, da je Slo prevel v Sirjavo in premalo v globino. Ta nedostatek se
ie pokazal tudi pri javni telovadbi. Zvoki godbe niso istoCasno dosegli
na najskrajnejsih krilih stojeCih telovadcev. Zavoljo tega tudi njih gibi
niso bili enakomerni z gibi v sredini telovadi$¢a neposredno pred godbo
vadecih moZ.

Nastop gimnastov k javni telovadbi je bil slikovit. Pred njimi so
nosili vse drustvene prapore. Bilo jih je do 250. Godba je igrala veselo
koracnico, Veselo v pravem pomenu besede, kajti Francozi kakor tudi
Italijani igrajo svoje koralnice mnogo hitreje, ncgo pri nas. Po njihovem
tempu je treba stopati kaj naglo in s kratkimi koraki.

Motil bi se, kdor misli, da so Francozi majline postave, slabotnih in
neznih udov. Videli smo v vrstah gimnastov kakor tudi med vojaki
prav krepke in stasite postave in prav ni¢ se nismo cudili, da so z
njimi vztrajali do konca vojne ter konfno odnesli zmago nad Nemci.
Kdor vidi te poruSene kraje, ki Se danes ne morejo prikriti posledic
vojne, spozna, kako straSni boji so bili to in s kakSnim sovraznikom
so imeli .opravka. Tembolj moramo ceniti Zilavost in vztrajnost fran-
coskega vojaka.

Mesto Lille je Ziva pri¢a o barbarstvu Nemcev. Dasi ima v svoji
sredi Se nekaj ostalin bivie trdnjave, so Francozi spoznali, da bi bila
yvsaka bramba brezuspeSna ter so zavoljo tega sklenili, da izroe mesto
sovrazniku brez boja. Toda Nemec jim ni prizanesel. Vzlic temu je
obsul mesto z granatami ter porusSil in poZgal najlepSe dele mesta. Po
izgubljeni vojni, ko se je Nemec moral umakniti in ko je vedel, da s2
nikdar veC ne vrne je Se pokazal svojo ma¥Cevalnost ter porusil brez
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vsake potrebe Se nekaj stavb. Zato kaZejo neki deli mesta Se prav Za-
lostno sliko. In Lille ni majhino mesto. S predkraji Steje do 300.000 pre-
bivalcev. MeSfana Se danes pretresa zona, kadar se spomni Stiriletne
dobe, ko jim je gospodoval Nemec. VzdrZavati so morali na svoje stroske
nemsko posadko, razen tega so morali placati 5 milijonov frankov voj-
nega davka, ne glede na razne krute rekvizicije. Rekvirirali so tudi ljudi
same. Nekega dne se spomnijo, pograbijo 25.000 Zena in deklet ter jih
odvedejo v Belgijo, ¢e§ da bodo obdelovale polja in opravljale druga
dela. Pet mesecev so te reve zivele v prognanstvu dale¢ od svojcev,
izroCene na milost in nemilost neusmiljenemu gospodarju, dokler jih ni
reSila suznosti priproSnja Spanskega kralja Alfonza.

Na vsem potu smo sreCavali grozotz vojne, skoro do pred vrati
Pariza. V Parizu samem so nam kazali mesta, kamor so padale letalske
bombe. Kako toCno so merili letalci, se vidi iz tega, da se je taka bomba
razpocila prav pred vojnim ministrstvom. PustoSenja v bojni Crti leZelih
Krajev niso bila ni¢ manjSa, nego na naSem goriSkem krasu, samo da
ie nasSa soSka fronta le neznaten odsek napram velikim pokrajinam, ki
se zapadla tej usodi na Francoskem. Kaj poreCete na primer sadnim vrtom
— in v Franciji imajo lepo vrtno kulturo —, kjer so vsa debla za meter
visoko od tal preZagana, krona pa je pripognjena k tlom. To ni bilo
samo brezmiselno, ampak vZe zloCinsko vniCevanje. In danes, ko zahte-
vajo od Nenicev, naj placajo odskodnino za vso to veliko, nepovracijivo
§kodo, se pa ti sklicujejo na — pravicnost ter apelirajo na znano nobleso
Francozov. Tu bi bila res vsaka obzirnost — greh.

Zanimala nas je reka Marne. Ob tej reki je bil francoski mar3al
Joffre v jeseni 1914. zaustavil pot zmagovitim Nemcem, ki so zZe mislili,
da so v nekaj dneh v Parizu in da bodo tam diktirali mir. Francozi se
namred niso nadejali, da bodo Nemci krSili vse zakone nevtralnosti ter
da bodo preko nevtralne Belgije vdrli v Francijo. Zato na tej &rti niso
bili ni¢ pripravlieni. Kazalo jim ni drugega kakor umakniti se. Ob reki
Marne pa je mar3al Jofire zbral armado ter jo tako sre¢no razpostavil,
da je sunkoma prodirajoe Nemce prijel kar od treh strani. Morali so
. se jadrno umakniti, da niso bili vni€eni popomoma. Takrat se je odloila
svetovna vojna, zakaj prekriZan je bil nem3ki- iiaCrt, ki je $el za tem,
najprvo premagati Francoze, potem pa iti na pemoC avstrijskim Cetam
proti Rusom. Resni¢no, ako bi se bil nemski nacri posrecil, bilo bi voyne
pod zimo 1914. konec in Nemec bi ostal zmagovalec.

Zato smo Zeljno pri¢akovali, da vidimo na rotu v Pariz reko Marne,
ki je s svojim imenom tako zaslovela. Prayv neznatna recica je, liki nasa
Ljubljanica v gornjem toku, preden se odcepi v Gruberjev kanal. Danes
ne kaze vec sledov one velike bitke. Sredi rodovitnih njih in travnikov
teCe tako mirno in spravljivo, kakor Jda nikdar ni videla bojnega meteza
in kakor da nikdar ni v se sprejemala potokov dragocene ¢loveske krvi.
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Dobra tretjina Francije je bilo eno bojise, od Strassburga pa skoro
do Pariskega obzidja. Od Pariza na sever proti Lille se nismo vozili
dve uri, Ze smo gledali brezprimerna opustoSenja. In potem zopet na
povratku domov, vozeCi se proti $vicarski meji, smo dospeli do robov
gorovja Vosges (Vogezi), kijer si je juzna nem$ka armada zaman razbijala
glave, da bi prodrla v osréje Francije.

Res, ni nam bilo Zal, da smo se lotili tako dalinega potovanja —
vozili smo se pet dni v Lille — ter se vdeleZili zleta francoskih gimna-
stov, ki nam je dal priliko, da smo spoznavali toliko zanimivosti in
znamenitosti. Tem manj Zal, ker so nas Francozi prisréno sprejeli, ne
samo kot dobrodoSle goste ampak kot prijatelie in zaveznike. Od vseh
strani so nam odmevali klici: vive les Jougoslaves, vive la Jougoslavie!
Doma se $e tepemo za ime svoji drzavi, tam zunaj je bil Ze davno na$
krst: Jugosioveni smo in Jugoslavija je ime na$i drZavi. Ponosni bodimo
na to in ne zmanjSuimo doma s svojim prezdeljem, z jadikovanjem,
zabavljanjem in z nepotrebnimi prepiri mad seboj slovesa, ki ga uzi-
vamo tam zunaj. UpraviCujmo ga marve¢ in skuSajmo ga Se povecati.
Dvoije ie, kar sem v resnici ob&udoval pri Francozih: Zarka domovinska
ljubezen in izredna pridnost in marljivost. Naj si bo meSCan ali socialist,
republikanec ali monarhist, vsakdo visi na svoji Franciji kakor otrok
ob svoji materi. Mesto Lille z okolico leZi ob belgijski meji, pretezen
del prebivalstva je flamskega, torej germanskega pokolenja. Govore
svoj jezik ter imajo svoje navade in obiaje. Toda s ponosom se Flamec
trka na prsi: Francoz sem! Biti &lan velike frarcoske nacije je vsakemu
najvi¢ia Cast. Svojo nacijo napraviti silno, jo bogatiti gospodarsko in
~ socialno, v kulturnem oziru pa jo dvigniti nad vse druge, to je gonilna
sila dela in marljivesti francoskega naroda. Iz vojnih razvalin vstajajo
mesta in sela, grade se tovarne in plavZzi, na Zeleznicah drvi vlak za
vlakom, v kanalih in v rekah vlaCijo' visoko natovorjene ladje. Kmet ne-
utrudno reZe zemljo, delavec se znoji od zore do mraka, v mestil
‘e vrvenje kakor v mravljisCu, pa vsak hiti za svojim poslom in oprav=
kom. ["a se ¢udimo francoskemu bogastvu in blagostanju! Tudi pri nas
bi bil¢ lahko tako. Toda pred vsem bi bilo ireba veC ljubezni do na-
roda in do skupne rase domovine ter vel spostovanja do svojega so-
Eloveka. Vel znacaja in ved stalnosti v dusi. V kolikor niso prirojene,
je treba te lastnosti privzgojiti. Sokolska vzgoja ima ta namen. Vie
samo iz tega razloga bi bila dolZnost vsikega rodoljubnega Cloveka,
da se oklene Sokolstva; teh dolznost pa zopet, da pridobe novih in novih
&lanov, dokler ne bo ves narod ena sokolska rodbina. Potovanje v Lille
je utrdilo sokolsko misel v nas ter iznova upravicCilo nje potrebo v raz-
voju nasega jugoslovenskega naroda.
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Dr. R. F.:

Javna telovadba Solske mladine v Ljubljani.

oigo je bilo v veljavi nacelo, da zadostujejo za prak-
tiCno zivljenje gotove znarosti, ki jih pridobiva spre-
jemljiva dusa otroka in rastoCe mladine v Solah, da
zadostuje — duSevna in nravstvena vzgoja. Izkazalo
se pa ie, da ostane duSevna in nravstvena vzgoja
nepopolna, ako ni duSevno Zivljenje socdasno do-
volino dopoijnjeno in podprto z zadostnim telesnim
razvojem, t. j. ako se soasno ne skrbi za telo s te-
lesno kulturo. NajboljSe zrno se usu$i in pogine v
slabih tleh. Skrb za telo in glavno skrb za telesni
razvoj otroka postaja od dne do dne vazZnejSa. Iz
spoznanja, da je zdravje najdragocenejsi zaklad Cloveka, sledi, da ljudje
skrbijo za to, da si obdrZe zdravo telo in zdravega duha. Je pa to v
korist vsakemu posamezniku in obenem glavni pogoj za zdravi razvoj
CloveSke druzbe in vsakega naroda.

Ker slabi nacin danadnjega Zivlijenja posameznika in s posledicami
tudi celoto naroda, je neobhodno potrebno, da se uvrsti poleg duSevne
vzgoje tudi telesna. Telesna vzoja se mora raztezati na vse brez raz-
like, v prvi vrsti pa na one, ki najbolj potrebujejo podlage za zdray in
krepak razvoj, t.j.na mladino. Ako bodo posamezniki zdravi in krepki,
bode ves narod krepek.

Po vojni so se zaCeli v vseh drZavah Zivahno zanimati za telesno
vzgojo in tudi nasSa drZava je po inicijativi Sokolstva posvetila vso po-
zornost predvsem telesni vzgoji Solske mladine in vojastva. Telesna
vzgoja naSe miadine je bila dosedaj povsem zanemarjena, jedino So-
kolstvo jo je negovalo vzlic odporu od vseh merodajnih strani. Toda
sokolske telesne vzgoje je bil deleZen le en del mladine, vse drugo je
pa stalo ob strani. Kak3$ne so pa zdravstvene razmere med naSo Solo-
obvezno mladino in akademiki, nam priCajo dovolj neSteti prezgodnji
grobovi na$ih najboli§ih ljudi. Merodajni fak*orji naSe drZave so upo-
Stevali veliki pomen telesne vzgoje za razvoj vsega naroda, zaradi tega
ie bil koncem uveden enoten sistem telesne vzgcje za vse Sole. Vse to
je $e v povoju in uspehi bodo vidni Sele Cez icta. Dejstvo pa je, da bi
bili uspehi veliko vedji, ako bi vsi odgovorni 1aktorji razumevali veliki
pomen telesne vzgcje in &e bi ji posvecali zato primerno pozornost. Da
se v tem oziru kaZejo napredki in izboljSanija, je priCal prvi javni telo-
vadni nastop $Solske mladine v Ljubljani, dne 5. junija 1921, kar je bilo
za vsakega pravega mladinoljuba joko razveseliivo dejstvo. 1700 uen-
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cev in u€enk srecujih in meSCanskih Sol v Livbljani je nastopilo pod
vodstvom svojih telovadnih uCiteljev in refcienta BajZelja. Bil je to
prvi velji telovadni nastop Sol v Ljubljani iii menda tudi v Jugoslaviji
ter je dosegel popoln uspeh v vsakem oziru,

Kot prvi so nastopili uCenci niZjih razredov — 800 po Stevilu, za-
radi premajhnega telovadis€a jih Crez 200 ni moglo nastopiti — ki so
izvajali posebne, za ta nastop sestavljene vzic s palicami. Ze ta prvi
nastop je pokazal, da je mladina dokaj dicciplirirana, da je .sodelovala
z veseliem in navduSenjem, kar je posebno prical nastop k tem vajam,
ki je bil izveden dosti tono. Vaje so bile izvajane lepo in skladno,
vendar bi bilo potrebno pri nekaterih ve& pazljivosti, zlasti pri kritju
in ravnanju, Sleherni telovadec mora pri takin nastopih paziti v prvi
vrsti na znamenja voditelja in biti z duSo in telesom pri stvari, zakaj
le tako je mogoCe doseCi skupnost in skladnost. ki sta prvi pogoi le-
pega nastcpa.

Nastop 400 uCencev visjih razredov s riosiimi vajami je bil lep in
strumen. Pomanjkljivo je bilo zopet kritje. Drugi manjSi nedostatki se
bodo dali pri drugem nastopu odstraniti, %ei videti je bilo prl vsen
nastopiv§ih uCencih dovolj dobre volje. Ner.umljivo je pa, zakaj ni na-
stopilo vecje Stevilo teh dijakov. Menda ti¢® vz:ok v tem, da se vedji
u¢enci premalo zanimajo za telesne vaje. Crodna telovadba uencev
niZjih in vigjih razredov je pokazala mnogo zelc dobrih telovadcev, kI
se niso vadili samo za nastop, temvel go;2 telovadbo sistemati¢no.
Zeleti bi bilo, da bi se $tevilo teh med na%o miadino povedalo in da bi
se &tevilo krepkih in miSiCastih teles, ki sa'» jih videli v vrstah teh
telovadcev, izdatno pomnoZilo. Nekatere vaje na orodju uencev iz niZjih
razredov so bile nekoliko pretezke.

Lep: je bil nastop 500 uCenk s prostimi vajami. Opaziti je bilo med
njimi ve¢ pazljivosti, kakor med ulenci in tudi vaje so se izvajale boij
skladno. Kritje pa je bilo tudi tu pomanjkljive. vendar pa je bil celoten
vtis jako povoljen.

Javno telovadbo so zakljulile telovadue igre uCencev niZjih raz-
redov in udenk, ki so bile zelo ljubke in 0 naredile globok vtis na gle-
drlce, zakaj vsakdo se je veselil z mladino, ko 10 je videl, kako veselo
in zareCih oCi igra.

Uspeh tega javnega nastopa je bil popoln in Zeleti bi bilo, da bi se
take javne telovadbe ponavljale vsako leto in da bi naSe obCinstvo pri teh
nastopih pokazalo ve& zanimanja, zakaj nocet ni bil posebno velik.
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DR. LJUDEVIT PIVKO:

Makova zetev.

Telovadne raznoterosti (raznolikosti) za nastop mosSkega narasCaja na
: odru.

1. Kaj so raznoterosti?

Telovadne raznoterosti Stejemo med najbogatejSe vadbene panoge.
Zaradi velike pestrosti in zabavnega znacCaja so v narodu in v telovadnici
priljubljene.

»Raznoterosti** zovemo gibe in poloZaje, ki jih zaradi njihovih po-
sebnosti ali zaradi preteZavnega izvajanja izloCujemo iz prostih vaj, iz
vaj z orodjem, iz skupin in iger in iz borilnih vaj; k njim Stejemo tudi
nekatere prvine orodnih vaj, zlasti mete in drZe, ki jih prenaSamo z
orodja na tla. Raznoterosti segajo torcj v vse §tiri vadbene stroke Tyr-
Sevega sestava.

Vadimo jih posamezno, v dvojicah, trojicah; nekatere izvajamo z
vso vrsto ali z vsem oddelkom kot skupne vaje.

Lepe in spretno izvedene raznoterosti in lahke sestave raznoterosti
je kaj prijetno gledati.

Pri skupnih raznoterostih je pazati predvsem na lepoto gibov in po-
loZajev, na krasne skupinske sestave, na Zivahnost in gib&nost, kar do-
sezamo zlasti s primernim ponavljanjem.

TezZje raznoterosti za vadbo poedinceyv, dvojic in trojic priporo¢amo
radi izdatnosti, ker napenjajo soasno lehti, trup in noge.

Za javne nastope niso primerne vse raznoterosti. Treba je izbirati
najprikladnejSe izmed njih.

Pri mladinski telovadbi vadimo raznoterosti pogostoma pri vadbi
vrst in tudi kot skupne vaje. Dobrodo3la panoga so zlasti drustvom in
Solam, ki nimajo telovadnic ali z orodjem dovolj opremljenih telovadnic.

1I. Primeri raznoterosti.

1. Dvojica: Prvi telovadec rodka (stopa po rokah) v
leZzni opori spredaj, drugi drZiprvega za noge. (,Sa-
mokolnica® ali ,tolige*).

Prvi telovadec preide v leZzno oporo spredaj, t. j. izvr8i na ,ena!*
podep in nasloni v zmernem predklonu roke na tla, na ,dve!" sune
(napne) noge nazaj in ulekne kriZz. Na ,tri!* pristopi drugi telovadec
od zadaj k njemu, se pripogne in ga prime za obe nogi z vnanje
strani. ob gleZnjih, na ,Stiri!* se vzkloni, t. j. vzdigne zmerno
raznoZene noge prvga telovadca k svojim stegnom. Nato vozi drugi
telovadec samokolnico: zmerno pritiska prvega telovadca naprej, prvi
pa stopa po rokah raznorofno 10—30 korackov. Na povelje ,Dovolj!"
— ,Menjati!* se pripogne drugi telovadec na ,ena!* in izpusti noge
prvega, na ,,d ve!‘ preideta oba v temeljno stojo in se obrneta s ¢elom
nazaj, na ,tri!* preide drugi telovadec v leZno oporo spredaj, na
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Htiri!" ga vzdigne prvi za noge in voZnja se ponavlja v nasprotni
smeri.

2. Dvojica:Dviganje ko%ev. Dva felovadca stojita s hrbti
.tesno drug ob drugem in se primeta (zavesita) v komolcih. Na ,ena!“
se prvi predkloni in dvigne s tal na sebe drugega, ki dvigne noge in leZi
s hrbtom na hrbtu prvega. Na ,,d ve!" se prvi vzkloni, spusti drugega
na tla in sedaj dvigne drugi prvega na isti nalin. Tako se dvigata na
pocasno Stetje 6—10krat. To raznoterost, ki je znana po mnogih krajih,
zovejo jako razliCno: ,vzdigovati koSe" ,Jomiti Zemlje",
otehtati Zivo meso*, ,phati proso“, ,stopa“ ,ma-
koter" itd.

Isto vajo izvajamo lahko brez dviganja nog, t. i. telovadec, ki lezi
drugemu na hrbtu, ima uleknjen kriZ.

- 3. Sestorica: ,KroZenje kola“ ali ;,mlinec*. Sest telo-
vadcev v Celnem krogu se prime Cvrsto za roke (v zapestju). Raz3te-
jemo jih na ,,prve" in ,druge*. Na povelie: ,Prvi v lezZzno veso
spredaj — zdaj!" se spuste trije ,prvi“ telovadci s poskokom ali
Korakom v leZno veso, tako da se opirajo vzajemno ob stopala sredi
kroga (ob uleknjenih kriZih), ,,drugi* trije jih pa &vrsto drZe. Na povelje:

+Kolo na desno — zdaj!* se zasuCe krog v teku na desno. —
+JKolo—stoj!“— ,Prvivspetnostojo—zdaj!“—,Drugi
viezno vesospredaj—zdaj!*—,Kolonalevo—zdaij!*
i t.d,

Kolo lahko kroZi z odkoraki na desno (levo), s prisunskim korakom
na d. (I.) ali v teku. Razen tega izvajamo kroZenje skakliaje na eni nogi.
Za izpremembo je vaditi kroZenje v leZni vesi zadaj, tako da so visedi
telovadci s Celom ven. Viseli telovadci imajo napete lehti, napete noge
in mo¢no uleknjen kriZz. Paziti je, da ne izgube na sredi stika z nogami.

4. Poljubno $tevilo telovadcev, vsekakor pa nad 10. ,Zivi stol-
¢i“. (Sed na kolena v bo¢&nem krogu). Telovadci korakajo
v redu (drug za drugim) in zavijejo na povelie v krog. Med pohodom
je izenacCiti s kratkim korakom razdaljo med telovadci, ki bodi manj3a
cd 1 koraka (t. j. krog bodi &m najoZji). — ,Krog — stoj!*
+JRoke narame — zdaj!* (Vsak poloZi roke sprednjiku na rame).
— Sednakolena — zdaj!* Vsi sedejo (polagoma in enakomerno
se spustajod) na kolena, ki so sklenjena. Sededi telovadci v bo&nem
krogu izvajajo lahko gibe napetih in skrcenih lehti (odroéenje. vzrocenje,
odrodenje dol, vzroenje ven).

Ako izvajamo sed na kolena v redu in ne v krogu, je umestno dati
zadnjemu krajniku opore (stolcek), da se sedeCi red ne prevrne.

‘5. Sed na tla. Iz skriZzne stoje se spuSCajo polagoma v sed na
tla brez pomo¢i rok. Zatetkoma je vaditi vajo na Zimnici ali travi.
6.1z seda vzravnava v spetno stojo brez pomoci
rok. a) V sedenju pritegnemo skrcene noge skriZzno ¢im najbliZje k
sebi in se dvignemo z zmernim predklonom in celim obratom, t. j. teZo
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telesa prenesemo naprej in s spretno uporabo tega sunkoma izvrsSencga
predklona dvignemo telo ter se vzravnamo, pri Cemer se obrnemo s
¢elom nazaj. Po obratu stojimo trdno v spetni stoji.

b) Ista vaja brez obrata. V sedu na tleh z napetimi nogami
se brzo nagnemo nazaj in solasno skrfimo noge in roke, stopala priteg-
nemo tesno pod telo in se opremo na nje z razklenjenim koleni — vse to
spojeno, skoroda soCasno. Nato sunemo z rokami naprej, da prenesemo
tezo telesa naprej, in se istoCasno dvignemo na noge ter se vzravnamo
v spetno stojo.

7. Primer telovadnega plesa. Telovadci v dvoredu (dvo-
jice druga za drugo) se drZe tako, da drZi levi z desnico soseda okoli
pasu, desni opira levico ob desno ramo svojega soseda. Druga roka v
bok. Izvaja se na pr. na sokolsko koracnico.

1.—4. Stirje prisunski koraki naprej (na ,e-* korak z levo naprej,
na ,,-na* prisuniti z desno k levi, na ,,dve* korak z levo naprej, na ,,in*
prisuniti z desno k levi in tako Stirikrat. Steti je torei: ,,E“-,,na“-, dve“-
S tri%-, in%-, §ti“-,,ri%).

5.—6. Stirje poskoki nazaj na levi nogi z drZo d. v prednoZeniju
(Steti je ,,pet“s,in“-, Sest*-,in%),

7. S poskokom na mestu v spetno stojo.

8. Spetna stoja,

1.—-8. Ponoviti od zacCetka.

9.—16. Stirje dvopolkovi poskoki naprei (Steti je,de“-,vet“-,de“-
»set* -, e“-najst* itd.; na ,,de-“ se dotaknemo s peto desne noge tal ob
prstih 1. noge, na ,,-vet* se dotaknemo s prsti d. noge tal v Prednoienjn
not (na levo pred prsti leve noge), na ., de“-,set* polkov poskok z d.
naprej, tako da na ,de-" izstopimo z desno naprej in takoj nato priteg-
nemo (prisunemo) l. k d., na ,,-set" pa Ze zapet izstopimo z d. naprei;
na e-najst, dva-najst isto z levo itd. Stirikrat.

17.—20. Dvojice se zasuCejo dvakrat na mestu: levi se obraca s
koraki na mestu in Zene d. soseda okoli sebe.

(Takt 17.—20. lahko izvajamo s poskoki v vzponu, tako da tece d.
sosed z drobnimi poskoki v vzponu okoli levega. ki poskakuje’ na mestu
v vzponu. V tem primeru mora biti takt nckoliko hitrejSi.) Konec prih.

Il pokrajinski zlet Jugoslovenskega So- 8. uri zvefer v Narodrem gledalid¢u: Caje
kolskega Saveza v Osijeku v dneh od kgyski, Evgenij Onjegin. Ob 9. uri zv.r
26. do 30. junija 1921. Seja sodnikov v mestni dvorani.

Spored: Pondeljck, dne 27. junija 1921

Nedelja, dne 26. junija 1921, Ob 6. uri zjutraj: Tekme &lanov in &lanic
Prihod gostov. Ob 4. uri popoldne gledas v prostih vajah, proste tekme posameznis
litka predstava pod milim nebom y Pu: kov, poscbne teckme posameznkov, Ob 8.
kovskem vrtu: Gundulié¢, Dubravka. Ob uri dopoldne: Skuinje dece in naraSéaja.
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Ob 3. popoldne: Skusnje ¢lanov in dlanic.
Ob 4. uri popoldne: gledaliska predstava
v Pukovskem vrtu: Smetana, Prodana ne-
vesta. Ob 8. uri veder ljudska veselica v
Pukovskem vrtu in slavnostna predstava
v Narodnem gledaliséu: Ogrizovi¢: Hasas
naginica. Ob 9. uri zveder: Pozdravni ves
Zer na vrtu Grand hotela.

Torek, dne 28. junija 1921. — Vis
dov dan. Ob 9. uri dopoldne na telos
vadi$¢éu: Spomin vidovdanskim junakom in
pocailenje dr. OraZnovega spomina. Od
polu 11, do polu 1. ure: Slavnostni spres
vod po mestu, Ob 1. uri: Banket v cast
gostom. Ob polu 4. uri popoldne: I. Javna
telovadba. Ob 8. zveler ljudska zabava v
Pukovskem vrtu, v Narodnem gledalis¢a
slavnostna predstava: Lisinski, Porin. Ob
9, uri zveder: Koncert v Grand hotelu.

Sreda, dne 29. junija 1921. Ob 7.
uri zjutraj: SkuSnja &anov in &lanic za
1. javno telovadbo. Ob 11. uri dopoldne:
Sokolska akademija gostov v Narodnem
gledalidu. Ob polu 4. popoldne: II javna
telovadba. Ob 8. uri zveler: Ljudska ves
selica v Pukovskem vrtu in slavnosina
predstava v Narodnem gledalistu: Bersa,
Ogenj. Ob 9. uri zveder: Koncert v Grand
hotelu. Ob 8. uri zveder: Seja saveznega
prednjackega zbora v Mestnem vrtu.

Cetrtek, dne 30. junija 1921. Obh
8. uri zjutraj: Glavna skupsdina Jugoslov.
Sokolskega Saveza v Mestnem vrtu. Izleti
v Djakovo, Aljmas in Belis¢e. — V zlet-
nih dneh bodo v Osijeku sledeée razstave:
a) industrijska, b) obrtna, ¢) gospodarska,
&) umetniska.

Potovanje v Osijek in nazaj se iz
vrii vefinoma s posebnimi vlaki za poio-
vitno vozno ceno. Zelezniske legitimaclje
dobi vsako drustvo od zletske pisarne
Osijeku obenem z zletnimi legit’-
macijami. Ta-velja 10 dinarjev (40 K)
in jo mora imeti vsak udeleZnik zleta. :
njo ima pravico do skupnega stanovanja,
, skupnega obeda, prostega vstopa na zles
ti5¢c za vse dni in do vseh narodnih ves
sclic in do popusta pri vseh prireditvah,
ki s¢ vrSe¢ tc dni v Osijeku. Skupna
prehrana velja dneyno 10 dinarjev, za
to dobi vsak udeleZnik zajutrek, kosilo
in vederjo. Vse prijave je poslati najkass
neje do 15. ,unija zletni pisarni v Osijck.
— Kakor kuZejo odredbe, je zlet jako

dobro pripravljen in organizacija do po-
drcbnosti izvedena.

Ljubljansko Sokolsko drustvo podlje nu
zlet v Osijek 5 najmarljivej§ih naradca)-
nikov. Stroske za dva nara3¢ajnika je pres
vzel br. B. Slahta, restavrater v Narodnem
domu. Da bi nasel mnogo posnemovalcey,
ki bi omgodili nasim najmlaj$im, da se
uceleze izleta v Osijeku.

Posebni vlaki v Osijek. I. Lju'
ljana-Osijek. Pcsebni vlak za Zupe: Kranj,
Celje, Maribor, Ljubljana, Ljubljana
deloma Novo mesto, Zagreb, Tuzla, Sa-
rajevo, Mostar.

Odhod iz Ljubljane 26. junija 1921 ob
0.40, Litija 1.13, Zagorje 129, Trbovlje
1.34, Hrastnik 1.39, Zidani most prihod
1.48, odhod 2.40, Sevnica 3.12, Rajheﬁburg
3.32, Krsko 3.40, Brezice 4.04, Zapresic
4.34, Zagreb prihod 5—, ¢aka na vlak
st. 2031 iz VaraZzdina, Cakovea itd., ki
pride v Zagreb ob 6.26, najve 24 minut
zomude. Ako bo ved zamude, se peljejo
udeleZenci iz teh krajev s posebnim vlas
kom Zagreb:Osijek.

ls?ti vlak odhaja iz Zagreba ob 6.40, Sis
sak prihod 8.—, odhod 8.20 (drudtvo Sisak
vstopi v ta vlak), Caprag prihod 8.30, ods
hod 8.37, (vstopi drustvo Petrinja), v dru-
gih postajah ta vlak ne sprcjecma sokol-
skih drustev ter vozi do Slov. Broda, kjer
je prihod 1321, odhod 13.48. Tu vstopijo
zupe Tuzla, Sarajevo, Mostar, ki odha-
jajo z vlakom 3t. 10014, ki odhaja iz Sa-
rejeva ob 12.10. V Osijek dohod ca. 18.—.

II. Posebni vlak iz Zagreba, Zupc: Za-
greb, Rijeka, Bjelovar. Odhod iz Zagrcba
26. junija 1921 ob 8.20, Dugosclo ob 9.—,
KriZevei dohod 10.—, odhod 10.30, prihod
v Osijek ob 20~ S tem vlakom imajo
zvezo vlaki: iz Rijeke, vlak 3tev. 313 ob
22—, iz Karlovea vlak §t. 313 ob 4.56, iz
Novega mesta vlak §t. 1011 ob 1.31. V
Krizeveih ima zvezo vlak iz Koprivnice
§t. 414 ob 4.06. Vsa drudtva na progi Kri-
#evcisBjelovarsNaSice<Osij¢k vstopijo v ta
vlak ter se opozarjajo, da vozi ta posebni
vlak ca. pol ure za direktnim jutranjim
vlakom za Osijek. Po tem se naj tudi ravs
najo.

III. Zupa Split. Zupa Split pride v Bas
kar 24. junija 1921 ob 7. zjutraj, odhod
iz Bakra v Zagreb ob 12.30, dohod v Zas
greb ob 2255, zveza takoj naprej z vlakom
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Stev. 13 do Vinkovcev, prihod v Osijek
25. junija 1921. Civilno obéinstvo se naj
opozori, da se naj po moZnosti vozi
rednimi vlaki, za katere velja tudi polo-
vina voZnja od 23. junija do 3. juli)a.

Povratek, 1z Osijeka se vraamo v Zns
gel dne 29, junija, odhod iz Osijeka ob
20.30, prihod sv Zagreb ob 7.40; v Ljubljas
no odhod iz Osijcka ob 21.—, prihod v
Ljubljano ob 11.— dne 30. junija.

Sokolske legitimacije in znake so pre-
jele Ze vsc Zupe, da jih porazdele med
svoja drultva, ta pa med ¢lanstvo. Pred-
pisi o znakih so jako strogi, &lanstvo se
mora tofno ravnati po njih. Prihodn)e

_leto pride na vrsto nara3faj. StareSinstvo
Jugoslov. Sokolskega Saveza je sklenilo,
da izda poscone znake in legitimacije za
ves jugoslovenski sokolski naraidaj. Os-
nutki za znak so Ze predloZeni.

I jugosl. vsesokolski zlet se wvrdi pris
hodnje leto v Ljubljani. Isto¢asno bo zbos
rcvala v Ljubljani mednarodna zveza ev:
ropskih  telovadnih drustev in se bod»
vriile mednarodne tekme, ki so bile zavos
ljo malostevilnih prijav letos odpovedanr
v Anversi. S to prireditvijo bo dosegla
Ljubljana najviSjo &ast, ki jo ji morejo
dati evropske telovadne organizacije, ob:
enem pa bo tudi &ast za nas jugoslovenske
Sckole. Savezno starelinstvo se Ze pris
pravlja na to velikansko slavje, osnovani
80 Z%e¢ potrebni odseki, xi bodo prevzeli
pripravljalna dela. Glavno deio pa se mora
izvrditi v telovadnicah, da bomo dostojno
pripravljeni na na¥ najvelji praznik in
da ne bomo med zadnjimi. Zato tako) po
osijeSkem zletu na delo. Tudi nara3éaj
1aora prihodnje leto v polnem 3Stevilu na-
stopiti na vsecsokolskem zl=UScu.

1. majnik sokolskega naraséaja. Z Brez-
nice nam porofajo: Dne 1. maja t. L je
“napravil sokolski narasiaj iz Javornika,
Jesenic, Mojstrane in Radovljice izlet na
Bicznico, da primerno proslavi 1. maj kot
dan pomladnega prebujenja. Ta dan je bil
namenjen ne le proslivi 1. maja, temveé
obenem se je obhajala stoletnica smrti
velikegn Napoleona, kot prvega ustanos
vitelja Tlirije in se je mladina poklonila
spominu naSega nesmrtnega Franceta Pres
$erna. — To&no ob 11. vri dopoldne se. je
zbrala pred Prefernovo rojstno hiSo v Vrbi
3t 1, pri »Rib&evih«, nebrojna mnoZica na:
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roda, prihitel je Sokolski narai®aj v skup:
nem Stevilu 315, in sicer iz Radovljice jec
prikorakal nara3¢aj peS, a iz ostalih kra-
jev so se pripeljali na 21tih okusno okras
Scnih vozovih. Brat L. Pibrove, ucitelj z
Jesenic, je pripeljal svoj izborno izvezbani
tamburaski zbor, sestoje¢ iz Solske mlas
dine, ki so izvajali razne narodne pesmi
naravnost dovrdno, slavnostni govor je
imel raz vrh stopnic Prelernove rojstne
hide brat Iv. Sega, ki se je v zacetku spos
minjal Napoleonove in Vodnikove Ilirije,
ofrtal je zivljenje in delovanje naSega pr-
vega pesnika dr. Fr. Prederna, se v navdus
Senih besedah spomnil ustvaritelja nase
llirijesJugoslavije, nadega vladarja Petra
ter njegovega junaSkega sina Aleksandra.
Sklepno je izpodbujal navzole naraiéajnis
ke, da naj se vedno spominjajo nasih
ncodredenih bratov, ki jete pod kruto pes
stjo ladkih in nem3kih fadistov. Govor je
Zel burno pohvalo. Na to je nekaj 3olskih
deklic z Jesenic deklamovalo ve& najlepsih
Presernovih pesmi. Proslavo je zakljudila
navduseno peta »BoZe pravde«. — Popol:
dan se je vrdila na vrtu pri Kuntu v ~
rcvnici dobro uspela telovadba jeseniSkes’
ga in javornidkega sokolskega nara3caja,
ki je Zela zasluZeno pohvalo. — Le Zal, da '
je slabo vreme nagajalo skoro ves d&as
izleta. Upamo, da je na3s mladina pones’a
najlepfe spomine domov.

Sokolsko drustvo v Ljubljani je prires
dilo dne 29. maja 1921. javno telovadbo
na prostoru SK. Ilirije. Pri nastopu je sos
delovalo vse ¢lanstvo in ves naraSca).
Nastop je bil skrbno pripravljen, spored
izbran, vsa izvajanja so bila prav dobra,
nastopi k posameznim vajam so sc izvrsili
tono brez odmorov, tuko da ni bilo telo-
vadi§¢e niti za trenutek prazno. — Mo
§ka deca je pokazala namesto predpisanih
vaj z lesenimi palicami nalas¢ za ta nastop
navezbane tri proste vaje, ki so bile pri-
merne za deco. Izvedba je bila dokaj dobra
in tofna, kritje in skladnost pa zadovosr
ljivi. Vaje s cvetnimi loki Zenske dece,
predpisane za leto¥nje leto, so hile mestos
ma nekoliko pomanjkljive, v splofnem 7
so ugajale, mogode so prisle nekoliko pre-
pozno v telovadnico, da bi se mogle Ze
zdaj  popolnoma gladko izvajuti. Cvetni
loki niso pridli do prave veljave, ker so
s¢ preslabo videli. OkraSeni z rdedimi



cvetovi, sosc premalo odbijali od okolice,
brzkone bi bili beli cvetovi napravili boi

31 utis. — Moski in Zcnski nara3taj zaslus
Zita poscbno pohvalo. Za letos in za pri-
hodnje leto predpisanc proste vaje obeh
oddelkov so bile izvedene brez bistvenih
napak. Moski nara$¢aj, ki je Ze enkrat
nastopil s temi vajami v telovadnici in
smo ga Zc¢ pri tej priliki pohvalno omenili,
je tudi tokrat redil svojo zadalo vrlo do=
bro. — Vaje za Zenski nara3éaj so teZke,
toda 3le so izborno. Pravilni gibi, lepa
skladnost, dobro kritje, clegantni poskoki,
skratka, celoten utis je bil krasen. Rajalni
nastop k prostim vajam, ki ga je napravil
Zenski narai¢aj v obliki zvezde, je bil
lepo in toéno izdelan. Sopek, ki ga jedos
bila sestra prednjakinja, je bil sicer ne:-
potreben, toda zasluZen. Ostali del spos
reda so izpolnile proste vaje ¢&lanov 1n
¢lanic ter orodna telovadba c¢lanov. Tudi
te todke zasluZijo pohvalo, zakaj bilo je
uzitek gledati oboje proste vaje, zlasti pa
S teZzje vaje ¢lanio. Spored je zakljuéila
simboliéna in ritmi¢na telovadna skladba
»Po jezeru«, ki jo je na znano Vilharjevo
_pesem sestavil savezni nalelnik, br.dr. V.
Murnik. Sestava je lepa in teZka ter zas
bteva izvezbanih telovadk. Gibi odgovars
jajo besedilu in ritmiki, sestava se moj:
stersko pridruZzuje prej$njim simboliénim
in ritmiénim kompozicijamn »Naprejue in
drugim, ki jih je sestavil br. Murnik.
Javen nastop ljubljanskega sokolskega
drudtva je pokazal, da goji druitvo smo:
treno in pridno telovadbe in da je voa:
stvo druStva v dobrih in wves¢ih rokah.

Godba k prostim vajam 2za naraiéaj.
V pisarni Jugoslovenskega Sokolskega Sas
veza v Ljubljani (Narodni dom) se dobi
klavirska @artitura za proste vaje Zens
skega naras¢aja za leto 1921. (besedilo glej
Sokoli¢ letnik 1921. 3t. 1. in 4—5.) za ces
no 16 K in klavirska partitura Zza vaje s
palicami za leto 1921. (besedilo glej So:
in letnik

koli¢, letnik 1920. 3t. 9.—10.
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1921. 3t. 2) tudi za 16 K. Pisarna pre-
sxrbi tudi prepis not za orkester (posas
mezne glasove) proti odskodnini 100 K
za proste vaje ali za viie s palicami. Obe
godbi sta prav lepi in odgovarjata popols
noma vajam. Vsako drudtvo naj si nabavi
to glasbo.

Iz upravnistva. Ob kcncu pe-ege polletja
pozivljamo vse nadc naro¢nike, da poravs
rajo svoje zastanke pri narotnini. Mnogo
je naroCnikov, ki 3¢ niso izpolmli svoje
dolZnosti za prvo polovico tekolega leta,
list pa sprejemajo kot pladujoéi narocniki,
Naro&nina za ra$ list je za danasnjc razs
mere jako nizka in se lahko plaga pol-
letno, zato posimo, da vsak poravna na-
roénino vsaj za prvo polovico leta.
Prva in druga Stevilka letoSnjega Sokolia
sta nam popolnoma posli, zato prosimo
vsc one, ki so jih dobili, pa ne mislijo
poravnati naroénine, da jih nam wvinejo =
ostalimi Ze prejetimi Stevilkami, da bomo
mogli zadovoljiti nove naroénike, ki se 3¢
vedno ogladajo.

Efektna loterija v korist zgradbe »S o+
kolskega doma« v Novem mestu.
Ministrstvo poljeprivrede i voda je dovos
lilo cfcktno loterijo v korist zgradbe »So-
kolskega doma« v Novem mestu pod po-
krovitcljstvom »Mestne hranilnice«. Lotes
rija obsega 200.000 sreck po 1 dinar z 1297
dobitki v skupni vrednosti 212.500 kron,
glavni dobitek znaSa v gotovini 00.000 K.
Zrebanje se vrdi 2. julija t,. 1. ob 18. uri
pod drZavnim nadzorstvom v dvorani me-
stnega magistrata novomeskega. Pozivljamo
vse Sokole in prijatelje Sokolstva, da
pridno segajo po teh sreckah, ki jih ode
daja vsako sokolsko drustvo, vsaka narods
na trgovina, razni denarni zavodi in ki se
dobivajo na zahtevo direktno pri Mestni
hranilnici v Novem mestu. S pridnim
razpefavanjem sre¢k nam pomagate, da
bo bodo&a zgradba v korist in ponos vses
ga Jugoslovenskega Sokolstva. Zdravo!
Upravni svet efektne loterije.
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