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Pomen izvora, dozivljanja in izrazanja veselja
svetopisemskih zensk za danasnji cas

The Significance of the Origin, Experience, and
Expression of Joy in Biblical Women for Today

Povzetek: Prispevek z namenom osvetlitve sodobnega razumevanja ¢loveske ra-
dosti obravnava pomen veselja v Zivljenju svetopisemskih Zensk ter njegov izvor,
dozivljanje in izraZzanje. V prvem delu so analizirani svetopisemski liki iz Stare
in Nove zaveze; videti je, da je njihovo veselje tesno povezano z Bozjim delova-
njem, vero, zvestobo in odnosom do skupnosti. Drugi del prispevka prinasa
primerjalno analizo svetopisemskega in sodobnega antropolosko-teoloskega
pojmovanja veselja. Uporabljene so posamezne psiholoske, filozofske in teolo-
ske teorije, ki poudarjajo, da je veselje vec kot ¢ustvo — je duhovna drza, notra-
nji vir smisla in moc¢ za Zivljenje v negotovem svetu. Raziskovalno vprasanje,
kako so lahko svetopisemske Zenske navdih za razumevanje in izrazanje veselja
danes, je obravnavano na vec ravneh: veselje kot sad zvestobe, kot moc¢ kljub
trpljenju, kot liturgi¢na in obcestvena drza, kot pot k osebnemu smislu ter kot
oblika odpora in upanja. Prispevek koncuje teza, da so zgodbe svetopisemskih
Zensk aktualen vir antropoloskega in duhovnega navdiha tudi danes, saj nas
vabijo k Zivljenju iz vere, upanja in medsebojno deljenega veselja.

Kljucne besede: antropologija, BoZja navzoénost, kré€anstvo, obéestvo, teologija,
veselje, svetopisemske Zenske

Abstract- This article explores the significance of joy in the lives of biblical women,
focusing on its origin, experience, and expression, in order to shed light on
contemporary understandings of human joy. The first part analyses biblical fi-
gures from both the Old and New Testaments, revealing that their joy is close-
ly Ced to God’s action, faith, fidelity, and their relationship with the communi-
ty. The second part offers a comparative analysis of biblical and contemporary
anthropological-theological conceptions of joy. Selected psychological, philo-
sophical, and theological theories are employed to emphasize that joy is more
than an emotion—it is a spiritual disposition, an inner source of meaning, and
a strength for living in an uncertain world. The research question—how biblical
women can inspire today’s understanding and expression of joy—is addressed
on multiple levels: joy as the fruit of faithfulness, as strength in the midst of
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suffering, as a liturgical and communal attitude, as a path to personal meaning,
and as a form of resistance and hope. The article concludes with the thesis that
the stories of biblical women remain a relevant source of anthropological and
spiritual inspiration today, calling us to live from faith, hope, and shared joy.

Keynords: anthropology, biblical women, God'’s presence, Christianity, community,
theology, joy

1. Uvod

V sodobni druzhi je veselje pogosto razumljeno kot beZzen obcutek srece, vezan
na zunanje okolis¢ine, dosezke ali materialne dobrine.! V kulturi, ki spodbuja po-
trosnjo, ucinkovitost in deklarativno samouresnicevanje, je veselje le Se ena obli-
ka zadasnega zadovoljstva, ki hitro izzveni. Kljub obilici moznosti za ugodje mnogi
dozivljajo notranjo praznino, izgubljenost in obcutek nesmisla, saj je taksno vese-
lje minljivo in odvisno od nestabilnih dejavnikov. Filozof Byung-Chul Han (2015,
35-52) opozarja, da Zivimo v ,druzbi utrujenosti’, v kateri clovek postane izérpan
subjekt, ujet v logiko stalnega samoizkorisc¢anja, kar vodi v izgubo pristnega ve-
selja, duha in smisla.

V tej luci postaja aktualno vprasanje: kje najdemo veselje, ki je globlje, trdnejse
in trajnejse? Ali obstaja oblika veselja, ki ni odvisna od zunanjih okolis¢in, temvec
izhaja iz notranjega vira? Svetopisemske Zene nam ponujajo to perspektivo veselja
— ne kot €ustvo trenutnega zadovoljstva, temvec kot odgovor vere, sad zaupanja v
Boga in zZivljenja v njegovem Duhu. Njihove zgodbe, vtkane v razliche zgodovinske
in eksistencialne okvire, razkrivajo, kako se veselje lahko porodi tudi sredi bolecine,
neplodnosti, izgube ali negotovosti. Tako veselje ni odmaknjenost od realnosti,
temvec poglobljena dria, ki ¢rpa moc iz Bozje bliZine, obljube in zvestobe.

Prispevek osvetljuje celostno razumevanje veselja — veselja, ki vkljucuje custve-
no, duhovno, antropolosko in teolosko razseznost. Osredotocili se bomo na kljuc-
na raziskovalna vprasanja: Kaj je izvor veselja pri svetopisemskih Zenskah ter kako
so ga dozivljale in izraZale? Kaksna je povezava med svetopisemskim razumeva-
njem veselja in pa sodobnimi antropoloskimi in teoloskimi pogledi? Kako so lahko
svetopisemske Zenske navdih za razumevanje in izrazanja veselja danes?

Najprej odkrivamo izvor, doZivljanje in izrazanje veselja v Zivljenju izbranih sve-
topisemskih Zzensk. Nato predstavljamo sodobne antropoloske in teoloske pogle-
de na veselje, zlasti glede iskanja smisla v ¢asu duhovne izpraznjenosti in psiho-
loskega pritiska. V sklepu nakazujemo, kako lahko svetopisemske Zene postanejo
navdih tudi za danasnjega cloveka, hrepenecega po veselju, ki ne mine — po Zivlje-
nju, ki ima globino in smisel.

t  Clanek je nastal v okviru projekta 16-50212 ,, Mo &ustev in status fenskih likov v razliénih literarnih Zanrih
Stare zaveze” ter programa P6-0269 ,Religija, etika, edukacija in izzivi sodobne druzbe”, ki ju sofinancira
Javna agencija za znanstvenoraziskovalno in inovacijsko dejavnost Republike Slovenije. Za podporo tej
raziskavi niso bili ustvarjeni nobeni novi podatki.
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2. Veselje svetopisemskih zensk: izvor, dozivljanje,
izrazanje

V tem poglavju Zelimo ugotoviti izvor veselja, kakor ga razkrivajo zgodbe svetopi-
semskih Zensk. Raziskujemo nacine dozivljanja tega Custva in prikazujemo izrazanje
veselja. Sledimo zgledom v zgodovinskem zaporedju: od pramater in voditeljic v Stari
zavezi do Elizabete in Marije ter drugih Zena Nove zaveze, ki s svojo zgodbo razodeva-
jo, da je veselje v Svetem pismu vedno tudi sad odnosa z Bogom, s seboj in z drugimi.

a) Sara je na izpolnitev BozZje obljube o potomstvu ¢akala dolgo in bolece. Ko
je bila Ze zelo stara, se ji je ob oznanilu, da bo rodila, izvil smeh, ki je bil sprva poln
dvoma in nevere: »Ali bom res rodila, ko sem Ze ostarela?« (1 Mz 18,13) A ko se
otrok konéno rodi, se ta isti smeh spremeni v izraz Ciste radosti in hvaleznosti:
»Bog mi je pripravil smeh; kdor bo to slisal, se mi bo nasmihal.« (21,6) lzvor nje-
nega veselja je v BoZji zvestobi, ki presega ¢loveske zmoznosti in logiko. Njeno
veselje se rodi iz daru, ki ga clovek sam ne more doseci, temvec ga lahko le sprej-
me (Conybeare 2013, 97-104).

Dozivljanje veselja je pri Sari prepleteno z dolgim notranjim bojem: sram zara-
di neplodnosti, razocaranje ob dolgem cakanju in ranjenost zaradi preteklih po-
skusov. A prav zato ima to veselje posebno globino. Ni povrsinsko ali naglo, temvec
izhaja iz notranje preobrazbe. Smeh, ki ga najprej vzbudi dvom, postane simbol
prepoznanja BozZjega delovanja in novega zacetka. Sara sprejme svojo preteklost
z vsemi ranami—in jo v trenutku uresni¢ene obljube preobrazi v hvaleznost.

IzraZanje njenega veselja pa se ne ustavi samo pri njej. Ko pravi »Bog mi je pri-
pravil smeh; kdor bo to slisal, se mi bo nasmihal« (1 Mz 21,6), vabi k vstopu v ra-
dost, ki jo je izkusila, tudi druge. Smeh ni ve¢ zasebna izkusnja, temvec postane
pripoved o BoZji zvestobi. Sara tako postane prva svetopisemska Zena, ki svoje
veselje javno deli kot pricevanje, preoblikujoce skupnost. Njeno veselje tako ni le
osebni cudeZ materinstva, temvec uvod v zgodho naroda, ki se bo rojeval iz oblju-
be. V tem smislu ima podobno pomembno mesto v BoZjem nacrtu tudi Rebeka.
(Celarc 2024, 466—469)

b) Mirjam, Mojzesova in Aronova sestra, je prva prerokinja v Svetem pismu. Po
c¢udeznem prehodu Izraelcev cez Trsticno morje, kjer jih je Bog resil pred faraono-
vo vojsko, se odzove z veseljem, ki preplavi vso skupnost: »Pojte Gospodu, ker je
silno vzvisen; konja in jezdeca je trescil v morje.« (2 Mz 15,21) lzvor njenega ve-
selja je dogodek, ki ga razume kot neposreden dokaz BoZje moci, zvestobe in za-
scite. Gre za radost, ki se rodi iz zgodovinskega preobrata: ko je bilo Zivljenje na
kocki, se je potrdilo, da je Bog zvest svojim obljubam.

Dozivljanje tega veselja pri Mirjam ni zadrzano ali notranje zaprto. Nasprotno
— je spontano, telesno in vseobsegajoce. Porodi se iz strahu, ki se preobrazi v hva-
leZznost, in iz nemodi, ki se spremeni v izkusnjo odresenosti. Mirjam cuti, da mora
to veselje deliti: vzame boben, povabi Se druge Zenske in jih vodi v ples. V tem
dejanju se izraZa kolektivno olajsanje, zaupanje in globoko spostovanje do Boga,
ki deluje v zgodovini.
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IzraZanje njenega veselja je torej javno, obcestveno in liturgi¢no. Pesem in ples
postaneta prva oblika bogosluzja, v katerem se skupnost spominja Bozje zvestobe
in jo slavi. Mirjam tako ne izraZa le lastne hvaleznosti, ampak oblikuje skupno iz-
kusnjo veselja, ki preraséa v hvalnico celotnega ljudstva. S tem utemelji vlogo zen-
sk pri izrazanju duhovnih resnic in vnasa veselje kot temeljno razseznost spomina
na odresenje. Mirjam pooseblja veselje, ki presega osebno dozZivetje in postaja
uteleSena prerokba. Njeno veselje je hkrati bogosluzni spomin in preroski klic, ki
ljudstvo vabi, naj se vedno znova spominja in zaupa Bogu, ki resuje (Portier-Young
2024).

c) Debora — prerokinja in sodnica — je po zmagi nad kanaansko vojsko zapela
zmagoslavno pesem: »Knezi so bili vodje v Izraelu, ljudstvo jim je voljno sledilo:
slavite Gospodal« (Sod 5,2) lzvor njenega veselja je v prepri¢anju, da je bila Bozje
orodje v zgodovinskem trenutku, ko je bila prihodnost ljudstva ogroZzena. Zmaga
ni posledica njene moci, temvec poslusnosti Bozjemu glasu, sodelovanja ljudstva
in odloénega poguma. Veselje se v njej poraja kot izraz hvaleznosti, da je smela
biti vklju¢ena v BoZji nacrt resitve.?

Debora veselje dozivlja kot notranjo gotovost, da je bila zvesta poklicanosti in
da se je BoZja volja uresnicila. To ni veselje brez truda ali bojazni, pac pa veselje,
ki je precisc¢eno skozi odgovornost, napetost in zaupanje. V pesmi, ki jo zapoje, ni
sledu samohvale ali prevzetnosti. Prevladuje hvaleznost, da so ljudje odgovorili
na Bozje povabilo, da je Bog deloval —in da je pravicnost zmagala.

Izrazanje veselja pri Debori doseZe vrh v epski in hvalnigki pesmi (Sod 5) — eni
najstarejsih pesmi v Svetem pismu. Njena vsebina se ne navezuje le na zgodovin-
ski spomin, ampak gre za liturgi¢no besedilo, ki izraza teolosko razumevanje zgo-
dovine: Bog posega v tok dogodkov po ljudeh, ki mu zaupajo. Deborino veselje
postane pesem naroda, spomin na odresenje in izrocilo za prihodnje rodove. De-
borino veselje se po mnenju znanstvenih analiz — Se posebej kot to povzema Tyler
D. Mayfield (2009, 321-327) — ne izraZa izolirano, temvec kot preroski komentar
in teoloska interpretacija zmage, v kateri se zgodovinski preobrati prepletajo z
obéestveno hvalnico in tudi oblikovanjem kolektivnega spomina. Ta preroska vo-
diteljica tako kazZe, da veselje, ki se rodi iz zvestobe Bogu in sprejetja odgovorno-
sti, zgodovino preobraza v slavljenje.

¢) Ana, mati preroka Samuela, je dolgo trpela zaradi neplodnosti, kar je pome-
nilo druzbeno zavrnjenost in osebno bolecino. V svoji stiski pa se ni zaprla vase,
temvec se je z globoko vero obrnila k Bogu in ga vztrajno prosila za otroka. lzvor
njenega veselja ni zgolj v usliSanju prosnje, temvec v zaupaniju, ki ga je negovala
skozi leta trpljenja. Njeno veselje raste iz vere, da Bog vidi, slisi — in ne pozabi ti-
stih, ki so na robu.

Anino dozivljanje veselja se razkrije v trenutku, ko zaéne razumeti, da njen sin
ni le dar zanjo, ampak znamenje BoZje zvestobe celotnemu ljudstvu. Njena notra-

2 Njena vloga je v apokrifnem Liber Antiquitatum Biblicarum e bistveno bolj poudarjena kot v sveto-
pisemskih besedilih, saj je opisana kot duhowna voditeljica, ki je lzraelove sinove usmerjala k pokori in
molitvi (Avsenik Nabergoj 2024, 38).
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nja radost presega osebno zadovoljstvo — postane duhovno spoznanje, da Bog
spreminja ¢loveske usode in da v svoji suverenosti povzdiguje poniZane. Ana do-
Zivi veselje kot globoko dojetje BozZje pravicnosti in dobrote.

IzraZzanje njenega veselja se uresnicuje v njeni pesmi ob rojstvu sina: »Moje srce
se raduje v Gospodu, moj rog se dviga v Gospodu.« (1 Sam 2,1) Ta pesem ni le oseb-
na zahvala, temvec teolosko in prerosko obarvana hvalnica, ki Boga slavi kot branil-
ca zatiranih in darovalca Zivljenja. Po mnenju Randalla C. Baileyja (1995) Anina pe-
sem deluje kot teoloski okvir za razumevanje zgodovine lzraela: prikazuje namrec
Boga, ki povzdiguje poniZane in uveljavlja pravi¢nost. James W. Ellis (2021, 19-23)
pa v njej vidi predpodobo Marijinega Magnifikata, kar Se poglobi razumevanje nje-
ne preroske in liturgicne dimenzije — Anino veselje postane del bogosluzne izrocitve,
vir navdiha in upanja za vse, ki dozZivljajo podobne stiske. V njej se notranja molitev
preobrazi v pesem, osebna izkusnja pa v javno pricevanje o BoZji zvestobi.

d) Judita, vdova iz Betulije, je s svojo modrostjo, odlo¢nostjo in vero postala
kljucna figura resitve svojega ljudstva v trenutku velike ogroZenosti. Ko je z Bozjo
pomocjo premagala asirskega vojskovodjo Holoferna, se ni veselila zmage zaradi
lastne zasluge, temvec je takoj priznala, da je vse odvisno od Gospoda: »Zacnite
pesem mojemu Bogu ob pavkah, zapojte Gospodu ob cimbalah. Uberite mu psalm
in hvalnico, povelicujte in vzklikajte njegovo ime!« (Jdt 16,1) lzvor njenega veselja
je vizkusnji, da Bog posega v zgodovino tudi po tistih, ki so v oceh sveta Sibki ali
odrinjeni: po Zenski, po vdovi, po tihi molivki, ki bolj zaupa, kakor pa deluje po
cloveski logiki (Nolte in Jordaan 2011, 6-8).

Judita doZivlja svoje veselje kot posledico celovite izrocitve Bozjemu vodstvu.
Njeno notranje razpolozZenje pred dejanjem je prezeto s postom, molitvijo in za-
upanjem. Po zmagi pa dozivi globoko osvoboditev — ne le fizicho za ljudstvo, tem-
vec tudi duhovno zase. To je veselje, ki se rojeva iz predanosti Bozji volji in iz go-
tovosti delovanja v skladu z Bozjim namenom.

IzraZzanje tega veselja je mogocno in javno — svojo hvalnico tako zapoje pred
vsem ljudstvom. Njena pesem pa ni le opis dogodkov, temvec globok teoloski in
liturgicni odgovor na izkusnjo odresenja. Z njo povzdiguje Gospoda, poziva sku-
pnost k slavljenju in prihodnje rodove uci, da Bog resuje po tistih, ki mu zaupajo.
Juditino veselje je tudi dejanje oznanjevanja veselja, ki ni samo njeno, ampak sku-
pnostna himna zmage vere.

e) Ruta — Moabka in tujka — se je po mozevi smrti odloéila za dejanje izjemne
zvestobe in predanosti: ostala je z ovdovelo tas¢o Naomi ter izbrala njen narod in
njenega Boga: »Tvoje ljudstvo bo moje ljudstvo in tvoj Bog bo moj Bog.« (Rut 1,16)
Izvor njenega veselja je v tej temeljni odlocitvi za odnos, za zvestobo in za vero v
nekaj, kar ji ni bilo lastno. Ni je vodilo iskanje koristi, ampak ljubezen, solidarnost
in odprtost za BoZje vodstvo. Njeno veselje raste iz vere, ki se uresnicuje v vsak-
danjih dejanjih zvestobe: pri opravilih na polju, pri obedu, v spostovanju obicajev
in sprejetju novega naroda (Palmisano 2023, 51-68).

Dozivljanje veselja pri Ruti ni burno, temvec postopno, je tih proces notranjega
dozorevanja. Njeno veselje ni izbruh trenutka, temvec sad dolge poti, na kateri jo
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od izgube do novega zacetka vodi Bog. Ko jo Boaz prepozna kot Zensko, vredno
spostovanja, in ko postane del Bozjega naérta za prihodnost Izraela, se to veselje
izrazi v miru, ki napolni skupnost. Ruta izkusi, da jo Bog vidi in ceni — kljub njeni
tujosti, preteklosti in ranljivosti.

IzraZanje njenega veselja ni pospremljeno s pesmijo ali vzklikom, temvec z Zi-
vljenjem, ki postaja blagoslov. Ko skupnost ob njenem sinu vzklika: »Sin se je rodil
Naomi« (Rut 4,17), postane jasno, da se Rutino tiho veselje Siri najprej kot dar za
tasco, za obcestvo in koncno za zgodovino odresenja. Njena vkljucitev v rodovnik
kralja Davida in s tem tudi Jezusa Kristusa daje njenemu veselju globoko mesijan-
sko razseZnost. Ruta uci, da se pravo veselje pogosto rojeva v skritosti, zvestobi in
sprejetosti ter da postane Se mocnejse, ko je vkljuéeno v BoZji zgodovinski nacrt.

f) Estera, judovska kraljica na perzijskem dvoru, se znajde v izjemno nevarnem
polozaju, ko je ogrozeno zivljenje njenega ljudstva. Ceprav sprva mol¢i, se po mo-
litvi in notranjem boju odloéi tvegati svoje Zivljenje s posredovanjem pri kralju
(Vecko 2024, 61-79). Njeno dejanje je izraz vere in poguma, ki se ne opira na po-
litiéno mo¢, temvec na zaupljivo zavedanje BoZje navzoénosti tudi v skritih okoli-
§Cinah. Izvor njenega veselja ni samo v zunanji resitvi, ampak v globoki izkusnji,
da Bog deluje tudi takrat, ko se zdi, da se ne da ni¢ vec spremeniti. Veselje se ro-
jeva iz notranje zmage vere nad strahom in iz BoZje zvestobe, ki presega vse dvo-
me.

Dozivljanje veselja je pri Esteri povezano z obéutkom resenosti ne le zase, tem-
vec za celoten narod. Ob zavedanju, da je bilo njeno tveganje smiselno in da je
prihodnost njenega ljudstva zagotovljena, se porodi obéutek hvaleznosti, olajsanja
in globoke radosti. To veselje pa ni lahkotno ali sebicno, saj nosi teZo zrtve, odlo¢-
nosti in notranje molitve. Estera se iz pasivne kraljice preobrazi v prerosko Zensko,
ki dojame svoj trenutek poklicanosti: »Kdo ve, ¢e nisi prav za Cas, kakrsen je zdaj,
prisla do kraljevskega dostojanstva?« (Est 4,14)

IzraZzanje veselja presega osebno raven, saj postane kolektivho praznovanje.
Svetopisemsko porocilo pravi: »Mesto Suze je vriskalo od veselja. PriJudih je bila
lu€ in veselje, radost in €ast.« (Est 8,15-16) Ustanovitev praznika purim kot letne-
ga spomina na resitev ni le obredna pocastitev, ampak liturgic¢no izrazanje veselja,
ki slavi Bozje nevidno, a zvesto delovanje (Goldberg 2010, 2-7). Estera tako kaie,
da pravo veselje ni vedno povezano z vidnimi cudezi, ampak se rojeva v tihem, a
odloénem zaupanju — in vodi v praznik, ki preoblikuje narodovo identiteto.

g) Suzana, krepostna Zena, ki sta jo dva vplivna starca krivicno obtozila presu-
stvovanja, se v svoji nemoci zatece k Bogu. V trenutku, ko jo vodijo v smrt, z vso
vero zakli¢e k nebeskemu Bogu: »Vecni Bog, ki poznas, kar je skrito /.../.« (DanD
3,42) lzvor njenega veselja je v BoZji zvestobi in praviénosti, ki pride na dan ravno
tedaj, ko vse cloveske poti odpovedo. Bog je ne zapusti, temvec po preroku Dani-
elu razkrije resnico. Veselje se tako rodi iz globoke zaupne molitve in iz zvestobe,
ki jo Bog s svojim posegom potrdi (Marx 2015).

Dozivljanje tega veselja je povezano z olajsanjem, osvoboditvijo in notranjo
potrditvijo: resnica je bila razkrita, dostojanstvo obnovljeno. Suzana dozivi, da Bog
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vidi in slisi ter da je pravicnost mozna tudi v krivicnem svetu. Njeno veselje je sad
ponizne vere, ki ni obupala, in zaupanja, ki se ni omajalo niti v skrajni stiski.?

Izrazanje tega veselja ni le osebno, temvec tudi obéestveno: »In ves zbor je za-
vpil z mocénim glasom in slavil Boga, ki resuje tiste, ki upajo vanj.« (DanD 3,60)
Veselje nad razodeto pravicnostjo tako postane skupinska hvalnica Bogu, ki brani
pravi¢ne. Suzana s svojo zgodbo pricuje, da je veselje mogoce tudi po bridki kri-
vici, €e ¢lovek vztraja v resnici in ostane zvest Bogu. Njeno veselje je obnova oseb-
nega dostojanstva in hkrati slavljenje Boga, ki je pravicen sodnik.

h) Elizabeta, Zena duhovnika Zaharija, po dolgih letih neplodnosti in tihega pri-
cakovanja prejme dar novega Zivljenja: spocne sina — Janeza Krstnika. lzvor njene-
ga veselja je v globoki izkusnji, da Bog ne pozablja niti tistih, ki so v oc¢eh sveta ze
prestari, nevredni ali brezupni. Njeno veselje se rojeva iz cudeza, ki presega na-
ravne meje, in iz spoznanja, da BoZji nacrt deluje v svojem casu — tudi takrat, ko
se zdi za vse prepozno. Veselje v njej se poraja iz BoZje zvestobe, ki odgovarja na
dolgotrajno molitev in tiho vero.

Dozivljanje tega veselja doseZe visek ob srecanju z Marijo, ko Elizabeta napol-
njena s Svetim Duhom vzklikne: »Blagoslovljena ti med Zenami, in blagoslovljen
sad tvojega telesal« (Lk 1,42) V tem trenutku njeno veselje preseze osebno raven
in postane prerosko, saj prepozna, da se po Mariji uresnicuje BoZji odresenjski
nacrt (Branch 2013, 6-8). Radost dozivlja ne le zaradi svojega otroka, ampak za-
radi bliZine Mesija, ki ga nosi njena sorodnica. Elizabetino veselje tako dobi obce-
stveno in duhovno razseinost, ko se srecata dve verni Zenski in se med njima
ustvari prostor hvalnice.

Izrazanje veselja je pri Elizabeti povezano z besedo blagoslova in mocénim pri-
cevanjem vere. Njeno veselje zato ni izbruh custev, ampak premisljen, duhovno
navdihnjen odziv, ki slavi Marijino zaupanje: »Blagor ji, ki je verovala.« (Lk 1,45) S
tem Elizabeta postane prva oseba, ki javno prizna Marijino materinstvo in vero,
tako pa svoje lastno veselje preobrazi v hvalnico drugemu. Njena radost je globo-
ko eklezialna, saj povezuje, potrjuje in slavi delovanje Boga v skupnosti verujocih.

i) Marijino veselje izvira iz njene globoke vere in popolnega zaupanja v BoZjo
voljo. Kot pricuje sv. Brigita Svedska v svojih Razodetjih (Avsenik Nabergoj 2023a,
254-255), Marija ob angelovem oznanjenju ne sprasuje po lastnih zmoznostih ali
koristih, temvec v ponizni odprtosti izrece: »Glej, Gospodova sluzabnica sem, zgo-
di se mi po tvoji besedil« (Lk 1,38) lzvir njenega veselja je v zavedanju, da se je
Bog v njeni poniznosti ozrl nanjo in jo izbral za del svojega odresenjskega nacrta.
To veselje se rojeva iz BoZje bliZine in njegove milosti, ne iz zaslug ali druzbenega
polozaja.

Dozivljanje tega veselja Marija izrazi v svoji hvalni pesmi (Magnifikat): »Moj
duh se raduje v Bogu, mojem Odreseniku.« (Lk 1,47) Njeno veselje pa ni povrsin-
ski odziv, temvec globoko teolosko izkustvo, utemeljeno v BoZji zvestobi, ki se

3 »Bibli¢ni izraz za vero je aman. Aman pomeni zanasati se na Boga, mu zaupati ter na njegovo zanesljivost
opirati razvijanje svoje trdnosti, zanesljivosti, tudi varnosti in trajnosti /.../. Vera je torej tesno pre-
pletena z zaupanjem v Boga, zato lahko ugotovimo, da je vera vir Elovekove moéi.« (Zalec 20203, 272)



676 Bogoslovni vestnik 85 (2025) - 1

razodeva skozi generacije. Veselje je pri njej prepleteno z zavedanjem, da se sko-
znjo uresnicuje obljuba Izraelu. Obenem cuti, da je to veselje vznemirljivo, saj
pomeni novo ureditev sveta, po kateri se povzdigujejo ponizni in poniZujejo pre-
vzetni.

Izrazanje Marijinega veselja je oblikovano v pesem, ki je postala temeljno
besedilo kricanske poboZnosti. Magnifikat je hvalnica, ki presega Marijino oseb-
no izkusnjo in postane glas vseh, ki doZivljajo BoZjo zvestobo v senci vsakda-
njega Zivljenja. Njen Magnifikat je tako zavestna izpoved radosti, ki izhaja iz
BoZje pravicnosti: Marijino veselje ni staticho, temvec se izliva v obcestveno
izrocilo Cerkve kot molitev upanja, pricakovanja in zaupanja v Boga, ki spremi-
nja svet.*

j) Samarijanka, Zenska, ki prihaja k vodnjaku ob neohicajni uri, da bi se izognila
pogledu drugih, dozZivi nepri¢akovano srecanje z Jezusom, ki njeno Zivljenje pov-
sem spremeni. lzvor njenega veselja je v tem, da je v Jezusu prepoznala nekoga,
ki jo vidi v njeni resnici in je kljub temu ne obsoja. Razkrije ji vse 0 njenem Zivlje-
nju, toda ne zato, da bi jo ponizal, temvec da bi ji odprl pot do novega zacetka. To
globoko spoznanje, da je poznana in sprejeta, je tisto, kar v njej prebudi veselje
odresenja in sprejetosti.

Dozivljanje tega veselja se kaZe v njeni takojsnji preobrazbi: Zenska, ki je bila
prej osamljena in ranjena, postane zdaj pogumna oznanjevalka. Pusti vr¢ — simbol
vsakdanjih skrbi — in ste¢e v mesto z navdusenjem: »Pridite, poglejte cloveka, ki
mi je povedal vse, kar sem storila. Kaj, ¢e je on Mesija?« (Jn 4,29) Njeno veselje

je dinamicno: potisne jo iz samote v obgestvo, iz tisine v besedo, iz sramezljivosti
v oznanjevanje (Rule 2024, 260-270).

IzraZanje njenega veselja je izrazito misijonarsko. Svoje izkusnje ne zadrzuje
zase, temvec jo deli, s Cimer za Jezusa navdusuje tudi druge. Njeno pri¢evanje rodi
vero v celotni skupnosti: »Veliko Samarijanov iz tistega mesta je zacelo verovati
vanj zaradi Zeninih besed: »Vse mi je povedal, kar sem storila.c« (Jn 4,39) Samari-
janka tako postane prva oznanjevalka evangelija v Janezovem evangeliju. Veselje
nad spoznanjem Mesije jo spravi v sluzbo besede — k vodenju drugih k istemu iz-
viru Zive vode, kot ga je okusila sama.

k) Marija Magdalena, ki je v globoki Zalosti stala ob Jezusovem grobu, je prva
oseba, ki dozivi vstajenje kot Zivo resni¢nost. Izvor njenega veselja je v osebnem
sre€anju z Vstalim, ki jo nagovori po imenu: »Marijal« (Jn 20,16) Ta preprosti, a
globoko intimni klic preobrazi njeno zalovanje v veselje, in ko ga prepozna, spre-
govori: »Rabunil« (tj. »Uciteljl«).Veselje se porodi iz odnosa, ki ni prekinjen s
smrtjo, temvec potrjen z novim Zivljenjem (Bieringer in Vanden Hove 2007,
211-241).

Dozivljanje veselja je pri Mariji Magdaleni hkrati globoko osebno in duhovno.
Iz bolecine in solz ob praznem grobu preide v presenecenje, ganjenost in globoko
notranje prepricanje, da Jezus Zivi. Njen odziv pa ni evforija, temvec zadrzana, a

4 »Upamo si trditi, da je molitev na najvisji stopnji verovanja hvalilna.« (Osredkar 2024, 23)
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mocna izkusnja skrivnosti vstajenja. Vstali je ne pusca pri sebi, temvec jo poslje:
»Pojdi pa k mojim bratom in jim povej...« (Jn 20,17)

IzraZanje njenega veselja se takoj prelevi v poslanstvo. Postane prva oznanje-
valka vstajenja. Njeno veselje ni zasebna tolazba, temvec pricevanje, ki pomeni
zacetek novega oznanila — evangelija vstajenja. Marija Magdalena tako kaze, da
se resnic¢no veselje ne ustavlja pri osebni izkusnji, temvec klice k delitvi: veselje iz
sreCanja z Vstalim je zato treba oznaniti vsem, ker spreminja Zivljenje ne le nje,
temvec celotne skupnosti.

3. Filozofsko-antropoloski, teoloski in pastoralni pogled
na veselje

Poglavje o svetopisemskih Zenskah je pokazalo, da veselje ni enoplastno custvo,
temvec veédimenzionalna izkusnja, ki obsega izvor (Bog, BoZji poseg, obljuba,
resitev), doZivljanje (notranja preobrazba, prepoznavanje BoZje navzocnosti) in
hkrati izrazanje (pesem, hvalnica, dejanje, pricevanje). Za osvetlitev svetopisem-
skega razumevanja veselja v luéi sedanjega c¢asa, bomo v nadaljevanju predstavili
tri razseZnosti: filozofsko-antropoloski, teoloski in pastoralni pogled.

3.1 Filozofsko-antropoloski pogled

Celostno razumevanje veselja kaZe, da to ni le custveni odziv, temvec celostna
izkusnja, ki povezuje telo, dusevnost, duha in medosebne odnose (Vodicar 2021,
903). Fredrickson (2004) poudarja, da zlasti veselje povecuje sposobnost posa-
meznika za povezovanje, reSevanje tezav in dolgorocno psiholosko odpornost.
Njena teorija ,broaden-and-build’ kaze, da veselje ni le prijetno custvo, temvec
tudi gradnik notranjih virov Zivljenja, kar se ujema s svetopisemskimi podobami,
pri katerih veselje osebo in skupnost pogosto preobraza.

V antropoloskem smislu je pomembno razlikovati med veseljem, ki je odvisno
od zunanjih dejavnikov, in tistim veseljem, ki lahko obstaja tudi v bolecini. Kot
ugotavlja Matthieu Ricard (2011), budisticni menih in nevroznanstvenik, je vese-
lje globlje stanje notranje prostosti in prisotnosti, ki ni odvisno od trenutnega
ugodja, temvec od odnosa do Zivljenja. V kri¢anskem okviru teologije kriza je tudi
trpljenje prostor za skrivnostno, a resnicno veselje (2 Kor 6,10).5

Sodobna filozofija in fenomenologija custev potrjujeta, da je veselje pogosto
povezano z izkusnjo smisla (Echavarria 2025). Paul Ricoeur celo trdi (1992), da
pravo veselje ni mogoce brez predhodnega trpljenja, saj da se pristno veselje rodi
prav iz razlike med bolecino in osvoboditvijo. Veselje namrec ni stanje ugodja,
ampak odziv na zgodovinski in eksistencialni preobrat (Vodicar 2022, 701). V tem

5 Za Kierkegaardovo razumevanje odnosa med trpljenjem, smislom in veseljem gl. Zalec 2015; 2020b, e
posebej 145-174: »Sedaj nam je lahko jasno, zakaj je Kierkegaard svojemu spisu dal naslov Evangelij
trpljenja. Evangelij je dobra novica in Kierkegaard s svojim spisom ,prina%a’ dobro novico, da je (tudi) v
trpljenju (lahko) veselje, 3e vet, da je v trpljenju (lahko) najvedje veselje.« (174) Do spoznanja o veselju v
trpljenju je priZla tudi predkrifanska antika. Tako je npr. Sofokles govoril o ,bridki radosti’. (Zalec 2010, 277)
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smislu se zopet razodeva pomen svetopisemskih Zensk, katerih veselje se poraja
iz izkustva resitve. Ne iz bega pred trpljenjem, ampak iz vere, da Bog clovesko
zgodbo spreminja od znotraj.

3.2 Teoloskipogled

Teolosko veselje presega psiholosko stanje (Roszak in Horvat 2024, 80-85) — Sve-
to pismo ga postavlja v odnos z Bogom. Ni le odziv na ugodne okolis¢ine, temvec
je sad Duha (Gal 5,22), znamenje odresenja (Iz 61,10) in izraz zaupanja v BoZjo
navzocnost. Posinodalna apostolska spodbuda Benedikta XVI. o BozZji besedi v
Zivljenju in poslanstvu ,Verbum Domini“ (123) v zakljucku poudarja, da oznani-
lo BoZje besede ustvarja obcestvo in poraja globoko veselje, ki izhaja iz ljubezni
troedinega Boga in ga svet ne more dati. To veselje ni povrsno in minljivo, ampak
se rodi iz zavesti, da ima Gospod Jezus sam besede vecnega Zivljenja (Jn 6,68).

V eshatoloskem smislu je medtem veselje zaznamovano z upanjem. Po Molt-
mannu (1972) je kri¢ansko veselje v temelju povezano z obljubo prihodnjega kra-
ljestva, ki se Ze prepoznava v znamenjih BoZje navzocnosti. To veselje, ki je ,vese-
lje kljub vsemu’, ni naivno zanikanje trpljenja, temvec radikalna odprtost za pri-
hodnje odresenje, ki se ¢loveskega srca dotika Ze zdaj. Veselje svetopisemskih
Zensk (zlasti Marije, ki v Magnifikatu napove preobrat svetovnih moci) je prav tako
eshatolosko veselje, polno upanja, ki preoblikuje sedanjost.

Sodobna feministi¢na teologija pa opozarja, da je veselje tudi prostor uporain
osvoboditve. lvone Gebara (1999) npr. pravi, da je veselje Zensk pogosto spregle-
dano — ne ustreza namrec tradicionalnim predstavam o moéi in uspehu. V likih
svetopisemskih Zensk, ki sredi stiske in obrobnosti prepoznajo BoZje delovanje,
lahko vidimo veselje kot teolosko dejanje odpora, kot obliko upanja in potrditve
zZivljenja, ki presega strukture zatiranja.

Ob tem postaja jasno, da je sporocilna moc svetopisemskih Zensk v tem, da
njihovo veselje ni povrsinsko, ampak oblikovano skozi zvestobo, ranljivost, pogum
in Bozje delovanje. Njihove zgodbe potrjujejo sodobne ugotovitve, da je pristno
veselje povezano z notranjo celovitostjo, skupnostjo in dozZivljanjem smisla. Ne
gre za individualisticnho izkusnjo, ampak za vklju¢enost drugih — z blagoslovom,
pesmijo, daritvijo, pricevanjem ali vpetostjo v zgodho odresenja.

Tudi sodobna teoloska antropologija kot temelj veselja vidi odnosno naravo
cloveka. PapezZ Francisek v ,Laudato si’“ (1) spominja, da je narava nasa skupna
hisa, »kakor sestra, s katero delimo Zivljenje, in kakor lepa mati, ki nas sprejema
v svoje narocje«. Veselje torej vkljucuje povezanost z ustvarjenim svetom in z Go-
spodom, v katerem se razodene polnost odnosa. Zato presega psiholosko dobro-
bit in je znamenje BoZje navzocnosti v €loveski zgodbi. V dialogu z znanostmi o
cloveku ni le zasehni €ustveni pojav, ampak kljucna sestavina duhovne in eticne
zrelosti.

3.3 Pastoralni pogled

Sodobni moralni teclog James Keenan (2005) v svoji etiki poudarja pomen ,vrli-
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ne veselja’, ki je posledica ljubecega delovanja in notranje usklajenosti s samim
seboj in drugimi. Taksno veselje ni v nasprotju z naporom ali bolecino, temvec ju
vkljuéuje in presega. V povezavi s svetopisemskimi Zenskami je ta radost razvidna
v likih, kakrsni sta Ruta in Elizabeta, katerih veselje se poraja iz dolgozZivljenjske
zvestobe in tihe, vztrajne vdanosti.

V tem smislu raziskave religiozne izkusnje (Brumec in Roszak 2024) potrjujejo,
da obcutenje radosti sodi med njene osrednje vidike — skupaj z blaZzenostjo, hva-
leZznostjo in obEutenjem milosti —, kar odpira pot k njenemu eshatoloskemu razu-
mevanju. Veselje je v pastoralnem kontekstu razumljeno kot obcestvena drza, ki
se izraza v liturgiji, katehezi in pricevanju.

4. Sklep: Pomen svetopisemskih Zensk za sodobno
kulturo veselja

Svetopisemske Zenske, predstavljene v prispevku, ponujajo dragocen vpogled v
temeljne razseznosti veselja — v njegov izvor, doZivljanje in izrazanje. Njihove Zi-
vljenjske zgodbe razkrivajo, da pravo veselje ni povrsinski ¢ustveni odziv, temvec
globoka duhovna izkusnja, ki se poraja iz odnosa z Bogom, vodi v notranjo pre-
obrazbo in se izraZa navzven — v dejanjih hvaleZnosti, solidarnosti in oznanila.
Veselje, ki ga poosebljajo, ni plod brezskrbnosti, temveé napetosti med clovesko
nemocjo in BoZjo zvestobo.

V dialogu s sodobno antropologijo in teologijo izpostavljamo, da tako veselje
presega raven le subjektivnega dobrega pocutja — postane namrec prostor notra-
nje zbranosti, duhovne trdnosti in odprtosti za smisel. Je duhovna mog, ki ¢loveka
spremlja skozi preizkusnje ter ga ohranja v zvestobi resnici in odnosu z Drugim. V
tej luéi svetopisemske Zenske niso zgolj osebnosti iz preteklosti, ampak arhetipi
vere in notranje svobode, ki lahko globoko nagovorijo danasnje duhovno iskanje.

Njihov prispevek k sodobni kulturi veselja lahko povzamemo v vec razsirjenih
poudarkih:

- Svetopisemske Zene nas ucijo, da veselje ne izhaja iz zunanjih okoliséin, ampak
iz odnosa z Bogom, ki vidi, sliSi in ostaja zvest. To je za sodobno duhovno zi-
vljenje, ki pogosto temelji na povrsinskem iskanju izpolnitve, a pogresa trdnost
notranjega jedra, utemeljenega v BoZji navzocnosti, temeljno sporocilo.

-V njihovih zgodbah je veselje sad dolgega procesa: molitve, ¢akanja, trpljenja,
odlocnosti. To govori v prid duhovnosti, ki ni instantna resitev, temvec pot zo-
renja. Pastoralno gledano to pomeni, da moramo oblikovati skupnosti, v kate-
rih bo na voljo prostor za to pocasno zorenje veselja: v veri, zakramentih, med-
osebni podpori.

- Veselje v Svetem pismu —tudi ce je po izvoru osebno — nikoli ne ostane zaprto
v zasebnost. Tako Judita, Marija, Mirjam kot Samarijanka in druge ga takoj de-
lijo. Za krséansko obcestvo to torej pomeni, da je veselje izraz obcestvenega
Zivljenja, skupne hvaleznosti in liturgi¢nega spomina. Potrebujemo pastoralne
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prijeme, ki veselje gojijo kot obéestveno duhovno drzo v slavljenju, molitvi,
katehezi in pricevanju.

Mnoge svetopisemske Zene delujejo v razmerah izkljucenosti, stiske ali celo
ogrozenosti (Suzana, Estera, Samarijanka). Njihovo veselje ni beg pred stvar-
nostjo, temvec notranji upor, odraz prepricanja, da ima Zivljenje smisel, da Bog
ne molci in da je svet mogoce spreminjati. V ¢asu duhovne izpraznjenosti in
obcutka nemodi je to globoko evangeljsko sporocilo za kri¢ansko duhovnost:
veselje kot oblika upanja.

Tako Marijin Magnifikat, Elizabetin blagoslov kot pricevanje Marije Magdalene
razkrivajo, da veselje ni vezano le na sedanji trenutek, ampak sega v priho-
dnost, v obljubo odresenja. Kristjanovo veselje je zazrto v ,Se ne’ Bozjega kra-
ljestva, ki pa se med nami zacenja Ze zdaj. V pastoralni praksi to pomeni gojiti
veselje kot trajno upanje — in ne kot kratkotrajen custveni odmik.

V duhovnem Zivljenju — zlasti v ignacijanski in karmeli¢anski tradiciji — ima ve-
selje kot sad kontemplacije in notranje svobode posebno mesto. Svetopisem-
ske Zenske pa nam s svojo raznovrstnostjo razkrivajo, da za izkustvo veselja ni
enotnega vzorca: poti so mnogotere, toda vse temeljijo na poslusanju, spre-
jemaniju in darovanju. Njihove zgodbe vabijo k razsirjanju podobe svetosti, ki
vkljuéuje ranljivost, ustvarjalnost in notranje veselje.

V nasem ¢asu, ko se clovek pogosto spopada z duhovno izpraznjenostjo, raz-
krojem odnosov in iskanjem smisla, so lahko svetopisemske Zenske verodostojne
spremljevalke in vzornice. Njihovo veselje je pristno, ker je preizkuseno; je globo-
ko, ker je rojeno v odnosu; je pa tudi dejavno, ker se vedno izlije v Zivljenje drugih.®

Za pastoralno in duhovno prenovo danasnje Cerkve je njihova dedis¢ina pova-
bilo, da veselju znova damo osrednje mesto — ne kot vzdusju, temvec kot temelj-
ni duhovni drzi, utemeljeni v evangeliju. Tako se svetopisemske Zenske iz prete-
klosti spreminjajo v sopotnice prihodnosti: Zene, ki kazejo, kako veselje v Kristusu
postane pot, resnica in Zivljenje.

Kratici

LS — Franéisek 2015 [Laudato si’].
VD - Benedikt XVI. 2011 [Verbum Domini].

&  »Vedja pozornost na literarne oblike prikazov Zenskih likov mdr. pokaZe svetopisemsko znatilnost prika-
zov duhovne modi v Sibkosti Zenskih likov kot mater. Vefina Zensk prej ali slej pokaZe mot materinskih
tustev in sposobnost premagovanja najtezjih preizkuienj v reSevanju svojih otrok. To konéno pojasni,
zakaj tako v judovstvu kot tudi v kri¢anstvu Zenski liki sluZijo kot podoba lzraela, Sinagoge in Cerkve v
prikazih pregreh nezvestobe, predvsem pa ¢udeia zvestobe do Boga in do ljudi.« (Avsenik Nabergoj
2023b, 46)
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