
KRVAVITVE PRI BOLNIKU S HEMOFILIJO

BLEEDING IN THE PATIENT WITH HAEMOPHILIA

ABSTRACT
a part of their comprehensive health care.  The modern 

and performing of



UVOD

pomanjkanjem drugih faktorjev strjevanja krvi.

Motnje strjevanja krvi so lahko prirojene ali 

krvavitve v ustno votlino.

odraslem obdobju.

posegi.

ob nekaterih vrstah krvavitev lahko bolnika celo 

KRVAVITVE V SKLEPE

sklep.

da bolnik takoj potrebuje nadomestno zdravljenje.

ob ustreznem nadomestnem zdravljenju s faktorji 
strjevanja.

potreben takoj. Pri vsaki sklepni krvavitvi moramo 



faktorje strjevanja vbrizgavati preventivno in ob tem 

Ukrepi zdravstvene nege:
dajanje ustreznega koncentrata faktorja strjeva-

more opravljati sam.

KRVAVITVE V MIŠICE

bolezen. Krvavitev opredelimo s slikovnimi 
preiskavami. Bolnik prejema nadomestno 

ugoden.

Ukrepi zdravstvene nege:
dajanje ustreznega faktorja strjevanja krvi po na-

KRVAVITVE V PREBAVILA

ustreznem nadomestnem zdravljenju.



je lahko bruhanje krvi ali pa se pojavi krvavitev iz 
danke.

zdravimo konzervativno z ustreznim nadomestnim 

elektrolite z infuzijo.

Ukrepi zdravstvene nege:
dajanje ustreznega faktorja strjevanja po navodi-

ustrezna hidriranost.

KRVAVITVE V RETROPERITONEJ

in skrita krvavitev. Pojavi se kot posledica  tope  ali 

potrebna tudi transfuzija koncentriranih eritocitov.

Ukrepi zdravstvene nege:
dajanje ustreznih faktorjev strjevanja po navodilu 

strjevanja v visokih odmerkih. Poleg zdravljenja 
vzroka krvavitve je potrebno nadomestno 

Ukrepi zdravstvene nege:

-

merjenje vitalnih funkcij.

letom starosti se tovrstne krvavitve ne pojavljajo. 



potrebne. Dajanje kortikosteroidov pri zdravljenju 

Ukrepi zdravstvene nege:

prejme nadomestno zdravljenje z enkratnim dvigom 

opravimo slikanje s CT.

Ukrepi zdravstvene nege:
dajanje ustreznega faktorja strjevanja in drugih 

more opravljati sam.

MANJŠE KRVAVITVE

lokalno uporabo hemostatika in sterilno prevezo. 

da prevezo pravilno odstranimo z namakanjem in 
postopno ter brez uporabe sile.



Ukrepi zdravstvene nege:
®

Marbegalan®

odstranjevanje preveze z namakanjem.

KRVAVITVE IZ NOSU

posebnega hemostatskega samoresorbilnega 

izvajamo tamponado s pritiskom na obe nosnici po 

zakrvavi.

Ukrepi zdravstvene nege:

-

KRVAVITVE V USTNI VOTLINI

krvavitev Pri otroku je izvajanje skrbne ustne 
higiene izredno pomembno. Uporaba zobne paste 

Pri izvajanju posegov v ustni votlini  lahko 

lokalno tamponado in s pritiskom.

takoj po posegu lokalno vstavimo samoresorbilni 

in kasneje ustrezna prehrana.

Ukrepi zdravstvene nege:

ustrezna prehrana.

motivacije bolnika. Bolnika vedno obravnavamo 



dober medsebojni odnos z otrokom in tudi njegovimi 

strjevanja krvi dvignemo na ustrezno raven.

LITERATURA

-

3.

6. Guidelines for the managment of hemophilia. 

Protocols for the treatment of hemophilia and 

8. -
-

Kontaktna oseba/Contact person:

onkologijo


