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Veé sladkega sadnega soka

Katerikoli inozemski sadjarski list
vzamemo v roke, povsod se Ze leta in
leta priporo¢a predelava sadja v nepo-
kipeli, torej brezalkoholni, sladki sadni
sok. V tej zadevi so Ze davno na delu
zlasti Sviea, Neméija in tudi Avstrija.
Sladek sadni sok izdelujejo na malo v
domac¢ih gospodinjstvili, na veliko pa
v mnogositevilnih obf&irnith tovarnah.
Trpeznost tega izdelka skogajo dosedi
na najrazliénejse nacdine, ki se vsi vsak
po svoje dobro sponasajo, Sladek =adni
sok shranjujejo tudi Ze v sodih in ga
totijo kakor vino ali pivo.

Kako pa je v tem oziru pri nas? Kar
moéi slabo! Res, da se je tudi po nagem
strokovnem d&asopisju obravnavala pre-
delava sadja v sladek sadni sok. Pro-
uctevali smo tozadevno tujo knjiZzevnost,
vahili iz Svice in Nemdéije strokovnja-
ke, ki so nas poucevali v prakti¢nem
ravnanju pri napravi teh sadnih pijaé.
Prirejali smo prakti¢ne tecaje, pisali
¢lanke in daljie razprave itd. In uspeh?
Res, da sta tu in tam kak posebno za-
vzet gospodar ali kaka v gospodinjstvu
bolj izobrazena gospodinja poskusila
pripraviti nekaj steklenic te pijace,
toda globlje med ljudstvo nismo pro-
drli, Tudi v izdélovanju na veliko smo
ostali pri prvih zadetkih, Edina vinar-
ska in sadjarska %ola v Mariboru na-
redi Ze ved let zapored po veé hekto-
litrov sladke sadne pijace. V Ptuju je
zadel izdelovati to pija¢o na veliko g.
Ornig. Zadnja leta se pa tudi o tem
podjetju ni¢ ve¢ ne slidi. Nekaj ma-
lega se izdela tudi v jugu nade drZave.
To je torej vse! Med preprostim ljud-
stvom je pa ostal ta nacéin sadne upo-
rabe skoroda neznan, Pri nas je vse
boli nagnjeno k alkoholnim pija¢am.
Redki ®o, ki jih ne marajo.

Da ta izdelek pri nas, kjer pride-
lamo toliko sadja, ki ga predelamo v
sudjevee, ne more prodreti med |jud-
stvo tako kakor v drugih drZavah, je

veé vzrokov. Glavni je paé ta, ker je
za ta predmet premalo zanimanja od
strani poklieanih faktorjev, zato tudi
premalo pouka, premalo krepke in
vstrajne propagaude. Izdelavo in Sir-
jenje sladkih sadnih pijaé ovira tudi
narava sama. Razmeroma zelo lahka in
preprosta je predelava sadja v alko-
holno pijaco — v obifajni sadjevee, ker
nas pri tem podpira naravni razvoj
veeh organskih snovi, Pretvarjanje
sladkega sadnega soka v alkoholno pi-
jado je naraven proces, ki se izvrsi sam
ob sebi, brez kakega posehnega sodelo-
vanja sadjarjevega, Vse drugale pa je
s sladkimi sadnimi sokovi. Da se ohra-
nijo taki, kakrine smo iztisnili iz sa-
dja, je treba ta paravni proces zavreti,
ustaviti, To pa ni tuko lahko, ker se
narava femu upira in neprestuno prezi,
kje bi nadla priliko, da bi nuravni raz-
kroj, ki pomeni prav za prav razpada-
nje, nadaljevala in sladek sadni sok
predelala v ahkoholno tekoéino.

Da bo stvar vsakomur popolnoma
umljiva, je treba vedeti, da je vsak
sad (jabolko, hruika itd.) na viskua syo-
jega razvoja takrat, Ko dozori, ko je
goden za nzivanje. Ako ga prepustimo
samemu sebi, se pricne od tega trenut-
ka dalje pot navzdol, pot razkrajanja.
propadanja. Sad se spremeni, da ni ved
uziten — navadno zgnije ali na ta ali
oni nadéin propada dalje in dalje, toliko
¢asya, da se pretvori v tiste sestavine,
iz katerih ga je narava nasnovala.

Popolnoma tako je v bistvu tudi s
sadnim sokom, ki ga iztisnemo iz sa
dja. Niti dva dni ne ostane tak, kakor
Je pritekel iz stiskalnice. Takoj se pri-
¢ne pretvarjati in sicer na ta nadin. da
se iz redilnega sladkorjia, ki je v njem,
zaéne tvoriti alkohol, Ta strup vsaj za
nekaj ¢asa ovira nadaljni razkroj.
Prej ali glej pa se tudi tu razkroj na-
dalinje in konee je tak, kakor pri sadw
ki je zgnil.
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Povedano je bilo Ze zgoraj — in to
mora biti vsakemu jasno —, da je sad
na vigku svojega razvoja, ko dozori.
Prav tako je pa tudi sadni sok naj-
popolnejsi sadni proizved in tak za-
radi svojih sestavin (sladkor, kislina
itd.) najbolj prija nafemu organizmu.
Naj se spremeni kakorkoli, proé¢ je nje-
gova redilnost, pro¢ njegov prijeten,
sladek okus. Ako ga hodemo torej ohra-
niti- v njegovi prvotni popolnosti, je
treba — v naSem sluéaju kipenje —
prepreciti,

Da bo ta razlaga do kraja jasna in
umljiva, naj povemo #e to, da oprav-
ljajo posel razkrajanja organskih sno-
vi v naravi majhna ziva bitja — gli-
vice, v sladkem sadnem soku kipelne
gliviee ali kvasnice. Razkrajanje, v
nagem sluéaju kipenje, moramo prepre-
¢iti in sadni sok ohraniti v njegovl
prvotni popolnosti le na ta nadin, da
na kak zanesljiv naéin ustavimo delo
vanje kvasnie.

Kako se to na razne nadine doseie.
o tem pa prihodujih.

K odpravi nekaterih napak v prid

e weo »
reji zivine

Preved glav Zivine. Se se najdejo
pri nas gospodarji, ki imajo zlasti po-
zimi preveliko Stevilo glav zivine v
hlevu. Takim gospodarjem je pred
veem za Stevilo, ne pa za donos Zivine,
V takih hlevih je krmljenje zelo po-
manjkljivo. Zato pa zastane mlada Zi-
vina v svojem razvoju, mleéne krave
pa ne doseZejo one koli¢ine mleka, ki
bi ga lahko dosegle pri primernem
krmljenju. Kolikokrat se zgodi, da po-
stanejo take krave, ki jih je morda
prodal gospodar celo radi slabe mleé-
nosti in pridejo v boljdi hlev, pri za-
dostni in boljfi krmi tako rekoé¢ kar
ez noé¢ boljse ali tudi zelo dobre mle-
karice. Taki primeri nam pri¢ajo, da
je marsikatera krava po svoji naravi
sposobna za vifjo mleénost in potem-
takem boljSo donosnost, toda ista spo-
sobnost za mleko se nikakor ni mogla
v njej popolnoma razviti in dosedi svoj
visek prav radi preslabega krmljenja
in nezadostne nege. Zato pa prav nié
ne pretiravamo, ¢e trdimo, da bi tak-
sen gospodar, ki slabo in pomanjklji-
vo redi Sest krav, dosegel s tremi ali
najveé¢ stirimi kravami veé mleka in
ved prirastka pri mladi Zivini, ne da
bi mu bilo treba porabiti v to ved
krme kakor za veéje Stevilo krav, —
Tmel bi od treh ali #tirih krav boljii
dohodek, dela pa precej manj. Torej
ne preved, pa¢ pa le toliko glav Zivine
naj bo v hlevu, kolikor jo lahko dobro

redimo in preredimo.
Mlc's ost krav mora biti primerna.
Vedkrar se pripeti, da oddajata dva
pezestnika v isto mlekarno enako ko-

lidino mleka. Ce se nekoliko pozani-
mamo za gospodarske razmere obeh
posestnikov, doZenemo, da ima prvi po-
sestnik Sest krav, drugi pa Stiri krave.
Prvi oddaja v mlekarno od svojih Sest
krav toliko mleka kakor drugi od iti-
rih. Pri nadaljnjem raziskovanju zve-
mo, da je posestnik s Stirimi kravami
#e dlje ¢asa dober Zivinorejec, ki Ze ved
let vrii redno odbiro Zivine, Zato pa
ima krave, ki so zelo mleéne. Seveda
jih tudi dobro krmi in redno neguje.
Posestnik s Sestimi kravami pa se ne
briga in se ni brigal nikdar veliko za
odbiro Zivine. TeZja teleta redno od-
prodaja mesarju, da za nje veé skupi,
laZzja pa obdrzi in jih dalje redi. Vse
to ga je privedlo tako daled, da ima
danes v hlevu le krave, ki mu dona-
sajo tako malo, da se mu sploh ne iz-
placa jih e dalje drzati. Tudi je svoje
krave vedno krmil vse enako neglede
na njih boljo ali slab%o mlednost. Po-
sestnik s Stirimi kravami pa je uredil
krmljenje krav po mnozini mleka;
bolj mieénim poklada tudi molna kr-
mila in jih tako pripravi do éim visje
mleénosti. Ceprav je bila krava lepa,
jo je kljub temu odprodal mesarju,
kakor hitro je dognal, da le slabo iz-
korigéa krmo in donasa le malo mleka.
Posestnik Sestih krav ima manj mleka
kakor oni &tirih krav, toda veé stro-
Skov. Vsako kravo je namred treba
krmiti, snaZiti in molsti. Vsa ta in
druga dela moramo enako dobro opra-
viti vsak dan neglede na to, ali do-
naia krava obilo ali malo mlekn Pa
tudi glede krme same je tuka] neka



razlika. Znano je, da potrebuje vsaka
krava vzdrzevalno in pridelovalno ali
proizvajalno krmo. VzdrZevalno krmo
rabi Zival za ohranitev svojega telesa
pri zivljenju. Pridelovalno ali proiz-
vajalno krmo pa mora dobivati Zival
poleg vzdrievalne, da nam lahko pro-
izvaja mleko, se pita itd, Posestnik, ki
ima &tiri krave, lahko privaréi v pri-
meri 8 posestnikom, ki ima Sest krav,
na vzdrzevalni krmi. Razen tega je
prav vseeno, ali da krava mnogo ali
malo mleka, ker vzdrZzevalua krma se
ravna po %ivi teZzi krave in je ravno
pri enaki teZi krav enako visoka. Kra-
ve & prenizko mleénostjo veékrat ne
pladujejo niti stroskov za vzdrievalno
krmo, Zato pa so nam krave s prenizko
mleénostjo ponajved le v zgubo. Celo-
kupni stroski za kravo, ki se e nabe-

io poleg izdatkov za krmo, se namreé
porazdelijo na vsak liter mleka, ki ga
da krava. Ce da krava malo mleka,
potem pride veé stroskov na liter mle-
ka in se liter mleka bolj obremeni.
Ako pa dona%a krava mnogo mleka,
postane obremenitev za liter mleka
manjia, Iz tega razvidimo, da ni mero-
dajna za donosnost celokupna mno#i-
na mleka krav, temveé mleénost po-
samezne krave. Zato pa si mora vsakdo
prizadevati v svoji Zivinoreji, da bo
z rednim odbiranjem, dobrim krmlje-
njem in negovanjem prigel do primer-
no mleénih krav. Le velika kolidina
mleka od ¢éim manjiega &tevila krav
more zvisati njih donosnost,

Zanimiv izum

V zadnji &tevilki »Domoljuba« smo
imeli priliko éitati élanek »Migljaji o
susenju sadjae. Pisec tega élanka opi-
suje zelo lepo, kako se mora sadje su-
¥iti in kako z njim ravnati, da je suho
sadje okusno in lepo. Vendar pa na-
vadno to susenje sadja ni prakti¢no in
¢e ni dosti pazljivosti, se kaj rado po-
kvari. Na spodnjih mreZah, ki so blizu
ognja, se krhlji od jabolk kaj radi za-
#gejo. Ako sufimo ¢efplje, vsled pre-
velike vroline razpokajo in izeedijo
sok. Nadalje je treba v taki suSilniei
sadje prebirati, ker so nekateri kosi e
suhi, drugi zopet ne. Pri odpiranju od-
prtin za odvajanje zraka zgubimo mno-
go toplega suhega zraka, ki je najbolj
potreben za sufenje sadja. S tem pove-
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Zivina mora tudi pozimi na prosto.
Na&i hlevi imajo pozimi premalo son-
ca in najveCkrat tudi premalo dobrega
zraka, Pa tudi redno gibanje je za
zdravje Zivine neobhodno potrebno.
Zato pa puséajmo redno vsak dan po-
leti in pozimi vso Zivino ven na prosto,
da se razgiblje in nadiha sveZega zra-
ka. So pri nas hlevi, ki dobivajo vso
svetlobo le od severne strani in v ka-
tere ne pride sonce celo zimo. Iz takih
hlevov mora iti Zivina &e toliko belj,
zlasti ob sonénih dne ven in ostati
¢im veé éasa na prostem. Le Zivina, ki
je tudi pozimi &m ved zunaj na pro-
stem, se utrdi in postane odporna na-
pram boleznim. To upostevajmo in pri-
voséimo zZivini tudi v zimskem ¢asu
zraka in sonca, ki nas ni¢ ne stane.

Snaznost v hleva je pri nas sicer
7e precej napredovala, ni pa Se dolgo
takina, kakrina bi naj bila. Da snaZno
drzane Zivali boljie uspevajo in so do-
nosnejie, ni treba fe posebej poudar-
jati. Zelo obéutljive je pri mleénih Zi-
valih vime napram vlagi. Mleénost
krav bo vedno bholjsa, ¢e je leZiice
(staja) znaZno in subo, ne pa mokro.
Skrbimo za reden odtok gnojnice v
dobro gnojniéno jamo. Pa tudi gnoj
moramo vsak dan sproti skidati in ga
spraviti na gnojii¢e. Le v s&nainem
hlevu se zivina dobro poéuti in ostane
zdrava, ako spolnimo tudi vse druge
pogoje, od katerih je odvisno zdravje
Zivine.

¢amo stroSek za kurivo, ker moramo
bolj kuriti, da doseZemo pravo toploto.
Za pospefenje sufenja sadja so upo-
rabljali tudi kotle, da se je v njih ozir.
nad njimi sadje parilo. Tukaj je bilo
freba zopet kuriti in prekladati, od
kotla v sufilnico. — Vse to pa odpade
z novo susilnico, v kateri se sadje hitro
in malimi strofki, brezhibno posugi.
Ta nova sufilnica je tako urejena,
da ima 20 mrez in sicer 4 krat po 5 ena
vrh druge. V sufilnico prihaja vroci
zrak od zgoraj, t. 3. tam, kjer se nahaja
#e najbolj osufeno sadje. Potem se po-
mika ta vro¢i zrak navzdol skozi mre-
#e, ki so naloZene s sadjem. Zrak med
sadjem postane vlazen in ker je vlaZen
zrak tezji kakor suhi, je vedno spodai.



Tako so spodnje mreZe naloiene s sa-
djem v vro¢i sopari in slednji¢ odahaja
vlazni zrak spodaj pod mrezami po za-
to pripravljeni eevi na prosto. Na ta
nacéin sparjeno sadje je veliko bolj
okusno, ker je soparica prisla iz sadja
samega, ue pa iz kotla, kakor se je po-
prej delalo. Sveie sadje se vlaga spo-
daj v sukilnico in zgoraj se jemlje suho
iz sudilnice. Vroéi zrak pa krozi od vrha
navzdol. MreZe s sadjem se pa dvigajo
v susilnici & posebnim dvigalom na-
vzgor, ena za drugo, toliko éasa, da
pride zgoraj suho sadje iz suSilnice.

Zimsha zaloga

Sedaj je nastopil éas, da se debelne
druzine, ki smo jih odbrali, da nam
preneso zivlienje preko zime v prihod-
nje leto, popolnoma in kounénoveljavno
urede z ozirom na zalogo Ziveia za 7i-
mn. Kdor ne bi bil upoiteval :Domo-
liubovih« naveodil glede sploinih pri-
prav cebelnih druzin za zimo Ze pred
ajdovo paso, bo moral to delo izvrsiti
seveda sele sedaj, ko je vsekakor za te
opravke Ze dokaj pozno, da ne recemo
skoro prepozno. DruZine bodo paé vsled
tako poznega urejevanja gnezda, zdru-
zevanja in podobnih zapoznelih pose-
gani v njihovo Zivljenje dokaj siabge
prezimile. Toda kdor ni zZe pred ajdo
storil vseh potrebnih ukrepov glede
priprave za zimo, mora to izvrsili vsaj
7laj, ko je res skrajni cas.

Danes ho¢emo &trokovno razviti in
utemeljiti vprasanje zimske zaloge, ki
je sila vazno. Od njega zavisi ugoden
spomladanski razvej druzin in uspeh
éebelarstva v prihodnjem letu. Kako
kratkovidno ravnajo cebelarji, ki jim
je mar zgolj ta trenutek. ne mislijo pa
ni¢ na prihodnjost! Cebele oberd jeseni
do golih kosti, spomladi pa zlasti po
dolgotrajnejéih zimah tarnajo in zdi-
hujejo, ko morajo kar po vrsti delati
na panje krize. Taksni ljudje sploh niso
éebelarji! Ali se kmet kdaj pomislja,
da je &koda semena za pridelek prihod-
njega leta? In bi zato, ker je 8koda, za-
sejal manji? Rekli bi, da ni pri pameti,
ker ne vidi dan naprej. Ce pa éebelar
pusti Cebelam ¢ez zimo veliko premalo
ziveia, ko so vendar druZine z zadostno
zalogo kakor seme za bodofe leto, je
vse v redn, spomladi je pa mrlitem v
gebelnjaku kriva zima, krivo neungodno

Sadje iz te su&ilnice pride jako lepo-
belo in vse enakomerno subo. Ni ga
treba ni¢ prebirati in tudi je nemogodée,
da bi se seigalo, ali pa da bi éeiplje
razpokale in se scedile. Susilnica je
zelo zanimiva. Postavila si jo je sa-
djarska podruznica v Sv. Paviu pri
Preboldu, kjer si jo lahke vsakdo ogle-
da. Ker so tudi stroski za postavitev
take susilnice primeroma majhni, bi
hilo priporo¢ati, da si jo napravi vsaka
vas. V kratkem casu se vasi izplacajo
strodki. Peter Podgorsek. -

vreme in Bog vedi kaj] fe vse, samo
cebelar sam je nedolZen. Na ta naéin
nam leto za letom ¢ebelarstvo po kme-
fih pefa, leto za letom se kmetsko na-
rodno premozenje unié¢uje, pa smo kar
tiho, ées: mora ze tako biti. Ze lansko
leto smo o tem pisali, pa letos spet po-
navljamo, ker vidimo ravno v tem
vprasanju izvor nazadovanja te lepe
gospodarske panoge po kmetih.

Letos nam je ajda izpolnila nade
veaj v toliko, da so ¢ebele menda po-
vsod nabrale zimsko zalogo. Marsikje
bo ostalo tudi e nekaj za v lonec. Ne
bo torej freba krmiti za zime, razen v
izrednib sluéajih. Velika pa je nevar-
nost, da bodo naii kmecki cebelarji, ki
7e dokaj dolgo nemara niso videli medu
v loneu, ¢ebele prevzivo oskubli.

Da smo na jasuem: vsak kranji¢ in
podoben panj z nepremiénim satovjem
in priblizno iste mere kakor kranjié¢
mora imeti za zimo najmanj 7 kg medu.
Pod to stevilko ne smes, ¢e hodes imeti
spomladi roje. Prav je pa, ée jim pu-
stiz 8 kg. V modernih panjih velike
mere (A.-Z panj in podobni) pa nika-
kor ne sme zimska hrana pasti v tem
tasu pod 10 kg. To je najnizja stevilka,
prava je pa 12 kg. To so dovolj jasna
navodila, Zelimo samo, da bi se éebe-
larji v svoj prid po njih toéno ravnali.
Kar je medu v panjih preko teh &te-
vilk, naj se izto&i. Pri kranji¢ih se ugo-
tovi mnozina medu s tehtnico. Same
res izveibani stari éebelarji zadenejo
kar s teZkanjem. Na druZino in satovje
odpade pribliZno 34 kg, teia panja
samega pa mora biti éebelarju tudi
vsaj pribliZno znana. Ce teZo panja in
druzine s satovjem odsiteje od skupne
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dobliene teze, ima foéno ugolovljeno
muozinoe medi.

V modernih premiénih panjih je te-
htanje tudi priporo¢ljivo zlasti za za-
¢etnike. Ako tehta druzina z medom in
satovjem vred — pa brez panja -- 17
kg, je v redu, ¢e manj, bo kaj rado pre
malo in bo treba spomladi dodajati, po-
sebno, ée bo vreme neugoduo. Zalogo
precenif tudi na oko: na obeh straneh
sata popolnoma zalita pleskev, ki meri
1 kvadratui deeimeter (10 ¢cm Ziroka in
10 em dolga) vsebuje tretino kg medu,
torej je treba za 1 kg medu tri takine
ploskve. Po tem raéunu ima dobro do
tal zalit sat A.-Z. mere (4126) okroglo
2 in pol kg medn.

Marsikdo bo vpraal, zakaj je treba
toliko medu pustiti druginam, ko je
vendar znano, da meseca aprila Ze v
naravi dobe skoro dovolj za svojQ pre-
hrapno. v zimskih meseeill pa po doka-
zanih podatkih porabijo meseéno ko-
maj povpreéno po 1 kg manjse dru-
Fine pa &e znatno manj. Zadosti bi bilo
torej kakih 6 kg, ozir. &% manj.
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Najprej treba opozoriti, da je spo-
mladansko vreme pri nas zelo nestaino
in ve¢jidel za donos neugodno. Treba
je, da imajo druzine hrane vsaj do
maja, Poleg tega je dokazano, da se
poraba v februarju zZe dvigne zaradi
nove zalege in se potem v marcu iz-
redno naglo stopnjuje notri do junija.
Razvoj je zelo nevarno ogroien, ¢e sedi
druzina na suhem. Samo nekaj defev-
nih dni je treba, pa bo laéna. Posledice
bi bile zlasti spomladi nepopravljive.
In kar je najvainejde: hodéemo spomla-
di lepega razvoja in o pravem casu
moénih druzin, deloma za roje (v kra-
njic¢ih), deloma za donos spomladanske-
ga cvetlicnega medu. Oboje je veé kot
dvomljivo, ¢e se morajo druZine kar
naprej boriti z lakoto! Kar recimo, da
Jje uspeh izkljnéen, &0 ni v panjih do-
volj hrane ravno v mesecih marec in
april. Komur je torej na tem, da bo
prihodnje leto dobro éebelaril, naj z
zimsko zalogo ne skopari! Zivalica mu
bo ljubeznive skrb in #rtev za prema-
gano skopost gotove popladila.  Lp.

V KRALJESTVU GOSPODINJE

Vaznost jabolka

Veda je postavila sadje na prvo me-
sto izmed veeh zivil, kajti ni ga nobe-
nega Zivila, ki bi tako blagodejno vpli-
valo na nafe zdravje, kakor vprav sa-
dje. To spoznanje in prepriéanje se je
razéirilo #e po vsem svetu. Najgloblje
je prodrlo v me&&anske in delavske slo-
je, manj pa ga uvazuje kmetsko prebi-
valstvo, zlasti v nasih krajih. Kljub
temu, da pridelamo samo v na&i bano-
“ini na tisode vagonov jabolk in dru-
gega sadja, kljub temu, da je sadje sko-
raj edini pridelek, ki je uZiten narav-
nost z drevesa hrez vsakrine predelave
ali priprave in da je tako prijetnega
okusa in tako vabljive zunanjosti, kljub
temn pojemo doma razmeroma prav
malo tega pridelka.

Jaholka so cenili vsi narodi vseh ¢a-
sov. Hvalo so jim peli Ze Egipani, Ri-
mljani in Grki. Dognano je eelo, da so
bila jabolka znana Ze pred mnogimi

tisoéletji. Naili so jih celo v stavbah
na koléh. Pa tudi zgodovinske pripo-
vedke in narodni obidaji starih naro-

dov nam omenjajo, kako zgodaj seo lju-
dje cenili ta sad.

Kot namizno sadje pridejo v poitev
le boljse vrste Zlahtnih jabolk; slabge
pa se tudi koristno porabijo in to Se
posebno za brezalkoholne sadne sokove
in druge jaboléne izdelke. Jabolka ima-
jo to dobro lastnost, da se dolgo drie,
posebno zimske vrste, & jih skrbno
spravimo v primerne shrambe.

Jabolko je najbolj zdravilen sad.
Znano je, da je v takih krajih, kjer
jedo ljudje dosti jabolk ali pijejo prid-
no jaboléni sok, mnogo manj protina
in drugih bolezni. Koliko raznih obo-
lenj zdravijo samo z jabolki in neka-
ferim drugim sadjem. Jabolko tudi éu-
dovito gasi Zejo. Zato je najbolje, &e
ga uzivamo sirovega in s koZo vred. Iz
med raznih vaznih sestavin v jabolku
naj omenimo Se posebhej fosfor ter é&re
slovo in jaboléno kislino, ki daje temu
sadu osveZujoéi okus, Pravilno pripra
vljen brezalkoholni jaboléni sok, psr
smatrajo za najboljfo ljudsko pijaéc
Nespametna je zatorej misel, da so j:
bolka, ki jih pouZije druZina doma, z.
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vrZzena ali zgubljena, Ne samo, da z
rednim uZivanjem jabolk in drugega
sadja pospesujemo narodovo zdravje in
s tem njegovo blagostanje, ampak se
na ta nacdin lahko prihrani mnogo dru-
gih Zivil, oziroma se skréijo izdatki za
zivila, ki jih je treba kupiti. Jabolka
prav lepo izpopolnijo morebitno bolj
pi¢lo kosilo ali vederjo, ter so najboljsa
malica za otreke in odrasle.

Medtem, ko pride v Jugoslaviji na
osebo in leto komaj okoli 10 kg sveZe
pouzitega sadja, ga pride v Nemdéiji
petkrat, v Ameriki pa ve¢ nego deset-
krat toliko, S .H.

KUHINJA

Pretlacensy krompirjeva juha. Dlup-
ljen krompir skuham v slani vodi. Ku-
hanega stlaédim ter opraZim na masti
ali surovem maslu. Ko se prazi, pride-
nem par kosov ocvrte 7emljice. Zemlji-
co popre] stoléem. Ko se par minut
prazi, zalijem z juho ali z juho, v ka-
teri se je kuhal krompir, ali pa s pe-
tréiljevko. Ko dobro prevre, zlijem
juho na kocke zrezane opeéene Zemljice,

Petrsiljevka. Na dva litra vode de-
nem dve korenini osnaZenega petersi-
lia z zelenjem vred, potem eno salotko
ali odrezek ¢éebule, en paradiznik, malo
pora, storzek karfijole, storZek zelja
ali ohrovta in en olupljen, na rezine
zrezan krompir. To kuham osoljeno
in pokrito toliko éasa, da so korenine
mehke, Petrgiljevko rabim za zaliva-
nje umeinih juh.

DuSen krompir. Krompir operem,
zrezem na rezine ter dusim na masti
ali surovem maslu. Za dub pridenem
strok s soljo strtega ¢esna, odrezek
tebule in drobno zrezan zelen petersilj.

Pokrito praZim dobre pol ure. Cebulo
odstranim, preden dam krompir kot
prikuho na mizo.

Krompir s peéenicami. Najprej spe-
¢em na masti, odifavljeni s ¢ebulo. eno
precej debelo pedlenico. Ko je pecena
jo vzamem iz omake, ji odstranim koZo
ter jo zreZiem na tanke rezine, Krom-
pir skuham v oblicah. Kuhanega olu-
pim in na rezine zrezem, V kozici, kjer
se je pekla klobasa, zarumenim malo
moke, priloZim krompirjeve rezine ter
nekaj minut prazim. Posodo, v kateri
nameravam peéi, namazem z maslom,
potresem z moko ter naloZim na dno
nekaj rezin klobase, na klobase krom-
pir, nato zopet rezine itd. Ko je vse
porabljeno, potresem z drobtinami ter
naloZzim sem in tja odrezke surovega
masla. V srednje vroéi peciei pecem
pol ure. Ko je jed pedena, jo zvruem
na plitev kroznik ter dam & kakrsno-
koli solato na mizo.

Krompirjevi zliéniki z zdrobom. —
Olupljen krompir skuham v slani vodi.
Kuhanega dobro stlacim, pridenem
malo mleka in koidek surovega masla.
K pol kg krompirja primesam dva
decilitra zdroba, pokrijem lonec ter
pustim na toplem pol ure, da zdrob
naraste., Z zlico zajemam Zli¢énike, jih
devam na razbeljeno mast ali surovo
maslo ter praZim 8e pokrito kakih pet
n;iinut. Na mizo dam kot samostojno
Jed.

Drobno peeivo. Deset dkg surovega
masla stopim na toplem. V stopljeno
maslo primeSam 10 dkg sladkorja in
10 dkg moke. Ko je prav dobro zme-
Sano pridenem Se 10 dkg moke. Testo
pognetem in oblikujem majhne okrogle
rezine., Rezine zaokroZim na dlani in
speéem na pomazani pekaéi. C. K

GOSPODARSKE VESTI

ZIVINA

g Ljubljanski Zivinski sejem 2. okt.
Prigon je znasal 57 volov, 27 krav, 14
telet, 122 krav in 65 konj. Prodanih je
bilo 20 volov, 11 krav, 9 telet, 50 krav
In 8 konj. Cene za kg Zive teZe so bile:
voli L vrste 350—4 Din, voli IL 2.75—
3.50 Din, voli III. 2275 Din, debele
krave 2—3.50 Din, krave - klobasarice

1.50—2 Din, teleta 450—5.50 Din. Cena
za pujska za rejo je bila 856—150 Din.
Radi slabega vremena je bil sejem le
slabo obiskan.

g Ptujski Zivinski sejem 1. oktobra
Je bil dobro zaloZen, kupéija pa je bila
srednja. Prigon je znaZal 114 volov, 241
krav, 16 bikov, 38 juncev, 53 telic, 6
telet, 150 konj in Zrebet, skupno 618
glav Zivine. Cene za kg Zive teZe so bile



gledefe: voli 2.50—3.50 Din, krave 1.50—
225 Din, biki 250—3.%0 Din, junei 2—
250 Din, telice 2.90—3.50 Din. Cena za
posameznega konja je znaSala 300—4000
Din, za posamezno Zrebe pa 250—1500
dinarjev,

g Ptujski pradi¢ji sejem 2. oktobra
je bil slabo zaloZen, pa tudi kupéija je
bila slaba. Dovoz prasidev je znasal
149, pujskov pa 59, skupaj 198 glav. —
Cene za kg Zive tefe so bile: priutarji
425—4.50 Din, mastni 4.50—5 Din, ple-
menski prasiéi 4—4.25 Din. Za posamez-
nega 6—12 tednov starega pujska se je
ravnala cena po kakovosti in je znaZala
50—100 Din.

DENAR

g Borza dne 4. okt. 1935, Neizpreme-
njeni so ostali tec¢aji Berlina in Curiha,
narasli so Amsterdam, Bruselj, Lon-
don, Newyork, Pariz in Praga, popustil
pa je Milan,

V zasebnem kliringu je ostal avstrij-
ski 3iling na ljubljanski borzi neizpre-
menjen, na zagrebiki borzi je narastel
na 8.585—8.695, na belgrajski pa je po-
pustil na 85725—8.6725. Griki boni so
notirali v Zagrebu in Belgradu 31.15—
31.85. Angledki funt je narastel v Za-
grebu na 234.02—285.62, v Belgradu pa
na 233.57—235.17. Spanska pezeta je no-
tirala v Zagrebu 55556—5.655, v Belgra-
du 5.70 bl

CENE

g Ljubljanska blagovna borza dne
4. oktobra. Ponudbe franko nakladalna
postaja: psenica backa 7980 kg 150—
155 Din za 100 kg, prekmurska 78 kg
165—170 Din za 100 kg; koruza bacéka
100—102.50 Din, banatska 98—100 Din za
100 kg; oves slavonski 120—125 Din za
10 kg; moka badka in banatska Og
250255 Din, badka &t, 2 230—240 Din,
backa st. 5 210—220 Din za 100 kg;
otrobi baéki 100—115 Din za 100 kg.

g Novosadska blagovna borza dne
4. oktobra. P3enica 78 kg backa 148—151
Din, ladja Tisa 154—155 Din, ladja Be-
gej 152—155 Din, slavonska 149—151 Din,
sremska 149—154 Din, banatska 148 do
151 Din za 100 kg. Oves backi, sremski
in slavonski 117.50—120 Din za 100 kg.
Jeé¢men balki in sremski 64 kg 127.50
do 130 Din za 100 kg. Koruza backa in
srem ka 9497 Din za 100 kg. Moka
ba¢ka in sremska Og in Ggg 220—240
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Din, Stev. 2. 200—220 Din, Stev. 5 180
do 200 Din, Stev. 6. 160—180 Din, Stev. 7.
140—150 Din, 8tev. 8. 110—115 Din za
100 kg. Otrobi backi 90—91 Din za 100
kg. FiZzol backi in sremski, beli, 270 do
275 Din za 100 kg. Tendenca vzdrina
Promet srednji.

g Hmelj. Zalee, 4. oktobra. Uradno
porotilo trZnega nadzornika. Ponovno
pozivljanje povpragevanja. Lahka utr-
ditev cen pri najslabfem rdelem in pri
najboljsem (Ausstich) hmelju, za ka-
terega se je posamezno ponujalo tudi
nad 30 Din,

Pri posestnikih blaga z visjimi ce-
nami, pred vsem s cenami po 30 Din,
so bili posamezno uporabljeni razni
triki za dosego tega hmelja, kakor or-
ganizirane navidezne niZje ponudbe v
ceni itd. PoloZaj ¢vrst.

RAZNO

¢ Razne denarne zadeve. Narodna
banka objavlja, da se bodo potegnili iz
prometa bankovei po 100 Din, izdaje
leta 1905, torej Narodne banke kralje-
vine Srbije. Zamena se bo vriila tri
leta, odkar poziv za zamenjavo izide
tretji¢ v »SluZbenih novinah«. — Bel-
gija zaznamuje v zadnjih tednih pre-
cejien dotok zlata v belgijsko Narod-
no banko. — Holandija izkazuje na-
sprotno precejien odtok zlata in ni ve-
liko pomagalo, ko je holandska Narod-
na banka zviSala diskont od 3 na 5 od-
stotkov. — NajvaZnejsi pa je odlok
Italije, s katerim je opustila zlato krit-
je, ki je dosedaj znaSalo 40 odstotkov
papirnatega denarja. To pomeni, da
hoée Italija prodajati svoje zlato ino-
zemstvu, da more kriti svoje dolgove.
To je posledica brezuspesnega iskanja
posojila v Ameriki in Franciji za svo-
jo vojno v Abesiniji. Italija je bila
povsod odbita.

g Cenitev svetovnega pridelka vina.
Mednarodni urad za vino ceni letodnji
pridelek vina na svetu po dosedanjih
podatkih na 185 milijonov hektolitrov,
do¢im ko je znasSal lanski pridelek 210
milijonov hektolitrov vina. Povpreéni
svetovni pridelek vina v povoinih letih
znasa 170 milijonov hektaliirov. Torej
bi bil letoZnji svetovni vinski pridelek
le za 15 milijonov hektolitrov nad pe-
vpredkom.

V VSAKO HISO >DOMOLJUBA«!
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PRAVNI NASVET:

Skrajsan rok. L. A. 8. Ne moremo
povedati, kaksen vojagki rok bo sluiil
vai drugi sin, ker niste navedli v vpra-
sanju, koliko ¢asa je sluzil prvi sin in
ujegov oce ter tudi niste napisali roi'(:gl-
nih podatkov posameznih druzinskib
Clanov, Za tofen odgovor so nam po-
trebni vsi gornji Eodatki.

Dediséina. A. Z. Ce niste prejeli od-

vora, ponovite vpraganje. Dopisov ne

ranimo, zato ne moremo vedefi, kaj
ste nas pred vec tedni vpragali. V kos
ne medemo vprasanj, ampak odgovar-
jamo po vrsti. Vsled velike mnoZine

vpradanj, ne more biti odgovor na vsa- -

ko vp nje Ze v sledeli Stevilki ob-
javijen.

osledice nepravotasno zagrajenega
sveta, £ K. N. L. Meja med vasim
vrtom in sosedovo parcelo je Sla ob
kapi sosedovega skednja naravnost na
mejnik, Pred leti je sosed skedenj po-
drl, a meja je ostala nespremenjena,
kakor jo uZivate ze éez 30 let. Pred par
meseci je sosed ogradil svojo parcelo,
a ne v ravoi ¢érti ob vasdi meji, paé¢ pa
krivo v va%o Skodo, Opozorili ste ga
na to, vendar se zgovarja, da mapna
meja kaze krivo ¢rto, kar pa ni res.
Vprasate, ée smete sosedu ograjo po
dreti, da bo zahteval prave mejo po
sadiséu, ali pa, ¢e morate sami sodno
postopati. — V nobenem sluéajn vam
ni dovoljeno, da bi si sami delali svojo
mejo in sosedov plot podrli, Vafo pra-
vico uveljavite lahko samo potom so-
dif¢a. Ce je bila meja 5e pred postav-
ljanjem plota vidna, bi lahko postavi-
tev plota prepredéili, odnosno odstrani-
tev plota dosegli s toZho radi motenja
posesti, ki bi jo morali vloZiti tekom
80 dni, odkar je bil plot postavljen v
vas svet. Ker ste ta rok zamudili,
lahko sedaj soseda toZite na priznanje
lastnine sveta, kjer stoji plot na vasi
zemlji. V tej toZzbi boste vi morali do-
kazati;, da ste svet, kjer stoji del plota,
skozi 30 let javno in nemoteno uzivali
kot &vojo last in ta svet za sebe pri-
posestvovali Ce bi se tekom pravde
izkazalo, da meja med obema parce-
lama v zadnjih letih sploh ni bila vedé
vidna, boste morali od sodiiéa zahte-
vati dolo¢itev nove meje. — Mislimo,
da je vrednost sporne ploskve tako
malenkostna, da se tudi iz nacelnega
stalidéa. radi same pravice, ne splaca
pravdati.

Nesporazum med dedi€i. A, Z. D,
Oc¢e in mati imaty vsak nekuy svojega
posestva. Ko se je héi omoZila z doma,
sta ofe in mati rekla, da bosta dala
veak po 3000 Din, vendar je Sel samo
oce brez matere delati pismo in je ode
obljubil dati. héeri 10,000 Din. Kmalu
potemn je o¢e umrl bhrez oporoke, tako
da héeri ni izplaéul ni¢esar. Oé¢etovo
posestvo 80 cenili in ga je prevzel sin,
ki se je zavezal plaéati vsaki sestri
po 60 Din in je tudi porodena sestra
na to pristala. Ko je brat izpladal se-
stri 600 Din, je sicer denar sprejeia,
noce pa podpisati pobotnice, des, da Jji
morg brat izplacati 1000 Din, kolikor
Jje od¢ v zinotovanjskem pismu oblju-
bil. Vprasate, hdo je dolzan izpoiniti
otetovo - obijubo? — Ce je teh 10,060 Din
vEnjizenih na posestva ofetovern kot
dolg porofene héere, lahko porocena
héi zahteva izlacilo od sedanjega last-
nfta posestva. Ce pa znesek 10000 Din
n» bil vkuojiZzen, je bila to osebna ode-
tosa obveza, ki je predla na njegovo
rapuicino, Pri zapuséinski razpravi je
merala héi zahtevati, da se ji prizna
tu terjatev. Ce se je héerka pri zapu-
sénski razpravi zadovoljila z zneskom
6000 Diu, ue more sedaj od prevzem-
nika zapuffine zahtevati, da ji placa
10.m0 Din. — Po smrti matere ho smela
zahtevati dolzni deleZ iz materine za-
pudine; dokler pa mati Zivi, ni dol2na
7ze poroceni héeri nicesar dati,

Oc¢im ni dolian dati dote, P. J. M.
Kot vdovee ste se poroc¢ili in prizenili
7-letno héerko. Po petih letih je Zena
umrla, a deklica je ostala pri vas do
svojega 16. letu, ko je odila k svoji
teti v trgovino. Sedaj se je poroéila in
zahteva od vas doto in balo, Ceprav
zadnjih 10 let, ko je bila sposobna za
delo, ni prav ni¢ pri vas na domn de-
lala. Zugajo vam eelo s toZzbo. Vpra-
sate, fe sle primorani svoji pastorki
dati doto? — Ne. Vada pastorka je ne-
zakonska héi vaike pokojne Zene. Ne-
zakonska héi sme zahtevati doto le od
svoje matere, Kot oéim niste dolzan
dati dote niti bale, ¢e pa nima lastnih
otrok, zakaj ji ne bi kaj pomagali, saj
je hiterka vaSe pokojne Zene,

Vodovod po tujem svetu. P. Tupo-
slujte si dovoljenje lastnika, de hodete
napeljati vodovod po njegovem zem-
ljiit®u. Brez njegovega dovoljenja ne
smete kopati v njegov avet, ker bi vas
lahko toZil

. atlh aleiaw

oamnd Al - Lad.



