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Imate seksualne fantazije in
ste `enska? ^e je tako, potem
stavim, da o tem mol~ite. Ali pa
ste o tem zagotovo trdno mol~ale,
preden ste prebrale knjigo Nancy
Friday o `enskih seksualnih fan-
tazijah. Morda mol~ite {e naprej.
Toda zagotovo ne mol~ite ve~ sa-
me sebi.

Res je, tudi mo{ki svojih sek-
sualnih fantazij ne obe{ajo na veli-
ki zvon. Toda njihove fantazije in
spolne podobe (so) `e tako od-
zvanjajo(le) dovolj mo~no – v
pornografiji, spolnem nasilju in
zlorabah, umetnosti, reklamah,
modi, {alah, v rekvizitih in izu-
mih (mo{kosredi{~ne) kulture, ne-
nazadnje, odmevale so v glavah
in medno`jih njihovih `ensk. O
njih najbr` niso nikdar mol~ali –
najmanj ne sami sebi. ^e so mol-
~ali, v to niso bili prisiljeni.

Mo{kim kljub vsemu ni vse-
lej uspelo skozi telo `enske pro-
dreti (tudi) v njeno glavo. Vrti~ek,
na katerem je obdelovala svoje

domi{ljijsko polje, je bil visoko
ograjen in skrbno varovan. Spol-
nost, ki se je odvijala v glavah
`ensk, ni bila skoraj taka kot v
resnici, lahko je bila (in bila je,
`al in ne-`al) bolj{a kot v resni-
ci. Kakorkoli `e, Slovenci in Slo-
venke smo kon~no preplezali zid
tega skrivnega vrti~ka in ugledali
Alice v ~ude`ni de`eli. Osupli,
zgro`eni, presene~eni ali potrjeni
– zbirka `enskih miselnih seksu-
alnih pustolov{~in je odjeknila kot
strel v ti{ini(o).

Katoli{ka cerkev u~i, da sek-
sualne fantazije pomenijo trplje-
nje, da so nevarne, greh, vir sek-
sualnega nasilja, prekr{kov in
napa~nega vedenja. “Gre{nik” se
mora zaradi “ne~istih podob”
sramovati in ~utiti krivega ter fan-
tazije po vsej sili zatreti. Nancy
Friday in “njene” `enske, ki so
spregovorile, razmi{ljajo (ali se
vsaj spra{ujejo) druga~e.

Avtori~ina skorajda zarotni{ka
solidarnost, ki jo iz`areva v spod-
bujanju in veri v seksualno osvo-
bajanje `ensk, je spodbudila in
odprla zama{ene kanale javnega
govora o `enskih seksualnih fanta-
zijah. Ugotovitve? Tu jih je nekaj.

Prvi~. Mesto skrivnih roman-
ti~nih sanj(arjenj) v `enskem ima-
ginariju vse bolj zasedajo (ali pa
se jim pridru`ujejo) manj skrite
seksualne fantazije. Osvobojenost
od romanti~ne fikcije in naracije
ter moralnih zadr`kov je (lahko)
za~etek svobode za seksualnost
in rabo neposrednega seksualne-
ga jezikovnega izrazja.

Kjer se seksualna fantazija
pri~ne, se morala kon~a. Vse poti
od Rousseauja vodijo k M. de
Sadu, pravi kontroverzna Camille
Paglia. Tudi Nancyjine `enske so
se odpravile na pot. Nekatere so
prispele do samega de Sada, dru-
ge so se mu “nevarno” pribli`ale,
spet druge so krenile po druga~-
nih poteh. Toda, res, vse so obr-
nile hrbet Rousseauju: `enske ne
~akajo (ve~) na resni~ne in/ali
imaginarne prince, da bi jih zasuli
s sentimentalno ne`nostjo in ro-

manti~nim besedjem, niti ne ~a-
kajo na spolnost samo. Prikli~ejo
si (ali pa se njihovemu samodej-
nemu pojavljanju zgolj prepusti-
jo) slike `ivahnih, drznih, mo~nih,
spreminjajo~ih se in kontrastnih
barv. V tej raznobarvni fantazijski
orbiti so raznoliki sateliti: mo{ki
ali `enska, odrasli ali malo mlaj{i,
~lovek ali `ival, partner, sorodnik
ali tujec, z obrazom ali brez njega,
eden, dva, trije, {tirje ali kar cel
stadion seksualnih partnerjev in
opazovalcev. Neredko pa se po-
javijo kar vsi, v razli~nih kombi-
nacijah, ekipa.

Drugi~. Dru`bene prepovedi
in represija seksualnih potreb in
`elja ne izkoreninijo, pogosto jih
(celo) intenzivirajo. Seksualni u`i-
tek, ki ga nudi fantazija, je ({e)
ve~ji, ko se njena vsebina odvija
kot (v) posmeh dru`benim pre-
povedim in moralnim zadr`kom.
Poganstvo, ki ga je `elelo izkore-
niniti kr{~anstvo, cveti in se bo-
hoti. @enske se seksualno osvoba-
jajo, naj se sli{i {e tako kli{ejsko.

Tretji~. @ivljenjska izkustva in
/ali neizkustva sooblikujejo fanta-
zije, fantazije spreminjajo, soobli-
kujejo in spodbujajo nova `ivljenj-
ska izkustva.

^etrti~. Odpravi eno obliko
hierarhije in pojavila se bo druga.
Za protiute`. Kadarkoli poteka
iskanje ali se dose`e seksualna
svoboda, je za ovinkom sadoma-
zohizem, je prepri~ana C. Paglia.
To, kar pritegne pozornost in pri-
merjavo z navedeno mislijo, ni
potreba “Nancyjine” aktivne ~lani-
ce `enskega gibanja po novi mo{-
ki (seksualni) nadvladi, ampak
njen komentar. @enske, osvobo-
jene izpod jarma mo{ke prevlade,
naj bi {ele (za)hrepenele po mo{-
ki prevladi v postelji. Gre tu za
novo, svobodno izbrano, samo-
dolo~ujo~o in samo-definirano
seksualnost? Za vrsto eksperimen-
tiranja, preizku{anja lastne zmo`-
nosti soo~anja in upravljanja sek-
sualnih impulzov, u`itka, (nasil-
nih) emocij, ki ni odvisno od
dru`benih prisil in kontrole? Je to
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eksperimentalna, provokativna
dr`a, iskanje meja? Izzivanje kot
izraz in spodbuda osvobajanja
`enske seksualnosti in emocional-
nosti v kontekstu kontrolirane de-
kontrolizacije seksualnih impul-
zov in emocij druge polovice 20.
stoletja (C. Wountas)? Ali pa gre
zgolj za vsiljene domi{ljijske pred-
stave, za poganjek, seksualno lov-
ko patriarhalizma, samoprispevek
`ensk za njegovo ohranjanje? Skrat-
ka, pljunek na lastno `ensko lice,
kot bi zasikala prenekatera femi-
nistka? Morda imamo preprosto
opraviti zgolj z dejstvom narave,
ki je vselej relativno neodvisno,
oziroma mo~nej{e, od prisil kate-
rekoli (tudi patriarhalne, seksis-
ti~ne) dru`be.

Peti~. Izpovedi potrjujejo med-
sebojno (duhovno) izoliranost
`ensk. Distanco, ki poraja ob~utke
njihove edinstvenosti, izjemnosti
v nenormalnem, ne~istem, perverz-
nem. Branje fantazij drugih `ensk
({ele) pomaga pri tem, da identi-
ficirajo, (si) priznajo in izrazijo
svoje lastne ter (obotavljajo~e)
opustijo samoobsodbe, ob~utke
sramu in krivde.

[esti~. Toda povsem brez
krivde pri `enskah vendar ne gre.
Ob~utki krivde kljub vsemu klju-
kajo tudi srca sodobne, seksual-
no osvobojene Eve. V “gre{nici”
se tu in tam prebudi glas Marije,
nevarnost zahajanja v “hudi~eve
skrajnosti” se zmanj{a. Polet na
perutih, ki jih ({e vedno) lepi in
stri`e dru`ba (v meni, v tebi), ima
trd pristanek. Toda `elja vedno
znova vzleta.

Sedmi~. Tedaj fantazijski svet
gre{nice Eve naseljujejo ne le
Adami, ampak tudi druge Eve.
Seksualno prebujene `enske (tiste
bolj odkrito `enskoljubne in tudi
tiste, ki so to manj odkrito ali le
ob~asno ali pa to sploh niso) “gos-
tijo” druge `enske v svojem fan-
tazijskem svetu pogosteje, kot bi
si (spodobno misle~i) mislili. Iz
razli~nih razlogov. Zaradi sam-
skosti ali osamljenosti. Zaradi ~ust-
vene nezadovoljnosti in/ali sek-

sualne nezadovoljenosti v hetero-
seksualnem paru. “Fantazijske lez-
bijke” so tudi tiste, ki so zadovolj-
ne, tiste, ki niso niti zadovoljne
niti nezadovoljne (ali nezadovo-
ljene), in spet tiste, ki imajo spol-
nost preprosto preve~ rade. Skrat-
ka vse, ki jih ne ustavi niti tako
mo~na pregrada, ki jo obi~ajno,
tudi v njihovem vsakdanjem `iv-
ljenjskem in (fizi~no) seksualnem
svetu, predstavlja – spol.

Osmi~. Seksualne fantazije se
pojavljajo kot na~in ali oblika ras-
ti. Kot spremni pojav spolnih
dejanj fantazije intenzivirajo in
dodatno stimulirajo seksualne ak-
tivnosti. V najslab{em primeru (ali
najbolj{em, ko gre za spolno pri-
kraj{anost) povzro~ijo golo pote-
{itev spolnega nagona. Z vdaja-
njem fantazijam `enske odkriva-
jo svobodo, ki ni omejena s pred-
sodki, dvojno moralo, modeli, z
dvojnostmi – ni lo~evanja med
moralnim in nemoralnim, med
mo{kim in `enskim, normalnim
in nenormalnim, `enskam ustrez-
nimi in neustreznimi hrepenenji
in pri~akovanji. Sprejemanje last-
nih fantazij, in preko njih spreje-
manje lastnih seksualnih potreb
in `elja, pomeni sprejemanje ene-
ga od izrazov sebe, jaza. Pomeni
kr~enje daljave, ki `ensko lo~uje
od lastnega telesa, nje same in dru-
gih. Kot poslu{anje in neovirano
izku{anje/”odfantaziranje” notra-
njih ob~utkov, `elja, radosti pri-
spevajo k duhovni rasti, k osvo-
bojenosti od krivde in strahu. Je
napredovanje k studencu, v kate-
rem se napaja oslabljena (odvze-
ta in/ali nepriznana) mo~. Preko
fantazij se `enske lahko pove`ejo
in zbli`ajo s tem, kar resni~no so
v danem trenutku oziroma razpo-
lo`enju. To jim omogo~i, da spoz-
najo spremembe v odnosu do
sveta ter v intimnih odnosih, ki
se (povezano) dogajajo okoli njih
in znotraj njih. Fantazije tako
funkcionirajo kot vir samospoz-
navanja in afektivnih preferenc.
@enske pridobivajo vpogled v
stanje lastnega celostnega (emo-

cionalnega, seksualnega, duhov-
nega in kognitivnega) osebnega
razvoja. Fantazije in odprtost do
(lastnega in partnerjevega) izre-
kanja prispeva k skupni rasti, k
utrjevanju ali (p)o`ivitvi seksual-
nega so`itja in ~ustvenih razme-
rij. S fantazijami `enske resda tudi
be`ijo od (mo{kih) partnerjev,
pogosto pa se jim povsem na
novo tudi pribli`ajo. Celo be`anje
(fantaziranje o drugih osebah) je
lahko – prebiramo – oblika, spod-
buda ali izraz (najtesnej{ega) ~ust-
venega, predvsem pa (ponovne-
ga) seksualnega zbli`anja dveh
oseb.

Branje, ki ne le odkriva in raz-
kriva, ampak tudi po`ivi in pomi-
ri. @enske in mo{ke.

Zdenka [adl
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