Spoznanje: v oddelku imam
ucenca s posebnimi potrebami
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Fanika Strojin, profesorica razrednega pouka, OS Sentjernej

Ucitelj je umetnik, ki iz pisane palete ucencev ustvari umetnino. Ko se razrednik prvic sreca s
svojim oddelkom, Ze zazna, kako so si otroci med sabo razlicni. Ob nadaljinjem ucnem in vzgoj-
nem delu pa se slej kot prej pokazejo tudi morebitne specificne posebnosti otrok, ki potrebuje-
jo strokovno obravnavo. Ob sodelovanju starsev in drugih strokovnih delavcev se taksne otroke
prepozna, ustrezno obravnava in uspesno vodi skozi vzgojno-izobrazevalno pot.

Uvod

Pri svoji ve¢ kot desetletje dolgi dobi poucevanja na
razredni stopnji v osnovni Soli se vsakodnevno srecu-
jem z u€enci, ki mi predstavljajo strokovni izziv bodisi
na vzgojnem bodisi na uénem podrocju. Poseben
izziv predstavljajo otroci s posebnimi potrebami, se
posebej, kadar je potrebno taksne otroke prepozna-
ti in jih nato ustrezno obravnavati. V prvem razredu,
kjer ze nekaj let poucujem, je to res strokovni izziv.
Predstavljal mi ga je tudi u€enec, ki je imel tezave na
vec¢ podrodjih. Bil je ponavljalec prvega razreda in ze
po strokovni oceni prejsnje razredniCarke sem doje-
la, da bo potreboval individualni strokovni pristop.

Zaznava tezav in zacetek pomogi

Na moje veliko za¢udenje se je uéenec v zacetnih
dveh tednih pouka odli¢no vklopil med nove so-
Solce in dobro sodeloval pri pouku. V drugi polovici
septembra pa so se Ze zacCele kazati tezave, ki jih je
navajala tudi prejsnja razrednicarka.

Uc&enec je postal nemiren, preglasen, nevodljiv, ne-
motiviran za Solsko delo, skratka mote¢ med pou-
kom in med odmori. Ker pogovor z u¢encem ni pri-
nesel izboljsay, je bil potreben pogovor s starsi. Ti so
obljubili sodelovanje in ¢eprav je nase sodelovanje
potekalo skozi celotno Solsko leto, so bili rezultati
pocasnejsi, kot smo si zeleli.
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Povezala sem se s Solsko svetovalno sluzbo, iz-
delali smo IDPP (izvirni delovni projekt pomodi).
VCasih se je zdelo, da vsi nekaj delamo in premi-
Sljujemo, kako bi se u¢encu &im bolj priblizali in
mu pomagali, on pa je ostajal »na svojem bregu«
in se za nas ni zmenil. Ker kljub razli¢nim strokov-
nim pristopom ni bilo pricakovanega napredka,
so se starsi na naso pobudo odlocili podati zahte-
vo za uvedbo postopka za usmerjanje. UCenec je
bil zaznan kot uc¢enec s posebnimi potrebami in
posledi¢no usmerjen.

Otroci s posebnimi potrebami

V Zakonu o usmerjanju otrok s posebnimi potre-
bami (Vir 1) so otroci s posebnimi potrebami opre-
deljeni v naslednje skupine: otroci z motnjami v
dusevnem razvoju, slepi in slabovidni otroci oz.
otroci z okvaro vidne funkcije, gluhi in naglusni
otroci, otroci z govorno-jezikovnimi motnjami, gi-
balno ovirani otroci, dolgotrajno bolni otroci, otro-
ci s primanjkljaji na posameznih podrogjin uce-
nja, otroci s ¢ustvenimi in vedenjskimi motnjami
in otroci z avtisti¢nimi motnjami. Za te otroke se
predvideva, da potrebujejo prilagojeno izvajanje
programov vzgoje in izobrazevanja z dodatno stro-
kovno pomocjo ali prilagojene programe vzgoje in
izobrazevanja oziroma posebne programe vzgoje
in izobrazevanja.

Odloéba o usmerjanju in prilagoditve

Za obravnavanega ucenca je komisija za usmer-
janje odlocila, da v redni osnovni $oli potrebuje
prilagojeno izvajanje programov vzgoje in izobra-
Zzevanja z dodatno strokovno pomocjo, saj so pri
ucencu zaznali lazjo motnjo v dusevnem razvoju.
Nemudoma sem pricela z individualnim izobraze-
vanjem, saj Se nisem poucevala otroka s tovrstno
motnjo.

V dokumentu Kriteriji za opredelitev vrste in sto-
pnje primanjkljajev, ovir oz. motenj otrok s poseb-
nimi potrebami (Vir 2) je opredeljeno, da je motnja
v dusevnem razvoju nevrolosko pogojena razvojna
motnja, ki nastane pred dopolnjenim osemnaj-
stim letom starosti in se kaze v pomembno niz-
jih intelektualnih sposobnostih ter pomembnih
odstopanjih prilagoditvenih spretnosti. Nadalje je
navedeno, da pri otrocih z motnjami v dusevhem
razvoju ugotavljamo:

- Pomembno znizano splosno intelektualno ra-
ven/funkcioniranje, vkljuéno z znizanimi spo-
sobnostmi ucenja, sklepanja in reSevanja pro-
blemskih okoliS€in ter znizanimi sposobnostmi
abstraktnega misljenja in presojanja.

- Znizane prilagoditvene funkcije oz. spretno-
sti. Raven prilagoditvenih funkcij opredelimo
glede na otrokovo kronolosko starost ter s po-
membnim odstopanjem na vsaj dveh od naste-
tih podrocij prilagoditvenih funkcij — socialnem,
konceptualnem in prakticnem. Primanjkljaji

v prilagoditvenih spretnostin se pomembno
odraZajo na podrogjih govora in komunikacije,
skrbi zase, samostojnosti, socialnih spretnostih,
uc¢nih in delovninh zmozZnostih, funkcionalnih
ucnih sposobnostih, sposobnostin prakti¢nih
znanj, skrbi za lastno varnost. UCinkovitost teh
funkcij je povezana z omejitvami zaradi zniza-
nih splosnih intelektualnih sposobnosti.

Glede na stopnjo motnje v dusevnem razvoju loci-
mo otroke z lazjo, zmerno, tezjo in tezko motnjo v
duSevnem razvoju. Otroci z lazjo motnjo v dusev-
nem razvoju imajo znizane sposobnosti za uc¢enje
in usvajanja splosnih znanj. Znizani so senzomoto-
ricno in miselno skladno delovanje ter sposobnosti
za nacrtovanje, organizacijo, odlo¢anje in izvedbo
dejavnosti. Miselni procesi potekajo bolj na konkre-
tni kot na abstraktni ravni. Uporabljajo preprostejsi
jezik in se nagibajo k nezrelemu presojanju in od-
zivanju v socialnih okolis¢inah (Vir 2).

Pri u¢encu sem tekom ucnega procesa spoznava-
la, da to, kar je zapisano v teoriji glede otrok z lazjo
motnjo v dusevnem razvoju, veCinoma drzi. Obve-
zen je bil individualni pristop. Natancno je bilo po-
trebno opredeliti cilje, ki naj bi jih u¢enec dosegel,
nato pa na konkretni ravni podati u¢no snov. Uce-
nec je potreboval natancno razlago, podkrepljeno
s konkretnimi primeri, materialom. Obvezno je bilo
dolgotrajno ponavljanje in utrjevanje ze usvojene
ucne snovi. Vkljucila sem tudi njegove starse. Po-
trebno je bilo domace delo v smislu resevanja do-
macih nalog in tudi ponavljanje u¢ne snovi.
Prilagoditve pa niso bile obvezne samo pri usvaja-
Nju Nove snovi in pri utrjevanju, temvec tudi pri pre-
verjanju in ocenjevanju. Poudarek je bil na ustnem
ocenjevanju, navodila mu je bilo potrebno veckrat
ponoviti in se prepric¢ati, da jih razume, omogocila
sem mu uporabo konkretnih ponazoril in pripo-
mockov ter ocenjevanje po sklopih. V veliko pomoc
sta mi bili tudi sodelavki specialni pedagoginji, ki
sta u¢encu nudili dodatno strokovno pomoc ter se-
veda vzgojiteljica, ki je z mano poucevala oddelek.
Skupaj in posamezno smo imele vec sestankov in
pogovorov, da smo si sporocale opazanja pri u¢en-
cu, napredek, trenutno u¢no stanje, si medsebojno
svetovale z izkusnjami, ki so pri u¢encu delovale po-
zZitivno, se tudi spodbujale, kadar se je situacija zde-
la zahtevna in tezko prebrodljiva. Se posebej sva so-
delovali z vzgojiteljico, saj je bil potreben nenehen
nadzor nad uc¢encem, tako med poukom, kot tudi
med odmori. Koraki, ki smo jih skupaj delali, so bili
majhni in pocasni, a so bili koraki naprej.

Moc¢na podrocja

Menim, da mora ucitelj v vsakem ucencu iskati
nekaj dobrega, pozitivhega. Zato mi je bilo po-
membno, da sem iskala in nasla tudi ucenceva
mocna podrocdja, ki so mu dajala spodbudo in mo-
tivacijo za delo.



Likovno podrocje je bilo eno izmed teh. Pri likov-
nem izrazanju je vedno rad sodeloval, ob usmer-
janju je izbral primeren likovni motiv in ga tudi
upodobil. Besede pohvale in prikaz njegovega
izdelka drugim ucencem kot primer izdelka, ki
uposteva likovno nalogo, mu je bilo v ponos in
drugim uéencem je z veseljem svetoval in poma-
gal pri nalogi.

Ucenec je zelo rad pomagal tudi uciteljici. Vsako-
dnevno je zelel sodelovati pri pospravljanju Sol-
skih torb, brisanju table, delitvi malice, urejanju
predalckov in likovnih skatel, delitvi u¢nih listov ...
Ko sva z vzgojiteljico potrebovali pomog, sva ga
pogosto vkljucili v delo. To sva izrabili tudi za neke
vrste nagrado. Kadar se je potrudil pri u¢nem
delu ali je pazil na svoje vedenje, sva ga nagradili,
da je lahko pri neCem pomagal. To se je izkazalo
za uspesno metodo. VEasih, ko vedenje ali u¢no
delo ni bilo ustrezno, sva morale njegovo pomoc
na zalost tudi odkloniti. To ga je prizadelo, vendar
je delovalo vzgojno.

Sprejetost med sosolci

Na vecjih solah se v oddelku prvega razreda sreCa-
jo otroci, ki se vsi med sabo ne poznajo ze iz vrtca.
Za otroka, ki ponavlja razred, je to odli¢na izto¢ni-
ca, saj se lazje vkljuci med otroke. Tudi obravnava-
nega ucenca so vrstniki lepo sprejeli medse in ga
nikoli niso izlocCali. V&asih me je to Cudilo, saj se je
obcasno do nekaterih vedel neprimerno. Nase je
znal opozoriti s pozitivho pozornostjo: poskrbel je
za humor v razredu, znal je potolaziti Zalostnega
sosolca, z zavzetostjo je pomagal pri iskanju so-
SolCevih izgubljenih stvari, bil je soCuten, Ce se je
nekomu zgodila krivica ... Zaradi njegove pozitiv-
ne naravnanosti do sosolcev so mu po Mmoji oceni

ti lazje odpuscali takrat, ko je bil bolj svojeglay, tr-
mast in nedruzaben.

Z vzgojiteljico sva veliko pozornosti namenili pozi-
tivni klimi v razredu. U¢ence sva navajali na med-
sebojno pomog, na uporabo vljudnostnih izrazov,
na sodelovanje, igrali smo se veliko socialnih iger
ter pogosto uporabili skupinsko obliko dela ali delo
Vv parih. To se mi zdi Se posebej potrebno, kadar so
si u¢enci med sabo zelo razli¢ni po sposobnostih,
saj se v parih ali skupinah ucijo drug od drugega,
se dopolnjujejo in tudi osebno rastejo. Kadar pa so
v oddelku otroci s posebnimi potrebami, se mi zdi
to Se toliko bolj potrebno in pomembno.

Zakljucek

Ko smo si ucitelji Se kot dijaki izbirali poklic, smo
si verjetno pred oémi slikali oddelke prijetnih, ra-
dovednih, izjemno sposobnih in vodljivin u¢encey,
ki nas bodo ¢akali v Soli. Realnost je seveda bolj
zivopisana. Ni samoumevno, da so otroci vodljivi
in radovedni, ampak so enostavno otroci. Neka-
teri med njimi tudi otroci s posebnimi potrebami.
Z njimi se sreCujem na svoji poklicni poti in jih ne
loCujem na takSne in drugac¢ne. Vzamem jih kot iz-
zZiv, strokovni izziv, in pomagajo mi, da se skupaj z
njimi u¢im tudi jaz, da delam korake naprej, kratke
ali dolge ... Pomembno je, da gremo naprej in sku-
paj rastemo ter tako pridobivamo vsi.
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