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Ne prezrite! Citaijte!

Zbivanje zdvavilnih vastlin

Pravilno zbiranje zdravilnih rastlin bi marsikateremu revnemu nasemu
¢lanu pripomoglo zboljSanja njegovega polozaja. Veliko je rastlin, ki pri-
hajajo v postev za nabiranje, na pr. arnika, alant, bezeg, baldrijan (3paj-
ka), smradljivi brinj, temerika, gaber, gladeZ, glistovnica, gornik, hrast,
jagodnjak, janez, kamilica, kilovnik, kolmeZ koprive, gozdni koren, sladke
koreninice, krhlika, kristavce, kukavica, kumna, lapuh, lipa, lisi¢jak,
islandski lisaj, lu¢nik, divia ma¢eha, majaron, divji mah, melisa, meta,
milnica, mrzliénik, norica, oreh, pelin diSe¢a perla, pledec, pljutnica, pre-
objeda, preslica, babji prstanee, rabozel, rman, rosika, rZeni rozi¢ki, roz-
marin, vinska rutica, prava sivka, slez, slezenovec, Smarnica, tavZentroza,
trpotee, velikonotnica, diSe¢a vijolica, zajbelj, zobrat.

NaSa zadruga bi bila prirravljena podvzeti korake, da se uvede si-
stemati¢no zbiranje, pregledovanje in urejevanje rastlin in da se najdejo
kupei, ako bi se oglasilo zadostno Stevilo élanov, ki bi hoteli zbirati zdra-
vilne rastline. V »Zadrugarju¢ bodo izhajala vsa potrebna navodila za
zbiranje, susenje in odpoSiljanje zdravilnih roZz in navodila, katere rast-
line naj se nabirajo, kdaj in v kolikSnih mnozinah. Nabrane rastline bi se
platevale po dogovoru. Nabiralci bi seveda morali biti zelo vestni in
natanéni pri nabiranju in suSenju in bi morali tofno upoStevati vsa navo-
dila, ki jih prejmejo. Od vestnosti zbiralcev zavisi uspeh akeije.

Vabimo ¢lane k sodelovanju in prosimo tiste, ki bi hoteli rastline
.nabirati, da nam najkasneje do 5. marca naznanijo svojo pripravljenost
in totno odgovore na naslednja vprasanja:

1) ToCen naslov: rodbinsko in krstno ime, sluzbena zaposlitev, kraj
bivanja.

2.) Katere zdravilne rastline je Ze zbiral doslej in kako dolgo.

3.) Gojil je na vrtu, polju sledete zdravilne rastline:

4.) Pozna naslednje v svojem kraju in bliZnjem okolidu rastode zdra-
vilne rastline:

5.) Pozna naslednje drugod rastofe zdravilne rastline:

5.) Ali je predital odstavek »Zdravilne rastline« v letosnjem naSem
koledarju?

7.) Ali je pripravljen vestno po navodilih »Zadrugarja« zbirati, susiti
in pravilno odpogiljati nabrane zdravilne rastline, katere in v kaki koliéini.

8.) Kaj bi imel Se vprasati in pripomniti?

Ko zberemo odgovore, bomo nadalje ukrepali in ali neposredno ali pe
»Zadrugarju« obvestili vse élane, ki se bodo prijavili in odgovorili na
stavljena vprasanja. ‘

Opozarjamo na prilogo tega »Zadrugarja< in vabimo, da jo vsak paz-
ljivo precita.

Nab. zadruga u. d. Z. Ljubljana.
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L P O solidarizmu in zadruznistvu

(Razvoj zadruznistva v Angliji.)

Znano je, da je domovina danaSnjih konzumnih zadrug Anglija, kjer
so idejni in prakti¢ni zacetniki angleski ¢lovekoljub Robert Owen (1717 do
1858), Ch. Howarth, V. Cooper, Jurij Jakob Holyoake (1817—1900) in
drugi priceli orati ledino na tem podro&ju. Pravi ote angleskih konzumnih
zadrug pa je zdravnik v Brightonu William King, ki je od 1. 1828—1830
izdajal v svojem mestu znameniti list »The Brighton’s Cooperator< ter
I. 1827 ustanovil konzumno zadrugo pod imenom »Union Shope, t. j. dru-
Stvena trgovina. Omenjeni Casopis je izdatno podpirala Zena znanega an-
gleskega pesnika Byrona. W. King ni smatral zadrug samo za gospodarsko
organizacijo, temve¢ je v ve¢ji meri delal na verskem in nravstvenem iz-
obraZevanju ¢lanov zadrug.* Njegov cilj je bila torej tudi vzgoja znataja
na temelju kri¢anskih naukov. Vendar poizkusi W. Kinga zaradi neza-
dostne notranje organizacije njegovih zadrug niso uspeli.

Anglesko delavstvo je kmalu po prvih neuspelih poizkusih zavrglo na-
uke W. Kinga ter se z vso silo vrglo v boj za splodno-volilno pravico (tako
zvano gibanje kartistov), katero je vodila »Working Mens Associatione,
t. j. »Zveza delavnih moz¢. Od ugodne resitve vprasanja volilne pravice
si je namre¢ delavsivo obetalo tudi gospodarsko izboljSanje oziroma osvo-
bojenje. Ta boj je trajal nekako od leta 1934 do 1844, ko se je anglesko
delavstvo po razotaranjih v polititcnem boju povrnilo zopet na zamisel
gospodarske osamosvojitve po zadruzniStvu.

Pri tem so prednjacili tkalci angleSkega mesta Rochdale. ki so si le-
ta 1844 ustanovili drustvo »Equitable Pioneers of Rochdale« (Praviéni pio-
nirji Rochdale-a) in izdelali nova pravila. Nasprotniki tega gibanja so sicer
kazali na neuspehe prejsnjih konzumnih zadrug, ki so zaradi prezadolZe-
nosti ¢lanov in sledece insolventnosti njihovih zadrug, nesposobnosti in
nepostenosti vodstva, nezvestobe lastnih ¢lanov, ki niso kupovali vedno
pri svoji zadrugi ter zaradi nepravi¢ne razdelitve dobitka kmalu #alostno
propadle. Kljub vsem pomislekom so pristadi novega gibanja po daljsil

* Ta nameravani notranji preporod ljudi je bil po njegovih trditvah najvaz-
nejsi pogoj za uspeh zadruznega gibanja.
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posvetovanjih spremenili nacin razdelitve dobicka po visini konzuma, re-
organizirali upravo ter 21. decembra istega leta priceli s prodajo razmih
malih polrebstin. Preostanck dobitka svoje trgovine so namenili raznim
obtekoristnim namenom, na pr.: za zgradbo stanovanjskih his, za najem
in obdelavo zemljis¢, ki so jih oddajali lastnim ¢lanom v najem i.l. d. Ra-
zen tega so voditelji novega gibanja sklenili razsiriti delovanje zadruge
tudi na izdelavo nekaterih vrst blaga, ki naj bi ¢lanom omogoc¢ala pravic-
nejso mezdo in zato bolj$i gmotni obstoj. Prav tako so imeli namen, da
si v lastnem podrocju in z lastnimi sredstvi organizirajo ne le produkeijo,
temvef tudi razdelitev dobrin, pomagati sorodnim zadrugam z nauki in
sredstvi ter sodelovati tudi pri vzgoji svojih ¢lanov. Njihovo geslo je hilo:
lastni trgovei, lastni producenti in lastni poljedelei.

Kasneje so stremljenja po osamosvojitvi razsirili tudi na produkeijo.
V' konzumnih zadrugah se po trditvah njenih avtorjev ne trguje,
temvet samo oskrbuje; koristi tega oskrbovanja nimajo le kon-
zumenti, temve¢ vse prebivalstvo. Zadruge regulirajo namreé¢ tudi irZne
cene drugih izdelkov ter tako onemogotajo posredovalcem prekomerne
dobicke. Tako zvani dobitek zadruge ni dobi¢ek v kapitalisticnem pomenu
besede, temveé predstavlja le prihranke zadrugarjev. Ti prihranki se lahko
Se povecajo, e razsirijo delovanje zadruge 3e na industrijalno in agrarno
produkeijo. To povetanje obrata pa lahko dovede do birokratiziranja
uprave, ki poveca rezijo, zrahlja zadruzniske vezi med ¢lani in odnos med
upravo in namescenci zadruge. Tako podjetje bi se vsaj na zunaj ne lotilo
od dosedanjega kapitalistitcnega podjetja, kar seveda lahko dovede do
desinteresiranosti ¢lanov, pri produkeijskih zadrugah pa celo do sporov
in strajkov. Vse to so velike nevarnosti, ki lahko diskreditirajo zadruzno
misel. Za odstranjenje te mevarnosti so angleSki ideologi konzumnega
zadruznislva priporoCili najvec¢jo decentralizacijo in samoupravo ter ome-
jitev podroéja ozir. obsega posamezne zadruge. Na drugi strani so pa pri-
poroéili kot protisredstvo istim pojavom pojatanje notranjih medsebojnih
vezi med ¢lani zadruge in zadruZno vzgojo vsega Glanstva.

Glavna poslovna natela Rochdalskih poionirjev so nam 7e znana, ven-
dar naj jih v celoli §e enkrat navedemo:

1.) nakup in prodaja se vrSita le proti gotovini; to nacelo zmanjsa ver-
jetnost in moZnost raznih nepostenih dejanj s strani uprave. onemogoca
nakup nepotrebnih stvari, zmanjsa rezijo itd.;

2.) prodaja potrebs¢in se vrdi po trZnih cenah;

3.) enakopravnost vseh ¢lanov, ne glede na vloZeni kapital, po nacelu:
1 zadrugar — 1 glas;

4.) delno povracilo dobitka, oziroma tako zvane dividende (franc. >ri-
stourne¢) po viSini denarnega prometa posameznega ¢lana zadruge; to
delno povradilo dobitka prisili ¢lane na zvestobo napram lastni zadrugi;

5.) ustvarjanje motnih rezervnih fondov za pokritje nepredvidenih iz-
gub in ojacanje gospodarske sile zadruge;
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6.) podpiranje kulturnih in obcekoristnih ustanov;

7.) najvegja politicna in verska neviralnost.

Od omenjenih natel Rochdalskih pionirjev se razlikujejo belgijske kon-
zumne zadruge (tako zvani Gentski sistem), ki so v tesni zvezi z delav-
skimi strokovnimi zvezami (sindikati), oziroma z delavskimi strankami.
Ravno tako se razlikujejo od tega rochdalskega tipa nemske zadruge, ki
omejujejo dividendo na maksimalne zneske, ter so si tudi sicer prikrojile ne-
katere nebistvene totke rochdalskih pionirjev. Razen teh obstojajo Se
drugi tipi konzumnih zadrug, na pr. dunajski, baselski, ruski in danski,
ki se ve¢ ali manj razlikujejo od angleikega rochdalskega tipa.

Glavna naloga vseh konzumnih zadrug je izlotenje posredovalcev,
kontni cilj pa mirno in po¢asno socializiranje produkeijskih sredstev.

Dne 30. junija 1852 je bil v angleSkem parlamentu po zaslugi angle-
skega ekonomista John Stuarta Milla in angleskih kri¢anskih socialistov
predlagan in sprejet prvi zakon o zadruZnistvu (Industrial and Provident
Societes Act), ki je dal zadrugam pravico pravne osebe, omejil Stevilo
delezev ter dolotil jamstvo zadrugarjev.

0d leta 1840—1880 so vodili anglesko zadruzniStvo krstanski socialisti,
ki sicer niso bili politiki v danasnjem pomenu besede, pa¢ pa so delali
na Sirjenju nacel zadruZnidtva med preprostim ljudstvom ter stremeli za
tem, da se kritanstvo, katerega so smatrali za pravi socializem in za edini
izhod, sprijazni s socializmom, ne da bi se avtorji tega gibanja pri tem
stremljenju naslonili na cerkev niti ne na socializem. Odtod temelji reli-
giozni znacaj angleSkega zadruZnega gibanja. Krstanski socialisti so se
navdusevali tudi za produkecijske zadruge, katerih zamisel je leta 1848 pri-
nesel iz Pariza londonski advokat J. M. Ludlow, ki se je navduSeval na
idejah Filipa Bucheza, 1796—1882) in Luisa Blanca (1811—1882). Skupno
z E. V. Nealeom je poskusil v Londonu organizirati produkeijske zadruge
londonskih rokodelcev, katera namerava pa se jima je ponesretila.

Zaradi uspehov zadrug, ki so bile osnovane po nacelih rochdalskih
zadrugarjev, so kritanski socialisti nato osredotoéili delo na organizaciji
konzumnih zadrug. Pri tem delu so sodelovali Zze omenjeni E. V. Neale
(1810—1892), J. M. Ludlow, sodnik Th. Hughes. profesor moralne filo-
zofije F. D. Maurice iz Cambridgea, Ch. Kingsley in drugi plemeniti moZje.

Leta 1879 sta Neale in Hughes izdelala po nalogu kongresa konzumnih
zadrug znamenito delo z naslovom: >Temelji, izkustva, etika in ekonomija
zadruznega gibanja.« V tem delu so zadrugarji poudarili potrebo izpre-
izpremembe socialnega in gospodarskega reda, kar se da doseéi' le z za-
drugami, ker so propagirale mirno izpremembo takratnih razmer, Od
drzave so zadrugarji zahtevali le svobodno udejstvovanje in jamstvo, da
se drzava ne vmeSava v notranje posle zadruzniitva. Gmotno pomoé s
strani drzave so odklanjali. Od drzave so zahtevali le to, da kontrolira na
temelju najvisjih nenapisanih moralnih zakonov produkeijo in razdelitev
dobrin. Znatilna je izjava E. V., Neala: DruZba je bratstvo. a
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ne skupina atomov, ki semed seboj vojskujejo. Pra-
vi delavei si morajo biti tovarisi, nikakor pa ne
stranke! :

Idejne osnove angleSkega zadruZnstva so tudi okvir in temeljne smer-
nice za delo naSega kontinentalnega zadruZniStva, ki prav tako stremi za
jizpremembo sedanjega moralnega in gmotnega poloZaja ljudi.

Angleski kritanski socializem je torej zahteval izpremembo druzab-
nega reda ter delal zato predvsem na notranji izgradbi in izpopolnitvi ¢lo-
veka. Prav tako so angleski zadrugarji izpopolnili sestav produktivnih in
konzumnih zadrug, katerega so razvili do tkzv. Copartnership-a (v Nem¢iji
tkzv. »Arbeitergewinnbeteiligungsgesellschafte, v Franciji »Société de par-
ticipation ouvriére<), t. j. do ustroja podjetij, kjer ¢lanj le-teh niso ude-
leZeni le na dohodkih zadruge, temveé tudi temeljni glavnici in na upravi
podjetja. Ta sistem »Copartnership-a< je posebno propagiral Ze omenjeni
G. J, Holyoake, ki je skupaj z E. V. Nealem in drugimi leta 1892 osnoval
prvo »Mednarodno zvezo« (Alliance coopérative internationale), ki je imela
1. 1895 v Londonu svoj prvi mednarodni zadruzni kongres.

Angleike konzumne in produkeijske zadruge so s tem dobile temelje
za svoje nadaljnje delo, katerega sadovi so bili obilni. Lastnina C. W. S,
t. j. Cooperative Whosale Society-Manchester (glavne nabavljalne zadruge
v Manchestru, ki je bila ustanovljena 1. 1863, in S. C. W. S, t. j. Scottish
Cooperative Whosale Society (Skotske glavne nabavljalne zadruge, usta-
novljene 1. 1868, ki temelji na sestavu Ze opisanega sCopartnership-a<),
— so Stevilne filijale po vsej Angliji, obseZna zemljis¢a, razne in Stevilne
tovarrie (za pecivo, devlje, svele, nogavice, usnje, konzerve, tobak, obleke
itd. itd.), nadalje parniki, poslopja; v svojih rokah imajo najveéje podjetje
za produkeijo in prodajo taja (Thea departement), Stevilne mline (kjer
se zmelje 14 vsega v Anglijo uvoZenega zita), klavnice, lastne tiskarne,
zavarovalnice, knjiZnice, 3ole, bolnice itd. itd., tako da predstavlja anglesko
zadruZniStvo vaZen del celokupnega angleskega gospodarstva.

Leta 1873 so se angleSke zadruge (konzumme, produktivne in tudi
druge) na zadruZnem kongresu v New Castlu organizirale v »Cooperative
Unong (t. j. ZadruZno zvezo), ki ima sedeZ v Manchestru. Delo te zadruzne
zveze ne zasleduje nobenih trgovskih ciljev, temveé se njeno delo omejuje
le na podpiranje in razSirjanje nacel, ki predstavljajo temelje vsega nji-
hovega zadruznega gibanja.

Na letnih kongresih skuSa Zveza z raznimi predavanji zainteresirati
javne oblasti za perefa vpraSanja zadruZnega gibanja ter s primernimi
predlogi doseéi zakonodajo, ki bi ustrezala ciljem zadruZniStva.

Na drugi strani pa urejuje Zveza odnose med posameznimi zadrugami
ter v posebnih pododborih (izobraZevalni, propagandni, produkeijski itd.)
skuSa postopoma doseéi cilj, katerega so si postavili idejni zaetniki an-
gle¥kega zadruznistva,

(Dalje prih.)
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Predstavniki Zeleznicarskih zadrug pri
g. prometnem ministru

V prostorih Saveza Nabavljackih zadrug drzavnih usluzbencev v Beo-
gradu so se dne 21. januarja t. 1. zbrali predstavniki Zeleznicarskih nabav-
ljalnih in kredinih zadrug na skupno konferenco, na kateri so premo-
trili polozaj in tezkole ZelezniCarskih zadrug. Na kratko, brez dolgotrajnih
dekat, so ugotovili najtezje neprilike, ki so se pojavile v zadnjem ¢asu pri
zadruznem delu. Polni zaupanja so zazZeleli, da bi mogli iznesti svoje
tezkote na odlotujocem mestu, pri novemu g. ministru saobracaja ing. Di-
mitriju Vujicu, ki je takoj ob svojem nastopu pokazal razumevanja za Ze-
leznisko osebje. Ze naslednjega dne se je zborovalcem ta Zelja spolnila,
g. minister saobracaja jih je opoldne sprejel v svojem kabinetu.

Po kratkem pozdravnem nagovoru je predsednik Saraievske kreditne
zadruge obrazlozil g. ministru tezke prilike, v katerih zivi danes Zeleznicar
in ki povzrocajo velike ovire v razvoju in delu Zeleznictarskih zadrug, ki
vriijo vazno narodno gospodarsko nalogo in so Zeleznicarjem v veliko po-
mo¢. Prosil je g. ministra zascite ter mu je predal spomenico s predlogi
za odpravo glavnih teZav, s katerimi se morajo boriti Zelezni¢arji in nji-
hove zadruge.

G. minister, ki je priznan delavec na zadruZnem polju, ni Stedil s svo-
iim dragocenim ¢asom kljub pozni uri in polni ¢akalnici. Pazno je sledil
izvajanjem. V jedernatem odgovoru je orisal smernice, katerih se hoce
drZati, zagotovil je zadrugam, ki bodo delovale nesebitno za dobrobit
zeleznitarjev, vso svojo pomo¢. Dejal je: »Stremel bodem sam in deloval
v kraljevski vladi na to, da bo mogel Zeleznic¢ar, sprosten skrbi za najnuj-
nejsi kruh za svojo druZino, posvetiti svojo duso Zelezniski sluzbi.«

Polni vere po tako toplem sprejemu so zapustili zadrugarji g. ministra,
zele¢ mu, da bi mogel ¢imprej udejstviti svoje velikopotezne in koristne
nacrte.

Enako ljubeznivo je sprejel predstavnike zadrug tudi g. generalni di-
rektor ing. Milan Joji¢. G. gen. direktor, ki Ze pozna teznje Zeleznidarjev,
je zagotovil istotako vso svojo podporo.

Videli smo mnogo dobre volje in komaj smo prispeli domov, nas je
veselo presenetila vest, da je del nasih Zelja Ze urejen s popravljenim
pravilnikom o voznih olajavah,

Uverjeni smo, da se bodo postopoma uredila Se ostala vazna vpra3anja,
ki se titejo sluzbe in polozaja Zeleznicarjev.

R
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. €. | To ni Stednja!

Polozaj nasih Zeleznitarjev ni zavidljiv. Dosti dela, naporna sluzba,
mala plata. Ako pride kdo v takih razmerah in pridiguje, naj bi vlagali
v naso Kreditno zadrugo, je Cisto naravno, da si marsikdo misli: Kako
bom 3tedil! Kaj bodo rekli doli v Beogradu, ¢e vidijo, da si lahko Se malo
prihranimo od svoje skromne plate? Se znizati nam utegnejo nase se-
danje prejemke!

To naziranje je pogresno! Da so naSe plate premajhne, to vedo dobro
nasi finanéniki, to vedo dobro nasj trgovei, to vé tudi inozemstvo in vsi, ki
jih nase place kakorkoli interesirajo. Zakaj se toliko govori o podonavskem
problemu? Ne malo zato, ker se nahaja v sredi Evrope narod, ki premalo
trosi! Industrijske drzave potrebujejo odjemalcev, konzumentov, da jim
pokupijo njihove proizvode. Ce je narod siromasSen, ni z njim kupéije.
Treba je torej ta narod spraviti na tako stopnjo blagostanja, da bo lahko
od njih kupoval. Zato jim gre, za ni¢ drugega. To velja podobno tudi glede
na nase drZ nameScence. Tiste, ki jim privoséijo vetje place, vodijo na-
vadno sebitni nameni: da drz. usluzbenci postanejo ob boljsi plaéi boljsi
kupei.

Ce pridemo danes in retemo naSim'Zeleznitarjem: Vlagajte v hranil-
nico, in se odzovejo, pa vlagajo po 20 ali 50 Din mesetno, tedaj to ni 3e
nikaka stednja! To -je samo delo samoobrambe!

Zakaj nas Zeleznicar si dejanski ni¢esar ne prihrani za stalno, temveé
si zbira denar samo za najnujnejSe primere. Ce si prihrani delavec v teku
3 let 700 Din, ni to prihranek, ¢e mora na drugi strani hoditi raztrgan in
nima niti najpotrebnejsega, kar potrebuje za hiSo in druzino. Ce si nabira
zeleznicar mesetno po 100 Din, da si kupi jeseni premog in krompir. ni
to Stednja, temve¢ samo razumno gospodarstvo, da si vnaprej zbere denar,
ki ga bo potreboval, mesto da se jeseni zadolZi.

Ce vlaga kdo mesetno po 600 Din, da dvigne denar vsak tretji mesec
in da placa kvartalno stanovanje 1800 Din, ni to 3tednja, temve& samo
previdnost, da se denar ne zapravi med tem tasom po nepotrebnem, pa ga
zmanjka, kadar je treba odsteti stanarino.

Dejanski ima marsikdo naSih ZelezniCarjev velike dolgove. Ne v de-
narju, da bi bil dolzan v hranilnici, temve® dolguje: vsakemu &lanu
druZine po eno obleko, perilo, posteljnino; treba bi bilo obnoviti pohistvo.
kuhinjsko posodo, treba bi bilo popraviti hiSico, vpeljati elektri¢no lué itd.

Nasi ZelezniGarji dolgujejo svojim otrokom in sebi potrebno izobrazbo.
Hoditi bi morali na prireditve, v gledalide, na koncerte, na predavanija.
Vsega tega ne more biti, dokler ni denarja, in vse to dolguje moderen,
kulturni &lovek dana3nje dobe sebi in svojeem.

Vse to so dolgovi, s katerimi ratunajo na pr. tudi tisti, ki govore o
podunavskem problemu. S tem ratuna in mora racunati seveda tudi nasa
drzava in voditelji, ki jo upravljajo. Ni treba, da pozabljamo mi na tol!
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Mi smo pasivni, skoro vsi smo v velikih dolgovih, tudi ¢e si je prihranil
posameznik par sto ali par tiso¢ dinarjev. Ta prihranek se takoj izgubi,
¢e hotemo le malo placevati dolgove, ki jih imamo.

Vendar bolje je, da dolgujemo druZbi, ki nas pritakuje na prireditvah,
bolje je, da dolgujemo trgoveem, ki bi nam radi prodali obleko, pa tudi druge
potrebne in nepotrebne reci, kakor da bi bili dejanski dolZni v denarju
komurkoli in kjerkoli. Prihranek je samostojnost, prihranek pomeni svo-
bodo! Clovek, ki si je prihranil nekaj malega, ima veé odpornosti. trdnejdo
hrbtenico kot tisti, ki nima ni¢esar ali je Se celo zaSel v denarne dolgove.

Srbi so ohranili svojo narodno individualnost pod 500letnim robstvom
Turkov samo zato, ker so bili skromni, ker so se omejili do skrajnosti, da
niso izgubili svoje gospodarske samostojnosti. Kdor ima malo denarne
rezerve, lahko preide v ofenzivo, kdor nima ni¢esar, mora biti miren, kdor
pa ima dolgove in je denarno odvisen — je potisnjen v defenzivo. Vedno
se mora braniti in s strahom pricakovati, kaj ga doleti jutridnji dan.

Zapadne drzave vedo, da imamo dolgove in nam hoejo pomagati;
ali v interesu lastnega zasluzka nam bodo pomagale. V zasebnem Zivljenju
pa je vsekakor bolje, da se zanasamo predvsem na samega sebe. Nihée
nam ne da nitesar, ¢e smo dolZni ali denarno prezadolZeni. Ve¢ bomo
dosegli, ¢e si prihranimo malo denarja in bojkotiramo vse, kar se le da:
kino, gledaliite, modo, parfume i.t.d. in se omejimo na golo in navadno
zivljenje tistega, ki je v trdnjavi oblegovan. Za jesti imamo, vode in zraka
imamo, ni se nam treba udati. Ce hotete, da premagate trdnjavo in da nam
odrinete svoje industrijske izdelke, dajte nam vetjo plato! Sicer bomo
ziveli dalje tako kot sedaj!

V trdnjavo pa odpira vrata, kdor dopuita, da se med nami razvije
potroinja tega, tesar ne potrebujemo neobhodno za golo Zivljenje, ako
kupuje take stvari na dolg. DeZele, ki se imenujejo sedaj kolonije — an-
gledke ali nizozemske — vse te so bile zavojevane. ker so segali domadini
po steklenih biserih, po Zganju, po nepotrébnih igrackah i.t.d.

Lep vzgled, kako so se narodi osamosvojili, imamo v nasi blizini, v
nekdanji MadZarski. Odklanjali so anglesko sukno, tudi aristokrat je bil
ponosen na to, da nosi domago rafevino, ker je bila — domaca. Zeleznica
do Reke je morala biti zgrajena do zadnjega Zeblja iz materijala, ki je
bil izdelan doma. In v par desetletjih so bili samostojni, da celo dejanski
gospodariji bivie monarhije in so med vojno lepo Ziveli, medtem ko je
vboljSa« polovica monarhije stradala.

Nag narod je zdrav in odporen. Ponekod bolj, drugod manj. Mnogim,
ki vedé, da so naSi Gorenjei najbolj zdrav narod, ni znano, da imajo nasi
Gorenjei tudi najmanj dolgov. V Nabavljalni zadrugi ne kupujejo na kredit,
vsaj dolZni ne ostajajo. V Kreditno zadrugo vlagajo, ne moremo jih dajati
posojil, ker ne prosijo zanje. In kadar prosijo, je poseojilo vedno ¥a
povzdigo gospodarstva,
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Tako se brani vsak zdrav narod. Pred takim narodom imajo tujci re-
spekt in ne bodo ga zasuznili s svojimi navlakami. Ce mu jih #e hotejo
obesiti, mu morajo dati prej zasluzka, da si jih kupi za gotovino.

Naj odpade zato med naSimj Zeleznifarji predsodek. da bi nam Zelez-
ni¢arjem morda Skodovalo, ¢e si naberejo nekaj dinarjev v nagi hranilniei.
Tak prihranek in ta rezerva nam bo samo koristila. Prav gotovo pa nam
bi Skodovali dolgovi. NaSa Stednja, ki smo jo uvedli. ni Stednja kot jo imajo
kapitalisti, ki kupitijo denar, pa si potem zmisljajo. kako bi ga zapravljali.
Nasa Stednja je samo ¢in samoobrambe, je samo jatanje odpornosti proti
zasuznjenju. Kdor je patrijot, bo tako samoobrambo samo pozdravljal ter
Ji Se pomagal — morda celo z zviSanjem nasih prejemkov!

Samemu sebi smo najbliZje, zato bomo skusali doseti svojo samostoj-
nost v gospodarstvu, neodvisnost od slu¢ajnih nesre¢ in udarcev usode.
Vse drugo nam bo navrZeno!

Fouhinja

Predpust v kuhinji

Krofi, flancati, pohane misi! Kaksno veselje, kadar zadiSe iz kuhinje!
Cvrtje je pal pestra sprememba v prazni¢nem predpustnem jedilniku. Pre-
cej mastne, ocvrte moc¢nate jedi namrec v poletni vrocini teZje prebavljamo,
zato jih pa tem laZje in tem rajse pozimi.

Lepi in dobri krofi so ponos gospodinje, zato se pa takrat, ko se de-
lajo, ne smejo odpreti nobena vrata, vse mora biti pogreto in vse ves c¢as
na toplem. Gorje, ¢e moras takrat po toplo vodo v kuhinjo!

Vsak zacetek je tezak, in tudi za cvrtje je treba precej poguma, marsi-
katero vecje ali manjSe razotaranje je treba zraven doZiveti in v zatetku
je treba za to tudi veC ¢asa kot je ravno potreba. Vsaka Sola pa¢ nekaj
stane. Cvrtje je najhitrejsi nac¢in pripravljanja moc¢natih jedi, kajti raz-
greta mascoba, v katero vrzemo testo, je veliko bolj vrota ko pa zrak v
petici, kjer petemo moénate jedi. Za cvrtje uporabljamo naravno in umetno
mastobo, kakor na pr. maslo, svinjsko mast, olje, ceres, kunerol in drugo.
Vsaka mas¢oba pa mora biti prekuhana, tako da je popolnoma ¢ista. Sveze,
samo razpusSteno maslo ni za to, marve¢ mora biti prekuhano, kar se na-
pravi takole: kos sirovega masla razreZemo na manje kose. Te denemo
v kastroli na Stedilnik, pa ne na ogenj, marve¢ tako, da se maslo lepo
pocasi razpusti, nakar postavimo kastrolo na hladno do drugega dne. Drugi
dan naredimo z rotajem Zlice v maslo dve luknji, skozi kateri odlijemo
siratko, ki jo potem, ko zamesimo navadno kvaSeno testo, lahko upora-
bimo. Odeejeno maslo postavimo zopet na zmeren ogenj ter kuhamo toliko
¢asa, da postane zlatorumeno. Ko se ustavi, ga odlijemo v &isto posodo in
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ko je popolnoma strjeno, ga pokrijemo s kolestkom pergamentnega pa-
pirja, tako da je povrsina masla popolnoma pokrita. Ko je to storjeno, po-
sujemo papir z drobno soljo in zaveZemo lonec s pergamentom. Maslo se
obdrZi najlepSe na temnem, suhem in hladnem prostoru. Taksno maslo
je potem pripravljeno za cvrtje.

Preden zatnemo cvreti, razgrejemo v kastroli mast. Kdaj je mast dovolj
vrota, preizkusimo na ta nafin, da vrzemo vanjo majhen kostek testa. Ce
splava testo na vrh in se zacne takoj cvreti, je prav, te se pa potopi, je
treba mast bolj razgreti. Preve¢ vroto mast pa ohladimo, ¢e vrZzemo vanjo
kostek mrzle masti. Za cvrtje je najpripravnesa trilitrska jeklena ali Ze-
lezna kastrola. Mas¢obo, ki ostane od cvrtja, odlijemo v lonee, da se shladi
in strdi. Drugi dan odstranimo na dnu nabrano rjavo usedlino. Masti do-
damo citronovega soka in jo Se enkrat prekuhamo, pa imamo zopet dobro
mast za cvrtje.

Prav tako skrbno kakor mastobo je treba pripraviti tudi testo za krofe.
V tako testo vmesamo prav malo sladkorja in maséobe ali ga pa sploh ne
sladimo. Cim ve¢ imamo rumenjakov, tem manj je treba masti. Zelo vaZen
pridatek za taksno testo je alkohol, ki se v testu med cvrenjem spremeni
v paro. Para se dviga in hoc¢e uhajati, s tem pa dviga testo, ki se na povr-
sini strjuje v skorjo, katera brani, da bi se krof napojil z mas¢obo. Testo,
v katerem je alkohol, torej ne pije veliko masti.

Ali so krofi dovolj vzhajali, preizkusimo tudi na ta nacin, da vrzemo
enega za poizkuSnjo v mast. Ce plava lepo na vrhu, tako da ostane, ko
ga obrnemo in oevremo Se od sirani, v sredini bel pasek, je prav. Ce se
pa potopi pregloboko v mast, je to znamenje, da ni Se dovolj vzhajal. Pre-
vet vzhajani krofi se pa prevracajo po masti in zato tudi nimajo lepih
belih paskov. Prav je torej, ¢e imamo bolj na toplem pripravljeno samo
tisto skupino krofov, ki jih bomo takoj evrli, ostali pa naj ne bodo preveé¢
na gorkem, da prehitro ne vzhajajo. Na mast polagamo krofe z vzhajano,
torej z zgornjo stranjo. Ko krofi evro, mora biti kastrola pokrita. Ko so
krofi spodaj Ze lepo rumeni, kastrolo odkrijemo, krofe obrnemo in jih
cvremo naprej, seveda zopet pod pokrivaco. Cvremo jih potasi, da se
dobro prepecejo, in pa dovolj vsaksebi, da lepo narastejo in da niso drug
drugemu na poti. Iz kastrole jih poberemo previdno, da jih ne pometkamo
in polagati jih moramo na papir, ki pije mast. Ko se odtetejo, jih zlozimo
na kroznik in pocukramo.

Krofi. V skledi dobro zmesamo maslo, sladkor v prahu, rumenjake, li-
monovo lupino, toléeno vanilijo in sol. Ko je ta zmes gladka, ji dodamo Se
ruma in vzhajanega kvasu, prilijemo mla¢nega mleka in dosujemo ostre
moke, nakar vse skupaj pognetemo v testo, ki ga potem pustimo, da ne-
koliko potiva. Testo nato na deski, ki je potresena z moko, razvaljamo,
potem pa izreZemo iz njega vecje kroge. Polovico krogov pokapamo na
sredi z gosto marmelado, nakar jih pokrijemo z drugimi, nepokapanimi
krogi. Vsak krof pritisnemo nato ob straneh s prsti tako, da se obe polo-
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viei dobro sprimeta, nakar ga Se enkrat obrezemo. Ko je to storjeno, polo-
zimo drugega za drugim na pogreto desko, ki jo seveda poprej potresemo
z moko. Pogrnjene s prtiCem postavimo na toplo, da vzhajajo. Ko vidimo,
da so ze dovolj vzhajali, jih zatnemo cvreti.

Kaj vse potrebujemo za take krofe? Kvas, ki ga pripravimo iz 35 dkg
kvasca, 4 1 mleka, 1% dkg sladkorja in 25 dkg moke. Za testo potrebujemo:
5 dkg sladkorja, 5 dkg masla, b rumenjakov, lupino od ¢etrtine limone,
Séepec soli, Zlico ruma, 1% em vanilije, 27 dkg moke za testo, 3 dkg moke
za potresavanje 12 dkg goste marmelade, % kg masla ali masti in 3 dkg
sladkorja za posipanje. ¢

Ocvrte misi. V pogreti skledi si pripravimo ostre moke, sladkorja, soli
in limonove lupine. V to stresemo kvas, kateremu smo primesali raztop-
ljenega masla, eno jajce, rumenjake in ruma. Iz vsega tega stoléemo testo,
ki mora biti malo bolj gosto kakor za vlivance. Vanj stresemo o¢is€enih
rozin, nakar ga postavimo na toplo, da vzhaja. Ko je pripravljeno, ga za-
jemamo z Zlico in devamo v razgreto mast, tako da dobimo majhne kepice,
ki jih oevremo kakor krofe. Ocvrte krofe potresemo s sladkorjem.

Za take krofe potrebujemo: 25 dkg ostre moke, 2 dkg sladkorja, 1 Zlico
ruma, 2 rumenjaka, 2 dkg masla, 1 jajece, 12 dkg kvasa, 14 1 mleka, 4 dkg
rozin, Stepec soli, nekoliko limonove lupine, 2 dkg vanilijinega sladkorja
za potresanje in 25 dkg masti ali masla za evrenje.

Krofi, politi z rumovo omako. Iz kvasca, stoléenega sladkorja, mlatnega
mleka in ostre moke si pripravimo kvas in ga pustimo vzhajati. Ostalo
mleko izlijemo v primerno posodo (kotlitek), kamor stresemo tudi ru-
menjake in sladkor, in to potem na hladnem dobro stepemo. Nato pa po-
stavimo kotli¢ek v posodo z gorko vodo in stepamo na Stedilniku 3e na-
prej toliko Casa, da postane zmes mla¢na. V skledi pripravimo nato moko,
sol, vanilijo in limonovo lupino, ¢emur dodamo vzhajani kvas, stepeno
mleko z jajei in sladkorjem in razpuSeno maslo. Iz zamesenega testa na-
redimo takoj krofe, ki jih zloZimo na desko, potreseno z moko. Tu jih pu-
stimo pol ure vzhajati. Ko so krofi ocvrti, jih zloZimo na kroznik in jih
polijemo z rumovo omako.

Omaka: Sladkor v prahu presejemo in nanj zlijemo vrele vode, potem
pa prilijemo 3e ruma, nakar vse skupaj dobro premesamo.

Za dvajset krofov potrebujemo: 2 dkg kvasca, pol kocke sladkorja, Y& ]
mleka, 15 dkg moke.

V kotlicku stoléemo: 451 mleka, 3 rumenjake, 3% dkg sladkorja.

Za testo pripravimo: 25 dkg moke, sol, vanilijo, limonovo Iupino, 8 dkg
sirovega masla, 40 dkg masla za cvrenje, 20 dkg sladkorja za posipanje.

Za omako je treba: 15 dkg sladkorja, Zlico vode in toliko ruma, da je
omaka dovolj razredéena.

Krofi z vinsko peno. Mleko in maslo pustimo zavreti, nato pa vsu-
jemo noter, ko je Se vrelo, ostre moke in meSamo vse skupaj na Stedil-
niku toliko ¢asa, da gre testo od kuhalnice in kastrole in da postane tudi
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precej gosto, nakar ga pustimo, da se shladi. V shlajeno testo vmesamo
drugo za drugim sladkor, §¢epec soli, malo vanilije, limonove olupke, jajce,
rum, nakar vse skupaj dobro pregnetemo. Nato reZemo 7z Zlico iz testa
majhne emoke, ki jih metemo v razgreto maslo ali mast. Cvremo jih po-
Casi, petene pa lepo zloZimo na kroznik, kjer jih pocukramo. Pred servi-
ranjem jih polijemo z vinsko peno, lahko pa tudi z malinovecem ali jih pa
povaljamo v nastrgani ¢okoladi. :

Za take krofe pripravimo: 31 mleka, 4 dkg sirovega masla, 18 dkg
moke, 5 jaje, 1'% dkg sladkorja, kavno zlicko ruma, vanilijo, sol, nekoliko
limonove lupine in sladkor za posipanje. Vinsko peno pripravimo takole:
V kotlicku za sneg ali pa v loncu stepemo v belem, kislem vinu stoléeni
sladkor, rumenjake, jajca in cela nerazrezana kos¢ka limonove lupine in
vanilije. Nato postavimo kotlicek ali lonec v posodo z vrelo vodo in pe-
nasto toltemo, dokler zmes naraste in se zgosti. Vreti ne sme. Potem vza-
memo limonovo lupino in vanilijo ven, nakar peno takoj serviramo. S tako
peno lahko krofe polijemo ali pa jo serviramo posebej. Za vinsko peno
potrebujemo: 4 belega vina, 6 dkg sladkorja, 2 rumenjaka, malo limonove
lupine in vanilije in eno celo jajce.

Flaneati in roZe. V presejano moko narezemo masla, pridenemo pa
sladkorja, nastrgane limonove ali pomaran¢ne lupine in malo soli. V sre-
dini kup¢ka napravimo nato jamico, v katero zlijemo mleka, vina in rume-
njake. Iz tega napravimo potem nekoliko bolj mehko testo ko za rezance
in ga razvaljamo na deski, ki je potresena z moko. Iz testa, ki smo ga raz-
valjali Cetrt centimetra na debelo, nareZemo z noZem ali kolescem kva-
drate in pravokotnike, katere po sredini trikrat ali &tirikrat prerezemo in
razlitno prepletemo, nakar jih ocvremo, da postanejo rumeni. Ocvrte po-
cukramo z navadnim ali vanilijim sladkorjem. Za roZe izreZemo iz enakega
testa kakor za flancate zvezdice, kroge ali kvadrate, in sicer za vsako rozo
po tri do stiri razliéne velikosti. Najvecji kolobarcek, kvadrat ali zvezdica
pride spodaj, najmanjsi pa navrh. Posamezne kolobaréke samo na sredini
oprezno zlepimo z beljakom, nakar jih z obrnjeno kuhalnico narahlo pri-
tisnemo, potem pa vrzemo na mast in ocvremo. V sredo vsake roZe de-
nemo kosc¢ek lepe, rumene ali rdefe marmelade. Nazadnje vso rozo
pocukramo,

Za flancate ali roZe potrebujemo: 25 dkg moke, sol, limonovo ali po-
maran¢no lupino, 5 dkg sirovega masla, 2 rumenjaka, po potrebi smetane
(5 7lic), 5 dkg sladkorja in 2 Zlici belega vina. Za cvrenje pa 25 dkg masla,
za posipanje 3 dkg sladkorja in pa 5 dkg marmelade, M.



Cebelavsivo

Ak Vstop v novo leto!
Lenega &aka
strgan rokav,
pal'ca beraska
prazen bokal.
Vodnik.

Vsak dober gospodar skrbi, da ima v svojem hlevu le dobro Zivino, in
sicer tako, od katere bo imel v bliznji bodo¢nosti ¢imveé dobitka. Kakor
hitro ugotovi pri Zivini, da ne ustreza ve¢ upom in zahtevam, jo proda in
si omisli drugo, ki ima podane vse pogoje za dosego &¢im najboljSega uspeha.

Tako mora biti tudi v gospodarjenju s ¢ebelami. Druzine, ki so se izka-
zale v preteklem letu kot slabe, je treba kasirati takoj spomladi. Zakaj bi
imeli poln ulnjak slabih ¢ebelnih druzin, ki zahtevajo mnogo dela in skrbi,
¢eprav nam je Ze iz prejsnjih let znano, da od njih ni pri¢akovati pozitiv-
nega uspeha. TakSne druZine so samo v napotje ter kradejo ¢ebelarju
dragoceni prosti ¢as. Zato bi vsakomur svetoval, da jih brez usmiljenja
¢rta iz svojega staleza. Najbolje je, da jih lepega sontnega dne meseca
marca ali aprila zdruzi s slabejSimi druzinami, to je lanskimi roji od do-
brih panjev, in sicer od takih, ki so se v zadnjih letih izkazali kot najboljsi
nabiralci medu. S tem pa ni receno, da moramo kar od kraja zdruZiti vse
slabite. Vetkrat imamo spomladi maloStevilno druzino z mlado matico, ki
izhaja iz dobrega panja. Take druZine gotovo ne bomo uni¢ili. Obi¢ajnc
se nam taka druZina v spomladanskih mesecih zelo razvije in se da pred
paso celo kosati z najboljsimi. Torej tudi pri zdruZevanju moramo biti
previdni.

Zato. je potrebno, da si vsak ¢ebelar Se pred nastopom ¢ebelarskega
leta sestavi toten nacrt, kako bo delal v novem letu. Veliko krivde na ne-
uspehu je seveda pripisati neugodnemu vremenu, raznim vremenskim ne-
prilikam i.t.d., precejSen odstotek pa gre tudi v breme cebelarja radi
njegovega neznanja in povrinosti pri delu. In ravno doseZeni neuspehi
radi slabega gospodarjenja naj nam bodo v bodoge spodbuda k strem-
ljenju, da jih popravimo, Nihée ni u¢en padel z nebes. S smotrenim opa-
zovanjem in po dolgotrajnih vajah napredujemo z uspehom tudi pri Ce-
belah. Zatorej. skuSajmo poravnati vsaj glavne napake, ki smo jih na-
pravili v svojem ¢ebelarjenju!

Za primero vzemimo samo rojenje. Skoraj tretjina ¢ebelarjev pusti, da
mu rojijo vsi panji kar vprek. Pri tem pa ne pomislijo, da izrojenee, Se
manj pa roj v tistem letu ne bo nanosil niti toliko medu, kolikor mu je
potrebno za lastno prehrano preko zime; da bi mu med vzel, nato pa Se
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misliti ni. Izjema so zgodnji spomladanski roji, teh pa je zelo malo, po-
sebno Se pri A, Z. panju. ;

S tem nikakor ne mislim, da se moramo popolnoma izogniti rojev. Tega
ne, samo preve¢ rojev naj nikar ne bo. Kdor misli na razsirjenje svojega
tebelarstva, naj si Ze zgodaj spomladi napravi toten naért, po katerem bo
uravnaval svoje delo v poletju. Za rojenje naj doloti samo dobre pleme-
njake, in sicer taksne, ki so se posebno dobro izkazali v prejSnjih letih.
To ugotoviti ni posebno tezko. Samo poglejmo beleZnico, ki sem jo pripo-
ro¢il v eni izmed svojih ¢lankov v lanskem »Zadrugarjus. V beleZnici ima-
mo tofno vpisano starost matice, kaksno in na kolikih satih je legla za-
lego. koliko medu smo odvzeli v prejsnjem letu i.t. d. Torej pri druZini,
ki se je odliéno izkazala v zadnjih letih, je zelo velika verjetnost, da bo
tudi v naprej obdrzala svoje dobre lastnosti. Zatorej bo dober &ebelar
vedno stremel za tem, da bo razsiril svoje ¢ebelarstvo s €¢im najboljsimi
druzinami. In ravno radi tega je nujno potrebno takoj v pocetku éebelnega
leta dolotiti panje, s pomo¢jo katerih bomo povecali svoje ¢ebelarstvo.
Dologiti jih moramo zato. da jim bomo posvecali v pomladi ¢im najvel
paznje za njihov neoviran razvoj. PospeSitev rojenja bom opisal v eni iz-
med naslednjih stevilk »Zadrugarja«.

Prvi pregled cebelnih druzZin meseca marca

Zatetkom suSca je navadno Se precej neugodno vreme. Cebele izleta-
vajo fele po malem, kajti temperatura je Se nizka. Zato je nepriporocljivo
odpiranje panjev zadaj pri vratih, zakaj s tem povzrocimo prepih in tem-
peratura v panjih zelo pade. Da se izognemo odpiranju panjev zadaj,
imamo pri veliki ve¢ini A. Z. panjev tako prirejeno Zrelno desko, da se
lahko odvzame. Z odstranitvijo te deske lahko to¢no ugotovimo. v kakSnem
stanju je ¢ebelna druzina. Nekateri ¢ebelarji imajo razprostrto po dnu pa-
nja impregnirano lepenko. Lepenka je ravno toliko velika, da pokrije vse
dno panja. Kakor je vsakomur znano, se v zimi naberejo na panjevem
dnu razni odpadki, kakor drobir, mrtve ¢ebele in sli¢no. Ce torej potegne-
mo pri prvem hitrem pregledu lepenko iz panja, ugotovimo po legi mrtvih
¢ebel, do kam segajo ¢ebele, s ¢imer lahko sklepamo, koliko satov medene
zaloge je Se v panju. Ce dobimo na lepenki male drobee kristaliziranega
medu, tedaj smo ugotovili, da trpe febele na Zeji. Zejni druZini dajmo
takoj vode. To naredimo na sledeé¢i na¢in: V mlaéni vodi raztopimo med
ter dodamo nekoliko zrn soli. Raztopino nalijemo v nizko posodo, ki jo
porinemo pri Zrelu v panj, in sicer pod ¢ebelno gnezdo. Cebele bodo takoj
planile na vodo in si pogasilé Zejo. Takoj po zavzitju raztopine bodo pri-
cele izletavati, pri tem jim bo pa zavZita sol pospesevala iztrebljenje.

Kdor ne pozna stanja druzin po njihovem Sumenju, bo s pomocjo le-
penke ugotovil, ali ima druZina matico ali ne, kajti matica, ki je umrla
v zimi, bo lezala na lepenki. Ce najdemo med mrtvimi &ebelami tudi
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matico, fedaj je panj potreben nujne pomoci. O zdruzevanju brezmaticnih
druZin bom pisal v prihodnji Stevilki.

Sadjavstvo

St. Rupret: ' Nega sadnega drevja

Mlado vsajeno drevo je kot dojencek, odstavljen od matere, ki ga je
treba vzgajati in negovati z vso skrbjo. Treba ga je okopavafi, gnojiti in
pravilno obrezovati. Kolobar, ki smo ga napravili okoli debla, prekop-
ljemo redno vsako leto vsaj pedenj globoko in ga moramo vsako leto Siriti;
vedeti je namre¢ treba, da se nahajajo koreninice, ki vsrkavajo hrano,
vedno na koncu, to je pribliZzno tam, kjer se na drevesu koncujejo veje.

Drevesu moramo dovajati hrano, ¢e hotemo, da bo uspevalo in ¢im
prej rodilo. To doseZemo s pomot¢jo gnojil. Kot vsaka druga rastlina po-
trebuje tudi drevo tri glavne stvari za svojo prehrano, in sicer dusik, ki
mu pomore do lepSe in bujnejSe rasti, kalij, da je rast lesa in sadu motna
in odporna proti boleznim, ter fosfor, ki pospeSuje cvetenje in s tem obil-
nejsi sad. DuSikova gnojila so predvsem domaca hlevska gnojnica in stra-
nisénik, S temi gnojimo jeseni, v lepi zimi in zgodaj pomladi na ta naéin,
da napravimo okrog drevesa z mo¢no motiko majhne jamice, katere zali-
jemo z gnojnico. Na vsake 3—4 leta gnojimo s kalijevimi in fosfatnimi gno-
jili. NajboljSa je kalijeva sol, ki jo denemo k vsakemu drevesu do 2 kg
(pri mlajSem seveda nekoliko manj) ter superfosfat v isti mnoZini. Ta gno-
jila natrosimo okrog drevesa, Se bolje pa je, ¢e jih podkopljemo pod trav-
nato ruso. Kos&ticastemu drevju pa gnojimo tudi z apnom, in sicer ¢im de-
belejSe pecke ima, v tem vedji mnozini ga spodkopavamo, posebno moéno
breskvam in marelicam. Apno si lahko kupimo Ze zdrobljeno v prahu ali
pa si ga napravimo tako, da veéje kepe postavimo na vlaZen prostor, kjer
pocasi razpadajo. Razkroj lahko pospesimo, ¢e ga veckrat na lahko skro-
pimo z vodo. Temeljno gnojilo pa je vedno dobro preleZan hlevski gnoj
ali kompost, ki ga potrosimo ali Se bolje spodkopljemo okolj drevesa.

Drevo potrebuje nege tudi radi oblikovanja vej in vejic, to je v pra-
vilno zras¢eno krono. Glede na krono moramo poznati vsaj njene sestavne
dele, in to: a) vrh, b) veje voditeljice, ¢) stranske veje, d) vejice in
e) plodne vejice. Prvi vejni venec oblikuje Ze drevesni¢ar ter nam pre-
ostaja samo, da ga pri vsaditvi pravilno obreZemo. V drugem letu vzgaja-
mo sami drugi vejni venec na ta naéin, da pustimo od gornje veje v spod-
njem vencu 60em narazen 4—5 ofes za bodoce veje voditeljice, gornje
oko pa za vrh. Vzgoja tretjega venca je tezavnejia, ker takrat zaéne drevo
ze cveteti in roditi in zato zastaja v rasti; le breskve oziroma marelice
se dajo s pridom vzgajati tudi naprej, ¢eSnje imajo pa Ze same po sebi
naravno rast. Obrezujemo vedno tiste veje, ki rastejo predolgo; vejice
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obrezujemo le one, ki rastejo na znotraj in ki se krizajo, pri ¢emer ne
pustimo 60 cm od debla nobene rasti. Na spodnjih koneih vej in vejic na-
stajajo Ze v drugem letu in potem vedno vet plodne vejice nositeljice
sadu, ki jih spoznamo po moc¢no razvitih cvetnih popkih Ze v jeseni. Teh
seveda ne bomo obrezovali. Drevo naj ima lepo piramidasto obliko (¢e si
zamislimo ravne érte od vrha do konca spodnjih vej). Gledati moramo
nadalje zlasti. da pride son¢na svetloba do debla in do plodnih poganjkov.
Pravjlo naj nam bo: bolje manj obrezovanja kot preveé, zakaj s premotno
rezjo povzrotimo v drevju odpor, ki se pokaze v mo¢ni rasti samih ne-
plodnih vodenih poganjkov. Tako drevo ali mnogo kasneje rodi ali pa
ostane nerodovitno. Vzgoja pritlitnega drevja je tezka in zahteva dolgo-
trajnih poskusov. Prav dobro jo je opisal g. Strekelj v »Malem sadjarjuc.

Skodljivci in njih zatiranje

Kakor moramo drevo negovati v rasti, tako in Se bolj ga moramo vzga-
jati proti raznim zajedaveem in sadnim S$kodljiveem. Bolje pa je seveda
drevo in sad obvarovati pred Skodljivei kot pa jih pokoncavati. To dose-
Zemo s pravilno nego, gnojenjem in zimskim @is¢enjem, treba pa je vse-
kakor, da te Skodljivee spoznamo. Razdelimo jih v dve skupini, in sicer #i-
valske Skodljivee in bolezni.

Med Zivalskimi skodljivei je na prvem mestu zajeec, vsaj tam, kjer
ni zagrajenih vrtov. Ogloda lubje v hudi zimi pri mladih drevesih in
unié¢i tudi vse nasade. S€iti ga lovski zakon, ki ga bo treba omiliti. Zato
moramo drevje zas¢ititi s trnjem, slamo, deskami ali z mreZicami. Drugi
vecji Skodljivec je voluhar ali krtica, miSi podoben glodavee, samo
nekoliko vetji, ki uni¢uje in objeda korenine v zemlji, tako da nam ostane
mlado drevo v rokah, ¢e ga nekoliko moéneje pritegnemo k sebi. O pokon-
¢avanju voluharja se je Ze mmnogo pisalo tudi pri nas, vendar vsi mogoti
strupi ne zaleZejo dosti, treba je preiskati njegove rove in ga loviti na ta
ali drug nagin. Voluhar namre¢ ne prenese prepiha, in ¢m mu napravimo
odprtino v rovu, ki jo hote takoj zasuti, mu na tem mestu zelo previdno
nastavimo past ali ga ¢akamo s puSko, lahko mu pa nastavimo v rovih
tudi z Zelio-pasto zastrupljeno korenje.

Na mladih debelcih in vejah opazimo vetkrat bele plasti, kot bi bile
posute z vato ali puhom. Ce podrgnemo s prstom po tej beli navlaki,
zmeckamo skrite rjave Zivalice in prst nam je krvavordet. Krvave usdi
ali krvavke so to, ki se zajedajo v mlado lubje in pijejo sok ter uni-
¢ujejo drevo, Unitimo jih na ta na@n, da vse napadene dele namazemo s
15% arborinom, s slabo mastjo ali gorilnim Spiritom. Spomladi. kmalu
ko drevo ozeleni, opazimo na mladih listih in vrdi¢kih, da so zavihani, po
deblu pa polno mravelj, ki hite gori in doli, in marsikdo misli, da so
Skodljivei te mravlje. Ce pa pogledamo take zavite liste. opazimo znotraj
polno malih zelenih Zivalic, imenovanih zelene u§i, ki izlotajo neko
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sladko tekoéino, katero hodijo mravlje srebat. Te male uice se razmno-
zujejo v milijonih ¢ez leto in nam uniijo mlado drevo ali ga pa vsaj za-
drZijo v rasti. Skropiti moramo ob lepem suhem vremenu v presledkih
po 14 dni drevesa s tekotino, ki smo jo napravili iz 3% tobatnega izvletka
in 1% mazavega mila.

Na kos€itastem sadju, posebno na ¢eSpljah, se je zadnja leta mo¢no
razpasel kapar, jako nevaren Skodljivec. Na vejah in vejicah opazimo
jeseni in ¢ez zimo male rjave bradavice, v katerih prezimujejo mala bela
jajéeca kaparja, iz katerih se izleZe spomladi zalega, ki srka iz listov in
mladega lubja sok. Kapar sam na sebi ne bi bil niti tako nevaren, ¢e ne
bi izlotal po listih in sadezih nekega soka, v katerega se naseli sivkasta
plesen, ki uni¢i drevo. Unitujemo ga s &ii¢enjem drevja pozimi in spo-
mladj s Skropljenjem 10% arborina, poleti pa s tobatnim ekstraktom kot
zelene udi. Omeniti treba tudi pedica, to je gosenica malega metuljcka,
ki prihaja zgodaj spomladi na drevo in obzira popke in miado listje, po-
zneje pa se zamreZi pod liste in jih obzira. Zato nalepimo v februarju
lepljive pasove okrog debel, poleti pa ga zatiramo s toba¢nim 3Skropilom.
Zavrtat¢ je gosenica velikega nofnega metulja, ki se zarije v lub in
vrta dalje v deblo, kjer napravi velike hodnike. S tanko motno Zico ga
poiS¢emo in umorimo, rano pa namazemo s smolo. Cvetoder je li-
Cinka hrosca rilékarja, ki preluknja cvetne popke in tam zaleie samica
jajeca, iz katerih se izleZe Crvitek, ki razjeda cvet znotraj, da izgleda
kot bi bil ozgan. Zato strgamo iz drevja vse lifaje in mah ter staro lubje,
ker tam prezimuje, drevo pa Skropimo spomladi s 15% arborinom.
Konéno omenimo $e jabolénega zavijaca. Je to majhen érvicek, ki
nam napravi sadje érvivo. Samica izleZe na male plodove v maju in juniju
Jajceca, iz katerih se zvale v par dneh mali ¢érvicki, ki se zarijejo v sad
in objedajo peske in notranjost sadu. Uni¢ujemo ga z lepliivimi pasovi, s
¢istenjem dreves ter Skropljenjem z arzenikovimi strupi.

Tudi bolezni, ki napadajo drevje, je mnogo, vendar bomo omenili
le glavne. R ak povzrota velike gréaste rane na deblu in vejah. véasih
zaprte, vCasih odprte. Zdravimo ga, ¢e izreZemo in namazemo rano s ¢istim
arborinom, ki pa ne sme- priti na ostalo deblo. Vzroki raka so neprikladne
manj odporne vrste za dotitne pokrajino, najve¢ mokro podnebje, Se bolj
pa vlaina zemlja in pregloboko sajenje. Skrlup, fuksikladij ali
grintavost sadja je nevarna bolezen najve¢ jabolk in hrusk. Je to mala
glivica, ki prezimi na odpadlih listih, deblu in vejah. Napaden sad dobi
rjiavkaste pege, se skréi in tudi razpoka. Skropimo pravo¢asno z bakreno-
apneno brozgo drevo in liste enako kakor trto zoper plesen; lahko pa tudi
z arzenikovimi strupi. Gniloba sadja nam istotako napravlja na sadu
veliko Skodo. Glivica, ki se razvije Ze spomladi na listih, se prenese po-
zneje na sadje, posebno v mokrih letinah. Obirati moramo zato gnile sa-
deZe, ki jih uni¢imo in zakopljemo. Omeniti moramo konéno %e kodr a-
vost pri breskvah. Na mladih breskovih listih in vrSiékih opazimo spo-
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mladi, da so zaviti, nato pocasi pordecé, nazadnje pa rumeni odpadejo.
Seveda drevo shira in se pocasi posusi. Tudi to bolezen povzrota mala
glivica, ki jo pokon¢ujemo s Skropljenjem 5% apneno-bakrene brozge v
februarju in marcu, kasneje poleti pa s 1% Solbarjem. Zavijanje listov
poleti povzrocajo listne usi.

Nebroj je Se drugih bolezni in Se vetje stevilo raznih Skodljiveev, ka-
terih ne moremo vseh omenjati na tem mestu, Kdor se hote natanéno
spoznali z njimi, naj vzame v roke knjigo »Boj sadnim Skodljiveeme, ki
jo je zalozila Mohorjeva druzba v letu 1930. Glavno orodje za pokon¢avanje
je dobra Skropilnica ter poznanje raznih §kropil in strupov in njih uporabo.

Vet in covetlice

Josip Strekelj: Amarilis

Ce hoce$ koga obdarovati z lepo cvetlico, prinesi mu amarilis (Ama-
ryllis vitata hybrida), o kateri gre glas, da je najlepsa ¢ebulnica. Iz sre-
dine Stevilnega pasastega, temnozelenega listja se dviga visok, krepek
pecelj z velikimi, zvoncastimi cveti, ki so liten okras za sobo in okno.
Amarilisov je mnogo sort, pa najbolj priljubljeni so z Zivordeto barvo.

Ljubitelji cvetlic po krivici toZijo, da so amarilisi v naslednjih letih
zanikrni v cvetenju, ali da celo ne cveto ve¢, kar pa ni res. Ako jim stre-
Zemo njihovi naravi primerno, cveto vsako leto in cedalje bujnejse. Celo
jim labhko dolotimo ¢as cvetenja v razlicnih pomladanskih mesecih. Glavna
krivda peSanja in necvetenja je pri ljubiteljih samih, ki ne dovolijo ama-
rilisu pocitka v rasti.

Amarilis je tropi¢na rastlina, ki potrebuje obilo toplote, sonca in vlage.
Ko odevete, odrezemo cvetni pecelj in ga oskrbujemo nadalje na sontni
legi s pridnim zalivanjem. da ne trpi suse. Ako ga tu in tam Se pognojimo
z gnojnico ali z lahko raztopino umetnih gnojil, toliko bolje. V oktobru
ponehavamo z zalivanjem ter po nekoliko dneh to popolnoma opustimo.
Tedaj zane listje orumenevati in se kon¢no posusi. Nastopil je pocitek,
ki mu je brezpogojno potreben. Na to ga prenesemo v hladen in temen
prostor. Po preteku kakih Stirih mesecev se prebudi in odganja hkratu
listje in cvet. Ko to zapazimo, ga presadimo v mesanico zemlje, ki jo pri-
pravimo iz gnojnega alj listnega humusa z dodatkom nekoliko teZke trav-
niske zemlje in peska. Ob presajanju odstranimo vso zemljo, na ¢ebuli
pa poveZemo le tiste korenine, ki so suhe ali gnile. Odstranimo tudi male
cebulice, ki so zrastle ob glavni. Nato vsadimo Zebulo, da je le do polovice
v zemlji. Velikost lonca bodi 10 do 15¢m v premeru, kar se ravna po
velikosti ¢ebule. Po presaditvi postavimo posodo na toplo in sonéno lego.
V zatetku zalivamo po malem, da se zemlja ne skisa, ko se pa vkoreni®i,
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jo zalivamo ¢edalje bolj. Tako oskrbovana se naglo razvija in v marcu
Ze cvete.

Kdor nima proti koncu zime tople sobe, zategne cvetenje amarilisa na
poznejsi fas v pomladi. V tem primeru nehamo z zalivanjem kesneje v
jeseni, da pade Stirimese¢ni potitek na poznejsi cas.

Amarilise vzgajamo najraje iz semena, ki izkali po treh tednih. Ko se-
menjaki nekoliko odrastejo, jih presadimo posamezno v male loncke. Ko
prerastejo korenine zemeljsko kepo, jih presajamo Cedalje v veéje loncke.
Ker pa ljubijo obilo vlage in sonca, jim to najbolje nudimo, ako zakopljemo
lontke v toplo, nezasenteno gredo. V neprisutih malih lonckih se zemlja
prehitro izsusi. Konec drugega leta jim privoscimo pocitek in v tretjem
ze cveto. Lahko jih vzgajamo tudi iz stranskih ¢ebulie, ki se kopi¢ijo ob
glavni, materni.

Nasa druzina

Mali gostj.e

Kadar nazene slabo vreme otroke s sprehoda v zakurjeno sobo, oZive
Ze pozabljene igre. Puncke in vojaki zapus¢ajo svoje Skatle, mi pa moramo
iskati odrezke blaga za oblekice, preiskavati improvizirano Zeleznisko
progo, krpati raztrgano 7ogo in delati Se druge podobne redéi.

Ker se igrajo ofroci rajsi v ve¢ji druzbi, povabijo kaj radi Se svoje pri-
jatelje in prijateljice k sebi na dom. To so njih prvi druzabni koraki, ki
lahko kaj vzgojno vplivajo nanje. Te korake nadzira mati lazje v sobi.
Neopazeno namreé lahko vpliva na to, da se igrajo maltki same lepe igre,
s katerimi se vzgaja prisr¢na druzabnost, hkrati pa tudi bistri um.

Pametno ni odtegovati otroka popolnoma od druzbe, saj bo vse Zivljenje
v njej. Srecaval bo najrazlicnejse ljudi in zato je dobro, ¢e se privadi Ze
zgodaj na lepo, neprisiljeno in prijetno druzabnost. Ce se materi posreéi,
da vzgoji svojega otroka tako, da je napram svojemu malemu prijatelju
gostu vljuden gostitelj, ki mu da na razpolago radevolje vse svoje igracke,
mimo tega pa, da v svoji otroski razposajenosti v stanovanju prav nitesar
ne poSkoduje in da po koncani igri zopet igratke pospravi, je ze lep uspeh.
Kar je otrok v taki druZbi kar mimogrede pridobil, mu bo potem v Ziv-
ljenju tolikokrat in tolikokrat prav prislo.

S koscki kruha, s par jabolki ali figami se lahko Ze priredi cela otroska
gostija in tako se otrok lahko vzgoji v samostojnega gostitelja ali gosta.

Mimo vsakdanjega igranja so pa 3e slavnostne prireditve, ob katerih
ofrok rad povabi svoje prijatelje. Tako na pr. za MiklavZa, ob pospravlja-
nju boZitnega drevesca, za god ali rojsini dan ali pa tudi za krst nove
puncke in 3e ob drugih takih podobnih slavnostnih dnevih. Za take prire-
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ditve lahko razposlje vsem svojim dragim Se pismena vabila. Koliko dela
in odgovornosti bo obcutil, ko se bo zatel zavedati dolZznosti gostitelja!

Mati mu v ta namen pripravi v kuhinjskem kotu mizico, ki jo pogrne.
Po njej razpostavi pisan, ne ravno najfinejsi porcelan, morda tudi polozimo
pred vsakega povabljenca po en bonbon, po eno igracko, oziroma nekaj
takSnega, kar bo goste prijetno presenetilo. Kako imenitno se bodo gostili
z obloZenimi kruhki, namazanimi s sirovim maslom, medom, marmelado,
kompotom ali pa posutimi s sesekljanimi orehi, jajei, sirom. Kaksno ve-
selje bo Sele, ¢e jim spetemo Se kaj sladkega, recimo Struklje, orehove,
medene ali sirove, ki so gotovo najbolj zdrave otroske sladice. K temu jim
serviramo Se mleko, ¢aj, kavo, kakao ali kaj podobnega. Za dezert jim po-
strezemo Se z rde¢imi CeSnjami, jagodami, jabolki ali kakim sadjem, da
je gostija imenitnejSa. Pri taki gostiji seveda ne smemo gledati, da bodo
pri nas otroci lepse pogosteni kakor so bili pri sosedovih. In kar je vazno,
je to, da jih moramo pogostiti tako, da si ne bodo pokvarili Zelodcev.

Ko je gostije konec, nam je prijetno pri srcu, prav tako, kakor da smo
imeli velike goste. In ko pospravljamo prte in posodo, prav tako kakor
da bi pospravljali za svojimi pravimi gosti, so nasi mal¢ki v svojih poste-
ljicah Ze pospali, v zavesti novega prijetnega dogodka. M.

Zdravsivo

Dr. V. Arko, Ljubljana:
Prekomerna debelost in njeno zdravljenje

Pravilo je, da znaSa normalna teza odraslega cloveka toliko kilogra-
mov, kolikor centimetrov preko 100 meri v visino. 172 em visok c¢lovek
bi moral torej tehtati 72 kg. O prekomerni debelosti bi govorili, ¢e bi do-
ticni tehtal 85—90 kg, t. j. 15—20 kg preko normale.

V naSem telesu imamo razna mesta, kjer se posebno rada nabira mast.
Taka mesta so: podkozje trebuha, bokov, beder, prs. Razen tega se mast
tudi rada nabira v osr¢éniku, srcu, opornjaku (rajzeljc), okoli ledvic in
v jetrih.

Vzroki debelosti so razlitni, vendar igra nezmernost v jedi in pijaéi
najvaznejso vlogo. Ako uzivamo veé hrane kot je telo potrebuje, se nabira
odvisna hrana v obliki masti na prej omenjenih mestih. Glede koli¢ine
hrane obstoje individualne razlike. Dognano je, da nekateri izhajajo z
manjSo koli¢ino hrane kot drugi, dasi upravljajo isto delo. Ako bi uZivala
dva taka tipa isto koli¢ino hrane, bi eden od njih ravno kril, da se tako
izrazim, izdatek, dotim bi imel drugi Se pribitek in bi se redil. Ta ratun
torej, izdatek in dobicek, ali pa Se bolje delo in jelo, pa nam ne more
docela pojasniti vzrokov debelosti ter moramo upostevati Se druga dejstva.
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Poznamo razne Zleze ¢loveskega telesa. ¢ijih izlo¢ki igrajo vazno vlogo
pri nastanku debelosti, dasi nam ta zveza ni povsem jasna. Zleze, ki pri-
hajajo tozadevno v postev, so sledece:

Zleza $Citnica, t. j. zleza, ki se nahaja pred sapnikom. Pri nekaterih
motnjah te Zleze se bolniki zelo debelé. Nasprotno pa opazamo, da pri
tako zvani Basedowovi bolezni bolniki zelo hujsajo.

Od drugih Zlez omenjam v tej zvezi Se: trebusno slinovko, nadleviéne
zleze. dvoje mozganskih Zlez (Cesarika in mozganski podvesek), zlasti pa
spolne ileze Znano je da so skopljenci navadno debeli ljudje. Skoro iste
pridejo Zene v klimakterij all. tako zvana nevarna leta. Praktlcno pa je
najvaznejSa ona oblika debelosti pri Zenah, ki nastopi Ze pred klimak-
terijem, pri dvajsetih ali tridesetih letih. Te Zene zgube kmalu periodo,
oziroma se pojavi ta zelo redko. Zene postanejo frigidne in se naglo
odebele.

Razen splosne debelosti, kjer je mast enakomerno razdeljena po vsem
telesu, poznamo tudi druge oblike debelosti, kjer se mast nabira samo na
dolo¢enih omenjenih mestih, na pr. bokih. kracah.

Poznamo tudi tako zvano bole¢o debelost. Obi¢ajno obole na tej bolezni
Zene v nevarnih letih. Bole¢ine nastopajo same od sebe, ali pa nastanejo
na pritisk. Vzrok ni povsem jasen. lzgleda, da igrajo v tem pogledu vlogo
Zleza Stitnica, mozganski podvesek in mogoce spolne zleze, f. j. jajéniki.

Tudi temperament vpliva na debelost. Debeluhi so navadno mirni,
flegmaticéni ljudje, ki jih nobena stvar ne spravi iz ravnoteZja, do¢im so
sangviniki suhi.

Do neke meje je nagnjenost k debelosti dedna.

Prekomerne koli¢ine masti povzrofajo razne motnje, tako pri sicer
zdravemu ¢loveku, Se bolj pa pri bolnem, zlasti pri onih, ki imajo sréno
napako ali naduho. Motnje so sledece:

Odvisna mast je nekak tovor, ki obremenjuje doti¢nega na vsakem
koraku. Delo, ki ga opravljajo srce in miSice pri debeluhu, je veéje kot
pri ¢loveku z normalno tezo. Debeluhi se zelo hitro utrudijo, srce jim pri
vsakem naporu hitro utriplje in kmalu se zasopejo. Postanejo komodni in
radi tega Se bolj debele.

Velike koli¢ine masti v trebuhu pritiskajo na prepono (misica, ki deli
trebusno in prsno votlino), s ¢imer otezko¢ajo dihanje. Kako je to muéno
za ljudi, ki imajo vrhu tega Se naduho. si lahko vsak predstavlia.

Mast, ki se nabira med miSiénimi vlakni, povzro¢i, da se zaradi pri-
tiska vlakna stanjSajo. Taka miSica seveda ni polnovredna. Zato tudi vi-
dimo. da na pr. zamas¢eno srce zelo pogosto odpove, bodisi pri telesnem
naporu ali pa v bolezni.

Plast masti ovira kot slab prevodnik toplote normalno regulacijo te-
lesne temperature. Debeluhi se zato zelo poté. Izpostavljeni so tudi zelo
nevarnosti soncarice, posebno &e je izparivanje poti onemogofeno, na pr.
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v gneci, neprimerna obleka (tesno zapeta, temne barve. ki vpije vec
son¢nih Zarkov kot svetla) i. t. d.

Razen tega spremljajo debeluhe Se druge nevsetnosti, ki so pa nevar-
nejse kot navedene. Debeluhi ¢esto obole na sladkorni bolezni, poapnenju
7il (nevarnost kapi). razsirjenju srea, protinu (giht), ledvi¢nih kamnih in
naduhi. Radi slabega srca tezko prenesejo pljucnico. Iz istih razlogov je
tudi vsaka ve¢ja operacija labko bolj riskantna kot pri suhem c¢loveku.
Odvajanje je neredno. Vedinoma so zaspani, dusevno ve¢ ali manj otopeli,
z znizano seksualno potenco.

Vzroki prekomerne debelosti so torej razliéni, Temu primerno je tudi
zdravljenje.

Pri navadni debelosti, ki nastane zaradi nezmernosti v hrani in pijaci,
je zdravljenje temu primerno in jasno. Zmanjsati je treba koli¢ino hrane
in pijace, pri cemer niso misljene samo alkoholne pijace, temvec tudi
voda, mleko, kava in juha. Alkoholne pijate zavzemajo v toliko Se po-
sebno mesto, ker znasa kalori¢na vrednost alkohola 7 in stoji zelo blizu
kalori¢ni vrednosti masti, ki znasa 9. V ostalem pa je izkusnja pokazala,
da pospesuje debelost posebno mastna hrana, mo¢nate jedi, krompir, vino
in pivo.

Preden preidem na posamezne dijelne predpise, moram omeniti Se
nekaj. Pri vsaki shujSevalni kuri toZi vecina ljudi, da so nervozni in da se
pocutijo slabo. Vzrok vsem tem in sli¢tnim pojavom je obcutek lakote, ki
pa kmalu izgine, ko se lelo privadi na nove razmere. Shujsevalne kure je
treba izvesti polagoma, zakaj narava ne dela skokov in kakor povsod.
tako tudi tu vsako pretiravanje samo Skodi. Predvsem pa je treba iudi
mnogo trdne volje, da se dotitni zna odre¢i prekomernemu uZivanju.

Razen jela ne smemo pozabiti dela. Razumljivo je, da pri vsakem delu
porabimo neko’koli¢ino energije; t. j. hrane. Ta poraba bo tem vetja, ¢im
tezje je delo. Od raznih vrst sporta je najbolj priporocati veslanje, pla-
vanje, orodna telovadba in smucanje: V postev prihaja tudi vsako drugo
delo, na pr. na vrtu, sekanje drv i.t.d. Komur ¢as ne dopusta, da bi se
posvetil sportu ali pa sploh kakemu delu, bi bilo priporo¢ati, da telovadi
vsak dan zjutraj v sobi 10—15 minut. Pri dosledni jutranji telovadbi so
uspehi sigurni, ¢eprav se pokazejo Sele po mesecih.

Masaza ne pomaga dosti. Shuj$a kve¢jemu maser. Nekoliko ve uspeha
je pricakovati od kopanja v hladni vodi.

Enostaven recept za tako shujsevalno kuro bi bil sledeci: Zjutraj: kava
ali pa ¢aj z limono, brez sladkorja, Zemlja; opoldne: malo nezakuhane
juhe, 15 dkg mesa, ki ni mastno, malo sotivia (repa, zelje, kumarice, sa-
lata), ¢im manj krompirja, ki ne sme biti preve¢ zabeljen, sveZe sadje
ali kompot; vecerja: ¢aj, 1 ]a]ce, malo kruha s sirovim maslom, ali krompir
v oblicah s sirovim maslom.

Receptov za shujsanje je seveda nebroj. Glavno pa je doslednost in
delo v tej ali drugi obliki.
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Intenzivne shujsevalne kure je mogoce izvesti z uspehom samo v bol-
nici. V bolnico spadajo predvsem tisti, ki trpe na sréni napaki. naduhi,
protinu i. t. d.

Povsod tam, kjer je debelost povzrofena radi motenj v funkeiji ze
prej omenjenih Zlez, ordiniramo z uspehom razne preparate Zivalskih Zlez,
ki naj nadomeste ono, kar €loveskemu telesu manjka.

Razen tega obstojajo Se razni preparati, ki naj povecajo preosnovo.
Eden takih preparatov je preparat zleze Séitnice. Sredstvo samo pa je
nevarno. Zdravljenje mora tedaj kontrolirati zdravnik in naj se jemlje
sredstvo samo po njegovih navodilih.

Za pouk in zabavo

JoZza Jenko: ZanimiVi predhodniki ieleznic

Preostaja nam Se govoriti o uporabi pare kot gonilnega sredstva na Zze-
leznici.

Prvotno se je uporabljala za izvrSitev vsakega dela le ¢loveska mo¢.
Ko pa ta ni vet zadostovala, so vpregli Zivino in v omejenih mejah so se
posluzevali teznosti.

Ves tas, dokler so poznali le lesene tratnice, so gradili koloseke, ki
so se prilagodovali terenu ter se izogibali vzpetinam. TeZnosti niso Se
poznali. Na vecjih padeih je zaviral spremljevalec na zadnjih kolesih.
Toda zaviranje ni bilo u¢inkovito ter so bile nezgode, posebno kadar so
bile trafnice mokre, neizogibne. Zato so posipali tirnice pri vlaZznem vre-
menu s peskom ali pepelom ter dosegli s tem vegje trenje. Ce je trajalo
deZevno vreme ve¢ dni, so morali prenehati s prevozom. Ob nevihtah so
ustavljali drvece vozi¢ke delavei, ki so drzali na obeh straneh preko proge
napete vrvi. V primeru, da so se vrvi potrgale, je bila seveda nezgoda
neizbezna. :

Ko so zaCeli lesene tirnice obijati z Zeleznimi ploi¢icami, odnosno tra-
kovi, so zamenjali lesena kolesa prevoznih sredstev s kolesi iz litega Ze-
leza. Prvotno so rabili §e vedno lesene zavornjake. Sele kesneje so uvedli
zavornjake iz litega Zeleza, ko so ugotovili zadostno trenje med Zeleznimi
predmeti. i

S to zamenjavo lesa z Zelezom je bila doseZena vetja in izdatnejSa pre-
vozna mo¢, Premog so vozili v vozitkih, ki jib imenujejo rudarji 3e vedno
»hunte«. To ime se jih je prijelo vsled tega, ker so nenamazani vozitki
cvilili kot pes, ¢e ga udaris ali trpinéis.

Pri zboljsanju teh tirnih naprav pa se je zmanjsala prevozna varnost
pri navzdolnji voZnji radi nedovoljnega zaviranja. Zato so uporabljali
uc¢inkovanje strmine, t. j. teZa pri navzdolnji voZnji je pomagala vleéi tezo
po tirnih napravah navzgor. S tem je bila regulirana kolikor toliko brzina.
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Vse te naprave pa so bile zelo drage in nezanesljive. Ce se je raz-
trgala Zica, se je ustavil na progi ves promet. Zato so delili na celem po-
teku prevozno cesto na ve¢ delov. Ta delitev je delovala posreceno in
brezhibno zopet le tedaj, ¢e so bili hkrati pripravljeni polni vozicki in e
je bilo na razpolago zadostno stevilo praznih.

Zaradi tega se je rodila nova ideja: uporabljati paro in njeno mo¢ tudi
pr1 prevozu na tirnih napravah ter jo vpreéi za prenos robe po njej, kakor
je sluzila temu namenu Ze pri reéni in morski plovidbi. Na tem polju je
delovalo ve¢ neumorno pridnih utenjakov koncem XVII. stoletja, kakor
Newton, Dapim, Savéry in Newcomen, dokler se ni posre¢ilo James-u
Watt-u 1. 1759 uporabiti pare za masinski pogon, Svojo iznajdbo je ime-
novani vedno in vedno izpopolnjeval ter deset let pozneje sestavil stroj
z visokim pritiskom, ki ni deloval samo premocrtno doli in gori kakor
pri sesalkah, temveé¢ tudi v krogu, oziroma v vrtilni smeri.

Nekaj let pozneje je sluZil parni stroj za pogon premogovnih vozickov
s pomocjo vrvi. Ko so bile premagane prve potezkoce, ki so se pojavljale
v tem obratu, nahajamo vedno vet in ve¢ slicnih naprav. Promet v rud-
nikih je narascal, zakaj ni bilo strmine, ki je ne bi bili mogli premagati.
Na velikih in strmih razdaljah so med potjo postavljali na visokih stolbih
ploste; s pomocjo teh so urejevali prevoz vozickov ter so sluzile strojniku,
ki jih je moral opazovati z daljnogledom, v orijentacijo.

Vendar tudi ta spopolnitev rudniskega obrata ni bila zadovoljiva, ker
je bila vezana z velikimi izdatki. Pogonske stroje so montirali na najvigje
tocke, kjer ni bilo na razpolago potrebne vode. Nabava in prevoz iste iz
doline je bil drag. Tudi vrvi niso zdrzale dolgo in jih je bilo treba me-
njavati Ze iz varnostnih ozirov. Uvajali so razne novotarije, toda zadovo-
ljivega uspeha ni bilo. Razdelitev prevozne proge na ve¢ odsekov in mon-
tiranje strojev na ve¢ mestih, je oviralo nagel razvoj prometa; uporaba
protiutezi, ki so jo tvorile velike svintene utezi, posode, napolnjene z vodo,
vozitki, naloZeni s tezkimi rudami i.t. d. ni prinesla zaZelenega uspeha,
da bi uporabljali kot gonilno mot koprimiran — stlaten zrak, ki so ga
hoteli »zapretic v zidane posode ali v votline, vsekane v Zivo skalo, je
ostala le pobo7na Zelja, ki ni prisla nikdar do izvajanja. Pri vseh teh na-
¢rtih je sodelovala cela feta ameriskih, angle3kih, francoskih in nemskih
inZenerjev.

Poglejmo Se naCin zaviranja, ki so ga imeli pri hudih strminah, po
katerih so pri prevozu uravnovali brzino in se tako izogibali nezgodam.
Poleg vet teoretinih in z nepremagljivimi stroski vezanih predmetnih
predlogov je bilo zaviranje z zavornjaki, ki so jih pritiskali z vzvodom na
kolo, splosno vpeljano. Prvoino so zavirali le na enem, in sicer zadnjem
lesenem kolesu ter imeli zavoro tudi na kolesih prednje osi, ko so zame-
njali lesena kolesa z Zeleznimi. Ker pa so se kolesni obodi z zaviranjem
hitro obrabili, so pritrdili zavornjake tako, da so se drgnili pri uporabi
zavore na kolesni plos¢i in v dosti primerih tudi ob tirnicah samih. V ta
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namen so vloZili in pritrdili v medtirju tudi posebno srednjo tirnico. Urav-
navanje brzine in zaviranje so dosegli tudi na ta nacin, da je bil vozitek
od zadaj privezan na vrv, ki je bila na potetku proge pritrjena. Vrv je
bila navita na tuljavo na vozitku samem. Cim daljSo pot je napravil vo-
zicek, tem bolj se je odvijala vrv. Kadar ji je bila brzina prevelika, je
pritisnil spremljevalec s posebno pripravo v zacetku na lahko, potem pa
vedno bolj in bolj na obod tuljave, ki se je s pritiskom zaela potasneje
odvijati in s tem se je zmanjSala brzina. Za zaviranje je sluzilo tudi pol-
zasto zavito navijanje, ki je pritisnilo zavom;ake na kolesni obod in ure-
jevalo brzino.

Na francoskih rudniSkih Zeleznicah so urejevali brzino z dvema mlin-
skima kamnoma na ta na¢in, da so jih v potrebi spustili vedno blizje. S
tem so dosegli poljubno trenje pri napravah za spuStanje vozov in s tem
uravnavali brzino.

V Ameriki so delali poizkuse, zavirali z zrakom, kar je sigurno zatetek
danasnjih zra¢nih zavor.

AngleZi so se posluZevali kolesa na lopate, katere so pogreznili bolj
globoko v vodo, kadar so hoteli doseti manjSo brzino. S poglobitvijo se je
kolo vrtilo potasneje in Z njim se je ovijala zmerneje vrv, na katero so
bili privezani vozicki. ;

Za primer, da se je odtrgala vrv, ki je vlekla vozitke v hrib, so imeli
prav enaka varovalna sredstva. kakor jih imajo dandanes tezki vozovi na
koneu sore. Vzvodni zatikaC se je zaril v progo, kadar <o hoteli vozitki
zdrkniti navzdol. Nasi vozniki pravijo temu pripomo¢ku madek.

Kakor vidimo iz vseh nastetih primerov, so bile naprave dosti primi-
tivne. Tok Casa je zahteval neprestano napredek prevoznih sredstev in
vedno bolj in bolj je zmagovala misel, uporabiti stroje s parnim pogonom
tako, da bo tekel na tracnicah s kraja v kraj ter premagoval sam strmine
skupno z pripetimi vozili. Ze koncem XVIII. veka so skonstruirali ude-
njaki za tak pogon pripravne stroje. Toda vse je ostale na papirju; izumi
niso bili prakti¢no uporabni.

Morda moremo rec¢i 3e za najbolj resnega konstrukteria francoskega
inZenerja Cugnot-a, ki je sestavil leta 1763 model cestnega vozila na
parni pogon. Z velikim zanimanjem je sledil njegovemu delu kralj Lu-
dovik XV., ki ga je denarno podprl. Samo dvakrat je tekel tak parni voz
po pariskih cestah. Dosegli so najve&jo brzino 5 km na uro. Cas tekanja
je trajal prvi¢c samo 12—15 minut radi pomanjkanja pare. Pri drugem po-
skusu je prisostvovalo na tisote radovedneZev. Toda pri tej priliki se je
stroj prevrnil in razbil. Ostanki so romali v arzenal.

Ta ponesreteni poskus prvega cestnega voza na parni pogon ni uniil
poguma ostalih neumornih moZ na tem polju. Anglez Horublower je se-
stavil nov pogonski stroj na principu danasnjih kompon-strojev. Tudi
W. Symington je neustraSeno delal na svojem modelu ter ga dal 1. 1784
vseuéiliséu Edinburgh-u na razpolago. Isto je bilo s sovrstnikom Wath-
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ovim, Wr. Murdock-om, ki je sestavil trikolesni vozitek na parno silo ter
dosegel Z njim zadovoljive uspehe.

V prvem deceniju XIX. veka sta se zacela udejstvovati R. Trevithik in
A. Vivian, ki sta na podlagi poizkusov amerikanskih inZenerjev sestavila
dosti prilicen prvi stroj; Z njim sta prepeljala 1. 1803 veé s premogom na-
loZenih vozitkov na rudniski Zeleznici Merthyr—Tydfil. Tstega leta je vozil
Vivian z dvoosno kotijo pri uporabi parne sile po londonskih ulicah rado-
vedneZe, Pe¢, kotel in cilinder so bili montirani v Zelezni posodi pod zad-
njimi visokimi kolesi. S pomeo¢€jo raznih naprav in koles se je vrtela zadnja
os kotije in s tem omogo¢ila premikanje vozila. Toda vro¢ine, dima, mo¢nih
tresljajev na ulicah ti prvi potniki-zastonjkarji niso mogli prenesti.

Akoravno je bil uspeh prve voiznje na rudniSki Zeleznici kolikor toliko
zadovoljiv in brzina 14’5 km na uro za takratne razmere in prilike zado-
stna, se je pojavil nedostatek, toda le domnevno. da je trenje
med Zeleznim kolesom in tra¢nico premajhno. Ce bi gradili teZke stroje,
ne bi bile kos toliki tezi tra¢nice, ali narobe: €e bi vozili z lahkimi stroji,
bi doZiveli nebroj iztirjenj in ne bi mogli voziti zadosti tovora.

(Konec prih.)

Sotosek Janko:
Zivljenje prazgodovinskega cloveka*

Prazgodovina ali prehistorija je veda, ki se pe¢a z Zivljenjem in udej-
stvovanjem ljudstev, ki niso zapustila nobenih pisanih porotil o sebi. Pra-
zgodovina obsega vse Clovestvo le v najstarejsi dobi; kasneje se namret
¢lovestvo deli na ljudstva, ki so vstopila v zgodovino, t. j. dobo. iz katere
so Ze ohranjena pisana porotila, in na ljudstva, ki nimajo zapisane svoje
preteklosti. Istodobno so lahko nekatera ljudstva zgodovinska, druga pa
prazgodovinska. Egip¢ani so na pr. od zacetka drugega tiso¢letja pr. Kr.
zgodovinski narod, vsa Evropa pa spada tacas Se v prazgodovino; ali: Grki
so od srede 5. stoletja pr. Kr. zgodovinski narod, Slovani va so bili v tej
dobi Se prazgodovinska ljudstva.

Prazgodovina ¢rpa svoje znanje dobesedno iz zemlje. Tedanji ljudje
so namre¢ zapustili razne ostanke, na podlagi katerih sklepamo o nadinu
takratnega Zivljenja., Taki ostanki so: grobovi, v katere so obitajno dajali
orozje, orodje in loncene izdelke s hrano, torej stvari, katere je pokojnik
v Zivljenju najbolj potreboval; dalje ostanki bivaliS¢ z raznimi potrebsti-

* »Zadrugar¢ je skuSal dosedaj s ¢lanki v poglavjih »Iz Zivljenja in pri-
rode¢ in yZa pouk in zabavoc¢ podajati najSirSe razglede po vesoljstvu mrtvi in
Zivi prirodi. Obravnaval je na kratko mesto, ki ga zavzema na§ planet Zemlja
v vsemirju, razvoj zemlje, prve pojave Zivljenja in razvoj éloveka iz visjih Zi-
valskih vrst. V naslednjih ¢lankih ho¢e podrobneje orisati Zivljenje ¢loveka na
zemlji od tistega ¢asa, ko ga smemo tako imenovati. Seznanili se bomo pri tem
z njegovo borbo s prirodo, z okolico in z njegovim postopnim razvojem. —
Op.uredn.
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nami, kje na poti izgubljeni predmeti itd. Te stvari je v stoletjih in tiso¢-
letjih prekrila zemlja in naloga prazgodovine je, da jih odkoplje, znan-
stveno preiste, jim dolo¢i starost in sklepa iz njih na nacin Zivljenja ta-
kratnih prebivaleev v doti¢nih krajih.

Iz katere dobe zemeljske zgodovine so ohranjeni prvi nedvomni znaki,
ki kaZejo na nastop ¢loveka? V tem vpraSanju ucenjaki niso edini. Neka-
teri menijo, da je zZivel ¢lovek Ze v tercijeru.*™ in se pri tem opirajo zlasti
na Darwinovo razvojno teorijo. Po tej teoriji so potrebna ogromna ¢asovna
razdobja za razvoj pravega cloveka iz Zivalskega prednika. V ledeni dobi
je Clovek Ze popolnoma razvit, torej mora biti njegova glavna razvojna
doba tercijer. Kot najbolj tehten dokaz navajajo tako zvane eolite
(eos — jutranja zarja, lithos kamen, torej — jutranja zarja ali zacetek
kamenega orodja). To so prav grobo obdelani kamni, ki jih je uporab-
ljal tercijerni clovek, da je z njimi rezal meso in koze, izkopaval sa-
deZe iz zemlje, tolkel in drobil orehe, mozeg vsebujote kosti in drugo.
Taka uporaba je zapustila na njih sledove v obliki ostrin, obtol¢enih robov
in raz. NajvaZnejse najdisce eolitov je Aurillac (izg. orijak) v juini Fran-
ciji. Nasprotniki tega mnenja trdijo, da se dajo prvi sledovi tloveka (ske-
leti, orodje, oroZje) z gotovostjo dokazati Sele v ledeni dobi. Eolite so
namre¢ nasli le tam, kjer so nastali naravnim potom. Sledove uporabe na
eolitih so naravnega postanka in so posledica vulkanskega pritiska, padca
ali morskega valovanja, ledu in tekoce vode. Zanikajo tudi, da so terci-
jerne najdbe kosti ¢loveskega izvora. Prevladuje mnenje, da so najstarejsi
znaki ¢loveka diluvijalne starosti, ni pa izklju¢eno, da ne bi bil Zivel Ze v
tercijeru.

Prazgodovina se deli na ve¢ oddelkov. Pri tem odlo¢a kulturna visina
prazgodovinskih ljudstev, ki se izraza predvsem v uporabi raznega ma-
terijala za izdelovanje orodja in oroZja. Znaéilno je, da diluvijalni &lovek
ni poznal kovin, temve¢ je v zacetku izdeloval orodje in oroZje izkljuéno
iz kamna in kasneje tudi iz kosti in rogov ubitih Zivahi. To najstarejSe
kulturno razdobje se zato imenuje I. kamena doba. ki se deli v
1. starejso kameno dobo ali paleolitik (palaios — star)
v diluviju (ledeni dobi) in 2. mlajSo kameno dobo ali neolitik
(neos = mlad) Ze v aluviju. Kameni dobi sledi-Il. kovinska ali me-
talna doba, v kateri se je uporabljal najprej baker, nato tr&i bron,
ki je meSanica bakra in kositra, in Sele nato Zelezo. V skladu s tem se
deli kovinska doba v starejSo 1. bronasto in mlajo 2. Zelezno
d ob o. Med neolitikom in bronasto dobo se nahaja prehodna aeneolit-
ska perijoda (aes = baker), v kateri je Se prevladovalo kameno
orodje, vendar pa se Ze uporablja tudi baker, oziroma bron. Zelezno dobo
delimo obitajno v hallstattsko (imenovano po najdiséu Hallstatt ob
hallstattskem jezeru v Salzkammergutu v Avstriji) in laténsko dobo
(po kraju La Téne ob Neuchatelskem jezeru v francosko govoreéem delu

** Glej »Zadrugar< 11/34, str. 343 ss.
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Svice), vendar tvori hallstattska doba prav za prav prehod od bronaste
dobe k Zelezni; v njej se namre¢ uporablja Se bron poleg Zeleza. V pravi
zelezni — laténski — dobi Ze vstopijo nekateri deli Evrope v zgodovino.
Oglejmo si prirodo in razmere, v katerih je Zivel najstarejsi clovek.
Zemeljska povr§ina od mlajSe tercijarne dobe pa do danes ni doZivela
kaksnih bistvenih sprememb. Danasnja razporeditev kopnega in morij je
bila v glavnem zasnovana Ze v tercijeru; tudi so vetinoma Ze tedaj obsta-
jala sedanja gorovja, nizavja in doline. Cisto drugatno pa je bilo takrat
podnebje ali klima. V tercijeru je bilo podnebje nekoliko gorkejse
od danasnjega, v diluviju pa nastopi iz doslej neznanih vzrokov nenaden
preobrat. Povpretna letna temperatura je bila namreé¢ za 3 do 4° C nizja
od sedanje in padavine so bile obilnejse. Posledica tega je bila, da so
ogromne snezne mase pokrivale kontinente dale¢ v predele zmernega
pasu. Z gora, tudi takih, ki so danes poleti brez snega, so se spusdcali silni
ledeniki v niZine. Zanimivo je, da ledena doba ni bila enotna, temvet je
bila dva do Stirikrat prekinjena z vmesnimi toplejSimi »interglacijalnimi«
dobami. Sprememba klime je vplivala na poprej bujno rastlinstvo, ki se
je moralo umakniti skromnejSemu. Vecni led in sneg je obdajal pas tundre
z mahovi in liSaji. Ko pa so nastopile interglacijalne dobe in se je sneg
umaknil, je pokrila zemljo travnata step. (Dalje prih.)

Peposlovje

Gustav Strnisa:—— Na tracnicah ZzZivljenja

Smola je za svojo starko zelo Zaloval. Sele po njeni nepritakovani
smrti je vedno bolj spoznaval, da jo je prav za prav imel na svoj naéin
kar rad in tudi ona njega, saj sta tako dolgo Zivela skupaj in drug z drugim
potrpela. Tudi tistega zadnjega »osla< ji ni Stel prav ni¢ v zlo, saj je bila
tedaj Ze zelo bolna in morda se ji je Ze malo bledlo.

Ko je Spela lezala v mrtvagki veZi bolniSnice, jo je Se enkrat obiskal.
Kako je bila vendar bedna ta njegova sirota! Prav ves tisti njen pogum
in vsa njena moé¢na volja sta ji splahnela z obraza.

Ko je stal pred krsto, mu je bilo vedno huje. Ker si ni vedel kaj otitati,
ga je jela mutiti misel, da je morda prav on pospesil Zenino smrt. saj je
bila tedaj Ze smrtno bolna, pa je %el in ji otvekal, da je prodal kravico
in da je v sluzbi preme&en. Kaj e je razburjemje vplivalo na njo, da
je zato Se prej podlegla?

Da bi se otresel dvomov, je el k primariju bolnice in ga bojete po-
vprasal, kako in kaj.

Prijazni gospod ga je samo potrepljal po rami, ga pokaral in tudi
potolazil:
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»Prijatelj! Ali niste znali svoje Zene prej k nam poslati? Saj bi bili
vendar morali opaziti, da je bila, ¢eprav lepo rejena, vendarle kar lojena
v obraz! Da bi pa kako razburjenje na njo pogubno vplivalo, vam ni treba
prav ni¢ misliti! Umrla je pa¢, ker je morala umreti. kajti preve¢ bolna je
Ze bila in prekasno se je spomnila, zakaj so bolniSnice na svetul«

OtoZen se je vrnil domov.

Slede¢i dan je bil pogreb.

Smolovi tovarisi so korakali za krsto, ki so jo odpel]ah ¢rni konji na
preprostem mrliSkem vozu na pokopaliste zunaj mesta.

Jakob je mehote opazoval krsto, koje gornji rob je silll kvisku. Kar
misliti si ni mogel, da je vse res in da Spele ni ve¢ med Zivimi. Ta misel
mu je bila vedno tezja.

Toda resnica je bila in je ostala resnica. sicer trpka, a ni se dala
spremeniti ne olepSati. Ce ¢lovek trpi, si veckrat misli, da se bo vse
okoli njega naenkrat sprevrglo v Zalost, da bo mahoma ves svet postal
otoZen, zavit v ¢rnino, da bo sploh vse s ¢lovekom Cuvstvovalo in trpelo,
saj vendar ni- mogoce, da bi bil samo on Zalosten in tako zapuscen ter
da bi moral le samo on bolestiti. Sele potasi spozna, da ga vara njegova
bedna domisljija, ko vidi, da sonce tako veselo sije in kakor je sijalo,
¢eprav njemu, bedniku poka srce, da se ljudje prav tako vesele in rajajo
in da je Zivljenje vedno enako trdo in neusmiljeno ter gre brezobzirno
preko bolesti. in trpljenja, preko radosti in srece dalje svojo pot!

Pogrebei so komaj konje dohitevali. Voz s krsto je skoraj poskakoval.
Cesta je bila blatna in polna kolotecin. Jakob se je dolg in neroden ter
ves nesrefen zaletaval md kolesnicami, za njim so kolebali redki pogrebei,
kratka ¢rna veriga se je vijugala, trgala in spet spajala zaganjajota se
za konji.

Smola je podzavedno Se vedno Zivel s svojo Zeno. Zato so bile njegove
misli zmedene in vznikale so mu samo posamezne slike ter spet zginjale,
kakor bi jih be7no opazil, ne da bi jih mogel dovolj hitro dojeti. Ni si
mogel misliti uravnovesiti in to ga je mrtvilo in utrujalo.

Sepetal je kratko molitev in se skusal zbrati. a ni se mu posreéilo.

Da, kon¢ano je bilo. Zdaj ga ne bo ve¢ kregala, a tudi gospodinjila mu
ne bo vet ter skrbela zanj. .

In Ze ta misel mu je bila tegobna, globoka in nedojemljiva, da ni mogel
do dna spoznati svoje bolefine in si je jasno predo¢iti, zaradi Cesar je
bil Se bolj razburjen in prepaden.

Vzdramil ga je Sele duhovnik, ko je glasno dejal:

»Molimo za duSo ranjke Spele!«

Tedaj se je ozrl zmedeno okoli sebe. Sele ta hip je opazil. da je bila
krsta Ze v jami. Nad seboj je istotasno zagledal jasno nebo in obenem Ze
zacuti strahotno praznino.

Zdramil se je.



Tovari§, ki je stal tik ob njem, mu je izrazil soZalje in to ga je pre-
dramilo. Nekateri prijatelji so ga obstopili in ga povabili s seboj. Poznali
so njegovo ¢ud in hudo jim je bilo, ko so ga videli tako potrtega.

Se se je ozrl. Jama je bila zasuta. Sam ni vedel, kdaj je tudi on vrgel
z lopatico pest prsti v grob. Zdaj so grobarji Ze zasipavali gornjo plast.

Pocasi je s tovarisi odhajal. Govorili so vanj in ga skuSali nekoliko
raztresti. PresliSal je vse njih glasove in samo prisluskoval odmevu svo-
jih korakov:

»Sam! Sam! Saml¢

In Jakob Smola se je tisti veter prvi¢ v svojem Zivljenju tako napil,
da je komaj nasel svoj zapusteni dom, kjer je Zalosten in omamljen obleZal
kar oblefen na postelji in zaspal kakor ubit.

Naslednji dan pa je Ze pred son¢énim vzhodom priropotal po cesti z
vozom njegov sosed kmet, hodil okoli ¢uvajnice, klical in trkal ter Jakoba
komaj zbudil. Ves preplasen in zaspan s krvjo podplutimi oémi se je pri-
majal na dan. Ko je spoznal svojega soseda, se je oddahnil in se brz
oblekel.

Pol ure nato je Ze njegov naslednik prevzel sluZbo.

Jakob Smola se je skobacal na voz, kamor sta s sosedom zmetala vso
njegovo ropotijo in Ze je konj pocasi odpeljal v megleno jesensko jutro.

Ljubezen in strast.

Mlado jutro je sililo skozi priprto okno. Son¢ni zZarki so §kropili svojo
ble3tavo v prijazno svetlo sobico in se odbijali na sneZnobelih ramah kra-
sotice Pavle, ki je stala vsa sveZza in vesela pri umivalniku in si zado-
voljino pljuskala sveZo vodo v obraz. Njeno lepo pravilno podolgovato
obli¢je ji je radostno Zarelo, kratki, kodrasti kostanjevi lasje so se kovi-
nasto svetili in kapljice, ki so jih oSkropile, so pobliskovale na njih kakor
temni biseri. Velike modre o€i, potresene z zlatim, iskreé¢im se prahom
so tako Zivo sijale, da je smeh kar silil iz njih. Drhte¢e ploskve njenega
vitkega telesa so odbijale bleS¢avo in se svetile kakor bel marmor,

Pavla se je vCasih trenutno ozrla na vrt za hiSo, kjer je vrvelo jutranje
zivljenje, vzvalovano in radostno. polno sveZosti in vonja, pestrih barv in
razigrane mladosti cvetja in pti¢jega petja.

Ko se je z brisaco ofrla, se je oblekla in se naslonila na oknice, ki so
zelene in prijazne strmele v prirodo.

Zamislila se je v kostanj ob cesti, ki je stezal svoje koSate veje prav
do oken, gladil sipe in v vetru trkal nanje kakor vasovalec, ki prihaja
klicat svojo izvoljenko.

Da, sinoti je stal pod kostanjem Mirko Kolar, ji prisegal ljubezen in
ponujal svoje srce. Poslusala ga je. saj je tako govoril, da so ji morale
laskati njegove besede, ¢eprav mu ni nit¢esar verjela. Bil je prijazen in
¢eden fant, imel je sluZbo zvanitnika in vijolino je sviral kakor kak cigan.
Pavla pa je zvedela od svojih prijateljic, da ni nobeni deklici zvest in
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da rad leta za mladenkami kot metulj od cveta na cvet. In zato ji ta mla-
deni¢ ni smel prirasti k srcu, ¢eprav je cutila, da ji resni¢no ugaja, ter
se je sama bala tega priznanja, se ga celo ofresala in zbegavala misli na
Kolarja, ki se ji je videl kar nevaren.

Vendar se je spet spomnila na njegovo toplo Sepetanje, ko se je potasi
odpravljala v urad, kjer je nasla na mizi dvoje pisem. Prvo je bilo od
Mirka, a drugo ji je pisal prometnik Andrej Premk, ji razodel ljubezen in
jo prosil za sestanek.

Vznemirila se je. Ni si mislila, da ji bo Premk pisal. Za katerega naj
se odloti? Ali ima koga izmed obeh res tako rada, da bi lahko Zivela z
njim, ga ljubila in mu stregla ter tudi trpela, kakor bi bilo treba? Kaj
naj stori? Kako naj ukrene?

Da, tudi prometnik je bil sijajen decek, res nekoliko rejen in bolj
majhne postave, toda zabaven je bil in velik humorist, dekleta so bila
vsa srecna v njegovi druzbi. Sicer pa je bil znan kot sposoben uradnik
in dobro je bil zapisan pri svojih vi§jih. Toda, ali ga je globlje poznala?
Ali je vedela, kaksen je sploh njegov znacaj? Cula je, kako mo moski
nestanovitni, in da vztraja le, kdor resno in globoko ljubi.

Komu naj torej odgovori, komu naj piSe, da ga ima rada in da se je
odlotila zanj?

Res, odkrite besede je treba! Kaj ¢e bi nobenemu ne odgovorila? Tudi
molk je pomemben odgovor!

Sedla je k pisalni mizi, se poglobila v svoje delo in za nekaj ¢asa po-
zabila na vse okoli sebe.

Ko je sla opoldne h kosilu, Se sama ni vedela, kaj naj stori, a zatasno
je sklenila, da ne bo nobenemu pisala.

V gostilni je pri kosilu naletela na Premka, ki je obedoval v isti krémi
kakor ona. Bilo ji je nerodno in zardela je, ko ga je zagledala. Andrej
jo je pa prijazno pozdravil, brez zadrege prisedel in pricel z njo nepri-
siljeno kramljati.

In ko je sla popoldne v urad, je bila prepritana, da bi Premka prav
lahko trpela poleg sebe, saj ni bil vsiljiv in svojega pisma ji ni omenil nifi
z besedo, ker ji je pa¢ pustil prosto voljo.

Zveter pa, ko je slonela na svojem oknu, je zacula za vrino ograjo
Selestenje, nakar se je oglasila vijolina, ki je zapela neZno in milo, da
bi se ¢lovek zjokal. TozZila je in plakala, rotila in klicala, naj ne bo trdo-
srtna, naj se gane ter uslisi bednega zaljubljenca, ki jo tako ljubi, da mu
je brez nje zblazneti.

In tako je vijolina pela ve¢ veterov. Ljudje v predmestju so odpirali
okna in poslusali, Pavla je vsa zadivljena strmela v no¢, vsrkavala gla-
sove Kolarjeve vijoline ter trepetala tihega razko§ja, blazenstva in nepo-
znane srece, ki se ji je polagoma prikradla v srce. Opojni glasovi so jo
privlacevali, se ji vsesavali v notranjost, jo opajali, da je bila kar omam-
liena kakor pijana od sladkega vina. Njena duSa je nekam zatavala in
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zasanjala sprostena in vesela, saj je bilo v nji toliko sontne mladosti in
kipece Zivljenjske sile. Oglasila se je domisljija in jo na svojih krilih za-
nasala nekam v brezkon¢nost, v objem lepote in poezije ljubezni.

In Pavli so vsi predscdki splahneli v ni¢. Slika Andreja Premka je
zbledela in zginila kakor blodna meglica. Zdaj ji je postal Mirko vse!
Takoj je nasla zanj izgovor, pritela ga je napram sebi zagovarjati in
opravitevati. Da, sovraznike je moral imeti. saj je bil popolnoma nedolZen!
Grde lazi so sirili o njem, ga obrekovali na Zive in mrtve, do¢im je sam
plemenito molcal. Da, tak fantek, tak umetnik ni hudoben, ker ima pre-
globoko in preveé Cutece srce, kako bi sicer mogel tako ¢udovito svirati
in izvabljati iz vijoline Carobne glasove, ki jih je obenem tudi trgal iz
njenega srca, da je vriskalo in spet plakalo neizmerne radosti.

In Pavla se je odlocila za Mirka Kolarja. (Dalje prih.)

Zadvuzni vesinik

Ne zamenjavajte! Vetkrat se primeri, da pride Zeleznitar v Kreditno
zadrugo in prosi za posojilo, sklicujot se pri tem na svoje dolgoletno ¢lan-
stvo, 10 let da je Ze v zadrugi. — IzkaZe se, da je res 10 let ¢lan Nab. za-
druge, Kreditne zadruge ne more biti toliko ¢asa, ker Se ne postoja toliko
let. Mnogo je Zeleznicarjev, ki mislijo, da je to vse eno, Kreditna in Nab:
zadruga. Zato opozarjamo Zeleznicarje, naj lo¢ijo ti dve zadrugi. Nabavljalna
zadruga, Kreditna zadruga Zeleznitarjev v Ljubljani in Kreditna zadruga
Zeleznitarjev v Mariboru so popolnoma samostojne, vsaka ima svoj lastni
odbor, lastna pravila, vsaka od teh polaga na lastnih skupitinah ratun
o svojem delu. Kdor hote biti ¢lan v tej ali drugi zadrugi, mora placati
pri njej svoj delez. Vzlic vsej neodvisnosti pa so med temi zadrugami stiki
dovolj prijateljski. Pomagamo si medsebojno v skupnih zadruZnih vpra-
Sanjih, posebno da kdo ne izigrava te ali druge zadruge ali vseh. Vse
nase Zeleznitarske zadruge, Nabavljalna, obe Kreditni, Cebelarska in Pa-
rutninarska zadruga so vtlanjene v Savezu Nab. zadrug v Beogradu, ki je
nasa revizijska centrala.

Pray.tako zamenjavajo nekateri Se vedno pojma: &lani in vlagatelji.
Clan v Kreditni zadrugi sme biti po nasih pravilih samo Zeleznitar, Clan
je tisti, ki podpiSe ¢lansko prijavo, vplata delez 100 Din ter vpisnino. in
samo tak ¢lan ima pravico, da hodi na ob&ni zbor, da voli ali je voljen,
in samo tak ima pravico, da dobi posojilo,

Vlagatelj pa je lahko vsak, Zeleznitar ali neZeleznitar.

Pri tej priliki opozarjame Se na dolofbo zakona o nah. zadrugah. da
sme biti poedinec ¢lan samo ene zadruge drZz. namestencev iste vrste. Zato
ne more biti kdo €lan Kreditne zadruge Zelezniarjev v Ljubljani in v
Mariboru. — Kdor je Ze ¢lan Kreditne zadruge v Mariboru, tega ne sme
sprejeti Kreditna zadruga Zel. v Ljubljani in mu dati posojila in narobe.
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Iz Kreditine zadruge. Kreditna zadruga usluzbencev drz. Zeleznic v
Ljubljani je zakljutila svoje poslovne leto 1934 z velikim uspehom. Vloge
so porasle od 3,250.000 Din na 4,560.000 Din, tedaj za 1,223.000 Din. Po-
sojil je bilo izdanih za preko 5,000.000 Din, vrnila pa so se posojila v
znesku 3,808.000 Din. Poslovni prebitek znasa 144.000 Din, kar je ugoden
uspeh, ¢e pomislimo, da daje naSa zadruga razmeroma zelo visoke obresti
za vloge, tudi za najmanj3e, in se dobe pri njej v Ljubljani posojila po
najniZji obrestni meri. Denarja ima vedno dovolj, likvidna je bila tudi
ob ¢asu najve¢jega navala.

Zeleznitarji, pristopajte v naSo Kreditno zadrugo! DeleZ znasa 100 Din,
vpisnina 25 Din. Placate lahko delez v obrokih po 20 Din. Prijavnice za
¢lanstvo dobite pri izplaéujocih blagajnikih v Nab. zadrugi ali v Kreditni
zadrugi.

Kreditna zadruga usluzbencey drz. zeleznic v Ljubljani razglaSa: 1.) Radi
novega zakona o maksimiranju obrestne mere se bodo obrestovale vezane
vloge odslej samo po 5% mesto sedanjih 5% % ; vse ostale vloge pa po
4% . Trajna Stednja mesetno od 50 do 99 Din se obrestuje po 415 7%.

2.) 0d 1. januarja 1935 naprej se pri izplatevanju posojil ne bo vec
zaracunaval 1% od izposojene vsote za kritje reZijskih stroSkov, temveé
le obi¢ajne manupulacijske pristojbine.

3. Pri posojilih se bodo od 1. jan. 1935 naprej zaracunavale obresti nak-
nadno ter doline obresti pribile naknadno k dolzni vsoti (letno ali pol-
letno). Tisti, ki prosijo za posojilo. naj ratunajo s tem, da jim ni treba
zaprositi ve¢je vsote kot dosedaj, temve¢ samo, kar potrebujejo, ker dobe
izpla¢ano skoro celo zaproSeno oziroma dovoljeno vsoto (manj manipula-
cijske pristojbine).

4) V splosnem opozarja Kreditna zadruga na Ze veckrat objavljeni
sklep upravnega odbora, da se bodo dovoljevala posojila samo tistim, ki
so Ze najmanj 3 mesece ¢lani Kreditne zadruge ali pa so vsaj pol leta
stalni vlagatelji.

Svetosavska nagrada za zadruZnj spis. Zveza nab. zadrug v Beogradu je
razpisala akademsko svetosavsko nagrado za spis iz zadruZniStva. Nagrado
je prejel Andrej Ursi¢, jurist na Aleksandrovi univerzi v Ljubljani. Ob-
ravnaval je temo: »ZadruZna organizacija konzumentov kot vrsta zadruz-
nega gibanja«.

Vsebina: O solidarizmu in zadruZni&tvu (str. 33). — Predstavniki Zelezni¢arskih zadrug pri
. prometnem ministru (str. 37). — To ni Stednja (str. 38). — Kuhin ja: Predpust v kuhinji
(str. 40). — Cebelarstvo: Vstop v novo leto (str. 44). Prvi pregled Gebelnih druZin meseca
marca (str. 45). — Sadjarstvo: Nega sadnega drevja (str. 46). Skodljivei in njih zatiranje
(str. 47). — Vrt in evetlice: Amarilis (str. 49). — NasSa druZina: Mali gostje
(str. 50), — Zdravstvo: Prekomerna debelost in njeno zdravljenje (str. 51). — Za pouk
in zabavo: Zanimivi predhodniki #eleznic (str. 54). Zivljenje prazgodovinskega d&loveka
(str. 57). — Leposlovije: Na tratnicah Zivljenja (str. 59). — Zadruini vestnik:
Ne zamenjavajte (str. 63). Iz Kreditne zadruge. Kreditna zadruga razpolaga. Svetosavska na-
grada za zadruZni spis (str. 64).

—————p

sZadrugar: izhaja meseéno 20tega in stane celoletno 24 Din, posamezna #tevilka 3 Din.
Naro¢a in reklamira se pri upravnemu odboru N.Z. U.D. Z., Ljubljana, Masarykova cesta, kamor
se podiljajo tudi dopisi. — Odgovorni urednik: Dr. Benko Leopold, Kolodvorska ulica &t. 39. —
Tisk tiskarne Makso Hrovatin v Tjubljani.
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Vabilo

. redno skupé&éino

Perutninarske selekcijske zadruge usluzben. dri. Zel.

r. Z. z 0, z. v Ljubljani,
ki se bo vrsila

dne 9. marea t. 1. ob 14. uri v kletnih prostorih Nabavljalne zadruge,
Masarykeva cesta Stev. 17

s slede¢im dnevnim redom:

1.) Porotilo upravnega in nadzornega odbora.

2.) Citanje porotila Saveza o reviziji zadruge v letu 1934.
3.) Odobritev ratunskega zaklju¢ka za leto 1934.

4.) Predlog o razreSnici upravnemu in nadzornemu odboru.
5.) Dopolnilna volitev upravnega in nadzornega odbora.
6.) Slutajnosti.

V primeru, da skupséina ob dolo¢eni uri ne bi bila sklep¢na, se bo
vriila pol ure pozneje nova skupscéina, ki sme poslovati in polnoveljavno
sklepati ne glede na prisotno Stevilo ¢lanov,

Vsak ¢élan ima na skupsé€ini le en glas, ki ga mora osebno oddati.

Letni zakljuéek Perutninarske seleke. zadruge usluzb. drz. Zeleznic,
r.z.zo. Z. v Ljubljani bo ¢lanom na vpogled od 25. II. do 6. III. 1935 v
pisarni Cebelarske zadruge usluzbencev drz. Zeleznic v Ljubljani.

Odbor.

Predhodno obwvestilo

Letosnja redna skups$¢ina Nabavljalne zadruge se bo vrsila v nedeljo,
dne 14. aprila 1935, : -

»Skonto« zatnemo izplacevati ¢lanom kot lani, in sicer pocCensj s
26. marcem. . Upravni odbor.



Jz cebelavshe zadvuge

Dne 3. februarja t. 1. se je vrdil IIL redni obéni zbor ¢ebelarske za-
druge usluzbencev drz. Zeleznic v Ljubljani, katerega se je udeleZilo lepo
stevilo ¢lanov, Zeleznitarjev-cebelarjev.

Porodilo upravnega in nadzornega odbora so navzoti z zadovoljstvom
in odobravanjem vzeli na znanje. Pri dopolnilnih volitvah upravnega in
nadzornega odbora sta bila ponovno izvoljena v upravni odbor tov. Cvetko
Frane, v nadzorni odbor pa BorStnar Franc, visji svetnik v pok. Na mesto
izpadlega tov. Perkavca Albina in izstopiviega tov. Boritnika Bruna sta
bila na novo izvoljena v upravni odbor tov. Sever Janez in Stani¢ Stanislav.

Na ob¢nem zboru so zborovalei polagali posebno pazZno vnovéenju od
njih pridobljenega medu, ki dela vsem Cebelarjem velike tezkoe in skrbi,
ker potrosnja medu =zaradi slabih gospodarskih razmer konzumentov
stalno pada.

Sprejeti in obravnavani so bili tudi 3e drugi vazni predlogi, kakor prost
prevoz ¢ebel po Zeleznici, proste karte za upokojence izven dolotene jim
kvote i. t. d.

Na prvi seji po obfnem zboru dne 6. februarja t. 1. se je upram odbor
konstituiral iz sledec¢ih tovariSev:

Predsednik: Skof Franc, vi§ji kontrolor in Sef stanice Ljubljana gl. kol.;
podpredsednik: Sluga Anton, adm. uradnik; tajnik: Cvetko Frane, oficijal;
odborniki: Kolar Ivan, upokojenec - uradnik VIII.; Sever Janez, oficijal in
Stani¢ Stanislav, nadzornik proge. Odbor.



Nabavljalna zadruga usluzbencev dri. Zeleznic, r. z. z o. z. v Ljubljand

Centrala: Ljubljana, Masarykova cesta 17, telefon st

Glav. kol., Masarykova cesta 17,
Gor. kol., Bleiweisova cesta 33,

Ljubljana : {

Prodajalne:
Maribor: {

Clavni kol., Aleksandrova cesta

2241 in 2248.

telefon 5t 2248
telefon st. 2641

Koroski kol., Frankopanska cesta 34, telefon 3t. 2061.

49, telefon st 2825

Prodajamo samo ¢lanom.

CENIK st 2

veljaven od 20. februarja 1935

Zadruga si pridrZuje pravico, objavijene cene med mesecem zniZati, event. zvisati.
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e srednje . 2 L
7 velike 5 8—
Sukanee, bel, ¢rn
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Kurivo
Drva, bukova, cela . é‘
" ,, Zagana . & o
,, mehka, v kolob. 8 g

Premog, trboveljski, kosovec &

Dovoz se pri kurivu posebej zaraduna.

Vsak Cetrtek ali petek sveZe
morske ribel

Velika izbira manufakture, perila,
nogavie, rokavie, galanterijskega bla-
ga, deZnikov, klobukov in preprog.
Emajlirana kuhinjska posoda, vse
vrste porcelana, stekla i. t. d.

Vpeljali smo prodajo didav v li¢nih,

ploCevinastih dozah (vsipalnikih) po

Din 3.— za komad. Pri bodofem na-

rotilu popra, paprike sladke ali ci-

meta Vas bomo posiregli z omenje-
nimi dozami.




SVETOVNA
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TVRDKE

SEMENA

Josip Urbanic¢, Ljubljana

1. Zelenjadna semena —
vrecice po 1 Din:

Stev. 2 Karfijola Erfurtska, zgodnja
9 Glavnato zelje, belo, zgodnje
12 Glavnato zelje, belo, pozno

14 Rdece zelje

18 Ohrovt ali kelj, zgodnji

22 Ohrovt ali kelj, pozni

28 Kolerabice vrhovne, bele,

angleske

34 Kolerabice vrhovne, bele,
dunajske

36 Kolebara podzemeljska, ru-
mena

38 Korentek za juho, rdeti,
kratki

39 Korenjéek za juho, rdedi,
srednjedolgi

41 Petersilj, dolgi, gladki

42 Petersilj, kratki, zgodnji

45 Zelena ali celer, erfurtska
47 Zgodnja ali majska repa,

bela

49 Solatna pesa, rdeda, egip-
tovska

53 Mesetna redkvica, rdeta,
okrogla

58 Mesetna redkviea, bela,
dolga

62 Redkev ali povrinica, ¢rna,
okrogla

64 Por ali poriluk

68 Glavnata solata, Kraljica

majnika, zgodnja
70 Glavnata solata, Ljubljan-
ska ajsarca

71 Glavnata solata,
velika, rumena

Cyrius,

72 Glavnata solata, Braziljska
kodrasta

73 Glavnata solata, Parizarca,
rjavordece pikasta

75 Glavnata solata, Trdoglav-
ka (Trotzkopf), rjava

76 Glavnata solata, Trdoglav-
ka (Trotzkopf), rumena

Stev. 77 Glavnata Zimska
rumena

79 Solata za rezanje ali
rivka (Schnittsalat)

80 Vezana solata ali Strucarca

81 Cikorija ali radié¢, rdeci

82 Cikorija ali radi¢, zeleni

solata,

be-

85 Endivija, rumena, Siroko-
listnata

86 Endivija, zelena, Sirokolist-
nata

90 Motovilec, domacti, veliki
91 Spinaéa, Sirokolistnata
96 Kumare, dolge, zelene
97 Kumare, srednjedolge, ze-
lene
98 Kumare,
danje
108 Jedilne bufte, dolge
127 Majaron, grmicasti
129 Paprika, velika, sladka
135 ParadizZnik, veliki, rdeéi
139 Cebulno seme, za rdeto Ce-
bulo

kratke za vkla-

2. Cvetlicna semena —
vredice po 1 Din:

Stev. 213 Antirrhinum majus, zajéki
(Lowenmaul)
228 Astre Straussenfeder, v naj-
lepSih barvah, meSane
231 Astre razne vrste, me3ane
235 Balzamine, polnjene,
sane
269 Poletne levkoje ali fajgelj-
¢ki, meSane
Zlati 3eboj (Goldback), zim-
ski
280 Chrysanthemum carinatum,
enoletne kresnice
285 Clarkia elegans,
polnjene vrste

me-

277

krasne

290 Dalija ali georgina, polno-
cvetna, meSana

299 Vrini nageljni, zgodaj cve-
toti za prihodnje leto

302 Margaretni nageljni,
tejo prvo leto

cve-

Stev. 310 Kinegki
mesani

331 Helichrysum ali suhe roZe
(Strohblumen)

383 Petunia hybrida,
barve, meSane

386 Phlox ali plamenica, me3ani

397 Reseda odorata, diSeta re-
sedica

421 Tagetes ali turS8ki nagelj
(Studentenblume)

427 Tropaeolum ali kapucinarjii
nizki

430 Verbena hybrida 1. vrste, v
najlepsih barvah, mesana

436 Macehe (Stiefmiitterchen),
velikocvetne, meSane

454 Zinnia elegans, najlepse
vrste, mesana

nageljni, krasno

krasne

460 Poletne cvetlice, razne vr-
ste, mesane

498 Bellis perennis, marjetice,

577

Ipomea purpurea, vrini

slak, ki se ovija

3. Grahi in fiZoli — to so
velike vredice po 2 Din:

Stev, 146 Grah sladkorni (Zucker-

erbse), srednjevisoki

146 Grah sladkorni (Zucker-
erbse), visoki

148 Grah za lustenje, najzgod-
neji, majnikovi

149 Grah za lusCenje,
visoki, zelo rodovitni

152 Grah strZenasti, Telefon,
visoki

pozni,

153 Grah strZenasti, tudez ame-
riski, nizki

154 Fizol nizki, fini, zeleno-
strotni brez niti
158 Fizol nizki, fini, rumeno-

stro¢ni, brez niti
165 Fizol visoki, fini, rumeno-
stro¢ni, brez nifj

Pri naroc¢ilu napisite samo Ste-
vilko semena in stevilo zavitkov!




Uvedli smo na novo izdelek domace tvrdke Dr.Ing. M. & C.
A. Pogaénik, Podnart, Gorenjsko

_Cimean“ zobno kremo
v tubah po Din 6°50.

Strokovnjaki so ugotovili in dali priznanja, da je ta zobna krema

prvovrstna v vsakem oziru.

Narocila za velikono¢ne sunke

sprejemajo vse naSe prodajalne do 10. aprila t. L. Clanom s

proge jih bodemo posiljali tik pred prazniki.

Kurivo (bukova drva, kolobarje in premog)

razvazamo le od 12. do 23. vsakega meseca; vsled tega napro-

Samo clane, da pravocasno skrbijo za narocila.

Med ajdov

najboljSe kakovosti, ki Te varuje prehlada, krepi srce in zivce,

dobi$ v nasi zadrugi po nizki ceni 14 Din za kg.




