Vriskova Uréka. v gospodinjski Soli

Rta ﬁ@ so bili moder poglavar v Prismukljah. Skrbeli so za vse, med
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Drugo jutro je bulagl na vrsti, da_zakuri v Stedilniku (¥ - Rotno je na-

loZila drva na % L@ in zakurila celo grmado, da je bila naenkrat vsa
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pogasile grmado, a vse v kuhinji je bilo ¢mo in sajasto. Ko so odprle vsa
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in romati domov.
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Kateri éas je najboljsi za kopanje. Ve-
¢inoma smatramo, da je najbolj ugodno
in najbolj udobno kopati se takoj zjutraj.
ko vstanemo. Mnogo strokovnjakov pa
irdi nasprotno, da je najboljsi ¢as za
kopanje vefer. Kakor povsod. tako tudi
tu ni mogofe na to vpraSanje dati neki
sploSno veljavni odgovor. rzla kopel
zgodaj zjutraj je korisina le za onega.
ki ima dovolj moé¢i in zdrave Zivee. Aio
se Clovek takoj po kopanju pocuti sve-
7ega, pa po dveh ali treh urah postane
truden, tedaj to zna@, da mu je hladna
jutranja kopel Skodljiva in jo mora zato
opustiti. Polnokrvnim in moénim ljudem
s pofasnim in flegmatiénim temperamen-

tom ter zdravimi Zivei se more jutranja
kopel le priporocati. Ljudje pa. ki se
nagibajo slabostim, Laterih noge se
hitro ohlade in_ki so nervozni, store naj-
bolje, ¢e se zjutraj ne kopajo. Njim bo
najbolj koristila kopel popoldne ali.dve
uri prej, preden odidejo k pocitku. Ne-
kateri ljudje obé¢utijo po mrzli kopeli
blagodejen uéinek. ki kmalu nato izgine.
Tem je treba svetovati, da se ¢im manj-

‘krat kopajo. Topla kopel pa najbolje de-

luje pred spanjem. Telo je vedno treba
obrisati z mehko brisaco, da ostane koZa
topla. To povzrota zdravo kroZenje krvi
in ohranja telo sveze. Poleti je kopanje
na prostem najbolj ugodno dopoldne.

Za dobro voljo

Dan

plaéila.

Kdor med letom se je trudil.

ta pohvalo je zasluzil.

Kdor pa v Soli se je salil,
ta je dober red zapravil.

Kar zeleli, ste prejeli,
kar sejali, to ste zZelil

Mati: »Jurcek, zakaj se ne umijes? Na
rokah in na vratu ima$ za prst debelo
umazanije.«

Juréek: >Véeraj nam je rekel uéitelj.
da se bomo danes tehtali, pa bi bil jaz
rad tezji.c

. Ucitelj: »KakSnega psa ne more nasli-
kati noben slikar?«
Utenec: »Veselega, ker vesel pes maha
z repom, in tega ne more naslikati noben.
Se tako dober slikar.«

Mati: »Povej, Janez, zakaj dajemo ko-
kosim kakao med pic¢o?«

Janez: sZato, da bodo nesle ¢okoladna
jajen.«

Katehet razlaga ucencem sodni dan.
Sonce bo zatemnelo, zvezde bodo padale
na zemljo, zemlja se bo tresla in velik
strah bo med ljudmi. »No, kaj mislite,
da bo Se?«

Ucenec: »Ob tako
gotovo ne bo Sole.c

straSnem neredu



