
STAR ČLOVEK
POTREBUJE
LJUBEZNI
IN POSTREŽBE

V Sloveniji je več kot 10 % ljudi
starejših od 65 let. Zelo veliko starih
ljudi živi tudi v občini Ljubljana
Moste-Polje, a največ v občini Cen-
ter; prevladujejo pa tovarišice. Zato
so se Socialistična zveza, Rdeči križ
in druge oiganizacije začele inten-
zivneje ukvaijati s problemi staiih
ljudi. Treba pa je ugotoviti, kdo od
ostaielih je nujno potreben sodalnc
pomoči. Psihologi in sociologi veli-
kokrat poudarjajo, kako potrebna
sta otroku ljubezen in varnost. Kaj
pa star človek, ki je zaradi pomanj-
kanja človeške topline lahko tudi
prizadet?

Statitistike vedo povedati, da je
med samomorilci največ ostarelih
Ijudi, ki so onemogli in osamljeni,
pa jih pogosto preganjajo nerazpo-
loženje, obup in razočaranje. Redko
je star človek vesel, posebno če ga
preganja bolezen. Star človek rabi
predvsem sočloveka. Tudi ostareli
človek moia imeti nekoga, ki ga ima
rad. Potrebuje občutek vainosti,
ptemnogokiat potrebuje pomoč.

Ker so domovi za stare Ijudi pre-
napolnjeni in včasih ne morejo spte-
jeti niti najnujnejših primerov, osta-
ja še druga možnost dtužbene skrbi
za pomoč in varstvo starejših Ijudi:
oskrba na domu.

V Centru in na Viču ostarelim
pomagajo domovi s svojim strežni-
škim osebjem, in to proti plačiiu. V
občini Moste-Polje je tako službo
organiziral zdravstveni dom brez-
plačno. Vprašanje, kdo je bolj pri-
stojen pomagati ostarelim, domovi
ali zdravstvena služba, je brezpred-
metno. Glavno je, da ostarelim po-
magamo in jih ne puJ"4n?o'"
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