Odkod pa pride ta obilica masti v
milo in kak§no mast uporabljajo za to?
Gotovo ne dobrega in dragega suro-
vega masla, bilo bi ga 3koda predela-
vati v milo. Za izdelavo mila zadostuje
kokosova mast ali palmovo olje ali pa
tudi slab3a presi¢ja mast, katere ne
moremo uzivati.

Ker smo sedaj ravno pri milnici,
vam povem 3e nekaj o snaZenju zob in
o zobnih kremah. SnaZenje zob in ust-
ne votline je ravno tako vaZno kakor
umivanje telesa. Ali to tudi vsi upo-
Stevate? Zato ne smemo tega posla
opraviti morda samo v izvestnih ¢a-
sih, recimo samo o velikih praznikih,
temveé sleherni dan zjutraj in zvecer.
Mar delate vsi tako? Kadar si snazite
zobe, imejte vedno pred odmi, da jih
najbolj8e ocistite, ¢e jih drgnete od
spodaj navzgor, potem pa iztrebite z
zobno krtalico iz Spranjic med zobmi
vse ostanke jedil, ki bi sicer priceli v
ustih gniti, razkrajati zobovje in po-
vzroCati hude boleCine. Vsekakor je
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boljse, da si redno krtad¢imo zobe, ka-
kor da z oteklim licem hodimo k zobo-
zdravniku.

Prvi zobni prasek je bila kreda, &i-
sto navadno Cd{istilno sredstvo, sedaj
pa uporabljajo vedidel zobne paste
in kreme, me$anico krede in milu po-
dobnih snovi. In zobna krtalica? Iz-
nasli so jo baje Zamorci, ki e danes
uvorabliajo v ta namen koSek dre-
vesne vejice, ki jo na koncu nekoliko
razcefrajo.

Predstavljajte si samo, kako mora
biti sme$no, ko si Zamorcki vsako
jutro obdelavajo zobe z vejico. Bodite
veseli in zadovoljni, da imate prak-
ticno zobno krtacico!

Sedaj ko veste, kako je ustvarjeno
milo, boste tudi uvideli, kako velikega
pomena je za Clovestvo. Ali si morete
misliti, kam bi prisli, e mila ne bi veé
bilo. To bi morda ugajalo tistim, ki se
neradi wumivajo, toda med mojimi
Zvonckarji takih Jurkov prav go-
tovo ni.

Olimpiada (od grikega mesteca Olympia,
kjer so bile vsaka Stiri leta velike Sportne
prireditve) — svetovna prireditev vseh
Sportnih panog po vzoru starih grskih
iger.

Sport (iz angl.), igra, zabava, ki krepi te-
lesno moé¢ in zdravje; ljubite 3port (pla-
vanje, smuéanje, drsanje itd.), a ne pre-
tiravajte!

Kapital (iz lat. caput — glava) — glavnica,
denar; kdor ga nima, ima kapital v
zdravju, zato ga Cuvajte!

Kapitelj (iz lat. caput) — zbor duhovnikov,
ki jim pravimo kanoniki.

Sanacija (iz lat. sanare — zdraviti) — ozdra-
vitev, ureditev, izravnava, n. pr. te dni
je izSla ministrska uredba o sanaciji
kmetskih dolgov.

Minister (iz lat. minister — sluZabnik) —

pomocénik vladarja v monarhiji ali pred-
sednika v republiki, svetovalec nacelnika
drzave, najvi§ji drzavni uradnik.

Monarh (iz gr.: monos — sam, arho — vla-
dam) — samovladar (cesar, kralj); mo-
narhija — drZavna oblika, kjer je vladar
deden.
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Republika (iz lat. res publica — drZavna za-
deva, obdina, drzava) — drZ. oblika, kjer
ljudstvo voli nalelnika drZave; predsed-
nidtvo ni dedno kakor pri monarhiji.

Revolucija (iz lat. revolvo — preobrnem) —
drzavni preobrat, ki vefkrat dolgo traja
ter velja mnogo krvi in denarja, kakor
n. pr. zdaj v Spaniji, kjer se bijeta na
zivljenje in smrt vojski vlade in revolu-
cijonarjev, upornikov.

General (iz lat. generalis — sploSen, obcen)
— vojaski poveljnik, najvidja vojaska
garza. Koliko stopenj generalov poznas?

Sarza (iz fr. charge) — sluzba, breme, ¢ast,
zlasti ¢in pri vojakih.

Generalen (gl. General) — glavni, sploSen,
n. pr. generalna stavka ali generalni
§trajk je splosna opustitev dela; gene-
ralni ravnatelj je glavni, prvi ravnatelj
kakega podijetija.

Generalizirati, t. j. posplosnjevati; je malo-
kdaj dobro in pravi¢no, n. pr. ée bi kdo
izmed nas trdil, da je $port vob&e Skod-
ljiv, ¢e Skoduje temu ali onemu, ki pri
tem zanemarja ucenje.
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