


[Mestna hranilnica ljubljanska

[Gradska Stedionica)
v Gjubljani, Presernova ulica.

STANJE VLOZENEGA DENARJA nad 120 milijonov dinarjev.
SPREJEMA VLOGE na hranilne knjiZice in na tekod&i ra¢un

proli najuggdnejéemu obrestovanju.

ZLASTI PLACUJE za vloge proti dogovorjeni odpovedi v te-
koc¢em radunu najviS§je mogode obresti,

JAMSTVO za vse vloge in obresli, tudi tekofega raduna, je
vecje kakor kjerkoli drugod, ker jamdéi zanje poleg lastnega
hranilniénega premoZenja Se mesto Ljubljana z vsem
premoZenjem in dav&no mocjo. Ravno radi tega nalagajo
pri njej tudi sodi$¢a denar mladoletnih, Zupni uradi
cerkveni in ob¢&ine obé&inski denar.

Nasi rojaki v Ameriki nalagajo svoje prihranke najve¢ v nasi
hranilnici, ker je

denar popolnoma varen! ~“EB

Edini slovenski zavod brez lujega kapilala je
Vzajemna zavarovalnica NOW.!. 3?}9155
v Liubljani, Dunajska c. 17

Sprejema v zavarovanje: ' " Ima v zalogi vsakovrsine

1. Proli poiaru: a) raznovrstne izdelane stavbe iy e i X
kakor tudi :larem med_élaom gradbe ; b) vse pisarniske, EOISke‘.h“i'ﬂe' _z'v‘nkel'l r{iah}e
premiéno blago, mobilje, zvonove in enako; prjprnve v najvecji izbiri za lehnike in

j "wl":”"‘;rz::d:":‘;- k*j“;’n l;r:‘lfm& inZenirje, vse najnovej$e knjige svoje in

nove {1 omu, &

3. Stuiema v novoustanovljenem £ivljeni|- drugih zalozb, ludi nemﬂie in francoske.
skem o6ddelku zavarovanje na doZivetje Spreiemu narocnino

in smrl, otroike dote, dalje rentna in ljudska na lu- in inozemske knjige in .iste.
zavarovanja v veeh kombinacijak,

Skupn6 'pfemagamo’ skupne lezavel Edino zadruzno podjetje te stroke v Slovent]!

L.Mikus

Linbljana
Mesini frg 15

Prodajalna K.T.D.

(prej Nié¢man)
Ljubljana (poleg Jugoslov, tiskarne)

priporoéa svojo zalogo

Vse pisalne potreb&éine, po- deinikov in soint-
dobe, molitveniki, svefinje, nikoo in
devocijonalije itd. izprehodnih palic.

Svoji k svojim! Popravila to&no In solidno.
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I.

Vecina ljudi zre svoj cilj in Zivljensko srefo v zakonskem Zivljenju. To teienje
je naravno, Stvarnik sam ga je poloZil v Cloveiko naravo in za vetino ljudi je boZja
volja, da jim v zati3ju druZinskega Zivljenja ob ljubeti soprogi in otrocih vzklije sladka
roza srete. :

Ali tudi ti, dragi moj fant, sanja¥ o tej sreti? Mogote, ni¢ napainega ni v tem!
Zato bo3 tembolj vesel, ako ti pokaZem klju¢, ki ti z veliko verjetnostjo odklene vrata
tvoje srece.

Bodi kar takoj povedano: srefa v zakonu je v glavnem sad predzakonskega Ziv-
ljenja. In sicer si mora mlad moZ v dobi, kot si ti sedaj, priboriti do dekleta, ozir. do
vsake Zenske pravo staliite, ki goji vzvifene pojme o dekliski nmlnlakl;wosh in njeni
casti, ki globoko spostuje materinsko dostojanstvo, ki pa tudi sebe in svoje fantovske
tasti ne puclteugu]e Skratka, treba je, da se vzgoji v ponosnega mladega viteza, kar naj
tvori temelj njegovi bodoti sreci. Predveem mu Zenska ne sme biti razkoZje, ki se
ga poljubno uZiva, ampak tajno, vzviseno bitje, ki ga spoStuje. Dobro vzgojen, plemenit
fant na Zensko sploh ne misli drugate, kot na Zeno. In fe mu katera po njegovih mislih
ne more postati Zena, ni zanj Zenska, ampak Elovek. V svoji izvoljenki pa gleda Zivljenska
druzico, varuhinjo svojih idealov in bodoto mater svaojih otrok.

Zal, da visoko mnenje o Zeni danes pri mladini ni ve¢ tako obitajno. Yedno manj
je vitezov! Vedno manj je fanlov, ki bi si znali spostovanje do Zene izsiliti od svoje
nizje narave, od grde knjige in slabih tovariSev, ki po umazanih sku3njah slabega
zivljenja neprestano vpijejo: ponizaj Zensko! Seveda plemenito misljenje je sad pleme-
nitega Zivljenja. In vendar je sreta ob strani Zivljenske druZice odlotena le vitezom
renske Ctasti!

Ako pa je vitedko misljenje res tolike vaZnosti za sreto mladega moZa, potem je
dobri Bog, ki je vse tako modro uredil v nas prid, gotovo tudi za to poskrbel, da more
vsak brez velike tezave pohajati Solo viteStva. Res je za to poskrbljeno. Prvi in
najvaznejsi pouk more vsak dobiti v doma&i druZini.

H,

Bitje, na katero te veZejo najbolj prisréne in hkrati. najgloblje vezi, je tvoja
mati. Seveda kot otrok Ze nisi vedel, kaj ti je mati in za kaj vse ji mora3 biti hvaleZen.
Vedel si le to, da ima3% od nje vse, da te je ona vzredila in da si vzrastel na njenih
kolenih. Toda ¢im bolj doraiéas, tem bolj spoznavas njene odpovedi in Zrtve, njeno
trpeco ljubezen. V tvoji zavesti postaja vedno bolj edina, predobra. Kako mogotno ti
je vzplamtela ljubezen do matere zlasti v tistem hipu, ko si doumel, kaj beseda mati
v resnici pomeni, ko si zaznal, da ti je to ljubljeno bitje dalo Zivljenje. Pod njenim
srcem si potival, koliko je tedaj ona za te molila, na te mislila, za te trpela, temu se je
vse morala odreti. Kaka radost, ko te je videla v svojem narotju, koliko noti je pretula
nad tvojo posteljico, preden si zrastel in postal velik in motan. Fant, ki vse to ve in
je nepokvarjen, bo le s spostljivo ljubeznijo zrl na svojo maler in v njej spostoval tudi
vsako drugo Zensko. SpoStovanje do-lastne matere in njenega ma-
lerinstva je podlaga viteitvu. Kdor te dote ne vzame v Ziv-
ljenje, od tega ni pritakovali resnitnega Zentlemenstva,.

Navadno je druzina tako sretno urejena, da mladeni¢ dorasta med se-
strami. Ta srefna druzinska okolidtina je druga vazna priloZnost, da si mlad fant
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privzgoji viteStvo. S sestrami ga veZejo prisréne bratovske vezi. Spolna razlika niti v
postev ne pride. V dobri druZini je vse tako lepo urejeno. Takoj pa, ko fant zapazi,
da je sestra SibkejSa in se ona z isto zavestjo obraca k bratu za pomot in varstvo, se v
njem pritne buditi viteSki tut odgovornosti in mofi. Njegova telesna in dulevna
premod mu narekuje obzirnost, potrpeZljivost in prijateljsko vedenje do sestre. Zivljenje
v druZini je dalje najboljSa vaja v premagovanju sebifnosti, ko se mora posamezen tlan
na dobrobit druZine odrefi lasini udobnosti. Zivljenje v druZini daje tako podlago drugi
obiteljski lasinosti: zatirati v sebi egoizem, in nuditi pomoé¢ sla-
bejfemu. Kdor se odrefe uZivanju tam, kjer bi mogla nastati drugemu Zkoda, sprituje,
da je srfno izobraZen in plemenitega migljenja.

Cesto privedejo sestre v hi%o svoje prijateljice. Tudi i se z njimi zabavag. Kaj je
naravnejSega, da % mjimi ravnad kakor s sestrami. Slabo bi jo izkupil, kdor bi se tvoji
sestri hotel preveé priblizati. Odlofno bi se ti postavil za njeno Cast. Ali bo3 s sestro
nekoga drugega ravnal drugate, kot hoCes, da se postopa s tvojo sestro?

DruZina je torej izvrsina Zola kritanskega vilestva. Poleg tega opazovanje malere
in obfevanje 8 sestrami pomaga fantu, ki je razumen, do trezne sodbe o Zenskah. Nauti
se presojati, v tem je veljava in odlitnost dekleta. Privzgoji si smisel za notranjo vrednost
zenske, da ve cenili njene dufevne vrline, da se ne bo dal pozneje, ko bo prisla zan)
odlotilna volitev, preslepiti po kaki zgolj zunanji lepoti.

'

I11.

V krogu fantovskih misli in Zelja se pojavi dekle v dobi, ko mladenit %e ni
dozorel. V&asih prav zgodaj pozvanja srce Kk ljubezni. Pa to so leta razvoja, ko je v mladi
dui e vse nestalno in spremenljivo, ko nagnjenja Sele dozorevajo in se detko z dneva
v dan ne spozna. Cuystva so burna in prevladujejo pametno razsodnost. Zato bi bilo
vsakemu zelo svetovali, naj bi v tem tasu ne navezoval stikov in opustil vsako ljubez-
nitanje, kar more le motiti zdrav razvoj naravnih sil v mladem moZu. Velikokrat mlada
ljubezen skvari pristni mo3ki znataj, holenje in stremljenje se usodno premakne in pade
na prav nizko stopnjo. Da bo iz tebe kdaj kremenit moski znataj, skrbi, da dozori§ brez
zlih motnjav in vpliva mehkuzja. Kdor hote sadu, ne sme obirati cvetja!

Toda tudi brez posebnega sznanjac te vsak fas Zivljenje vrZe v dekliZko druZbo:
pri delu, na izletu, sestankih, v druZini itd. V borbi Zivljenja se skleSe znataj, tako
tudi viteStvo more pokazati vso lepoto in moé le, fe se mu nudi prilika, Tedaj se fant
pokaZe, kake gofe list je, ali je vitez, ali je gospodar svojih Cuvstev!

Ze si razbral, da so razne zunanje prijaznosti premala usposobljenost za pravega
viteza. Da damo naprej pozdravis, ji napravii prostor, vodis na svoji desnici, si ji
usluzen — vse to so stvari olike in potrebne, tudi lahko fednost, ako izhajajo iz notranje
spostljivosti, najvetkrat pa le gola formalnost, ki zadovolji plitveZe. Za viteza je to
premalo. Resniten Zentlemen se ne more zadovoljiti zgolj z zunanjostjo. Viteske misljenje
mora potekati iz tvoje notranjosti, je plod sréne izobrazbe, ki se javEa v tem, da nudis
pomoé in varstve za duSo in telo proti slabemu, ki je v tebi in v njej, da se upiras
staremu Adamu in Evi, ki vsak- hip sili na dan, — vzviSena naloga, ki jo more vriiti
le mo¢an, utrjen in dovrSen znadaj,

Predvsem se moras vzgojiti, da bo¥ znal z dekletom tako obtevati, da ne bo za
vsako besedo tutila, da je ona Zenska, da je torej spolnost nagib tvojih besed. Fant,
ki tega ne zna, v poSleni druzbi hilro preseda. Navadi se, da imag svoja fuvstva trdo v
oblasti, da jim v odlotilnem trenutku ne podleZes. Brez te trde samovzgoje ne bod okusil
sladke srete duhovnega zdruZenja z ljubljenim bitjem, kar se edino more in sme ime-
novati ljubezen. — Pravi vitez zna s svojim vedenjem dekletu pokazati, da je razen
strasti %e nekaj v njem, kar nasladi drZi ravnovesje in mu pomaga, da se zdrzi tam,
kjer bi drugi padli, ki pokaZe, da more s svojo voljo krotiti tudi najbolj vrote Zelje.
Vedi pa dobro, da ta moSkost ni nikomur dana, ampak si jo mora vsak priboriti v
tezkem boju s svojo slab3o, niZjo naravo. ViteSlvo moremo zato goltovo
istovetiti 8 premagovanjem samega sebe Cim silnejfa natura je v
kom, tem vet se mora premagali, tem bolj raste in jekleni v njem volja. Kdor iz teh
bojev izhaja zmagovalec, je v resnici tlovek in vet, ker je slrl v sebi navadnega Cloveka.
Obfudovaje in zaupljivo se vanj upirajo o, pa ne le Sibkih Zena, ampak tudi mo# ki
spostujejo zmago vitestva.

Kdor je vitez, si bo svest odgovornosti, ki poteka iz obtevanja z dekleti. Srce je
tako lahko streti — in unifena je Zivljenska sretal — Ne, kakor bi se tikalo va3ih vrst, le
za primer omenim one pustolovske kavalirje, ki jih povsod srefujes. Mogote so bili kdaj
dobri fantje, — pa so ob kaki priliki odkrili, da njihova zunanjost napravi utis na Zenski
spol. To spoznanje (vetkrat je le domisljijal) jim postane pogubno. Vsa skromna resnost
izgine, fez not se véasih spremene, Poslej jih vodi edina Zelja, ugajati Zenskemu svetu.
Vedno zaljubljeni — najbolj sami vése — postanejo eveda smedni. Zamrl je spomin na
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lastno mater in sestro, hrepenenje po nasladi ubije v njih vsak &ul odgovornosti in
vitestva, kakor tudi smisel za pravice bliZnjega.

Pravemu vitezu je nedotakljivost vsakega dekleta, pa
tudi njegovega, svela Do zakona ohrani # njo razmerje, da gresta brez krivice
lahko narazen, ¢e spoznata, da nista drug za drugega. Postenemu fantovskemu ponosu se
upira Zensko cvetje in ¢ast teptati v blato. Menda se tak slabi¢ ne zaveda, da idte dekle
kot sibkejsa v fantu opore, da upa v njem dobiti varstva in moé¢ne roke, ki naj jo povede
skozi zivljenje. Zalo se mu zaupa. Pa lako razotaranje! Revica vetkral prepozno spozna,
da slabi¢ Se sam sebe ne obvlada, da je njen ideal poosebljena sebitnost, ki je njeno
vero zlorabil in jo poniZal; in €e bi tudi pri&lo do zakona, ve, da bo mesto moza dobila —
mozitka. Ali ne pozna$ tudi ti nekaj takih kavalirjev?

Pa jih je danes toliko, ki se ponujajo. Tem se ne godi krivical Kaj hotes tu z vi-
testvom? — jih bos slisal govoriti. No, v take niZine se solntni orel ne spusfa. Ravno
s tem pa je viteski reSilelj premnogim. Saj ljudje opazujejo in vidijo. Kako bi prezrli
njegovo notranjo silo, njegovo stanovitnost proti zapeljevanju, njegovo plemenito in visoko
mnenje o zeni! Ali ni tak mlad vitez glasen klicar vsem dobrim silam, ki so v vsakem
¢loveku, Ceprav jih vCasih slrast in greh potisne v globogino srca? Ali si ne Zelimo vsi
takih moénih opor na poli skozi Zivljenje? Njihova prisotnost nas dela boljfe. Tudi tista
deklina, ki jo je dosedaj Se vsak izrabljal in ponizeval, kdor se ji je blizal, bo dusevno
dvignjena, ko bo videla to posteno duSo. V dno duSe bo osramotena, spomnila se bo svo-
jega dostojanstva in zenske Casti, videla bo, da je na svetu Se kaj visjega kot ljubimkanje.
Prisel je nekdo, ki note biti sokriv, nelkdo, ki jo note se bolj ponizali. Saj se mnogo revic
pogreza bolj in bolj, ker niso nikdar v Zivljenju srefale ¢loveka, ki bi do njih imel
spostovanje in jih ne bi hotel pahnili %¢ globlje v nesreto. ;

Glej dvojni blagoslov viteS3tva: ko mo¢ni refuje Zibkega
in mu nudi varstvo, otme tudi samega sebe!

V.

Vem, dragi moj, da je kljub vsemu temu v tebi polno Zivljenje, mlado in s\’eie,’
ki si Zeli ljubezni in hrepeni po prijateljstvu. Nekaj naravnega je v tem, zato bi pri-
jateljstvo do plemenite deve moglo imeli nate blagodejen vpliv. Saj je znano, kako so
si srednjeveski vitezi izbirali gospodovalke svojih sre, katerim so sluZili leta in leta.
Eili so jim najudanejsi sluZabniki, njim na ljubo so vriili junaska, Zrtev polna dejanja
samo, da so si ohranili njihovo naklonjenost in ljubezen. Gotovo je, da plemenito Zensko
bitje praviako blagodejno vpliva na mosko srce, ga preobrazi in dvigne njegovo hotenje,
Toda, kje jo dobiti?

Biti bi morala idealna podoba Cisle Zenske, da bi s spoStovanjem mogel k njej
dvigniti ofi. Ze pogled nanjo bi ti moral vzbuditi spoStovanje, njena sladka navzotnost
ne bi smela dopustiti nobene nespodobne misli. In ljubiti bi te morala’z veliko ljubeznijo,
ki ima smisel tudi za tvoje lezave in pomanjkljivosti. Kako srefen bi bil, da bi bila kakor
tvoja mati, kaleri mores vse zaupali in ji odkriti vse globo¢ine srea. Dobra bi morala biti,
da te ne bi prezirala niti v tvojih slabostih, ampak vedno bi lahko zaupljivo prisel k njej.
Celo tedaj bi se ji smel blizati, kadar bi bil v boju Zivljenja ranjen; brez pomofi in
tolazbe: ona bi te pa z ljubeznjivo roko obvezala in vlila folazbe v sirto srece. Vedno
bi morala bili pri tebi in te tuvati, njeno zlato oko naj bi vedno na tebi petivalo. In ti -
bi se varoval vsega slabega, tako bi Zivel da bi vsak ¢as lahko stopil pred njo, ji po-
gledal v brezmadezno oko in videl, te je s teboj zadovoljna. Tako vzvi%ena in mogocna
bi morala biti, da bi bil lahko ponosen, da si si osvojil njeno naklonjenost, sreten, da
smesd biti njen vitez in zas€itnik,

Ali je sploh kje tako plemenito bitje? Teiko bi ga naSel na zemlji. Pal pa v
nebesih. Saj ves, koga miglim. To je na%a Mati. Dih greha ni oskrunil ‘njene lepote.
Clovek je, kakor tvoja sestra, toda edina brezmadeZna. Vonj @istosti in svetih Zelja se
siri krog nje in vzbuja v nas hrepenenje po neomadeZevanem Zivljenju. Viharji strasti
ge pomirijo ob njeni podobi; tutimo, kako ob njenih nogah raste v nas drug Glovek,
odloéen, radi Nje, ki je predista, spostovati vsako Zzeno, biti sleherni devi moéni vitez.

S podobo BrezmadeZne v srcu, ki je poosebljeno materinstvo in devistvo, bo$
refil svoje viteSko mifljenje o materi in deviei, kljub poniZanju, ki ga danes doZivlja
Zena v romanu in kinu, kljub temu, da se same poniZujejo z besedo in modo, da, ceio
kljub vsem tistim, ki blodijo in se ne zavedajo visokega zvanja, ki ga je Stvarnik od-
lotil Zeni,

CeStenje Marije je izvor pravega viteitva! Ona nam je pomagala
v zeni odkriti visjo, duhoyno naturo, in tej visji naravi v Zeni naj velja ivoja sluzba! ﬁalto
viteStvo s spolnostjo in njenimi odnosi nima ni¢ skupnega.

" "
*
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Biti vitez ni tako lahka stvar, sicer bi jih ne bilo tako malo, Na viteze so se vedno
stavile visoke zahteve. Velika in izredna dejanja so morali vrEiti. Tudi viteStvo, ki ga od
tebe zahteva moSko poStenje, je zdruzeno s tezkimi boji in mnogimi Zrtvami. Biti moras
\ oklepu jeklene volje, da v borbi ne podlezes. Kar dela mladenita nesposobnega za
viteStvo, je ravno mehkuzna potutnost, ki hlepi po nasladi. To je treba premagovali.
Vsaka Zenska, ki pride na tvojo Zivljensko pot, je preizkusnja tvoje notranje dozorelosti,
19 Sola za tvo; znataj. Ce si vitez, je ne bos podredil §voji nizji naravi, ampak dvignil
jo bod in 10 v njenih najplemenitejsih tem]uh potrdil in okrepil. — Ena misel naj te
vodi: Ako je boZja \olja, da se kdaj porotim, potem hofem s pusluum z.nlleu]e'm ze
sedaj ¢uvati zvestobo svoji bodofi Zeni! Zivi tako, da bo3 vedno vreden braniti njo, ki
ti je dala Zivljenje, vreden varovati devitvo lvouh sester in da boS vreden vitez nje,
ki naj nosi nekof vzviSen naslov matere tvojih otrok. Polem smes imeli vero v tvojo
mlado srefo in upanje, da bo viteZko zasluZeno fisto ljubezen blagoslovil Bog.

Llllja mogota. Dr. Ivan Pregelj.
(Slovenske legende drugi del.)

VIII. Pomoé kristjanoev.

Tako je priSla nebeska Gospa na svoje Brezje v svelisce, da za
kratko zakraljuje kot preprosta romarica in pogostuje pri sosedu svetem
Vidu na slovenskih tleh. Da sprejme tu kot kraljica obisk vseh daljnih
in bliznjih boZjepotniskih svetinj, kakor tako lepo pripoveduje stara bajka,
da hodijo namret vasovat, obiskovat druga drugo..., svetinje z vzhoda
od Svete Gore in svetih ‘sleng svetinje od Zilje in ViSarij, svetinje od
Rakovnika od dolenjske strani, svetinje s Kuma in iz Stajerske, od sve-
tega Josta nad Kranjem, od Dravelj, s Smarne gore, od Svetega Primoza,
Svetega Stefana, Svetega Lovrenca nad Basljem in Se svetih Treh kraljev
v polhograjskih gorah ...

Pa saj je bil tudi skrajni ¢as, da je priSla sama devidka Mati na
Brezje, da znova posveti svoj hram in svoj kraj. Zakaj brezmejno gnu-
sobe se je bilo v letih zlilo tod mimo. Pet mesecev vsako leto so rmplav
ljali ljubljanski in 3cscmqk1 vlaki izletniSko mnozZico tu sem, romarje
modnih bogov Sporta in Flirta in 3e boZice Kolxeteruc Zato
se je Janezu Jeznemu ustavila noga, ko je prestopil v breski svet.

»Fejl« je rekel in pljunil kakor rajni Peter Bohinjee na kvanto,
»fej! Pravica veljaj! Imajo Bled, Bohinj in planinske koce. Brezje pa
niso letovisée. Ali bo Ze red? Bogu, kar je bozjegal:

Mati Marija se je z bridkim nasmehom ozrla na jeznega svetca
in rekla:

»Vse madeze vidis, le solz kar ni¢, ki so jih 1lili moji, ne svetski
romarji.« :

»Mol¢im in se klanjam,« je odgovoril Jezni in onemel. Tedaj so jeknili
v cerkvi zvonovi. Otroci so jih umeli: peli so jim jasno, dotim so bili
odrasli gluhi, :

»Pomo¢ kristjanov, prosi za nas!c

I’dtmn breski, sveti Vid, je sprejel svoje goste. Ves srecen je bil.
Kar ni¢ mu ni bilo videti, da se je kopal neko¢ v razbeljenem olju. Z
dovtipem, kakor dobrovollen gorski zupnik ali pa gospod Zupnik Bresar
v Velesovem, je sprejel nebesko Mater in dejal:

Kramskl dovtip, ¢e veste, kaj je to. Bom povedal Tisti Layer iz
Kranja, mati Marija, ki Te je b]lkd], saj ves, ki si’ najbolj modm lej;
denar je ponarejal, pa Ti je to nafo sliko Ohlluhll da bi ga zapora ote]d
— Pa brez zamere. Halb Miir’ halb mehr ali kakor bi po slovensko po-
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vedal, ker zdaj nemsko ne smem ve¢ znati: pol je res, zmiSljenega pol
vines.<

Utihnil je in se zastidil, ko je zdajei videl, da se nebeska Mati ne
smeje. Sveti Jurij ga je bil pa tudi potegnil za rokav in mu Sepetnil:

»To imas zdaj, ko Bohinjéeve pridige poslusas. Neumne kvasas kakor
kak konjski hlapec.«

Moj greh, moj veliki greh,« je zamrmral svetec in se ponizno sklonil
pred bozZjo Materjo.

»Sree vidim, besed ne sliSim,« se je nasmehnila Mati bozja, ga dvig-
nila in rekla:

Vstopimo!«

In so vstopili, da blagoslove znova za gnusno&t ki je hotela plenk-
niti do svetis¢a in cez prag... O Mati! Odpusti! Ne vedo, kaj delalof —

»Mi pa, Tvoji verni otrocl, Mati Marija Pomagaj, mi Te Ctastimo in
hvalimo in ljublmo Ozri se milostno na nas, Tvoje fante, Tvoja dekleta,
Tvoje Zene in moZe in otroke! Sprejmi naSo molitev za zadoscenje' Za
skrumbo nevednih, za kletev in porogl«

»Zdrava Marija, milosti polna, Gospod s Teboj! Blagoslovljena 'Ti
mej Zenami in blagoslovljen sad Tvojega telesa Jezus! Sveta Marija, Mati
boZja, prosi za nas uboge gresnike zdaj in ob nasi smrini uri. Amenlg

(Dalje.)

3 Bt ] Skender.
Marija spet se mi je nasmehnila.

Marija spel se mi je nasmehnila

iz svojih daljnih, zameglenih zvezd,
sveliljlko Zarno zopel je privila
sredi teh mojih temnih poli in cesl.

Ves onemel sem padel ji v naroéje,
v ljubezni zadrhiela sva oba:

>0 vedela sem, da si svojeglav olrocfek!«

In jaz sem vedel, da si dobra mamica.

SpOdOben p()uk 0 Zehanju_ Otokar Janez.

Sklenil sem, da bom pouk o zehanju napisal natanko v tisti vrsti kot
sem si ga sam v teku Zivljenja pridobil. Za popolno spodobnost se bom pa tudi
resno potrudil.

Prav majhen sem Ze bil, ko sem zvedel ali morda celo sam spoznal, da
zehanje pomeni zaspanost To je bilo ljudem v moji okolici splofno znano.
In res se je meni in mojim bliznjim zehalo najbolj zveler, &e nismo §li pravo-
¢asno spat Vendar sem véasih zapazil, da se mi zeha tudi zjutraj, kadar se
bolj pocasi spravljam iz postelje. Vprasal sem mamo: Zakaj se mi tudi zjutraj
zeha? Premalo si se naspal, je bil odgovor. Toda zehalo se mi je dostikrat
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tudi po jako dobro prespanih noc¢eh. To se torej z maminim odgovorom ni hotelo
strinjati. Precej let je minilo, da je priSel na ono vpraSanje pravi odgovor.

Ne dolgo po prvem spoznanju sem zvedel, da je zehanje malezljivo. Tega
nisem sam spoznal, ampak zares od drugih zvedel. Ob zimskih vederih smo
sedeli okoli peéi pri delu ali pri klepetanju. Zdajei je kdo zazehal, za njim
drugi, tretji in tako dalje. Toda to samo e ni dokaz, da se je vsak naslednji
od prejsnjega nalezel. Zgodilo se je pa, da je nekdo hotel zehanje opraviciti
in je dejal: Saj nisem ravno zaspan, toda zehanje je nalezljivo. Tako torej,
sedaj sem vedel. Pozneje sem slisal prav to Se neStetokrat notri do pri¢ujofega
trenutka. Morda misli kdo, da je prazna vera. Pa ni. Toda pisati moram v takem
redu kot sem ga v prvi vrstici napovedal.

Ko sem Ze nekaj ¢asa v Solo hodil, sem neko¢ zvedel, da je zehanje ne-
spodobmno. Tega sem se skoraj ustrasil. Koliko nespodobnosti sem potem-
takem Ze zagre&il v Zivljenju! LaZje mi je postalo pri sreu, ko je priSlo na dan,
da zehanje samo na sebi ni ravno tako nespodobno, nespodobno je le tisto,
¢e kazeS Siroko odprta usta.

»Zato morate dejati roko na usta, ¢e se vam zeha, in tiho naredite, ne
zapeti zraven celih orgell«

Tako nas je ucila skrbna gospodi¢na. Od tistega dne dalje je vselej beZala
za pet, e se je kda spozabil, tako se je bala, da ne bi nekam izginila.
Gospod katehel je pa vpil: »Vidva tam, slisita, brz tablo doli, prislonila jo
onemle na usta.,.l¢

Orlovska Ceta pri Sv. Heleni.

Zavoljo natannosti pouka moram Se nekaj povedati, ¢eprav leti samo na
besedo, na zehanje pa prav ni¢. Pri nas doma nismo rekli: zeha se mi, temvee
zdeha se mi. Kdo bi si bil mislil, da je to napak? Ko sem pa bil Ze Student,
sem neko¢ bral: zehavec in dremavec... Pozneje sem naSel, da ima
Breznikov »Pravopis« prav ta izraz za zgled, v oklepaju pa stoji zraven: »zdeha«
in kriz (1) pred njim. To pomeni, da je ta beseda na smrt obsojena. Ta pri-
dobitev ima zame in za moje Cislane bravee velik pomen. Kako nerodno bi bilo,
¢e bi jaz tega ne vedel in bi stalo v pri¢ujotem spisu »zdehanje< mesto »ze-
hanje«! Kaj bi sodil o meni dr. Breznik in drugi ufeni moZje, ki vedo, kaj
je prav in kako mora biti...?
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Toda ¢as je, da nadaljujem. Ko sem bil Ze moZat osmoSolec, sem zopet
za krepko stopnjo pomnozil znanje o zehanju. Takrat smo Studirali psihologijo,
po slovensko duSeslovje. Imeli smo Ozvaldovo ufno knjigo. Tam nekje se bere
skrben pouk o ¢loveski paznji ali pozornosti. Kadar ¢lovek moéno pazi, zadrzuje
sapo. Kar nehote. Pri tem se rado pojavi — zehanje. Iz tega torej sledi, da
zehanje ni vselej znak zaspanosti in dolgotasja, temveé je ravno tako lahko
znak zelo zbrane in ostre pazljivostil ok :

To mi je bil nov nauk, ¢isto nov. Zapomnil sem si ga dobro in sem ga
znal prilicno izvrstno porabiti. Kmalu po tistem sem namrec¢ nesel zvezek
svojih pesmi znanemu kritiku in sem ga prosil, naj pove svojo sodbo. Rekel
mi je, da bolje obéuli vrednost peseme, ¢e mu jih sam nekaj preberem. Z za-
nosom in vzhi¢enosljo zatnem, deklamiram eno, dve, tretje pol — naenkrat mi
je moz globoko zazehal! Tristo! Da nisem imel nauka iz Ozvaldove knjige
tako sveZega v spominu — hm, kaj bi bil napravil? Oprostil bi se bil na licu
mesta in zbezal ... Tako sem si pa mislil: Kdo ve, morda je pa celo kompli-
ment?!

Priblizno v istem ¢asu sem se pouéil iz knjige in sem takoj potem s
pomodjo eksperimenta tudi sam dognal, da je zehanje res nalezljivo.
Vendar nekoliko drugate kot na priliko kuga ali érne koze. Te in druge
bolezni se prenaSajo potom bolezenskih kali ali bacilov, zehanje pa prehaja
od ¢loveka do tloveka s pomo¢jo sugestije. Po domade bi se dalo redi:
S tem, da sam zeha§, »naredis¢, podtaknes Se sosedu, da tudi on zeha. Se ved!
Niti ni treba, da bi bila dva. Zehanje uboga celo avtosugestijo. To se
pravi, sam sebi lahko »naredif<, samega sebe lahko naplahta¥, da zaéne$ na
lepem zehati. Treba je le, da si prav Zivo predodis zehanje, ali pa refe§ sam
sebi: Sedaj moram zehati — ¢eljusti ti Ze lezejo narazen. Kar poskusi, ¢e ne
verjames!

Pri vsem tem obilnem znanju o zehanju, zelo dolgo nisem vedel, kaj
jie prav za prav zehanje, femu se ta nemarnost €loveka drZi. Pa priSel
je dan, ko me je prijateljica knjiga tudi o tem poudila. Nekako takole je
modrovala.

Clovek, pojdi in poglej tloveka, kako se zjutraj prebudi iz globokega, kre-
pilnega spanja. V spanju je bilo vse telo leno, nedelavno. Zila je potasi bila,
kri je leno kroZila po telesu. Ko se prebudi, kako je na mah vse drugade!
Zatuti potrebo, da svoje ude posteno pretegne in napne. Koj nato zahtevajo
pljuta svojo pravico in Z njimi vsi dihalni organi. Silijo te, da zazehas
in na ta nalin prav globoko vdiha§ zrak, hitroinkratko
ga pa zopet izdihned Ko se je namred telo zafelo gibati, se je poZivil
krvni obtok. Kri poirebuje za svoje ZivahnejSe delo ve¢ zraka, prav za prav
le kisika, ki je ena izmed zraénih sestavin. Ko je zehanje na visku, je
prsna votlina ali >ko¥¢ zelo raziirjena in raztegnjena. V vse kotitke plju®
udari zrak skozi zevajota usta in sapnik. Kri hitro izsesa kisik, ostale sestavine
(dusik, ogljikovo kislino, vodne pare) pa puhne¥ z naglim izdihom iz sebe.

To je torej pomen zehanja, ki je silno vaZna red. Med delom, med gi-
banjem, diha3 dosti globoko, dovolj zraka pride v pljuca, dovolj kisika ima kri
na izbiro. Zato takrat ne zehas. Ce si zaspan, nekako otrpne vse telo, miSice
ohlapnejo, dihanje postane povrino. Ce si zelo pozoren, dihanje nehote za-
drZujes. V obojem slufaju prihaja premalo kisika v kri, nastane lakota, %eja,
pljuca hite globoko zajemat, zehanje je tu.

Iz tega sledi, da je zehanje jako pomenljiva naprava, feprav je iz olikane
druZbe izkljufeno. Saj je prav, da ni dovoljeno bliznjemu v obraz zehati, je pa
ludi prav, da vemo: zehanje samo na sebi ni ni¢ drugega kot prav koristna
in v¢asih naravnost potrebna gimnastika ali telovadba pljué.
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Kako naj se sangvinik vzgaja? Otokar Janez.

Ej, hudo je biti za Otokarja! O temperamentih mora$ pisati, tako
pravijo pri »Mladosti¢. Ce pa piSe§, moras ali prepisati iz knjig, ali pa
sestaviti spis po lastnem opazovanju. In e prepises iz knjig, pravijo, da
je dolgoCasno in ni¢ novega, ¢e pa pises po lastnem opazovanju, se gotovo
zameris ljudem, ki se Cutijo prizadete,

Tako z mirnim srcem in prepricano duso sem pisal oni dan o
sangviniku, ¢isto sem pa pozabil racunati z dejstvom, da moj nesrefni
Lojze tudi bere »Mladost«. In nekaj dni po prihodu zlotinske Stevilke je
privrial Lojze k meni in me ¢&isto od blizu pogledal prav v belino otesa.
Grozil mi je z vsem mogocim in ¢e bi ne bilo moje bistro oko zapazilo
slabo prikritega nasme$ka v kotitkih njegovih ust — resni¢no bi me bilo
strah! Se bolj sem se potolazil, ko mi je povedal, da me je med potjo Ze
temu in onemu zatoZil, ¢e§ da ga ne pustim v miru in ga vla¢im po ¢aso-
pisih ... Torej mu to vendar ni bilo tako zelo neljubo in se je menda celo
bal, da bi kak povrSen bravec »Mladosti« utegnil misliti na katerega dru-
gega Lojzeta, ne pa nanj. Konéno me je pa le zopet zaskrbelo, zakaj pred
slovesom mi je rekel tole: Sicer je pa cCisto prav, da si tisto napisal,
sedaj vsaj vsi vedo, da sem tak, inkajmorem jazzato,fenisem
drugacen ? Taka je moja narava in kdor hote z menoj shajati, naj Z
njo ratuna. Sedaj pa glej, da me neha$ obirati po »Mladostil«

Tako je bilo najino slovo in jaz sem vedel, da moram Se pisati.
Izpodbuditi moram po svojih mo¢eh Lojzetovo prepritanje, da mora
biti tak. Pa se tudi ne bojim nove zamere, zakaj Lojze je sangvinik in
si bo do prihoda pritujote Stevilke ravno zopet zazelel, da bi se kaj bralo
o njem v »Mladosti<...

Lojze torej mora biti tak! O¢itno je, da je Ze pozabil, kaj sem
pisal v prejsnjih Stevilkah o vzgo ji temperamenta. Temperament je res
vnaravi ¢lovekovi, ni pa Se narava sama. In samo narava kot taka
je nespremenljiva, vse, kar se narave drZi, se pa da spreminjati. Spre-
minja se deloma Ze samo od sebe pod pritiskom razmer, spreminja se pa
zlasti tudi pod vodstvom ¢lovekove volje.

Lojze mora biti tak! KakSen pa prav za prav? Jaz sem oni dan
po Lojzetovem odhodu 3e enkrat prebral svoj spis v »Mladostic in sem
premisljeval, kie je kaj Zaljivega, oziroma menj castnega za sangvinika
napisanega. In uvidel sem, da sem naslikal Lojzeta v takih roZnatih bar-
vah, da moj opis sangvinitnega temperamenta niti resnifen ni. Saj ima
drugod v takih opisih vsak temperament prav toliko senénih strani kot
solnénih — jaz sem pa svojemu sangviniku komaj od dale¢ naprtil
nekoliko manj hvale vrednih lastnosti. N, pr. v knjigi, ki leZi sedajle
pred menoj na mizi odprta, berem o slabostih sangvini¢nega temperamenta
te-le redi: lahkomisljenost, nitemurnost, vihravost, raztresenost, poZresnost,
objestnost, srboritost, razposajenost, zapravljivost. .. '

Tako torej! Klifem za prite vse bravee »Mladosti<: kdaj in kje sem
jaz o Lojzetu kaj takega zapisal? In jaz od svoje strani pricam, da bi
tagal, ¢e bi pisal.

Kaj iz tega sledi? Ali Lojze ni sangvinik, ali je pa svoj tempe-
rament Ze tako vzgojil, da so ostale skoraj same dobre lastnosti,
slabe pa izginile brez sledu ... Mislim, da je drugo res, in ¢e je, potem
je Lojze z dejanjem Ze zdavnaj ovrgel svojo lastno trditev, da mora
biti tak...
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'l‘orei se lahko Lojze Se dalje vzgaja. Do trdne moske popolnosti mu
namre¢ kljub vsemu Se marsikaj manjka. Kako naj pa to napravi? Iz
nekaterih zgledov lahko povzame pravilo, ki bo vsele] veljalo, in se glasi:
premaguje naj se, da ne bo njegovo cuvstvovanje takoj v prvem
trenutku brez razsodbe planilo na dan!

Recimo, da je priSel v druzbo veselih ljudi, ki jih doslej ni poznal.
Posvetili so mu veliko pozornosti in so mu bili zelo v8e¢. Brz mu sili na
jezik sodba: sijajni ljudje! Toda kdo ve, ni-li ta sodba prezgodnja? Koliko
bolje bi bilo, ¢e bi se za danes Lojze svoje sodbe vzdrzal in bi si jutri
ali pojutranjem tiste ljudi Se od drugih strani ogledal?

Pride kdo prosit to ali ono pomot. Sangvinik hitro obljubi, mnogo
obljubi, pozneje pa morebiti besedo sne. Ali ni bolje, malo manj obljubiti?
Toda seveda, treba je znati obvladati tuvstva!

Sangvinik gleda bodotnost v samem solncu. Pa se pogosto opete. Prej
bi se bil moral nauciti, da bi znal vsako stvar tudi od druge strani po-
gledati — morda bi potem vse drugace videl in bi se mogel pravotasno
zavarovati zoper nesreto —!

Naj ti primeri zadostujejo! Lahko bi jih pomnozili v neskont¢nost,
toda bolje je, da jih nas sangvinik sam najde. In nasel jih bo, ¢e se hote
odslej dalje le nekoliko potruditi za zbranost — to pa ne samo pri
molitvi, temvet pri vsem svojem dejanju in nehanju. Zbranost mu bo
omogotila, da zavlada nad hitro in prehitro delujotim Cuvstvovanjem
pamet z vso svojo zdravo, mirno in potasno preudarnostjo. —

Kako naj pa drugi na sangvinika vzgojno vplivajo?

Ogibati se je napram njemu ¢merne in puste resnobnosti. Zakaj bi
mu ne dali vedetli, da ga imamo zavoljo njegove veselosti radi? S tem
si pridobimo njegovo srce in lahko nanj vplivamo po mili volji, Toda

preve¢ se na sangvinika zanesti — tega nikar! Jutri utegne biti ze Cisto
drugih misli, zato — ako hoces res kaj doseci — kuj zelezo, dokler je

vroce! Kar hotes, da ti sangvinik stori, to naj stori hitro, dokler je
njegovo Cuvstvovanje tvoji stvari 8e naklonjeno.

Sangvinika ne sodi prestrogo! Je sicer lahko v¢asih prav neznosen
— v besedi in dejanju — toda ne iz hudobije. Ne zameri mu torej iz vse
duse! Ko bo svojo nerodnost spoznal, te bo rad prosil odpustanja. Takrat
ti bo iz srca hvalezen, ¢e bo videl, da znas imeti potrpljenje Z njim. Za-
cuvstvoval bo s teboj in drugi¢ bolj pazil nase.

Skrbno pa pazi, da nikdar sangwinika ne zlorabis! V tasu prekipe-
vanja njegovih Zivahnih ¢uvstev to ni posebno teZzko. Kdor zna z lepo
besedo podZgati sangvinikovo srce, lahko izvabi iz njega, kar hote. Toda
to je neposteno in ne more prinesti ni¢ dobrega.

Za sluzbo, ki zahteva mnogo odgovornosti in samoobvlade, ne -
\'x,gnj en san;,wml\ ni. Za diplomata ni ustvarjen. Za srednje tezka
mesta je pa vetinoma prav uporaben. Rad pa sliSi pohvalo in ga Z njo
podzges k pridnemu novemu delu.

Vse, kar refe$, mora biti resnica; ni pa, da
bi vse, kar je resnica, tudi povedal!
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Zalostinka. Leopold Tursit.

Zel je sel sinoéi krajec-srp, uboZec,
lihega neba jasnino —

ko bi kaj nazel!

Ves obupan, onemogel

skril za gozd se je v lemino

in na tihem — klel...

Zel sem, Zel sem s lrudom znojnim bedni élovek,
lear sejal sem lelos v ljudske njive —

kaj ne bo mi zal!

Vse sem spravil in namlatil

Zelve nerazveseljive —

komaj za bokal...

Kje naj zdaj nesreénik se nastanim,
da se lakoli ubranim? —
Joj! —

Pogled na zvezdnato nebo. Ivan Susnik.
(Dalje.)

Ali naj se bavimo z vpraSanjem, kaj bi se zgodilo, ¢e bi komet
zadel v naSo zemljo? Navadno se o tem govori, kadar nam zvezdoznanci
napovedujejo prihod kakega kometa. Nemogote to ni, saj so Ze nekterikrat
krozile repatice v blizini nase zemlje. Bielatov komet je na svoji poti
sekal tir nade zemlje in opetovano so se ob takih prilikah pojavili v veliki
mnozini zvezdni utrinki, kateri so bili baje ostanki razprsenega kometa.

Upostevati bi bilo v'prvi vrsti velikost doticnega kometa. Izmed
znanih nebesnih teles bi smeli pristevati med najmanjSsa oba Martova
meseca, ki imata kve¢jemu do 10 km v premeru, najveéji izmed planetov —
Jupiter ima v premeru 142.000 km, stalne zvezde, solnce, so neprimerno
veZje, Tudi kometi so razlitne velikosti, oziroma njihova tvarna vsebina
je zelo razlitna, dasi so v obCe glede vsebine nekoliko manjsi kot nasa
zemlja. Le pri nekaterih repaticah se je posrecilo njihovo vsebino pri-
blizno dolo¢iti. Za Bielatov komet so doloéili, da je zna3ala njegova vsebina
2,400.000. del naSe zemlje. Druge vetje komete, ki so se priblizali zemlji
ali drugim planetom, zlasti Jupitru, so cenili na 20.000.—10.000. del nase
zemlje. Po Stevilki soditi, se nam zdi to zelo malenkostno. Toda Ze Bielatov
komet bi tvoril kroglo s priblizno 120 km v premeru. 10.000. del nase
zemlje bi znasal nad 200 milijonov kub. kilometrov toliko goste snovi,
kakor je zemeljsko gorovje ali skoro dvakrat toliko, kolikor znasa vsebina
vseh zemeljskih celin Azije, Afrike, Amerike in Evrope, kolikor se dvigajo
nad morsko povrsino. In ta mnoZina naj zadene v zemljo z brzino, katera
je stokrat vecja kot brzina izstreljene krogle. Vsakemu bo umljivo, da bi
tak sunek pretresel vso zemljo, prebil morda zemeljsko skorjo in pognal
razstopljene snovi notranj$¢ine na povrije, brez dvoma pa pognal ¢ez bre-
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gove morje, ki bi v kilometre visokem valu preplavilo vso zemljo. Omenili
smo, da se nahaja na kometih velika mnozZina plinov, zlasti ogljikovega
vodika in ogljikovega dusika. Prvi plin je iste sestave kot plini, kateri v
premogovnikih povzro€ajo toliko nesre¢ od eksplozije, drugi tvori stru-
pene pline (Cyan). Ogljikov vodik bi zlasti Se v zvezi z zemeljskim
kisikom povzrocil pozar, ki bi objel vso zemljo in uni¢il Se tisto, ¢emur
bi morje prizaneslo.

Seveda s tem ni reteno, da se to mora zgoditi, pa¢ pa vsi zvezdo-
znanci priznavajo, da moznost take katastrofe ni izkljufena. Leta 1901.
Je v ozvezdju Perzeja 22. februarja nenadoma zazarela nova svetla zvezda,
ki je pa Cez par mesecev za prosto oko ugasnila, v motnih daljnogledih
pa se je dala opazovali Se do sedanjega Casa, O tej zvezdi sodijo veseaki,
~da je zaSla v svetovno meglico (plinov?), ki je na vsem njenem povrsju
povzrocila silen pozar.

Takih slucajev je v zgodovini vet znanih, NajznamenitejSa je tako
zvana Tychonova zvezda, ki jo je zvezdoznanec Tycho 1. 1572, opazil ne-
nadoma v Kasiopeji, in ki je s svojim bleskom presegala celo Sirija. Da so
novo zvezdo v Perzeju zvezdoznanci natantno opazovali, je umevno. Spek-
troskop je kazal crte Zaretega vodika. Novo zvezdo so na zemlji opazili
1. 1901., tedaj so svetlobni Zarki prisli do zemlje. Kdaj pa se je na zvezdi
katastrofa prigodila, je neznano. Ko so hoteli njeno paralakso doloéiti,
se je izkazalo, da je tako majhna, da se z navadnimi pripomocki ne da
opaziti. Zvezda je od nas tako oddaljena, da je svetloba potrebovala morda
par stoletij, da je preletela to razdaljo. Sporotilo dogodka na zvezdi smo
na zemlji prejeli Sele Cez stoletja. (Dalje.)

Zakon narave je tak. Anton Bostele:

Ce sanjajo mladei o ¢rnih oéeh,
o Zametnih licih, o zlatih laseh,
kdo bi jim zameril, saj . :
zakon narave je lak.

Kmel hodi za plugom ves skljuéen in siv . . .
kadijo se brazde in setev kali,
starcu se nada za nado budi,
pa niti ne ve, ée ob Zelvi bo Ziv.
Zakon narave je tak.

Globoka je jeta in vzduh je teiak . ..
Jelnik za zamreZenim oknom sloni,
duh mu je daleé, kjer gozd zeleni,
kjer orel svobodno reie zrak.
Zakon narave je tak.

Ce sanja o kruhu, o boljsih dneh,
irpin, zakopan v Irboveljskik tleh,
kdo bi mu zameril, saj
zakon narave je lak.
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Alkohol, zivcevje, srce in miSicje. K. ¥

Alkoholno vprasanje postaja vsak dan vaznejSe, ker njegovo vse-
stransko Skodljivost vedno jasneje poznavamo; pa tudi boj proti njemu je
ostrejsi. Za mladino polje, kjer lahko plodonosno uporabi svoje mlade,
sveze moci. In to v dvojni meri: da se sama vzdrZuje vsake opojne
pijace in da potem deluje apostolsko z antialkoholno propa-
gand o, :

Nas posebno zanima vpliv alkohola na organe, ki so vaZni zlasti za
telovadea: zivtevje, srce in misi¢je. Mladenié, ki goji telesne vaje, telovadbo
in Sport, ki se torej ve¢ ali manj briga za razvo] in higijeno svojega
telesa, bo znal poiskati vsa najboljSa sredstva in pota k temu ecilju. Na-
sprotno bo pa gledal, da se ubrani Skodljivim vplivom. Med temi je uZi-
vanje cpojnih pija¢ na prvem mestu. Ali opustiti alkohol, ali pa biti ne-
dosleden.

Kaksna je usoda alkohola v telesu? Iz posebnega kanala preide zelo
hitro v kri, ki ga raznese po vsem telesu in ga nekaj odda vsakemu
organu. Navajenost na alkohol pospeSuje njega vsrkavanje (resorpeijo).
V stanicah posameznih organov alkohol ogreva, kakor vsa nasa druga
hrana, toda zelo pocasi. Za hranivo ne more sluziti radi svojih Stevilnik
strupenih lastnosti. Zakaj bi se hranili s strupom, ko imamo zdravih hranil
dovolj! Alkohol omamlja (je narkoti¢no sredstvo), v predstadiju pa drazi,
vzburja, Ker ga sprejmejo iz krvi vsi organi, tudi vse skvari; ge torej ne
omejuje na gotova tkiva in organe, kakor nekateri drugi strupi; pravimo,
da ni specificen strup.

Normalno, zdravo delovanje Zivéevja, srca in misi¢ja si lahko pred-
stavljamo tako-le: Zivéevje, nasi moZgani nam kombinirajo razne vaje,
encstavne, bolj komplicirane, potem ko smo predvideli mogote nevarne
momente. Nasa volja po takem spoznanju sprozi misice, ki se kontrahirajo
preratunano, kolikor je ravno za dotitno vajo prav. MiSice v nepijanem
stanju delajo ekonomsko; z najmanjso izgubo energije napravijo najvecje
delo. Srce pa, ta neutrudljivi, neizérpni motor, poganja kri, da kréete se
misice dobijo dovolj hraniva in kisika za izgorevanje.

Kako se pa izpremeni to razmerje med nastetimi organi, ¢e ima
alkohol svoje roke vmes? Mislim to stanje, ki nastopi po zauzitju malih
ali srednjih koli¢in opojnih pija¢, ker pijan ¢lovek telovadi po svoje.

Zivei hitreje sprejemajo vtiske zunanjega sveta in hitro odgo-
varjajo, vcasih 3e celo prej, ko neha delovati drazljaj (vpraSanje, svetloba
itd.). Vse se zdi takemu ¢loveku laZje in jasno. Razlogov za ali proti ne
is¢e; hitro se odloéi za da ali ne. Kljub povecani hitrosti pri delu, ni vecjega
uspeha kot brez alkohola; dela bolj povrsno: n, pr. ¢e dviga utez, jo
dvigne nekaj veckrat, a manj visoko. Natanfna merjenja so nam to do-
kazala. Pri trajnem (kroni¢nem) alkoholizmu je treba poudariti ko-
pi¢enje vpliva; vedno bolj se ¢uti zastrupljevanje; vsak ponoven, dovoz
zvisa obcutljivost. V telovadnici je tak Clovek neoprezen, predrzen, ker
ne vidi nobene nevarnosti niti pri najhuj$ih vratolomnih vajah.

Skodljivost alkohola na srce je dosti velika. V zatetku po pitju
utripa bolj pogosto. V¢asih odebeli stena in se srce poveta, ker mora iz
tisniti vecje koli¢ine tekotine, posebno ¢e je kdo popil veliko piva (Bier-
herz). Pri rednem pitju pa mast preraséa srce, kakor plevel Zito in otezkota
sreu kréenje in utripanje. Razmerje 'med izvrienim delom in porabljenim
kisikom (iz zraka) se vedno slab3a; srce dela neekonomsko, prav tako kot
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tisti, Cigar je srce. Zamadfeno srce ne more zadostiti velikim zahtevam,
ki se pojavijo vsled velike porabe energije pri tezkih telesnih vajah.

Kak3en je udinek alkohola na nase mi§i¢je, smo videli malo
prej pri dviganju utezi. Hitreje, — niZje, manj. Prakti¢no je vazno sledece:
Pitje opojnih pija¢ med samim delom je Skodljivo; zacetna vzpodbuda in
malo zboljSanje, potem pa znizanje in poslabsanje, manjSa vrednost oprav-
lienega dela padejo vsi v delovno dobo in se unicujejo tako, da vsak dan
ostanejo slabe posledice. Za miSitno delo ne moremo porabljati alkohola.

Mnenje, da bi alkohol prav priSel v zadnjih trenutkih pred ciljem,
je teoretsko pravilno. Navadno pa na cilju ne rabimo ve¢ pomoci. In kdo
nam jaméi, da se bo alkohol uzival samo ob takih prilikah. Najvetji napori
pri Sportu zahtevajo skrajno gospodarjenje s silami, to pa alkohol ovira.
Slab gospodar je, ki po nepotrebnem razmetava premozenje.

Kdor hote zdravo telo, da bo zmagalo tudi pri najtezjih vajah, ki se
stavijo, recimo, na prvenstvenega tekmovalca, ta ne bo pil, bo absti-
nent. Abstinenca od alkohola je najboljsa resitev alkoholnega vprasanja.

To in ono.

Telovadna in sportna porodila.
Priobéuje Ivo Kermavner.

svicarska telovadna drustva v Londonu, V
tem svetovnem mestu se nahaja tudi dvoje
Svicarskih telovadnih drustev, namred »Hel-
vetine in »Schweizerbunde. Merodajni fak-
torji teh drustev so pa sklenili, da se oba
drudtva zdruZita v eno z imenom »Swiss
Gimnastic Societe Londone, kar se je zgo-
dilo letos meseca marca.

Telovadne slavnosti italijanskih Kkatoli-
fkih telovadceey v Asti. V prvi polovici me-
seca maja t. 1. se je vrsila telovadna prire-
ditev s tekmami ital. drustev v mestu Asti
(sev. Italija). Udelezili so se zleta (ne pa tudi
tekem) poleg Halijanov Se Svicarji, Franco-
zl, Poljaki (Sokol okrozje Varsava-Gnjezdin)
in . O. Z., ki je kot zastopnika poslala br.
Kostelko in dr. Mihalskega. Jugoslovansku
orlovsko zvezo je zastopal br. Jereb. Tekmo-
vali so samo Italijani, tako v posameznih
kategorijab, kakor tudi za prvensivo. — Za-
¢ele so se tekme v petek popoldne, in sicer
tekme v lahki atletiki, ki so prinesle Se
precej lepe rezultate. Tako n. pr. skok ob pa-
lici 3 m, prosti skok v visino 1.bb m, skok
v daljavo 5.32 m. Trajale so skoraj do 7 zve-
ter. Istotasno se je vrdila tudi tekma voja-
kov. 8 tem je bil program za petek izérpan.

-V soboto ob 7. zjulraj so se zatele tekme
vret. Tekmovalo je jako veliko oddelkov, ki
so steli od 15—30 moz. Vsak oddelek je vo-
dil en starej&i ¢lan v ecivilu. AranZma tekem
je bil jako dober. Na tekmovalistu so bili
ze vnaprej dolofeni prostori za predvajanje
prostih vaj, redovnih vaj, za skok itd. Vsak
oddelek je prisel prav hilro na vrsto. Ma-
lokje je videti pri tekmi tako vzorno diseci-
plino, kot je bila baZ tukaj. Tekmovali su
vsi oddelki v: prostih vajah, redovnih vajah,

metanju krogle, skoku v visino in plezanju.
Pri prostih vajah so sodili vedno po 4 sod-
niki. Vaje so bile prav lepo sestavijene in
ne tezke, vsekakor pa prikladne za nastop
vetjega Stevila telovadeev. — Dalje je tek-
movalo mnogo vrst tudi na orodju, in sice.
na drogu, bradlji, krogih in skoku ¢ez konja
na vzdolz, Vsak oddelek je stel 12 moz, po-
slavljenih v Stiristopih. Vadili so hkrati pv
4 telovadei eno in isto vajo. Tekma na orod-
ju je bila razdeljena v 6 kategorij, ki so se
stopnjevale po svoji teZzkoti. Tako je vsak
izmed doti¢nih tekmovalcev tekmoval v dveh
kategorijah. — Scdniki so polagali zelo ve-
liko vaZznost na dohod in odhod ter doskok.
Cetudi je tekmovalec vajo slabo izvedel in
tudi slabo odsko¢il, je pri doskoku na tla
ostal na mestu kot pribit in 3ele na povelje
dotitnega, ki je vodil vrsto, odkorakal. Ve-
¢ina oddelkov je vadila orodne vaje na Stet-
je. Tekme vrst =0 trajale ves dan do 7. zve-

- ter. Tekmovali niso samo starejsi telovadei,

ampak tudi mlajsi in gojenci. — Nadaljevale
g0 se tekme v nedeljo depoldne do 9. zjutraj.
Bile pa so v nedeljo le takozvane »gare d1
corraggiamentoc — nekake vzpodbudne tek-
me, kjer so tekmovali le mlajsi telovade.
Ob 9. pa so se zalele tekme posameznikov
zi prvenstvo. UdeleZili so se te tekme samo
Itotijoni. Tekmovali so: v poljubni prosti
vaji, obvezni in poljubni prosti vaji na ko-
nju, v dveh poljubnih vajah na drogu, braa-
lji in skoku v visino — 1.30 m. Vsakega so
godili trije scdniki. Vaje so proizvajali res
2 eleganco. Poljaki so v nedeljo dopoldne
proizvajali simbolitne vaje ter nato skakali
tez konja. Zeli so pri publiki buren aplavz.
— Sodili so v preteZni vetini italijanski ast-
niki. — Celo telovadidte so zastraZili vojaki,

- tako da je imel na telovadiite dostop samo

oni, ki je imel znak od sodnifkega zbora, V
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nedeljo ob 12, se je razvil po mestu sprevod.
Bil je pester z ozirom na najrazli¢nejSe barve
krojev. V njem je bilo mnogo I[rancoskih
trobentatev. Ob 4. popoldne pa se je vriila
javna telovadba na telovadiitu. Nastopili so
zopel posamezni oddelki s svojimi wvajami,
predvsem Italijani, ki so bili na zletu jako
dobro zastopani.

Drobtine in Se kaj.
Zbira dr. Vinko Sarabon.

Velikanske zraéne ladje,

Na Angleskem gradijo dve novi zralni
ladji, ki besta imeli Se enkrat veljo vsebino
kakor oni »Zeppeline, ki je v lanskem ok-
tobru plaval v Ameriko. Ladji bosta zateli
voziti v zaletku leta 1927, posredovali bo-
sta promet med Angleiko in Indijo. VoZnja
iz Londona v Bombay bo trajala samo 60
ur, stala bo pa 15,000 dinarjev. Na ladjah bo
tudi kadivnica; doslej na zracnih ladjah niso
smeli kaditi, zaradi ognja, pri teh dveh bo
pa vsaka nevarnost ognja odsitranjena.

Pariz—Newyork.

(Giotovo se Se vsak spomni drznega polela
Francoza Pelletier d’Oisy, ki je letel lani iz
Pariza na Japonsko. Letalo mu je napravila
tvrdka Breguet. Sedaj bo zgradila ista tvrd-
ka ogromno letalo, ki se 8 sedanjimi ne da
prayv nit primerjati, in ki bo brez prestanka
letelo lahko iz Pariza v Newyork, torej ez
Atlantski ocean. Seveda bo pa preleklo naj-
manj pel lel, preden bo la velikan zgrajen.
KakSen pa tudi bo! Na Siroko se bo razpro-
strl 72 metrov, dolg bo 88 metrov, tezak 55
tisoé kg, na uro bo prevozil 280 kilometrov,
vzel bo lahko s seboj 5000 kg tovora. Ben-
cin, motorje in prtljago popotnikov bodo
spravili v krila, ki bodo za ta namen ne-
navadno motno zgrajena: debela bodo 2.15
metrov! VoZnja od Pariza do Newyorka bo
stala 3700 francoskih frankov, torej manj ka-
kor I. razred na prvovrstnem parniku. Po-
potnikov bo vzel aeroplan s seboj 80, prisli
bodo v Ameriko prej kot v enem dnevu:
Stal bo pa 10 milijonov [rankov.

Zraéna ladjiea za dve osebi.

Zgradila jo je tvrdka Goodyear v Ame-
riki. Ni prav nit podobna zraénim velika-
nom; samo 30 metrov je dolga, 10 melrov
ima premera, vsebina je petdesetkral manj-
Sa kakor jo ima tisti Zeppelin, ki je letel
lani iz Evrope v Ameriko. Konjskih sil ima
motor 60. Za vodnikom je zaprta sobica za 2
osebi, Tako preprosto je ta mali Zeppelin
zgrajen, da ga lahko vodi vsak, ki zna vo-
ziti avto. Hitrost 150 km na uro.

Novo Junkerjevo letalo,

20. aprila je zalel prometovati na progi
Dunaj—Miinchen— Zeneva velikansk Junker-
jev aeroplan. Tri motorje ima, vsak motor

po 200 konjskih sil, ki obratujejo lahko vsak
sam ali pa vsi skupaj. V prostorni kabini
sedi lahko devet popotnikov. Aparat je iz-
redno miren, voznja nad vse udobna, kljub
temu da se pomika letalo s hitrostjo 180 km
na uro maprej.

Nove knjige.
Poroéa urednik.

Edm. About: Kralj gora. Iz franco-
Stine prestavila Kristina Hafner. Ljudske
knjiZznice 20, zvezek. Jugoslov. knjigarna v
Ljubljani. Cena Din 18 in 80. — Zanimiva
povest iz Zivljenja roparjev v Gréiji v tasu
po osvobojenju. Braleu ne ugaja samo naéin,
kako predstavljn pisatelj razmere, ko opisuje
roparsko feto kralja gora, temved predvsen.
kovest sama, ki gaprisili, da me odloZi
knjige, dokler je ni prebral do konca, Opre-
ma knjige je zelo okusna. Kmjigo torej iz
teh vidikov prav toplo priporotamo knjiZni-
cam in posameznikom. Ne dopustite, da bi se
zbirka zvezkov Ljudske knjiZznice pri Vas
ne dopolnjevala.

Urednikov radio.

s¥animive pismo¢, Tisti X. Y., ki smo
mu v letoSnji prvi Stevilki »Mladosti« na
str. 8 in 9 fotografirali pismo, ki je vzbudilo
toliko pozornosli, nam je po sedmih mesecih
molka blagoizvolil poslati zopet par vrstic.
Pise nam:

+Cenjeni urednik! — Z velikim zanima-
njem sem ¢ital v zadnji sMladostic novice(?)
v Tvojem radiu. Smejati sem se moral, ko
sem bral, kako flifed (!) razhe dopisnike.
Pravis, da prihaja vedno ved dopisov. Zato
si pa tako izbircen (!!) postal. Prav imaa.
Mogote sem tudi jaz malo pripomogel k temu
s svojim zanimivim pismom. Upam,
da se e kaj vidiva, ¢e ne drugje, pa vsaj
v radiu! — Prosim, povej mi, e je prav,
da Te kar litem, &e ravno Te ne poznam.
Ce to ni lepo, pa me pohvali. — Glede zu.
nanje oblike »Mladostic pa tudi joz refem,
da je lep3a kot lani! — Bog zivil — X. Y.,
preds. orl. ods, na H.« —

Vidiva se torej v radiu. Kaj pravite na
to? Jaz ne refem mifesar, naj bo pismo sdmo
komentar in dopolnilo mojim opombam za
tiste, ki so mi tako hudo zamerili, da sem
jih sokreale, Vedel pa sem precej od zaletka,
da bom delil usodo Mladikarjevega Krivo-
gleda, In se nisem bal — zato sem zapisal.
In bom Se! — Kar pa zadeva VaSe vpralanje
glede tikanja, refem tole: Odprite letoSnjo
majsko »Mladoste na str. 88. Tam hoste na
sliki v fretji vrsti od zgoraj navzdol v osebi,
ki je tretjn od leve proti desni, nasli ured-
nika »>Mladostic. Potem odprite e »Odbor-
nika¢ iz 1. 1921. na str. 32, In e boste raz-
umeli, Vam bo vse jasno. — Prosim Vas,
da mi kmalu daste priliko, da se »vidiva,
te ne drugje, pa vsaj v radin.e — Bog Zivil



1925

Iz kraja v kra]

143

A. 0. (kraj?) Va8 spis o »Mladostic ter
pesmi »Ljubezen¢ in »Materic¢ sem prebral.
Ce ste to govorili in deklamirali doma v od-
seku, so Vam morda ploskali in Vam &a-
stitali. Jaz Vam me morem. Je sicer vse res,
kar ste izrazili in tudi iskremo obCuteno, a
na papir ne sme, ker bi po meni padli Se
ostrejsi kritiki, ¢e bi pogledal skozi prste.

Potrpite torej in zgornji sestavek preberite
— v lolazbo. Radia pa se bojte!

Dva ugankarja sta me »v imenu ved ugan-
karjev in narofnikove »Mladostic hudo na-
padla. Potrudil sem se in sem storil, kar .je
bilo v moji moéi, da sem jima ustregel. Ali
sem storil dovolj? Oglasita sel

[z kraja v kraj.

Sy, Jurij ob Stavniei

Vsak znamenitejsi dogodek v zgodovini
nasSega odseka je Zalosten. Dne 27, julija t. 1.
smo vzeli slovo od maSega dragega brata
podpredsednika, utitelja Toneta Korosaka, ki
je odsel k vojakom. Odsek je izgubil Z njim
svojega prvega in najboljfega delavea, V
znak naSe hvaleZznosti mu je na poslovilnem
veteru br. vodja naradfaja izro€il prekrasen
Sopek. — Dragi naS8 Tone! Vedi, da so Ti
bila s krasnimi cvetkami izrofena tudi nasa
srca. Vonj cvetlic se je izgubil, hvaleZnost
v nadih srcih pa ne bo ugasnila nikdar! Bog
Te #ivi! — Tajnik.

Stopice pri Novem mestu.

Dne 29. junija smo obhajali 5 letnico 1u-
I(‘usmcga Orla. Imeli smo lep praznik. Zju-
traj je bila po vasi bLullum, najbrze prva
v nasem Podgorju. Igrala je prav lepo godba
iz St. Jerneja. Pri julranji magi je pristopilo
21 Orlov v krojih k sv. obhajilu. Popoldne
pa je bil javen n.lqtop Nastopil je odsek sam.
Koliko zmore, naj govore Stevilke. Po kral-
lkem, lepem rajalnem pohodu je nastopilo
16 bratov proste vaje. Rajalni pohod nara

sek. Vidjih narasfajnikov je sicer manj, ven-
dar smo jih videli 18 pri prostih vajah s
palicami. Najbolj veseli pa so bili ljudje 14
nasih najmanjSih narad€ajnikov, ki Se v Solo
ne hodijo. Vadili so vaje z zastavicami. Me-
sto orodne telovadbe, ki je pri nas za enkrat
Se nemogota, s0 nas pa bratje Orli prese-
nelili s par lepimi skupinskimi vajami. Med
tel. totkami so bili tudi govori in deklama-
cije. Br. predsednik je imel pozdravni govor,
Br. Matijee Turk, kmelski fant, pa je govoril:
»Kako kazemo ()1|1 ljubezen do domovine.«
Obisk je bil lep. Ljudi iz domate fare je
bilo veliko, od drugod pa radi slabega vre-
mena bolj malo. En moz je ravno zato tudi
rekel: »8koda, da ni Novomestanov, da bi
vsaj enkrat videli, kaj Podgorci znamo.c Da
je bila prireditev lepa, pritajo tudi izjave
nasproinikov, ki so povdarjali, da kaj takega
niso pritakovali.

DOPISNIKOM. Tekom poleija se
vriijo Sirom Slovenije vsalovrsine or-
lovske prireditve. In vendar nam nié

Saja (30) je bil tudi lep. Najlepda tofka 80 o poroéate o njih. Urednistvo lepo
hile narastajske proste vaje, pri katerih je 7 o
nastopilo 36 Orlitev. Pad lepa ¢eta za en od-  Prost za dopise.
Drustvena nabavna zadruga v Ljubljani
ima v zalogi sledete knjige orlovske knjiZnice:
Zvezek 9‘: Tajnik (Odsekovno poslovanje) . Din 12—
o : Fr. Zabret: Orlovstvo o 197—
i 12 M. Jegli¢ : Nara$€ajske ure . i R
i b NardZié : Nagovori pri nara§éa]u e i
Po zmiZani ceni:
5. katolidki shod v Ljubljani 1. 1923 PR R e ig D) e o
Dr. ). Ev. Krek : Izbrani spisi. Socializem . . ... .. . , 72—
Slike gosp. knezoskofa dr. Jegli¢a . U800
Sveto pismo novega zakona. Prvi del: Evangelul in apo-
stolska dela. V plaino vezano z navadno obrezo . . . . , 43—
V pegamoid vezano z zlato obrezo . . . . . . . . . . , 54—
V polusnje vezano z zlalo obrezo Rkt £ L,
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Za Salo in zares.

Uganke nasih Orlov.

Urednik: Peler Butkovié-Domen,
Zgomik, p. Prosek (Italija).

1. Besedna uganka.
(JoZe Bahor, Hrast.)

Anglesko, Rusija, jeéa, lim, érke,

Iz &rk navedenih besed sestavi naslov

orlovske publikacije in ime pisatelja.

2. Vraza.
(Miroljub, Kotevje.)

Dvozlozna trudnega spofije.
Odvzemi glas, dobi¥ ostanek,
ki med poditkom ¢esto te utrudi.

3. Besedna uganka.
(Nace Cuderman, Tupalife.)
Ura
Sivalni stroj
Smodnik
Tisk
Telefon
Elektrika
Premog
Lokomotiva
Kinematograf
Dalnogled
Zrakoplov
Puska
Gramofon
Saharin
Fotografija
Avlomobil
Postavi te besede drugo pod drugo tako,
da dajo ¢rke od zgoraj navzdol Citame no-
vejSo svetovno iznajdbo.

4, Lira.
(Miroljub, Kotevje.)
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Po sredi od vrha navzdol ime slovenskega
glasbenika.

Reditev ugank je poslati v zaprtem pismu
do 5. septembra ng urednistvo »Mladostic,
Ljubljana, Ljudski dom. Dva izZrebana re-
Silca vseh ugank dobita po en izvod knjige:
Milko Jeglit: Naraddajske ure.

Resitev ugank v 7. Stevilki,

l. Spomenik: Dr. Lovro Pogatnik. — 2.
Kvagdrat: JoZe — oven — Zelo — Enoh. —
3. Stevilnica: Sila kola lomi. — 4. Posetnica:
Okrajni zdravnik.

Vse uganke so prav resdili: Josko Kessler,
Borovnica; Vaclav Winkler, 8t. Vid n. Lj.;
R. Camernik, St. Vid n. Lj.; Stanko Jegli?,
Ljubljana; OZbe Lodrant, Prevalje; Peter
Kusterle, Prevalje; Alojzij Sever, st. Vid n.
Lj.: Anton Tursi¢, Drazica; Frane Bohanee,
Krizevei; Ljudevit Domanjko, Zihlava; Lu-
dovik Kotnik, Dobrije; Darko Knapfel, Viz
marje; Frane Modrinjak, Srediste; Orlovski
odsek Preddvorom in Ksaver Korban, Mari-
bor.

Izzreban je bil: Ozbe Lodrant, Pre-
valje,

Vsebina 8, Stev. Prosveti in omiki: Br. Janez: Vitezi. — Dr. 1. Pregelj:
Lilija mogota., VIII. Pomoé¢ kristjanov. — Skender: Marija spet se mi je nasmehnila, —
Otokar J.: Spodoben pouk o zehanju. — Otokar J.: Kako naj se sangvinik vzgaja? —
L. Turii¢: Zalostinka. — 1. Sufnik: Pogled na zvezdnato nebo. — A. Bodtele: Zakon
narave je tak. — K. V.: Alkohol, zivievje, srce in misi¢je. — To in ono: Telovadna
in sportna porotila. — Drobtine in %e kaj. — Nove knjige. — Ureanikov radio. —

[z kraja v kraj. — Za Zalo in zares, — Blika: Orlovska &eta pri

Sy, Heleni.

Izdajatelj in urednik: Joze Jagodie v Ljubljani. — Za Jugoslovansko tiskarno Karel Ceé,



Pletilni stroji &t

nakup pletilnih strojev od nezanesljivih
oseb ali tvrdk. Ako hodete imeti res za-
nesljiv in najmodernejsi stroj, in de treba
tudi pouk, se obrniie na samozastopsivo

~ v LJUBLJANI, Zidovska ulica 5
Fran Kos ;
o ‘J

ki nudi le prvovrsine ple-

tilne stroje obde priznanih najboljsih in

najstarejsih tovarn, z jamstvom za stroj

in vsakrsno popravilo po najniijilh tovar-
; niskih cenah,

B T
Bitne ilustracije &
in jasnoi Kliseji
dajo reklami 3ele pravo lice!
Jugosiovanska tiskarna
Liubljana, Kopltarjeva ulica 6
Klisarna - Litografija - Kameno-

in offset-tisk - Rotacija - Stereo-
L tipija - Knjigo- in umetniski tisk

TEODOR KORN

Ljubliana, Poljanska cesta 8

se priporoda cenjenemu obdinstvu
za 1zvrSevanje vsakovrsinih

kleparskih in vodovodnih instalacij-
skih del ter za pokrivanje streh.

Vsa stavbna in kleparska dela v priznano
solidni izvrsitvi, Proraduni brezpladno in
postnine prosto. Popravila todno in po
najnizji ceni.

Podruznica v TRSTU, Via Miramare 65,
ki jo vodi poslovodja g. Franjo Jenko.

Ya o’

JNasa domaéa

JKolinska cikoriia

je izborna in izdatna,

Zelo priporoéamo!

oY

Salda-konti, strace,
blagajmske knjige,
= amerik. Zurnale =
odjemalne knjizice

itd. — nudi p. n. trgovinam po iz-
redno ugodnih cenah

knjigoveznica K.T.D. l

4 V Ljubljani, Kopit. 6/II.

Slavhoo podjetje IVAN OGRIN
LJUBLJANA, Gruherjevo nabrezje . 8

(telefon 426)
se priporoda za vsa stavbna dela ter
nudi po zelo nizkih cenah vseh vrst
resesssssesss OPCKO +oossssesnse
Ls!,rcéno, zarezano in navadno opeko,
obrovee, #lebnike, opeko za tlak
in cementne cevi.
Lastna opekarna na Crnudah,
Zaloga tudi v Ljubljani,

Najcenejse stresno

kritje Y

Zdruzene opekarne a a
v Ljubljani, MikloSi¢eva c. 13

(pre] Vidic - Hnez, fovarne na Viéu in Brdu)

nudijo v poljubni mnozZini, takoj dobavno,
najboljde, dprc;'zku.ﬁ-ne modele stresnikov
z eno ali

broveev (biber) in

zidno opeko —=
Na Zeljo se posljeta takoj popis in ponudba.

vema zarezama, kakor tudi bo-




Orel, naroésgj vse drustvene in odsekovne potrebiéine
pri lastni zadrugl! Ne podpiraj nasorotnikov! Zato kupuj
Ie pri Druétveni nabavni zadrugi! 8SvojI k svofim!

pane SO oo il e, Jelen”

je Ze 60 let znano kot najboljse in naj-
izdatnejSe od vseh vrst pralnega mila. —

i«
Pravo samo z imenom , Schicht“ in znamko: ”Ilﬂlﬂll

Zahtevajte cenik! Zahievajle cenik!

Drustvena nabavna zadruga
v Liubljani (Ljudski dom)

ima v zalogi:
vs¢ poirebsdine za kroj.
fclovadne oblcke, telov. cevije,
posiovne tiskovine In
knjige za odseke,
Tiskovine za CEBELICO. Zaloga knjig
,Orlovske knjiznice“. — Zaloga vseh
poireb&¢in za Sminkanje igralcev.

Sprejema vloge v Ceniralno Cebelico
in jih obrestuje po 89/,

¥~ Kupujte pri lastnem podjetju!

MLADOST glasilo Orlovske Podzveze v Ljubljani,

izhaja 17, v mesecu. — Urejuje JoZe

Jagodic, Ljubljana. — List izdaja konzorcij ,Mladosti“ v Ljub-
ljani. — Tiska Jugoslovanska tiskarna v Ljubljani.

Upravnistvo je v Ljubljani, Ljudski dom (pisarna Dru3tvene
nabavne zadruge).

Urednistvo je v Ljubljani, Ljudski dom (Orl. Podzveza).

Odgovorni urednik: Franc Zabret.

Naroéa se: Upravnistvo ,,Mladosti“, Ljubljana, Ljudski dom.

Naro€nina: Za redne &lane in stare$ine brezpla¢no, za vse
druge Din 30— letno; posamezna $tevilka Din 2'50. Za naroé¢-
nike izven Jugoslavije po dogovoru. :




