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Nekrologi

V SPOMIN
PROF. DR. MARTINU JANKU
(28.9. 1942-8. 5. 2003)

Joze Trontelj

Dne 10. maja 2003 smo se na pokopalis¢u na Robu (na Medi-
cinski fakulteti v Ljubljani je bila zalna seja 12. maja 2003) po-
slovili od prof. dr. Martina Janka, dr. med., odgovornega ure-
dnika Zdravniskega vestnika.

Prijatelju ob odprtem grobu

Poslavljamo se od zelo posebnega ¢loveka. Cloveka, kakrsnih
se na vsakih sto let rodi malo. Martin Janko, za prijatelje in
znance Zane, je v sebi zdruZeval vrsto izjemnih lastnosti in je
svoje zivljenje bogato napolnil z redkimi dosezki.

Ni bil samo odlic¢en zdravnik, velik naravoslovec in talentiran
ucitelj s prirojenim pedagoskim Zarom. Bil je tudi ¢lovek red-
kih naravnih darov, dobrosréen, moz izjemne senzibilnosti,
rahlocuten in ljube¢, do zadnjega vlakna posten in zvest prija-
telj. In nazadnje, bil je obilno obdarjen z modrostjo, ki naredi
¢loveka skromnega. Res, bil je skromen do samopozabe.

Spodobi se, da se vsaj na kratko spomnimo poklicne poti, kijo
je vsvojem bogatem zZivljenju prehodil nas dragi pokojnik. Bil
je nadarjen, izvrstno izobrazen in vesten zdravnik, zdravnik z
visokimi eti¢nimi merili. Svojim bolnikom je bil vedno na raz-
polago, kolegom pa je bil zmeraj pripravljen ponuditi tehten
strokovni posvet. Za vse Zivljenje ga je zaznamovalo nekaj let
podiplomskega studija na bioloski fakulteti, ki so mu Se Sirse
odprla Zze od prej sirok razgled v znanostih, ki jih danes ime-
nujemo vede o zivljenju. Magister znanosti je postal leta 1973,
doktor paleta 1978. Ze istegaleta je bil izvoljen za docenta. Na
katedriza nevrologijo je zasedel uciteljsko mesto leta 1983. Leta
1985 je postal izredni, leta 1990 pa redni profesor nevrologije.
Odleta 1990 je bil tudi predstojnik katedre za nevrologijo ljub-
ljanske Medicinske fakultete, ki jo je zgledno vodil. Sicer pa je
vse svoje poklicno zivljenje posvetil Institutu za klini¢no nev-
rofiziologijo, ki mu je bil od leta 1983 do leta 1991 tudi direk-
tor.

Pomembna sled bo ostala za nasim kolegom in prijateljem
tudi v medicinski znanosti na podro¢ju nevrofiziologije in ne-

vroloskih ved. Ko sem vceraj listal skozi osem gosto popisa-
nih strani z naslovi njegovih objav, sem se Sele prav zavedel
vsega velikega znanstvenega opusa dr. Martina Janka. Koliko
je bilo odli¢nih znanstvenih ¢lankov v uglednih mednarodnih
revijah, poglavij v knjigah, nastopov pred mednarodno znan-
stveno javnostjo na kongresih, konferencah in simpozijih. S
svojim znanstvenim zanimanjem je posegel v dolgo vrsto me-
dicinskih tem. Posebej opazena so bila in bodo ostala njegova
dela na podro¢ju mikronevrografije, mikrofiziologije moto-
ri¢ne enote, zaznavanja bolecine, fiziologije refleksov mede-
ni¢nega dna, mehanizmov urinske kontinence, zivéno-misic-
nih bolezni. Skozi vsa leta svojega strokovnega delovanja je
soustvarjal mlado stroko, klini¢no nevrofiziologijo, ki je tudi
po njegovi zaslugi na Slovenskem dozivela navdusujoc¢ raz-
cvet. Navdusenju pa se nikoli ni pustil zanesti. Ves Cas je osta-
jal kriti¢en, na trdnih tleh prakti¢ne medicine in realnosti v
slovenskem zdravstvu.

Velik pecat je pustil tudi v pisani slovenski medicinski besedi.
Od leta 1988 je bil odgovorni urednik Zdravniskega vestnika.
V tej vlogi je vzgajal v dobrem znanstvenem in strokovnem
pisanju celo generacijo slovenskih zdravnikov. Nad kupi ro-
kopisov, poslanih za objavo v nasem vestniku, se je sklanjal
nestete vecerne in nocne ure.

Kot da dela 3e ni bilo dovolj. Razdajal se je s prevzemanjem
Stevilnih drugih dolZnosti. Nekatere so bile tudi zelo odgovor-
ne in izpostavljene. Dve mandatni dobi, od leta 1987 do 1991
je bil prodekan Medicinske fakultete. V letih 1992-1996 je bil
dva mandata ¢lan komisije za drzavne nagrade v znanosti. Od
leta 1996 je bil ¢lan senata Univerze v Ljubljani.

Zatemi skopimi in suhoparnimi navedki je neskon¢no veliko
pozrtvovalnega, izvrstnega, odgovornega, dragocenega dela.
In za tem delom stoji skromen, tih, vec¢ini skoraj neopazen,
moder in plemenit ¢lovek.

Dragi Zane, vse to bogato delo in dosezke si znal velikodusno
deliti. Ob njih si vzgajal mlajse kolege in jim skrbno in priza-
devno pomagal utirati pot v kakovostno in kriti¢no znanstve-
no ustvarjanje. Bil si izreden mentor Studentom, magistran-
tom in doktorandom. Tudi svoje zadnje ustvarjalne napore si
posvetil uvajanju studentov in zdravnikov v skrivnosti klinic-
ne nevrologije, stroke, ki si ji posvetil vse svoje poklicno Ziv-
ljenje. Prav te dni bo izsel nov slovenski nevroloski u¢benik,
tvoja priredba ameriske knjige Klini¢ni nevroloski primeri.
Osupljivo veliko si vedel o ¢loveski naravi. In o ljudeh. Marsi-
koga si intuitivno doumel in spregledal bolje, kot se je razu-
mel in poznal sam. Ustvarjal si pronicljive sodbe, ki pa si jih
najveckrat obdrzal zase. Ob vsem tem védenju pa si bil priza-
nesljiv. Nikoli nisi svojega poznavanja in razumevanja porabil
v §kodo prizadetega, pa ¢e bi si bil Se tako zasluzil. Nasprotno,
pomagal si urediti marsikateri ¢loveski problem, ki je bil po-
treben razumevajocega, dobrohotnega, tenkocutnega in mo-
drega posega.

Zane, sprejel si me v oZji krog svojih prijateljev, in to je bil
nadvse dragocen privilegij, ki sem ga uzival skoraj tiri deset-
letja. Nestetokrat sem te vprasal za nasvet. Tako si v marsi¢em
vplival tudi na mojo strokovno, celo tudi na zZivljenjsko pot.
Seveda se je precejkrat dogajalo tudi nasprotno. Tako kot je
med prijatelji prav.

Bil si neprekosljiv poznavalec narave. Bilo je, kot da se z Zivi-
mi bitji pogovarjas v njihovem lastnem jeziku. Nepozabno te
je bilo videti, kaj vse si znal poceti z vrtnicami na svojem vrtu,
zribicamiin rastlinami v svojih akvarijih, z ribamiv potokih in
rekah. Zmerajznovasi presenecal s svojim izjemnim znanjem
o rastlinah in Zivalih, celo o tako posebnih bitjih, kot so ende-
mne ribe v kraskih ponikalnicah Balkana.

Ribe, ta ¢udovita bitja vodnega sveta, v evoluciji tudi nasi pra-
davni predniki, so bile Ze od otrostva najina posebna ljube-
zen. Kolikokrat sva bila skupaj na ribiskih izletih, sama ali z
najinimi ribiskimi prijatelji - ki so bili tudi med najinimi naj-
boljsimi zivljenjskimi prijatelji. V zadnjih letih smo te na bre-
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govih slovenskih rek s posebnim veseljem srec¢evali tudi s tvo-
jo zvesto spremljevalko, soprogo Tatjano. Kolikokrat sva po-
tem v dolgih pogovorih v mnogoterih podrobnostih podoziv-
ljala te nepozabne ure v naravi - $e tedne in mesece, najlepse
e tudi leta pozneje. Narava te je obdarila s cudeznim vidom;
ta ti je odkrival skrivnosti narave, ki jih tvoji prijatelji nismo
mogli zagledati. V zadnjih stirih letih si bil prav v naravi pogo-
sto zalosten, ker ti je ta dar ugrabila bolezen.

Ni pa ti mogla ugrabiti nespornega slovesa enega najvecjih
slovenskih ribicev. Ta sloves ti bo ostal, dokler bo Zivelo slo-
vensko ribistvo: ne samo zaradiizrednega znanja in cudovitih
spretnosti, ampak tudi zaradi globokega razumevanja in spo-
Stovanja narave, ki si ga prenasal na druge. Kajti tudi tu si imel
vrsto uc¢encev, ki se bomo tvojih naukov vedno spominjali s
hvaleznostjo in z velikim spostovanjem.

Zane, ko sva bila oba $e mlada zdravnika, sem te na tvojo pros-
njo nekajkrat spremljal ob obiskih tvojih bolnikov, bolnih na
smrt. Pravzaprav to niso bili zares tvoji bolniki. Bili so tvoji
sosedje, ki so odhajali v bole¢inah, ohromelosti, dusenju, te-
snobi. Cudovito je bilo videti, koliko dobrega si znal storiti
zanje, in kako preprosto je bilo pravzaprav vse to. In to je bilo
davno prej, preden smo vedeli za pojem paliativna, blazilna
oskrba, in dolgo preden seje razvila posebna medicinska stro-
ka s tem imenom.

Nekaj tega se je ponovilo ob tvojem odhajanju. Hvalezen sem
najinim kolegom in kolegicam, ki so zate storili to, kar si bil ti
storil za svoje bolnike. Hvalezen sem medicini, ki je, ceprav
pozno, Sele zadnja leta, sprejela kot doktrino to, kar si sam
pocel ze desetletja prej: ko si znal prepreciti nepotrebno trp-
ljenje, ko siimel znanje in intuicijo, pa tudi modrostin pogum,
da si zavrnil muc¢ne poskuse podaljsevanja Ze izgubljenega
Zivljenja.

Zane, tudi v svojih zadnjih dneh si na ljudi okrog sebe naredil
mocan vtis. V svojem trpljenju si bil izjemno mozat. Tvojih
ustnic vsaj v moji navzo¢nosti nikoli ni prestopilo kako stoka-
nje. Se pritoZba ne. Bolecin, ki so te morale hudo muciti, nisi
maral priznati nikomur, celo svojim zdravnikom ne. Pred tre-
mi tedni, ko sem te na tvojem domu nasel v hudi telesni stiski,
skoraj nisem mogel verjeti, kaj si si bil pripravil za bolecine:
nic vec kot blagi analgetik paracetamol.

Dragi Zane, imel si roke umetnika, ki so znale ob¢uteno za-
igrati na klavir. Znale pa so, kot sem neko¢, pred skoraj 40 leti,
videl na svoje od¢i, tudi popolnoma razdreti in spet sestaviti
zapleten stroj, kot je motorno kolo. Naudile so se narediti Sam-
pionsko umetno muho, ne samo neustavljivo privlac¢no za iz-
bir¢ne postrvi in lipane, ampak tudi umetnino za ¢loveske
o¢i, za povrh pa $e trpeznejso od vseh, ki jih lahko naredi ali
kupi $portni ribi¢. Tvoja desnica je v nevrofizioloskem znan-
stvenem poskusu pogumno zabodla ostro igelno elektrodo v
Zivec tvoje levice, virtuozno poiskala senzori¢na zZivéna vla-
kna in vesce raziskovala delovanje tvojega lastnega ¢utnega
Ziv¢evija. Tvoje roke so bile v nevroloski preiskavi (ki si jo za
generacije slovenskih medicincevin zdravnikov izdelal do po-
polnosti) z neznim dotikom sposobne zaznati najzgodnejsa
znamenja bolezni zivéevja tvojih bolnikov.

Tvoje roke so mi pred petimi dnevi predale tvoje zadnje spo-
rocilo, ko te tvoje ustnice niso ve¢ ubogale in prek njih kljub
tvojemu trudu ni ve¢ mogla priti razumljiva beseda. Razumel
sem to nebesedno sporocilo, §ibki stisk tvoje desnice, skupaj
z zadnjim pogledom tvojih utrujenih oci: Zbogom, prijatel;.
Nisem imel moci, da bi ti odgovoril. Ko sem te obiskal dan
pozneje, si bil zduhom Ze v drugem svetu.

Dragi Zane, oprosti mi, da sem ti odzdravil $ele zdaj, ob tvo-
jem odprtem grobu. Zbogom, prijatelj. Naj ti bo zemlja lahka.

Zacne se s polno obljub,

Velikega pricakovanja, vzpodbud.
Vse se zdi preprosto, enostavno,
na trenutke celo zabavno.

A, to je le zacetek zacetka,

iz niza najmangjsa stevilka,
le ton iz mogocnega zvonca,
le delcek zarecega sonca.

Spoznanje za spoznanjem...
s pridobljenim znanjem
polnis si modro glavo,

da nekoc spoznal bi slavo.
Dosezes svoj cilj in slavo,
ponosen na novo postavo,
zazres se v plodna leta...

in kaj sedayj se ti obeta ?

Zacetek konca...?

S pozabljeno slavo
in tezko glavo,

ne slisis vec¢ zvonca...

UCITELJU

Uros Ahcan

Poglej kako je lep in temne laske ima, potlacen nosek in tako je
glasen...

Uros, reci o¢i, 000¢Cii... hvala, prosim...

Pazi, kje se zopet plazis, ne stopaj tako visoko, ne teci prehitro...
Primi licko z desno roko, takole poglej... vse pojej...

Napisi S, S kot zavita kaca...

Naredi nalogo, drzi obljubo, bodi priden...

Kakor mehka glina, ki polzi skozi skrbne roke starSev skozi
Cas otrostva, mladosti in ¢as zorenja, kot bitje, ki je sposobno
misliti in govoriti v okolju prijaznih in zlobnih, med prijatelji
in sovrazniki, vdezju in soncu, svetlobi in temi... vstvarnem in
duhovnem svetu z dolo¢enimi znacilnostmi.

Cas, s katerim ¢lovek razpolaga je neznanka. In kaj je izgublje-
ni ¢as, zapravljeni ¢as, nekoristno porabljeni ¢as. Je zivljenje
vsota sekund, minut, dni... let. Zivljenje ni le pojav, ki se izraza
s sposobnostjo presnavljanja, rasti in razmnozevanja. Zivlje-
nje je preprosto obstajanje cloveka od rojstva do smrti.

Toda kako misliti in kaj govoriti, kako sooblikovati svet, ki mu
pripadamo? U¢itelji, vzorniki, prijatelji, pozitivna in negativna
¢ustva sooblikujejo nasa razmisljanja in dejanja.

Ucitelj ni le ¢lovek, ki poucuje kako spretnost, umetnost ali
Clovek s pedagoskim tecajem. Ucitelj je ¢lovek, ki z dejanjiin z
besedami oblikuje mlade ljudi, jim kaZe smernice in pripelje
do skrivnostnih ulic neznanega. Jim vedno stoji ob strani, jih
vzpodbuja, pohvali in graja, jih spostuje...

Z mojim uciteljem in prijateljem si ne moreva vec seciv roko,
se glasno pozdraviti in nasmejati.

Zaneta ni ve¢ med nami.

Ostal bo v spominu kot iskren prijatelj, skromen, miren, po-
sten, potrpeZzljiv, pameten, izobrazen, naprednih idej, zivah-
nih misli, delaven, ustvarjalen.

Ljubljanica, Radovna, Krka, Sava so tekle skozi najina srca, na-
ju druzile v prostem ¢asu in pisale najlepse spomine. Zgodbe
o rdece-pikastih postrveh in borbenih lipanih, pozresnih $¢u-
kah in kraljevih sulcih so bile vedno tako zive, globoke in pol-
ne... Natan¢no oblikovanje petelinjih peres, puha rac in dlake
srnakov je vzbujalo spostovanje, zavidanje in veselje. Roji eno-
dnevnic in vecerni skok, natan¢ni meti, gibanje muharske pa-
lice in brnenje kolesca ... so bili kot jata lastovk, ki Se rusevi-
nam dajo nekaj zivljenja.

In profesor Janko, zdravnik? Ni bil le ¢lovek;, ki se je ukvarjal z
zdravljenjem ljudi in je bil zato posebej usposobljen. Bil je
izjemen zdravnik...




