Vzgojna podrocja

Zgodnje preprecevanje
govorno-jezikovnih moten;j:
Prepoznavanje

&5 Franci M. Kolenec

Uspeh je nenehno
uresnicevanje vsega,

kar ste Zeleli postati in delat.
(Ron Jenson)

Otroci z govorno-jezikovnimi
motnjami imajo Zmanjsano
ZMoZnost usvajanja,
razumevanja, izraZanja in/ali
smiselne uporabe govora, jezika
in komunikacije. Odstopanja na
teh podrocjib pomembno vplivajo
na otrokovo vsakodnevno
sporazumevanje in ucenje.
Razlikujemo otroke z laZjimi,
zmernimi, teZjimi in tezkimi
govorno-jezikovnimi motnjami.

Logopedija

o je veda o terapiji govorno -

I jezikovnih motenj (govornih
napak) in odpravljanju le-teh.
Ukvarja se z diagnostiko in terapijo.
Ugotavlja prisotnost govorno-jezikov-
nih motenj, vzroke in posledice njiho-
vega nastajanja ter nacine njihovega
preprecevanja in odpravljanja (Steiner,
Kersi¢, 2000). Logopedija spada v po-
drocje medicinske, pedagoske, psiho-
loske in socialne sluzbe, zato je zelo
pomembno, da med seboj sodelujemo
in s tem dosegamo najboljse rezultate.
Otroci z govorno-jezikovnimi mo-
tnjami so skupina otrok, ki imajo
zmanj$ano zmoznost usvajanja, ra-
zumevanja, izrazanja in/ali smiselne
uporabe govora, jezika in komuni-
kacije. Odstopanja na teh podrod¢jih
pomembno vplivajo na otrokovo vsa-
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kodnevno sporazumevanje in ucenje.

Posledice motenj se odrazajo na otro-

kovi sposobnosti interakcije z oko-

ljem, ucenju prek jezika in vedenju
ze v pred$olskem obdobju. V Solskem
obdobju se motnje odrazajo tudi pri
usvajanju in izkazovanju Solskega zna-
nja in ves§¢in, medosebnih odnosih,
vedenju in ¢ustvovanju. Pri otrocih z
govorno-jezikovnimi motnjami pra-
viloma obstajajo neskladja med bese-
dnimi in nebesednimi sposobnostmi,
pri cemer so nebesedne sposobnosti
obicajno boljse od besednih.
Govorno-jezikovno motnjo opre-
deli logoped v skladu s strokovnimi
standardi po kriterijih za opredelitev
motnje. Motnje se pojavljajo na kon-
tinuumu od lazje do tezke motnje na
enem ali ve¢ podro¢jih: pragmatika,
semantika, sintaksa, fonologija, arti-
kulacija in fluentnost govora.
Pomemben dejavnik za opredelitev
govorno-jezikovne motnje je ugoto-
vitev, da govorno-jezikovna motnja
pomembno vpliva na otrokove vzgoj-
no-izobrazevalne potrebe in njegovo
delovanje ter uspesnost v vzgojno-iz-
obrazevalnem procesu.
Govorno-jezikovne motnje se lahko
pojavljajo samostojno kot primarne
motnje, sekundarne motnje (kot posle-
dica drugih motenj) ali kot pridruzene
motnje hkrati z drugimi motnjami, ¢e

so ugotovljena odstopanja v skladu s

strokovnimi standardi po kriterijih za

opredelitev govorno-jezikovne motnje.
V skupino otrok z govorno-jezikov-
nimi motnjami NE uvr§¢amo otrok:

* s tezavami na govorno-jezikovnem
podrocju, ki same po sebi ne zmanj-
$ujejo zmoznosti otrokovega spora-
zumevanja in ne vplivajo na njegovo
socialno vkljucevanje in proces uce-

nja ter pri katerih zadostuje ambu-
lantna logopedska obravnava;

z odstopanji na podroé¢ju komuni-
kacije, govora in jezika, ki se poja-
vljajo v sklopu ugotovljenega glo-
balnega razvojnega zaostanka pred-
$olskega otroka in jih ne moremo
opredeliti v skladu s strokovnimi
standardi po kriterijih za opredeli-
tev govorno-jezikovne motnje;

z motnjami v duSevnem razvoju, z
izjemo otrok z motnjo v dusevnem
razvoju, prikaterih poleg pomemb-
no znizanega splosnega intelektu-
alnega funkcioniranja ugotavljamo
$e dodatno pomembno vecje odsto-
panje na podrocju govorno-jezikov-
nega razumevanja in izrazanja, kot
je obicajno za opredeljeno motnjo
v dusevnem razvoju;

z izgubo sluha, ve¢jo od 30 dB, ki
sama po sebi povzroca zaostanek v
razvoju govorno-jezikovne komu-
nikacije;

s ¢ustvenimi in vedenjskimi mo-
tnjami z odstopanji na podrocju
govorno-jezikovne komunikacije, ki
jih ne moremo opredeliti v skladu s
strokovnimi standardi po kriterijih
za opredelitev govorno-jezikovne
motnje, npr. selektivni mutizem;

z motnjami aktivnosti in pozorno-
sti (ADHD - otrok ima tezave s po-
ZOrnostjo in je pretirano motori¢no
dejaven), pri katerih tezave v govor-
no-jezikovni komunikaciji (tezave s
slusno pozornostjo, sledenjem na-
vodilom, prekomernim govorjenjem
ipd.) niso posledica odstopanj na
podroéju govorno-jezikovnega razu-
mevanja in izrazanja, ki bi jih lahko
opredelili v skladu s strokovnimi
standardi po kriterijih za opredeli-
tev govorno-jezikovne motnje;



* ki so dvo- ali ve¢jezi¢ni in pri ka-
terih se odstopanja na podrodju
govorno-jezikovnega razumevanja
in izrazanja pojavljajo le v razume-
vanju in uporabi enega jezika, v
drugem jeziku pa se te motnje ne
pojavljajo.

Kriteriji

Glede na govorno-jezikovne motnje
razlikujemo otroke z lazjimi, zmerni-
mi, tezjimi in tezkimi govorno-jezi-
kovnimi motnjami.

a) Otroci z lazjimi govorno-jezikovni-
mi motnjami

Otrokova govorno-jezikovna komu-
nikacija odstopa od povprecja krono-
losko enako starih otrok vsaj na enem
od teh podrocij: pragmatika, seman-
tika, sintaksa, fonologija, artikulacija
in fluentnost govora.

Razumevanje jezika je v skladu s
kronolosko starostjo otroka. Razu-
mljivost otrokovega govora je lahko
zmanj$ana zaradi nadomescanja, po-
pacenja in izpuséanja vec glasov, ne-
ustreznega ritma, tempa in hitrosti
govora. Otrok s pomo¢jo govora pre-
tezno ucinkovito prenasa informacije,
pri tem pa potrebuje ve¢ spodbud in
pomoci kot vrstniki.

V predsolskem obdobju gre pri
otroku lahko za taksen zaostanek v
razvoju govora in jezika, da vpliva na
otrokovo socialno vkljucevanje.

V Solskem obdobju potrebuje pred-
vsem podporo in prilagoditve pri uce-
nju zahtevnejsih jezikovnih vsebin, pri
usvajanju u¢nih vsebin in izkazovanju
znanja.

b) Otroci z zmernimi govorno-
Jezikovnimi motnjami

Otrokova govorno-jezikovna ko-
munikacija pomembno odstopa od
povpredja kronolosko enako starih
otrok na vecih podro¢jih: pragmati-
ka, semantika, sintaksa, fonologija,
artikulacija in fluentnost.

Zmoznost razumevanja jezika je
lahko zmanjsana predvsem na visjih
jezikovnih ravneh. Razumljivost otro-
kovega govora je zmanj$ana zaradi ene
ali ve¢ motenj, kot so nadomescanje,
popacenje in izpuscanje vec glasov ali

zlogov, neustrezna raba ali izpuscanje
besed, skromnejse besedi$ce, neustre-
zna sintaksa, krajsa povprecna dolzi-
na povedi, zaostanek v fonoloskem
razvoju, neustrezni ritem, tempo in
hitrost govora ter podobno. Otrok s
pomocjo govora ucinkovito komuni-
cira le z znanimi ljudmi.

Otrok tako v predsolskem kot v $ol-
skem obdobju potrebuje sistemati¢no
pomoc in podporo pri usvajanju, razu-
mevanju, izrazanju in/ali smiselni rabi
govora, jezika in komunikacije. Lahko
si pomaga z dopolnilno ali nadome-
stno komunikacijo.

€& Otroci z govorno-jezikovnimi
motnjami so skupina otrok, ki
imajo zmanjsano zmoznost
usvajanja, razuwmevanja, izra-
Zanja in/ali smiselne uporabe
govora, jezika in komunikacije. 39

V Solskem obdobju potrebuje siste-
mati¢no pomoc¢ in podporo pri usvaja-
nju, utrjevanju in izkazovanju znanja.
Lahko ima tezave na podro¢ju priklica
besed, zapomnitve novih izrazov, tvor-
be povedi, z besednim redom, besedno
morfologijo, uporabo abstraktnih be-
sed, fonologijo.

Govorno-jezikovne motnje po-
membno vplivajo na usvajanje vescin
branja in pisanja ter posledi¢no na
celotno otrokovo u¢no uspesnost.

¢) Otroci s tezjimi govorno-jezikovni-
mi motnjami

Otrokova govorno-jezikovna komu-
nikacija je glede na otroke enake kro-
noloske starosti zelo omejena. Otrok
se v omejenem obsegu ucinkovito
sporazumeva pretezno z osebami iz
ozje okolice. Sporazumeva se z gesta-
mi, posameznimi glasovi, besedami in
kratkimi povedmi.

Otrokovo razumevanje jezika je
lahko slabo razvito, zato potrebuje
prilagojen nacin podajanja informa-
cij in uporabo konkretnih vizualnih
pripomockov. Razumljivost njegovega
govora je bistveno zmanjsana zara-
di slabse razvitih sociopragmati¢nih
ves¢in, nadomes$c¢anja, popacenja in
izpusc¢anja vec glasov in zlogov, neu-
strezne rabe ali izpu$c¢anja vsebinskih
besed, tezav s priklicem besed in siro-
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masnega besedi$ca, tezav v motori¢ni
realizaciji govora, neustrezne sintakse,
poenostavljenih in okrnjenih povedi,
zaostanka v fonoloskem razvoju, ne-
ustreznega ritma, tempa in hitrosti
govora ter podobno. Tempo usvajanja
jezika je pri otroku bistveno okrnjen
in potrebuje sistemati¢no logopedsko
obravnavo tako v predsolskem kot v
$olskem obdobju.

Sposoben je uporabljati dopolnil-
no in nadomestno komunikacijo. V
$olskem obdobju je otrokova ucna
uspesnost zelo zmanjSana.

d) Otroci s tezkimi govorno-jezikovni-
mi motnjami

Ucinkovitost otrokove komunikaci-
je je glede na otroke enake kronoloske
starosti pomembno zmanj$ana. Otrok
izraza velik zaostanek ali tezke motnje
funkcionalne komunikacije z vrstniki
in odraslimi. Ve¢inoma so moteni vsi
vidiki govora in jezika ter komunika-
cije: pragmatika, semantika, sintaksa,
fonologija, artikulacija in fluentnost.

Otrokovo razumevanje jezika je lah-
ko omejeno na razumevanje znanih
besed in fraz v znanih okolis¢inah, ki
jih uporabljajo osebe iz ozZje okolice.
Otrok za sprejemanje jezika in ustvar-
janje jezikovnih konceptov potrebuje
veliko konkretnih pripomockov in
skrajno poenostavljen nacin govora.
Otrok se govorno ne izraza ali pa je
njegov govor za okolico nerazumljiv.
Lahko ima tezave pri prenasanju po-
mena s kretnjo.

Otrok potrebuje logopedsko po-
moc¢ pri sistemati¢nem ucenju upo-
rabe enostavne nadomestne in dopol-
nilne komunikacije, ki podpira komu-
nikacijo v ponavljajoci se vsakodnevni
komunikaciji.

Tokrat smo opredelili laZje, zmerne,
teZje in tezke govorno jezikovne-mo-
tnje. V prihodnji tevilki bomo pisali o
delulogopeda z otrokom s tovrstnimi
motnjami. B
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