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»nSrecen konec je odvisen od tega, kdaj koncas zgodbo«

Pa je le prisla, dragi Najéani. Vse do
konca je objava tokratne Najce visela
na nitki, saj smo jo morali napisati in
oblikovati v veliki meri brez vodilne
sile najboljsega casopisa, Jerice Erzek.
Zavladala je panika in érnogledi smo
drugo stevilko takoj obsodili na pro-
pad. Vendar se je zgodilo nasprotno,
kajti v pomoc je prisla povsem nova
ekipa, uciteljici Tina Gacénik in Maj-
da Cengija. Zato gre najprej velika
zahvala njima, ki sta omogocili obstoj
te Stevilke. Hvala tudi Branku Su-
sterju, cigar delo je skozi leta postalo
zZe skoraj samoumevno, a vseeno brez
njegovega oblikovanja casopisa ne bi
bilo. Hvala. Zaradi vas se lahko se
zadnji¢ podpisem pod Najco in s tem
zakljucim tudi osnovno solo. Vesela
sem, da se lahko pohvalim z najvec-
kratnim urednikovanjem, namred,
urednica sem letos postala Ze petié. To
bo za vedno ostal dragocen spomin.
Tokratna tema je postal zadnje lase
vedno bolj aktualen stres. Ze od osa-
mosvojitve, natancéneje, odkar je v
nasi drzavi spet zavladal kapitalizem,
smo Slovenci vedno bolj obremenjeni.
V dirki proti denarju druzba od nas
zahteva zasluziti kar najvec v najkraj-
sem moznem éasu. 1o pa je kaplja éez
rob za cloveski organizem, ki takim
razmeram ni prilagojen. Ce mene
vprasate, je stres nic vec kot druzbeno
sprejemljiva oblika mentalne bolezni.
Ob tem tempu ni ni¢ cudnega, da se
povecuje poraba legalnih drog in zvi-
suje placa psihoterapevtom.

Nazaj torej k Najéi. Kot vsakokrat
do zdaj, v njej najdete stalne rubrike,
kot so glasba, moda, vici, sport, kviz,
Mala Najéa ... V koticku za zdravo
prehrano si lahko preberete, kako z
vitamini omilimo stres, clanek o bra-
in gymu vam bo pomagal pri boljsi
koncentraciji, pogovarjali smo se z
ilustratorjem Urosem Hrovatom in

Se in Se. Skratka, materiala za dobro
branje je vec kot dovolj.

In tako se tudi poslavljam od vas,
dragi Grméani, starsi in sorodniki.
Vsega lepega je enkrat konec. Zelim
vam dolgo, vroée in predvsem veselo
poletje. Morda vam jeseni, ko bom
ucitelje utrujala na bezigrajski gim-
naziji, posliem kaksno pismo, sicer pa
ne dvomim, da bo pri Najci vse »iti-
malo«. Lepo se imejte!

Taja Moro, glavna urednica Najce

»Vsak konec je zacetek necesa novegal«

Bilo je petkmm popoldnf in kot brez-
skrbna studentka, ki ima pred seboj
le se zakljucek diplome, sem uZivala
na kavici s prijateljico. Kar naenkrat
je zazvonil telefon, ponudba: Tina,
imas moznost, da zacnes uciti na
Osnovni Soli Grm, rabimo ucitelji-
co slovenscine, ki bi nadomestila na
porodniski dopust odhajajoco Jerico
Erzek. V grlu se mi je naredil velik
cmok, obdajali so me mesani oblut-
ki, ob odgovoru na vprasanje »kdaj
pa bi zalela’« in ki se je glasil »ta-
koj«, pa sem sploh okamenela. Nisem
dosti razmisliala, saj sem vedela, da
se mora vsako lepo studentsko obdo-

bje enkrat koncati. In tako je prisel
dan, ko sem prvié stopila v vaso solo,
5paznafa svoje nove sodelavce, nacin
dela ter najpomembneje, prvic sem
zares stopila v razred kot uciteljica
slovenscine. Kmalu sem tudi izvedela,
da imate odlicen Solski éasopis, Naj-
Co, ki pa je zaradi odsotnosti njegove
urednice pod vprasajem, ali bo juni-
ja splob izsel. Ob zacetni negotovosti
in strahovih, ali bom zmogla vse to,
kako urejanje casopisa sploh poteka,
ali bom uspela obdrzati njegov sloves
najéasopisa ... sem se ob ponujeni po-
moéi vseh Najéinih sodelaveev, pred-
vsem pa Majde Cmgﬁa, sourednice,




brez katere ta stevilka sploh ne bi iz-
sla, odlocila, da se podam novim iz-
zivom naproti. Na ta nalin sem spo-
znala veliko novega, predvsem pa OS
Grm, njen nacin dela in vse bogate
dejavnosti, s katerimi se srecujete tako
ucenci kot ucitelji. Ob zbiranju pri-
.fpwkav in preganjanju ucencev, svd
se z Majdo nemalokrat znasli v stre-
sni situaciji, zato so nama prispevki
o0 premagovanju stresa prisli Se kako
prav! Upava, da je pred vami Najca,
ki jo boste z veseljem prebrali od prve
do zadnje strani.

Tina Gacnik

Vedno znova sem presenecena, ko sli-
§im mnenja razli¢nih ljudi, o tem, kako
je delo ucitelja dolgocasno in brez izzi-
vov. Meni se ne zdi tako. V teh letih,
odkar poucujem, sem delala Ze mno-
go razli¢nih stvari poleg rednega pou-
¢evanja. Vsako leto se mi zgodi nekaj
novega, nek nov izziv pride na povrsje
in tezko se mu uprem. Letos je prisla
Najca.

Ze kot osnovnosolka sem se jezila, ker
na nadi soli ni bilo folskega casopisa,
samo nek skupek najboljsih spisov, ki
jih ni nihce bral, razen uditeljic sloven-
§¢ine. Zavihala sem rokave in skupaj
s soSolkami ustvarila na$ razredni ca-
sopis: moda, vici, novice, zanimivosti
in $e marsikaj drugega smo vkljucile v
nase Pubertetnike. In kot vemo, se zgo-
dovina ponavlja.

Ko je bilo popolnoma jasno, da Jerica
ne bo mogla sodelovati pri tej Stevilki,
sem se »zagrebla« za nov izziv, preskoci-
la vrsto cakajocih za vec dela in zagnala
stroj. Ni bilo enostavno. Brane, Tina,
Renata in Nina so mi bili v neizmerno
pomo¢. V vsej zgodbi pa najvecja hvala
ucenkam novinarkam in glavni ure-
dnici, saj jim ni bilo lahko in brez njih
te $tevilke zagotovo ne bi bilo. Od veci-
ne se letos poslavljam, saj so ucenke de-
vetih razredov, ampak upam, da bodo
vsaj nekatere zasle v novinarske vode in
nadaljevale svoje poslanstvo. Sre¢nol!

Majda Cengija




Slovenija je majhna dezela, ki se lahko enakovredno primerja z velikim le,
¢e ima veliko znanja. Zato mora slovenska Sola znanju posvecati veliko veé¢
pozornosti kot veliki.

Prednostna naloga nase Sole v tem $olskem letu je delo z nadarjenimi ucen-
ci. Upam, ucenci, da ste opazili, da vam, nadarjenim, teh pa na nasi Soli kar
mrgoli, ucitelji posvecajo ve¢ pozornosti, kot so e lani in predlani. Sobotne
delavnice, logika, nemscina za najmlajse, kreativno pisanje, naravoslovni
tabor, $portne in glasbene dejavnosti in Se in $e imamo dejavnosti, ki jih
lahko pocnete v $oli in v katerih razvijate svoje talente.

Vesela sem, da je nasa druzba kon¢no odkrila, da je nadarjen lahko tudi ti-
sti, ki mu sploh ne gre matematika, je pa zato izjemen na drugem podrodju.
Se ne dolgo tega je namre¢ slovenska $ola nadarjenost enacila z nadarjeno-
stjo na vseh podrogjih - kdor pa¢ ni bil odli¢njak, ni bil nadarjen. Danes pa
vemo, da to ni res.

Upam, ucenci, da ste vsi Ze nasli tisto nekaj, za kar ste nadarjeni in kar bi
v zivljenju radi poceli. Razvijajte to, mi na Grmu pa vam bomo pri tem
poskusali pomagati in vas usmerjati.

In ¢e boste pri tem uspesni, bo stres, Ki ga boste pri tem cutili, samo tisti
pozitivni, ki pripomore k uspesno opravljenim nalogam.

Uspesen zakljucek leta in lepe pocitnice vam Zelim!

Vasa ravnateljica

90 WIATERANARY,

s W
.

Ao VEC Aolops oo raspdic
DoM_t‘éLJUn Lt




Delovanje SOLSKEGA
PARLAMENTA na
Osnovni Soli Grm

Novo mesto v solskem

letu 2008/2009

Sklici Solskega otroskega parla-
menta Osnovne $ole Grm Novo
mesto

Prvo zasedanje Solskega parlamenta
je bilo v petek, 3. oktobra 2008, ob
10. uri, v ¢italnici $ole. Pred sklicem
prvega zasedanja so se vsi predstav-
niki od 2. do 9. razreda udelezili
SveCanega sprejema prvosolcev v
skupnost Osnovne $ole Grm, ki je
bila ob 9. uri v avli $ole.

Na letodnjem 1. zasedaniju je bil sle-
dec dnevni red:

l. Predstavitev nalog skupnosti
ucencev $ole (pomocnik ravnarte-
ljice, Tihomir Troha).

2. Predstavitev letosnje glavne teme
Solskega parlamenta (Ljubezen
in spolnost).

/‘.'s..:—- re

3. Predstavitev dejavnosti v okviru
letosnjega TEDNA OTROKA
(od 6. do 12. oktobra) v organi-
zaciji DPM Mojca.

4. Izvolitev predstavnika za obcin-
ski parlament in njegovega na-
mestnika ter predsednice in taj-
nice Solskega parlamenta.

Po sveanem sprejemu prvosolcev
v skupnost Osnovne Sole Grm, sve-
¢anih nagovorih ravnateljice, Sonje
Sim¢i¢, in mentorice Solskega otro-
skega parlamenta, Polonce Carf ter
simpati¢cnem kulturnem programu,
se je zacel 1. sklic Solskega parla-
menta po zapisanem dnevnem redu.
Izvedli smo demokrari¢ne volitve
predstavnikov v Solski parlament.
Ucenci so izvolili naslednje pred-
stavnike $olskega parlamenta:

- predsednik: Uro$ Djukari¢, 9. d,
- podpredsednica: Taja Moro, 9. b,

- tajnik: Ambroz Susnik, 8. a.

V Cetrtek, 22. januarja 2009, je bilo
2. zasedanje Solskega parlamen-
ta. Dnevni red 2. zasedanja je bil
naslednji:

1. Predstavitev osnutka Vzgojnega
naérta (pomo¢nik ravnareljice,

Tihomir Troha).

2. Razprava uéencev o osrednji temi
leto$njega parlamenta (Ljubezen
in spolnost).

3. Razno.

Zasedanja Solskega parlamenta je
vodila mentorica, Polonca Carf.
Obeh zasedanj $olskega parlamenta
sta se udelezila ravnateljica, Sonja
Sim¢i¢, in pomocnik ravnateljice,
Tihomir Troha. Skupne ugotovitve
predstavnikov oddel¢nih skupno-
sti so, da je leto$nja osrednja tema
(Ljubezen in spolnost) aktualna za
mladostnike, a je o njej tezko nco-
bremenjeno in odprto razpravljati v
krogu predstavnikov ter soudelez-
bi mentorice in vodstva $ole, lazje
je o tem razpravljati v pogovorih s

, sovrstniki.

Zadnje zasedanje Solskega parla-




Udelezba predstavnikov Osnovne
$ole Grm na obcinskem in regij-
skem parlamentu

V &etrtek, 5. marca 2009, je bil v Ro-
tovzu Regijski otroski parlament, ki
sta se ge udelezila nasa predstavnika,
Taja Moro iz 9. b razreda in Uro$
Djukari¢ iz 9. d razreda. Predstav-
niki, ki so se na Ob¢inskem otro-
$kem parlamentu uvrstili naprej,
so v delovnih skupinah razpravljali
o letodnji osrednji temi, Ljubezni
in spolnosti. Skupine so na koncu
porocale o svojih zakljuckih, sledi-
la je Se debata. Ob koncu so ucenci
predlagali teme za 20. otroski par-
lament. Uéenci so izvolili 7 pred-
stavnikov za 19. Nacionalni otroski
parlament, ki bo v ponedeljek, 23.

marca 2009, v Drzavnem zboru RS
v Ljubljani. V 7-¢lansko delegacijo
19. Nacionalnega otroskega parla-
menta so ucenci izvolili tudi nasa

dva predstavnika, Urosa Djukari¢a
in Tajo Moro kot novinarko, ki pa
se parlamenta zaradi bolezni ni mo-
gla udeleziti.

Udelezba predstavnika Osnovne
sole Grm Novo mesto na 19. Na-
cionalnem otroskem parlamentu

V ponedeljek, 23. marca 2009, je
bilo v Ljubljani zasedanje 19. Naci-
onalnega otroskega parlamenta, ki
so se ga udelezili predstavniki vseh
slovenskih regij. Dolenjsko regijo
so zastopali Valentina Rajakovic iz

OS Metlika, Polona Opara iz OS

Mirna Peé, Uro$ Djukari¢ iz OS
Grm, Nusa Kastelic in Zala Sla-
na iz OS Center, Barbara Lekse iz
OS Sentjernej in Domen Zalec iz
OS Smihel. Spremljevalke so bile
koordinatorica Zveze prijateljev
mladine Slovenije Vladimira Skof
ter mentorici Damjana Burgar iz
OS Smihel in Jozica Salehar iz OS
Sentjernej. Na pot v Ljubljano so
se odpravili z vlakom ob 6:45 uri.
V Dr7avni zbor Republike Slove-
nije so prispeli ob 9:30. Tam so
mlade parlamentarce nagovorili
predsednik Drzavnega zbora, dr.
Pavel Gantar, minister za Solstvo
in Sport, dr. Igor Luksi¢, predse-
dnik Zveze prijateljev Mladine
Slovenije, mag. Franc Hocevar,
vodja delegacije Parlamentarne
skup$¢ine mediteranskih drzav,
Miro Petek, odpravnik poslov na
veleposlanistvu  ZDA, Bradley
Freden ter namestnica varuhinje
¢lovekovih pravic, mag. Kornelija
Marzelj. Po nagovoru so se mladi
parlamentarci razdelili v stiri sku-
pine, in sicer: Informiranje in izo-
brazevanje o ljubezni in spolnosti,
Ljubezen tako in drugace, Spol-
nost, Razni vplivi na ljubezen in
spolnost, v katerih smo razpravljali
o sami temi. Nato je sledil kratek
odmor, med katerim so delegati
oddali glasovnico za temo 20. Na-
cionalnega otroskega parlamenta.
Po odmoru so skupine porocale
o stalis¢ih, mnenjih in predlo-
gih, izoblikovanih v posameznih
skupinah ter hkrati razpravljali s
predstavniki parlamenta, vlade,
uradov in drugih vladnih in ne-
vladnih organizacij. Po koncu raz-
prave so razglasili temo prihajajo-
¢ega 20. Nacionalnega otroskega
parlamenta, to je Stereotipi, ra-
sizem in diskriminacija.

Uros Djukarié, predsednik Solskega
otroskega parlamenta OS Grm




TEKMOVANJE IZ
ZNANJA PRVE POMOCI

Rde¢i kriz Slovenije je letos or-
ganiziral 3. drzavno tekmovanje
osnovnosolskih ekip prve pomo-
¢i. Tekmovanje na lokalni ravni je

potekalo 2. aprila na OS Smarjeta. |

Namenijeno je bilo uéencem pred-
metne stopnje osnovnih $ol v Re-

publiki Sloveniji.

Na tekmovanju je letos prvic sode-

lovala tudi ekipa OS Grm, katere |

¢lani so bili:

Marusa Strojin, Iva Samarzija,
Anja Hrovat, Alja Zrili¢, Kaja Sto-
par in Marko Majcen, kot rezervi
pa $e Jernej Zefran in Simon Gal. |

Ucenci so na tekmovanju pokaza-
li svoje znanje, saj je teoreti¢ni del
zajemal 25 vprasanj iz prve pomo-
¢i, 15 vpradanj iz cestnoprometnih
predpisov in 10 vprasanj iz giba-
nja RK. Najtezji del je predstavljal
prakti¢ni del, ki se je nanasal na
oskrbo Sestih izbranih primerov
poskodb. Najuspesnejsi so bili v
reSevanju teoreti¢nega dela in oZi-
vljanju utopljenca, kjer so pome-
tli z vso konkurenco. V skupnem
sedtevku pa so zasedli odli¢no 6. |
mesto.

Cestitamo!

Mentorica PP
Zdenka Mahnic

{)Mii{n\'a]i; Maru#ain Iva
—

Rostulkodi Kololeidn.
kﬂb/mcwts mamja.

V ponedeljek, 26. 1. 2009, je pote-
kalo Solsko tekmovanje iz kemije.
Tekmovalo je 19 ucencev 9. razreda
in 20 udencev 8. razreda. 8 ucen-
cev 9. razreda je osvojilo bronasto
Preglovo priznanje, 4 ucenci pa so
se uvrstili na drzavno tekmovanje.
Ti ucenci so: Matevz Drenovec, 9.
a; Ziga Bedi¢, 9. a; Kaja Stopar, 9. d
in Manca Bukovac, 9. c.

Na Solskem tekmovanju je tekmo-
valo tudi 20 uéencev 8. razredov, 2
ucenca sta osvojila bronasto Preglo-
vo priznanje. Robert Bele, 8. b se je
uvrstil na drzavno tekmovanje.
Tekmovalci so se pripravljali na tek-
movanje z mentorico Zlato Dobov-
sek, drzavno tekmovanje pa je pote-
kalo na OS Stopice, 14. 3. 2009.

o

Figeiler .

10. februarja 2009 je potekalo sol-
sko tekmovanje iz znanja fizike.
Bronasta priznanja so osvojili 3tir-
je ucenci iz 8. razreda in Sest ucen-
cev iz 9. razreda.




Na podroéno tekmovanje so se
uvrstili: Ivana Lora Kastelic, Jan
Plut, Robert Bele, Jan Skobe, Do-
men Bohte, Ana Skobe in Matevz
Drenovec.

Podro¢no tekmovanje je potekalo
10. marca 2009 na OS Belokranj-
skega odreda v Semicu. Srebrna pri-
znanja so osvojili: Ivana Lora Kaste-
lic, Jan Plut, Robert Bele, Jan Skobe,
Domen Bohte in Ana Skobe.

Na drzavno tekmovanje, ki je po-
tekalo 28. marca 2009 na Pedago-
ski fakulteti v Mariboru, pa se je
uvrstil Robert Bele in osvojil zlato
priznanje.

Lara DVLAR

V petek, 28. novembra 2008, ob 13.
uri, je na OS Grm potekalo Solsko
tekmovanje iz angles¢ine. Tema
tekmovanja je bila knjiga Roalda
Dahla, Marilda. Ucenci, ki so se
uvrstili na drzavno raven, so tekmo-
vali v torek, 27. januarja, ob 14. uri.
Ucenci 9. razredov so bili uspesni,
saj so osvojili 2 zlati priznanji (Peter
Dular Sitar, 9. ¢ in Domen Bohte,
9. d), 4 srebrna priznanja (Julija
Gacnik, 9. b; Taja Moro, 9. b; Kaja
Stopar, 9. d in Ur$a Klobucar, 9. ¢
ter 18 bronastih priznanj.

12. marca 2009 je na OS Grm po-

tekalo Solsko tekmovanje iz znanja |

geografije — tema: polarna obmodja
kot pokazatelj klimatskih sprememb
na Zemlji. Na obmo¢nem tekmova-
nju so ekipno zasedli 3. mesto: Ana
Skobe, Kaja Stopar in Robi Bele ter
osvojili srebrno priznanje; Kaja Sto-
par pa je posami¢no dosegla Se prvo
mesto in prav tako osvojila srebrno
priznanje.

MOJE DOZIVLJANJE
STRESA OB
TEKMOVANJIH:

Stresna obdobja niso samo tista, ki
jih dozivljas ob tekmovanjih. Stres
dozivlja marsikdo od nas Ze brez
tekmovanj. Ko se ti v enem tednu
nakopitita dva testa, vprasan si
najmanj en predmet, poleg tega pa
moras se uskladiti termine za raz-
liéne Solske in izvensolske dejavno-
sti ter prosti éas, se vsega navelicas
in za zacetek te zacne boleti glava.
Da pa imas ravno tisti teden se
tekmovanje, na katerega se moras
kljub drugim obveznostim pripra-
vljati, se ti véasih skoraj zmesa.

Ali pa samo ne ves, kaj bi storil, ne
ves, kako bi se lotil, da bi ti v enem
veceru uspelo narediti vse, kar mo-
ras storiti.

Viasih pa splob ni tako hudo. Jaz se

| na nekaterih tekmovanjih sploh ni-

sem pocutila stresno, pa tudi treme

pred pisanjem nisem imela. Odvi-
|

sno je od tega, koliko si se pripra-
vljal, koliko znas in koliko zaupas
sam vase.

Manca Bukovac




ZBIRANJE
STAREGA
PAPIRJA
ali VSAKA
PRAVLIJICA SE
ENKRAT KONCA

eoee
Najprej: vzemite Najéo $t. 1, 2,
2009 in preberite stran 67. Ste?
Ce ste, potem vedite, da ste brali pa-
pirnato pravljico. Pravljico, ki smo
jo leta in leta skupaj s podjetjem
Va¢o uspesno pisali. Pridno smo
nosili papir, z zasluzenim denarjem
pa smo pomagali socialno sibkejsim,
kupovali potrebne pripomocke za
Solsko delo, urejali okolico in se ob
tem zabavali ob bogatih nagradah.
Potem pa se je zgodilo:
»Sporo¢amo Vam zalostno novico,
da je na trgu starega papirja prislo
do padca cen za 80 %! Vem, da
vas bo to zelo prizadelo, vendar ne
moremo ni¢ spremeniti, tudi sami
poslujemo tako, da komaj pokriva-
mo stroske. Za toliko moramo tudi
Vam znizati odkupno ceno.

Vas VACO.«

Pomladna akcija rako ni dala kaj
prida izkupi¢ka. Najhuje pa je, da
smo ga pricakovali in iz njega nacr-
tovali placilo igral, ki smo jih oblju-
bili mlaj$im u¢encem in naro¢ili pri
proizvajalcu. Igrala so postavljena,
ra¢un smo prejeli, denarja za placilo
pa premalo.

Vsaka pravljica pa ima bolj ali manj
srecen konec. K nasemu je prispe-
vala ravnateljica, ki je zagotovila
manjkajo¢i denar. Se ve¢: dogovori-
la sva se, da bomo kljub hudi krizi

obdrzali tudi polovico obljubljenih
nagrad. Zal, brez raftinga.
Koncajmo z besedami nasega po-
slovnega partnerja, ki papir odku-
puje: »Ko se bo situacija izboljsala
in se bo cena ponovno dvignila,
vam bomo ponovno ponudili boljso
ceno, s katero boste lahko uresnice-
vali svoje plemenite cilje.«

In mi bomo s Se ve¢jo zagnano-
stjo pisali novo grmsko papirnato
pravljico.

Tihomir Troba

ZBIRALNA AKCIJA STAREGA PAPIRJA 2008-2009

RAZRED

JESENSKA POMLAD. SKUPAJ ZASLUZEK NAGRADE
e AKCLIA (KG] AKCUA (KG) (kqg) T LAV e
Hla 1439 2951 1440 J8.80€ 2879 SE31€ 1€/ucenca
Elliageesc:r 1218 09,62 ¢ 2062 41,24 € 3280 50,86 € 30%
HLeo—— 1443 29,87 € 364 27,28€ 2807 57.15€ €/uenca
F e 1321 18,89 929 38,58 € 3250 747 € fuenca
e s = 1901 71096 185 43,70¢ 4086 21479 € f /utenca
i-';!____:__ 2738 246,42 € 3352 67,04 € 5090 313,46 € 30%
- 591 8919€ 528 30,56 € 2519 119,75 € 1 €/utenca
= — 1733 5597 € 2337 46,74 4070 202,71 €/uéenca
e 1534 38,96 € 2700 54,00 € 4244 192,96 € 30%
pa ———— 547 39,23 € 2116 12326 3663 181,55 € €/utenca
i 2200 98,00 ¢ 2260 45,20 € 2460 243,20 € 0%
~§4-.L__,__ 4269 384,21 € 5858 1716 € 10127 501,37 € rafting®
2b 3814 343,26 € 2655 S310¢€ 6469 396,36 € 1€/uenca
g iesa—" 2836 555,24 € 3204 64,08 € 6040 319,32€ 1 €/udenca
SKUPAI 28994 2.609,46 € 34990 699,80 € 63984 3.309,26€
Pa_ — 599 17991 € 3777 7550 € 5776 755,45 € rafting”
pRlmee 216 94,49 2935 58,70 € 096 253, 1€/ucenca
e 55 39,59 ¢ 1864 37,28 € 3415 76,87 € 1 €/ufenca
= 1906 71,54 € 2092 41,84 € 399 13,38€ | 1€/udenca | 23
I 2895 260,55 996 3992 489 00,47 20%
z B75 78,75 € 744 34,88 261 13,63 € Juéenca
= 1537 138,33 € 270 25,40 280 63,73 ¢ 1€/utenca
961 86,49 € 7,68 184 04,17 /
%:___ 2138 192,42 € 065 30 320 13.72¢€ Jutenca
‘2'?_‘: 498 314,82 € 560 .20 505 46,02 € 20%
032 97,88 € 556 2 2588 24,00€ 30%
%c—--.___ 38 7542 € 489 78 € 327 520€ 30% vred.
o—— 467 132,03 € 950 9,00 € 2417 151,03 € 30% vred
= 2101 189,09 € 2111 R2€ 4212 23131€ 50%vred
@ ] |2.246,31 € [28.293 | 485,86 € [ 49252 [2.73217 € [ | 803,02€ | ]
[53.953 [4.855,77€ [59.283 [1.185,66 € 113236 [6.041,43€ I [1.565,85€ 1 |

NAGRADE:

}-musto na razrednji stopnji + 1. mesto na |)rt:d|‘m_'(l1i smpl'l.iiTR:!fl‘in[!,
“MEsto znotraj razreda: 1.-3.r 30%, ostali 20% vrednosti zbranega papirja

rI.r-.:‘z:-ec_li: 30% vrednosti zbranega papirja
(; ting - ocena stroskov
stali ucenci: 1 € na uéenca

e

Oblikovanje: Jolanda U. 9B
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Grmsko
srecanje

V cetrtek, 16. aprila, smo gostili ze
21. Grmsko sre¢anje. Grmska sreéa-
nja so v preteklih letih gostila mno-
ge uveljavljene slovenske umetnike
ter ustvarjalce, véasih smo se ozrli
celo prek nasih meja. V zadnjem
casu pa smo poslanstvo Grmskih
srecanj nekoliko obrnili: izhajamo
namre¢ najprej iz lastne ustvarjal-
nosti, ustvarjalnih naporov, ki se
rojevajo in zorijo med temi stenami,
v srcih nasih ucencev in njihovih
mentorjev; in medse vabimo oseb-
nosti, ki so na kakrsen koli nacin
povezane z naso $olo oziroma oko-
liem, v katerega je umescena, in ki
so s svojim delom ali ustvarjanjem
pomembneje zaznamovali ozji ali
§ir$i kulturni prostor.

Na tokratnem sre¢anju smo gostili
Staso Vovk, znano Novomesc¢anko
in neumorno kulturnico, ob tem
pa ljubiteljsko gledalisko igralko in
reziserko ter prejemnico vecjih pri-
znanj in nagrad s podrodja gledali-

$ca, kulture in dela z mladimi.

Premierno smo si ogledali najstni-
$ko komedijo /st bi v izvedbi Grm-
skega teatra in v reziji Ade Stegnar.

Zadnji del sre¢anja pa je bil name-
njen mladim grmskim glasbeni-
kom, ¢lanom $olske glasbene skupi-

ne Nevihta mozganoyv.

Tim za pripravo Grmskih sretanj
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1ZJAVE

Gospa Stasa Vovk

Uspelo vam je pripraviti zelo lepo,
simpaticno predstavo, brez napak,
vsaj videti jih ni bilo. Delovali ste
sijajno, spro$ceno, Zivahno, ve¢ od
tega pa na odru ni treba. Treba je
imeti pogum, treba je imeti pravo
mero treme, ker trema pomeni, da
si odgovoren. Dokler lahko, dokler
zmorete delajte na odru. Pojte, ple-
Site, govorite kar vam odgovarja. In
naredite $e kak$no predstavo. Hvala
vam za to predstavo.

Franci Turk, upokojen uditelj
fizike

Sam sem glasbenik, zato rad spre-
mljam te predstave. Ansambel mi
je bil pray lusten in, seveda, igralska
zasedba.

Sonja Golob, nekdanja pomo¢nica
favnatelja
Najprej bi se vam lepo zahvalila, ker
Mi vedno posljete Najéo. Preberem
Jo od prve do zadnje strani, ker je
“animiva, ker mi pove, kaj se na $oli
dogaja. Kar se pa predstave tice, saj
0 50 Grmska sre¢anja! Ali so bila
kdaj 2e slaba? Sploh pa ta predstava
anes, ki vam je bila pisana na koo.
To je zivljenje mladih, ki veckrat
15¢¢jo hitro pot do prepoznavnosti,
do slave. v predstavi ste pokazali
Vrednote, kot so prijateljstvo, med-

e

sebojno sodelovanje. Jaz se vam za-
hvaljujem, Se posebej tudi zato, ker
sem rada poslusala dobro prijatelji-
co. Danes je bilo vase sre¢anje su-
per. Hvala vam za lepo dozivetje in
upam, da bo drugo leto sper tako.

Gospa Alenka Pavlin
Predstava je bila odli¢na od zacetka

do konca. Z mojo mamico sva uzi-
vali. Bili ste tako pristni, naravni in
talentirani. Ze lani mi je bila viec.
Sem zelo ponosna na vas, na vse
punce, pa tudi na fanta od RoZ'ce
— Slavca. Lani je bil elektric¢ar, a ne.
Res odlicno. Grmsko srecanje je
super, sploh pogostitev! Lepo, tako
kot zmeraj.

Gospa Bohte

Bilo je zelo v redu. Presenedena sem,
koliko ste sposobni, kljub temu, da
ste mladi. Bend mi je bil vie¢. Tudi
doma jih kar naprej poslusam. Na-
sploh mi je Grmsko sreanje vseé.
Prava oblika druzenja. Bom $e kdaj
prisla.

Gospa Sonja Simdic¢

Predstava je bila zelo dobra. Uzivala
sem ob njej. Zelo podpiram gleda-
lis¢e, ker menim, da je to cudovit
trening za nadaljnje Zivljenje, ker
se boste v zivljenju morali e veliko
spopadati s publiko. Seveda je lazje
biti gledalec in predstavo kritizirati,
kot pa biti dovolj mo¢an, da zmore3
pogum, da gre$ na oder, da prema-
ga$ tremo, da odigras, da prenese$
kritiko, ampak na koncu so pa vsi
zadovoljni.

Gospod Bozo Zivec

Predstava je bila izvirna, mlado-
stnikom pisana na kozo. Moja héi
je svojo vlogo dobro odigrala. Pono-
sen sem nanjo in na ostale igralce.
Z Grmskim sreanjem sem zado-
voljen, lepo ste nas postregli, veliko
truda ste vlozili v to.




manjkajoée ure pri pouku, delovne
sobote in izpolniti obljubo. Takrat
sem si prisegla, da je to moj zadnji
gledaliski samomor, saj je doza stre-
sa Cisto zadovoljiva Ze v vsakdanjem
tempu Zivljenja in res ne potrebujem
dodatne porcije. Kljub vsemu nam
je na koncu uspelo, in ko je predsta-
va zazivela na odru, je moj sklep o
bojkotu naslednje leto zaéel bledeti.
Ce sodim po odzivu gledalcev vseh
predstav, smo delo dobro opravili,
pa tudi gledalis¢niki so ob pobira-
nju smetane celoletnega dela o¢itno
uzivali. In ¢e potiho priznam, sem
pri delu z njimi uzivala tudi jaz.
Kljub stresu! Morda bom do jeseni
pozabila in kljub vsemu le zbrala
ekipo za nov projeke.

Pa lepe pocitnice vam Zelim!

Ada Stegnar

Se dobro, da so trgovine bogato za-
lozene z barvami, ki prekrijejo sive |

lase. Ti niso izklju¢no posledica
pridobivanja let, pa¢ pa tudi stre-
sa. In tega sem bila letos delezna v
izobilju. Jeseni sem si zastavila cilj,
da na oder postavim mladinsko ko- |
medijo Jst bi, tokrat bolj ali manj |
sama, brez nadzora in kontrole mo-
jega gledaliskega mentorja Branka.
Scenarij je bil u¢encem hvala bogu
vsec, zacetne bralne vaje so potekale
dobro, potem pa se je zapletlo. Kro-
ni¢no pomanjkanje Casa, treningi,

Ry ah }v;;yf.ﬁj;‘ ik

duhovne vaje, skavti, glasbena 3ola

... Poskusi uskladitve urnika vaj in ANKETA IGRALCEV GLEDALIgKE PREDSTAVE

obveznosti gledalis¢nikov so meji-
li na znanstveno fantastiko. In ko JST B’ soe
smo se koncno le uspeli dobiti vsi,
so nam vaje popestrili in otezili iz- | Gledaliska skupina je na nasi $oli Ze kar tradicionalna, saj ima za seboj vr-
jemni pogoji nase avle. Neskonc¢ni | sto nastopov in uspehov, predvsem pa kljub mladosti igralcev Ze zavidanja
mimohodi ucencev, rozljanje iz ku- | vredno kilometrino. Igralska zasedba se vsako leto nekoliko spreminja, kar
hinje ... Se sami sebe nismo slisali. | nekaj pa je igralcev, ki so se uveljavili Ze v prej$njih predstavah in sodelovali
Takrat nastopi stres! Kot holesterol | na razli¢nih tekmovanjih. Najvedji izziv zanje pa predstavlja odigrana pred-
je ta lahko dober ali slab. In vse | stava na letnem Grmskem sre¢aniju, saj se tako lahko izkaZejo pred svojimi
nasteto prav gotovo ni bilo vzpod- | soolci, starsi, uditelji in ostalimi gosti.

budno. Zeleli smo narediti nekaj | Kako potekajo njihove vaje in kako se pripravijo na gledalisko predstavo,
kvalitetnega in tako upraviciti tiste | pa boste izvedeli v anketi.
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1. Ste stalna skupina, ali se iz leta
v leto sestava spreminja?

Sestava je vsako leto priblizno ista,
se pa seveda vsako leto spreminja,
ker se morajo devetoSolci Zal poslo-
viti. Prihajajo novi ¢lani in ¢lanice,
ki se zelijo preizkusiti na gledali-
Skem odru.

2. Kako nastajajo vase predsta-
ve? Prosim, povejte nam kaj o
tem?

Na zacetku se vsi zberemo, da vidi-
mo, kdo misli resno hoditi in kdo
ne. Kasneje si ogledamo scenarij,
zatnemo z bralnimi vajami in po-
gledamo, kdo bi bil najbolj prime-
ren za posamezno vlogo. Za¢nemo
z rezijskim delom, pri katerem dolo-
¢imo, kje bo kdo stal in kaj bo kdo
pri sceni naredil. Predstavo vadimo
in pilimo toliko &asa, dokler je ne
pripeljemo do konca.

3. Koliko &asa se pripravljate na
nastop?

Na nastop se pripravljamo kar nekaj
Casa. Ponavadi se zaénemo pripra-
vljati meseca oktobra, intenzivneje
Pa z mesecem januarjem. Predvsem
Je vse odvisno od nas, kako hitro

¢ nauc¢imo besedilo in postavimo
Sceno.

A : O' U_r‘;!‘:‘f -

<

4. Kaj pa vaje? Jih imate enkrat
na teden ali ve¢krat?

Na zacetku jih imamo enkrat te-
densko. Velikokrat se pa zgodi, da
nas ¢as preganja in se moramo dobi-
ti tudi veckrat na teden in ob sobo-
tah. Le z zadostnimi vajami lahko
odpravimo vse manjse napake in
si zagotovimo dober nastop pred

publiko.

OSNOVNA SOLA GRM
NOVO MESTO

e ST B

5. Ali vas je strah, da bi pozabi-
li svoje besedilo oz. kako bi se
znasli?

Ni nas strah, da bi pozabili besedi-
lo, ker bi se gotovo znasli tako, da bi
svoje besedilo improvizirali. Veliko-
krat si tudi med seboj pomagamo in
si besedilo prisepnemo, ali pa to na-
redi uciteljica. Zavedamo se, da gle-
dalce ne smemo presenetiti s tisino,
ker takrat vedo, da besedila ne znas.
Mislimo, da morebitne primanjklja-
je dobro izpeljemo, saj nihce ne po-
sumi, da smo besedilo priredili.




6. Je tezje nastopati pred mlajso
publiko, pred vrstniki ali pred

starejSimi gledalci?

Velikokrat je odgovorneje nastopati
pred starejso publiko, kajti oni bolj
razumejo temo v predstavi, pa tudi
napake so bolj vidne. Razlika je tudi
v tem, ali nastopa$ pred ljudmi, ki
se med predstavo smejijo in sodelu-
jejo. To ti da nekaks$no vzpodbudo,
ki potrjuje, da delas dobro.

7. Kaksen izziv vam predstavlja
gledaliski nastop na Grmskem
srecanju?

To za nas predstavlja zelo velik izziv.
Nasa gledaliska skupina ni toliko
usmerjena v tekmovalne nastope
kot v to, da delamo dobro, pri tem
uzivamo in se dokazemo pred vse-
mi gledalci, e zlasti pa pred gosti na
Grmskem srecanju.

8. Kaksna je bila tvoja vloga
pri gledaliski predstavi Se je
bilo tezko vziveti v vlogo in jo
predstaviti gledalcem?

Ana Zibert: Moja vloga je bila
stranska. Gledalci so me pohvalili
in menili, da sem se dobro vzivela
v vlogo.

Lora Kastelic: Igrala sem clanico
dramskega krozka, ki se v tretjem
dejanju pretvarja, da je plesalka. V
vlogo se mi ni bilo tezko vziveti in
posledi¢no mi je tudi ni bilo tezko
predstaviti gledalcem

Nejc Primc: V tej predstavi sem
igral Tomaza, ki je zaljubljen v Ka-
tjo. V to vlogo se mi ni bilo tezko
vziveti, ker jo »igram« vsak dan.

Ulla Turk: Igrala sem deklico Tino,
ki mi je bila pisana na kozo. V tej
vlogi mi ni bilo tezko igrati.

Sabina Kos$merl: Moja vloga je bila
sicer stranska, a zame zelo zahtev-
na, ker imam bolj neZen glas in tez-
ko vpijem na druge. Utiteljica se je
morala zelo posvecari temu, da sem
zacela govoriti glasneje in na koncu
predstave me je tudi pohvalila.

Ziga Staresini¢: V bistvu se v vlo-
go hitro vzivim, a v tej vlogi je bilo
tezko odigrati ljubezenske prizore,
saj to pred znanimi obrazi ni tako
preprosto.

Anja Medle: Jaz sem imela v pred-
stavi eno izmed glavnih vlog. Igrala
sem eno izmed Stirih deklet. Bila
sem Barbi. Zdi se mi, da sem se hi-

tro vzivela v vlogo, kajti tudi sama
sem precej jokava. Verjetno si vsako
dekle Zeli postati slavno in spoznati
ljudi, ki Zanjejo taksne uspehe.

Uro$ Djukarié: V predstavi sem
imel sicer dve vlogi, Slavca in pa
manegerja. Slavc je bolj realna in
trda oseba. Velikokrat iz njega iz-
bruhne jeza. Manager je pravo na-
sprotje — zanimiv in smesen. Obe
vlogi sta sicer zahtevni in zabavni.
Najbolj sem se zabaval, ko sem kot
Slavc prisel na oder in se zacel dreti.
Takrat so vsi onemeli.

Anketo pripravili élani gledaliske
skupine in uciteljica Renata Blatnik




Rudolfovo - Rudolfswért

Komentar na
predstavo Jst bi ...

»Povej svoje vtise, dozivetja ob nasi
letosnji predstavi JST BI ...« mi je
kar tako mimogrede rekla sodelav-
ka Renata Blatnik.

Ko sem zalela premisljevati, kaj
naj napisem, sem kmalu ugotovila,
da to ne bo kar tako mimogrede.
Predstavo, ki so jo ucenci pripra-
vljali letos, sem skrivoma opazo-
vala 7e pri vajah. Uros, Nejc, Alen
so bili v¢asih tako glasni. Njihov
smeh me je privabil, da sem kar
obstala med lepljenjem ekoloskih
Prispevkov v avli. Anjin jok je bil
tako pristen, tako dobro zaigran,
da sem veckrat preverila, ali otrok
morda res ne tuli. Tako sem po
segmentih spremljala postavitev
lgre,

Potem pa so pred premierno pred-
Stavo, namenjeno ogledu prvosol-
cev, dolodili ravno na dan, ko sem
vodila akcijo zbiranja odpadnih
aparatov?!

LU

1

M J.mrm,_-, A

'.S‘auqu-u anac - glatit

V zbornici sem posludala: »Ja, so
bili »fajn«. Letos so zelo dobri.«
Kar ljubosumna sem bila na tiste,
ki so naso predstavo ze imeli mo-
znost videti.

No, pa sem le docakala Grmsko
sre¢anje — predstavo.

Alesa, Urofa, Alena in Zigo sem
ucila. Njim so bili namenjeni prvi
pogledi. Potem sem se ustavila ob
sceni. Minimalisti¢cna — krasno.
Govor mladih, sleng — »$picac.
Tudi vloge so bile premisljeno raz-
deljene — ¢udovito. To, da na kon-
cu zmagajo fantje —pa se mi zdi
sploh ...

Skratka: igra mi je bila zelo vec!
Dinamic¢na, duhovita, s »sre¢nim
koncems, z glasbenimi vlozki ...
Clovek bi vse to tezko pri¢akoval
od osnovnosolcev. Je pa njihoy
idejni in duhovni vodja Ada Ste-
gnar ze veckrat dokazala, kaj vse
se lahko naredi ...

Tisti cetrtek popoldne sem bila
ponosna. Ponosna na njihovo delo,
trud, zagnanost in voljo, ki so nam
jo skozi igro pokazali.

Moj aplavz in nasmeh na ustnicah
sta vsem nastopajo¢im lahko po-
vedala, da so mi. tisti Cetrtek po-
poldne naredili Se prijetnejsi.

Mnenje zapisala Lili VavZik
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MNENJE O
GLEDALISKI
PREDSTAVI

Jst bi ...

Da se na Soli nekaj dogaja in pripra-
vlja Ze nekaj casa, pred razglasom
uradne vaje ali nastopa gledaliske
skupine, ¢utimo tudi tisti, ki v pri-
pravo Solske gledaliske predstave ni-
smo neposredno vkljuceni.

Takrat med odmori v avlo stopa-
mo tiho in se oziramo proti odru,
da bi odkrili kak$no znamenje, ki
bi nakazovalo, kak$na bo vsebina
predstave.

Razveselimo se povabila na prve
predstave, ko se gledaliski igralci
preizkusijo pred obcinstvom, saj je
takrat nasih ugibanj konec. Tudi le-
tos je bilo tako.

Predstava Jst bi ... je zgodba dana-
$njega Casa, ko so igralci lahko zai-
grali spro$¢eno, se izrazali v jeziku
mladostnikov in uprizorili dogod-

ke, sanje in Zelje, ki resni¢no tlijo

v njih. UZivala sem pri opazovanju
igre vseh zaljubljenih parov, ko sem
si_predstavljala, kako tezko jim je
bilo zaigrati dolo¢eno naklonjenost,
ker vem, da morajo igralci premaga-
ti dolocen sram. V3ie¢ mi je bil raz-
plet zgodbe in hudomusnost moske
polovice parov, ki so s svojo prepro-
stostjo pridobili mojo naklonjenost.
Véasih je pa¢ potrebno uporabiti
dolocene zvijace, da dogodke zopet
preusmerimo v prave tirnice.
Veselim se sre¢nih koncev zgodb,
zato mi je bil razpler predstave vec.
Zabavala sem se nad Barbiko in jo
obcudovala, kako simpati¢no ji je
uspelo zaigrati solzavo dekle in v
pogovorih s prijateljicami, ucitelji-
cami se $e danes nasmejemo, ko za-
sliS$imo besedo »I TAK«.

Prav posebne ob¢utke sem dozivlja-
la ob igranju Solskega benda, saj je
lansko leto v tej vlogi nastopal moj
sin, zato sem podozivljala njihovo
nervozo. S svojim igranjem so iz-
redno popestrili predstavo in se po

mojem mnenju res dobro odrezali.

Ob gledanju predstave sem razmi-
$ljala o minljivosti ¢casa, ko je glavna
igralka Kaja Se kot majhno deklet-
ce obiskovalo prvi in drugi razred.
Obcudujem trud in energijo, ki jo
cutim pri igralcih in pa tudi pri
vseh uditeljih, ki soustvarjajo tako
predstavo.

Zato bi na koncu Zelela izreéi iskre-
ne Cestitke vsem, ki ste nam pripra-
vili nepozabno dopoldne in grmski
vecer, ko sem s ponosom sedela med

obcinstvom in uzivala v predstavi

JSEBL~:

Zapisala Irena Strasbergar

Predstavo JST BI ... sem si ogledala
veckrat. Ze ko sem jo gledala prvic,
mi je bila izredno vie¢. Vsaka po-
novitev pa je bila $e boljsa. Tezko bi
izpostavila samo eno stvar ali ene-
ga igralca kot najboljSega ali najbolj
zanimivega. Ucenci so zelo dobro
igrali, saj so se v svoje vloge popol-
noma vziveli. Izredno zanimivo se
mi je zdelo tudi prepletanje igre in

glasbe.

Katarina Sarlah
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9. maj - DAN
DRUZENJA IN
GIBANJA TREH
GENERACL)

na igriscih Loke
v Novem mestu

Svetovni dan gibanja je bil letos na-
menjen dnevu gibanja in druzenja
treh generacij. Osnovna Sola Grm,
Osnovna $ola Drska, Vrtec Pede-
njped, Vrtec Ciciban, Agencija za
Sport in Zavod za zdravstveno var-
stvo iz Novega mesta smo ta dan
obelezili na veliki skupni prireditvi,
kamor smo povabili ve¢ sodelav-
cev s podrocja promocije zdravja in
Sportne rekreacije. Obenem pa smo
Zeleli spodbuditi tudi medgenera-
cijsko sodelovanje in odmevnost
dogodka, zato smo k sodelovanju
povabili tudi medije — na ta dan so
posneli oddajo Sport in $pas, ki je
pobudnik te akcije.

Prireditev se je zacela s skupnimi
pohodi. Vsak udelezenec je prejel
stekleni¢ko vode, priponko in zlo-
zenko, vsem pa so bila na voljo brez-
pla¢na jabolka. Po pohodu so se od-
vijale razli¢ne enostavne in vodene
Sportne igre ter vsebine s podrodja
zdravja. Udelezenci so si lahko iz-
merili krvni pritisk ali delez hidra-
Cije in mas¢ob na kg telesne mase.
Poleg igranja kosarke in odbojke, so
se imeli prisotni moznost preizku-
siti v nordijski hoji ter akrobacijah
na trampolinih. Nekateri pa so si z
zanimanjem ogledali podvodne de-
Javnosti. Po nasi Ekohimni in pod-
Pisu Ekolistine, se je odvijal zabavni
program, ki je bil prava pasa za use-

—

sa in o€i. Za to so, poleg izvajalcev
Osnovne Sole Drska, poskrbeli tudi:
nas ucenec Jan Zorko s svojo har-
moniko, Plesni studio Novo mesto,
Mazuretni klub Takt Novo mesto,
Daisy Gitls in seveda nepogresljiva
Maja Kokol, otroska voditeljica in
pevka.

Veseli smo, da ste se nam pridruzili.
Upamo, da ste se imeli tudi vi lepo
in da se morda sreCamo zopet pri-

hodnje leto.

Pripravila: Koordinatorica DDG in
vodja Zdrave Sole: Zdenka Mahni¢




Choliviz — tefemovanje

Nove meste, 16. marca 2009

Tekmovanje Ekokviza je pote-
kalo na nasi Soli v racunalniski
ucilnici, dne 11. marca 2009,
tretjo Solsko uro. Zaradi velikega
stevila prijavljenih ekip (1035 iz
cele Slovenije) je bilo prvo tek-
movanje razveljavljeno, ker ni
bilo ra¢unalniskih povezav. Zato
smo tekmovanje ponovi]i en te-
den kasneje.

Na nasi Soli je tekmovalo 5 ekip.
Vsako ekipo je sestavljal po en
ucenec iz 6., 7. in 8. razreda.
Vsebine letosnjega Ekokviza so
bile razdeljene na odpadke — za
ucence 6. razredov, energija — za
ucence 7. razredov in podnebne
spremembe — za ucence 8. razre-
dov. Uéenci so znanje za Ekokviz
pridobivali prek spletnega me-
sta, kjer je bilo naloZeno ucno
gradivo.

V novomeski regiji se je na kviz

prijavilo 112 ekip.

Grmska ekipa, pod geslom OS
Grm3, ki sta jo sestavljala samo
dva u¢enca — Marko Majcen in
Jure Prus — sta se med 112 ekipa-
mi uvrstila na 12. mesto. Od 30
moznih to¢k sta jih zbrala 22, ¢as
reSevanja kviza je bil omejen na
30 minut, na$a tekmovalca pa sta
ga resila v 6-ih minutah in 11-ih
sekundah. Ostale 4 grmske eki-
pe so posamicno zasedle 39., 53.,
68. in 104. mesto. Cestitamo!

Mentorica ekip: Branka Moskon
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Pogovor z & Qv o elekerienih odpadkih

1. Kdo je zacel to akcijo?

To akcijo vodi podjetie ZEOS. To
je javno podjetje, ki se ukvarja s pre-
delavo elektri¢nih in elekironskih
odpadnih aparatov.

2. Ali smo veliko zbrali?

Ja, pravzaprav se mi je zdelo ogro-
mno, ze ko je prvi tovornjak od-
peljal z nasega parkiris¢a. Ko pa
smo potem napolnili §e drugega in
tretjega, je bilo veselje neizmerno.
Nasa $ola oziroma ucenci te Sole so
zbrali nekaj ¢ez tri tiso¢ kilogramoy
odpadnih aparatov.

3. Ali smo lani tudi zbirali elek-
tricne odpadke?

Ne, ker smo Sele letos uradno posta-
li Eko $ola in zato smo tudi z akci-
jami in dejavnostmi, povezanimi z
njo, zaceli v letosnjem letu. Zato je
zbiranje elektronskih in elektri¢nih
aparatov letosnje leto prvi¢ na nai
Soli.

4. Kaj se po konéani akciji zgodi
z elektri¢nimi odpadki?
Ko smo jih zbrali, je bila njihova pot
naslednja: s tremi tovornjaki so jih
odpeljali do Maribora, od tam pa na
Posebno odlagali$ce, tako imenova-
nih, nevarnih odpadkov, kjer so jih
delavci lo¢evali. Lodili so vsak del
posebej — ohisja, elektronske apara-
te, plasti¢ne aparate, vijake, skratka,
vsaka stvar od Zeleza, plastike do
lesa je §la na poseben kup in potem
S0 jih unicevali.
5. Katerih aparatov je bilo
najvec?
Najvee je bilo racunalniskih odpad-

kov. Torej, monitorjev, tipkovnic,
celih racunalnikov ...

Oblikovala: Lara Dular, 9.d
—

Foto: Lili Vavzik

6. Ste zadovoljni s tem, kar smo
zbrali, ali ste morda pric¢ako-
vali veé?

Ne, nisem pricakovala ve¢, ker sem
ze na zacetku otrokom — predstav-
nikom Eko Sole — razdelila kupon¢-
ke, da smo sploh ugotovili, kaj lah-
ko pri¢akujemo. Ze takrat se mi je
zdelo, da bo teh stvari zelo veliko.
Ko pa smo zaceli z akcijo, ko se je
napolnil prvi, drugi in tretji tovor-
njak, pa je bilo pravzaprav presene-
cenje zelo veliko.

7. Ali bomo tudi drugo leto zbi-
rali elektri¢ne odpadke?

Morda. Akcija je bila zelo velika;
moram re¢i, da nam je vzelo tudi
veliko mo¢i — tistim fantom, ki so
mi celo dopoldne pomagali pri na-
laganju, hisnikom in tudi meni.
Morda v taksni obliki, kot je bila
letos ne, bi se pa morda odlocili za
manj$e gospodinjske aparate in ra-
¢unalnisko opremo. To pa bi lahko
prislo v postev za drugo leto.

Nastja in Maja, 6. a
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EKO SOLA

Leto$nji neko porodni« kréi se bliza-
jo h koncu. Zakljucujejo se dejavno-
sti, akrivnosti in projekti, ki smo se
jim letos pridruzili v gibanju Eko-
sola kot nacin zivljenja. Ekipa eko-
kviza je med 112 ekipami osnovnih
sol v regiji osvojila 12. mesto. Da je
rezultat ve¢ kot dober pove poda-
tek, da smo se borili v »zmanj$anem
merilu«. V' ekipi je namre¢ manj-
kal Nejc Jeri¢, ki je zbolel. Tako
sta vse od sebe dajala Jure Prus in
Marko Majcen. Da je na Grmu vse
na veliko in hudo zares, smo do-
kazali z akcijo Odpadna elektri¢na
in elektronska oprema. Zbrali smo
namre¢ rekordnih 8155 kg teh od-
padkov. Saj bi zmagali, pa nas je
na Soli preve¢. Zakaj? Zato, ker so
koli¢ino zbranih odpadkov delili s
stevilom ucencev na $oli. Tako smo
pristali na 12. mestu. Da je §tevilo 2
magicno, nam potrdi tudi dejstvo,
da smo s prodajo novoletnih vos¢il-
nic med vsemi sodelujo¢imi, ki pa
jih ni bilo malo, zasedli 20. mesto.
Nagrade, pohvale pac niso tista bit,
ki bi nas vlekla v dogajanje $e na-
prej. Pomembnejse v tej zgodbi je
Cisto nekaj drugega. To, da ucenci
od ucitelja zelijo tri kose za loceno
zbiranje odpadkov v razredu, to, da
na sportnem dnevu ni potrebno po-
sebno obvestilo za pobiranje papirc-
kov, to, da je bolje piti vodo iz pipe
kot iz plastenke, to, da uzivamo v
dolgih sprehodih in celo opazimo,
kako nam je pri tem lepo.

Se vedno ekokoordinatorica

Lili Vavzik

‘Wl V\‘WW { 3

Lqro.b. \ ’|’

| INTERESNA
' DEJAVNOST ZDRAVA
‘ SOLA 1.-5. razred

Pri zdravi Soli se pogovarjamo o
zdravi prehrani, izdelujemo plakate,
risemo, se igramo kvize in oblikuje-
mo razstave. Zelo radi pripravljamo
razli¢ne zdrave obroke ter pe¢emo
in kuhamo kar se da zdravo.

Delali smo sadne solate, sadne kupe
in sadne napitke, pekli zelenjavne
pice, pecivo iz ¢rne moke in z rja-
vim sladkorjem, poizku3ali hrano
brez glutena, hrano za diabetike in
izdelali semafor zdrave prehrane.
Naucili smo se pripraviti razli¢ne
pogrinjke in postreci hrano. Pri ku-
hanju, peki in z nasveti nam veliko
pomaga vodja Solske prehrane Va-
lentina Zefran.

Ves cas uzivamo, ¢as nam hitro mine
in ugotovili smo, da so zdrave stvari
lahko zelo dobre, ¢e jih znamo na
pravi nacin pripraviti in postreci.

Utenci ID Zdrava sola z uéiteljico
Marjeto Ferkolj Smoli¢ in vodjo
Solske prehrane Valentino Z.-,ﬁ:m

V leto$njem Solskem letu smo
priceli z interesno dejavnostjo
ZDRAVA SOLA, ki jo obisku-
jejo uéenci od 6. do 9. razreda.
Delo pri interesni dejavnosti
poteka projektno. V mesecu
oktobru in novembru so ucenci
izdelali plakate in tako obelezi-
li svetovni dan hrane ter mesec
boja proti odvisnostim. Decem-
bra so izdelali rde¢e pentlje in
jih ob svetovhem dnevu boja
proti AIDS-u razdelili uéiteljem
in ucencem. Plakate so izdelali
tudi ob svetovnem dnevu vode

in svetovnem dnevu zdravja. Na
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ta dan so ucenci in ucitelji lahko
sodelovali v predstavitvi acrobike,
ki jo je vodila uciteljica Lili Miti¢,
si izmerili krvni tlak, sodelovali v
delavnici o cepljenju in si ogledali
fotografsko razstavo o vodi.
Ucenci so delali tudi v racunal-
nigki ucilnici, in sicer so poiskali
razli¢ne recepte. Spekli so zdrave
piskote in palacinke iz polnozrna-
te moke.

Mentorica ID: Katarina Sarlah

BRALNI NAHRBTINIK

V okviru projekta Zdrava $ola smo
na Soli uvedli Bralni nahrbtnik. V
njem je zbrana literatura za vse dru-
zinske clane. Gre za bogat nabor li-
terature, ki se nanasa na odnos do
lastnega zdravja in zdravja nasega
planeta. V izposojanje iz Bralnega
nahrbtnika so se vkljucili ucenci
iz 1. a, 2. ¢ in 3. a razreda. Vsaka
druzina ima lahko nahrbtnik na

| voljo en teden. Zamenjava poteka

ob ponedeljkih oz. po dogovoru z
uciteljico.

Namen Bralnega nahrbrnika je
sprostitev cele druzine v vecernih
urah in spodbujanje otrok k branju.
Mimo so Strje meseci krozenja
bralnega nahrbtnika. Ucenci so ga
navduseno sprejeli v svoje druzine

| in pravijo, da jim teden ob prebira-

nju knjig, hitro mine. Vsaka druzi-
na ob koncu tedna napise komen-
tar oz. vtise, ki so nastali ob branju
knjig. Nekaj jih Zelim objaviti in s
tem spodbuditi tudi druge druzine,
da bi vecere ¢im veckrat preziveli ob

knjigah.
Mojca Troha

Ekaterina Petrovic, 1. a

Ta teden je Bralni nahrbtnik obiskal
na$o druzino in nam prinesel prije-
tno druZenje ob branju zanimivih
knjig. Zaceli smo z zgodbo o Anici,
ki nas tudi tokrat ni razocarala in
je bila odli¢en uvod za pogovor o
prijateljstvu ter o pomenu le-tega v
zivljenju. Nato smo uzivali ob knjigi
»Novice z vlaka trebusaka« in sku-
paj z zelodckarji odpotovali v svet
prebavnega sistema ter nazorno spo-
znali posledice nepravilnega in ne-
zdravega prehranjevanja. Prelistali
smo priro¢nik patra Asica in skle-
nili, da bi bil dober spremljevalec
na pomladnih sprehodih v naravo.




Ob listanju kuharske knjige pa so se
nam posteno cedile sline.

Bralni nahrbenik, pri nas si vedno

dobrodosel.
® 000000 0 ¢

Luka Vidmar, 1. a

Najprej pohvale za projekt in idejo o
bralnem nahrbtniku. To bi se prav-
zaprav dalo prenesti na vsa »Solska
podrodja«, ugotavljam.

Druzina Stampohar Vidmar je
»bralni teden« zacela s knjigami
za otroke. \NOVICE Z VLAKA
TREBUSAKA« nas bo spremljala
Se dolgo, saj v tednu ni minil obrok,
da se otroka ne bi sprasevala, kaj ze-
lod¢karji menijo o posiljki, ki potu-
je k njima.

Zelo dobro in pohvalno, sploh do-
brodoslo za starse, ki niso »pridigar-
ji«. Tako pa¢ otroka zdaj vesta, zakaj
vseskozi nergava, Ce si zazelita pre-
ve¢ sladkarij. Anico in Jakoba smo
poznali, prav tako Jasmino, rumeno
vilo, a vseeno sta oba najmlajsa cla-
na uzivala ob njiju. Ob nedeljskem
sprehodu na Gorjance smo s sabo
vzeli DDOMACO LEKARNO PA-
TRA SIMONA ASICA« in naili
kar nekaj zdravilnih rastlin. Knjigo
B. Kuharja »100 ZNACILNIH«

.../ pa imamo tudi doma. Bila pa je to dvakratna spodbuda, da smo tri dni
kuhali po teh recepturah.

Revija Viva je bila na hitro prelistana; jaz pa¢ nisem ljubiteljica tovrstnih
revij ... Ostaja nam »DECEK V CRTASTI PIZAMI, ki je nismo prebrali,
preprosto je zmanjkalo ¢asa. Narediti moramo izdelek , ki ga bo Luka pri-
nesel v $olo — zbirali smo odpadni material, zmanjkalo je ¢asa, da naredimo
kaj iz njega.

V tem tednu smo se tudi odlocili, da bomo bolj vestni pri lo¢evanju od-
padkov, kar se mi zdi, da botruje temu, da smo veliko ¢asa namenili »cko
vprasanjuc.

Karlu Cerovsku je bila knjiga Novice z vlaka trebusaka zelo vSec¢. Narisal
je risbico.
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REVSCINA, NAJVECJI STRAH LJUDI

V petek, 17. 4. 2009, so 7. b razred obiskali usluzbenci Rdecega kriza (RK)
in nas v Sirfem pomenu naucili, kaj vse pomeni revicina. V mesecu marcu
smo imeli akcijo, kjer smo zbirali odvecne igrace, oblacila, hrano za ljudi,
ki so v finanéni stiski in v petek, 17. 4. 2009, smo te stvari podarili Rdece-
mu krizu. Bili so zelo veseli, ko so videli, koliko dobrin smo zbrali in é’aj
smo naredili za druge. Stvari so darovali ulenci iz cele Sole, ulitelji in Solski
usluzbenci. Reeci kriz bo te stvari daroval druzinam, ki so nase pomoci zelo
veselijo, saj jim bo pomagala pri premagovanju vsakodnevnih tezav poveza-
nih s pomanjkanjem.

Vecina nas ve, kaj pomeni revicina. Mi pa smo povprasali nase najmlajse iz

1. a razreda, kaj za njih pomeni revicina. Odgovori so bili razliéni.

KAJ ZATE POMENI REVSCINA:

Anze: Ko slisim to besedo, pomi-
slim na lakoto in ljudi v Afriki.

Zala: Ko ljudje ostanejo brez
denarja, sluzb.

Veronika: Da se spomnim na
ljudi, ki nimajo denarja.

Klara: Najprej pomislim na

Jaka: Da je nekdo reven, da si
revscino v svetu.

ne more privo$citi niCesar in da
nima denarja. Tin: Da si reven.
Mia: Da nimajo hrane,

Fran: Da se ne morcjo primerjati z e
oblek in igrac.

ljudmi, ki imajo vse, da se ti nekdo
smili, da je nekdo reven (da nima
nicesar).

Luka: Da ima nekdo zelo

malo denarja.
Nejc: Da si ne morejo

Natalija: Da nimajo veliko v g e
privosciti sadja.

denarja, ne doma.

Neza: Spomnim se na ljudi

brez oblek (Afrika).

Masa: Spomnim se na
revne ljudi, ki so brez
druzine, doma, hrane
Gal: Da nimajo denarja,  itn.
da si ne morejo kupiti
nicesar.
Pia: Da si ljudje ne morejo
kupiti igra¢, ne hrane ali

pa oblek.

Norma Resnik, 7. b

Oblikovala: Zala Dular 2.d
e —
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KAJ NAM JE POVEDAL
STROKOVNJAK ZA STRE-
SAN]JE STRESA

DR. MATE]J TUSAK
Vsi kdaj pa kdaj potrebujemo po-

moc, ucenci pri
stresa pri Solskem delu, ucitelji pri

premagovanju

vsakodnevnem delu. Nekateri se za-
tecejo v naravo, drugi se poskusajo
sprostiti s smehom in dobro voljo,
tretji se zatecemo po pomoc k ne-
komu, ki nam lahko poda znanja,
s katerimi potem laZje zazivimo in
se nam stres ne zdi ve¢ tako velik.
Zato smo prosili za pogovor prizna-
nega strokovnjaka na podrodju stre-
sa, dr. Mateja Tusaka.

Nas casopis berejo tako mladi

kot bolj izkuseni bralci. Kako

bi se jim predstavili?
V osnovi sem $portni psiholog. Za-
klju¢il sem dodiplomski Studij psi-
hologije na FF (Filozofski fakulteti),
kjer sem leta 1997 tudi doktoriral
s temo Motivacija v $portu. Ze v
c¢asu $tudija sem delal na Indticutu
za $port kot $portni psiholog pri pri-
pravi nekaterih $portnikov na velika
tekmovanja. Od diplome dalje sem
zaposlen na FS (Fakulteti za $port),
kjer predavam razli¢ne predmete s

poudarkom na psihologiji Sporta,
ki jo predavam tudi na FF na dodi-
plomskem in podiplomskem $tudi-
ju, prav tako pa obcdasno predavam
tudi na Medicinski fakulteti. Pre-
cej sem predaval tudi na univerzah
v tujini, in sicer v Trstu, Celovcu,
Zagrebu, Mostarju, Tuzli, Splitu,
Novem sadu in Skopju. Sem vod-
ja laboratorija za psihodiagnosti-
ko na Instiututu za Sport in ze 18

let pripravljam slovenske vrhunske
sportnike. Kot njihov psiholog sem
sodeloval z nosilci medalj na najve-
¢jih tekmovanjih (Peterka, Zbogaz',
Zolnir, Polavder, Petkoviek, Kosir,
Maze, Majdi¢, Debevec, Lakovi¢
in mnogi drugi, skakalne reprezen-

tance, kajakastvo, padalci, gimna-
sticarji, strelci, nogometasi, atleti,
smucarji idr.). V zadnjih letih pa se
intenzivno ukvarjam s stresom in
u¢enjem obvladovanja stresa, preda-
vam po Solah in podjetjih, svetujem
podjetjem na podro¢ju motiviranja,
postavljanja ciljev in izzivov, zmanj-
$anja stresa ipd.

Stres ima predvsem negativen
predznak. Nam

samo negativne izkusnje?

res prinasa

Loc¢imo distres, ki je negativen, in
eustres, ki je pozitiven. To slednje
so izzivi, stresorji, ki na nas deluje-
jo vzpodbudno, izzovejo motivacijo
in nam omogocajo razvijati samo-
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zavest. Edini problem eustresa je v
tem, da je Skodljiv, ¢e ga je prevec.
Vsekakor pa je stres v obvladujocih
razmerah koristen in deluje izzival-
no. Prav tako nekateri ljudje potre-
bujejo stres, drugi pa se v njem sla-
bo pocutijo. Prvi — A tip osebnosti
ljudi - se iz njega napaja in so brez
Nhjega mrtvi, brez energije.

Kateri dejavniki vplivajo na to,

da smo pod stresom?
Lo&imo fizi¢ne stresorje in psihi¢ne
0z. socialne stresorje. Fizi¢ni so npr.
mraz, pomanjkanje spanja, slabi de-
lovni pogoji; psihi¢ni oz. socialni
Stresorji pa so zaznava nevarnosti,
visoka pri¢akovanja, strahovi, priti-
ski, negotovost, ¢asovna stiska, po-
manjkanje ljubezni in sprejetosti ter
Se mnogi drugi. Najhujsi stresor pa
je smre bliznjega (partnerja ali otro-
ka). Visoko na stresni lestvici so $e
locitev, izguba sluzbe, pa na drugi
Strani tudi pozitivni stresorji (npr.
odhod na pocitnice, nakup stano-
vanja ali avtomobila, poroka ipd.).
Kar spomnimo se, kolikokrat se lju-
dje skregajo, ko odhajajo na dopust,
kjer bi morali ufivati ...

Se spominjate svojih stresnih si-

tuacij iz $olskih klopi?
O pa $e kako, $e nekaj let nazaj se
mi je sanjalo o kontrolnih nalogah,
na katere odhajam nepripravljen, o
strahu pred neznanjem v $oli, o slabi
oceni, ki jo dobim, o nenapoveda-
nem sprasevanju, o tem, da sem po-
zabil narediti domaco nalogo ...

Delete: DISTRES
Enter: EUSTRES

Ucenci velikokrat recejo, da ne-

kaj znajo, potem pa tega ne mo-

rejo pokazati. Zakaj ne?
Razlog je tako imenovana predna-
stopna anksioznost, ki blokira nas
spomin, povzro¢a motnje v moto-
riki (to je opazno v Sportu, ko na
tekmi Sportniki naredijo napake, ki
jih sicer nikoli ne naredijo), ali pa
npr. pri glasbenem nastopu — u¢en-
ci glasbene $ole na izpitu iz klavirja
naredijo veliko napak, tik pred tem
na vaji pa nobene ... Ta anksioznost

izvira iz pomanjkanja samozavesti,
iz prepric¢anja, da so zahteve ali pri-
¢akovanja visja od kompetenc ali
znanja ... Kadar to razmerje ni po-
ruseno, ni razloga za anksioznost.
Je pa res, da v¢asih znanje imamo,
pa ne zaupamo vanj 0z. ne verjame-
mo, da ga imamo dovolj in takrar se
zopet pojavi strah oz. anksioznost.
Tokrat torej brez realnega razloga,
a kot receno, anksioznost nastane
zaradi naSega prepricanja o tem,
da necesa ne zmoremo, da nismo
dovolj pripravljeni, ne pa zaradi re-
alnosti nasega stanja. Prav zato se
trudimo to anksioznost odstraniti
ali zmanjsati.
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Velikokrat se kaksna situacija
spremeni v neobvladljive. Kako
naj si ucenci/star$i/ucitelji po-
magamo v tem primeru?
Kadar pod vplivom tega, da zacu-
timo to anksioznost, postanemo
panicni, povzro¢imo, da se strah
razraste preko vseh meja. Takrat
re¢emo, da zablokiramo. Najslabse
si je dovoliti, da pani¢no reagiramo.
Potrebno se je sprostiti, si pomaga-
ti s krajsimi dihalnimi vajami, se
osredotociti na to, kar znamo, pa
bomo pocasi napetost zmanjsali ali
obvladali. Tisti, ki imajo na tem po-
drodju vec tezav, morajo seveda to
vaditi. Velikokrat pomaga obisk pri
psihologu.

Kako naj svojo tremo obrnemo

sebi v prid?
Treme ne moremo obrniti v prid, ker
je sama po sebi negativna. Je pa res,
da — ¢e jo pricakujemo — se lahko
nanjo pripravimo in izni¢imo njen
negativen vpliv. Trema ni zazelena,
je mote¢ dejavnik. Zelimo si samo-
zavestnega ucenca brez treme, ki zna
pokazati vse, kar se je naudil. Je pa
res, da v¢asih tudi ucitelji izzovejo
tremo. Namre¢, potrebno je zaceti
vprasanja z najlazjim in nato nada-

lievati po tezavnosti. Tako doseze-
mo, da tudi tisti s slab§im znanjem
ne zablokirajo takoj na zacetku, na
ta nacin ne izgubijo glave in potem
odgovorijo narobe $e vse tisto, kar
sicer znajo. Cilj je ugotavljati ucen-
¢evo znanje, ne pa njegovo odpor-
nost na stres, zato sprasujmo tako,
da otroku, ki zna odgovoriti na lazja
vprasanja, pomagamo dvigniti sa-
mozavest, da bo mirno odgovarjal
tudi na tezja.

sola, ki je na tekmova-
njih zelo uspesna. Kdaj posta-
ne pomo¢ strokovnjaka nujno
potrebna, da se oseba razvije v
uspesnega tekmovalca?

Stvar je taka: ko smo dovolj visoko,

da o zmagovalcih odlo¢ajo deraj-

li, potem zagotovo pride v postev

Smo

psihi¢na priprava in pomo¢ stro-
kovnjaka. Kadar imamo opravka
z otrokom, ki na tekmovanjih zelo
tezko pokaze to, kar sicer zna, zago-
tovo koristi pomo¢ psihologa. Prav
vsem pa bi bila dobrodosla kaksna
predavanja na to temo ali organizi-
ranje skupne delavnice ucenja reagi-
ranja pod stresom in odstranjevanja
treme. Seveda, v $portu, kjer je tre-
ba pokazati 100 % za zmago, psi-
hologe Ze dolgo uporabljajo. Tudi v
politiki, pri pogajanju, pri nastopa-
nju v predvolilni kampanji, pa pri
voditeljih na TV in Se kje.

To je Cisto konkretno vprasa-
nje. Atlet/-inja ima pred sabo
drzavno prvenstvo, dobro je
treniral/-a. Kako naj zmanjsa
svojo zivenost, tremo, ki je vca-
sih Ze panika?
Z. uporabo psihicne priprave oz. s
tehnikami psihicne priprave, ki pa
morajo biti postavljene Ze vsaj ne-
kaj mesecev prej. V kolikor temu
ni tako, mora predvsem zagotoviti,
da se umiri, da se ¢im bolje osredo-
to¢i na stvari, ki jih dela v zadnjih
minutah pred nastopom, da misli
pozitivno, se spodbuja ter ¢im manj
razmislja o tem, kaj gre lahko naro-
be. A tezko je vse to strniti v nekaj
stavkov. V knjigi Psihologija Sporta
(Maks Tusak in Matej Tusak) je na-
drobno prikazanih nekaj takih pri-
stopov k tekmi.

Kdo je tisti Sportnik, ki ste ga
najuspesnejse izvlekli iz »krem-
pljev« treme?
Andraz Vehovar, Mitja Petkovsek,
Primo? Peterka, Vasilij Zbogar, Ro-
bert Kranjec in Se kdo ...
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Ste strokovnjak na podrodju
stresa, najbrz pa se stresu kljub
temu ne morete izogniti ... Kaj
bi svetovali uc¢encem, da bi bila
Ali obsta-
jajo kaksne tehnike, ki zmanj-
S$ujejo stopnjo stresa?
Seveda obstajajo vse mogoce rela-
ksacijske tehnike, avtogeni trening,
dihalne tehnike, tehnike vizualiza-
cije in e kaj. Pred meseci sem na
Fakulteti za $port izdal CD s tehni-
kami priprave na tekmovanje, kjer
z dvema programoma (skupaj 60
minut) ponujamo osnovo za zacetek
psihicne priprave, ki jo lahko dela
$portnik sam (po mojih navodilih,

raven stresa manjéa?

a brez moje prisotnosti).

Zanimalo nas je, ¢e so ulenke in
ucenci kdaj preobremenjeni z delom
in ucenjem, kaj sploh je zanje preo-

bremenjenost in kako jo premagajo.
Vetina vprasanih dozivlja stres, le ne-
kateri pa ga znajo premagati.

Urska, 9. b: Z delom in ucenjem
sem preobremenjena vsak dan, ker
se moram cel dan uditi.

Nika, 7. b: Ja, sem preobremenjena.
Zame je preobremenjenost to, da
mora$ veliko delati. Da se znebim
stresa si vzamem 15 min odmora,
potem pa delam naprej.

Kristina, 8. a: Kadar sem pod stre-
som, sem Zzivéna, ker ne vem, kaj se
bo zgodilo. To premagam tako, da
povem svojim prijateljem in mi oni
pomagajo.

Natasa, 8. b: Pod stresom sem veli-
kokrat zaradi izvenSolskih obvezno-
sti in u¢enja. Ko sem pod stresom,
sem zivéna, slabe volje. Stres prema-
gam s poslusanjem glasbe, petjem,
plesom ...

| Tjasa, 8. a: Vcasih sem pod stresom

zaradi u¢enja v $oli. Stres premagu-

| jem s sprotnim ucenjem in zabava-
‘ njem s prijatelji.

Lara, 8. a: Obremenjena sem, ker

I se moram veliko uciti, imam malo

prostega Casa in sem zato Zivcna.

Tega se resim s sprehodi, druzenjem
& f J

s prijatelji.

Sebastjan, 8. a: Nikoli nisem pod

stresom.

Dominik, 9. c¢: Pod stresom sem
pred kak$nim nastopom, rtakrat
sem ziv¢en in imam tremo. Da se
tega re$im, grem ponavadi ven s
prijatelji.

Eva, 9. a: Stres je zame Zivénost,
nervoza. Ponavadi poslusam glas-
bo, se druzim s prijatelji ali grem na
sprehod.

R T, O g, S

Kaj pa ucitelji? Ne, oni niso nikdar
pod stresom. Ni se jim treba uditi,
le vsake toliko casa morajo sestaviti
kaksno kontrolko. Seveda to ni res.
Tudi oni so viasih preobremenjent,
sdj je to problem sodobne druzbe, ko
usi neprestano bitijo. Vecina premaga
stres s sprebodi v naravo, poslusanjem

glasbe ...
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Andreja Spudié: Stres premagujem
s tekom, popoldne te¢em 5 kilome-
trski krog in medtem razmisljam o
dogodkih dneva. Zadnje ¢ase tudi
plesem, ker se tako sprostim in de-
lam nacrte za naslednje dneve.

Lilijana Mavsar: Veliko sem pod
stresom, ze zaradi sluzbe in zaradi
svojih dveh najstnikov. Stres pre-
magujem s hojo, tekom v gozdu,
potapljanjem, branjem knjig, poslu-
$anjem glasbe. V¢asih grem tudi na
kavico, vzamem casopis in se tudi
tako pomirim.

Irena Strasbergar: Stres prema-
gujem v dobri druzbi s prijatelji ob
smesnicah, sme$nih zgodbah, saj je

smeh tisto, kar mene najbolj spro-
sti. Sprosti pa me tudi sprehajanje
Vv naravi.

Erika Koncilija: Recept za prema-
govanje stresa je, da se ukvarja$ s
$portom, da poslusas glasbo, ali gres
na kaksen dober koncert.

Jozica Fink: S stresom se redko-
kdaj srecujem, ¢e pa sem pod stre-
som, mi najbolj pomaga, da grem
na dolg sprehod. V soli se z ucenci
pogovarjamo o stresu in ce imajo
obcutek, da se slabo pocutijo, ima-
mo o tem dolge razgovore. Svetujem
jim, da najbolj pomaga ukvarjanje s
Sportom.

Mun -A‘l
* S ulptor opresse anmo - rame i

Natasa Obran: Najveckrat prema-
gujem stres tako, da grem na spre-
hod, se ukvarjam z raznimi $portni-
mi aktivnostmi, poslusam glasbo,
berem knjigo, gledam film z druzi-
no, se pogovarjam ...

Lili Mavsar: Clovek se najlazje zne-
bi stresa tako, da ga vrze ¢ez ramo,

pa ga ni.

Judita Bradaé: Stres premagujem
tako, da grem v naravo, v gozd, se
zabavam z otroki, se z njimi igram
otroske igre. V sluzbi pa s kaksnim
dobrim vicem, ker mi to polepsa
dan.

Irena Moze: Stres je ena taka cu-
dna stvar, o kateri vsi zelo veliko go-
vorimo, malo pa naredimo za to, da
ga ne bi dozivljali. Stresu se najbolj
izognemo, ¢e naredimo vse tisto, da
do stresa sploh ne pride. Pri otrocih
je to sprotno delo, poslusanje svoje
vesti, sprotno ucenje. Stresa se da
ubranit na pozitiven nacin — s $port-
om, igranjem instrumenta in s pozi-
tivnim misljenjem.




Sonja Cibej: Stresa se lahko re§imo
s pozitivnim misljenjem, tudi ta-
krat, ko nam neka stvar ni vsec.

Helena Hrovati¢: Z ogledom ko-
medije in $alami.

Lavra Fabjan: Usta navzgor.
Vera Kukovi¢: Smeh je zdray.

Majda Krize: Ce ste Zivéni in ner-
vozni, pojdite v gozd, odrezite vejo,
doma poiscite neuporabne zabice,
kupite trakec in veselo na delo.

Irena Adlesi¢: Menim, da je dolo-
¢ena koli¢ina stresa vedno potrebna,
prav tako tudi doloc¢ena koli¢ina tre-
me, ker je takrat organizem aktivi-
ran in pripravljen na delovanje. Pre-
tirane kolidine stresa pa seveda niso
koristne in se jih moramo nekako
obraniti oz. se moramo pretiranemu
Stresu izogibati. Zato morajo u¢enci
Pravilno nacrtovati prosti ¢as in Sol-
sko delo. To pomeni, da se je treba
izogibati kampanjskemu ucenju in
S¢ sproti pripravljati na ocenjevanja.
Velika kolicina stresa je prisotna rav-
no takrar, ko se uéenci kampanjsko
Pripravljajo za ve¢ predmetov hkrati
Za naslednji Solski dan. Pravilno je
treba naértovati tudi vse prostoca-
Sne akrivnosti, saj ¢e imajo ucenci
Preve¢ dejavnosti, je to ravno tako
Stresno. Mnogokrat se zgodi, da jih
Opravijo manj kvalitetno. Zato me-
nim, da je potrebno vsako Solsko
leto imeti naérr, koliko zmoremo,
da bomo to delo kvalitetno opravili
in se hkrati izognili stresu ob tek-
Movanjih, nastopih, ocenjevanju.
Tako ne bo trpela kvaliteta dela, pa
tudi ne na3 organizem.

Ana Skobe, 9. ¢

|

SPORT IN STRES

Stres je reakcija organizma na drazljaje iz okolja, z njim pa se sreCujemo
vsak dan. Prisoten je doma, v $oli, prakti¢no povsod. Nekateri se ga zaveda-
jo, drugi ne. Pri $portu (pa tudi drugje) poznamo dve vrsti stresa: pozitivni
— adrenalin in negativni — trema.

ADRENALIN

Vsakdanje stresne razmere, za katere mozgani ocenijo, da jih lahko ob-
vladamo, sprozajo pozitivne ucinke stresa: ti omogocajo, da smo povsem
budni in osredotoceni, polni energije, telesno pripravljeni in pozorni. Uéin-
kovitost organizma se mo¢no poveca. Ker obvladamo situacijo, smo mo¢no
motivirani in odloéni, umirjeni ter samozavestni. Pod vplivom adrenalina
je bolj verjetno, da dosezemo zeleni cilj.

TREMA

Kadar so zunanji pritiski preveliki, se spremenita nase zaznavanje in ob-
nasanje. Povisata se nam krvni tlak in sréni utrip, pojavijo se tudi tezave
s spanjem in splo$na misi¢na napetost. Temu pravimo negativni stres ali
trema, ki smo jo verjetno ze vsi obcutili. Zaradi prevelike Zivénosti in pre-
| obremenjenosti se lahko zgodi, da se pod pritiskom zlomimo, s tem pa ne

| dosezemo ciljev, ki smo si jih zadali.




Kaj nasi ucenci
menijo o stresu:

Stres je na$ vsakodnevni spremlje-
valec. Pojavi se takrat, ko smo pred
neko novo ali neznano situacijo.
Zame je trema najveckrat povezana
s tekmovanji. Ceprav jih imam zelo
veliko, se trema prav ni¢ ne zmanjsa.
Pred vsako novo tekmo ¢utim vzne-
mirjenost, tresejo se mi roke, do-
bim potne dlani in sem tudi malce
bolj razdrazljiva. Nobena hrana mi
ne didi in takrat sem najraje sama
s seboj. Trema mi omogoca, da se
pred tekmo zberem in mislim le na
najboljsi rezultat. Napetost pa lah-
ko omilim v pogovoru s trenerko,
ki mi svetuje pri naértovanju teka,
me spodbuja in vliva samozavest.
V tistih trenuckih stres kar nckam
izgine.

Tak stres je zame pozitiven, saj ga
lahko sama obvladujem in izgine
takoj, ko se tekmovanje pricne.

Manja Moze, 6. b

Na tekmovanjih sem uspesna, kljub
temu pa imam vedno veliko tremo.
Pred vsakim tekmovanjem mi srce
mocno razbija, nervozna sem in ne
morem biti pri miru. Najbolj me je
strah na startu, a ko za¢nemo, Zivc-
nost ¢udezno izgine.

Lea Pavlin, 6. ¢

Rada tekmujem in ponavadi ni-
mam treme. Pred tekmo veliko
govorim in sem dobre volje, zato
mi gredo na Zivce tisti, ki se prevec
obremenjujejo z rezultatom. Kadar
dobro tekmujem, sem vesela in to
tudi pokazem.

Kim Barbié, 6. b

Ze dolgih 5 let sodelujem na $por-
tnih tekmovanjih, a pred vsakim
imam $e vedno veliko tremo, ki se
do danes ni zmanj$ala. Tremo imam
predvsem zato, ker se bojim, da ne
bom uspesna. Ob¢utim jo dan pred
tekmovanjem, traja pa vse do zacet-
ka discipline. Takrat mi je najbolj
vie¢, &e sem s trenerko ali s kom, ki
me pomiri in mi vlije samozavest.

Tina Gustin, 6. b

O samem tekmovanju razmisljam
na dan le-tega. Pred pric¢etkom za-
¢utim tremo, ki pa jo ponavadi pre-
zenem z vzpodbudnimi besedami.
Na krosu sem si rekel, da je vazno
sodelovati in ne zmagati, kar me je
malo pomirilo.

Aljaz Sitar, 5. b

S tremo se je srecal ze vsak od nas,
je nekaj povsem normalnega in ¢lo-
veskega in tudi sama imam z njo
kar nekaj izkusenj. Z njo se za¢nem
soocati ze dan pred tekmovanjem.
Prisili me, da zelo veliko ¢asa pora-
bim za razmisljanje o tekmovanju
in ko pridem na tekmo, se trema le
se poveca. V veliko oporo sta mi oci
in mami, ki sta z mano na vsakem
tekmovanju, kjer me spodbujata.
Veliko pa pripomore tudi uciteljica
Majda Krize, ki mi Ze vnaprej pove,
kaksno taktiko naj uberem. Na cilju
(ali na koncu tekmovanja) si z vese-
liem oddahnem od vseh skrbi. Vese-
lje pa je seveda primerno rezultatu.

Tajda Zoran, 8. ¢

Anja in Kaja, 9. d
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KO UCENCA»STRESE« STRES

V lanskem $olskem letu, ko naj
bi tudi osnovne Sole nekoliko vec
pozornosti namenile dusevnemu
zdravju, smo na Osnovni $oli Grm
izvedli raziskavo o doZivljanju stresa
med ucenci 6., 7., 8. in 9. razreda.
Nase vodilo sta bili zanimivi publi-
kaciji Instituta za varovanje zdrav-
ja Republike Slovenije Ko te strese
stres in Ko wucenca strese stres avtoric
Mojce Zvezdane Dernoviek, Mate-
je Gorenc in Helene Jericek ter Po-
rodilo o raziskavi HBSC Slovenija
2006, Z zdravjem povezano vedenje
_ v Solskem obdobju. V raziskavo smo
' vkljudili 82 u&encev, in sicer po en

oddelek iz 6., 7., 8. in 9. razreda.

5

it

Rezultati raziskave o dozivljanju stresa med ucenci Osnovne $ole Grm v
Solskem letu 2007/2008

Uvodoma smo uc¢encem zastavili precej splo$no vpraSanje Kaksno se ti
zdi tvoje zdravje? in sledili predpostavki, da zdravja ne pojmujemo le kot
odsotnost bolezenskih znakov, temve¢ tudi kot telesno in dudevno dobro
Pocutje ter razvitost in izkori$¢enost vseh posameznikovih zmogljivosti.

Vpraganje 1: KAKSNO SE TI ZDI TVOJE ZDRAV]JE?
Tabela 1

razred slabo Se kar dobro dobro odli¢no
6. razred 0% 10 % 35 % 55 %
7. razred 0% 31,8 % 36,4 % 31,8 %
8. razred 0 % 10 % 70 % 20 %
O.razred 0% 15 % 15 % 40 %

Glede na rezultate bi lahko rekli, da se z leti dozivljanje lastnega zdravja
slabsa, kar pomeni, da ¢im starejsi so mladostniki, tem slabse dozivljajo in
Ocenjujejo svoje zdravje. Vendar ucenci 9. razreda obéutno bolje ocenjujejo
Svoje zdravje kot ucenci 7. razreda.

Vprasanje 2: KAKO SI ZADOVOLJEN S SVOJIM UCNIM
USPEHOM:?

Tabela 2

razred zelo pretezno se kar zelo
= nezadovoljen nezadovoljen zadovoljen zadovoljen
6. razred 5 % 20 % 60 % 15 %
Z.razred 4,5% 4,5 % 63,6 % 273 %
8. razred 0% 0% 70 % 30 %
9. razred 0 % 20 % 65 % 15 %
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Dozivljanje u¢ne neuspesnosti je pogost vir nezadovoljstva: zrcali se v
odnosih v druzini, otrokovem splosnemu dojemanju sebe in vklju¢evanju v
vrstniske skupine. Iz rezultatov je razvidno, da je ve¢ina anketiranih uéen-
cev $e kar zadovoljna s svojim uc¢nim uspehom. Zelo nezadovoljna sta po en
ucenec iz 6. in 7. razreda. Pretezno nezadovoljni pa so Stirje u¢enci iz 6. ra-
zreda in $tirje ucenci iz 9. razreda. Najbolje svoj u¢ni uspeh ocenjujejo ucen-
ci 8. razreda: 70 % jih je $e kar zadovoljnih, 30 % pa zelo zadovoljnih.

Vprasanje 3: ALI SE CUTIS OBREMENJENEGA Z DELOM, KI GA
MORAS OPRAVITI ZA SOLO?

Tabela 3

razred ~ zelo sekar nekoliko  sploh ni¢
6. razred 10 % 25% 55 % 10 %
7. razred 50 % 31,8% 18,2 % 0%
8. razred 35% . 25% = 3% 5%
9. razred ~ 10% 60 % 30 % 0%

Ob pregledu rezultatov lahko vidimo, da se ucenci v danasnjem casu
¢utijo obremenjene z delom, ki ga morajo opraviti za $olo. Ugotovitev po-
trjujeta visoka odstotka — kar 50 % ucencev 7. razreda in 35 % ucencev 8.
razreda — tistih, ki so zelo obremenjeni s Solskim delom. Obremenjenost
z delom za $olo najbolj obcutijo 7. razredi in najmanj 6. razredi, kar bi si
lahko razlagali z manjso zahtevnostjo programa.

Vprasanje 4: ALI SE CUTIS SPREJETEGA V RAZREDU?
Tabela_4

razred splohse necutim nevem vedinoma zelose

ne cutim se povsem se dutim  cutim
6. razred 0% 5 % 5% 30 % 60 %
7. razred 4,5 % 91% 136% 273% 454%
8. razred 0% 10 % 5 % 40 % 45 %
9. razred 5% 0 % 15 % 50 % 30 %

Visok delez pritrdilnih odgovorov nakazuje, da se vedina ucencev ¢uti
sprejete v razredu. Kljub visoki podpori s strani sosolcev se kaZe statisti¢éno
znacilna razlika po starosti; mlajdi ucenci se povprecno cutijo nekoliko bolj
sprejete v razredu.

Vprasanje 5: KAJ TI PREDSTAVILJA STRES V SOLIz

(Vprasanje se navezuje na: prvi Solski dan, spradevanje in preizkuse
znanja, ponavljajoce se slabe ocene in neuspehe, govorne vaje, nastope,
dusevno in telesno nasilje vrstnikov, konfliktne odnose z ucitelji ter na

stalno spreminjanje u¢nih nacrtov, pravil, meril, pogojev.)

Vecina ucencev se sploh ne strinja oziroma se ne strinja povsem s tr-
ditvijo, da jim stres predstavlja prvi Solski dan, pa vendar ugotavljamo,
da petim ucencem v 6., 7. in 9. razredu stres predstavlja prav prvi Solski
dan. Povsem drugace je z oceno stresnosti situacij, kot so sprasevanje in

!‘

l‘.
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preizkusi znanja ter ponavljajoce se slabe ocene. 1z rezultatov je razvidno,
da omenjeni situaciji nasim ucencem predstavljata najvedji stres. Tudi
govorne vaje in nastopi predstavljajo veéini u¢encev stres; tako meni 60
% Sestosolcev, 73 % sedmosolcev, 80 % osmosolcev in 60 % devetosol-
cev. Glede stresnosti dusevnega in telesnega nasilja vrstnikov se mnenja
ucencev nekoliko razporedijo; ucencev, ki se s trditvijo ne strinjajo, je
skoraj toliko kot tistih, ki se s trditvijo strinjajo. Prav tako se povecuje
delez ucencev, ki ne znajo oceniti stresnosti nasilja vrstnikov. Vedina
ucencev ne zna oceniti, ali konflikti z ucitelji predstavljajo stres, iz ¢esar
lahko sklepamo, da ve¢ina u¢encev ni v konfliktu z uéitelji. Med rezulta-
ti izstopa 45 % devetosolcev, ki se vecinoma ali zelo strinja s stresnostjo
konfliktnih odnosov z ucitelji, kar nam daje slutiti, da se starejsi ucenci
pogosteje zapletejo v konflikte. Glede stresnosti stalnega spreminjanja
u¢nih nacrtov, pravil, meril in pogojev so mnenja uéencev zelo razlicna
in razpr$ena, visok pa je delez tistih, ki stresnosti tovrstnih situacij ne
znajo oceniti. Morda tudi u¢enci nimajo jasno izoblikovanega odgovora

na to vprasanje.

ook

V zadnjem ¢asu prihaja pomen dusevnega zdravje vse bolj v ospredje.
Po nekaterih podatkih (WHO: 2001) naj bi kar 20 % otrok in mlado-
stnikov trpelo zaradi neodkrite dusevne tezave ali motnje. Tudi podatki,
ki smo jih pridobili z raziskavo na Osnovni $oli Grm, ustvarijo jasnejso
sliko o dozivljanju stresa med uc¢enci. Na§ namen je predvsem pomaga-
ti razumeti najintimnejse dozivljanje mladih: strah, stisko ali stres. Na
podlagi podatkov, ki jih pridobimo z internimi raziskavami, lahko v
Solski svetovalni sluzbi ustrezno ukrepamo in skusamo spremeniti ne-
katere okolis¢ine, ki vplivajo na povedanije stresa pri u¢encih. Najprej je
pomembno, da mnenja u¢encev priblizamo uciteljem in jim pomagamo
pri iskanju in odpravljanju dejavnikov, ki u¢encem predstavljajo stres.
Najvedji stres u¢encem predstavljajo ravno sprasevanja in preizkusi zna-
nja ter ponavljajoce se slabe ocene in neuspehi. Tudi stres v popoldan-
skem ¢asu ucenci posredno veZejo na $olo oziroma uéenje. Zato bi bilo
dobrodoslo, da bi ucitelji na razrednikovih urah ali znotraj posameznih
predmetov namenili nekoliko ve¢ pozornosti uc¢inkovitemu uéenju. V
zadnjem Casu mnogi raziskovalci ugotavljajo, da se mladi ne znajo uci-
ti: Cas, ki ga namenijo ucenju, ni sorazmeren z uénim uspehom, ki ga
dosegajo. Prav tako mnogi ne znajo naértovati svojega ¢asa. Morda naj-
pomembnejsi cilj, za katerega naj bi si prizadevali vsi pedagogi, pa je kre-
pitev pozitivne samopodobe. Ravno pozitivha samopodoba pomembno
vpliva na pozitivne misli ter naravnanost mladih in je poglavitna v boju
proti stresu.

Tina Dovié
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BRAIN GYM

Z GIBANJEM DO
SPROSTITVE IN BOLJSIH
REZULTATOV

Imate tremo, kadar ste vprasani,
piSete test, ali ¢e je pred vami po-
membna tekma, nastop? Se vam
takrat potijo roke, morda vase srce
glasno utripa? Ali pa vas stiska v Ze-
lodcu in je v vasem grlu nastala kepa,
ki besedam ne dovoli na plan?

Naj vas potolazim — niste edini.
Vsem nam se to lahko zgodi, kadar
zelimo na »ukaz« priklicati vse in-
formacije, ki smo se jih naudili, ozi-
roma dati od sebe najve¢, kar zmo-
remo. K sreci pa obstaja pomoc¢ tudi
za omenjene tezave.

Veliko vas je, ki Ze poznate telo-
vadbo za mozgane ali »Brain Gymc«
vaje, ki pomagajo vzpostaviti rav-
novesje v nasih mozganih in tako
odpravljajo blokade, ki nastanejo,
kadar smo pod stresom.

Danes vam bom predstavila $est vaj,
ki sproscajo napetost. Pred situa-
cijami, ki so za vas stresne, naredite
vse ali le nekaj od predstavljenih
vaj. Pomembno je, da vajo naredite
natan¢no in pocasi. Vaje izvajajte
dnevno, $e posebno pred obdobji, ki
SO za vas stresna.

VAJE ZA SPROSCANJE
NAPETOSTI:

Pitje vode

Voda omogoca boljso prevodnost
clektri¢nih tokov med mozgani in
¢utili. Je »bencin« za naSe mozgane.
Zaradi stresa, ki ga doZivljamo, se

kolicina vode v telesu zmanjsa in
celice dehidrirajo. Zato pijte vodo
tekom celega dneva, Se posebej pa,
kadar ste v stresnih situacijah.

Krizno gibanje

Pri tej vaji izmenicno dvigujemo
eno roko in nasprotno nogo. Vaja
spodbuja hkratno delovanje obeh
mozganskih polovic.

Vesoljski gumbi

Obe roki pocivata na sredini telesa
—eno polozimo nad gornjo ustnico
na prednji strani telesa, drugo pa na
sredino na hrbtni strani telesa, tik
nad trtico.

Vesoljski gumbi zbistrijo glavo za
hitro sprejemanije odlocitev.

Lezeca osmica

S prstom po zraku riemo osmico,
ki naj bo v leze¢em polozaju. Z
vsako roko nari$emo po tri osmice,
nato pa Se tri osmice z obema roka-
ma hkrati. Z o¢mi sledimo risanju
osmice. Vaja izbolj$uje pozornost.
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Zemeljski gumbi

Dva prsta polozimo pod spodnjo
ustnico, drugo roko pa od popka
navzdol. Dihamo pocasi. Tock se
dotikamo priblizno 30 sekund. Vaja

nam omogoca zbrano branje.

Vaje za umirjanje

Vajo izvajamo v dveh delih:

l. najprej polozimo levi glezenj cez
desnega, nato iztegnemo roke
predse in prepletemo roki ter jih
polozimo na prsi; v tem polozaju
ostanemo eno minuto,

2. noge nato premaknemo iz nav-
zkriznega polozaja, staknemo
prste rok in v tem polozaju kako
minuto globoko dihamo.

S to vajo spros¢amo custveni stres,
zato jo lahko uporabljamo tudi, ka-
dar smo jezni, zalostni, zmedeni.

Karmen Krzan

Vir: Dennison, Paul. 2008. Telovadba za moz-

gane. Zaloiba: Rokus.

LITERATURA ZA UCENCE

V $olski knjiznici si lahko izposodi-
te knjigo Telovadba za mozgane s
konkretnimi prikazi »Brain Gyme«
vaj. Vaje, o katerih pise knjiga, za-
dnjih petnajst let s pridom uporablja
na tisoce Solarjev, pa tudi odraslih.
Poznajo jih v Evropi, na Japonskem,
v Juzni Ameriki, Avstraliji, Afriki in
v Izraclu. Ponekod so vaje postale
sestavni del pouka.

SPORTNA SOBOTA
v7B

Prvo soboto v aprilu, 4. 4. 2009,
smo se ucenci, nasi stardi, bratje,
sestre in na$a razredni¢arka Majda
Cengija dobili v Solski (mali) telova-
dnici, kjer smo se igrali razne igre.
Najprej smo se zbrali in se kot pravi
sportniki seveda ogreli in razmiga-

li, ¢ez ¢as pa smo se lotili prvih iger

(star$i proti u¢encem). Najprej smo
se §li igro, ki jo vsi dobro poznamo,
med dvema ognjema. To igro smo

dolocili u¢enci. Naj priznam, da so

nas star$i po$teno premagali, saj je

vsak od njih imel dve Zivljenji. Po
tej (za nekatere naporni) igri smo se
odzejali in si malo oddahnili. Sledi-

la je igra, ki smo si jo sami izbrali,

Oblikovali: Marusa in Iva
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odbojka. Sestavili smo 3 ekipe. Re-
zultati so bili razli¢ni, zmagovalca
pa ni bilo. Imeli smo kar dva "tu-
rnirja" in se pri tem silno zabavali.
Ker smo ucenci hoteli $e eno "po-
vratno' tekmo med dvema ognje-
ma, so starsi sprejeli izziv in izgu-
bili. U¢enci smo vzeli razrednicarko
»na muho«, ampak smo bili vztrajni
in na koncu je tudi ona klonila pod
nasimi natan¢nimi zadetki. Starsi in
razrednicarka so poraz dobro spre-
jeli in kljub temu, da smo Ze celo
uro posteno telovadili, smo se lotili
naslednje igre, badmintona. Zogice
so nam uhajale vsepovsod, a vse so
prisle nazaj. Kasneje so nekateri ka-
zali svoje nogometne in kosarkaske
spretnosti. Kon¢no so stars$i omaga-
li. Popili so kavo in se z uditeljico
pogovarjali o $oli, sluzbi, $portu in
zakljutnem pohodu. Mi pa smo
si vsi utrujeni privoscili piskote in
vodo. Bilo je zelo zabavno in upam,

da bomo to se kdaj ponovili.

Norma Resnik, 7. b

LES, pogresamo te!

Predstavljajte si, kaksen stres dozivi-
mo ucenci na nasi Soli, ko stopimo
skozi vrata na igris¢e in zagledamo
naso tekasko stezo, ki bi jo moral
prekrivati lep rde¢ les. Namesto
tega nas pricaka ¢rna podlaga, na
kateri je polno majhnih kamnov, ki
nas ovirajo, medtem ko se potimo
za ¢im boljsi rezultat.

Vemo, kje se »nas« le§ nahaja — na
Ptuju. Tudi denar smo Ze zbrali,
ne vemo pa, kako bi ga pripeljali v
Novo mesto. Zato is¢emo sponzor-
ja, donatorja ali prijaznega cloveka,
ki bi ga nam dostavil na nase igri-
$¢e. Cim prej se oglasite pri nasi
ravnateljici!

Vsi Sportniki 0S Grm

TECAJ ZNAKOVNEGA JEZIKA

Na Soli potekajo razli¢ne delavnice za nadarjene ucence. Ena izmed njih je
tudi tecaj znakovnega jezika. Ker ucenje znakovnega jezika, strnjeno na 4
ure, ne bi bilo u¢inkovito, smo se odlo¢ili, da bomo delavnico izvajali en-
krat tedensko do konca meseca maja.

Pri znakovnem jeziku se ne uporabljajo samo roke, ampak se vkljuéuje celo
telo, obrazna mimika in telesno gibanje. Pri pogovoru z gluhim ali naglu-
$nim ¢lovekom moramo biti obrnjeni k osebi, s katero se pogovarjamo. Go-
voriti moramo pocasi in razlo¢no. Ne Zvecimo. Pomagamo si z naravnimi
kretnjami in mimiko obraza. Predvsem pa je pomembno, da smo potrpe-
zljivi, tudi ¢e bomo morali povedano veckrat ponoviti.

Simona Smuk,
tolmacica znakovnega jezika
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ENOROGNA
ABECEDA

Zakaj obiskujes tecaj?

ANA BRUDAR, 6. c: Z veseljem
obiskujem tecaj znakovnega jezika.
Na tecaj sem se vpisala zaradi Zelje,
da bi se naucila nekaj osnovnih kre-
tenj, vendar sem pozitivno presene-
Cena, kajti naucili smo se veliko vec.
Na urah te&aja je tudi zabavno in se

imamo lepo.

TINA GUSTIN, 6. b: Za tetaj
znakovnega jezika sem se odlocila,
ker bi se rada nautila jezika gluhih.
Ker je to nekaj posebnega, veliko
ucencev obiskuje tecaj, Ceprav je
ob sedmih zjutraj. Upam, da nam
bodo take ure omogocene tudi na-
slednje leto.

LEA PAVLIN, 6. c: Zelo rada obi-
skujem tecaj znakovnega jezika.
Prijavila sem se, da bi vedela, kako
se med seboj sporazumevajo gluhi.
Veliko novega sem se naudila in zdaj

se ze znam pogovarjati z gluhimi.

KATJA CESAR, 6. c: Z veseljem
obiskujem tecaj znakovnega jezika.
Za 1o sem se odlo¢ila, ker sem Zelela
vedeti, kako se sporazumevas z go-

vorico telesa ter rok in ne z glasom.

SARA JAKLIC, 6. b: Za tecaj zna-
kovnega jezika sem se odloila, ker

sem zelela vedeti, kako se pogova-

rjajo gluhi. Ta govorica mi je zelo
viec. Na tecaju sem se zelo veliko

naucila.

JERNE] SPUDIC, 6. a: Priiel sem,
ker bi se rad naudil znakovnega je-
zika v primeru, ¢e bi bilo potrebno

pogovarijati se v njem.

TEO MAHNIC in JAN BAR-
TOL, 6. c: Na tecaj znakovnega
jezika hodim za zabavo in da se kaj

naucim.

Na tecaj znakovnega jezika smo z
veseljem, na njeno zeljo in Zeljo nje-
nih starSev, sprejeli tudi ucenko 2.

¢, Majo Zaman.

MAJA ZAMAN, 2. c: K tecaju sem
se prikljucila, ker je moja teta gluha.
Zelim se nauciti veliko kretenj, da
se bova lazje pogovarjali. Na tecaju

mi je najbolj ve¢, kadar se u¢imo

nove kretnje.
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TUDI Z ZDRAVO PREHRANO LAHKO OMILIMO STRES

V obdobju povecanega stresa nase
telo ¢rpa zaloge nekaterih vitaminov
in mineralov. Celo pri ljudeh, ki se
pravilno prehranjujejo, se ob koncu
napornega in stresnega dne raven
doloc¢enih vitaminov in mineralov v
krvi in tkivu zmanjsa tudi do 33 %.
Dolgoro¢no ta primanjkljaj oslabi
imunski sistem. Zato strokovnjaki
za prehrano priporocajo, da v stre-
snih obdobjih zauzijemo veliko ma-
gnezija — antistresnega minerala,
pa tudi vitaminov B kompleksa,
zeleza in antioksidantov, kot so
vitamini C, E in A. Ne smemo pa
pretiravati s kofeinom in sladkor-
jem, saj povzrocata prehiter dvig
oziroma upad sladkorja v krvi, zara-
di lesar je nas organizem bolj pod-
vrzen Sokom.
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Priporocam vam, da naslednji¢, ko
boste pod pritiskom ali vremensko
nerazpolozeni, zauZijete naslednja
zivila:

0o

A

Pomaranée — vir vitamina C, ki
uravnava krvni pritisk, vrac¢a stresni
hormon kortizol na normalno raven
in krepi imunski sistem.

Suhe marelice, kakav, jagodicev-
je in banane — vsebujejo veliko ma-
gnezija in tako prezenejo brezvolj-
nost ter obcutke tesnobe.

Strocnice in skoljke — bogat vir an-
tistresnega magnezija, vitaminov B,
zeleza in beljakovin.

Mandlje —imajo precej vitaminov
B in E, ki krepita imunski sistem,
orehi in pistacije pa nizajo krvni

pritisk.

Polnozrnate Zitne izdelke — bogati
z vlakninami, magnezijem in vita-
mini B kompleksa, tako delujejo na
nase telo blagodejno.

Puranje meso — vsebuje aminoki-
slino, ki spodbuja spros¢anje hor-
mona srece, serotonina.

Spinaco — ena skodelica zagotavlja
40 % dnevne potrebe po magne-
ziju. Pomanjkanje lahko povzroca
glavobole in utrujenost.

Losos — bogat z masc¢obnimi ki-
slinami omega 3, ki varujejo nase
srce in zavirajo »eksplozije«stresnih
hormonov.

Avokado — bogat z nenasicenimi
mascobnimi kislinami in kalijem,
ki nizajo krvni pritisk.

Brokoli, ohrovt in druga temno-

zelena zelenjava — bogati z vitami-
ni, ki nam povrnejo energijo.

Jogurt in ostale mlecne izdelke
— bogati z vitaminoma A in D ter
skupino B-kompleksa.

Zakaj je tako pomembno, da se

najstniki prehranjujete zdravo?

- zaradi hitre rasti in razvoja vseh
vasih organov,

- brez zajtrka imate zmanjsano spo-
sobnost za resevanje zahtevnejsih
nalog, z njim v Zelodcu pa lazje
sledite pouku,

- da je koza bolj zdrava in sijoca,

- daboste bolj odporni proti virusom
in bakterijam, ki vas obdajajo,

- da boste bolj »fit« in tako lazje do-

segali zastavljene cilje ter

- da boste bolj zdravi kasneje, ko

boste odrasli.

Vendar pa, kot pravi minister za sol-
stvo, dr. Luksic, brez stresa ne gre in
da se ga moramo nauditi obvladati,
¢e zelimo kaj doseci.

Uzivajte v pomladi.

Vodja prehrane, Valentina Zzﬁmf

oo
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Oblikovali: Julija in Manca
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Sprostitvene delavnice

Tt T g
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Cilj delavnic je seznanjanje, da je
spros¢enost ¢lovekovo naravno sta-
nje, pomembno za nase telesno in
dusevno zdravje.

V Zdravi $oli se zavedamo, da nam
primanjkuje tiSine in umirjenosti,
poglobitve v igro, dozivljanja z vse-
mi ¢uti, predvsem pa ukvarjanja z
eno samo stvarjo naenkrat. Zato
smo k sodelovanju povabili peda-
goginjo Mirjano Safran Blazic,
ustanoviteljico Centra 4me, ki od
Januarja dalje na nasi Soli vodi spro-
stitvene delavnice za ucence 5. ra-
zredov. Njen cilj je seznaniti ucence,
da je spro$¢enost clovekovo naravno
stanje, pomembno za telesno in du-
Sevno zdravie.

Ve o delavnicah oz. sprostilnih uri-
cah povedo skromni, a iskreni stavki
udelezencev, saj kot pravi Mirjana:
»Lepoto bivanja je potrebno cutitic.

Oblikoyali: Iva in Marusa
e

Na splo$no mi je vie¢. Najbolj te-
lesno sproscanje.
Med vajami se dobro pocutim.

Tu se pocutim dobro. LaZje se
izrazam in imam manj tezav pri
ucenju.

Tu se pocutim sprosceno. Doma
imam ve¢ energije, kot da bi se v
Soli naspala.

Meni je dobro tukaj. Pricakujem
jih z veseljem.

Spro$ceno, vse¢ mi je. V Soli je bo-
lie, dalj ¢asa lahko sedim na stolu.
Doma bolje spim.

Obcutim mir v sebi, v $oli lazje

sledim in se ne dolgocasim. Lazje
poslusam snov.

Tu mi je »full dobr«. Doma se bo-
lie pocutim. V $oli sem bolj vztra-
jna pri delu.

Dobr ... vesela sem, ko grem na
delavnice.

Zdenka Mahnié, vodja
projekta Zdrava Sola
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Dandanes se stvari v Zivljenju tako

hitro odvijajo, da marsikomu ne uspe
slediti tempu vsakdanjega zZivijenja.
S stresom se spopadamo na vsakem
koraku, tudi mi, ucenci. Ce nisi
preprican/-a, ali si tudi ti Zrtev stre-
sd, 11 tukﬁj ponujamo nekaj kratkih
vprasanj in odgovorov, s katerimi bos
priselfprisla stvari do dna.

1. Si veliko pod stresom?

a.) da, vsak dan
b.) obcasno
c.) zelo redko

2. Kako premagujes stres?

a.) skalem po stanovanju in od
jeze uni¢im vse, kar mi pride
pod roke

b.) jem veliko sladkarij, si grizem
nohte

c.) meditiram, se spro§¢am v nara-
3 e

3. Se ukvarjas s Sportom?

a.) ne, to ni zame
b.) redno treniram
€.) no ja, ¢e imam cas

4. Kako pomagas prijatelju, ¢e je

pod stresom?

a.) zaradi njegovih skrbi $e mene
zacne skrbeti za doloc¢eno
stvar.

b.) ho¢em ga potolaziti, da bo en-
krat Ze minilo

c.) zbijam 3$ale na svoj racun, kar
kmalu prezene njegove temne
misli
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5. Naslednji teden imas zelo po- 8. Kaj od navedenega se ti zdi
memben test. Se Ze pripravljas najbolj stresno?

*3 . e : v =alnqo au (2422 25 25 anw

Bany a.) prevelika pricakovanja starSev, L g g’

z21q ‘$aA [eg °$a7asOp NOUOY

a.) ste resni, o njem razmisljam Ze strah pred neuspe$no opravlje- y
. e . v 3 EU JP-}] ?QJ’\ Bl['{,ﬂl[]'f.il[g'{.(}lll'ﬁ IS
cel teden! nimi nalogami, pomanjkanje . :
: SO : fes ‘asljoqfeu 1u 1pmy yisepa ed
b.) nekaj sem se pa res Ze uéil/-a samozavesti :
; % 2 N e 1y au ofisopywid 1pny ed
c) mogote bom zadnji vecer b.) prezahtevni ucitelji, testi in ob-
v : ‘oisoupoyud s safnfuswaiqo
odprl/-a knjigo seg snovi
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c.) nevoscljivost okolice 5
:A010403po ) aaleN]

9. Te ze kaj skrbi za naslednje

. ‘nfuafjarz

solsko leto? fesljalts

woauAdupoyesa 11d oferiao ou
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c.) ah, kje je e naslednje leto ...
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:A030A03po y 2aAleN
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6. Za test si se zelo pripravljal/-a, T
ocena pa je bila kljub temu
slabsa od pricakovane. Kaj
storis?

a) takoj planem v jok in krivim

ucitelja za slabo oceno

b-] pogovorim se z ut':i[e[jem, saj

vem, da sem se na test dovolj
pripravljal

€.) mislim si, da bo drugi¢ bolje

7. Starsi se neprestano vtikajo v
tvoje zadeve. Te to moti?

) kaj pa mislijo da so, naj me pu-
stijo ze enkrat na miru!!!

b.) ni mi ravno vie, a kljub temu
se mi vcasih »strga«

C) s tem se ne obremenjujem pre-
ve¢, imam obcutek, da jih skrbi

zame

No, zdaj ves, v katero kategorijo stresnih ljudi spadas. Za konec ti ponujamo se
nekaj nasvetov, kako se najlazje znebiti stresa: ¢im vec se smej, druzi s prijate-
lji, ukvarjaj se s sportom, jej veliko sadja in zelenjave, pogovarjaj se z ljudmi o
svajih problemih, privosii si tudi masazo ipd. Ce bos uposteval nase nasvete, ti
zagotavljamo, da se bos pocutil mnogo bolje.

Anja in Kaja, 9. d

—
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Pozdravljeni mali in veliki Naj¢ani
in vsi tisti, ki z veseljem vzamete v
roke $e vro¢ izvod nasega glasila.
Verjamem, da je tudi za vas to prav
poseben, topel obcutek, ko lahko v
sliki in besedi spremljate svet otro-
$ke duse — njihovo ustvarjalnost in
neposrednost. Naj¢a je na$ skupen
otrok in ravno zato, jo poskusamo
ohranjati tak3no, kot je. Tudi to-
kratna ckipa uredniskega odbora je
delala po svojih najboljsih moceh.
Ne morem pa mimo tega, da ne bi
iskreno zapisala, kako nastaja Naj-
¢a na razredni stopnji. Ce ucenci
predmetne stopnje potozijo, da ni-
koli nimajo &asa, potem bi mlajsi
otroci to prav gotovo zanikali, saj
neutrudno prinasajo prispevke in
evidentirajo vse, kar se pri nas po-
membnega dogaja. Ucenci so Zeljni
branja in pisanja, zato vsaki¢ znova
z velikim pri¢akovanjem prelistajo
novo $tevilko. Prav gotovo pa temu
ne bi bilo tako, ¢e ne bi bili to ravni
nasi otroci, skupaj s svojimi starsi in
uditelji, ki s svojim prizadevanjem
spodbujajo in krepijo slovensko
pisano besedo. Na prikaz tako Ste-
vilénih strani verjamem, da nam je
uspelo narediti kvaliteten ¢asopis, ki
polni Solske torbe in knjizne police.
Vzemite si Cas in prelistajte nas Ca-
sopis, prav gotovo boste v njem na-
8li kaj, kar bo vse¢ tudi vam.

Torej, veliko uzitkov ob branju!

Urednica male Najce,
Renata Blatnik

ANKETA:
Kaj je to stres?

NEZA: ko te nekaj strese.
TYSHEA: ko te je strah.
ANZE: ko gre$ v mrzlo vodo in te

strese.

FRAN: ko te stresejo kabli.
KLARA ]J.: ko te nekaj strese.
ARIAN: da te kdo udari s palico.
EKATERINAL: stres je potres.
NEJC: ko te udari strela.

Ufcenci 1. a

KAJ JE STRES?

Stres je, kadar je mamica zivéna in
se jezi name, ker je ne poslusam.
Takrat me zacne boleti glava. Prav
tako sem zelo Zalosten, kadar se sta-
rejsi brat Nejc noce igrati z mano.

Matej Sribar, 1. a

Stres pomeni, da si v stiski in ko te je
strah. Ali da te je strah za prijatelja.

Neza Keglovic, 1. a

Beseda stres za mene pomeni, ko

| me je strah in ko mi je hudo.

Klara Tekavee, 1. a
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BIL SEM BOLAN

Ko sem bil bolan, me je stresala
mrzlica, ker sem imel vrocino. Sel
sem k zdravnici. Dala mi je recept
za antibiotik. Z mamico sva odsla v
lekarno po zdravila. Doma sem mo-
ral piti veliko ¢aja in jemati zdravi-
la. Nekaj dni nisem bil v $oli. Ko se
mi je zdravje izboljsalo, sem zopet
odsel v $olo.

Karel Cerovsek, 1. a
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MOJA ZIVAL

Moja Zival je majhna. Tmenuje se
hréek. Dobila sem ga pred dvema
mesecema, ko sem imela zvit gle-
zenj. Je mehak in bel. Ima velike,
bles¢ete, ¢rne oci. Rad pleza po
klecki in vrti kolo. Vie¢ mu je, ko
ga vzamem iz kletke in ga bozam.
Vsak vecer ga nahranim in skrbim,
da je kletka zaprta, da mi ne bi usel.
Zelo ga imam rada in si zelim, da bi
ga lahko $e dolgo crkljala.

Neza Keglovi¢, 1. a

DEDIJEVA PEC

Kaj pa je ta rec?

To je dedijeva pec.

Iz nje sika ogenj rdec.

In spece kruhek nam disec.

Zala Kotar, 1. a

GRMELO JE

Neko¢, ko sva z mamico Zivela v
starem bloku, sem dozivel strasen
dogodek. Z mamico sva bila v sobi,
ko je grmelo. Nisva vedela, da sva
imela v kuhinji odprto okno. Ko
sem prisel v kuhinjo, sem videl, da
je bilo ze polno vode. Ustrasil sem
se, da bo poplava in nam unicila
stanovanje. Mami je hitro zaprla
okno, jaz pa sem se skril na postelji.
Takrat pa je $e enkrat mocno zagr-
melo in me vrglo iz postelje. Zacel
sem jokati in moja mamica me je
potolazila. Priznam, da me je grme-
nja $e vedno strah.

Zan Kuplenk, 1. b

ZALOSTNA
AKROBATKA

V soli smo se ucili pesmico o akro-
batih. Nekateri otroci so delali sto-
je in kolo. Tudi jaz sem poizkusila
narediti stojo. Ni mi uspelo, otroci
so se smejali. Bila sem zelo zalostna.
Zadrzevala sem jok. Mamici sem
povedala, kaj se je zgodilo. Poto-
lazila me je in obljubila, da me bo
naucila delati stojo in kolo. Komaj

| cakam, da zacneva. Zdaj nisem vec

[ tako zalostna.

Tyshea Anai Drab, 1. a

IZLET NA GORJANCE

Neko aprilsko soboto smo odsli z
razredom na Gorjance. Do Gospo-
di¢ne smo hodili pol ure. Tam smo
se igrali igro med dvema ognjema.
Enkrat smo igrali decki proti dekli-
cam, drugic pa so starsi igrali proti
nam. Ker je zacelo dezevati, smo
se odpravili v dolino. Pot navzdol
ni bila tezka. Imeli smo se lepo in
bomo taksen izlet $e ponovili.

Lan Pecnik, 1. b

\

FRAV B, Aa

0
0

43



KAKO SEM DOBILA
KUZKA

Babi me je poklicala po telefonu in
mi rekla, daimazame darilo. Ko sem
prisla k babici, me je darilo ¢akalo v
garazi. Odprla sem vrata in notri je
sedel majhen kuza. Vzela sem ga v

naro¢je. Potrebno je bilo izbrati Se |

ime, zato smo pobrskali po ra¢unal-
niku. Ni¢ nismo nasli. Ravno rakrat
je poklicala Nina in predlagala ime
Ori. Tako je kuzek dobil ime. Raz-

kazala sem mu $e hiSo in se pricela z

njim igrati. Preden pa sem odsla do-
mov, sem Orija Se objela in ga nezno
polozila v kosarico.

MOJ MUCEK

| Lansko leto sem dobila mladega

mucka. Ime sem mu dala Tacko.
Dlako ima ¢rno, pod glavo pa ima
tudi malo bele barve. Ima ostre

| kremplje. O¢i ima zelene barve in

Ula Bratkovic¢, 1. b |
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IGRA ZZ0GO

S soSolcem Markom sva se Zogala
pred mojo hiso. Zoga je odletela na

| cesto. Zelo sva se prestraila, kako

jo bova odsla iskat. To sva naredi-
la hitro in varno. Na koncu je bilo
vse v redu in mirno sva nadaljevala
z Zoganjem.

Vito Zure, 1. b |

kadar je razigran, se mu oci pove-
¢ajo in zasvetlikajo. Najraje se igra
z zogico in se vozi v vozicku moje
puncke. Poje veliko madje hrane
in tudi veliko spi. Dnevi minevajo
in Tacko je vsak dan vecji. Nekega
dne je mamica sadila krompir. Iz-
kopala je jamico, v katero je hotela
dati krompir. Pritekel je Tacko, se
polulal v jamico in jo zakopal. Z
mamico sva to opazili in se od srca
nasmejali ter izkopali novo jamico.
Vesela sem, da imam Tacka, saj se z
njim zelo rada igram.

Ziva Staresinié, 1. b

R PPN

OBISKAL ME JE
DUHEC

Preden lezem v posteljo, me ma-
mica pokrije in ugasne lu¢. Takrat
se zacnejo moje tezave, ker imam
obcutek, da so v moji sobi duhovi.
Mislim, da me bo duhec prijel za
roke in noge ter me odpeljal v hiSo
duhov. Tega me je zelo strah, zato
takrat hitro pokli¢em mamico. Ko
pride ona, vsi duhovi izginejo in
mene ni ve¢ strah.

Trim Lmaili, 1. b
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RUDOLFOV MITING
MLADIH

V mesecu aprilu je bilo na stadionu
tekmovanje iz atletike. Mladi atleti
Smo tekmovali v teku, metu zogi-
c¢ in skoku v daljino. Pri teku sem
dobil bronasto medaljo, zlato me-
daljo pa sem dobil pri metu zogice
in skoku v daljino. Bilo je super, saj
sem dobil kar tri medalje v enem
dne\"u.

Nik Radovicevit, 1. b

| NI ME STRAH

Moja mami gre véasih v trgovino
in takrat sem sama doma s svojo se-
strico. Tega me ni nikoli strah, saj
imam ob sebi sestrico, ki jo rada ¢u-
| vam. Takrat, ko mamice ni doma, s
sestrico gledava risanke in tako po-
zabiva, da sva sami.

Anja Sisko, 1. b

PREMAGAL SEM
STRAH PRED
TESTIRANJEM ZA
SPORTNO-VZGOJNI
KARTON

Bila je sreda. Uiteljica nam je rekla,
da bomo imeli testiranje za $portno-
vzgojni karton. Prestradil sem se,
ker nisem vedel, kaj to pomeni. Ko
pa se videl, kaj moram delati, sem
se potolazil. Naloge niso bile tezke.
Potrudil sem se, kolikor znam. Zdaj
se ve¢ ne bojim $portno-vzgojnega
kartona.

Urban Malavasic, 1. b

MOJ BRATECV
BOLNISNICI

Ocka me je v Cetrtek prisel iskat v
$olo. Povedal mi je, da je moj bratec
v bolni$nici. Bila sem zelo 7alostna.
Zdravniki in medicinske sestre so
zanj zelo dobro poskrbeli. Tretji
dan je priSel domov. Vsi smo bili
zelo veseli.

Metka Vrbine, 1. ¢

STRES

Stres pomeni, da si raztresen in
malo Zivéen. Pod stresom sem, ka-
dar imam veliko dela, pri tem pa mi
nagaja $e sestrica Anja. Vsi lasje mi
grejo pokonci. Ceprav moja mami
pravi, da ko bom velik bodo ve¢je
skrbi in vedji stres. Biti pod stresom

| ni prijetno. Tako pravijo odrasli,

sam pa $e ne vem, kako to izgleda.

Jan Pedovié, 1. ¢
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MOJA DRUZINA

Moj ati je avtolicar. Moja mami pa
sola ljudi, ki so ostali brez sluzbe.
Moja velika sestra Niki Studira v
Ljubljani. Tim pa ima rad avtomo-
bilcke in hodi v vrtec. Jaz rada ho-
dim v Solo in plesem pri baletu.

Misa Modic, 1. ¢

T Y O T G S T

ZELIM S| MORSKEGA
PRASICKA

Ze nekaj ¢asa imam veliko Zeljo, in
sicer, da bi imela morskega prasi¢-
ka. Prosila sem mamico, da bi mi to
zeljo izpolnila. Ce dobim morskega
prasicka, bom morala za to malo
kepico tudi lepo skrbeti. Upam, da
se mi bo ta zelja kmalu izpolnila.

Manca Medle, 1. b

MOJA PIKA

Imel sem psicko, ki ji je bilo ime
Pika. Veliko sem se igral z njo. Ime-
la je tudi mladicke. Zelo sem jo imel
rad. Nekega dne pa je poginila. Jaz

pa sem bil zelo zalosten.

Tim Colarié, 1. ¢

 §

IZLET NA GORJANCE

Prisla je ze pomlad. Cveteli so
zvoncki, trobentice, vijolice in Za-
frani. Tisto soboto zjutraj pa nas je
presenetil sneg. Najbolj pogumni
se ga nismo bali in smo se udelezi-
li druzinskega izleta 1.c razreda na
Gorjance. O¢i in sestrica Lucija sta
ostala doma. Midve z mami pa sva
se odpeljali v Gaberje. Prisli sta tudi
uciteljici Lili in Natasa. Otroci smo
se hitro zapodili v breg, se kepali in
lovili. Ker je bila pot strma, smo se
veckrat ustavili in popili ¢aj. V pla-
ninskem domu pri Gospodiéni smo
malicali in pili. Pot navzdol je bila
zelo spolzka in zanimiva. Najbolj
vse¢ mi je bilo drsanje po zadniji str-
mini do avta.

Katarina Vrbine, 1. ¢
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MOJA ZELVA

Moji zelvi je ime Hilda. Je vodna
zelva. Zivi v akvariju. Vsako jutro
dobi rakce. Stara je 15 ler.

Maj Pavlin, 1. c
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MOJI ZELVICI

Doma imam dve Zelvici. Ime jima je
Francek in Mihec. Zelo rad ju hra-
nim, ker veselo plavata v terariju.
Imam ju zelo rad.

Dejan Zivkovié, 1. ¢
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MOJ MISKO

Moj Misko je konj. Je rjave barve,
grivo in rep pa ima zlate barve. Rad
ga jaham. Takrat sedim v sedlu in
telovadim. Pomaga mi uciteljica
Anja. Ko jaham, se dobro pocutim.
Zelim si, da bi bil pravi jahat.

Mabks Blazic, 1. c
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PLJUCNICA

Ko sem bil bolan, sem $el k zdravni-
ku. Izvedel sem, da imam pljuénico.
Dobil sem zdravila.

Drugi dan so mi vzeli kri in mi sli- |

kali pljuca. Tretji dan sem $el opra-
vit testiranje in odsel domov.

Andraz Klobuéar, 1. ¢

MOJE KOLO

Poleti sem bil priden in dobil gorsko
kolo. Ima terenske gume in sedem
prestav. Je ¢udovite rdeée-¢rne bar-
ve z belimi napisi.

Kolo je lahko tudi nevarno. Neko¢
sem bil malo nespreten. Padel sem
ez »$karpo« in se poskodoval. Kri
je bila vsepovsod. Roke, noge in gla-
va, vse je bilo bolec¢e in pekoce. Ati
mi je oskrbel rane.

S kolesom se kljub temu zelo rad
vozim. Komaj ¢akam tudi, da nare-
dim kolesarski iZpit.

Maks Blazié 1. ¢ '

| dila. Ko sem se oblekel in pojeg
zajtrk, smo se z avtom odpeljali pr&/

POHOD NA
GORJANCE

V soboto zjutraj me je mami zbu-

ti Gorjancem. Ceprav je bil prvi po-
mladni dan, je bil zunaj sneg. Snega
sem bil vesel, kepal sem naso muco.
Pod Gorjanci smo pocakali ostale
so$olce in nasi uéiteljici Lili in Na-
taSo. Pot v hrib je bila zaradi snega

naporna. Ko smo prispeli v koco, |

ki se ji rece Gospodi¢na, smo imeli
malico, pili smo vro¢ &aj. S prijatelji
smo se igrali zunaj na igralih. Kma-
lu smo odsli nazaj. Na poti v dolino
smo se drsali po hlacah. Zelo sem

' bil vesel, da smo §li na pohod, ce-

prav je bilo mrzlo in je pihal veter.

Aéfﬂfﬂ Kn‘r!p. e

SOPEK ZVONCKOV

Nckega nedeljskega popoldneva
smo bili na obisku pri teti na Koro-
skem. Z bratrancem Andrejem sva
se igrala. Nato sva odsla na travnik
ob gozdu. Tam so cveteli zvoncki.
Nabrala sva jih velik $opek in ga od-
nesla k babici na grob.

Katarina Vrbine, 1. ¢

Rok Rvdman

MOJ BRATRANEC

Moj bratranec Ziga je velik, prija-
zen, dober in mi rad pomaga. Imam
ga zelo rada.

Lea Brudar, 1. ¢
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O PRIJAZNOSTI

Prijazen si, ¢e ne uzali§ drugih. Pri-
jazna sem do vseh, razen do neznan-
cev. Ce koga uzalim, mu recem:
»Oprosti, ne bom nikoli ve¢.« Ce bi
bili vsi prijazni na tem svetu, bi bil
svet Se lepsi, kot je sedaj.

Misa Modic, 1. ¢

MOJ ROJSTNI DAN

Zelo sem bil vesel, ko sem imel roj-
stni dan. Vesel sem bil daril, ki so
jih prinesli prijatelji. Praznoval sem
ga v Oslariji. Jedli smo pice in torto.
[grali smo se s kockami, z avtomo-
bili, risali smo, se igrali z zogo, ple-
sali in se igrali v koticku.

Aljosa Knap, 1. ¢

POHOD NA KOGLO

V soboto sem §la na Koglo skupaj
s planinci. To je lep hribéek nad
Smarjeskimi Toplicami. Med po-
tjo smo se s prijatelji zelo zabavali.
Na poti smo spoznali novo zuzelko,
videli mrtvo zabo in povoZzenega
zelenca. Na vrhu smo obcudovali
krasen razgled in se nauzili svezega
zraka.

Loti Gorjanec, 1. ¢

MOJ PAPAGAIJ

Nasemu papagaju je ime Piki. Je ze-
leno-rumene barve. Zelo rad klepe-
ta. Najbolj je vesel, ko je zunaj toplo
in ga damo na balkon. Na balkonu

veselo Civka in oponasa vrabce. Ka- |
dar kdo govori preglasno ali se jezi, |

pa tudi on krici, da vse preglasi.

Anze Gorjanec, 1. ¢

ZMAJ

V veliki jami je Zivel zmaj, ki je imel
8 mladickov. Nekega dne je zmaj
poletel v nebo. Nasel je veliko bise-
rov, ki so se svetili. Zmaj si je nabral
biserov in hrane ter poletel v nebo.
Priel je domov in s svojimi mladi-
¢ki zivel do konca dni.

Lan Lopatic, 2. ¢

POD MOJIM
CUDEZNIM
DEZNIKOM

Neko¢ sem sprehajala svojega psa.
Zacelo je dezevati. Vzela sem svoj
deznik in ga odprla. Zacela je pada-
ti toca. Vsem je polomila deznik, ra-
zen meni. Moj deznik je bil caroben,
saj je imel tako mo¢, da nisem imela
nobene poskodbe. Vse Zzivali so me
gledale. Zajc¢ek me je prosil: »Tjasa,
ali me vzames pod svoj deznik?« »]a,
kar sko¢i pod moj deznik,« sem re-
kla. Prisla je $e miska. Ko je nehalo
dezevati, sta se mi zaj¢ek in miska
zahvalila. Naslednji dan sta prisla k
meni in tako se je pravljica koncala.

Ljasa Smolej, 2. a

NOCEM BUDILKE

Nekega vecera je Franc el pozno
spat. Zjutraj je zvonila budilka, a
Franc se ni hotel zbuditi. To se je
veckrar zgodilo. Francu je $lo zelo
na jetra, ker je moral vsak dan uga-
sniti budilko, zato se je odloc¢il, da
bo budilki snel baterije. In jih je.
Tako je bilo zelo dolgo, dokler ni
zaCel zamujati. Tako je izvedel, da
se budilko splaca imeri. In imel jo je
do konca svojih dni.

Drenusha Zogaj, 2.c
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OBISKALI SMO
GALERIJOV
JAKCEVEM DOMU

V GALERIJI SMO VIDELI VE-
LIKO SLIK. PRERISALI SMO
TUDI SLIKE, KI SO MI BILE
VSEC. RISALI SMO Z OGLJEM
ALl S SVINCNIKI VIDELI
SMO, KAKO JE RISAL IN SLI-
KAL JAKEC.

Nusa Gaia Brezovar, 2. ¢

b B

UGANKE

S i e

Je zeleno ali rjavo, pa diha samo.
Kaj je to? (drevo)

Tri barve skupaj plapolajo v zraku?
(Slovenska zastava)

Lan Lopatic, 2. ¢
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Nima nog, niti repa

in premika se pocasi.

Ko tekmuje, ne zmaga,

raje gleda, kaksna je narava.
Je solato in se zabava.

Nusa Gaia Brezovar, 2. ¢

| Mami, ti si moje soncece,

MOJA MAMA |

|
. - - |
Moja mamica je prekrasna. :
. . |

Rad jo imam.
Igra se z mano. ‘

Marko Majstorovic, 2. ¢ '|

Moja mamica je lepa kot lunica.
Zelo jo imam rad.
7 mano se igra.

Lovro Lamouvsek, 2. ¢

ki zjutraj vzhaja
in zvecer zahaja.

Jernej Avsec, 2. ¢
Mame ne dam,

ker mama je bogastvo,
saj ima veliko srce.

Gaja A5, 2. ¢

COKOLADA

Cokolada je res zdrava,

z njo bi se ves dan sladkala.
Zato ti re¢em, da jo pojej
in zavpij juhej, juhej!!

Nusa Gaia Brezovar, 2. ¢
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BERT V SOLI

| BERT JE DECEK, KI JE STAR

20 LET. KER SE NI NAUCIL
LEPEGA VEDENJA, OBISKU-
JE OSNOVNO SOLO. SOSOL-
CEM VEDNO NAGAJA IN JIM
GOVORI GRDE BESEDE. OD-
KAR JE SPOZNAL PRIJATELJI-
CO JOZI, PA SE JE STANJE IZ-
BOLJSALO. BERT SE JE ZACEL
LEPO OBNASATI, ZACEL SE JE
UCITI ... IMA PA SE ENO SLA-
BOST: VRTANJE S PRSTOM PO
NOSU. DA BI SE TEGA ODVA-
DIL, MU JE PRIJATELJICA JOZI
NA PRST NALEPILA LEPILNI
TRAK. VEDNO KO SEZE Z
ROKO PROTI NOSU, SE MU TA
PRILEPI. KO SE ODVADI TUDI
TEGA, BO ODSEL V SREDN]JO
SOLO.

Lan Lopatic, 2. ¢

49



GUGALNICA

Nekega dne se je Gregor guncal na
gugalnici. K njemu je pristopila na-
gajiva Lenka. »Pojdi stran! Sedaj sem
jaz na vrsti,« je rekla Lenka. Gregor
se ni hotel kregati z njo. Gugalnico
ji je prepustil. Na sreco je k njemu
pristopil prijatelj Luka.

»Se gre§ z mano igrati kosarko?«
»Sevedal« je rekel Gregor. In sta $la.

Lovro Lamovsek, 2. ¢

NA IZLETU

V PONEDELJEK SMO SLI V
ZIVALSKI VRT. VIDELI SMO
VELIKO ZIVALL MENI JE BIL
NAJBOL] VSEC TJULEN] IN
KACE. NAJBOL] ZANIMIVE
SO BILE TUDI OPICE, SAJ SO
7ZGANJALE TAKE NORCI-
JE, DA SMO SE JIM MORALI
SMEJATI. ENA OPICA JE BILA
TAKO OBJESTNA, SAJ JE SKO-
CILA NA OGRAJO IN PLJUVA-
LA PROTI NAM.

ALISTE VEDELI DA NITI DVE
ZIRAFI NISTA ENAKI? ZELO
SO MI BILI VSEC PUJSKI IN
KOZICE, KER SO SE PUSTILI
BOZATI. TAM SMO SE TUDI
SLIKALL ZELO SEM UZIVALA
TUDI NA NOVIH IGRALIH,
KJER SVA Z MOJIM BRATOM
ROKOM DELALA AKROBACI-
JE. TAM SMO POMALICALI
SENDVIC, KI GA JE PRIPRA-
VIL OCI MATJAZ. KO SMO SE
DOBRO NAJEDLI, SMO SLI NA
OGLED SE ZADNJEGA DELA
ZIVALSKEGA VRTA. NATO
SMO POCASI ZAKLJUCILI Z
NASIM OGLEDOM IN SE PRE-
SELILI NA OGLED LJUBLJANE.
TAM SMO SLI NA SLADOLED,
OD TAM PA DOMOV V NOVO
MESTO.

Maja Zaman, 2. ¢

VILA PIKA IN NJENA
SKRIVNOST

Neko¢ je Zivela deklica, pravzaprav

vila, ki ji je bilo ime Pika. Imela je |

skrivnost: svetle¢o kronico in pali-
gico. Z njo se je zabavala cele popol-
dneve. Neko¢ pa »joj«, Pika, nasa
prijazna vila, ni nasla svoje precu-
dovite skrivnosti. Odsla je v mesto
in zacela klicati: »Hej, ste videli sve-
tle¢o kronico in palicico? Hej, hejl«
A odgovor na to vprasanje je bil ne.
Vila se je nesrecna potikala po goz-
du in tam srecala otroke. Sli so z njo.
Nenadoma je eden zavpil: »Glej, kaj
se blesc¢i tamle pod jagodamil« in Ze
je v rokah drzal Pikino skrivnost. To
je bil dan, ko je Pika, oziroma vila,
dobila nazaj svojo veliko skrivnost.

Nusa Gaia Brezovar, 2. ¢

STAREC BERTOLD
MI JE POVEDAL
SKRIVNOST
O STAREM
AVTOMOBILU

(domisljijski spis, ki je prejel na-
grado na natecaju Slovenski dnevi
knjige)

7ZE KAR NEKA] CASA PO-
ZNAM STARCA BERTOL-
DA. VELIKOKRAT SEM GA
OBISKAL SKUPA] Z DED-
KOM - BILA STA PRIJATE-
LJA. TAKRAT SEM SE MALO
SPREHODIL OKOLI HISE.
GARAZNA VRATA SO BILA
ODPRTA. POGLEDAL SEM
NOTRI IN VIDEL STAR MO-
DER AVTO. VPRASAL SEM
GOSPODA BERTOLDA, ZA-

| KAJ IMA SE VEDNO TA STA-

RI AVTO. GOSPOD BERTOLD
MI JE REKEL, DA AVTA NE
PRODA ZA NOBEN DENAR.
REKEL MI JE, NAJ] STOPIM Z
NJIM DO AVTOMOBILA. PO-
BOZAL GA JE PO POKROVU

50



MOTORJA, KAR NAENKRAT
PA SO PRICELE UTRIPATI
LUCI NA AVTOMOBILU IN
NA HITRO JE POTROBILO.
GOSPOD BERTOLD SE JE ZA-
CEL POGOVARJATI Z NJIM.
POKLICAL GA JE PO IMENU
PLAVKO. AVTO PLAVKO GA
JE POZDRAVIL, POTEM PA
SE MENE. VPRASAL ME JE
PO IMENU. POVEDAL SEM
MU SVOJE IME. AVTO SEM
VPRASAL, KAKO TO, DA JE
ZIV IN DA GOVORI. AVTO
PLAVKO MI JE POVEDAL, DA
SO VSI AVTOMOBILI ZIVI,
A TEGA NE POKAZEJO. LE
TISTT AVTOMOBILI, KI PA
SO DOLGO CASA PRI ENEM
GOSPODU IN TA ZA NJIH
LEPO SKRBI, OZIVIJO TUDI
ZA LJUDL AVTO IN LASTNI-
KA VEZE PRIJATELJSTVO
IN ZVESTOBA. TEDA] SEM
RAZUMEL, ZAKA] GOSPOD
BERTOLD NOCE PRODATI
TEGA AVTOMOBILA.

Lovre Lamouvsek, 2. ¢

Jan O.: Srecal sem psa. Zclo sem
se bal. da me bo ugriznil.
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Patricija: Vcasih imam ponoéi ob-
¢utek, da je pod posteljo krokodil.

Sinja: V Logarski dolini sem te-
kla na smucéeh. Zelo sem se bala,
da bom srecala medveda, zato sem

pohitela.

Manca: Ko sem prvi¢ spala v svoji
sobi, sem mislila, da bo skozi vra-
ta prisel pajk. Zjutraj je bilo vse v
redu.

Greta: Enkrat me je bilo strah, &e bi
bruhal vulkan.

Neja: Z ocijem sem $la lovit polhe.
Strah me je bilo divjega prasi¢a, ker
sem videla stopinje. O¢i me je dvi-
gnil in strahu ni bilo vec.

Marusa: Ko sem bila sama doma,
sem se ustrasila neznanca, ki je zvo-
nil pri vratih.

David: Ko sem se zbudil sredi nodi,
je bila zavesa kot duh. Hitro sem se
skril pod odejo in zaspal.

Gasper: Ustrasil sem se pajka.

Fitore: Strah me je bilo strasnega
filma, ker sem nato o njem sanjala.
Zjutraj sem mamico vprasala, ce je
zvecer komu odprla vrata.

Zabec se boji

Zabec in njegova prijatelja, ratka
in pujsek, ne verjamejo v duhove,
dokler neke temne nodi ne zaslisijo
strasljivih glasov. Da bi se potolazili,
zlezejo vsi trije v pujskovo posteljo.

Sinja Meznar, 2. a
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Kako smo preziveli
velikonocne
praznike

Za veliko no¢ sem barvala jajcka.
Namakala sem jih v barve. Ko so se
jajcka posusila, sem na njih nalepila
nalepke, rozice, palcke in jajéne lu-
pine. Babica nam je prinesla pirhe,
ki jih je tudi sama naredila. Z dru-
zino smo §li na sprehod. Mamica
je spekla cokoladni kruh. Na mizo
smo narezali prsut. Zelo lepo smo
praznovali veliko noc.

Ema Bauer, 3, a




Pod mojim cudeznim
deznikom

Neko¢ sem sprehajala svojega psa.
Zacelo je dezevati. Vzela sem svoj
deznik in ga odprla. Zadela je pada-
ti toca. Vsem je polomila deZnik, ra-
zen meni. Moj deznik je bil ¢aroben,
saj je imel tako mo¢, da nisem imela
nobene poskodbe. Vse Zivali so me
gledale. Zajcek me je prosil: »Tjasa,
ali me vzames pod svoj deznik?« »]a,
kar skoci pod moj deznik,« sem re-
kla. Prisla je Se miska. Ko je nehalo
dezevati, sta se mi zajéek in miska
zahvalila. Naslednji dan sta prisla k
meni in tako se je pravljica koncala.

Tjasa Smolej, 2. a

Praznovanje
kulturnega dne v
3. razredih

V petek, 6. 2. 2009, smo 3. razredi,
skupaj s knjiznicarkama, v $olski ¢i-
talnici gostili novomesko pisateljico
Ivanko Mestnik.

Kulturni program smo zaceli s slo-
vensko himno. Uéenci so v kultur-
nem programu igrali na violoncelo
in kitaro, deklamirali so pesmi slo-
veskih pesnikov in uprizorili zabav-
no igrico. Osrednja gostja, novo-
meska pisateljica Ivanka Mestnik,
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nam je pripovedovala o svoji mla-
osti, o zacetkih svoje pisateljske
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poti in o svojih knjigah. Predstavila
ham je novo knjigo za otroke, Ve-
selie v Zaj¢jem hotelu. Uéenci so z
zanimanjem spremljali njeno pri-
Poved in sodelovali z vprasanji in
komcntarji.

Prireditev smo zakljucili z dvema
slovenskima ljudskima plesoma, ki
jih je zaplesala folklorna skupinica.

uciteljica Liliana Mavsar

V okolici Novega mesta se je izgu-
bil nemski ovéar. Slisi na ime Luks.
Sepa na zadnjo levo tacko. Ce ga
najdete, nas obvestite na telefon-
sko Stevilko 040 689 910. Prosim
se, ¢e ga odpeljete k zdravniku, da
pregleda cip. Najditelja aka lepa
l]ag]'lld?l.

David Colié, 3. a
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Plavalni tecaj 3. arazreda

V mesecu marcu smo imeli ucenci 3. a razreda tezko pri¢akovani plavalni
te¢aj v bazenu na OS Grm.

Tako smo se ga veselili, da smo uciteljico ze dva meseca pred tem vsak dan
sprasevali: »Kdaj bo, kdaj bo« Kon¢no je prisel 9. marec, ko smo malo po
sedmi uri zjutraj lahko skocili v bazen.

Vecina nas je ze znala plavati, vendar sta nas prijazna ucitelja plavanja, Dar-
ko in Sebastijan, naucila pravilne tehnike plavanja, drsenje na vodi, skok na
noge, lebdenje na vodi in gledanje pod vodo. Se nasi uditeljici je bilo vse to
tako vie¢, da se nam je pridruzila pri vseh vajah, potem pa nas je tudi foto-
grafirala in snemala nad vodo in pod vodo. Z nami so se zabavali, in seveda
tudi pomagali pri tezjih vajah, $tirje ucenci iz prijateljskega razreda, 8. a.
Se na§ Denis, ki ni mogel plavati z nami zaradi operacije slepica, je opravil
vse vaje v ponovitvenem tecaju. Bravo, Denis!

Lahko se pohvalimo, da smo prav vsi osvojili najvisje priznanje, bronastega

delfincka.

Uéenci 3. a razreda

MACEK IGOR

Macéek Igor je spal v postelji. Mimo
so potiho $le miske. Potem so rekle
hov, hov, hov! Macek Igor je bil pre-
straSen. Padel je v skledo mleka in
se z njim polil. Miske so rekle hi, hi,
hi, hi! Smejale so se Igorju. Igor je
rekel: »Trapasta Salal«

Rok Rozman, 3. ¢

Mornar ni poslusal

Posvetilo

To posvetilo je za vse mornarje. Nikoli
ne naredite Cesa takega, kot je naredil
mornar v zgodbi. Prislubnite!

Nekac je zivel mornar Tim. Veste, kaj
se mu je zgodilo?

Mornar Tim je rekel: »Bom jaz nalo-
Zil vse gorivo.«

Mornarji so rekli: »Ne mores peljati
vsega gorivd.«

sLahko!«

»Prav, pa ga pelji, pa ie nesreo bos
naredil.«

»INe bom.«

Mornar je plul, plul in srecal veliko
turistov in ladiji. Potem pa se je v
hudi nevihti Timov tanker prevrnil
na ribisko ladjo. Ona naredi luknjo
v tankerju in iz njega stece vse gorivo.
Poklical je pomoé. Pomoc se je hitro
odzvala. Cistili so, ampak kljub temu
je poginilo veliko ptic in veliko ljudi
je zbolelo. Kljub temu so uspesno po-

cistili morje.

Ladjo so popravili. Mornar Tim
je s svojo ladjo plul do konca svojib
dni. Ojej, nekaj sem pozabil omeni-
ti! Mornar ni nikoli vec¢ peljal toliko
goriva.

Aljaz Omrzel, 3.
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Pravljica o brvi in
ovcah

Pastir je ovee, ki jim ni bilo videti
konca, peljal ¢ez brv. Nekega dne
so bile vse ovce na drugem bre-
gu. In tako dan za dnem. Nekega
dne pride kmet k pastirju na breg
in mu rece: »Zmanjkalo mi je de-
narja, ne morem ti ve¢ placevati
za tvoje delo.« Pastir odvrne: »To-
rej me boste odpustili?« Kmet mu
pove, da nima druge izbire. In
tako pastir odide. Domov se vrne
z dovolj denarja, ki ga je zasluzil
do tedaj. Ker je bil skromen, je 3e
naprej lepo in srecno zivel.

David Colié, 3. a

1.b, 2. b, 3. brazred
— in pripluli smo do
prvega konca

V 3. b razredu smo Zivahno razpra-
vljali, kaksne prispevke bomo sesta-
vili za $olski casopis.

Sosolec Martin je idejo izstrelil kot
iz topa: »Zapisimo, kaj vse se je pri
nas dogajalo v vseh treh letih.«

Kar naenkrat smo se spogledali.
Postali smo zalostni. Saj res! Bliza
se konec Solskega leta in s tem tudi
konec nasega druzenja.

Tri leta. To je dolga doba. Poklepe-
tali smo o vsem lepem, kar smo v
teh treh letih doziveli, pa se nismo
mogli dogovoriti, kateri dogodek ali
dejavnost nam bo ostala v najlep-
$em spominu. Enim je bilo nepoza-
bno obdelovanje zelenjavnega vrra,
drugi ne bodo nikoli pozabili nasih
orjaskih paradiznikov v razredu,
tretji so najbolj uzivali pri slikanju
na betonske pregrade, nekaterim je
najlepsa prenovljena u¢ilnica in po-
histvo, spet drugim je nepozaben
obisk veterinarja Gregorja, pa obisk
ckoloske kmetije. In nasega razpra-
vljanja ni in ni bilo konec.
Ugotovili smo, da se nam ni potreb-
no odlociti, kaj nam bo ostalo v naj-
lepsem spominu. Razveselili smo se,
da smo lahko nasteli toliko lepega,
kar smo v treh letih doziveli. In res
je bilo takih dni ogromno.

Iz malih prestrasenih prvosolckov
smo zrasli v samostojne, samozave-
stne in znanja polne tretjesolce. Na
tej poti nas je spremljala nasa razre-
dnicarka, ponosni pa smo tudi na
nade starSe, ki so nam v lepih in v
manj lepih trenutkih vedno stali ob
strani.

In kar naenkrat nismo bili ve¢ potr-
ti. Tudi v bodoce bo tako. Nasa udi-
teljica pa je povedala, da bo vsaki¢
vesela in ponosna, ko nas bo opazo-
vala na hodniku 3ole, kako rastemo,
se spreminjamo in pomagamo »ta
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malim«, ki bodo negotovo stopali
skozi $olska vrata.

Medtem pa se kolo ¢asa $e vedno ne-
sliSno obraca in hiti v prihodnost.

Uéenci 3. b in razrednicarka Irena
Strasbergar

Na kmetiji je lepo
ija, ija, o!

Ucenci 3. b razreda smo bio
kmetijo Barbori¢ obiskali v po-
nedeljek, 20. 4. 2009. Kmetija se
nahaja v Smarjeti. Gospa Cvetka
nas je sprejela v goste. Najprej
smo si ogledali hlev. Zanimale so
nas predvsem krave. Vprasanja
za gospo Cvetko so kar dezeva-
la iz nasih ust. Vmes smo se ne-
katerim prav po$teno nasmejali.
Ob koncu ogleda nas je gospa
Cvetka presenetila Se z jabolé-
nim zavitkom iz ekolosko pri-
delanih jabolk in domace skute
ter s sadnim ¢ajem. Oboje je bilo
zelo okusno. Ob odhodu smo v
zahvalo zapeli pesmico in Eko

himno. Dopoldne na kmetiji je

bilo res zanimivo.

Luka Novak, 3. b

Obiskale so nas ucenke iz eko-
nomske Sole s policistko, bilo je
. zelo zabavno. Pogovarjali smo se,
kako gre$ ¢ez cesto, o prometnih
znakih, semaforjih, pravilih o
prometu, tezkih tovornjakih ...
Na tleh smo naredili ¢isto pravo
cesto s prometnimi oznacbami
in prometnimi znaki. Igrali smo
se, da smo pesci. Naucili smo se,
kako se pravilno precka cesto,
nato pa smo to Se zaigrali. Ko so

nas dekleta obiskala naslednjic,

je bila z njimi tudi policistka, ki
je odgovarjala na nasa vpra$anja.
Narisali smo jim risbice. Risali
smo tovornjake, prometne nesre-
Ce in policiste. Jaz sem narisal tri

avte, ki so se zaleteli in policista,

ki je prisel pomagat. Imeli smo se
' zelo lepo. Ker smo pridno sode-

lovali, smo na koncu dobili tudi

Poglej cez cesto

nagrade. Vsak izmed nas je dobil
dva svetlobna telesa, 6 bonbonov
in ¢okolado.

Taksnih obiskov bomo vedno
veseli.

Martin Koncilija, 3. b
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Praznovali smo dan
Zemlje

V petek, 17. 4. 2009, smo odsli
pred trgovski center Tus. Na ze-
lenici smo se zbrali otroci iz vseh
Sol. OS Grm je zastopal nas ra-
zred, 3. b. Vsaka $ola se je pred-
stavila na svoj nacin: s pesmico, s
predstavo ali z razstavo izdelkov
o varovanju okolja. Na$ razred
je izdelal plakat o ekologiji, ne-
kaj likovnih izdelkov in izdel-
kov iz odpadne embalaZe. Vse to
smo predstavili na nasi stojnici.
Nastopali smo s pesmijo Dobro
jutro, sonce. Prislo je zelo veliko
obiskovalcev, ki so nam navdu-
Seno ploskali. Najbolj mi je bilo
vie¢, da smo si na koncu v kinu
ogledali film Ledena doba 2.
Imeli smo se zelo lepo. Po konca-
ni prireditvi sem odsel k babici,
sosolci pa v Solo na kosilo.

Matic Kastelic, 3. b
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Ker skrbimo za zivali

V torek smo §li v ambulanto za
male Zivali. Takoj, ko smo prisli,
Smo  videli sterilizacijo. Potem
ham je veterinarka Ana predsta-
vila svojo psico Zaro. Psica Zara
zna datj tacko, oponasati mrtva-
ka, zna sesti na ukaz, zna se vrreti
levo in desno ter skakati. Vereri-
nar Gregor nam je razkazal sobe:
Operacijsko sobo, sobo za rent-
gen, sobo za ultrazvok, sobo za
gastroskop in sobo za preglede.
Vambulanti za male #ivali delajo
Gregor, Ana in Bozo.

Bilo nam je zelo vse¢, spoznali
SMo ogromno novega.

Matic Simic, 3. b

Katero padalo je bilo
najdlje v zraku?

V nasem razredu smo naredili pa-
dala iz plasti¢nih vreck. Pred tem
smo se ucili o zraku, zato smo Ze-
leli preizkusiti, kako padala letijo. S
padali smo odsli po stopnicah nad
avlo in jih na uéitelji¢in znak spu-
stili. Potem smo jih nekateri spustili
Se iz petega razreda, ki je Se visji od
stopnisca nad avlo. Tisti, ki niso §liz
nami v peti razred, so ¢akali spodaj
in padala pobrali. Super prizor je bil,
ko so padala prekrila celo avlo. Tako
smo se naucili izdelovati in spuscati
padala. Ugotovili smo, da najvecje
padalo ni nujno tudi najboljse za
plavanje po zraku. Najbolj$e padalo
je bilo tisto, ki je najdlje jadralo po
zraku in najkasneje pristalo na tla.
To je bilo Martinovo padalo.

Zanima pa me, kako je skoéiti s pra-
vim padalom. Verjetno je potrebno
veliko poguma.

Klemen Blatnik, 3. b
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Zapovedi in
prepovedi ucencev
3. b razreda, ki naj bi
veljale za OS Grm.
Ali pa tudi ne?

Utitelje zveZite s porodnimi vrvmi!
(Martin)

Utiteljem v razred vstop prepovedan!
(Filip)

V'solo pripeljite tanke, da bodo vkle-

nili ucitelje! (Martin)

Naucimo kaj ucitelje! (Luka)

Dajmo, kriimo vsa pravila! (Nusa)
Ne delaj se norca iz narave! (Tea)
Boj se eko policije! (Luka)

Ob  upostevanju  prejsnjih  zapove-

di, ucenci 3. b ne odgovarjamo za

posledice!

Kadar imamo ucenci
3. b popoldne veliko
zadolzitev:

- bi raje imela manj dela
(Tinara)
bi se raje igrala (Kaja)
- bi jih rad hitro opravil
(Filip)
- bi raje ostal doma in se
igral zunaj ali ustvarjal z
racunalnikom (Martin)
- bi se raje vozil s kolesom ali se
rolkal (Matic $.)
- bi raje hodila na jahanje (Tea)
- jih bi rada opravila e ve¢ (Nusa)
- bi raje brala (Masa)
- bi raje pomerala po stanovanju
(Ana)
- bi se rad zunaj igral s prijatelji
(Tim)
- bi raje igral nogomer (Florijan,
Kristjan)
- bi se raje s sosedom igral skrival-
nice (Luka)
- bi se raje zunaj lovil (Jan)
- bi raje pocivala na svezem zraku
na vreu (Zara)
- bi se raje vozil s kolesom (Adonis)
- bi se raje rolkala (Katja)
- bi raje igrala odbojko (Fexhrije)
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Nepricakovana
nagrada

3. b razred je v letosnjem Solskem
letu sodeloval na natecaju KLIC V
SILI 112. Risali smo razli¢ne ne-
srece, risbe pa so predstavljale tudi
ponesrecence in njihove resevalce.
Nekaj mesecev pozneje so nas pre-

senetile nagrade.

Prejeli smo loncke za pisala, katere

smo morali sami sestaviti. Lon-
¢kov smo bili vsi zelo veseli, saj
jih nismo pricakovali. Upam, da
bomo tudi prihodnje Solsko leto
sodelovali na takem ali kak$nem

drugem podobnem natecaju.

Luka Novak, 3. b
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Kaj je stres? Kdaj
smo pod stresom?
Tako so razmisljali

ucenci 3. b razreda:

da si jezen, da ti je hudo, da te
nekaj mudi (Martin)

da se trese$, si prestrasen in da
ima$ zelo malo prostega Casa
(Luka)

to pomeni, da si Zivcen, nemiren,
da ves ¢as hiti§ (Nusa)

da mora3 ves ¢as nekaj delati in

nimas casa zase (Zara)

da se slabo pocutis in si slabe
volje, da tudi delati ne mores vec
(Matic K.)

da si zivéen, na nekoga si hud
(Masa)

da si na nekoga zelo jezen, da se
zelo slabo pocutis (Tea)

velikokrat so odrasli v stresu zara-
di sluzbe (Luka)

starsi so v stresu, kadar se skrega-
jo v sluzbi (Kaja)

ko jim mi tezimo, da nam naj kaj
kupi,io (Luka)

da ko gredo starsi v trgovino, se
bojijo, da se nam doma kaj ne
naredi (Klemen)

kadar gre otrok kam, pa ne pove
— takrat so starsi pod stresom
(Tim)

Ce starsi izgubijo denarnico ali
mobitel (Dorin)

Obisk in razstava na
grmski banki

Bili smo v banki. Usluzbenci banke
so nam predstavili svoje delo.
Povedali so nam, kaj vse lahko opra-
vimo pri njih. Shranjujemo denar,
varéujemo, placujemo poloznice.
Mi, otroci, pa dobimo hranilnike,
kamor shranjujemo denar in se tako
u¢imo varéevati. Takrat smo se tudi
dogovorili, da bomo banko polep-
Sali s svojimi izdelki.

Imeli smo ze dve razstavi likovnih
del in eno razstavo hranilnikov.
Usluzbenci in obiskovalci banke so
zadovoljni, saj se pocutijo, kot da v
banki neprestano sije sonce.

Vita Jurecic, 3. b

Konéno smo tudi mi
prisli na vrsto!

Spet se je dogajalo nekaj zabavnega
na nasi Soli. 3. b razred je imel pla-
valni tecaj, katerega smo se veselili
prav vsi. Vsako jutro smo se zbra-
li pred bazenom. Le malce utruje-
ni smo bili, saj se je plavalni tecaj
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zacel ob 7.00 zjutraj. Vendar nas je
voda hitro zbudila. Z nami so bili
uditeljica Irena ter ucitelja Sebastjan

in Slavko. U¢itelja sta nas po plaval- |

nem znanju razdelila v dve skupini.
Jaz sem bila v skupini, v kateri smo
Se kar zanesljivi plavalci. Vodil nas
je Sebastjan, ki nas je naudil vsega
po malem. Najprej nam je pokazal,
kako gledamo pod vodo. Kazali smo
si prste, dlan ali pest in Sebastjan je
takoj ugotovil, kdo pod vodo zares
gleda. Naucil nas je drsenja na vodi
z razlicnimi dodatnimi vajami. Vse
so bile zanimive in pestre. Vsi smo
se naucili pravilnih gibov rok in nog
pri prsnem plavanju.

Vsak dan smo imel tudi nekaj pro-
stih minut za igro v vodi. Mami mi
je kupila plavalna ocala, da sva se
lahko s prijateljico ves ¢as potaplja-
li. Drugi pa so veselo cofortali in se
lovili.

Zares uzivam v vodi — sem pravi
vodnar. Plavanje mi je Ze dolgo v
veselje in zato nisem imela tezav z
novimi vajami. Bila sem ponosna,
ko sem lahko kaksno vajo tudi po-
kazala ostalim. Le skoda, da je tecaj
tako hitro minil. Zdaj se bo potreb-
no odpraviti na bazen ali na morje
in tam utrditi znanje.

Nusa Semec, 3. b
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Sola, veterinar,
gospod Kastelic

V Solo nas je prisel obiskat gospod
Kastelic, ki je veterinar na terenu.
Hodi na kmetije, kjer zdravi zivali.
Najve¢ zdravi krave, konje in pujse.
Ima dva kovcka, v katerih ima vse
stvari, ki jih potrebuje za zdravlje-
nje zivali. Predstavil nam je, kako
poteka porod telicka. Prav smesno
nam je to predstavil. Poklical je Ma-
tica Kastelica in z njegovo pomocjo
pokazal, kako pomaga kravi skoti-
ti mladicka. Ce mladi¢ek ne more
sam ven, ga privezejo s porodnimi
vrvmi za noge in ga tako potegnejo
VCI1.

Poklic veterinarja mi je zelo vie¢ in
sem pred kak$nim letom to rekel
svoji mamici.

Ne vem, kaj bom, ko bom zrasel,
ampak vem, da imam rad Zivali.

Filip Brajéic, 3. b

UCIM SE

Rada berem, se s tem uc¢im
in pohvalo za svoj trud dobim.
PiSem érke in besede,

a me vedno nekaj zmede.
Besede ¢udne so postale,
saj so se ¢rke pomesale.
Zdaj na me se vsi jezijo,

kaj ho¢em,

imam pac¢ bujno domisljijo.
Oni tega ne vedo,

da v soli je tezko.

Demi Hocevar, 3. ¢
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LIPI PRUUATELJSTVA

V cetrtek, 7. 5. 2009, smo uéenci 3.
¢ razreda posadili lipi prijateljstva.
Skupaj z uéenci 3. a in 2. ¢ smo od-
$li na zelenico pri parkiris¢u. Tam
sta bili ze izkopani luknji za posa-
ditev lip. Nestrpno smo pri¢akovali
ta trenutek. Zacela se je prireditev.
Najprej je AndraZ zapel himno, sku-
Paj pa smo zapeli eko himno nase
Sole. Recitirali smo tudi nekaj pe-
Smic o prijateljstvu. Nato smo zaceli
§ sajenjem. Na dno jame smo polo-
Zili dva kozaréka. V enega smo dali
svoje zelje, v drugega pa svoje ekolo-
Ske zgodbice in fotografijo razreda.
V jami smo skrbno posadili lipi. Na
koncu smo jih 3 zalili.

Upamo, da bo nase Zelje in zgod-
bice nekdo ¢ez 1000 let odkril in
izvedel, o ¢em smo razmiljali in kaj
Smo Zeleli nasim zanamcem.

Lipi naj rasteta lepo in krepita nasa
Prijateljstva ter skrb za naravo.

FEva Brudar, Sara Letic,
Anja Mitrovié, Anja Urbas, 3. ¢

Psicek Berti

Psicek Berti je zivel pri Marku. Ne-
kega dne pa je sko¢il na mizo in mu
razbil vazo. Zato ga je Marko na-
gnal: »Izgini iz moje hisel«

Berti je z jokom odsel iz hise. Ho-
dil je in hodil, dokler se ni ustavil
pred veliko stavbo. Ta stavba je bila
tovarna. Berti je vstopil. Kmalu je
zaslisal krike ljudi. Kricali so: »Pes
v tovarni! Ujemite psal« Pes je sli-
$al kricanje in zato je zbezal. Kma-
lu je prispel do veliko psov. Psi so
bili v kletkah, na mrzlem, ker so
bili v zavetis¢u. Ujeli so Se Bertija
in ga zaprli v kletko. Tam je dobil
prijatelja.

Kmalu je prisel kupec. Vzel je Berti-
ja in Mimija. Kmalu so bili doma in

Berti je od veselja sko¢il na mizo in
spet razbil vazo. A lastnik je rekel:
»Bomo Ze pospravilil«

Zelo je bil vesel, ko mu je lastnik
rekel, da bodo pospravili in se ni je-
zil. Veselo se je igral z Mimijem in
lastnikom.

Aljaz Drenovvec, 3. ¢
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POCITNICE V
AVSTRUJI

Med novoletnimi pocitnicami sem z
bratom odsel k sestri v Avstrijo, kjer
se od oktobra uci violino. Tam ima
svoje podnajemnisko stanovanje.
Ko smo prispeli k njej, smo price-
li z barvanjem stopnisc¢a in hodni-
ka. Med barvanjem sem velikokrat
pomislil na novo leto. Konéno sem
ta dan le docakal. Na zadnji vecer
v starem letu smo dobili povabilo
na vecerjo k dvema Korejcema, ki
sta tudi Studenta glasbe. Ker sta iz
Koreje, se mi je vabilo zdelo $e bolj
mamljivo. Skuhala sta nam riz in
korejsko omako s sojo, ki se ji po
korejsko pravi care.

Po vecerji smo odsli v sestrino sta-
novanje gledat film o pianistu. Ob
polno¢i smo z balkona spustili dve
raketi in nazdravili na uspesno in
sre¢no novo leto 2009.

Mislim, da so bile te pocitnice zelo
poucne, saj sem se naucil barvati
stene, kuhati kosilo ...

Najbolj vie¢ pa mi je bilo to, da sem
spoznal dva Korejca, Jung Ju-ja in
Moosana, ki sta postala moja prija-
telja. Naucil sem ju nekaj slovenskih
besed, ki sta jih hitro osvojila. Mene
pa sta naucila Guten Tag in Tschuss,
kar pomeni dober dan in adjijo.

Luka Kastelic, 3. ¢

Muce rabijo pomoc

Priporo¢am mladim in velikim eko
bralcem.

Mucek Miki je érn maéek z belimi
lisami. Je zelo Zivahen in poreden.
Zanj skrbi gospodar.

Nekega dne ni bilo gospodarja
doma. Miki je stekel cez cesto in
povozil ga je avto. Ker ni bilo go-
spodarja doma, sem Sel ponj. Miki
je jokal. Peljali smo ga v ambulanto
za male zivali. Tam so mu odstrani-
li poskodovano tacko in mu zasili
rano.

Pozdravil se je in bil spet Zivahen
ter malo preden, ceprav je imel eno
tacko manj.

Luka Kastelic, 3. ¢

Zgodba o morskem
prasicku Pigiju

Sredi meseca oktobra smo kupili
morskega prasicka. Ime smo mu
dali Pigi. Imela sem ga zelo rada,
skrbela sem zanj, ga kopala, hrani-
la ter crkljala. Peljala sem ga ven na
igris¢e ter mu kupovala hrano.

Nekega dne sem ga kot obicajno
odnesla ven, a je zacelo deZevati.
Zato sem ga hotela hitro odnesti
noter, a mi je padel na tla. Zakrica-
la sem: »Pomagajtel« Nekaj dni za
tem je zbolel, boleli so ga zobje in
ni mogel ne jesti ne piti. Z mami-
co sva mu z injekcijo dajali hrano
in vodo. Pet dni je bil bolan, potem
pa je umrl. Zelo sem bila zalostna in
zelo sem ga pogresala. Napisala sem
mu pesmico:

Na sveru ga vec ni,
ampak zame je.
Vedno ga bom imela rada
za vse dni,

Ceprav je v nebesih

in vec ne zivi.

Ampak brez skrbi, sredi meseca
aprila mi je mami kupila zajcka.
Ime smo mu dali Dzimi. Zanj bom
zelo lepo skrbela.

Sara Letic, 3. ¢
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Premagala sem strah

Zveler, kadar sem $la kaj iskat v
klet, me je bilo vedno strah teme.
In priznam, da mi je Se danes tez-
ko. Mislila sem, da gre za mano
strasljiva, grozna posast. Prestraena
sem se tresla in gledala, ¢e me bo
napadla. Bilo me je strah. V grlu me
je tisalo, kot bi v njem imela velik
cmok. Po meni so plezali mravljinci.
To niso bili pravi mravljinci. To so
bili mravljinci zaradi strahu. Ime-
la sem obcutek, da me je ob vsem
tem nekoliko zmrazilo. V nekem
trenutku se mi je zazdelo, da posast
Stoji pred mano in me gleda v oci
z dvignjenimi kosmatimi rokami.
Nisem vedela, kako naj se je resim.
Sklenila sem, da bo mogoce najbo-
lie, ¢e prizgem lug. Klik! Prizgala
sem lu¢. Kar naenkrat se je prostor
Prikazal v &isto svetlem sijaju. O po-
Sasti kar na enkrat ni bilo ne duha
ne sluha. Se vedno s strahom, sem
S¢ na hitro ozrla na desno in nato e
Na levo, Prisel je trenutek olajsanja.
Namisljene posasti ni bilo nikjer.
Ker pogasti ni bilo ve&, sem hitro
vzela stvar, po katero sem prisla, in
Stekla v stanovanje. V' stanovanju
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sem mami povedala, kaj se je zgodi-
lo. Pomirila me je. Povedala mi je,
da posasti ni v hisi, da je bila po-
$ast samo nami$ljena. In, da je strah
notri vortel, zunaj pa ga sploh ni.
Tako sem lahko odsla mirno spat.
Se vedno pa se moram velikokrat
spomniti besed svoje mami, da me
naslednji¢ zopet ne obisce grozna
kletna posast.

Erika Abolnar, 4. a

STEVILCNA OCENA -
STRAH ALI 1ZZIV

Ucenci se v prvi triadi zelo veselijo
opisnih ocen, saj je to zanje osnovna
povratna informacija. S kriteriji niso
obremenjeni in jim ne predstavljajo
vecjega stresa. Situacija se nekoliko
spremeni, ko pridejo ucenci v cetrti
razred in se srecajo s Stevil¢no oce-
no. Vedo, da je Stevil¢na ocena odraz
njihovega znanja, zato jih je pogosto
strah neuspeha in slabih ocen. Kako
so prehod na Steviléno ocenjevanje
dozivljali leto$nji cetrtosolci, boste
izvedeli v naslednji anketi.

Aida

1. Kaks$na je po tvojem mnenju
razlika med opisno in Stevil¢-
no oceno?

Tinkara, 4. b: Opisne ocene niso
bile v redovalnici in niso <¢isto
zares.

Ajda, 4. a: Solo sem vzela bolj resno,
zaradi ocen sem bila bolj Ziv¢na.
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Nejc M., 4. b: Ce dobis negativno

oceno, so starsi zelo nezadovoljni.

Maja, 4. a: V prvi triadi se mi Sola
ni zdela resna, v zacetku druge tria-

de pa me je bilo strah, kaksne ocene

bom dobila.

2. Kaj tebi
ocena?

pomeni Steviléna

Blaz, 4. a: Predstavlja mi vedji stres,
kaksno oceno bom dobil.

Janze, 4. b: Ocena pove veliko vec.

Erika, 4. a: Zdi se mi bolj po-
membna kot pisna, bolj me je strah
pred testi.

3. Kaksna je tvoja izkusnja s prvo
oceno, ki si jo dobil/-a v tem
solskem letu?

Rok, 4. b: Nisem bil prevec vesel,

ker sem za prvo oceno dobil 3.

Spela, 4. a: S prvo oceno sem bila
zadovoljna, v zacetku sem se bala,
da bom imela slabe ocene, sedaj pa
vidim, da ni tako hudo.

Laura, 4. a: Dobro oceno sem pri-
¢akovala, zato ni bilo tako stresno.

Tinkara, 4. b: Malo razocarana,
ker sem pricakovala 5, dobila pa 4.

4. Tejemordastrah,dabidobil/-a
slabo oceno? Zakaj?

Ziga, 4. a: Strah me je, e bi dobil
slabo oceno, ker nisem zelo uspesen
pri slovenskem jeziku.

Lucija, 4. b: Doma me je strah,
premisljujem o tem, kako sem resila
test.

Masa A., 4. a: Seveda me je strah, a
ne vem, zakaj.

Ana, 4. b: Mene je bilo strah, da bbi

dobila pri naravoslovju slabo oceno,
pa sem dobila 3.

N
N
N
5
N
B

Y

5. Ali je po tvojem mnenju tezko
dobiti odli¢no oceno?

Nejc O., 4. a: Ne, ker se na test ve-
dno pripravim in sprosti pnnavl]am
SNOV.

Leonora, 4. a: Ne, ker ¢e dobro po-
slusas uciteljevo razlago in se med
poukom ne igras ali motis z drugi-
mi stvarmi.

Alja 0., 4. a: Pomembno je, da ima$
lepo urejen zvezek, ker se lazje ucis.

Blaz, 4. a: V¢asih je odli¢no oceno
tezko dobiti, ker gre nekaterim do-
locena snov tezje kot drugim, smo
pa¢ razliénih sposobnosti in vsak
¢lovek ne more biti v vsem odliéen.

Anketo pripravila: Renata Blatnik

Odgovarjali ucenci 4. a in 4. b
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SKUPINSKA MASKA

Na pustni torek smo ucenci 3. ¢ ra-
zreda postali Hallstattski knezi in
kneginje. Idejo smo dobili, ko smo
obiskali Dolenjski muzej, v katerem
smo si ogledali razstavo zgodovine
Novega mesta. Priprave na pusto-
vanje so bile zelo dolgotrajne. Pod
budnim ocesom mentoric Laure Fa-
bjan in Andreje Spudi¢ smo deklice
zacele z izdelavo ogrlic iz das mase,
decki so zaceli z izdelavo ¢elad. Ko
so se ogtlice in ¢elade posusile, smo
jih pobarvali in polakirali. Nato
smo nadaljevali z izdelavo oklepov
in diademov. Dan pred pustova-
njem smo dokoncali ogrlice, diade-
me, oklepe in izdelali sulico. Sesili
smo si e rute, krila, predpasnike
pa so nam posodili ¢lani Solske fol-
klorne skupine. Ker smo bili zelo
neucakani, smo se nasemili, da smo
videli, ¢e $e komu kaj manjka.

Na pustni torek smo se udelezili pu-
stovanja v telovadnici. Vsi so nas ob-
cudovali in pohvalili nase kostume.
Potem smo se odpravili proti mestu,
kjer so nas mimoido¢i opazovali in
obcudovali. Obiskali smo hostel Si-
tula, kjer so nas postregli s flancati
in ledenim ¢ajem. Nato smo se usta-
vili v Dolenjskem muzeju, kjer nas
je sprejela prijazna gospa ter nam
ponudila bonbone. Peljala nas je
k direktorju muzeja, ki je pohvalil
nase kostume. Posladkali smo se s
sladkarijami. Nato smo se ponosni
in veseli vrnili v $olo.

Eva Brudar, Anja Mitrovic,
Anja Urbas, 3. ¢
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Popravljanje napake

Ali bomo v prihodnosti za dihanje
uporabljali kisikove bombe? Ali
bomo Ziveli sredi smerti§¢? Ne! Ne
bomo dovolili, da se to zgodi! No,
pa poslusajmo to zgodbo in se na-
uc¢imo nekaj pametnega.

Sredi pomladi, sredi lepe pomladi je
bilo vse lepo. Cez nekaj dni pa se
je vse zacelo ... Bilo je zelo veliko
plastenk, papirckov ... No, skratka,
bilo je vse polno smeti, umazanije.
Ljudje so postali leni. Ni se jim dalo
nesti smeti v kose, niso hodili vec
pes, ampak so se vozili samo Se z
avtomobili in gledali ves dan samo
se televizijo. Zaclele so se bolezni.
Ljudje so sklicali sestanek. »Zakaj
ste onesnazevali in okuzili mojega
otrokal« je rekla neka gospa. »Ne,
vi ste okuzili mojegal« je rekla spet
druga. In tako je nastal prepir. Tako
so se prepirali, da je prislo celo do
pretepa.

Kar naenkrat so prisli tregjesolci.
Eden od njih se je postavil malo na-
prej in povedal: »Le kaj se prepirate?
Raje takoj nehajte in pojdite pospra-
vljatl« Vsi so ga poslusali in takoj za-
Celi pospravljati smeti.

Ko so vse pospravili, so bili zelo
srecni, ker je vse Cisto in ker spet
lahko dihajo ¢ist zrak.

No, ste se kaj naucili iz tega?

Anja Mitrovic, 3. ¢
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Uganka

Kdo po nebu stopiclja in
skoz okno sije,
ko ura za spanje Ze pozno odbije?
So zvezde,
je sonce, ki krade nam
sladko uro spanja
ali se meni le sanja?
Ce ves, kdo me ponoci budi,
mi odgovori!

{luna)

Demi Hocevar, 3. ¢

Recikliranje

To zgodbo posve¢am nasi eko Soli,
saj je prijazna do okolja ter zanj
skrbi.

Nekje sredi leta je bila vas zelo zelo
onesnazena. Na travo so mertali ba-
nanine olupke, jaboléne ogrizke,
konzerve, steklenice in papircke.
Trava je bila Zalostna, saj vsi vemo,
da Zemlje ne smemo onesnazevati.
Tile prebivalci mogoce niso vedeli,
saj jih ni brigalo, kaj se bo zgodilo
z Zemljo. Uboga Zemlja! Bilo je vse
ve¢ in vec smeti.

Nekega dne so se Solarji odlocili, da
bodo pospravili vso to svinjarijo, da
se ne bo naredila ¢rna luknja. Cistili
so in Cistili in koncno vse pocistili
ter povsod je bilo spet polno roz.
Pred Solo pa so posadili drevo, da bi
jih opominjalo, da je treba skrbeti
za Zemljo.

Ana Bobnar, 3. ¢
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Danes sem po dezju hodila,
eh, pa sem se prehladila.
Mislim, da sem vse luze zgresila
in me mami je zato pohvalila.

Hodila po deZju sem brez deznika,

oh, kako me to zamika.
Ce bi o¢ka videl me, bi
jezil se on na me.
Ves, Demi,
angina je pa¢ huda huda

re in po dezju brez deznika ne

hodi vec.
Demi Hocevar, 3. ¢ f\ ¢ o
T
Vesele pesmice

Moja zelja je velika,
pa se ne upam je povedati
in pika.
Ko neko¢ zrasla bom v damo,
si kupila bom suho salamo.

Noc¢ temna lezi,
meni pa do spanja ni.
Gledam skozi okno v nebo in
vidim zvezdic sto.
Zamislim si zvezdico Zaspanko
in pobegnem v no¢no uganko.

Demi Hocevar, 3. ¢

WitV

MAMA CAROVNICA

Neko¢ je Zivela mama, ki ji je bilo
ime Carovnica. Imela je dolge lase,
grozljiv obraz in grozljive ¢rne noh-
te. Imela je bradavico na nosu! In za
psa dinozavra! Njena macka je jedla
medvede. Najraje je jedla zazgane
krvavice s krvavo omako. Zelo rada
je gledala grozljivke in kriminalke.
Nekoc je zacarala psa v medveda in
pes se je odlodil, da ji bo vse vrnil.
Zato ji je vzel njeno macko. Carov-
nica jo je povsod iskala. Ko jo je na-
sla pri psu, se je odlodila, da ne bo
vec Carala zivali.

Anja Urbas, 3. ¢

Manekenke odidejo

Neko¢ so bile tri punce: Sasa, Ana
in Andreja. Zelele so biti maneken-
ke, ampak se star$i niso strinjali,
zato so bile zelo uzaljene. Ena od
deklet je rekla: »Me se ne vdamo
kar tako.« Postale bomo mane-
kenke, tudi ¢e bodo starsi naspro-
tovali« In res, punce so postale
manekenke.

Zelo se bile vesele, ko so bile pred
stavbo Dan za manekenke.
~ Nato so vstopile. Bile so tako

(/7 navdusene, da so kar joka-

le. Starsi so izvedeli, da so
postale manekenke. Sli so

# jih iskat, a stavbe niso naili.

Zato so $e iskali. Punce pa so
bile tako vesele, da so na starse
pozabile. Ampak nekega dne se je
najmlajsa Ana spomnila na starse
in zaéela jokati. Sla je domov. Sasa
in Andreja pa sta ostali. Potem je
prisla vodja manekenk in jima re-
kla, kako sta debeli, zato sta morali
shujsati. Samo solato sta jedli in ni¢
drugega. Zvecer sta morali vaditi
hojo. En dan je morala biti ena od
njiju 24 ur v morju in snemati.
Odlocili sta se, da bosta sli domov.
Vse sta spakirali in odrinili domov.
Starsi so bili tako veseli, da jih je
kap. Punce so hitro poklicale rese-

Yy MRRTIA [ valce, a ko so prispeli, so bili starsi

_
R

ze pokonci.

Nika Buéar, 3. ¢
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STRES

Stres je taka zlobna stvar, vate se
priplazi,

roke se ti tresejo, pocutis se slabo.
Torej, Ce ti vse to ni viec, z ne¢im se
daj zamortit.

A ne skrbi, to ni ni¢, saj to dogaja se
vsak dan, vsaj

nekomu na tem svetu.

Blaz Vovko Bucar, 4. a

Macek, ki je lajal

Nekega lepega dne je $la gospa Rozi
v trgovino za Zivali. Tam je kupila
macka po imenu Puhko. Odnesla
ga je domov in ga polozila v kosa-
ro. Zacela mu je pripravljati vecer-
jo. Medtem ko mu je pripravljala
velerjo, je zasliSala, da njen macek
laja. Zacudila se je. Macek je pove-
Cerjal in ves cas lajal. Nato sta odsla
spat. Macek je vso noc¢ lajal, da se
je gospa Rozi zbudila. Potem mu je
zapela uspavanko, da bi lazje zaspal.
Naslednje jutro ga je odpeljala k ve-
terinarju. Veterinar je rekel, da se je
macek tak Ze rodil in da ga ne more
pozdraviti. Gospa Rozi se je s svojim
mackom odpravila domov. Na cesti
so vsi ljudje gledali njenega macka
in se sprasevali, zakaj laja. Ko je pri-
sla domov, je bila zelo zalostna, ker
se njenega macka ne da pozdraviti.

Lara Stipanovic, 4. a

68



Krava, ki leti

Zgodba se dogaja v Franciji

Nekoé je Zivela krava Rozi, ki
je znala leteti. Vse se je zgodilo
neke noti, ko so prenavljali kme-
tijo, na kateri je Zivela. Bilo je
nekako takole: Rozi je mirno
spala, dokler ni mimo priletel
hrosé, ki se ga vse Zivali bojijo —
letece-napadalni hrosc. Hroi¢ se
je tako imenoval, ker je napadal
vse Zivali, ki so zaradi njegove-
ga strupa letele in Rozi se ga je se
posebno bala, ker jo je bilo strah
visine. Hros¢ jo je picil in Rozi se
je zbudila in zacela letati. Sprva
se ji je malo vrtelo, ampak potem
Jje bilo vse v redu. Letela je mimo
Eifflovega stolpa, Disney worlda,
ter pristala v parku, kjer je ugo-
tovila, da ne more leteti. Ogle-
dala si je park, okusila je travo,
vendar je bila domaca boljsa.
Pogresala je kmetijo in svoje pri-
jatelje. Naenkrat je mimo prile-
tel napadalni hrosé, jo picil, in
Rozi je odletela domov: Sreéno je

prisla domov.

Tara Polovié, 4. a

Prestrasen kuza
Lesi
in novo leto

Blizal se je boZi¢. Teta Manca pa $e
ni kupila hrane in pijace. Njen kuza
je kar pocival v svoji topli posteljici.
»Lesi, pridi, greva v trgovinol«

Lesi se ni premaknil, morala ga je
odnesti v avto.

Ko sta prisla v trgovino, sta zagleda-
la same dobrote. Potem pa sta od-
$la $e po smrekico in petarde. Lesi
se je kar skril, ko je pomislil na to,
Manca pa ga je pomirila. Doma sta
okrasila smrecico.

Naslednji dan pa je Manca imela
toliko dela, da je pozabila na Lesi-
ja, kajti zvecer bodo proslavili novo
leto. Gostje so prihajali in prihajali.
Ze je pocila prva petarda. Lesi se je
hitro zavlekel v grmicek, a nobeden
sploh ni opazil, da ga ni, nobeden!
Ko so gostje odsli, je Manca po-
klicala Lesija, a Lesija ni bilo od
nikoder.

Manco je posteno zacelo skrberi.
Cez nekaj ¢asa ga je nasla zavlede-
nega v grmicku. Pobrala ga je in ga
odnesla domov. Doma ga je skrta-
¢ila in rekla: »Lesi, ti mi pomenis
najvec!« In obljubila mu je, da ne bo
nikoli ve¢ kupovala petard.

Eva Viscaj, 3. ¢
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Pobegli tiger

»Le kdaj dobimo novo zebroX je
vpradala delavka Zivalskega vrta.
A nobeden se ni zmenil zanjo. Vsi
so obc¢udovali tigra, ki je plezal po
ograji kletke. Veterinar je rekel:
»Morda ima bolezen bakrterijus.«
Cez dve uri ni bilo pri tigru niko-
gar vec. Bila je Ze no¢. Ta tiger je bil
nckaj posebnega. Razumel je, kaj so
govorili ljudje. Tri ure po odhodu
oskrbnikov je poskusil odpreti vrat-
ca kletke. Kaksna sreca! Vratca so se
neslisno odprla. In tiger je POBE-
GNIL. Kam je bil tiger namenjen,

$e ne vem, a bomo ugotovi]i.

Naslednje jutro so vsi tekali sem in
tja. Kaj mislite, zakaj so tako tekali?
Seveda! Iskali so rigra! Do vecera so
ga iskali, a ga niso nasli. Direkrtorica
je rekla, da bodo najeli vedezeval-
ko, ki jim bo govorila prihodnost
zivali.

No, pa se vinimo k tigru. Le kje je?
Bil je Ze v mestu Onesnazeno. Tam
je zagledal cirkus. Pokukal je skozi
okence. V tistem Sotoru je bilo polno
odpadkov. Od mobitelov, vreck do
vozickov za nakupovanje. Tiger si je
rekel: »Le kako bi se lahko znebili
te nesnage?« Seveda! Imel je nacrt!
Kupil bo mikrofon za spreminjanje
glasu. Ampak kako? Saj ne more
tiger stopiti v trgovino in reci: »Po-
trebujem mikrofon za spreminjanje
glasu.« A imel je nacrt. Ob 17. uri
se je tiger splazil do trgovine in za-
rencal. Slisalo se je takole: »Grrrrrr.c
Vsi delavci trgovine so se prestrasili
in zbezali. Tiger pa je iskal polico
z mikrofoni. Kaks$na smola! PriSel
je v trgovino s hrano. No, kaze, da
bo moral strasiri prebivalce kar sam!
Postavil se je pred Sotor in z globo-
kim glasom zarencal: »Zakaj je vase
mesto tako onesnazeno?« Tega glasu
SO se vsi prcstraéili, zato so vsi zace-
li pospravljati. Ker je tiger dosegel,
kar je hotel, se je odpravil nazaj v
zivalski vrt.

Na poti je srecal zebro in se takoj
zaljubil vanjo. Skupaj sta se vrnila v
zivalski vrt. Med vracanjem sta se
kar malo izgubila. Potem, ko sta ne-
kaj ¢asa tavala, sta nasla pravo pot.
Ko sta prispela v zivalski vre, jima
je vedezevalka napovedala lepo in

srecno prihodnost.

Eva Brudar, 3. ¢

PREMAGALA SEM
STRAH

Pred leti, ko smo $e Ziveli v Franci-
ji, smo se odlocili, da bomo kupili
psa. Mamica je morala veckrat na
dan psa sprehodit, jaz in sestrica pa
sva ostali sami doma. Nekega dne
sem se zelo prestrasila, ko sva s se-
strico ostali sami v stanovanju. V
sebi sem zacutila tesnobo in pricela
sem jokati. Ko se je mamica vrnila,
je mislila, da se mi je kaj zgodilo,
saj sem pred njo stala vsa objokana.
Na koncu sem priznala, da me je

| zelo strah, e ostanem sama doma.

Starsa sta razumela mojo tesnobo in
me od takrat naprej nista pustila ve¢

| same. Vem, da je bilo to za mami-

co zelo naporno, saj je drzala z eno
roko mene, z drugo psa, pred seboj
pa je potiskala Se vozicek. Ko smo
se vrnili v Slovenijo je bila situacija
podobna. Nekega dne me je mami-
ca vpradala, ¢e bi lahko pocakala
doma, medtem ko gre ona v trgovi-
no. Predlagala mi je ogled risanke,
jaz pa sem popolnoma pozabila, da
sem sama. Danes ne morem ver-
jeti, da sem bila taka strahopetka.
Moram povedati, da sem vcasih
zelo vesela, da imam trenutke samo
zase. Ko sem se s starsi pogovarjala
o tem, kako spontano sem prema-
gala strah, mi je ocka povedal, da
je strah votel, okrog ga pa nic ni. In
verjemite, da je res tako.

Ajda Blatnik, 4. a
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Lev postane
vegetarijanec

Nekoc se je v savani v Afriki skotil
lev Leon, Imel je tri brate in tri se-
Stre. Na zacetku sta jim starsa pri-
Nasala hrano, nato pa nekega dne
hrane nista prinesla. Mali levcki so
Ju spragevali, zakaj nista prinesla

rane. Starsa sta jim odgovorila, da
Morajo hrano od zdaj naprej loviti
Sami. Levcki so se razdli in zaceli
iskai svoj plen. Levcek Leon se je
Odpravil k jezeru. Pogledal je levo in
ficsno ter nasel svoj plen. Mala zebra
J¢ pila iz jezera. Leveek se ji je pri-
blizal, se pripravil na skok in skocil,
toda zebro je zgresil in pristal v vodi.
Zebra se je prestrasila in odskodila.

€on je ves premocen poizkusal zle-
$ti iz vode. Toda ni in ni mu uspelo.
Zebra je pristopila in ga izvlekla iz
Vode. Leon jo je vprasal, kako se ji
Naj zahyali. Zebra pa je odgovorila,
da je naj ne poje. Leon je bil e ve-
fino lacen. Vprasal je zebro, kaj ona
Je. Zebra ga je odpeljala h grmu z
velikimi zelenimi listi in mu rekla,
N3j jih poizkusi. Leon je poizkusil

—

in bilo mu je vSe¢. Od takrat naprej

je bila zebra Leonova najboljsa pri- |

jateljica. Po savani si $e danes Zivali
pripovedujejo zgodbo, kako je lev
Leon postal vegetarijanec.

Blaz Vovko-Bucar, 4. a |
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Izgubljeni apnceler

Nekega dne sta se pes in gospodar
preselila. Ko je pes prisel, mu kraj
in bil znan. Med sprchodom se je
pes izgubil.

Gospodar ga je iskal, a ga ni nasel.
Gospodar je zvecer skakal po televi-
zijskih programih.

Medtem: pes je zavijal po hribu.
Zjutraj je zagledal ljudi. Skakal in
plesal je od veselja, a ga ni hotel
nihce vzeti. Pes je el zalostno proti
reki. Tam je zalosten zaspal.
Medtem: gospodar se je igral z no-
vim psickom. Nekega dne je prisel
iz trgovine Slave. Se sreca, da je po-
klical gospodarja in tako je pes lepo
zivel v svojem domu.

The end. Prevod: konec.

Andraz Senicar, 3. ¢

Miska pretepe
krokodila

Bila je miska Lina, ki se je rada spre-
hajala ob reki. Ob reki je Zivel kro-
kodil Zeko. Mala miska ga ni ma-
rala, saj je bil zelo nevaren za tako
majhno misko. Miska se je tega
dobro zavedala, saj jo je Ze hotel na-
pasti, a se mu je izmaknila $e zadnji
trenutek, ko jo je hotel pozreti. Zato

| je mala miska morala paziti nase, da

je krokodil ni pojedel. Nekega dne
je videla krokodila, kako je lezel do
nje. Mala miska pa je zbrala dovolj
poguma in rekla, naj se spremeni v
super misko, in res se je spremenila.
Jezno je pri§la do njega in ta je ob-
stal. Miska je pokazala svoje miSice
in se spravila na krokodila ter ga za-
Cela tepsti, boksati in ravsati. Ko je
bil Zeko ze ¢isto zmatran, ga je mi-
ska Lina prijela za rep, ga vrrela, vr-
tela in ga vrgla v vesolje. Od takrat
naprej se ni ve¢ vrnil. Ko je tako le-
tel, je mizal in se zaletel v sonce.

Ajda Blatnik, 4. a
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O papagaju, ki se je zaklenil v WC

Nekega dne je Zivel papagaj, ki je bil nenavaden, saj je bil nekaj posebnega .
Kadar mu je bilo dolgcas, je Sel na WC in se zaklenil. V ponedeljek je uci-
teljica med poukom razlagala o materah. Papagaju je bilo dolgcas, zato je
Sel na WC, se zaklenil in pel anglesko pesem. V sredo je uciteljica razlagala
o zivalih, papagaju je bilo Ze spet dolgéas, zato je Sel na WC, se zaklenil in
pel nemsko pesem. V cetrtek je uciteljica razlagala o ocetih, a papagaju je
bilo 7e spet dolgcas. Sel je na WC, se zaklenil in pel avstrijsko pesem. V
petek je uciteljica razlagala, kaksni so papagaji, pri tem pa je bilo papagaju
tako dolgcas, da je skoraj umrl, zato je Sel hitro na WC, se zaklenil in plesal
kan-kan. Takrat pa mu je klju¢ padel pod vrata. Kri¢al je, a ga ni nobeden
slisal. Utiteljico je e skrbelo, kje je zdaj papagaj. Cez nekaj ¢asa je prisel
papagajcek. Papagaj ga je vprasal, kdo je, in papagajéek je rekel: Jaz sem
papagajcek. Vprasdal ga je, e se je zaklenil v WC. Papagaj mu je hotel po-
vedati vse, a papagajcek mu je rekel, da Ze vse razume. Podal mu je kljuc.
Papagaj se je odklenil in se zahvalil papagaj¢ku. Ko sta prisla v ucilnico, je
uciteljici odleglo in vpraala je, kje sta bila tako dolgo. Povedala sta ji celo
zgodbo. Po pouku sta se 3la igrat na igris¢e. Od rtakrat, ko je papagajcek
resil papagaja, sta najbolj$a prijatelja. Dozivela sta veliko dogodivicin in
mogoce jih doZivljata $e danes.

Tinkara Zoran, 4. a |

MUHA, KI NE ZNA
LETETI

Neko¢ je zivela muha Spela. Znala je
vse, znala si je sama zavezati vezal-
ke, znala je delati kolesa in prevale.
Le najpomembnejsega ni znala, ni
znala leteti. Zmeraj, ko jo je mama
poslala v trgovino je hodila po ce-
sti, vse gozdne Zivali pa so jo cudno
gledale, saj so prvi¢ videle muho,
ki hodi po cesti. Nekega dne pa je
vprasala svojo mamo, zakaj ne zna
leteti. Mama je odgovorila, da zna
samo, ¢e se bo bolj porrudila. Tako
je muha takoj odkorakala iz stano-
vanja, splezala na vejo in zacela na
vso mo¢ mahati s svojimi krilci. In
res, zletela je visoko v nebo. Zelo je

bila sre¢na, ker koncno leti.

Laura Turk, 4. a

llystriral Marjon Mancek
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Uspelo mi je

Vsako leto gremo na taborjenje na

polotok Peljesac. Tam je zelo ve- |

trovno, zato je veliko jadralcev na

deski: ugim se tudi jaz. Ker sem |

“aCetnica, jadram blizu obale. Tam
'mam veliko prijateljev, ki pridejo

Istocasno kot mi. Med njimi je tudi |

Mirko, ucitelj iz Bosne, ki veliko ri-
bari, Nekega vecera, ko smo lovili
hobotnice, mi je Mirko rekel, &e bi
Mu iz Korcule, to je otok nasproti
Peljesca, 7 jadralno desko prinesla
lep kamen, iz katerega bi mi naredil
obesek. Naslednji dan, ko je bil pri-
Meren veter za jadranje, sem se od-
Pravila. Ker je Kor¢ula precej dale¢
Stran, in ker po kanalu plujejo tudi
Velike ladje, me je bilo precej strah.
Ko sem bila 7e sredi morja, sta se za
Menoj pripeljala $e o¢i in Mirko z
Motornim ¢olnom ter me spremlja-
la. Konéno sem prijadrala do obale,
ki pa je bila strma, skalnata in polna
Morskih jezkov. Komaj mi je uspe-
lo prilesti na obalo. Med kamenjem
Sem izbrala vedji, plos¢at kamen.
S ¢olnom so me pripeljali nazaj na
obalo, bila sem ponosna in vesela.
I_(!iUh temu, da je bil kamen preve-
lik za obesek, ga imam spravljenega
V predalu. Spominja me na dan, ko
Mi je prvi¢ uspelo priti na Korculo.

Ziva Grah, 4. a

DAN ZEMLJE

V petek, 17. 4. 2009, je bil dan Zemlje. Zjutraj smo se zbrali ob 7. 20. uri
na igris¢u pred Solo. Dezurni u¢enci so odsli iskat malico. Ko smo pojedli,
smo pes odsli v kino. Gledali smo film Walle. Ta film govori o robotku
Walleju, ki je ¢isto sam s svojim ljubljenckom Zivel na Zemlji, kjer je bilo
veliko smeri. Ljudje pa so se preselili v vesolje. Ziveli so na ladji krizarje-

nja. Nekega dne pa je na Zemljo prispela ogromna raketa. Iz nje je stopila
robotka, v katero se je Walle takoj zaljubil. Postala sta dobra prijatelja. Na
koncu so se ljudje vrnili na Zemljo, smeti pa z raketo odvrgli v vesolje. Tako

| se je vse srecno koncalo. Zdaj pa se vrnimo k dnevu Zemlje. Po koncu
predstave smo prisli na travnik zraven trgovine Tus. Na tisti zelenici je bila
prireditev ob dnevu Zemlje. Tam je bilo veliko stojnic in med njimi tudi
nasa grmska stojnica. Na njej je bila okusna marmelada, ki smo jo naredili
Cetrti razredi. Kruha pa tudi ni manjkalo. Imeli smo Zemlje iz pire in bel
kruh, ki smo ga spekli. Tam sem kar nekajkrat vzela kruh in si namazala
marmelado. Dogajanje je popestrila glasba. Komaj sem se zacela zabavati,
pa nas je uciteljica poklicala in Ze smo odsli v Solo.

Spela Slanc, 4. a
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Na oznaéenih poljih boste dobili geslo krizanke, ki je povezan s temo

tokratne Najce.
V krizanki so nekatera polja s crkami tudi osteviléena. V kvadratke v
spodnji razpredelnici vpisite pravilne crke in prebrali boste pregovor.

Sestavili ucenci podaljSanega bivanja oddelka 4.b, 5.a. 5.b in 5.c.
Oblikovala: Lili Mitié

74



Tudi v letosnjem Solskem letu smo
»PB-jevci« zelo aktivni. Oktobra, v
tednu otroka, smo organizirali in
izvedli teden $porta. Vsak dan smo
zasedli zunanja igri$ca in izvajali raz-

licne Sportne aktivnosti (igre z Zogo,

atletiko, igre z loparji ...), zadnji dan
pa smo se odpravili $e na pohod po pespoteh Novega me-
sta. V cCetrtek, 9. 10. 2008, smo pripravili $portno-dru-
zabno popoldne za ucence PB-ja in njihove starse, stare
starde, bratce, sestrice in ostale obiskovalce. Srecanja se
je ob zelo lepem vremenu udelezilo veliko star$ev in ostalih, tako da je
bilo dogajanje zelo pestro in veselo. Ucenci in starsi so uzivali ob igra-
nju razli¢nih $portnih iger (med dvema ognjema, nogomet, namizni tenis,

badminton, mini golf), preizkusili pa so se tudi v kosarkarskem poligonu,

ob svetovnem dnevu zdravja, smo

izdelovali plakate na temo zdrave
prehrane, gibanja in zdravja, delili
papirnate zvitke z mislimi o zdra-
vju, na igri$¢u in v $oli pa organi-
zirali razne $portne aktivnosti. Celo
Solsko leto sodelujemo pri projektih
Sole (Eko in Zdrava $ola). Maja pa
nacrtujemo izvedbo bazarja, na ka-
terem bomo predstavili in prodajali
izdelke iz odpadnega materiala, ki
jih ucenci izdelujejo v podaljSanem
bivanju.

Utenci in ucitelji PB

Vv igrah z obro¢i in kolebnicami ter na koncu 3e v zabavnih $tafetnih igrah.
Novembra, ob svetovnem dnevu diabetesa, smo pripravljali zdrave napitke

in namaze. V sodelovanju z vodjo kuhinje smo izbrali primerne recepte sz don -

TKA

in pripravili vse potrebne sestavine za izdelavo napitkov in namazov. Ob
tem smo se vsi zelo zabavali in veliko naucili, na koncu pa pripravljeno
tudi z veseljem pojedli. V novembru, ob dnevu strpnosti, smo organizirali
predstavitev navad in obi¢ajev drugih kultur. Skupaj smo izdelovali okra-
ske (smrekice, ro%e) za zimsko (v novembru, decembru) in pomladno (v
marecu) okrasitev hodnikov. Januarja smo na igris¢u izvedli igre na snegu
in izdelovanje zimskih skulptur. Februarja, ob kulturnem prazniku, smo

v Soli organizirali ogled slovenskih otroskih in mladinskih filmov. Aprila,

Ohblikovala: Lara Dular, 9.d
——
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24. aprila je ucence od 1. do 4. ra-
zreda na zakljucni prireditvi bralne
znacke obiskal Uro$ Hrovat — ilu-
strator, ki je ilustriral Ze ve¢ kot 90
knjig, veliko ucbenikov, voscilnic,
revij ... Podobe je vdihnil knjiznim
junakom Primoza Suhodolé¢ana
(Peter Nos, Ranta, Popek), Ivana
Sivea in mnogih drugih. Ob branju
odlomkov iz knjig Petra Nosa in Zi-
valske novice je na odru pred uéenci
ilustriral knjizne junake. Druzenje z
ilustratorjem se je nadaljevalo se v
Citalnici, kjer je delil avtograme, se
Pogovarjal z novinarkama in risal,
risal | .

Kaj ste najraje brali v mladosti?

0 pravici povedano sem najraje
bral stripe. Mikimisko in Tom &

Jerrya ter razne posasti in super he-
roje. Kar se pa tice knjig in slikanic,
sem najraj$i bral knjige, ki sta jih
ilustrirala Marjan Mancek in Ko-
stja Gatnik. To so take fantovske,
moske ilustracije. Jaz sem rabil, da
se veliko dogaja.

Katera je vasa najljubsa risanka?
Oh, to je pa grozno tezko vprasa-
nje. Ustavi snemanje, da premislim
... Ko sem bil otrok, sem od krat-
kih risank najbolj obozeval Tom &
Jerrya. Od dolgih risank pa so mi
najbolj vSe¢ danasnje Pixarjeve ri-
sanke, kot so Svet igra¢, Svet zuzelk
in Wall-e.

Studirali ste za ulitelja likovnega
pouka. Ali ste kdaj ucili v $oliz
Mislim, da imam za sabo vse skupaj
10 ur ucenja v Soli. Ko sem ugoto-
vil, da je veliko lepse risati doma,
sem zacel risati in nisem nikoli vec
ucil.

Kako danes poteka ilustriranje
knjig? Ro¢no ali ra¢unalnisko?
[lustriranje knjig pri meni poteka
pol ro¢no pol racunalnisko. Nari-
sem vse na roke, potem pa se vse
poskenira in gre v ra¢unalnik, kjer
barvam. Vedno pa bom risal na
roke.

Katera vasa ilustracija vam je naj-
bolj vsec?

Ne morem redi, katera ilustracija,
ampak bolj, katera serija. To je serija
Suhodol¢anovih pravljic pod naslo-
vom Pozor pravljice, Knjig je sedem,
Kuza je zaljubljen kot pes, Kanta ti
pozre$na, Milo strasilo in podobne.

Ali vas je ze kdaj zamikalo, da bi
poleg ilustriranja napisali tudi
kaksno zgodbico?

Da, seveda me je zamikalo pisati in
tudi sem, ampak nikakor in nikoli
nisem zadovoljen s tistim, kar napi-
$em. Ceprav, e svoje pisanje primer-
jam s kaksnimi drugimi knjigami,

je veliko boljse, ampak ... prevec
sem perfekcionist, pa za enkrat Se
prepu$¢am pisanje pisateljem.

Ali risete tudi stripe?

Da, tudi stripe riSem, ampak v glav-
nem je tega zelo malo, saj v Sloveniji
ni toliko prostora za objavljanje stri-
pov. RiSem pa veliko oglasevalskih
stripov, to je tak strip, ki se ga izri-
$e zaro, da agencija predstavi ideje
naro¢nikom, po katerih se potem
posname reklama. Gre za strip brez
oblackov.

Kako je prislo do sodelovanja s
Primozem Suhodol¢anom, saj
vemo, da ste ilustrirali veliko nje-
govih del?

S Primozem Suhodol¢anom sem se
srecal nekje leta 1994. On je iskal
nekoga, ki bi ilustriral njegovo knji-
go Kosarkar naj bo in jaz sem prisel,
kot se je izrazil, kot lu¢ na koncu ho-
dnika. Spoznal pa naju je David Ta-
si¢, zaloZznik zalozbe Karantanija.

Ali ste se pri svojem ustvarjanju
zgledovali po kom ali ste $li ¢isto
po svoji poti?

Ja, vsak ima vzore, ni »Sans«, da bi se
jim izognil. Ampak je pa zclo sme-
$no, da vsi tisti ljudje, ki so ti najbol;
vse¢, jim najbolj podobno ustvarjas.
Vzorov pa bolje, da ne nastevam,
ker jih nih¢e ne bi poznal.

Ali imate tudi svoje otroke?
Imam. Dva fanta, stara eno in tri
leta. PozZirata stripe in risanke.

Se kaksno sporocilo za
mladostnike?

Ja, mladostniki, berite ¢&im vec
knjig, takih z lepimi ilustracijami,
¢e se da, z mojimi. Vem, da ¢e knji-
ge ne bi imele slik, jih ne bi niti od-
prli, tako da se trudim ¢im ve¢ knjig
zapolniti z ilustracijami.

Maja in Lina, 6. a
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KNJIZNI
KOTICEK

Lepo pozdravljeni v knjiznem koti¢-
ku. Kot veste, se je v mesecu apri-
lu vse vrtelo okoli Bralne znacke in
pisatelja Ivana Sivca. Med njegovim
obiskom nase pole, pa smo izvedeli,
da njegova najnovejsa knjiga iz zbirke
Sre¢na druzina izide Ze jeseni. Naslo-
va vam zal ne morem izdati, bo treba
$e malo pocakati na jesen, hja ... saj
bo kmalu. Zdaj pa h knjiznim no-
vostim. Predstavljam vam Anthonya
Horowirtza, ki je gotovo med najbolj
priljubljenimi avtorji, knjigi pa no-
sita naslov: MESTO MRTVIH iz
zbirke Mo¢ petih in

NEVIDNI MEC iz zbirke Alex
Rider.

Naj zbirka meseca aprila, pa je
zbirka

NOVOHLACNIKI, znanega avtor-
ja Thomasa Brezine.

Naj vam namignem tudi to, da so v
nemscini iz$le Ze 4 knjige iz zbirke
Novohla¢niki, ki $e niso prevedene,
zato jih pricakujte v kratkem, tu pa
je naslovnica le ene izmed teh.

Med aktualnimi novicami moramo
sporo¢iti tudi to, da je

2. aprila potekal 2. Mednarodni dan
knjig za otroke, s tem pa se je zaklju-
¢l tudi Mega kviz. Na Zalost vas ne
moremo prav pohvaliti, saj smo v
knjiznici zbrali celih 0 odgovorov,
kar ni ravno pohvalno. Projekt Naj-
ljubsa knjiga, organizatorja Knjizni-
ce Otona Zupanéiéa, pa se je ravno
tako zakljucil na ta dan. Znani so
glasovi za posamezno knjigo:

=
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HOROWITZ
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B,
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. OBLICJE

Priporocamo vam, da tudi sami
obiscete spletno stran htep://www.
naj-knjiga.si, kjer lahko pregleda-
te glasove vseh knjig do 10. mesta.
Kot zanimivost lahko omenim, da
smo na Dolenjskem zbrali kar 3118
glasov. Med knjiznimi dejavnostmi
na nasi Soli poteka tudi projekt RA-
STEM § KNJIGO, ki je namenjen
ucencem 7. razreda. Tudi uéenci 7.
a razreda pa so obiskali Knjiznico
Mirana Jarca, kjer so se udelezili
predavanja pod vodstvom Slavke
Kristan in tako dobili knjigo pesni-
ka Ervina Fritza z naslovom Vrane.
Slikovno gradivo, ki je nastalo v
knjiznici, si lahko ogledate na stra-
ni www.nm.sik.si. In $e za konec,
da ne pozabim, blizajo se pocitnice
in kot vedno, tudi letos Knjiznica
Mirana Jarca v maju organizira oz.
pripravlja tako imenovane pakete, v
katerih so knjige razdeljene po sta-
rosti. Ta ukrep so uvedli zato, ker se
nam pogosto dogaja, da se ne mo-
ramo odlociti, katera knjiga je pri-
merna za nas. Vendar v paketu ne
vidimo, katero knjigo si bomo izpo-
sodili, zato menim, da je to odvec.
Mogoce ste tudi vi med tistimi, ki
si Zelite najprej ogledati knjigo, ter si
jo Sele nato izposoditi. Resitev: Na
spletni strani knjigarne www.can-
gura.si vam je na voljo prvih deset
strani vecine knjig, ki si jih lahko
preberete, da dobite vtis, kaksna bi
lahko bila izbrana knjiga.

Ales Zupanéié, 7. a

1. POZOR PRAVLIJICE (321 GLASOV) GROZNI GASPER (1304 GLASOV)

2. ZIVALSKE NOVICE (280 GLASOV) MAVRICNE VILE (321 GLASOV)

3. KEKEC (235 GLASOV) PET PRIJATELJEV (568 GLASQOV)

4.  KOSOVIRJA (199 GLASOV) PRINCESKIN DNEVNIK (473 GLASOV)
5. ZVESTI PRUJATELJI (187 GLASOV) MALA CAROVNICA LILI (472 GLASOV)
6. LAZNIVA SUZI (177 GLASOV) TINTIN (379 GLASQV)

7. PETER NOS (161 GLASQV) PIKA NOGAVICKA (356 GLASOV)

8.  DREJCEK IN TRIJE MARSOVCKI (143 GLASQV) FRANCEK (310 GLASOV)

9. DISTORZIJA (128 GLASOV) KAPITAN GATNIK (306 GLASQV)

10.  BABICA V SUPERGAH (114 GLASOV) NOVOHLACNIKI (297 GLASOV)

Oblikovali: Ana in Urda, 9.
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PROJEKT SIMOS

Tudi v letosnjem Solskem letu, ze
tretje leto zapored, na nasi Soli po-
teka projekt OD KAKOVOSTT K
ODLICNOSTI s podnaslovom SI-
MOS (Slovenska Internetna Mreza
Osnovnih sol).

Glavni namen projekta je motivirati
ucence za branje in uporabo racu-
nalniske tehnologije v izobrazeval-
ne namene. V projeke je vkljucenih
okoli dvesto ucencev od 5. do 9.

razreda.

mes

Ucenci svoje bralne navade razvijajo
v §tirih bralnih zbirkah. Ucenci 5.
razredov so izbirali knjige v sloven-
skem jeziku, ucenci tretjega triletja
Pa obravnavajo delo Martin Krpan
vangleskem, nemskem in §panskem
jeziku.
Pohvaliti zelimo prav vse uéence, saj
k delu v projektu pristopajo z vso
resnostjo in odgovornostjo, njihovi
izdelki so kvalitetni, zelo dobro pa
obvladajo tudi ra¢unalnisko tehno-
logijo. Mentorice ob tem opravlja-
mo veliko delo, saj je potrebno vse
izdelke tudi popraviti in jih objaviti
Na spletni strani projekta www.si-
mos,si.
Tudi v prihodnje si Zelimo, da bi na
nasi Soli Sirili bralno kulturo na za-
Nimiy in ucencem prijazen nacin.
Irena Moze, vodja projekta

Oblikovali; fva in Maruia, 9.d
———

8

9

Match the words.
Was passt zusammen?

v lipovi senci
mejaci
kobilica
cesar Janez
kresilna goba
Sveta Trojica
kodija
cesarski dvor

mesarica

10 odsekati glavo

V sklopu projekta Simos smo sodelovali tudi uc¢enci predmetne stopnje.
Brali smo knjigo Martin Krpan, in sicer v nems¢ini, $panicini in anglesci-
ni. Spodaj imate kratko nalogo. Povezite slovenske izraze z angleskimi in
nemskimi.

cut off the head

in the shade of the linden tree
Emperor's court

a butcher's axe

carriage

whetstones

border guards

Emperor Johann

Holy Trinity

mare

die Grenzer

__der Kaiserhof

die Zunderschwimme

schlagen den Kopf ab
der erliche Kampf

das Fleischerbeil
im Shatten einer Linde

die Hilige Dreifaltigkeit

der Kaiser Johann

_die Kutsche
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DAHL, Roald:
Matilda

Ta Matilda mala,
cel svet je ze prebrala.
V $oli mirno sedi,

a v glavi se ji iskri.

Volovskarca v razred prihiti,
ze bojijo se je vsi.
Matilda naredi ¢arovnijo z o¢mi,

kozarec v ravnateljico prileti.

Druga njena ¢arovnija,
re$ena je domacija.
S kredo napise sporocilo,

ki bo Agato prepodilo.

Potem njen oce ji pove,
da cela druzina v Spanijo gre.
A ona bila bi pri Medici,

svoji dragi uciteljici.

Bor .§teb[aj, 5.4

Pesem prijateljstva

Spoznala sem jo meseca maja, ‘
takrat se je Se grdo drzala.
Zdaj je pa ze bolj vesela,
Ceprav se vcasih $e zadira.

Skupaj sva lezali v travi
in bili kar klepetavi. |
Trenirali sva odbojko,
saj je bil tam tudi Vojko.

za ocene se nisva menili.
Ceprav sva se trudili,
slabe ocene sva dobili.

|
Skupaj sva v Solo hodili, ‘
|

Igrali sva kiraro,
a to je bilo za zabavo. ‘
Ucili sva se skupaj
in to kar tukaj.

Zdaj sedim v sobi,
razmisljam o lenobi. ‘
Najino prijateljstvo

pa se nikdar ne bo razslo.

Lea Pavlin, 6. ¢

Vsak lahko napise
eno navadno rimo,
a jaz napisem taksno,
ki odzene zimo.

Napisem taksno,
ki veze ljudi,
celo taksno,

ki cunami pomiri.

Ce bos to rimo
prav ti prebral,
bos gotovo

po domisljiji zaveslal.

Tina Gustin, 6. b

Anti

Anti mama —
to je ocka,
ki se v sluzbi
vsak dan prfocka
in meni doma pamet soli,
¢e v Soli petice ni.
Takrat sive lase dobi
in Cisto ponori.

Uéenci 6. b
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Kako je nastal kebab

Nekega dne je v vasici ob zelenem
gozdu delala prelepa puncka z ime-
nom Ninive. Prezivljala se je s
da je pazila na dojencke iz vasi, ka-

tem,

terih matere so delale na polju. Tako
je nekega dne opazila, da je en otrok
prevec. Bil je prikupen in vedji od
drugih, a Ninive se za to ni kaj dosti
zmenila. Cez nekaj ¢asa je ugotovi-
la, da je otrok izginil. Ko ga je iska-
la, je pred vhodom v gozd zagledala
igracko. Ko je vstopila v gozd, jo je
spreletel sth, nenadoma ji je po licih
zacel teci pot. Hodila je pocasi in se
vsake toliko ¢asa obrnila nazaj. Ne-
nadoma je zasli$ala jok, to je bil do-
jencek, si je mislila. Sledila je joku

in prisla do robidovja, v katerem je

res lezal dojencek. Ta je jokal in ni
hotel nehati. Ninive ga je previdno
vzela iz robidovja in mu rane oblo-
zila s kosi njene obleke. Kar naen-
krat se je zabliskalo in pred Ninive
je stal bog v vsej svoji velicini. Bil je
Kebo, bog hrane, zabave in veselja.
Bog se ji je zahvalil za njeno pomoc
in ker ga je resila uroka njegove lju-
bosumne sestre. V zahvalo ji je dal
torbo, s katero bo lahko vsakié, ko
bo la¢na, iz nje potegnila njegovo
Specialiteto. Toda prej mora reci
»kebabe« . Ker je Ninive Ze kar nekaj
Casa jedla samo ostanke in pomije,
se ni moglo upreti Kebovim bese-
dam. In res, ko je segla v torbo, je
iz nje zadisala neka jed. Tam je bila
mesanica kruha, hrustljavo zapece-

Oblikovali: Julija in Manca
—

nega mesa, paradiznika in cebule.
Ko je zagrizla vanj, ji je znova po-
gnala kri po Zilah. Ninive je odsla
nazaj v vas. Zivela je kot prodajalka
kebabov in recimo le, da je bila zelo
uspesna. Nekega dne pa je v vas pri-
sla indpekcija. Bil je mlad in$pekror
z imenom Perzij, star priblizno to-
liko kot Ninive. To je bila ljubezen
na prvi pogled. Ninive in Perzij sta
se porodila in imela veliko otrok, ki
so nadaljevali druzinsko tradicijo.
Tudi danes lahko kupimo kebab
skoraj na vsakem vogalu. Le da se je
nekdo spomnil $e razli¢nih pekocih
omak in druga¢nih vrst mesa.

Aleksej Knap, 7. a

V soli

O poglej, vprasana je Manja,

nekaj minut prej kot drugi.

Sedaj ze petko sanja,

saj se zanjo zelo trudi.

Prejsnji odmor
se je okno staknilo.
Mislim, da je bilo staro,

zato je popustilo.

Glavni krivec sem bil jaz,
ker sem ga zaprl.
Upam, da bo vse v redu

in ne bom umrl.

Ura kot polz leze.
To pesmico pisem,
ker je vse bedno

in brez veze.

Komaj ¢akam,
da bo zazvonilo
in me za en dan

te mucne $ole resilo.

Peter Skr.f'ujm'. 6. b
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Kulturni dan

V petek, 6. 2. 2009, smo imeli ucenci
predmetne stopnje kulturni dan. Delo
je potekalo v razlicnih delavnicah, na
koncu pa smo imeli Se prireditev, na
kateri so ulenci predstavili izdelke.

Dusan Plut: Inovacije pri
eksperimentiranju

Fantje so si zamislili postavitev eks-
perimentov tako, da so jih postavili
na klop. Te so poskusali med sabo
povezati, da bi dobili verigo. Ko bi
sprozili prvega, bi ta sprozil nasle-
dnjega in tako naprej. Temu rece-
mo verizni eksperiment in to je bila
priprava na izdelavo eksperimenta,
ki ga bodo v skupinah nadaljevali,
saj se bodo letos udelezili postavlja-
nja rekorda verige eksperimentov v
Tehni¢nem muzeju.

Fani Dragan: Kruh nas
vsakdanji

Ucenci in uc¢enke so pekli razlicne
vrste kruha (koruznega, ajdovega).

Branka Moskon: Ples

Ena skupina je sestavljala moderni
ples, druga pa vzigala v les — delala
okrasne predmete.

Ada Stegnar, Branko Suster:
Gledaliske vaje

Kulturni dan so izkoristili za sku-
pne gledaliske vaje za gledaliski pro-
jekt. Gre za najstnisko komedijo, v
kateri bodo poskusali na simpaticen
in nevsiljiv na¢in publiki namigniti
na tiste probleme, s katerimi se sre-
¢ujejo najstniki in ki jim pogosto
grenijo zivljenje.

Sonja Cibej: Ustvarimo muzikal
(delavnica za pevce MPZ)

Ta skupina je ustvarjala muzikal,
saj bo Mladinski pevski zbor letos
sodeloval v izvedbi muzikala Prija-
teljstvo oz. Radost, ki ga bodo iz-
vedli skupaj z orkestrom Ars v Kul-
turnem centru Janeza Trdine. Na
delavnici so Studirali muzikal, saj

so ravno dobili prevod, sicer pa so
se pripravljali na zaklju¢no priredi-
tev, na kateri zaradi tehni¢nih tezav
niso odpeli vseh pesmi.

Helena Hrovati¢: Kreativno pisa-
nje v angleskem jeziku

Cilj te skupine je bil, da ucenci napi-
sejo nekaj kreativnega v angleskem
jeziku. Prebrali so zgodbo O treh
pujskih, resni¢no zgodbo O treh
pujskih s stalis¢a volka in Rdeco
kapico. Ucenci so v skupinah napi-
sali resni¢no zgodbo o Rdeci kapici,
ki je malce drugacna. Pisali so tudi
kriminalne in ljubezenske zgodbe
ali pesmi v angleskem jeziku.

Vojka Macedoni: Raziskovanje
vesolja

Skupina je raziskovala vesolje v 20.
stoletju. Iz knjig so zbirali podatke
in izdelovali plakate.
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Tomaz Koncilija:  Pesniska
ustvarjalnica ali kako naj napi-
Sem pesem

Naucili so se osnovnih stvari, ki
naj bi jih vsak pesnik uposteval pri
pisanju pesmi. Na zakljucni prire-
ditvi sta dva ucenca prebrala svoje
pesmi.

Lavra Fabjan, Vesna Rakusa: Naj-
vedji frajerji Novega mesta (mo-
dna revija)

Preoblekli so se v vse pomembnej-
Se ljudi Novega mesta v preteklosti.
Na kulturni prireditvi so na duhovit
nacin predstavili zgodovino Novega
mesta od kamene dobe do tovarne
zdravil Krka.

Vera Kukovi¢: Slovenske in druge
slikanice v tujih prevodih

V skupini so si uéenci izbrali naj-
ljubso slikanico, poiskali podatke o
ilustratorju, najlepso misel v slika-
nici, napisali kratko obnovo in poi-
skali nauk zgodbe. Nato so najlepso
misel napisali tudi v drugih jezikih.

Jozi Plantan: Vezenje s krizci
Na tej delavnici so se ucili vezenja s
krizci. Ucenci in ucenke so se nau-
Citi izdelati krizec s prejico na blago
in izdelati vzorcek po lasni izbiri,
poimenovali pa so se krizkarji.

Katarina Sarlah, Majda Cengija:
/ta'ma:toou/ OR /ta'meitaou/ ?

Pogovarjali so se o kulturi ter razli-
kah med amerisko in britansko an-
gles¢ino. Ena skupina se je naucila
besedilo z ameriskim, druga pa z
britanskim naglasom. To so kasneje
predstavili na prireditvi. Naredili so
tudi intervju z gostjama iz Amerike

in Anglije.

Majda Krize: Izdelovanje svilene-
ga cvetja

Skupina je izdelovala svileno cve-
tje, njihova mentorica je bila Marija
Krize. Namen te delavnice je bil, da
bi se dekleta ukvarjala z ne¢im, kar
bi zapolnilo njihov prosti cas, pose-
bej takrat, ko bi bila nervozna — za
sprostitev in ko ne bi nasla primer-
nega darila. Razstavo njihovih iz-
delkov smo si lahko ogledali v avli.

Jerica Erzek: Ustvarjanje nove
Najée in solsko novinarstvo —
spremljanje dela drugih skupin
na kulturnem dnevu

Matjaz Stopar: Raziskovanje
sveta

Ucenci so dobili gradivo iz knjig.
Konéni izdelek je bil plakat o razi-
skovalcih, ki so odkrivali svert.

Katja & Ana
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OBISK 'V
VRTCU
CICIBAN

V petek, 6. 2. 2009, se je v okviru
kulturnega dne skupina 28 ucen-
cev 3. triade odpravila, v sprem-
stvu uciteljev Mojce Kavcic, Dar-
ka Cujnika, Slavka Senicarja in
Marjete Ferkolj Smoli¢, v vrtec
Ciciban.

V vrtcu smo ucenci in ucitelji pre-
ziveli ¢udoviti dve Solski uri med
otroki v desetih skupinah v staro-
sti od enega do petih let. Z otroki
smo se igrali, plesali, peli, obliko-
vali iz razlicnih materialov, sesta-
vljali gradove in ceste iz kock ter se
vziveli v vloge frizerjev, kuharjev

in pL‘kov peciva.

Po druzenju v vrtcu smo pripravili
predstavitev v avli sole, kjer smo
delili prelepe spomine in ponovno
obudili obcutke nasega druzenja v
VItCU.

Utenke 6. d razreda

/ta'ma:toou/ OR /ta'meitaou/
Paradiznik ali paradajz?

8. februar je tisti dan, ki je poime-
novan po velikem gospodu. Morda
moz res ni bil tako zelo velik po po-
stavi, je imel pa vztrajnost, znanje,
upanje in talent. Dokazal je svetu
veli¢ino slovenscine in povzdignil
slovenski narod v sam svetovni vrh.
Da, doktor France Preseren je bil
in je vreden spostovanja in vse po-

hvale. Zato smo na nasi Soli izka-

zali ¢ast kulturi in njemu ter imeli
kulturni dan, ki je vkljuceval razne
delavnice. Nekateri so pisali pesmi,
drugi so vadili gledalisko predstavo,
nekateri so obiskali vrtec, medtem
ko so nekateri pridno plesali. Sama
sem izbrala delavnico, ki je imela
najbolj zapleteno ime, in sicer »to-
mato or tomejto«. V delavnici smo
imeli prav posebni gostji, gospo
Jane iz Velike Britanije, ki je Ze ve¢-
krat vodila katero od ur anglescine
in gospo Sheryl, ki se je sem prese-
lila iz Zdruzenih drzav Amerike.
Nasa delavnica je, Ze zaradi gostij
in ker je bila tako imenovana »an-
gleska delavnica«, potekala v angle-
skem jeziku, na temo Kaj je kultura.
Kaj pravzaprav je to? Kaj pomeni?
Je to nekaj za pojesti ali zgolj po-
jem? Morda sopomenka bontonu?
Kaksne so nase prve asociacije? Ali
kultura enako pomeni tudi ljudem
v VB in ZDA? Kaksne so razlike
med ljudmi tu in ram? Kaj je to
stranger danger? Je lahko zZiveti v
tako »pomanjsani« okolici in zakaj
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se ljudje odlocijo, da le-to »razsiri-
jo«? Kaj nam pomeni spostovanje?
Kako dobro poznamo drug druge-
ga? Kako reagiramo na kriminal?
Kaksni so odnosi s sosedi? Kaksen
bonton premoremo in kako se med
seboj spostujemo? Vsem tem vpra-
sanjem in njihovim podvpraanjem
smo poskusali najti odgovore skozi
o¢i mladega radovedneza in izku-
Sene gospode. Naredili pa smo tudi
plakat z vsemi besedami, ki nam
pomenijo kulturo, pogovor na leta-
lis¢u ter intervju z Ze prej omenjeni-
mi gostjami, gospo Sheryl in gospo
Jane.

1. Kdaj ste se preselili v Slovenijo
in zakaj?

Sheryl: V Novo mesto smo se pre-
selili junija 2008, ker moj moz dela

kot

duhovnika v Novem mestu.

pomocnik evangelicanskega

Jane: V Slovenijo sem se preselila
pred letom in pol, ker je moj moz

tukaj odprl svoje podjetje.

2. Kako to, da ste se odlodili,
da boste ziveli ravno v Novem

mestu?

Sheryl: V Novo mesto smo se prese-
lili, ker je duhovnik, s katerim moj
moz dela, tako Zelel.

Jane: Nase podjetje posluje z drugi-
mi podjetji iz Novega mesta.

3. Katere so dobre in slabe strani
zivljenja v Novem mestu?

Sheryl: Novo mesto ima veliko
prednosti: je majhno in nima tezav
velikih mest, vendar je dovolj veliko
za vse nase potrebe, je lepo, podne-
bje je ugodno, ljudje so zelo prijazni
in OS Grm je odli¢na $ola za naso
héer.

Jane: Prednosti zivljenja v Novem

mestu so: da smo blizu nasim po-
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slovnim sodelavcem, spoznavanje

prijateljev v prijaznem mestu in uzi-
vanje v starem mestnem jedru. Su-
per je, ko te ljudje na ulici pozdra-
vijo in recejo: »Hellol« ali »Zivjol«
Slabost pa je ista kot v vseh mestih
— premalo parkirnih prostorov.

4. Ste imeli kaj pricakovanj, pre-
den ste prisli v nase mesto?
Sheryl: Nismo pric¢akovali, da bodo
Novomescani tako prijazni in da
nam bodo ulitelji na OS Grm v
tako veliko pomoé. Prijetno smo
preseneceni.

Jane: Imela sem pri¢akovanja kot
vsak turist, ker sem bila v Sloveniji
na pocitnicah. Zivljenje v Sloveniji
je kot pustolovi¢ina, ker se vsak dan
nau¢im nekaj novega, vcasih pa se
kljub temu $e vedno pocutim kot
turist. Tako zelo lepo je tukaj.

5.Kako sesporazumevatezljudmi
in kaksne so njihove reakcije?

Sheryl: Ve¢inoma se sporazumeva-
mo v anglescini, ker slovensko ne
govorimo dobro, veliko ljudi tukaj
pa dobro govori anglesko. Ce je le
mogoce uporabljamo slovenske be-
sede, ki smo se jih nautili. Kar po-
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trebujemo, znamo povedati in ljudje
nas razumejo. Vcasih pa je to ne-
mogoce, ker je na$ besedni zaklad v
slovens¢ini dokaj omejen.

Jane: Zelo se trudim uporabljati
slovenscino in vecina ljudi je zado-
voljnih, ker sku$am uporabljati va$
jezik. Zelo se trudijo, da bi me ra-
zumeli in se dostikrat nasmejijo, ko
re¢em nekaj, kar jim je smesno. Ce
pa nimajo casa, mi velikokrat odgo-
vorijo kar v angle§¢ini.

=t
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6. Kaksne so glavne razlike med
zivljenjem v ZDA ali UK in v

Sloveniji?

Sheryl: Najvecja razlika je v veli-
kosti obeh drzav. V Ameriki je vse
veliko vedje, na primer avtomobili
in ceste. Hrana je tudi drugac¢na. V
Teksasu (nasa rodna drzava) pogo-
sto jemo zelo pikantno hrano.
Jane: Razlika med Slovenijo in
Anglijo je v velikosti in v Stevilu
etni¢nih skupin. V Londonu zivi 7
milijonov ljudi in lahko sliSite 260
razlicnih jezikov. Cez dan Stevi-
lo ljudi moé¢no naraste, $e za nekaj
milijonov, ker hodijo v London na
delo. Deli Londona so kot majhne
drzave in ljudje, ki Zivijo v teh pre-
delih, nosijo oblacila, kot bi jih no-
sili v rodni drzavi. To je tudi eden
od razlogov, zakaj imamo uniforme
— zaro, da vsi ucenci ¢utijo pripa-
dnost angleski Soli.

7. Kaj vam je vSe¢ v Sloveniji?
Sheryl: Slovenija je tako lepa deze-
la, da ko se vozimo naokoli vedno
ob¢udujemo njene gore, hribe, goz-
dove in zelene doline. Ljudje so zelo
prijazni in vedno pripravljeni po-
magati, kar nam nase Zivljenje tukaj
zelo olajsa.

Jane: Vse¢ mi je slovenska prija-
znost; vasa ljubezen do podezelja,
glasbe in Sporta; vase zanimanje za
kulturo, ¢udovita galerija in krasna
knjiznica, muzeji in gledalis¢a, ki
jih imate v Novem mestu. Pa tudi
okusen sladoled, ki ga jeste v son¢-
nih dneh!

8. Bi zeleli u¢encem nase 3ole kaj
sporociti?

Sheryl: Predlagala bi jim, da naj
potujejo, ko odrastejo. Obiskovanje
drugih drzav da é&loveku razli¢ne
poglede na svet in na druge kulture.
Vecina od nas zraste v prepricanju,
da je na$ nacin Zivljenja najboljsi,
kar pa ni vedno res. Vsaka druzba
ima dobre lastnosti, tudi tiste, ki

se popolnoma razlikujejo od nasih.

Dobro je, da razumemo, da biti dru-
gacen ni »slabo«, je samo drugaéno!
Jane: Ucencem devetega razreda bi
zazelela veliko srece v srednjih $o-
lah. Zelo sem uzivala, ko sem delala
z vami. Vsem ostalim pa sporo¢am,
da ravno ucenci delajo $olo nekaj po-
sebnega. Soli dajete topel in prijazen
obcutek in vedno mi izvabi nasmeh
na ustnice, ko prestopim prag Sole.
Samo dobri in izjemni ljudje lahko
ustvarijo tako vzdusje.

Lara Dular, 9. d
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VELIKI GRMSKI KVIZ

Ucitelji vemo, da ste Grmcani zelo
vedozeljni in da vsako prosto uri-
co izkoristite za pridobivanje nove-
ga znanja, veséin in spretnosti. Ce
to ne bi drzalo, potem ne bi toliko
ucencev in ucenk obiskovalo najra-
zli¢nejsih krozkov in se udelezevalo
mnogih tekmovanj na vseh podro-
¢ih: od $porta prek matematike do
modelarstva.

Ko smo na zacetku leta izvedeli, da
je bila z leto$njim letom ukinjena
dolgoletna rtradicija tekmovanj iz
vesele Sole, smo razmisljali, kako
bi nasim ucencem tudi v taksnih
razmerah omogocili, da bi spozna-
vali zanimive teme, s katerimi se
ne srecujete vsak dan pri pouku ali
drugod, obenem pa bi se med seboj
lahko Se pomerili v znanju. Tako
se je rodila ideja o nasem lastnem,
grmskem kvizu.

Osem mentorjev je pripravilo teme
in pisno gradivo, ki je bilo na vo-
lio na Solski spletni strani: denarne
enote v Evropski uniji, glasbeni po-
klici in ustanove ter filmska glasba,
likovna umetnost v 20. stoletju s
poudarkom na Novem mestu, izu-
mi in iznajdbe, prepoznavnost Slo-
venije, raziskovanje vesolja, razvoj
tiska v 20. stoletju ter Harry Potter
tako in drugace. Uenci ste imeli
nekaj mesecev ¢asa, da prestudirate
snov, 21. aprila pa je potekalo pisno
predtekmovanje posebej za drugo
in tretjo triado. Teste z nalogami in
Vprasanji so resevale tri¢clanske ekipe
(merlrorji smo bili nad vaso udelez-
bo navduseni, saj je sodelovalo kar
15 ekip od 4. do 6. razreda in 11
ekip od 7. do 9. razreda), najboljse
tri z vsake stopnje pa so se uvrstile v
veliki finale, ki bo (ko boste to brali,
boste besedico »bo« morda #e morali
Nadomestiti z »je«) potekal kot javna
Prireditey v $olski avli konec meseca
Maja oziroma v zacetku junija. Prav

e ————

je, da povemo tudi, katere so bile najuspesnejse ekipe predickmovanja. Iz
2. triade so se v finale uvrstile ekipe Ten (Tara Plesko, Ema Koncilija, Nika
Stanisa), Brihtne buce (Tinkara Zoran, Ajda Blatnik, Blaz Vovko Bucar)
in Mozgani na kubik (Mirta Balazic, Petra Smid, Sara Jakli¢), iz 3. tria-
de pa Pume (Manca Bukovac, Ur$a Klobucar, Ana Skobe), Levcki (Ivana
Lora Kastelic, Anja Medle, Robert Bele) ter Sloncki (Jakob Gazvoda, Neje
Primc, Matevz Drenovec).

Seveda si vsi zelimo, da bi se grmski kviz obdrzal kot vsakoletna prireditev
in bi tako postal tradicionalen. Na ta nacin bi bilo namre¢ u¢encem, ki si
zelijo Se dodatnega znanja, omogoceno, da se v njem izpopolnjujejo in ob
tem — malo za zabavo, malo zares — $e pomerijo z vrstniki, kar daje nasemu
kvizu $e dodaten tekmovalni naboj in zanimivost. A $e bolj kot »za vsako
ceno zmagati« je na grmskem kvizu pomembno »sodelovati«. Zato mentorji
na tem mestu vsem ekipam, ki ste se udelezile tekmovanja, iskreno cestita-
mo za pogum in prikazano znanje.

Tomaz Koncilija
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My Victorian

encounter
On a Monday morning, dated Fe-
bruary 9, we discovered that we
had been sent back in time. We fo-
und ourselves as a class of 1885 — in
the Victorian times. I was quite sur-
prised when a typical Victorian te-
acher welcomed us into the English
classroom. She was very strict. We
all had to be quiet and we had to sit
up straight. The teacher inspected
our hands if they were clean. Most
of us had clean hands. Just to show
who the boss is, she pretended to
beat up a kid. It was all very real.
We had to practice a part of a poem
that she wrote on the board in co-
pperplate writing, which is quite
different from today’s. Of course
this was all a simulation. It wasn’t
real, although it seemed very real.
For example, the teacher’s clothes —
they looked original. She had a wig
and a hat, too. I think it suited her
very well. But now guess who the
undercover Victorian teacher was! It
was Mrs Jane Harnell, now named

Mrs Mountfitcchet. It was all qui-

te frightening, especially when she
had a stick in her hand. I thought
that she was going to whack some-
one for real. But she didn't, thanks
heaven!

Throughout the lesson, we switched
back and forth from Victorian to
modern times. Mrs Harnell explai-
ned why kids and teachers wore
hats, and the reason was, you gu-
essed it, head lice. Since people in
those times had no shampoo, their
treatment for head lice was shaving
off all of their hair. I would really
hate that. Then she showed us some
original collars for boys. They were
really hard and were probably very
uncomfortable for wearing. Along

with the collars she showed us a
shirt (a Sunday shirt) that belonged
to a girl, who died of an illness at
the age of 15. The shirt was found
wrapped around a pipe. It was all
very interesting. Mrs Mountfitchet
also showed us how to button up
shoes with many small buttons. It
was very educative, but I wouldn’t
like ro be in a Victorian class, be-
cause we had no rights and the te-
achers could beat us up. That was
really horrible. I'm glad I'm in the
year 2009.

Ursa, 9. ¢

10th Feb 1885
I woke up very early on Monday.
It was 5 oclock in the morning. I
wanted to sleep because it was cold
and dark. There was noise downsta-
irs in the kitchen. Mum called me. I
ran into the stables to feed cows and
sheep. Our dog was barking. Then I
went into the house because we had
breakfast. It was warm and it smel-
led like a soup. I was very hungry so
[ ate everything. At seven o’clock I
went to school. It started at nine, but
[ had to leave early because it was 10
kilometres away. I walked though a
forest and by the river there was the
school. The school was very old and
it was falling apart. I sat down and
waited. Suddenly our teacher came.
She was very rigorous. She inspected
our hands. If they were clean, God
liked us. She taught us a poem but
I didn’t understand the letters and |
couldn’t read the text. After school 1
had to go home because there was a
lot of work to be done in the fields. |
worked hard till the evening. I went
to bed at eight because it was dark
and we couldn’t afford the candles.

Ana, 9. ¢
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Dear Diary,

it was a very interesting day today.
Our English teacher had a surpri-
se waiting for us in the classroom.
A Vicrorian teacher in a Victorian
class! It was Mrs Jane Harnell dres-
sed as teachers were dressed in 1885.
She was wearing a long dress with a
lot of buttons. She was also wearing
a big, funny looking hat. But there
was certainly nothing funny about
her when you saw her face. She was
staring right at us and then she
shouted with a cold voice:

“Boys on the left side and girls on
the right side!” We all ran to our
places and when we started to la-
ugh she took a cane in her hands
and screamed: “QUIET!” And we
all went quiet because we were ter-
rified she was going to hit us. But
then she started laughing and she
explained to us that this was what
school was like in 1885. She showed
us the tables and ink that they used,
the letters they learnt, poems they
had to recite. But most of all she
made me realise that children had
no power and that their lives were
much harder than ours are. One
thing in particular was very intere-
sting to me. She showed us a blouse
of a girl who lived in Victorian ti-
mes. It was strange that the girl was
15 when she wore the blouse yer it
would have fitted only a 10-year-old
girl in our time. The girl also died at
I5 and she must have been very sick
and tiny which made me feel quite
sad. But it was still great to see what
school was like back then because
[ think it made me appreciate our
school much more.

Julija, 9. b

Oblikovali: Ana in Urda, 9.c
e —
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Fashion show

Ladies and gentlemen!

Welcome to our great teen fashion
show! Today you will see different
styles of new age teenagers.

HIP HOP

On the catwalk you can take a look
at a typical hip hop boy style. You
can see he is wearing lots of layers
of high shine, bling-bling jewel-
ry around his neck. In addition if
you want to be hip hop, you have
to make sure that everyone can see
your boxer shorts. Your clothes have

to be extremely baggy.

FLASHER

Flasher teenagers listen to techno
and house music. Their style is unu-
sual and unique. They like colors
and disco lights. Their icon is Hello
Kitty. Sometimes they remind us
of babies, with all their stuffed toys

and dummies. Our case of a flasher
is wearing a colorful t-shirt, a shiny
belt and pants that are wider at the
bottom.

EMO

Up next is an emo model. These
types of teenagers like wearing black
and chequered clothes. Their style is
very dark and quite depressing. Emo
teenagers perform self-injuries: they
cut their wrists, and their black hair
hangs over their eyes. They also put
on intensive make-up. These teens
listen to specific music, named after
this style.

METAL

Our next model is a metal boy. He
likes black and listens to screaming
music. He is fond of jewelry with
spikes and chains. He wants to have
long black hair and lots of piercings
like his idols, but his mum doesn't

let him. She only allowed him the
tattoo on his arm. He is wearing a

black tshirt.

PARIS HILTON STYLE-BAR-
BIE GIRL STYLE

[ bet you all know the next style.
It’s Barbie girl style. These types of
teens adore pink, which is actually
their commandment. Also are their
blond hairstyles. They like wearing
girly clothes and accessories. Their
brain capacity is very low, and of

course their idol is who else than
Paris Hilton.

Thank you for your attention! We
hope that you enjoyed our new age
teenagers styles fashion show.

Uria Klobudar

Oblikovali: Ana in Urda, 9
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THE 60's

The decade of Channel, Twiggy,
Jackie Kennedy and the Beatles.
Men

wore colourless suits, narrow trou-
sers and skinny ties. And now we're
going to see what was in for
women.

ANJA:

The first is Anja. She is wearing a
grey pencil skirt and a white
blouse. Her style is from the early
60's, when all women dressed like
Jackie Kennedy. We can see the
clean style that was typical for the
first lady.

_. -

0h|iku\r:l|i: Ana in Uria, 9.c
e —

JULIJA:

She is wearing a marching suit that
was very modern in the early 60'.
We can see that the dress is very col-
ourful and covered with many
Hlowers. It is similar to a hippie chick
costume that was invented later.

GAJA:
Gaja is wearing white shorts, a blue
elegant t- shirt and white

stockings. The t-shirts were usually
dyed at home. These outfits were
appropriate for summer and the

beach.

KAJA:

Kaja is wearing a Twiggy designed
dress. Twiggy was a model and a
fashion icon. Her designs were very
simple and her

dresses were

short.

THE 70's

The 70's were a completely different
era. People no longer had fashion
icons, they had individual styles, so
they wore what they liked. Soon
there were a lot of fashion groups
and one of them was particularly
special because they also carried a
motto: we are the flower children,
we are the hippies.

ANJA:

Anja is wearing jeans and a colour-
ful T-shirt. She is representing the
hippie nation. Hippies wore loose
and colourful clothes with signs
like: flower power, flower child,
make peace with love and peace
signs.

KAJA:
Kaja is dressed in a blue hippie dress.

JULIJA:

Julija is wearing a yellow hip-
pie summer dress and a blue
slipover.

GAJA:
Gaja is wearing a short dress,
which reached its popularity in the

70's.
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GD lzobraZevanje in kultura

Comenius

Evropski

projekt
youngeuro‘:;v:learners.eu

Z zaklju¢kom 3olskega leta se bo za-
klju¢il tudi triletni evropski projekt
z naslovom www.youngeuropean-

learners.eu. Glavni cilj projekta je
bil spoznavanje sodelujocih drzav,
njihove kulture ter Solskega sistema
s pomogjo IKT — informacijsko ko-
munikacijske tehnologije. Prvo leto
smo se spoznavali, raziskovali Zivlje-
nje na Solah v sodelujocih drzavah
— spoznavali dneve dejavnosti, prvi
Solski dan in tipi¢en $olski dan. Iz-
brali smo tudi skupni znak projekra
z glasovanjem preko nase projektne
spletne strani www.yel.si. Naslednje

leto smo primerjali praznike. Spoznali smo praznicne obicaje v Sloveniji,
nasi partnerji pa so nam predstavili njihove praznike. V' letosnjem letu pa
prebiramo mite in legende nase dezele ter hkrati spoznavamo mite in le-
gende sodelujocih drzav. V treh letih smo oblikovali spletno stran, ki jo se
vedno dopolnjujemo z nasimi izdelki. Posneli smo veliko $tevilo kratkih
filmov, ki prikazujejo dejavnosti na 3oli, praznovanja in legende. Nastalo je
tudi veliko fotografij, ki le stezka prikazejo ves trud in delo, vlozeno v raz-
iskovanje in spoznavanje navad ter zgodb. Uciteljem in ucencem smo pri-
blizali Nemdijo, Spanijo ter Severno Irsko, nekaj s pomogjo kratkih filmoyv,
predstavitvenih filmov 3ol, fotografij in Powerpoint predstavitev ter video-
konferenc, dve ucenki pa sta imeli priloznost okusiti Zivljenje v Spaniji na
projektnem sestanku v Madridu. Tudi obletnice Sole smo praznovali skupaj,
saj so nastale video vos¢ilnice ob nasi 35-letnici. V drugem projektnem letu

pa so nastali tudi koledarji z izdelki ucencev iz vseh sodelujocih Sol. Nase
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delo pri projektu smo skugali pred-
staviti starSem in lokalni skupnosti
z dnevi odprtih vrat. Projekt pa smo
zeleli predstaviti tudi $irsi javnosti,
in sicer s sodelovanjem na Festiva-
lu inovativnosti in ustvarjalnosti
pri ucenju ter na videokonferenci
Ucenci in dijaki se predstavimo.

S sodelovanjem pri projektu smo
predstavili Slovenijo ter delo na 3oli
v sodelujocih evropskih dezelah. Z
udelezbo na projekinih sestankih
smo imeli priloznost ponesti del nas
v tujino. V treh Solskih letih smo
tako imeli Sest projektnih sestan-
kov. Prvo leto smo se prvi¢ zbrali
in spoznali na nasi Soli. Drugo sni-
denje je bilo na Severnem Irskem.
V drugem projektnem letu smo
dvakrat obiskali Spanijo — enkrat
Madrid in drugi¢ Andaluzijo. Tre-
tjie leto pa smo novembra obiskali
Nemcéijo. Zadniji projekeni sestanek,
ki je ponovno zdruzil vse sodelujo-
Ce, pa je bil konec maja v Sloveniji.
Nasi prijatelji so ponovno obiskali
naso solo, si ogledali pouk in dejav-
nosti na Soli. Pripravili pa smo jim
tudi dan odprtih vrat, kjer smo jim
Predstavili del¢ek nase ustvarjalno-
Sti in celoletnega dela na Soli. Poka-
zali smo jim tudi del Slovenije, ki si
82 ob prvem obisku niso imeli ¢asa
ogledari. Popeljali smo jih na ogled
Primorske regije.

Nage sodelovanje pa ni bilo zgolj
ha profesionalni ravni. Skozi leta
Sodelovanija so se stkale mocne pri-
jateljske vezi. Upam, da bomo te
Vezi negovali in nadgrajevali tudi v
Prihodnje.

Vodja projekta: Helena Hrovatic

Nekaj vtisov nasih uciteljic o trile-
them projektu je zbrala Ana Skobe:

e

Mojca Troha: Hitro so minila tri
lera mojega sodelovanja v evropskem
projektu Comenius. Spominjam se,
da sem imela pomisleke sodelova-
ti ali ne. Premamila me je Zelja po
novih izzivih, raziskovanju, spozna-
vanju drugih dezel, kultur in ljudi.
Sprva nismo vedeli, kako se bomo
lotili tem, ki so bile dolo¢ene, kma-
lu pa so ideje priSle spontano, saj
smo prvo temo zaceli s snemanjem
prvega Solskega dne in sprejemom
prvosolcev v Solo. Potem so se de-
javnosti kar vrstile: obiski prijatelj-
skih Sol, izmenjava izdelkov, risbic,
razstave, risanje logotipa, delavnice
s starsi, dnevi odprtih vrar ... Vse te
dejavnosti so obogatile moje delo in
zivljenje otrok v prvem razredu ter
nas povezale tudi z drugimi razredi,
ki so se v projekt vkljucili.
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V drugem letu projekta je velik vtis
name naredil obisk Severne Irske, ki
sem se ga udelezila skupaj s kolegi-
cami. Za vedno mi bo ostal v spo-
minu bogat program, ki so nam ga
pripravili gostitelji. Presenetilo me
je podnebje, ki je hladnejse kot pri
nas, in neprestano piha, vendar se
[rci ne obladijo toliko kot mi; hra-
na, ki skoraj ne pozna zelenjave in je
dokaj nezdrava; druga¢na arhitek-
tura; narava, ki je veliko bolj zele-
na in Cista; bazaltni stebri, ki so nas
prijetno presenetili, saj so bili topli
in tako pravilno zlozeni drug po-
leg drugega ... fantasti¢no. O vsem
tem sem svojim Solarjem z veseljem
pripovedovala. Zelo so se ¢udili, ko
sem jim pripovedovala, da imajo
ucenci v irskih Solah uniforme ter
da niso tako varni kot pri nas. Po-
pestritev je bila tudi izmenjava iger,
ki se jih igrajo v drugih drzavah in
smo se jih z veseljem naudili.

V' tretjem letu projekta, ko smo
obravnavali mite in legende pri nas,
sem se z veseljem lotila »Brbuéac,
izmisljenega bitja, ki je strasilo otro-
ke, ¢e so se prevec priblizali narasle-
mu potoku. Z otroki smo ga tudi
naredili iz odpadnih materialov in
ob tem zelo uzivali.
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Ja, aktivni smo bili vsa tri leta in se
veliko novega naudili ter stkali ve-
liko prijateljskih vezi. Veselim se Ze
novih projektov in novih izzivov.

Irena Moze: Projekt Comenius
je velika osvezitev in pridobitev za
ucence in ucitelje. Ucenci so zelo
radi sodelovali pri projekru, izdelali
tudi vse potrebne izdelke in izpol-
nili vse naloge. Najvedja motivacija
je bil odnos med njimi in ucenci v
tujini, saj so vedeli, da bodo s svoji-
mi izdelki razveselili nekoga, ki je
nekje drugje. Veliko so odnesli tudi
od porocil uciteljev, ki so obiskali
Sole v tujini, predvsem pa so se raz-
veselili uciteljev, ki so jih obiskali,
in jim prinesli malenkosti, ki so
znacilne za njihovo drzavo in Solo.
Menim, da je s takimi projekti vre-
dno nadaljevati.

Natasa Obran: S
sem si pridobila kar nekaj izkusenj,
kajti pred dvema letoma sem imela
moznost obiskati Solo na Severnem

Comeniusom

Irskem v Belfastu. Tam sem videla

njihove znamenitosti in spoznala
nekaj ljudi iz Belfasta, pa tudi iz
Nemdije in Spanije. Z njimi smo
Se danes prijatelji in si izmenjujemo
posto. Dobra stvar tega projekra je,
da spoznavas druge dezele in kultu-
ro, zato se veselim njihovega leto-
$njega prihoda, ker si bomo zopert
izmenjali mnenja in izkusnje, saj
se ucitelji med seboj pogovarjamo,
usklajujemo mnenje ter spoznava-
mo podobnosti in razlike nasega in
njihovega solskega sistema. S tem pa
$irimo tudi svoje znanje jezika, ker
se vecinoma pogovarjamo v angle-
s¢ini. Ta projeke je prinesel veliko
izkusenj.

Jozica Fink: Ucenci 5. razreda smo
vkljuceni v projekt Comenius in
smo se odlocili za bajke in povesti
na likovno temo. Uéenci so naredi-
li $kratke in palcke. Pri tem so zelo
uspesni, objavili so jih tudi na inter-
netni strani. Ker so bili ucenci zelo
navdudeni, smo se odlocili, da jih
bomo naredili e zase.

Renata Blatnik: Jaz sem glede Co-
meniusa zelo zadovoljna in Zal mi
je, ker letos kon¢ujemo, ko smo se
ravnokar ogreli. Teme so bile na
splosno zelo zanimive in tudi ob
temi, ki smo jo imeli letos, miti in
legende, smo zelo uzivali ter odili
na izlet na Gorjance. Imamo pa se
eno dramatizacijo. Mi je kar malo
hudo, ker ni $e kak3ne teme, da bi
jo lahko obdelali in da bi imeli otro-
ci moznost obiska drugih $ol, saj so
obiski vedno dobrododli. Jaz sem
to izkusnjo imela in mi je bilo zelo
lepo. Se vedno sem mnenja, da so
Sole drugod zelo lepe, ampak nasa
je Se vedno najlepsa.

Lili Mavsar: To se mi zdi ena zani-

miva izkusnja, predvsem za uditelja,
saj gre lahko v drugo drzavo, v dru-
go Solo pogledat, kaksen nacin dela
imajo tam — tako si bogati§ znanje,
ki ga lahko deli§ tudi z drugimi.
Mlajsi otroci pa spoznajo tuje dr-
Zave, jezike ter nacin Zivljenja v teh
drzavah. Spletejo se nova prijatelj-
stva, kar je pozitivno predvsem za
naso osebnostno plat.

Ana Skobe
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DUBLIN

Lansko leto sem pridobila Stipendi-
jo Comenius in sem meseca julija
stirinajst dni prezivela na Irskem.
V Dublinu sem se udelezila izobra-
zevanja za ucitelje angles¢ine. Poleg
mene je bilo na tecaju e 23 uciteljev
iz razli¢nih drzav — predvsem Nem-
Cije, Avstrije, Spanije in Italije. Raz-
deljeni smo bili v 2 skupini, tako da
je bilo v posamezni skupini po 12
uciteljev.

Dopoldne smo preko razlicnih de-
javnosti in vsebin spoznavali nove
metode in nacine poucevanja an-
gleskega jezika, popoldne pa smo
imeli organizirane ekskurzije. Obi-
skali smo razne kulturne prireditve,
muzeje in galerije. Tako smo na za-
nimiv nadin spoznavali tudi irsko
kulturo in zgodovino.

Kot zanimivost naj vam predsta-
vim irski izobrazevalni sistem, ki je
drugacen od nasega. Tam je olanje
obvezno od 6. do 15. leta. Vedina
otrok osnovno $olo obiskuje od 4.

|
f
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do 12. leta, Ceprav do 6. leta starosti
osnovna $ola ni obvezna. Nekateri
otroci pa jo zacnejo obiskovati ze s
tremi leti. Ob koncu osnovne sole
nimajo nobenega zunanjega prever-
janja znanja, to sledi $ele po koncu
tretjega letnika srednje Sole, torej pri
15-ih letih.

Osnovne $ole na Irskem so predvsem
javne (financira jih drzava), lahko
pa so tudi posebne in privatne.

Predmeti, ki so v osnovni $oli ob-
vezni, so: jeziki (angles¢ina in ir$ci-
na — galicina), matematika, druz-
boslovje, naravoslovje in okoljska
vzgoja, umetnost (likovna in glasbe-
na vzgoja), $portna vzgoja ter vzgoja

za zdravo Zivljenje.

Irska je izredno lepa deZela. Najve¢
¢asa sem prezivela v Dublinu, ki je
zelo zanimivo mesto. Najbolj so me
presenetili dvojezi¢ni napisi (angle-
ski in irski — galski), saj sem mislila,
da na Irskem govorijo samo angle-
sko. Irci so zelo prijazni, sprosceni
in veseli ljudje. Zelo radi se zabavajo
in pojejo.

Katarina Sarlah
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GRMSKI
KOSARKARJI
NAJBOLJSI!

Ekipa starejsih deckov, letnik
1994 in mlajdi, je na finalnem
turnirju  drzavnega prvenstva
osnovnih $ol v kosarki (43. PI-
ONIRSKI FESTIVAL), 10. 4.
2009, v Sostanju, prepricljivo
zmagala in postala drzavni pr-
vak. Na finalni turnir so se poleg
OS Grm uvrstile $¢ OS Sostanj,
OS Milojke Strukelj iz Nove Go-
rice in OS Venclja Perka iz Dom-
zal. V polfinalni tekmi so nasi
kosarkarji premagali vrstnike iz
Nove Gorice z rezultatom 78:60
in se tako uvrstili v veliki finale.
V finalu so prepricljivo premaga-
li $e vrstnike iz Domzal z rezul-
tatom 72:48 in zasluzeno osvojili
1. mesto. Najboljsi igralec tur-
nirja je postal igralec OS Grm,
Marko Kastelic, s soigralcem
Martinom Povsetom pa je bil
tudi v najboljsi peterki turnirja.

najboljsa ¥
iih.
[g} Stokar

je po 12-ih letih SPEt

g
kosarki rudi pri st
Mentor: Ma
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Za O3 Grm so tekmovali: Luka Parancin, Alen Ban, Martin Povie, Luka Lesnjak, Nejc Primc, Nejc Stebla},

Tilen Seniéar, Blaz Rajk, Zlga Zatezié, Luka Derlink, Marko Kastelic, Luka Golob, trener: Matej Stokar,

vodja: Slavko Senicar.

Sportni dosezki
ucencev Osnovne
sole Grm

Atletika: fantje so na driavnem pr-
venstvu ekipno osvojili 1. mesto, de-
kleta pa so, ravno tako drzavno eki-
pno v atletiki, osvojila 2. mesto.

Kosarka: starejsi decki so na drzav-
nem prvenstvu osvojili 1. mesto. Sta-
rejSe deklice so se uvrstile v polfinale
drZavnega prvenstva.

Rokomet: starejse deklice so se uvr-
stile v polfinale drzavnega prvenstva.

Pohvalimo se lahko $¢ z dvema uvr-
Stitvama v polfinale drzavnega prven-
Stva, in sicer:

mlaj3i decki in mlajse deklice v kosar-
ki, ker pa tekmovanje $e traja, imajo
oboji moznost $e izboljati rezultat.

Oblikovala: Tina Vovk
————
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Glasbena lestvica

Clani solske radijske ekipe vsake 3
tedne ustvarimo glasbeno lestvico, ki
vam jo predvajamo med solsko radij-
sko oddajo. Za tokratno Stevilko Naj-
ce smo pripravili kratek prispevek o 5.
in 6. krogu glasovanja. Rezultati so
sledeti:

6. krog glasovanja

Beyoncé — Halo: 4 glasovi

Flo Rida — Round Round: 4 glasovi
Antoine Clamaran — Gold: 0 glasov
Kelly Clarkson — My life would
suck without you: 5 glasov — zma-
govalna pesem lestvice

5. krog glasovanja

Bostjan Kone¢nik — Borovnic-
ke: 5 glasov — zmagovalna pesem
lestvice

Da Phenomena — Joc¢em: 1 glas
Zlatan Cordi¢ Zlatko — Pozna$ ta
zvok: 1 glas

Dan D — Google me — 3 glasovi

Predstavitev CD-ja Dan D, URE LETENJA ZA
EKSTRAVAGANTNE PTICE

Pred kratkim je izsel nov album pri-
ljubljene novomeske skupine Dan
D z obetavnim in domiselnim na-
slovom Ure letenja za ekstravagantne
ptice. Ponuja veliko dobre, kvalite-
tne glasbe ter izjemna besedila, pre-
ko katerih Tomislav Jovanovi¢ To-
kac — pevec in tekstopisec — sporoca
lastna razmisljanja in obcutenja, se
poigrava z besedami in nam odpi-
ra razmisljanja o Zivljenju, ljubezni,
odnosih, nasih strahovih ... Iz plo-
§ce veje odlicen rock, premisljen,
dodelan in udaren. Album vsebuje
14 skladb, med katerimi se Jutranja,
Google me in RoZice 7e redno vrtijo
po vseh slovenskih radijskih posta-
jah. Poleg omenjenih je na albumu
tudi komad Moj problem v akustié-
ni izvedbi in pesem Put slonova, edi-
na v hrvaskem jeziku. Kot zanimi-
vost pa je vredno omeniti skladbo
Rozice, pri kateri so si uspe$no in
navdihujoce sposodili motiv ljudske
pesmi Pozimi pa rog'ce ne cveto. Al-
bum zasedbe Dan D ima specialno
slikovno podobo, ki je delo Mateja
Jenka. Iz ovitka razberem price, po-
igravanje s sencami, celino, kompas,
dvoglavega prica s cloveskim tele-
som ter mehani¢ne podobe glavnih
junakov v barvni paleti, ki zajema
razlicne odtenke rjave, bele in ¢rne;
na vse to pa so zapisana besedila, ki
jemljejo sapo. CD Dan D-jevcev
Ure letenja za ekstravagantne ptice je
preprosto odlicen, vle¢e k vnoviéne-

mu in vnovi¢nemu poslusanju, pu-
sti pecat, ti da krila in te popelje v
tisti njihov zacarani sver.

Lara Dular, 9. d

Za glasbeno lestvico lahko se ve-
dno glasujete na Solski spletni strani
hetp://www.osgrm.si/ pod rubriko
Solski radio.

Ceprav nam je do konca 3olskega
leta ostala le Se ena oddaja, bomo
ustvarili Se zadnjo lestvico Solske ra-
dijske oddaje letos. Pa lep pozdrav!

Aleks Gabric, 9. ¢

Oblikovala: Tina Vovk
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Gostovanje
mladinskega
pevskega zbora
pri Slovencih v
Trstu

24. marca 2009 smo z mladinskim
pevskim zborom gostovali pri za-
mejskih Slovencih v Trstu.

V avtobusu smo peli in iz Novega
mesta so odsli dobre volje.

Ko smo se vozili po Trstu, smo ze
iz avtobusa navduseno fotografirali.
Nas vodic, profesor zgodovine Ales
Brecelj, nam je ves ¢as razlagal in
opisoval zgodovino kraja. Najprej
smo si ogledali zamejsko Solo Sv. Ci-
rila in Metoda pri Sv. Ivanu v Trstu.
Pozdravila nas je gospa ravnateljica
Ksenija Dobrila Nadlidek, nato pa
nam je profesorica Eva Fi¢ur ob dia-
projekciji predstavila $olo. To je $ola
s slovenskim u¢nim jezikom (obve-
zni sta tudi italijan$¢ina in angles¢i-
na) in glasbeno usmeritvijo (uéenci
med instumenti najpogosteje izbe-
rejo kitaro in klavir), ki jo obisku-
Jejo predvsem otroci zamejskih Slo-
vencev iz Trsta in okolice. Med cilji
njihove $ole je skrb za ohranjanje
materin$¢ine v zamejstvu. Solanje je
sestavljeno iz petih razredov osnov-
Ne in treh let nizje srednje Sole, sledi
Se pet let vigje Sole.

Po predstavitvi je sledila pogostitev.
Zaradi slabega vremena si Trsta ni-
Smo mogli ogledati pes, z avtobu-
Som smo se odpeljali na gri¢ Svete-
ga Justa, ki je zgodovinsko sredisce
Mesta Trst. Vodi¢ nam je povedal
nekaj o zgodovini Trsta in zgodovi-
ni Slovencev v Trstu, nato pa smo
siogledali ¢udovito katedralo Sv.
Justa, Po ogledu bazilike smo §li na-
favnost do gradu Miramar.

Grad je ob morju, 6 km oddaljen
od Trsta, s ¢udovitim razgledom na
Trst in okolico. Na Zalost smo bili v
casovni stiski, zato smo si ogledali
samo veli¢asten park pred gradom.
Ker smo bili la¢ni, smo se odpelja-
li k zamejcem na kmecki turizem,
kjer so nam pripravili lazanjo.

Siti, pa tudi malo nestrpni, smo se
odpeljali do dvorane Sv. Ivana, kjer
smo imeli koncert.

Po nekajminutni vaji se je pricela
prireditev. Najprej so ucenci zamej-
ske Sole zaigrali igrico v slovensci-
ni, nato pa je kot gostja nastopila
slovenska pisateljica Evelina Umek.
Koncno so napovedali nastop nase-
ga mladinskega pevskega zbora. Ob
spremljavi treh violin, violoncela in
kitare smo predstavili zanimiv in
raznolik program, ob njem pa pro-
jekte in dejavnosti nase Sole (cko
Sola, Comenius, koncerti, revije, ve-
liki grmski kviz). Z izbrano besedo
je koncert povezal profesor Tomaz
Koncilija. Zadnjo pesem, slovensko
himno Zdravljico, smo zapeli sku-
paj z ucenci zamejske osnovne Sole.
Publika nam je ves ¢as navduseno
ploskala. Tudi po nastopu smo sli-

$ali veliko pohval, ki so nas razve-
selile. Po prireditvi smo se odpravili
domov. Bili smo polni energije, saj
smo na avtobusu ves ¢as prepevali
in se imeli fajn.
V imenu pevskega zbora se zahva-
ljujeva gospe ravnateljici Sonji Sim-
Ci¢, ker nam je omogocila izlet v
Trst, pa tudi uciteljici Sonji Cibej in
ucitelju Tomazu Konciliji, ki sta nas
spremljala. Seveda pa velja posebna
zahvala  gostoljubnim zamejskim
Slovencem za njihovo povabilo in
lep sprejem.
Patricia Vihoviek in
Valentina Stanic, 9. d
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Nastop pevskega zbora zansamblom Drustvo mrtvih pesnikov v
oddaji Spet doma na TV Slovenija

29. marec 2009 je bil za grmske pev-
ce sre¢en dan. Vsi tisti, ki smo sode-
lovali pri snemanju pesmi Otrok z
ansamblom Drustvo mrtvih pesni-
kov, smo bili povabljeni, da skupaj z
njimi nastopimo v oddaji Spet doma
na TV Slovenija.

Ob 15. uri in 45 minut smo se z av-
tobusom odpeljali v Ljubljano. Bilo
nas je kar 49, od tega le dva fanta.
Med voznjo smo se zabavali in Se
nekajkrat ponovili besedilo pesmi
ter vadili vstope. Ko smo prisli na
RTV Slovenija, smo najprej dobili
majice, ki so nam jih podarili ¢la-
ni DMP v zahvalo za sodelovanje.
Nato smo odsli v studio 1 na gene-
ralko. Reziser nam je dal navodila
v zvezi s prihodom in odhodom
na oder ter dolocil nase pozicije na

odru. Zatem smo imeli $e poldrugo

uro ¢asa do zacetka oddaje. Veseli
smo bili, ker si je voditelj oddaje,
Mario Galunié, vzel ¢as in se foro-
grafiral z nami, Ceprav tega obicajno

ne pocne, zaradi priprav na oddajo.
Razdelil nam je rudi razglednice z
njegovo fotografijo in avtograme.
Seveda smo se forografirali tudi s
¢clani DMP.

Ker je bil dezeven dan, med prostim
¢asom nismo mogli ven, zato smo si
ogledovali studio, ¢as pa smo si kraj-
sali tudi s prepevanjem. Vsi smo bili
zacudeni, saj je studio na televiziji
videti veliko vedji, kot je v resnici.
Videli smo tudi veliko znanih oseb-
nosti. Kmalu je napocil ¢as nastopa
in vsi smo bili Zivéni, saj oddaja po-
teka v zivo, tako da »popravni izpit«
ni mogo¢. Nastop je bil odli¢en in
vsi smo bili zadovoljni. V imenu
celega zbora se zahvaljujeva DMP
za povabilo in majice, pa tudi Sonji
Cibej, ki nas je odli¢no pripravila in
spodbujala.

Lana in Amadeja, 7. c
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MUSICAL

VESELJE

Mladinski pevski zbor je v leto$njem
Solskem letu sprejel poseben izziv.
V ponedeljek, 25. maja 2009, so
pevci mladinskega pevskega zbora v
veliki dvorani Kulturnega centra Ja-
neza Trdine za ucence osnovnih in
srednjih $ol izvedli kar §tiri ponovi-
tve musicla Veselje v sodelovanju z
Art Orkestra in dirigentom Mirom
Sajetom, pevcema Ireno Vrckovnik
in Marjanom Novino ter pripove-
dovalko Klavdijo Kotar.

Obcutki ob izvajanju z orkestrom
in odli¢nima pevcema so bili fanta-
sti¢ni. Z zanimivo in v danasnjem
Casu potrosniske druzbe zelo aktu-
alno zgodbo ter dobro izvedbo smo
navdusili poslusalce.

Vsebina:

Veselje govori o podjetniku, ki je iz-
deloval in prodajal najrazlicnejse
stvari, nujno potrebne za srecno in
zadovoljno zivljenje. Scasoma je tako
obogatel, da se splobh ni veé ganil iz
svoje super moderne hise. Zakaj le, ko
pa je imel v njej prav vse, kar je po-
treboval? Kljub razkosju pa je kmalu
ves zgroZen ugotovil, da ga nobena
stvar v Zivljenju ne veseli veé. Tako
Je po svetovnem spletu ponudil bogato
nagrado tistemu, ki bi v njegovo Zi-
vijenje spet povrnil veselje in radost.
Vendar pa v mnozici predlogov ni
mogel odkriti prav nicesar, kar ne bi
ze sam izdeloval in ponujal ljudem za
njihovo sreco. Ko je skoraj Ze obupal,
Je dobil elektronsko sporoéilo z nena-
vadnim predlogom: »Tvegaj in zapusti
Svoj svet ter se podaj ven v odkrivanje
Narave, prijateljstva in ljubezni ...«

Kwa je st
Né hudg

arl, a vesela ve¢ pj?!

- udga sej smo klele myjn

Ti pndc:mo u bajto jacuzz postaur
>€ Mau sampancka py jagod

I srece kr nau za usgay!

3

atrdim dragi b.ogatvas,
nsko sreco imast

tla u nesreci sp?zna?,t  dodatt
1 lohk dvema §e ret&:

Lahko t1 7
d zares neZl‘}a
Se] ves d prja
& kups pr men

Y(:_::,ma? n¢ bat, pa s paniko ga srat
kn }1\1111; ;r; h;l l({iolgcr televizor 24 proaat!
e Pa Re elde gledu

Masaznem forely naus se zredy!
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Vse se je zacelo daljnega leta 2001,
ko smo prvi¢ okusili solske klopi.
Takrat e nismo vedeli, kaj vse nas
caka. Skozi leta smo pridobili ve-
liko $portnega, glasbenega in jezi-
kovnega znanja. V tem &asu so nas
zapustili stirje ucenci, dobili pa smo
dva nova. Z njima smo se zelo hitro
ujeli. Menjavanje uéencev in spre-
minjanje razreda se je v zadnjih le-
tih ustalilo in med nami so se stkale
trdne vezi.

Z mle¢nimi zobmi v ustih smo se
2 leti smejali uditeljici Lili Mavsar.
V tretjem razredu, pri Danici Mozi-
na, smo prejeli prve nagrade za nase
znanje — ocene. Po Cetrtem razredu
z Ireno Moze smo se »preselili« na
predmetno stopnjo k Adi Stegnar.
Kljub visokemu znanju matemati-
ke, smo »preskodili« Sestico in So-
lanje nadaljevali v sedmem razre-
du devetletke. Tu smo s pomocjo
razrednika Tomaza Koncilije pre-
brodili tezave z novimi dejavnost-
mi — izbirnimi predmeti. »Najlepsi
leti« pa smo preziveli pod okriljem
$portnice, s katero smo se nazadnje
le ujeli.

Hvala za vas trud!

Vs rzaj_[ju!zs'f razred ©

Nejc Primc - BADA: pameten
poba, igralec, "$portnik.” (splosna
gim.)

Ziga Bedi¢: dober prijatelj, dober

nogomeras. (splosna gim.)

Matevz Drenovec: plesalec, na-
ravoslovec, rad dela eksperimente,
strastni igralec oboe. (splosna gim.)

Aljaz Bukovec: filozof, odli¢en pe-
vec, veselo pricakuje locitev od bra-
ta. (tehni¢na gim.)

Simon Bukovec: umetnik, dober
pevec, rad hodi v naravo, igra vio-
loncelo. (splosna gim.)

Domen Bohte: hiperaktiven, muzi-
¢ar, pameten poba. (splosna gim.)

Luka Lesnjak: cinik, mislec, "naj-
boljsi" predsednik v vseh osmih le-
tih. (Sportna gim.)

Marko Kastelic: vsestranski Spor-
tnik, sanja o velikih ciljih. (3portna
gim.)

Manca Gricar: bodoc¢a poklicna
kosarkasica, njena ljubezen so slad-
karije. (ckonomska gim.)

Karin Grosi¢: usmerjevalka mode
v razredu, popoldneve preplese s hip
hop ritmi. (splosna gim.)

Blaz Rajk: razredni $aljivec, vese-
ljak, zelo zgovoren, kadar ne gre za
oceno, dober Sportnik. (tehni¢na
gim.)

Tamara Princ: forografinja, punca
s stilom, imitatorka, najbolj fotoge-
nicno dekle generacije, obvlada ru-
s¢ino. (ekonomska gim.)
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Eva Spudic¢: odbojkasica, bodoca
solo pevka, vedno dobre volje, razen
pred sprasevanjem. (tehni¢na gim.)

Gaja Crnié: lepa, vesela, pametna,
E
poliglot. (tehni¢na gim.)

Lea Kamensek: nasa tiha sosolka,
vesele narave, vedno dobre volje.

(vzgojiteljska)

Bashkim Krasniqi: bodo¢i racu-
nalnicar, $portnik z velikim srcem,
Anja Kos: brez dlake na jeziku in
se oglasi, ko je vse tiho. (ekonomska

gim.)

borec do konca. (racunalniska)

RY BY"

Alja Zrili¢: siva eminenca razreda,
kdor potrebuje pomo¢, se oglasi pri
njej. (klasi¢na gim.)
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9.B

Na$ razred premore mnogo odlik,
vendar vas ne zelimo dolgocasiti z
nadtevanjem vseh izmed njih, zato
naj omenimo le nekatere: vztraj-
nost, potrpezljivost, sodelovanje,
sijo¢a zunanjost, karizmaricen duh,
solidarnost, neustrasnost, Zelja po
izzivih, ambicioznost, nepopustlji-
vost, razgledanost, domiselnost,
organiziranost, izvirnost ... No, naj-
bolj pa naj poudarimo skromnost
in poniznost, zaradi katerih smo Se
posebej priljubljeni med uditelji. Ob
tej priloznosti bi se predvsem radi
zahvalili nasemu vxgojitelju, par-
don, razredniku in vzorniku, profe-
sorju Stoparju.
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Stopar: Nehagj sé guncati,
: uni¢ujes 3olsko lastnino!




PRED
STAVITEV
9.C

Davno v letih 1994 in 1995 smo se
rodile ljubke zverinice. A kmalu so
star$i spoznali naSo neukrotljivost.
Mali razgrajaci smo bili nasilni Ze ob
rojstvu. Leta 2001 smo zaceli hoditi
v zloglasno Solo poklicnih zloc¢incev
GRiMinal. Najboljsi smo bili izbrani
v razred c. Tako smo se spoznali s pr-
vimi koraki kriminala. Ze v prvem in
drugem razredu smo se pod vodstvom
Andreje Spudi¢ naucili tajne pisave
in osnovnih (ob)racunskih operacij.
Na koncu leta sta nas zapustili Ursa
in Lara, ki sta bili izdani in izgnani.
Ursa je zbezala v Beograd, Lara pa
je zacela sodelovati z drugo krimi-
nalsko Solo Grrrska, ¢ez osem let pa
se je vrnila nazaj na GRiMinal, a v
drug razred. To leto se nam je pridru-
zil tudi Aleks, ki je preskocil razred
zaradi nadpovprec¢nih  kriminalnih
sposobnosti, ki smo jih Se preveckrat
obcutili. V' 3. razredu nas je uciteljica
Erika Koncilija ucila lepega vedenja,
a to je bila edina snov, ki je nikoli
nismo povsem obvladali. Pridruzila
se nam je tudi nova u¢enka Nastja.
Nastopil je 4. razred. Uciteljica Stan-
ka Sonc nas je naudila Se mnozenja in
deljenja Zrtev. Na koncu leta nas je za-
pustila Anthea. V 5. razredu se nam je
pridruzil Kujtim. Z nami je ostal do
konca 7. razreda. To leto nas je Maj-
da Krize dobro pripravila na fizi¢no
kondicijo, ki je nepogresljiva lastnost
kriminalcev. 6. razred smo preskocili,
saj ni bil v programu OIK (osnovne

izobrazbe kriminalcev). Od 7. do 9.
razreda nas je vodila uciteljica Jana
Pecaver. Kmalu nas je zapustila tudi
Ines. V 8. razredu je druscina opravila
svoj zadnji mafijski pohod. S tem se je
iz izgnanstva vrnila tudi Ursa. Ranje-
na je bila prva Zrtev, nasa voditeljica
Jana Pecaver. Na sredi 9. razreda nas
je zapustila in prepustila Faniki Dra-
gan. Tako smo s krimatike presli na
biokriminalistiko. Pridruzila se nam
je tudi Mirjana, a samo za pol leta, saj
se je morala vrniti nazaj v Makedoni-
jo. Seveda smo se v 9. razredu tudi mi
pripravljali na NPZ (nenormalno pre-
verjanje zlo¢ina) in na zakljuéno Gro-
zeto. To so bila $e zadnja brezskrbna

zlocinska dejanja na Soli GRiMinal.
Seveda smo se v teh 8-ih letih mno-
go naudili, pa tudi marsikaj razbili,
unicili in nasim uciteljicam/uciteljem
pili kri. Naucili smo se osnovnih kri-
minalskih ves¢in in se pripravljali na
nadaljnje Solanje. Dodatno smo se
veckrat izpopolnjevali tudi v Soli v
kriminali, npr. v Porecu, Planici in v
Trebnjem. Seveda so nas nekateri raz-
glasili za najbolj razgrajaski razred, a
to nas ni ustavilo. Tako se je nasa dru-
$¢ina GRiMinalcev 9. ¢ razsla. Vsak
od nas je odsel na izbrano srednjo
specializirano kriminalsko $olo. Kdo
ve, morda se bomo spet kdaj srecali.
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Urban Bartol: klasi¢na gimnazija

Manca Bukovac: splosna gimnazija

Peter Dular Sitar: splo$na gimnazija

Aleks Gabri¢: splosna gimnazija

Jakob Gazvoda: splosna gimnazija

Nastja Gorenjc: frizerska srednja Sola

Urska Hudoklin: turisti¢na sred. Sola

Urs$a Klobucar: splosna gimnazija

Spela Krnc: farmacevtska sred. $ola

Dominik Pavlenic: splosna gimnazija ®

Marko Perhavec: tehniska gimnazija
Martin Povse: Sportna gimnazija
Ana Skobe: splosna gimnazija
Marusa Strojin: splosna gimnazija
Ana Stih: farmacevtska sred. 3ola
David Stine: strojni tehnik

Leard Zajmi: gradbeni tehnik

Jan Zorko: strojni tehnik

Nejc Zorko: ra¢unalniski tehnik
Dejan Zupan: strojni tehnik

0]’“1*"\':!“: Anain Urfa
e

107



Cez leto, dve ali ve¢, ko vas bo ¢akala naloga, da napisete kaj o svojem razredu, boste ugotovili, da je to vse
prej kot lahka stvar. Se posebno, &e ste tako neorganiziran razred, kot smo mi. V osmih letih smo se zelo
zblizali in sedaj, v devetem, dejansko delujemo kot celota. Med $olskimi urami smo uéiteljem povzrodili le
nekaj manjsih preglavic, se med sabo stepli in skregali, znali pa smo se tudi skupaj smejati in v smeh spraviti

ucitelje. Nasa zasedba se v tem ¢asu ni bistveno spremenila; pred dvema letoma je odsla Iva Starc, letos pa se
nam je pridruzila Lara.

ici Teja - Teis
Luka — Bary Patricia — Paty ) €jc

. : PSR
Srednja Sola 72 gostinstvo 1f tErety Splosna gimnazija ):t?g JII?JSka Sola Metlika
I “ . Torl . » ples
Basket, muska, video 1grice Atletika, valéek 7 Tvico Zlata Eﬁ -
(V)lomilec StehixD
Ga,§'
Valentina — Valy.' Spl Oglzr ; Ga
Splosna gimnazij2 Baske, §g1mnazf'}'3
Petje, muska, B elekrij, Omanje (stiki te
0 ka ‘I' - O) z Matei — Slnc ! iia
Kreativ Ylepgi mj B nitka g\mna ) .
Nistrane (K Bioteht ben
2 Klavir, kitard, m};l EP
Lara - Lurch Dlje od pet €M
. 1 . scka 50
Eihmk oblikova nja U:balf =3 ?ﬁva\'ﬁt"cna n kertm}s
Z;sovm:( umetnost, Tokio hote| Srednj rf(.omP Kurt Cobai?
panka Kitard, - nce Z!'ga-.s ;
Magnet 72 P Splos trago
“Plosng o S
Uro$ — Puka Miki mis“gji;m?zua
Ekonomska o[, 1Q » fuzbg|

Gledalisce, politika, knjige

Zabaven maco ey
Zanzak — Zan?».l_ s‘e w Rok — Fabo '
Splosna gimnazija d Tehniéna gimnazija
Kitara, fuzbal, bend & %

Bagri, gradbenistvo, filmi
Bodoti zgodovinar X

y Majhen in prijazen

Nejc N sribar

I{iiaélumllni§ki tehnik Barbara — Barbi s
omp, leden;j &aj, XXX Vagoijiteljska tola Metlika
> ; gojitel)s ; e i
Racunalnigjc, lenoba, stolometalec Risanje, zivali, ljubezen do pritlikaveey

Nezna dusica
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Kaja — Kaj¢é

—Ivica
Iva Saso - Vorka

Splosna gimnazija Splogna gimnazijn 5 »
Indie rock Odbojka, izdelovanje Zape Spm-ma gimnazij
N4t ¥ A y zena ;
(NE)tipi¢na blondinka Vedno pevsko razpoloze Fuzbal, Rap e
5.9 3. burek prosim X
Q32=12,
Amanda — Mandu Matevy — §
: ) Z — Segic
Srednja zdravstvena in kemijska Tehnj e
sola 2 3 nicna gimnazija
. aganje na kitari
H:p-hopa zezanje z B:inéijem ('ICE[['OJ '21 kitari, I:tzknpav;mje
Pridna s Nike
smotk:
2 Posebnes

Anja— AnC
SP‘so“sni\ g fateljl; f
Druzenje s PP
ru
Jenarje™)©
Veter ¥ 135€

pardd ¢ un?."m'tk,

‘ X @ Alen — Bang;
] Ekonomska gimnazija
Basker, biljard o, petkih

onosnj ministranr

1,230 Mh ?=:

R 3 i

b .

109




Trendi - poletje 2009

Spet je tu! Poletje, namrec in skoraj bi
lahko stavili, da ni nikogar, ki se ga
ne bi veselil. Ce ne zaradi drugega,
vsaj zaradi dvomesetnega oddiha od
Sole. Misel na morje in vroce dni pa
seveda spomni tudi na ﬁ'apal}ee, sonc-
na olala, torbice za na plazo, kratke
hlace, tope ... Upamo, da Se niste na-
kupili nove garderobe — morda se je v
vasi omari nevede znasel kaksen kos
iz lanske sezone! Ampak, brez pani-
ke, modna policija vas ne bo lovila.
Ce boste le upoitevali nase nasvete in
stvari pametno skombinirali. Pred-
Ifﬂv{;'ama vam trende !ewf}:j(fgﬂ dr-

znega poletja!

Barve

Letosnje barve vzbujajo urbano raz-
poloZenje. IN so blede, razbeljene,
umetne barve v kombinaciji z meh-

kimi sivimi nevtrali. Piko na i pa
ustvarijo dodatki kricecih in Zivih

barv.

Prozorna oblacila

Tako kot pomladna, tudi letosnja
poletna oblacila razkrivajo (pre)vec.
V oblacilih, skozi katera se vidi ne-
kaj koZe, vam na morju ne bo vroce,
hkrati pa boste modne. A pri tem
trendu je treba biti tudi previden, saj
se lahko kaj hitro zgodi, da izpadete
razgaljeno in neprivla¢no. Osnov-
nosolke, pazite na kombinacijo!

Resice in volancki

Odkar so se leta 2008 zacele prve
modne revije za poletje 2009, so
resice prevladujoci element na mo-
dnih stezah. Naj bodo sodobne in
rahle, svilnate in Zenstvene, ali pa
v stilu Moulin Rouge. Predvsem
oblekice z resicami bi morale biti na
seznamu 'to moram kupiti' vsakega
modno osvescenega dekleta.

Metuljcki
Da, prav ste prebrali. Medtem ko

so bile lani najbolj priljubljen vzorec
zvezdice, letosnja modna zapoved v
naSe omare prinasa nov grb: metu-
lie. Metuljcki lahko simbolizirajo
mnogo stvari — od upanja razvoja
do opozorila na minljivost zivljenja.
Vendar domnevamo, da je za leto-
$nji trend na njih najbolje gledati
kot na simbol lepote, Zenstvenosti

in sposobnosti spreminjanja.

MODA
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Raztrgan dzins

Roko na srce, trend raztrganega ni
bil resni¢no IN vse od grunge sloga
v 90-ih, tako da nas je s svojo vr-
nitvijo, kot stil stevilka ena za vse
kose iz dzinsa, prav presenetil. Kav-
bojke, krila, kratke hlace ... Skratka
vse, razen zgornjih delov. Po slikah
Lily Allen, Lindsay Lohan in Kate

Moss sodeg, so ta trend sprejele tudi

svetovne ZVCZd nice.

Asimetrija

Verjeli ali ne, ta trend je $e vedno
vro¢. Zacel se je zadnjo jesen in
ostaja nekaj, kar mora biti nujno
prisotno v vasi omari. Asimetri¢ne
linije na ramenih bodo dominantne
pri oblekicah in, seveda, kopalkah.
Bikinke na eno naramnico so must-
have!

Glamurozen nakit

To poletje se vse vrti okoli vzbujanja
pozornosti. Primeren nakit nam to
Se kako olajsa! Z velikimi, krepki-
mi in tezkimi zapestnicami boste
Sik. Odloite pa se tudi za vesoljsko
ogromna ocala, ogrlico, ki spominja

na verigo, in visece uhane.

1aja Moro, 9. B

VAOW

Oblikovala: Taja Moro, 9.b

MISS IN MISTER

Tudi letos sledimo tradiciji, zato so
ucenci 9. razredov glasovali in izgla-
sovali miss in mistra 9. razredov. Po
veckrat slisanih pripombah, da je to
tekmovanje, ki ga vecina ne vzame
resno, smo po Stetju glasov ugotovi-
li, da ste se ga le lotili z zrelim pri-
stopom in glasovali za vase favorite
oz. favoritke. Torej, fantje so glaso-
vali za dekleta, dekleta pa za fante.
Kot vsako leto, tako kot na pravih
velikih lepotnih tekmovanjih, obja-

vljamo prva tri mesta, in sicer:

med dekleti je ¢astno 1. mesto za-
sedla Eva Spudic, 9. a z 10 glasovi,
na 2. mesto se je uvrstila Marusa
Strojin, 9. ¢ s 7 glasovi, na 3. mestu
pa jes 5 glasovi pristala Taja Moro,
95h?

med fanti je dekleta najbolj ocaral
Gal Adam¢i¢, 9. b z 9 glasovi, na 2.
mestu mu sledi Zan Zak Hrovat,
9. d s 6 glasovi, 3. mesto pa si delijo
kar trije kandidati, vsi s po 3 glaso-
vi: Alen Ban, 9. d, Matevz Sega, 9.
d in Nejc Primg, 9. a.

7

et i i

S 3

Postala si miss $ole. Kaksni
so tvoji obcutki?

Tega res nisem pricakovala, a se za
to ne pocutim nic d:‘ugaée. Zame
je bilo to veliko presenecenje. Za-
hvaljujem se vsem, ki so glasovali
zame!

Postal si mister sole. Kaksni
so tvoji obcutki?

Res sem presenecen. Zahvaljujem
se vsem puncam, ki so glasovale

zame!
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Ali si dobro
organiziran/-a?

Sola predstavlja velik pritisk in z
vsemi interesnimi dejavnostmi vred
imamo pogosto obcutek, da nam
zmanjkuje ¢asa. Vendar, ali je res
tako? Imamo res premalo ¢asa ali
lahko krivdo za kampanjsko ucenje
pripisemo zgolj nasi lenobi in slabi
organiziranosti? To boste izvedeli
v naslednjih vrsticah. Na vprasanja
odgovarjajte iskreno in prej dobro
razmislite. Na koncu vam bomo
razkrili, ali znate dobro organizirati
svoj cas in ali imate $e veliko rezerve
do boljsega uspeha.

1. V Soli dva dni pred napoveda-
nim datumom ucitelj prestavi
kontrolko na dan pozneje. Ta-
krat si vprasan/-a dva predme-
ta in ima$ predstavitev refera-
ta. Kaj je tvoja prva misel?

a.) Oh super, en dan vec! Ze tako
sem hotel/-a ucitelju reci, ¢e bi
prestavili.

b.) Uf, moé¢no dvomim, da mi bo
tole zneslo ...

c.) Tako in tako sem se ze ucil/-a
za kontrolko in sprasevanje, en

dan gor ali dol.

d) Tega ne zmorem.

Oblikovala: Jolanda, 9.b

2. Kako izgleda tvoja miza?

a.) Na njej je en kup listov, map,
zvezkov, papirckov, svin¢ni-
kov, knjig ...

b.) Obicajno je dokaj pospravljena
in urejena, drugale se ni¢ ne
znajdem.

c.) Na njej je prevec ... vsega! Od
Solskih pripomockov do revij.

d.) Nevem, mize razen za ra¢unal-
nik ne uporabljam prav dosti.

3. Ura je enajst zvecer. Naslednji
dan prvo uro pisete ocenjeva-
nje znanja iz predmeta, ki ti ne
gre najbolje. Kaj poc¢nes ti?

a) Spim. Pomembno je, da do-
bim dovolj spanca, sploh,
kadar imamo naslednji dan
kontrolko.

b.) Ponavljam snov.

c.) Delam si izpiske iz zadnjih
dveh poglavij ... Cez dan pre-
prosto ni bilo ¢asa za vse to!

d) Gledam televizijo in se vmes
malo sprehodim do ra¢unal-
nika, da vidim, ¢e me je kdo

kliknil na MSN-ju.

4. Kako pogosto se zgodi, da
pozabis doma zvezek, copate,
puscico ali kaj podobnega in
nujno potrebnega pri pouku?

a.) V bistvu sploh ne opazim, kdaj
kaj pozabim, saj v moji torbi
vec¢inoma manjka vsaj tretjina
potrebscin.

b.) Kdaj pa kdaj, a na splosno se
trudim, da imam torbo vedno
pripravljeno Ze prej.

c.) Zelo redko oz. nikoli.

d) Uf kar velikokrat. Tezko je
misliti ¢isto na vse!
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D

a.)

b.)

c.)

d.)

Kako se najpogosteje ucis za
pisna ocenjevanja znanja?

Priblizno en teden pred testom
si preberem snov in zacnem de-
lati izpiske.

Zadnja dva dni se za¢nem uditi
in ne zapustim hise.

Vecinoma se u¢im sproti, pa
tudi za spraSevanje se Ze prej
pripravim, zato pred kontrolko
le $e malo ponovim snov.

Ponavadi se, ko slisim soSolce,
kako se pogovarjajo o bliza-
jotem se testu, spomnim, da
pisemo. Takrat si doma pre-
berem snov in si poskusam kaj
zapomniti.

Ko je perilo oprano, ga odne-
ses v sobo in pospravis ...

V omaro, na kup kamor
spadajo.

Na stol. Tako je najlazje izbra-
ti oblacila zjutraj, ko hitim v
solo.

Zatlacim nekam v omaro, kjer
je Se dovolj prostora.

Na mizo.

7. Kako so urejene stvari v tvoji

a.)

omari?

Urejene? Zlozene so po kup-
ckih, to je pa tudi vse.

Recimo tako, da jaz vedno
vem kje je kaj ... Ce jih seveda
uspem tudi izbrskati, je pa ze
druga stvar.

Obleke imam zloZene po sis-
tematicnem redu (po barvi,
letnih ¢asih, vrsti obladila ...).

Trenutno ni ravno v najboljsem
stanju, ampak jo imam v planu
urediti! Enkrat, ko bo ¢as ...

8. Pol ure je do tvojega zmenka

z osebo, ki ti je ze dolgo vsec.
Ti LLE S

Sedi$ na kavéu, popolnoma
pripravljen/-a in strmi$ v vrata.

Se gledas v ogledalo in popra-

vlja$ frizuro.

Si tik pred tem, da gres pod

tus.

Spis.

OSNOVNA SOLA GRM
NOVO MESTO
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... rezultati ...

8-14 tock — Popolnoma
organiziran/-a!

‘Tvoje Zivljenje je prava zmes$njava
urnikov, budilk in listkov v slogu
‘naredi to. Odli¢na organizira-
nost ti pomaga, da kar najbolje
izkoristi§ svoje sposobnosti in
dosega$ Zelene cilje. To je seve-
da pozitivna lastnost in tako si v
prednosti pred drugimi vrstniki.
Vendar pa te v¢asih malo zane-
se in zna se zgoditi, da preti-
ravas. To je na dolgi rok lahko
zelo skodljivo za tvoje Zivce, zato
bodi pozoren/pozorna.

Ne bodi preve¢
malenkosten/
malenkostna in
poskusaj si od-
pustiti, ¢e ti kdaj
spodleti ...

15-21 - 'Briga me!'

Da, to je tvoja najbolj znacilna fra-
za. Briga te. Nisi organiziran/-a,
vendar ti je za to popolnoma
vseeno. Niti ne razmislja$ o tem,
kako bi si lahko bolje uredil-
/a ¢as, niti se ti ne zdi, da ti kaj
manjka. Brezpredmetno bi te bilo
prepricevati v nasprotno, a zapo-
mni si — nikoli ne bo$ vedel/-a,
kako dobro se lahko imas$, ¢e ni-
koli ne poskusis. Doseganje bolj-
$ih rezultatov pozitivno vpliva na
tvojo samozavest in na splosno
bolje pocutje.

Oblikovala: Jolanda, 9.b

22-28 — Ni slabo!

Si dobro organiziran/-a. Obcasno
ti spodrsne in pozabi$ na kaksno
malenkost, v glavnem pa si precej
odgovoren/odgovorna. Imas do-
ber spomin in si veliko informa-
cij zapomnis, a morda bi bilo bo-
lje, da si jih kdaj pa kdaj poskusas
tudi zapisati in urediti. Drugace

pa je tvoj rezultat povprecen in
dokler bo$ tako nadaljeval/-a, ti
ni¢ ne bo manjkalo.

28-32 — Lenoritis

Uci$ se kampanjsko in za vsako
stvar pocaka$ do zadnjega trenut-
ka, preden jo opravis. Ves cas se
ti zdi, da imas toooliko stvari za
narediti in da se toooliko stvari
preprosto ni mogoce nauciti, zato
obupavas, dokler te ne zagrabi
panika. Ne bi se ¢udila, ce rudi
pred vsakim vikendom in poci-
tnicami sam/-a sebi obljubljas:
»Od zdaj naprej se bom ucil/-a
sproti ...«, pa ni nikoli tako. Na-
svet zate — za¢ni danes, ne jutri!

Taja Moro, 9. b




Horoskop Najca

Lev

Nisi neumen/neumna, zato nehaj
stegovati svoj dolg jezik in vse se
bo resilo. Malce potrpljenja tudi v
ljubezni, saj vendar ves, da je samo
Se vprasanje cCasa, kdaj se ti bo
priblizal/-a. Ne pretiravaj z aktiv-
nostmi, ker te lahko utrudijo do te
tocke, da ne bo§ ve¢ mogel/mogla
vstati.

Bik

Vem, da je zunaj lepo vreme, pa vse-
eno pazi, da se ne prehladi$ in ne
prezivi§ zadnjih nekaj tednov Sole
v postelji. S Solskim delom sicer ne
zaostajas, ti pa rado uide iz spomina
tistih nekaj domacih opravil. Bodi
malce bolj vesten/vestna, da ne bo
tvoje zepnine prizadela recesija. Pa
$e nekaj: obrni se in poglej tisto ose-
bo, ki Ze deset minut bulji vate.

Skorpijon

Nekaj slabih ocen $e ne pomeni sla-
bega uspeha. Res pa je, da te lahko
pripravijo do tega, da zacnes dvomi-
ti vase. Bodi vztrajen/vztrajna in vse
se bo uredilo. Tudi ostale tezave po-
skusaj resevati drugace kot z vdajo
in prepirom. Ustavi se in premisli,
preden naredi$ naslednji korak. Za-
radi recesije pa bi se ti obrestovalo
tudi varCevanje.

Tehtnica

Ne boj se preizkusenj, saj so name-
njene krepitvi in ucenju. U¢i se iz
napak in se potrudi, da bo$ lahko
na koncu rekel/rekla, da si naredil/-a
vse, kar se je dalo. To ti bo prineslo
dodatne tocke tudi pri stardih in
prijateljih, ki bodo na tebi opazili
pozitivno spremembo. Bolj pa pazi
na svoje zdravje, saj ima nenehen
trud svojo ceno: neodpornost.

Dvojcka

Glede ucenja izberi drugacen pri-
stop, saj dosedanji ne deluje najbolje.
Poskusi z urnikom. Dobro bi bilo,
da bi se veckrat odpravil/-a ven, ker
se bo§ drugace zadusil/-a ob racu-
nalniku in knjigah. Kar pa se tice
ljubezni, ni razloga za neuspeh, pazi
samo, da ne bo§ pretiraval/-a. Ce
hoc¢e$ biti druga¢en/drugaéna, po-
tem (o Stori.

Devica

Odlo¢iti se bo§ moral/-a, kaj t
je v zivljenju najbolj pomembno,
drugace bo$ dozivel/-a neuspeh na
vseh podrogjih. Na sre¢o si zelo
iznajdljiv/-a, kar pa te ne more resiti
v vseh situacijah. Raje se pripravi,
da ne bos imel-/a kasneje tezav. Cas
je, da se zanese$ na svoje prijatelje in
pustis, da za spremembo oni poskr-
bijo zate.
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Strelec

Zakaj kar naprej dvomis v svoje od-
locitve? Véasih se je treba zmotiti.
Seveda pa tega uditelji in starsi ne
razumejo vedno. Ce ti ne uspe-
va, potem se za nekaj ¢asa posveti
¢emu drugemu. Sprostitvena terapi-
ja ponavadi pomaga. Glede tezkega
polozaja, ki je nastal zaradi nekaj
nepremisljenih besed, pa bo poma-
galo samo opravicilo.

Rak

Nehaj zapravljati ¢as in se spravi k
tistemu, kar te Ze dolgo ¢asa mudi.
Prav tako si lahko malo bolj samo-
zavesten/samozavestna glede same/-
ga sebe. Ce ne bo$ zaupal/-a vase,
potem se ti uspeh ne obeta. Pri pri-
jateljih si Ze zdaj zelo priljubljen/-a,
v bliznji prihodnosti pa bo$ storil/-a
nckaj, kar te bo $e bolj povecalo v
njihovih oceh.

Kozorog

Naj bodo tvoji rogovi samo obramb-
ni mehanizem, saj vasih premoéno
udari$ nazaj. Posebej se izogibaj pre-
pirov s starsi, nisi samo ti napet/-a
zaradi tvojih ocen. Treba pa je po-
hvaliti tvojo vdanost in pripravlje-
nost pomagati komurkoli, ki to po-
trebuje. Nadaljuj s svojim obicajnim
obnasanjem in ni¢ ne bo narobe.

Oven

Zaradi blizajo¢ega se konca Sole
si zacel/-a popuscati. Potrudi se 3e
malo, potem pa si brez slabe vesti
privos¢i malo zasluZenega pocit-
ka. Pazi, da ne bo§ zalel/-a stresati
svoje slabe volje na prijatelje, saj ti
bodo to zamerili bolj kot obicajno.
Glede ljubezni pa tale nasvet: stopi
v akcijo!

Vodnar

Cas je za spremembe. Vse se spre-
minja, ti pa nekako ne dohajas.
Problem je samo v tvoji glavi, ker
iz nekega razloga v vsaki svari vidis
negativno. Sprosti se in zaupaj, da
ti bodo vsi pomagali, ¢e jih bos le
prosil/-a. Ljubezen se te je Ze dota-
knila, zdaj je ¢as, da jo ujames.

Nesre¢ni so lahko zaljubljeni in
neuspesni ljudje. Karkoli od tega
ze si, polozaj lahko izbolj$as samo
sam/-a. V tvoji naravi je, da se za-
nasas na druge, saj je tudi tvoje zna-
menje v dvojini. Nauciti se moras
delovati samostojno in brez pomodi,
ker pomo¢ ni vedno na voljo in tudi
ni vedno potrebna. Dovolj dolgo si
cakal/-a, zdaj pa je ¢as potekel in
mora$ narediti korak naprej. Ce se
namrec ustavis zdaj, potem $e dolgo
ne bo§ mogel/mogla nadaljevati.

Julija Gacnik, 9. b
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VIGY

Kareri je najnevarnejsi Sport?
Sah.

Kaksna je najhujsa poskodba pri
njem?

Izpah celjusti zaradi zehanja.

Predniki

V Soli se ucijo o nasih prednikih.
Ucitelj vneto razlaga, da smo nasta-
li iz Adama in Eve.

Janezek pa dvigne roka in pojasni:
»Moj oce je rekel, da smo nastali iz
opic.«

Utitelj pa: »Vasa druzinska zgodo-
vina me ne zanima ...«

Katera je najpametnejsa blondinka?
Zlati prinasalec.

V knjigarno stopi moski in rece
prodajalki:

»Prosim knjigo Moski, gospodar v
hisi.«

Prodajalka ga pogleda in rece:
»Znanstvena fantastika je v dru-
gem nadstropju.«

»Natakar, Ze pol ure cakam na
kosilo! Ste pozabili name?«

»Ne nisem! Vi ste tisti s svinjsko
glavo in krompirjem, kajne«

Oblikovali: K aja in Karin

»Mravlje delajo brez odmora ve¢
kot pol dneva, in to vsak dan,«
razlaga profesorica biologije. »Kaj
nam to pove?«

«Da imajo slabo organiziran sindi-

kat,« se oglasi Miha.

Razlika

»Kaksna je razlika med $olo in
norisnico?«

»V norisnici je vsaj osebje
normalnol«

»Kdaj policisti vstopijo v trgovino s
pistolo v rokah?«
»Kadar na izlozbi pise »Akcijac.

Ogrevanje

»Zakaj ima policist radiator na
sredini sobe«

»Da bi imel centralno ogrevanje.«

»Tone, oprosti, ves, dolzan si mi
deset tisocakov.«
»Ni¢ hudega, oprostim ti.«

»Kje pa je Tone, da ga Ze tri mesece
nisem videl
»Raziskuje celice.«

»Kaj? Ali se je zacel ukvarjati z
biologijo«
»Ne, v zaporu jel«

® 0006060 00
»Zakaj je blondinka prinesla racu-

nalnik v zdravstveni dom?«
»Da ga bodo cepili proti virusom!«

® 006060 0 0 0
Cisti posli
»Zakaj ste vlomili v ¢istilni servis?«

»Ker se z umazanimi posli ne
ukvarjam.«

Kraval

»Jure, kaj pa pomeni ta kraval v
dnevni sobi?« je vprasala mama.
»Dedek uci ocka, kako se naredi
moja domaca naloga.«

@*ﬁ
» 4

Nerazvozlano

»Na tem svetu je ena stvar, ki je tudi
moji profesorji ne morejo razvozlati«
je Mihec rekel ocetu,

»Katera stvar pa je to%«

»Moja pisava.«

Krivica

»Oc¢ka, kajne, da si ti po krivici pona-
vljal osmi razred osnovne Sole?«
»Seveda, saj sem ti to Ze tisockrat
povedal! Zakaj me pa to sprasujes?«
»Ker se je zgodovina danes ponovila.«

KCIA
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Ucenci foto krozka so sodelovali na mednarodnem natecaju mladih fotografov Forografska iz-
kusnja. V letosnjem letu je bila izbrana tema rokodelstvo. Za svoja dela so bili pohvaljeni, Ana
Skobe pa je s fotografijo Macek v ccz'/;zm/ez delavnici osv oula 1. mesto med slovenskimi tekmovalci
mlajse kategorije (10 — 15 let). Gre za izjemen dosezek nase mlade fotografinje, za kar ji iskreno

cestitamo.

Mentorica fotografskega krozka Tina Dovi¢




