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NACIONALNI PROGRAM

Teze
Organizacijo in izvajanje programa dejavnosti, ki prepre~ujejo zlorabo drog v Republiki

Sloveniji, mora prevzeti dr‘ava. To izvaja s pomo~jo republi{kega Odbora za prepre~evanje zlorabe
drog, ki koordinira in usmerja delovanje mre‘e regijskih akcijskih skupin.

Vlada v ta namen ustanovi Odbor za prepre~evanje zlorabe drog kot enega od odborov
medresorskega Sveta za zdravje. Hkrati pobudi ustanavljanje regijskih akcijskih skupin in dolo~i
pravila za njihovo organiziranje in pogoje za njihovo delovanje.

Sredstva za uresni~evanje skupin programov in projektov na dr‘avni ravni ter za regijske
dejavnosti zagotovi dr‘ava  iz svojega prora~una (varianta: sredstva za regijske dejavnosti zagotav-
ljajo ob~ine).

Pripravo programov in organiziranje dejavnosti na temelju teh programov izvajajo ustrezni
strokovnjaki. To delo je profesionalno v obliki naro~enih projektov ali s pomo~jo zaposlovanja z
delnim ali polnim delovnim ~asom, zato so izvajalci za svoje delo tudi polno odgovorni.

Izvajanje programa lahko prevzame ‘e obstoje~a mre‘a ustanov, ki se v RS ‘e ukvarjajo s to
problematiko, ob tem pa mora svoje aktivnosti in krog sodelavcev po potrebi raz{iriti tako, da bo
ustrezala zahtevam nacionalnega programa.

Program se bo uresni~eval postopno, po vnaprej dolo~enih prioritetah in fazah izvedbe.

Cilji
Prepre~evanje zlorabe drog in zmanj{evanje socialne, varnostne, zdravstvene in ekonomske

problematike, povezane z njo;
oblikovanje skupne politike za celostno in usmerjeno obravnavo tega problema;
zmanj{evanje tistih socialnih in ekonomskih dejavnikov, ki pospe{ujejo zlorabo drog;
vzpodbujanje zdravja, zdravega in kvalitetnega na~ina ‘ivljenja, zdravstvene prosvetljenosti in

navad ter dejavnosti, ki krepijo zdravje pri vseh delih populacije;
organiziranje informiranja, ustreznega predstavljanja problematike v medijih;
sistemati~na priprava sredstev za izobra‘evanje in njihova uporaba na vseh klju~nih to~kah;
zmanj{evanje ponudbe (prometa, razpe~evanja) droge;
priprava sodobne zakonodaje;
mednarodno sodelovanje;
koordinacija dela in{titucij, ki izvajajo prepre~evanje, zdravljenje in izobra‘evanje o tej prob-

lematiki v RS;
redno in sistemati~no raziskovanje pojava zlorabe drog  v RS in vklju~itev v mednarodne

raziskovalne projekte.

Organizacija dejavnosti
Nosilec programa je Odbor za prepre~evanje zlorabe drog v RS kot delovna skupina pri

Svetu za zdravje.
Odbor sestavljajo nacionalni koordinator (predsednik odbora) ter po en predstavnik {olstva,
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policije, medijev, Centra za zdravljenje odvisnikov od drog, In{tituta za zdravje, Cerkve in Centrov za
socialno delo.

Glede na aktualne delovne naloge lahko odbor za~asno ali trajno vklju~i {e druge strokov-
njake. Pri raziskovalnih, izobra‘evalnih in zdravstvenih dejavnostih se Odbor vsebinsko in kadrovsko
povezuje z In{titutom za zdravje in Centrom za zdravljenje odvisnikov.

Organiziranje in izvajanje terciarne prevencije (pri ‘e odvisnih) je usklajeno in povezano z
dejavnostmi in strokovno doktrino Centra za zdravljenje odvisnikov od drog.

Regijske (lokalne) akcijske skupine sestavljajo predstavniki zdravstva, {olstva, socialnega
skrbstva, policije, regijskih medijev ter ~lani humanitarnih organizacij in drugi prostovoljci s pred-
pisanim obsegom znanja o problematiki zlorabe drog.

Dejavnosti, ki so sestavni del programa, so sistemske, ki se izvajajo v vsej dr‘avi, ter regij-
ske, prilagojene zna~ilnostim in potrebam na posameznih podro~jih.

Vsi dr‘avni programi, akcije, kampanije, u~ni materiali in raziskave morajo biti ocenjeni in
potrjeni s strani Odbora, vse regionalne akcije, ki so prilagojene specifi~nim potrebam in razmeram
dolo~enega okolja, pa tudi s strani pristojne regijske akcijske skupine. Posebej se ocenjujejo
vsebina, ustreznost metodologije, sporo~ilnost, uporabnost, stro{ki z ozirom na pri~akovano korist
ter eti~na neopore~nost dejavnosti.

Vsebina programa
Sistemati~no raziskovanje pojava (stalno spremljanje epidemiolo{kih razmer v vsej dr‘avi,

prou~evanje dejavnikov tveganja in ugotavljanje zna~ilnosti rizi~nih skupin).
Zni‘evanje ponudbe (prometa, prekup~evanja) z razvijanjem ve~je strokovnosti, bolj{e

tehni~ne opremljenosti in ustreznej{e kadrovske zasedbe policije.
Spodbujanje ve~je splo{ne obve{~enosti vseh dr‘avljanov o problemu drog v celovitem

okviru dejavnosti za pospe{evanje zdravja. Pozitivna sporo~ila v medijih o mo‘nosti lastnega dele‘a
vsakogar za izbolj{anje kvalitete ‘ivljenja. Spodbujanje pozitivne podobe mladih na osnovi vrednot,
ki izklju~ujejo potrebo po drogi in  ki odklanjanje legalnih drog negujejo kot posebno vrednoto.

Omogo~anje in sistemati~no spodbujanje dejavnosti, dru‘enja in uveljavljanja odra{~ajo~ih
brez uporabe droge, rekreacija in {port, kulturne in ustvarjalne dejavnosti, tekmovanja med {olami v
znanjih in spretnostih, prireditve in sre~anja mladih brez alkohola, promocija mladih {portnikov,
glasbenikov, literatov mladih raziskovalcev in drugih, ki kredibilno predstavljajo svoj lasten zdrav
na~in ‘ivljenja).

Izvajanje izobra‘evalnih programov za ciljne skupine (pred{olski otroci, {olarji, srednje{olci,
mladostniki izven {ol, {tudenti, dru{tva mladih, skupine pri cerkvi, taborniki, star{i, vzgojitelji) z
uporabo posebej za te skupine pripravljenih sredstev. Vklju~evanje posredovanja znanja o drogah in
tveganjih zlorabe v vzgojo za zdravo in kvalitetno ‘ivljenje ter povezovanje z drugimi preventivnimi
programi (za varnost v prometu, AIDS, zni‘evanje samomorilnosti in drugih tveganih vedenj).

Sistemati~no izobra‘evanje ljudi iz “prvih vrst” ({olskih svetovalcev, mentorjev mladih,
socialnih delavcev, {portnih trenerjev, vzgojiteljev v dija{kih in vzgojnih domovih, duhovnikov, ki
organizirajo skupine mladih) o razpoznavanju problema, usmerjanju ogro‘enih, svetovanju o zdravi
skupinski dinamiki in o dejavnikih tveganja za zlorabo. Redni in dodatni edukativni programi poteka-
jo po na~elih sodobne didaktike s treningi, delavnicami, delom v skupinah.

Zagotavljanje strokovnega svetovanja za mlade, star{e in pedagoge.
Organiziranje ob~asnih usmerjenih preventivnih dejavnosti in akcij s ~im bolj dejavnim

anga‘iranjem mladih in ustrezno pripravljeno medijsko odmevnostjo.
Identificiranje dejavnikov tveganja v konkretnih okoljih: razdrtih dru‘inah, neugodnih pogojih

dru‘inskega ‘ivljenja, neustreznih pogojih in pritiskih v {oli in rizi~nih prosto~asnih aktivnostih.
Priprava celostnih programov za {ole, ki vklju~ujejo:
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jasno in konsistentno politiko o pravilih vedenja do drog pri dijakih in u~iteljih, vklju~evanje
izobrazbe o drogah smiselno pri vseh predmetih, zagotovitev dostopnih virov informacij o problema-
tiki za zainteresirane, mo‘nost organiziranja zdravih alternativ tudi izven pouka in ob koncu tedna,
organiziranje svetovanja in dejavnosti za spodbujanje {olske uspe{nosti, razvoja socialnih spretnos-
ti, zdrave uveljavitve in skupinske dinamike, svetovalna slu‘ba za ogro‘ene dijake in star{e, redne in
ob~asne akcije za osve{~anje, razpravo in izmenjavo mnenj (okrogle mize, sre~anja s strokovnjaki,
debatne skupine, ankete v {olskih glasilih), dejavnosti za spodbujanje in vzdr‘evanje ustreznega
psihofizi~nega zdravja dijakov.

Organiziranje sekundarne prevencije: zgodnje razpoznavanje rizi~nih mladostnikov (depre-
sivnih, nesocialnih, {olsko neuspe{nih, izklju~enih iz konstruktivnih skupin, delinkventnih) in usmeri-
tev ter motivacija za ustrezno strokovno pomo~, pravo~asne intervencije, destigmatiziranje.

Redno in sistemati~no ocenjevanje u~inka potekajo~ih preventivnih dejavnosti in akcij ter
objavljanje ugotovitev na ustreznih mestih. Rezultati evaluacije so izhodi{~e za nadaljnje pro-
gramiranje preventivnega dela.

Vsi dr‘avni programi, akcije, kampanije, u~ni materiali in raziskave morajo biti ocenjeni
(recenzirani) in potrjeni s strani Odbora, vse regionalne akcije, ki so prilagojene specifi~nim potre-
bam in razmeram dolo~enega okolja, pa tudi s strani pristojne Regionalne akcijske skupine; posebej
je ocenjena vsebina, ustreznost metodologije, sporo~ilnost, mo‘nost aplikativnosti, cost-benefit
akcije ter eti~na neopore~nost dejavnosti.

Prioritetne naloge
Priprava in izvedba raziskovalnega projekta, ki bo prou~il sedanje stanje na polju zlorabe

drog v RS. Raziskava bo usmerjena na ugotavljanje epidemiolo{ke situacije na podro~ju RS,
prou~evanje dejavnikov tveganja in ugotavljanje zna~ilnosti rizi~nih skupin (otroci star{ev alkoholi-
kov, zgodnji uporabniki legalnih drog, ~lani subkulturnih skupin, otroci, izklju~eni iz procesa {olanja).

Priprava in uporaba sredstev za izobra‘evanje, prilagojenih potrebam, stopnji razvoja,
izobrazbi in drugim zna~ilnostim ciljnih skupin (knjige, priro~niki, zlo‘enke, posterji, video kasete,
didakti~ne mape, filmi).

Preu~itev nacionalnih programov in dr‘avnih preventivnih projektov v svetu.
Usklajevanje obravnave problematike zlorabe drog z ‘e obstoje~imi preventivnimi programi,

zdravstveno vzgojo in {olami za zdravo ‘ivljenje.

Ljubljana, 07.07.1992

Demokratska stranka
Vodja poslanskega kluba
Tone Per{ak

Nacionalni program
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SKUP[^INA
REPUBLIKE SLOVENIJE
Poslanski klub
Demokratske stranke
[tevilka: 543-03/91-2/3
Ljubljana, 22. julij 1992

SKUP[^INA REPUBLIKE SLOVENIJE
dr. France BU^AR

STALI[^A IN SKLEPI SKUP[^INE REPUBLIKE SLOVENIJE K NACIONALNEMU PRO-
GRAMU ZA PREPRE^EVANJE ZLORABE DROG V REPUBLIKI SLOVENIJI

1. Skup{~ina Republike Slovenije sprejema Nacionalni program za prepre~evanje zlorabe
drog v Republiki Sloveniji, ki ga je predlo‘il poslanski klub Demokratske stranke.

2. Skup{~ina Republike Slovenije nalaga Vladi Republike Slovenije, da za uresni~evanje
nacionalnega programa v okviru Sveta za zdravje v roku treh mesecev ustanovi Odbor za
prepre~evanje zlorabe drog v Republiki Sloveniji kot medresorsko delovno telo, v katerega naj
vklju~i tudi znanstvene in strokovne delavce, ki bodo s svojim  strokovnim ugledom in avtoriteto
zagotavljali kvaliteten pristop k izvedbi projekta, opredeli prednostne naloge in ukrepe, pripravi
terminski plan operacionalizacije programa, zagotovi za to potrebna finan~na sredstva ter poskrbi
za koordinirano dejavnost pristojnih organov pri izvajanju nacionalnega programa.

3. Glede na dejstvo, da je pojav zlorabe drog prisoten predvsem med mlado populacijo,
nalaga Skup{~ina Republike Slovenije svojim delovnim telesom, katerih naloga je tudi obravnava in
preu~evanje stanja na tem podro~ju, predvsem Odboru za zdravstvo, Odboru za vzgojo in
izobra‘evanje ter telesno kulturo, Odboru za delo, zaposlovanje in socialno politiko, Odboru za
mladinska vpra{anja ter Komisiji za dru‘ino, da posebno pozornost namenijo spremljanju
raz{irjenosti pojava zlorabe drog in okoli{~in, ki ga vzpodbujajo, spremljanju izvajanja nacionalnega
programa ter dajanju s tem povezanih pobud, predlogov in mnenj Vladi in ministrstvom, zadol‘enim
za izvajanje nacionalnega programa.

Tone Per{ak, DPZ
Spomenka Hribar, DPZ
Tone Kramari~, ZO
Janez Gale, ZO
dr. Irena Keber, ZZD
Vlado Puc, ZZD

Nacionalni program


