Bit &

Razmaisljanje po de Bonu

| Tatj ana Furj an je uditeljica razrednega pouka na OS Valentina Vodnika v Ljubljani. Pri pou¢evanju uporablja projektno delo, objavila je nekaj ¢lankov v

strokovnih revijah.

Kot se vecina dobrih stvari zgodi po nakljucju, sem tudi do izobraZevanja pri Nastji Mulej prisla na ta
nacin. Na pedagoski konferenci je gospa predstavljala strategije razmisljanja po de Bonu. Poznala sem Ze
strategijo 'Sest klobukov', vendar se z njo nikoli nisem poglobljeno ukvarjala. 'Klobuki' mi postajajo jasni sele
sedaj, po triletnem aktivnem izobraZevanju o ostalih strategijah. Tedaj so me delavnice prepricale s svojo
enostavnostjo, clovecnostjo, zdravo pametjo, hitrim uvidom ob uporabi preprostih nacinov razmisljanja in
energetskim bogastvom predavateljice.

Kaj sem si najbolj zapomnila? Kaj sem naj-
bolj ponotranjila, vzela za svoje, ker se je na-
vezalo na znanje, ki je Ze bilo moje? Poznati
in uporabljati ni isto, med njima je never-
jetna razlika. Pogosto nekaj uporabljamo,
pa se tega ne zavedamo. Svet ni ¢rno-bel.
Ljudje imamo razli¢ne zaznave; Ze vsak sam
lahko razli¢no zaznava eno stvar. Zavedanje
stereotipov z dobro in $kodljivo vsebino po-
maga pri senzitivnosti in razumevanju sebe
in drugih ljudi. Prav tako tudi najenostav-

nej$a strategija PNZ (pozitivno - negativno
— zanimivo).

Poczitivno

Pomen problemskega pouka v osnovni $oli
je velik. Gre za nacin razmiSljanja, ki se ga
otroci ucijo od malega — ob nasem pogo-
varjanju z njimi, pristopih, ki jim jih po-
dajamo v obi¢ajnih Zivljenjskih in kasneje
vrtéevskih ter Solskih situacijah. Otroci od
malega prevzemajo nacine razmigljanja
preko lastnih izku$enj od ljudi, s katerimi
so pomembno povezani v druZini in osta-
lem okolju. Situacije so raznovrstne, ljudje
smo razlicni, nase vedénje, odzivanje in
dejavnosti pa tudi. Tako se otroci ob igrah
doma, na igri$¢u, sami in skupaj z drugimi,
pri nujnih prijetnih in neprijetnih opra-
vilih, branju pravljic, iskanju poti, izdelavi
nakupovalnih seznamov, naértovanju izle-
tov ipd. ucijo razmisljati, govoriti, delovati
in ustvarjati. Kamor gledamo, tja gremo. Na
kar se osredoto¢imo, to se dogaja.

Pomembni sta tudi strukturiranost in ru-
tina. Dobro je poznati nacine, postopke,
strategije, dejstva, da lazje razmisljamo $ir-
$e. Omejevanja je v Zivljenju ogromno, z za-
vedanjem drugih moznosti in z ustreznimi
strategijami razdirimo zaznave in potem
lahko tudi i$¢emo/najdemo kaj Ze obsto-
jeCega, to spremenimo ali ustvarimo nekaj
¢isto novega. Poznavanje in zavedanje sta
osnova. Zato mi je zelo vée¢ AMI (alterna-
tive — mozZnosti - izbire) razlag, pristopov
in reditev. Zavedanje, da tudi takrat, ko se
znajdemo v slepi ulici in je nasa prva misel
»Konec. Samo to je. Ni druge.«, obstajajo
$e druge alternative, moZnosti in izbire. Ce

pogledamo na ¢loveka, stvar ali dogajanje z
razli¢nih zornih kotov, smo primorani opa-
ziti zelo razli¢na dejstva.

Razloc¢evanje vzroka (zakaj - ker) in name-
na (¢emu - da) je v samem Zivljenju precej
zanemarjeno, zato je odli¢no, da to poudar-
jamo. Zakaj berem knjigo? Ker jo moram.
Ker uzivam ob branju. Ker sem jo po na-
klju¢ju nagla. Cemu jo berem? Da izvem
nekaj novega. Da mi je lepo. Da se zamo-
tim. Da dobim nove ideje. Na eno ali dru-
go vprasanje zagotovo dobim zelo razli¢ne
odgovore in pojasnila.

Negativno

Dolocanje $olskega pouka in ucenja kot ne-
Cesa slabega, zoprnega, nujnega zla je zares
slabo. Otroci prevzemajo nasa stali$¢a in
odnose; mlajsi kot so, pogosteje to poénejo.
Ce ve¢ otroku pomembnih ljudi (npr. starsi
in uditelji) razume ucenje kot nepotrebno
za pridobivanje znanja, igro in zabavo pa
postavljajo nad vse, ve¢ in vecje teZave ima-
jo otroci z u¢enjem. Normalno bi moralo
biti stalisce, da »kar se mora, se pa¢ mora«
(postevanka, pisanje, branje), a po svojih
zmoznostih, ostale stvari pa bi bilo treba
organizirati ¢im bolj problemsko in aktu-
alno. Z osnovnim odnosom kot potrebo
po ucenju. Kdaj pa je Zivljenje samo zaba-
va in igra? Razen ¢e nekaj obvladamo tako
dobro in delamo z veseljem, da napore, ki
sodijo zraven, sprejmemo z zavedanjem, da
se s temi znanji pravzaprav igramo, kar pa
nam nudi zadovoljstvo in celo zabavo. Ne
samo krozki, pouk mora biti razgiban, zani-
miv, aktualen. Ko bo ta teznja bolj splo$na,
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bodo ucenci v Soli pridobili mnogo ve¢, kot
je to mozno ob sedanji splo$ni naravnano-
sti. Pouk v osnovni $oli je obvezen za vse in
namen bi moral biti zastavljen kot vrednota
- ne samo na papirju (u¢ni nacrti, letne pri-
prave), ampak v nasem dejanskem odnosu
do znanja in ucenja. Kjer je tako, otrok ni
sram povedati, da radi hodijo v Solo, da je
v knjiznici odli¢no in da se da tudi, ko je
tezko in u¢na snov ne gre kar sama od sebe
v glavo. Ze od nekdaj velja rek, da je pona-
vljanje mati modrosti, ustvarja in utrjuje
Zivéne povezave, ki nadgrajujejo Ze obsto-
je¢e. Premalokrat se sama zase spomnim
na uporabnost naklju¢ne spodbude/besede,
ugotavljam pa, da jo pri usmerjanju otrok
uporabljam zelo pogosto, Zlasti pri obliko-
vanju raznovrstnih besedil, pri katerih ¢lo-
vek ne ve, kako bi zacel. Primer: na slepo

izbere$ pet besed, jih povezes s temo, ki jo
imas$, in ugotovis, da deluje, saj v zelo krat-
kem ¢asu ustvari§ Zeleni zapis.

Zanimivo

Zanimivo je, da marsikaj, kar opazimo,
dozivimo ali naredimo, lahko opisemo kot
pozitivno, negativno ali zanimivo, odvisno
od potrebe, zanimanja, Zelje, nuje, zorne-
ga kota. Vsekakor je zanimiv sam pristop
in nacin predstavitve strategij in nac¢ina
njihovega poucevanja. Najmanj dve barvi
pisal, mali listi¢i, plakati, preverjanje pred-
znanja na razli¢ne nacine, dolocen C(as,
ti§ina, ko drugi govori, in izmenjava teh
dveh dejanj, kar je temelj pogovarjanja,
razli¢nost oblik pouka, AMI, UVD (upo-
Stevajte vse dejavnike), PIN (posledice in

nadaljevanje), PNZ - kratice, ki olajsajo
zapomnitev, naklju¢na spodbuda/beseda
zlasti za aktiviranje tistih, ki so vajeni po-
¢akati, da drugi povedo, kaj naj naredijo,
ali pa zgolj ¢akajo, da mine.
Nadin razmiSljanja je tisti, ki nas vodi in
usmerja na raznovrstne Zivljenjske poti,
vendar ni nujno dolocen, kot so $tevilne
druge Zivljenjske okoli§¢ine. Zavedanje, da
obstajajo strategije, ki se jih lahko nau¢imo
vsi, da si olajsamo ali popestrimo Zivljenje,
je lahko blagodejno, saj vsi Zelimo biti za-
dovoljni, uspesni in sre¢ni. Pomen $irjenja
zaznav je dejansko aktualizacija danasnjega
nacina zivljenja, s 'korono' in podobnimi te-
gobami ali brez. &
Vir
« De Bono, Edward (2014): Naucite svojega otroka razmisljati.
Maribor: Zalozba Rotis.

Presolanje v moj razred

B Tina Sifrer Gazvoda, prof. razrednega pouka, ima naziv mentorica. Je uditeljica petega razreda na OS Strazisce
Kranj. Do leta 2018 je vodila tudi otroski pevski zbor.

Razredni ucitelji, vecinoma smo uciteljice,

s svojimi ucenci razvijemo poseben odnos, saj jih

poucujemo vse predmete ali vsaj vecino njih. Zato je vsak poseg v
sestavo oddelka opazen, kar zaznamo Ze, kadar je kdo izmed ucencev
odsoten zaradi bolezni ali iz drugaénega razloga. Se vedja sprememba
se zgodi, ko v oddelek pride nov ucenec ali ucenka. Takrat je uciteljeva
naloga, da to izpelje tako, da je za vse ¢im bolj ugodno.

Predpriprava

Obicajno ucitelji o prihodu novega ucen-
ca nismo obve$¢eni prav zgodaj - zgodi
se celo, da zjutraj izvemo, da ta dan pride
nekdo ‘nov'. Takrat nimamo casa, da bise o
ucéencu pozanimali in dobili ¢im ve¢ kori-
stnih informacij. Odzivati se moramo takoj,
Ceprav se zavedamo, da lahko ti prvi tre-
nutki odlo¢ajo, kako se bo u¢enec pocutil
v novi $oli. A kljub temu menim, da je v¢a-
sih to celo bolje, saj nimamo ¢asa, da bi se
ukvarjali z morebitnimi predsodki ali 'halo

efektom'. Po mojih izku$njah ucitelji ob
predaji u¢encev (na primer takrat, ko svo-
je lanskoletne u¢ence predajamo razredni-
ku v novem $olskem letu) vedno skusamo
povedati predvsem to, na kaj moramo biti
pri uéencu pazljivi. Takrat sicer $koda ne bo
tako velika, saj dobimo mnogo informacij o
celem razredu otrok, kadar pa pride en sam,
si bomo podrobnosti $e kako dobro zapo-
mnili. V primeru, da le dobimo kakr$nekoli
informacije, bodimo do njih zadrzani in ne
sodimo vnaprej - nasa izkus$nja je lahko po-



