NASA SKUPNOST

Sreéno novo leto!

”

,Ce vzamem to voéilo zares, ne kot frazo — mi to kaj pomeni?
Mi pomeni, da mi vsi Zelijo, naj bom sre¢en!

Da, sre€en, samo kako?

Ali je dovolj, da mi zaZelijo sreco? Ali pride sre¢a sama? Ali je dovolj, da sre¢am dimnikarja pa
belega konja in isto¢asno 3e ptico v letu? In da najdem Stiriperesno deteljico? Pa da mi kot prvi vosci
novo leto moski in ne Zenska? In érepinje in podkey in zob okoli vratu in koren lecenin . ..in. ..

e ¢ :

Kaj pa: vsak je svoje srece kovac?

Samo — kovati je treba znati!
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Ne, zagotovo je to $portna
stran, ni napake. Ampak ¢ud-
no, 3¢ nobenega Sportnika niso
omenili, nobene tekme, nobe-
nega rezultata, ni¢ Olimpije ali
Slovana!?

Pa je le Sportna stran. Radi bi
vam namre¢ zazeleli SRECNO
NOVO LETO, sre¢no, kot pri-

jatelji! Ne le s frazo, prispevali
bi vam radi deléek znanja, da si
boste znali sami kovati sreco.

Trdimo namre¢: SPORT ZA
VSAKOGAR!

Ne le za Bedejca, Daneua,
Cerarja, za Andrica, Perii¢evo,
Tezakovo itn., mi pa na tribune
in pred televizorje. Pa nam re-
¢ejo: glej pa, ta se pa zanima za
Sport, ta je pa Sportnik. Kaj?

Sportnik? Mi pa na tribuni
ali pred televizorjem, pa sapa
nas daje po stopnicah v tretje
nadstropje, pri srcu nas $Ciplje
in lastnih kolen ne vidimo veé
— ljudje pa: ta se zanima za

rt

Ne, prijatelii, to ni $port!

Pred leti bi te vrstice zvenele
pretirane, smesne, danes ves
industrializirani svet zahteva:
DAJTE NAM CIMVEC
SPORTA, dajte nam moznosti
za telesno vzgojo,telesno aktiv-
nost. ZAKAJ SKRBITE SAMO
ZA CERARIJE IN DANEUE,
PA BECEJCE IN ANDRICE IN
PERISICEVE? Kaj pa jaz?
Zdravie mi peSa, vsak dan se
bolj redim, sapa me daje! Kam
grem lahko jaz ,zganjati sport*.

Povejte mi, katera telovadnica,
katero igrisCe je zame, kdaj ste
odmerili ¢as zame, kdo mi bo
dal nasvete?

Na Nizozemskem so strokov-
njaki ugotovili tole: Clovek nad
30 letom starosti sme tehtati:
telesna visina manj 10 kg. Pri-
mer: Visok sem 186 cm, moja
idealna teza je 76. Temu so se
pridruzZili nekako tudi vsi skan-
dinavski narodi. Nemogoce,
kaj!

Vas zanima tole: v ZDA
umre vsako leto 500.000 ljudi
za infarktom - zaradi debe-
losti. V Sloveniji je od leta
1962 do 1969 stevilo predebele
mladine naraslo za veé kot 6
odstotkov (podhranjenih skoraj
ni). Kaj pa odraslih?

— Eden vodilnih svetovnih
strokovnjakov za te zadeve,
Sved prof. Ostrand, pravi- Pra-
vilno teZo je mo¢ obdrZati na
dva nacina (bolezenskih debe-s

losti je izredno malo): 1. malo
ali ni¢ se ne gibljes (delo v sluz-

-bi, pa domov, pa casopis, kino

in TV) in zato mora$ stradati;

II. vsaj stirikrat tedensko opra-
vi§ manj izdaten sprehod, tako
da se spoti§ — potem ti pa ni
treba paziti na hrano; in Se do-
datek: Nikar si ne misli, da se z
masazo hujsa.

Gibanje, znojenje, gibanje,
znojenje. To je eden kljucev k
sreti. Ze stari Sokrat je rekel: Z
gimnastiko celega telesa zelim
doseci njegovo skladnost. In ce
poznamo Sokrata in stare Grke,
vemo, da so ob tem wmislili
skladnost telesa in duha,

ZATO:

SPORT ZA VSAKOGAR!

Prijatelji! Vsak je 3portnik,
vsak, kdor si vzame Cas vsaj
4-krat tedensko za svoje zdravje
in zadovolistvo. Ni nujno, da
grem v telovadnico ali na igri-
s¢e, mnogo pomeni Ze sprehod.
Izkoristim proste sobote in ne-
delje. Ne z avtom do prve trave,
potem pa pod smreko pecem
devapcice. Na sprehod! Na
turo! Plavaj! Smucaj!

Ce pa Zeli§ druzbe, potem se
vkljuéi v druzabno-rekreativni
klub Slovan. To je prva telesno-
kultuma organizacija te vrste v
Jugoslaviji. Priklju¢i se lahko

SPORT ZA VSAKOGAR

vsak. Vsak dobi navodila, kaj
naj dela, omogoéijo mu aktiv-
nost, katera mu najbolj odgo-
varja, preskrbijo mu telovad-
nico, igris¢a, fekvizite. Vedno
je vsak dobrodosel. Vsak dan in
vsak €as dneva se lahko oglasite
v njihovih prostorih na Kodelje-
vem. Vedno vas bo sprejel in se
pogovoril z vami idejni vodja
tega drustva Marjan Rozanc.

In ¢e vam ni za to organi-
zacijo, pojdite v TVD Partizan
Moste. Zvecer ima vadbo odde-
lek starejsih clanov. Ali pa se
vkljuéite v planinsko drustvo.
Ali pa prosite sindikalnega
Sportnega referenta v vadi de-
lovni organizaciji, naj vam da
kartonc¢ek TRIM. Potem boste
po navodilih na tem kartonéku
vadili sami. In se tudi kontro-
lirali. Ali pa vpradajte za nasvet
na obcinski zvezi za telesno
kulturo. Ta ima svoje prostore v
prostorih Slovana na Kodelje-
vem. Tudi tu vam bodo radi

svetovali. Samo odlocite se.
Zaénite. BODIMO VSI SPORT-
NIKI!

Zaradi nas samih. Zaradi naSe
osebne srece. Zaradi naSega
zdravja. Sreéno.

Novo leto 1972.

Leto olimpijskih iger. Zim-
skih v Sapporu na Japonskem,
letnih v Muenchnu. Tam bodo

nastopili najboljsi Sportniki sve-

ta. Ali se morda spomnite gesla

e !
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zacetnika olimpijskih iger mo-
derne dobe Francoza barona
Couberteina: ,,Vazno je sodelo-
vati!** To je bilo 70 leti. Delav-
nik proletariata je takrat trajal
tudi po 90 ur tedensko. Baron
je seveda mislil na izbrance, ki
so se tedaj ukvarjali s Sportom
— ker morda niso imeli drugega
dela.

Danes traja delavnik 42 ur.
In to za teko€im trakom ali za
pisalno mizo. In avtobus nas
pripelie na delovno mesto in
domov (izjeme oprostite). Da-
nes je vazno, da sodelujemo vsi,
Vsi smo izbrani. Ne zaradi baro-
na. Je bil ze v redu moz. Toda
mi moramo sodelovati zaradi
svoje koristi. No, ne denarmg
(ti, ti, vedno ima$§ denar pred
o¢mi), ampak zaradi svojega
zdravja in zadovoljstva.

Norvezani pravijo, da se
bodo leta 1980 pri nih vsi pre-
bivalei redno ukvarjali s Spor:
tom in da bo Sport tedaj vsem

ljudem tako vsakdanja navada,
kot umivanje zob. (Saj res, ali si
jih ti umivas vsak dan? )

Sre¢no novo leto.

Z 7eljo, da bi vam katera
zgornjih vrstic pripomogla, da
bi si znali bolje kovati svojo sre-
co.

SRECNO!

Olimpijsko leto 1972 — vaz
no je sodelovati — sodelujmo
Vsi:

POGOVOR O NARODNO ZABAVNI GLASBI

»|GRAM DOZIVETO0,S SRCEM«

V oddaljenih hribovskih krajih nase ob&ine imajo mladi le malo
moZnosti za zabavo in razvedrilo. Tudi prostega éasa nimajo kje

preziveti. Zato so se nekateri oprijeli dejavnosti, ki jim omogoéajo,

da tudi prosti &as prijetno in koristno preZivijo. Taki so tudi trije
osemnajstletni fantje, ki so ustanovili ansambel Complexi. Skupaj

igrajo Ze osem mesecev.

Vodja ansambla Tone Janéar je

doma z Javorja. Ui se za strojnega

kljuCavniCarja. Hodi tudi v Cetrti
letnik veerne glasbene %ole, kjer se

Tone Jancar: ,Pri nas najbolje
uspevajo ansambli, ki igrajo
komercialno narodno in zabav-

no glasbo"

uéi igrati na klavirsko harmoniko. V
ansamblu igra diatoniéno in klavi-
rsko harmoniko ter -elektronske
le.
asovsko kitaro igra Stane Tram-
pus z Javorja, ki se uci za elektroin-
Starlaterja. :

Tretji &lan ansambla je Franc
Uléar iz Sostrega. lgra ritmi¢no in
solistitno kitaro, udi pa se 2a opti-
ka.

Pogovarjal sem se z vodjo Com=
plexov Tonetom Jan&arjem.

,[Kaksno glasbo igra vas an-
sambel? *

sveCinoma igramo narodno-
zabavno glasbo, znamo pa tudi pre-
cej zabavnih melodij. Sedaj znamo

igrati Ze sto narodnozabavnih in
okoli trideset zabavnih skladb.*

Kje vse pa igrate? “

»Vsako soboto zZabavamo goste v
gostilni Pri Micki v Dobrunjah. Po-
leg]tega smo letos igrali na veselicah
v Javorju in na Polici ter na raznih
proslavah v javorski dvorani. Igrali
pa smo tudi Ze na najmanj desetih
ohcetih. Povsod so bili poslufalci z
nami zelo zadovoljni, To kaze na
precejinjo kvalitetno raven nafega
ansambla, kar pa niti ni éudno, saj
vadimo najmanj dvakrat tedensko,
vsi pa s Z dolgo ukvarjamo z
glasbo.**

: »Rekel si, da vsako soboto
igrate v gostilni. Ali ste za to
kaj placani? *'

ywomo vendar nam ta denar ne za-
dostuje niti za najosnovnejde izdat-
ke. Odpla€evati moramo tudi nafo
opremo, ki je zelo draga. Prav sedaj
smo dobili dva nova ojacevalca, ki
pa se nista izplaéana.*

wJTorej ne igras le zaradi de-
narja? *

»Ne, Igram zato, ker me to veseli,
ker ob igranju cutim neko notranje
zadovoljstvo. Glasbi in igranju po-
svetim ves svoj prosti €as. Lahko bi
torej rekel, da je to moj konjicek.
Toda ne. Glasba mi pomeni nekaj
vec. Ko igram, se popolnoma uZivim
v skladbo, Zivim in diham z njo,
zato tudi igram doZiveto, s srcem.
Zame bi bilo Zivljenje brez glasbe
prazno in pusto. Glasba me zabava
in razvedri. Glasba me tudi dviga,
me plemeniti in osreduje.*

~Kaksen je ~ po tvejem
mnenju — sedanji polozaj v slo-
venskem glasbenem zivijenju?

,Pri nas najbolj uspevajo ansam-
bli, ki igrajo komercialno narmdno-
zabavno in zabavmo glasbo. Teh
ansamblov je tudi najvec. Toda dej-
stvo je, da je v narodnozabavni
glasbi dobrih le kakih pet amsam-
blov, originalna pa sta le dva: Slak
in Awvsenik."

,,Kje so vzroki, da ljudje naj-
raje poslusajo tako glasbo, saj
vemo, da narodnozabavna
glasba vendarle ni originalna in
potvarja prave slovensko na-
rodno pesem? “

. Vzrok za priljubljenost narodno-
zabavne glasbe je predvsem v tem,
da je veliko poslufaleev glasbeno ne-
izobraZenih. Ti posludalci poterm ne-
kriti€éno sprejemajo vsako glasbo, da
je le preprosta in lahko razumiljiva.
Res pa je tudi, da smo Slovenci ve-
seli ljudje, imamo radi glasbo in nam
j& ni nikoli prevec. Zato je pri nas
dovolj prostora za vse ansamble. Da
pa se bo kvaliteta glasbe dvignila,
moramo razvijati in izobraZevati na-
darjene glashenike, hkrati pa mo-
ramo glasbeno vzgajati fjudi, da
bodo glasbo sprejemali boli kri-
ti€no."

,Kaksni pa so tvoji nacrti?

.Pravkar se s svojim ansamblom
pripravijam na februarsko turnejo
po obrobnih krajih nafe ob&ine. V
vsakem kraju bomo nastopali z dvo-
urnim programom. Rabimo pa vsaj
e pevca, ki nam ga 3¢ ni uspelo do-
biti. Ce koga mladih bralcev petje
veseli in ima dober glas in posluh, se
lahko javi kar na moj naslov: Javor
11, 61261 Dobrunje. Ce bomo do-
bili pevea (ali ve€ peveev), bomo po-
skusali posneti tudi ploice. Za po-
leti nacrtujemo nastope na raznih
veselicah. Upam, da bodo okolilka
gasilska drustva za igranje na veseli-
cah angaZirala nas. Letos so namred
najemala veliko bolj znane, zato pa
tudi veliko draZje ansamble. Mi bi
igrali mnogo ceneje, poleg tega pav
kvaliteti ne zaostajamo veliko za
temi ansambli. Pripravijeni smo igra-
ti na vsaki prireditvi.

s Nalim bralcem pa Zelim, da bi se
ob igranju Complexov dobro zaba-
vali in prijetno pocutili. v

(

OBCINSKI KOMITE ZMS USTANOVLJEN )

V veliki dvorani ob¢inske skupicine je bila 16. decembra usta-
novljena konferenca nove obéinske konference Zveze mladine nase
obéine. Ustanovitve se je udelezilo veliko mladih iz delovnih orga-
nizacij, aktivov in klubov. Konferenci je prisostvoval tudi predsed-
nik nase obé&inske skupsiéine Polde Macek, sekretar SZDL in ZK,
mestna konferenca ZMS in Mika Verbi&, ¢lanica predsedstva RK

ZMS.

Po izvolitvi organov konference
sta podala predsednik bivie terenske
konference Moste in predsednik
iniciativnega odbora za ustancvitev
nove obcinske organizacije svoja
porofila, ki so bila za prisotne zado-
voljiva; zataknilo se je pri finané-
nem porocilu TK Moste, kajti to ni
bilo dokonéno urejeno in tudi denar
vsem prizadetim S ni bil izplacan.
Tako bodo clane predsedstva TK
Moste razredili %ele, ko bodo le-ti
dokoncani svoje delo in uredili fi-
nanéno poslovanije.

V  uvodnem govoru Zvoneta
Cveka smo poslufali razloge, ki so
terjali ponovno ustanovitev tega
pred tremi leti ukinjenega obéin-
skega foruma. Predvsem se je Cutila
zelo velika vrzel v organiziranosti
miadih v ob&ini, saj so bili dobro
organizirani le aktivi po Solah, med-
tem ko je delo aktivov po delovnih
organizacijah vse preved zamrlo. Se-
veda ne v vseh, delavnost pa se je
porazgubila kar v veé kot polovica
aktivih, tako da bo imela nova kon-
ference Ze samo s prebujanjem ,za-
spanih* veliko dela. Tudi teren je bil
prepuslen bolj samemu sebi, tako
da so Kklubi iskali pomo¢ dnigje,
kajti Zvezs mladine jim je premalo
nudila. Eden izmed sklepov konfe-
rence je, da se v krajevnih skupno-
stih ustanove mladinski aktivi.

Na podrocjih, kjer so klubi ze
organizirani, bo delo vsekakor laZje.
Problem socialne diferenciacije in
odtujevanja ZK od delavskega raz-
reda sta problema, kjer morata tako
ZK kot ZM iti v skupno akcijo. Ne
le to, vec razlicnih poti skupnega
sodelovanja je na konferenci naknzal
sekretar obcinskega komiteja ZK
Franc Reje. Mladi s¢ moramo tudi
bojevati za mesta v vseh druZbeno-

oliticnih organizacijah na terenu.

eti moramo svoje odbornike v
ob¢inski in mestni skup3€ini; prav je
tudi, da so v republifki in zvezni
skupi€ini miladi ljudje, ki zagovar-

jajo hotenja mladih. To so besede
Eﬁgmdmka mestne  konference
Boga Sesta.

Yiuden pomembnih sklepov konfe-
rence je skupno v ZK prav gotovo
tudi ustanovitev aktiva mladih ko-
munistov v obé&ini. V Siski en tak
aktiv Ze obstaja in belezi lepe rezul-
tate.

Mlade Moicane pa je treba tudi
pograjati, kajti nekateri so se vedli
tako, kot da sploh nimajo proble-
mov v aktivih, kjer delajo. Ni bilo
diskusij mladih neposredno iz akti-
vov in klubov, veliko mladih iz moc-
nih organizacij (npr. DK Kajuh) pa
sploh ni bilo na konferenci.

Novi predsednik je postal Zvone
Cvek, sekretar organizacije pa Janez
Lah. Oba sta Studenta in bosta sku-
paj s Se trinajstimi €lani predsedstva
ob¢inske konference Zveze mladine
Moste-Polie pricela z delom, ki ga je
zelo veliko, kar takoj.

ALES KARDELJ

SkupscinaRdecega kriza

2. decembra 1971 je bila obéinska skupsc¢ina Rdecega kriza.
Kljub dezju in snegu se je je udelezilo 49 delegatov iz centra in iz
okolice nase obéine. Delu skupi¢ine so prisostvovali predstavniki
vseh ljubljanskih obéin in predstavnika mestne in republiskega od-
bora Rdecega kriza Slovenije, s strani ob&inskih druzbenopoli-
ticnih organizacij, pa se je skupiéine udelezil predstavnik obcinske

konference ZMS.

Iz&rpno porofilo o delu za ob-
dobje zadnjih Stirih let je podal
predsednik Stane Jalovec. Obsegalo
Je organizacijsko, zdravstveno-vzgoj-
no dejavnost, delo s podroéja prve
pomoti, podroéje krvodajalstva, de-
javnost mladih é&lanov Rdecega
kriza, delo s podrogja socialnega
dela, gospodarsko stanje, sodelo-
vanje 2z drugimi organizacijami in
drugo dejavnost.

Sprejet je bil tudi delovni pro-
gram ob&inskega odbora RK za pri-
hodnja §tiri leta, izdelan po nacelih
humanih odnosov do socloveka, raz-
vijanju sténe kulture, krepitvi zdrav-
ja in pomoc¢i polrebnim. Naérl po-
sve¢a veCjo skrb usposabljanju za
Zivljenje in za pomo¢ ob morebitnih
elementarnih nesrecah ali vojni, in
1o v skladu s programom RK Slove-
nije v pogojih samoupravne druz-
bene skupnosti ter njenih dogovo-
rov. Posebno pozomost posveca
naért usposablianju in" utrievanju
osnovnih organizacij RK in sodelo-
vanju z vsemi dejavniki, ki jim je
zaupana zdravstveno-socialna var-
nost. Poudarjena je tudi odgovor-
nost do zdravstveno-prosvetnega
dela med mlajdimi, za bolj%o utrjeva-

nje ekip prve pomoti. Posebna skrb
bo posveCena boju proti alkoho-
lizmu in kajenju. Velik poudarek je
dan tudi krvodajalstvu, Pri vsem tem
so upoftevane tudi programske nas
loge Rdedega kriza Slovenije, ki so
del nade dejavnosti.

skusnosT

BLASILO SIOL LJUBLUANA MOGTE -POLIE

Ustanovitelj in izdajatelj: Ob&in-
ska konlerenca Sociahstitne zveze
delovnega ljudstva Ljubljana Moste-
Polje — Glavni in odgovorni ured-
nik: Bogdan Sturm — Ureja uredni-
ki odbor: France Fajdiga (tehni€ni
urednik), Slavko Gerlica, Marjan
Modkrié, Milan Pritekeli (lektor)
PrimoZz Pohleven in Edo Svete
Urednitvo in uprava: Ljubljana,
Ljubljanici 42 /11, telefon 315-980,
teko¢i raéun pri SDK Ljublj
ObK SZDL Ljubljana Moste-Polj
Nafa skupnost 501-8-205/1 — Celo:
letna naroénina 3,60 dinarjev, po-
samezna Stevilka 0,30 par — Tiskar-
na Ljudske pravice v I..jl:lbljil.ll.L'l
Rokopisov ne vradamo!




