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Poučne stvari. 

Med izvrsten živež človeku. 
Na hvalo medu beremo v časniku »Oesterr. ungar. 

Bienenzeitung", da ima med tri izvrstne lastnosti, ki so: 
d o b e r o k u s , l a h k a p r e b a v l j i v o s t in pa i z v r s t 
na r e d i l n a moč . Kakor voda, ki jo človek popije, 

gre naravnost v kri in ne pusti nobenega ostanka, tako 
tudi med takoj prestopi v kri in človeka greje in redi. 

Je li pa to res? imamo li dokazov za to? 
Dokaz najočitnejši je to, da zarod čebelne matice, 

ki se redi izključljivo le z medom, ima pričetkoma 
sicer usta in čeva, zadnjice ali riti pa ne. Kakor ne
katere živali, ki vedno le v temoti živč, nimajo in ne 
potrebujejo očes, tako tudi mlade čebele ne potrebujejo 
zadnjice, kajti vsa hrana takoj stopi v kri in nič ostanka 
v črevesu ne popusti. 

Kolikor tedaj vžijemo medli, to vse je popolnem 
naše, to je, vse ostane in se prosto spreminja v telesu. 
Ni ne tedaj gola domišljija, ako se kdo čuti krepkej-
šega, če vživa za zajutrk m e d , kakor če bi vžival naj-
mastnejše surovo maslo (puter). Poleg tega tedaj , da 
skrbimo za dobro mleko, skrbimo tudi za pridobivanje 
čistega medli; tako bi te dobrote deležen postal kmet 
in meščan. 


