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Zascita pred jedrskim,
kemicnim in bioloskim orozZjem

JEDRSKO OROZJE

Jedrsko orozje ima v primerjavi s klasiénim vegjo rusiino mo¢; ta zajema
ogromno obmodje, kar je odvisno od vrste in modi izstrelka ter vrste
eksplozije (povrsinska, zraéna ali visinska ler podzemna).

Jedrsko orozje uparabljajo na veé natinov! v letalskih bombah, jedrskih

konicah raket, granatah, jedrskih minah ipd., njilhovo mog pa merimo v

kilotonah in megatonah. Kilotona (K!) je merska enota za moé jedr-
skega razstreliva in je enaka energiji. ki jo sprosti lisoé ton klasiénega
razstreliva. Megatona (Mt) pa je kolitina energije, ki jo sprosti eksplozija
milijon ton kiasiénega razstreliva, trotila. Tudi med jedrskim oroZjem je
vet razlitic: od Ze kar «Klasitnih« atomskih bomb, kakréne s0 uporabili
Ieta 1945 v Hiradimi in Nagasakiju, pa do nevtronskih ali — kot jih neka-
teri imenujejo - «Cistih bomb- (te imajo moéno nevtronsko sevanje,
medtem ko e rusilna mo& manjga) in raznih drugih variant.

Jedrsko oroZje nima le ogromne rusiine moéi. Zan| je znadilno pred-
vsem radioaktivno sevanje in toplotno uéinkovanje. Radioaktivimi delci
kontaminirajo predmete in ozratje: do tega pride najpre| in predvsem na
kraju eksplozije, vendar pa tudi dale¢ od sredidta eksplozije, kjer so zla-
sl znacilne radicaktivne padavine Deli nelzkoristenega judrskega raz-
streliva, zemlje In prédmetov se namred ob nhsplm!m dvigneo v
ozracje, nastane radioaktivin obilak, ki ga odnesejo zradni tokovi. Delol
radioaktivnih snovi se polem postopno usedajo na tla in predmete, jih
za dali% ah krag$ cas kontarminirajo. di postanejo nevarni za 2iva bitja
n rastlinstvo ler s tem neuporabin za dali$ al keagi cas
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gla, 3 — oblak In podnoini steber; 4 — znadiinl izgled »atomske
gobe«.

Ob eksploziji se pojavi znatilen svetiobni blisk Jakost svetiobe je
odvisna od vrste in modi eksplozije In je tudi nekajkrat moénejsa od
sonéne, kar povzroéa zatasno ali stalno slepoto. Ognjena krogla v sre-
distu jedrske cksplozije je segreta do nekaj stoliso¢ stopinj Celzija, kar
povzrota hude opekline in Stevilne pozare To pa pomeni izredno
nevarnost za ljudi, objekle in materiale
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Ucinki jedrske eksplozije.

KAKO JEDRSKO OROZJE DELUJE NA LJUDI

Udarnt val je izredno hitro in mocno giianje zaacmib gmol, ki na svoy
poti podobno kol orkanskl vihar rusijo vse, na kar naletio. postopoma
pa njthova mot (2 oddaljevanjem od sredista eksplonje) slabl Najprey
s& zratna gmota premika od sredista eksplozije navzven, nalo pa se
ko dosete knlicno totko in ko v srediscu eksplozije nastane brezzratni
prostor, podpritisk, kar traja izredno kratek ¢as  udarni val zacne pre-
mikali proti sredistu eksplozije. Cloveka lahko tudi lakral neposredno
zajame udarni val, ga treSt in stisne ob 2id ipd., lahko pa pade nanj tudi
kak predmet, ki ga je vrglo v zrak. Zaradi tega dobi poleg odprtih pos-
kodb tudi pogkodbe notranjih organov (prelres moZgariov, popokajo mu
tile ali bobnié), pogosto ga zasujejo rusevine.

Svetlobni blisk. ki nastane ob eksploziji. s& &iri premotrino na vse strani
in povzrota nezastitenim ljudem in Zivalim zatasno ali trajno slepoto
Toplotni val povzrota opekline. Sitjenje pozarov pospesujejo Se vnet-
ljive snovi (lekoCa goriva, plin, leseni predmetl, suha trava, gozdovi) in
viharen veter, ki nastane kot posledica jedrske eksplozije
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Radioaktivno uéinkovanje pa je sevanje oziroma gibanje nevidnih in
nevarmih delcev in 2arkov velike energije. Ko prodirajo skozi telo, pov-
zrotajo poskodbe celic in spremembe v delovanju organoy, posledica
tega pa so radiacijske poSkodbe, ki se pokaZejo tako| ali kasreje.
Radioaktivno sevanje se kaZe kot zatetno in naknadno. Medtem ko
traja zatetno le kako minuto, naknadno ogroia dal) casa. pritne pa se
z zatetkom konmtaminacife in traja od nekaj ur do nekaj tednov pa ludi
vet mesecev..Posledica zatetnega in naknadnega sevanja na Zivih bil-
jih so poskodbe, ki jih skupno imenujemo radiacijska bolezen. Nevar-
nost kontaminacije je predvsem ta, da se delci, ki smo jih vdihnill ali s
hrano vnesli v organizem, usedejo in potem $& doigo nevarno delujejo
na noftranje organe. Z normaing izmenjavo snovi se del radioaktivnih
snovi, kontaminantov, sicer izledi, del pa jih vendarle ostane. Tudi e |8
tlovek veckral izpostavijen sevanju manjdih doz, je to zanj velika
nevarmost.

Clovek prenese dolofeno kolitino sevanja, ne da bi kazal znakov
bolezni. Ce je uéinek sevanja vedji, se pojavi radiacijska bolezen, ki
poleka skoz naslednje faze:

*a) zatetna faza se pojavi hitro, v prvih urah po obsevanju; kaZe se v
obliki vznemirjenosti, strahu, bruhanja in glavobola in traja soraz-
mermo kratek éas, nalo pa se stanje normalizira;

b) obdobje brez bolezenskih znakov traja razliéno dolgo, od nekaj dni
do tri tedne. V tem tasu se tlovek sorazmemo dobro potuti, sposo-
ben je nadaljevati delo in zdravijenje ni potrebno. Trajanje tega
obodbja je odvisno od sprejete doze 2arkov in splodnega stanja pri-
zadetega (psihofizitne kondicije), &m krajse je 1o obdobje, tem
hujéa bo radiacijska bolezen in narobe;

c) obdobje izratenih bolezenskih znakov; 1l se kazejo kot lahka,
srednje lezka, tezka ali 1izredno te2ka oblika bolezni;

d) obdobje okrevanja je odvisno od oblike bolezni; Iraja pa sorazmerno
dolgo  od neka| lednov do nekaj mesecev,

"KEMICNO OROZJE

Bune strupe in prpomocke za njihovo uporabo uvr$éamo v kemitng
orozie To 50 kemicne snovi. ki imajo to lastnost, da ob napadu zastru-
pio  kontaminiralo  ozracje in vse predmedte ler objekle. 2va bitja in
rasthne, vodo, hrano Sovraznik 2eli s strups zatasno all trajno one-
sposobiti ah usmdip judi, kortamimrah predmele, zrak in okolje
Cilji napada so lahko

oborotene enote.

cwilng prebivalstvo,

remipste. Zvall in rasthnsivo

V ta namen lahko uporabljajo razne skuping In vrste bojnih strupov
bojne strupe za opesposabljanje.
smrine bojne strupe
strupe za unicevane rastin
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Obstojnost nekalerih strupov

Sirup Vriemenske razmere

sontno vetroyno mirne.

ahen veter dedevno sontno, sneg

115°C) (107°C) [-10°C)
SANM 14 dure 14 1 ure 1 -2dni
tabun 1-.4dnl 12-6ur 1-2dm
soman 212 -5dm 3-3bur 1 -6 tednov
VX 3 2V.dni 1 12ur 1- 16 1adnov
pery 2 Tdm 12 24dn 2 -8 lednov

VETER

Posebnost bojnih strupov, predvsem tistih v obliki dima ali par, je
tudi v tem, da’ne delujejo samo na obmoéju, kjer so bili uporab-
ljeni, paé pa jih zraéni tokovi raznasajo tudi drugam. Ceprav s tem
slabi njinova koncentracija, je vseeno treba ra¢unati s kontamina-
cijo ljudi, objektov in okolja.

Znaéilnost kemiénega orozja oziroma strupov je v tem, da delujejo
naenkrat na velikem obmoéju in da ogrozajo tako ljudi kot zivall in
rastlinstvo ter objekte.

KAKO DELUJEJO BOJNI STRUPI

1. Strupi za onesposabljane

salziice in kihavce uporabljao kot aerosol aly phn V 1elo pridejo
skozi sluznice o¢i in dihal! utinek 'j@ zatasen (solzenje. kihane
kaslanje). traja nekaj ur. nateloma brez posledic. razen pn dall—
sam utinkovaniu strupa v velikh koncentracijah

psihokemitne strupe uporabliajo kot razprsene prasne delce
{merosoll. V telo prdejo skozi dihala. prebavila in kozo Zatnejo
delovatl ez 30 do 80 minul. Povzrocajo spremembe v dusevno-
st razdrazenost al potriost luzije. privide, zmedenost. 1zgubo
stika # okoljem. strah. odklanjanie pomoti. Zastruplieni lahko
postane nevaren sebiin okoliu. Utinek strupov traja od vet ur do
neka) doi

Kemiéni napad se lahko izvede na ve¢ nacinov: z artilerijskimi gra- .
natami all minometnimi minami. z bombardiranjem iz letal (bombe
$0 napoinjene s strupl), razpréevanjem strupov iz helikopterjev in
letal, z uporabo kemicnih min ali strupenih dimov, s sredsivi za
polivanje ipd.

2. ivéne bojne strupe (nevroparalitiéni) uporabljajo kot kapljice, aero-
sol all plin. V telo pridejo skozi dihala, sluznice, ko2o all s kontami-
nirano vodo in hrano. Strup deluje na encim, ki uravnava funkcijo
zivéevia. Povzrodi ohromitev funkcije posameznih -organov in misi-
éevja, kar pripelje do zadusitve in drugih sprememb v telesu.
Poznamo vet stopen| zastrupitve' od lahke do hude, ki hitro pripelje
do smrti, ¢e takoj ne ukrepamo.

3. mehurjevee uporabljajo v obliki kapljic, megle ali hiapov. V telo pri-
dejo skozi koo, sluznice ter s kontaminirano hrano in vodo. Delo-
vanje je odvisno od nadina vdora v telo. Znaki se pojavijo na koZi tez
2-24 ur, ob vdihovanju ali zauZitju pa 2e v prvi un
Za kozne spremembe so znadiini

- rdefina, oteklina in mehurji,

- odi so vnete in pecejo.

- suho, pekode frelo,

- suh kasel].

- slabost, bruhanje. boletine v trebuhu,

- splodna prizadelosl, zavest je ohranjena;

4. dusljivei 1, sploni bajni strupi (krvni) so man) primemi za iroko upo-
rabo na odpriem prostoru. Kijub temu uporaba ni popolnoma izklju-
tena.
2Ze sam naziv teh sirupov pove, kako delujejo na tloveka

STRUPI PROTI RASTLINAM

Eno novejsih sredstev so strupt proti rastiinam, kemiéne spojine.
namenjene unitevanju rastlinskih kultur, kar povzrodi gospodarsko
skodo pa ludi poskodbe na ljudeh in Zivalih. Delujejo predvsem tako, da
onemogocajo rast all dozorevanje kmelijskih kultur, povzrotajo odpa-
danje listja ali onemogocajo kaljenje. Znanih je ved vrst teh strupov. kot
50 herbicidi, defolianti, sterilizator)i tal. Najpogosteje bi bili verjetno v
rabi tako imenovani tolaini herbicidl, rastiinski strupi, ki uni¢ujejo vse
rastlinske vrste. Defolianti povzrodajo spremembe v zeleni listni masi.
tore) povzrotajo odpadanje listjia. sterilizatorp fai pa preprecujejo kalje:
nje in sploh rast rasthinskih kultur

Tl strup bl nedvomno povzrodili nekatere poskodbe tudi na ljudeh. ki b
pnsh v stik z njimi ali s hrano, komMaminirano z rasthinskimi strupi; dobili
bi izpustae na ko2 zrzal by se ym krvni tlak. gobili b potkodbe ra
oCen. drisko in podobno. Pred strupi proti rastinam se (udje zasctimo
predvsem s preventivnimi ukrege. Kot 50 reana konlrola hrane lemaiito
pranje vrinin pred uporabo. prekuhavanje ipd
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BIOLOSKO OROZJE

Nalezljve bolezni £0 bile od nekdaj spremijevalke vone Veliko holezo
j takih, ki s0 jih povzrodile neformalne in lezke razmere mead vojro all
po njej, kot so slaba prehrana pomanjkljiva higiena. slabo organitirana
zdravstvena siuiba in tako napre| Nedvomno pa so mnoge bolezn
povzrodih namenoma; zalo lahko danes z gotovostio govonmo tudh ©
bioloski vojni in bioloskem orofju. Ceprav je po meanarodmb omicapn
vojnemu pravu in Konvencijah bioloska un;n'a prepovedana. o s@ ne
pomeni. da je moinosl uporabe bioloskih sredstev zkljucena
Nasprotno, bioloéko oro%je postaja vedno pomembnese v lokainih spo-
padih, v spacialni vojni In podotno, To oroZje |e edino. ki 5e ga lahko
uporabi prikrita in zahrbtno. MoZnosti, da bi odkrili knvea. so le majhne
Biolosko oro2je je nevarno predvsem za prebivalstvo, man| za oboro-
zene sile, bioloski napad pa ima lahko dolgotrajne posledice. tudi eko-
loske narave, kadar trajno kontaminira kako obmode.

Stevilo mikroorganizmay, ki bi jih bilo mogote uporabljati kot biolosko
orczje. j@ teoretitno neomejenc. Znanih fe priblizno 60 agensov. ki 50
potencialnl kandidati. da |ih uporabijo kot biolosko orozje s smrimm
udinkom all u€inkom, ki onesposablja za doloéen ¢as.
Organizacija protibiologke zastite je dokaj zapietena, Ukrepr so préd:
vsemn medicinske. vetennarske in agrotehnitne narave. kar zahteva
veliko finanénih sredstev. osebja in matenaia Zato je protibioloska
zaséita v vojni moEna samo. ¢e nekatere ukrepe izvajamo e v mirnem
&asu. Za to pa je potrebno staino spremijah doselke znanosti na lem
podrodiu ter &im uspedneje sanirali mo2na zarisa nalezijvin bolezni
Dobra zdravstvena vzgoja in higiena zmanjsujeta mo2nost Sirenja
nalezljivih bolezm tudi v vojnem Casu

NajpomembnejSe nalezljive bolezn| v vojni so:

- trevesne nalezljive bolezni: nalezlive driske gnza zastrupitve 5

hrano. nalezljiva ziatenica, rebusni titus. paratifus. kolera otrosha
paraliza in érevesni zajedaici,

— kapljitne infekcije: influenca. pliuénica. angina. tuberkuloza. gnojni
meningilis. otroske nalezljive bolezni (mumps. davica. Skriatinka,
ospice, norice idr.). tudi Erne koze:
bolezni, ki jih prenasajo insekti (mries) pegavica, povratna mrzlica
malarija, klopni meningitis in druge
botezni. ki jih prenasajo Zival steklina, slinovka. parkljevka. vranién
pnsad, twlaremija, bruceloza. kuga in druge.
koZne in spoine bolezni: garje. gnono vnetje koze. glivicna vnetja
koze. sifilis. kapavica in druge.

Bolj verjetno je. da bi izbruhnile nastete balezm kot da bi nas sovratnik

neposredno napadel s posebe| pripraviienim bioloskim arozjem

Kot pri kemiénem napadu, poznamo tudi v biolosk: vojni agense za uni-

Cevanje zivali. Znane so cele epizoolje med ivalmi. povzrotene na

naravni ali umeim nadin

Enaka nevarnost obstaja tudi za rastiinstvo, $e posebej za kmetijske

kulture. Ravno 10 obliko bioloskega napada je mod pricakovall. celo

pred zatetkom vojne (specialne vojne),

Iz vsega navedenega lahko sklepamo. da je bioloska problematika v

vojni neposredno odvisna od zdravstvenega in higienskega stanja pre-

bivalstva 2e v miru, Zaradl epidemij v miru pricakujemo se veliko hujse

v vajm

OSEBNI ZASCITNI KOMPLET ZA OBCANA

JKB orozje ne izbira zrtev. V. morebitny ot ne bl bill v nevarnost le
listi. ki bi s& v vrstah oboroZenih sil bojeval s pusko v roki, pat pa prav
vsi, Veasih bi bilo prebivalstvo celo bol) ogroteno kot pa vojaks 1z teh
raziogov je po nasih predpisin predviden osebni zasitni komplet za

Nadaljevanje na 6. strani

ZBOR OBCANOV / 5
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Nadaljevnje s 5. strani

vsakega obcana, 1a pa obsega minimum sredslev za osebno zaséito
Po odioku zveznega izvrénega sveta si je vsak obéan dolzan zagotovit
mimmum sredstev za osebno zaséito pred vojmnimi in drugimi nevar-
nostrmi. ki obsega: zaséitno masko (model M-1 ali otrosko masko MO-
1). zastitno ogrinjalo in prvi povo). Obéan si tega ni dolzan priskrbet
edinocle &e mu ta sredstva zagotovi kak drug subjek! nase drulbe
|delovna organizacija al samoupravna skupnost) Z odlokom je doloten
ludi rok za nabavo. ta pa je do konca leta 1990

Ce teh sredstev nimamo all so, denimo, ostala pod rusevinami ipd . §i
lahko poisCemo primerna priroéna sredstva za osebno zaséilo. Véasih
zadostuje 2e krpa all robec, ki si ga pritisnemo ¢ez nos in usta, dokler
ne odidemo s kontaminiranega prostora. Respirator), kakréne uporab-
ljaje v industnji. s zelo dobn Vseka{&or pa je treba v nevarnaost ukrepat
hitro in 'u€inkovito, kajii najsiabse |e takati ali obzdeti od zmedenost

—_— |

Zastitna maska: 1 — naliénica, 2 — naoéniki, 3 — ventil za dotok
zraka skozi filter, 4 — ventil za odtok zraka (izdihovanje) ter 5 —
elastiéni trakovi za hamestilev zaséitne maske na glavo. Presek
filtra: a — ohisje filtra, b — protidimni viozek, ¢ — pregrada in d —
aktivno oglje. Filler je namenjen zaséiti kontaminiranega zraka in
ga privijemo na ventil (3) neposredno pred uporabo maske.
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ZAKLONISCA IN ZAKLONILNIKI

Osebna zastilna sredsiva pa ne zadostujejo za zaséito pred uéinki
jedrskega oroZja. Najboli$e zavelie nam dajejo zakloniséa in zaklonil-
niki. Zakloni$éa so lahko hisna ali javna, zatekli pa bi se seveda v tisto,
ki bi nam bilo najblizje. Ce v blizini vasega doma ni javnega all hisnega
zaklonista, st lahko v neposredni vojni nevarmosti sami pravotasno pri-
pravite primeran hism zakloniinik

Jarkovni zakloniinik. lzkopljemo ga tam, kjer ni podzemnih voda,
pa tudi dovol| dale¢ od zidov, da nas ne bi zasuli, ¢e bi se porusill,

a) vhod v zakloniinik, b) jarek, c) predprostor z vratl, kjer se ob
kemiénem, biolodkem ali ]edrsltem napadu zadrzimo le toliko
tasa, da si sle¢ i 0 obleko in sezujemo obutev,
d) notranjost zaklonilnika, kjer imamo sedis¢a ali leziséa za dru-
zino, e) priroéni filter za ¢idtenje zraka v notranjosti zaklonilnika;
t) jarkovni zaklonilnik v prerezu.

KAKO ZVEMO ZA NEVARNOST

V nis druzbl smo orgamziran lako. da lahko pravotasno odknemo
motetitni sovraznikov napad in da pristoyni organi o tem na dogovorjen
natin obveste obéane V nasem sistemu namret delujejo sluibe in
prgan:, ki se v Casu vojne nevarnost In v sami vojni okrepe. sicer pa
nenehno opazujejo in obvestao o nevarmustl. Vse te sluibe so pove-
zane. signali za nevarnos! pa so enak za vso driavo

Slusba opazovanja in abvestania ima nalogo dati signal za nevarnost
nevamost lahko objavi 2 alafmom, s sireno ali prek osrednje in lokainih
radiskih postal. Zato @ prav. da imamo v nevarmost vkljucen radisk
sprejennik ter upostevamo alarme s sireno  Nevamosl jediskega
kermitnega ali bioloskega napada oznani zavijajoce tuljenje sirene. ki
traja trikrat po 20 sekund s presledkoma. Ob tem znaku si nadenemo
zastiino masko Nato pohitimo v zaklonisée ali v zaklonilnik. S sebo|
vzamemo najrumejse stvarl, kot smo e omenili, in UpoStevamo navo-
dila $tabov all pripadnikoy civilne zadtite: Stab za civiino zascito v takih
primenh redno porota. kaj in kako j@ treba ravnati

Ce ni tasa, da bi zapustii stanovanje. moramo vsaj hitro zapretl okna
si nadeti za&titno masko ter si poiskali primerno kritje, stran od vnetlji-
vih predmetoy, elektnénih napeljay
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Ponazoritev zvotnega alarma.

Ce nas signal za nevamost 2aloti na prostem. 5 takoj nadenemo zas
Gitno masko; e je v blizini javng al kako drogo 2akloniste. pohitimao
van), drugace pa s poiScemo prmerno naravno knye

Podobno ravnamo ob znaku za nevarnost ludi teda), Kadar smo na
delovnem mesty. Tam so sicer za taksne primere predviden potrebng
ukrepi, zato se ravnamo po navodiih pnstajnih organov in pripadnikoy
civiing ali narodne zaséite Okna n vrata zapremoin odhiimo la. kjer
e v takih primenh predvideno nase mesto

KAKO RAVNAMO OB NENADNI JEDRSKI EKSPLOZIJI

Utegnilo b se zgoditi. da nas na blizajoto se navarnost ne bi nihée opo-
zoril, da bi se. skratka, zna8li v okoliséinah, ko bi preprosta nenadoma
opazili lzredno motan blisk |edrske eksplozie. V takem lrenutku
maramo takoj ukreniti najnujnejde za svojo zastito. Br2 zamizimo, se
obrnemo stran od eksplozije ter se vriemo na tla, hkrati pa kar se da
hitro in kalikor j& le mogote pokrijemo vse odkrite dele talesa Ce je v

Postopek ob nenadni jedrski eksplozijl.
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blizini (le dva ali tri metre dale¢) kak zaklon. zid, jasek ah kaj podob-
nega, kamor se lahko laZe skrijemo in kar nas zaséit, lo seveda brez-
pogojno izkoristime. Vse 1o pa moramo ukreniti nemudoma in brez
odlasanja! Cez priblizno dve minuti si hitro nadenemo zaééitno masko
in se prekrijemo s kakim pregrinjalom. Vedeti moramo, da s tem, ko se
ule2zemo, zmanjsamo povréino, na katero bo delovala eksplozija. In da
nas 2e najmanjsa ovira med nami in eksplozijo zavaruje pred nevarnim
toplotnim sevanjem. Ce smo v stanovanju, se takoj ule2emo pod mizo,
pod okno in se pokrijemo, da zastitimo odkrite dele telesa. Vsekakor pa
ne beimo na prosto.

Ce nas na prostem po eksploziji zadene kak predmet, si najprej damo
prvo pomoé. Ce se nam je vnela obleka, jo pogasimo tako, da hitro odtr-
gamo goredi del ali pa prekrijemo ogenj s pregrinjalom, §otorko ipd., da
gorenje zaduSimo: za silo si pomagamo tudi, te se valjamo po tieh, te
je v blizini voda, se vriemo vanjo. Tudi drugim, ki jih je zajel ogenj,
pomagamo na podoben nadin. Nasploh pa moramao pri tem ohraniti
EGimbolj mirmo kri in najprej ugotoviti, kdo je najbolj potreben pomodi,
Potem, ko smo pomagali goreéim, pomagamo tistim, ki krvave (usta-
vimo jim krvavitev): pomo¢ nujno potrebujejo tudi tisti, ki se dusijo (véa-
sih zadostuje 2e to, da jih obrmemo v pravilno lego), so v Soku, imajo
hude opekline ipd. Marama pa biti peipravijeni na to, da b bilo takih ran-
jencev izredno veliko, da bi bill med njimi ludi povsem zbegani ljudje in
panicarii, ki otetujejo prvo pomot.

KAJ UKRENITI OB NENADNEM KEMICNEM NAPADU

Kemiéni napad. nas lahko ujame kjerkoli in v&asih zanj niti ne vemo,
dokler se ne pojavijo zastrupitve. Ce smo tedaj v stanovaniju, si takoj
nadenimo zastitno masko, in ¢e plini ali hlapi 5e niso zastrupili zraka v
sobi, takoj zaprimo okna in vrata. Pomembno je, da na nase telo ali
obleko pade kar najmanj kapljic (zastitimo se tudi z rokavicami in zas-
titrim ogrinjalom, dovolj velikim pokrivalom, z impregniranim plaséem
ali s &m podobnim, kar ne prepuséa kapljic). Ze pripomodki, ki nas
zastitijo pred dezjem, nas zacasno zas&itjo tudi pred kapljicastimi boj-
nimi strupi.

Kemiéni napad traja praviloma kratek ¢as. Strup hitro vdira v tlovekovo

telo in ga zastruplja.

Za uspedno zavarovanje so odlodiini naslednji ukrepi:

1. pravoéasna in zelo hitra zascita z zastitno masko in drugimi oseb-
nimi zad&itnimi sredstvi, zaklanfanje v zaklonid¢ih ali zaprtih (herme-
tiziranih) prostorih;

2. hitro odstranjevanje in neviraliziranje strupa, ki je na sluznici, ko in
obleki.

Nemudoma odstranimo kapljice strupa z odkritih delov koze in ta
mesta dekontaminiramo.

Poslopek izvedemo s pripomocki, ki so v osebnem priboru za
dekontaminacijo ali v kompletu za dekontaminacijo vecje skupine
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Ce imamo mo2nost. dekontaminirane dele koze dobro umijemo 2
milom. detergentom in vodo (bol) mlatno)

Ce nimamo na voljo all pri roki pribora za dekontaminacijo, postopek
lzvedemo s priroénim malterialom

Najprej popivnamo kapljice strupa brez drgnjenja po kozi in mesto
umijemo z obilo vode in milom all detergentom. Ce gre za kontami-
nacijo z zivénim bojnim strupom, koZo umiemop 2 raztopino sode
bikarbone (jedilne sode). Ce je kontaminacija z mehurjevci, priporo-
tamo umivanje kontaminirane koze z 1 -2 odslotno raziopino kloro-
vega preparala (klorovo apno, kloramin, hazacid, pantacid, 2avelova
voda in podobno)

Komtaminirano obleko po moinosti (v toplem gasu) éimprej odvr-
2emo, zamenjamo ali dekontaminiramo s sredstvi iz kompleta za
dekonlaminaciio. Posamezna mesta na obleki lahko s Skarjami
{nokem, britvico) izretemo in odvrgemo, te nimamo mo2nosti, da bi
oblekd dekontaminirah

Opisana dekontaminacija pa je nepopolni, zaéasni ukrep, zato je v
cim krajsem moznem tasu potrebna dokonéna, popolna dekontami-
nacija v ~lastni organizaciji in izvedbi=, v kopalnici ali na dekontami-
nacijski postayi, ki jo organizirajo enote za RKB dekontaminacijo CZ
oziroma za poskodovance. ki so hkratl kontaminirani, zdrabstvena

JBS

Osebni pribor za dekontaminacijo vsebuje papirnate robéke,
dekontaminacijski prasek, sirete atropina, fiole s sodo bikarbono,
fiole z ampuiami proti drailjivcem in tampone vate.

3. hitra in pravina prva pomagati, da to stori;
medicinska pomot,  enako pravilo vella za
stvarno je pricakovati, da  takojénjo  dekontamina-
je samopomot in medse-  cijo;
bojna pomoé v prvem te so uporabljeni zrvtm
hipu edino mozna: bojni strupi in se pojavijo
- tistemu, ki je tako 2Znaki zastrupitve, damo
poskodovan ali zastrup- takoj sebi in  drugim
ljen. da si ne more sam'  (nemoénim) protistrup -
nadeti zaséitne maske in  antidot atropin v sireti ali
druge zaséitne opreme,  alropin in PAM-2 v avioin-
moramo nemudoma  [ektorju.

Na Zalost pri zastrupitvah z drugimi strupi ne poznamo antidotov za
prvo pomoé, zato je toliko bol) pomembno, da s koze in sluznic ¢im
hitreje odstranimo sledove bojnega strupa 2z opisanim postopkom
dekontaminacije. Samo ob hudih krvavitvah in dusenju ima pred dekon-
taminacijo prednost klasiéna prva medicinska pomot. To se pravi, da
ima v vseh drugih primerih — poSkodbah — prednost postopek dekon-
taminacije, nato prva medicinska pomo¢ in slednjié odhod z zastruplje-
nega obmotja.
4. &m hitrejsi zadetek zdravijenja zastrupljencev.

Zatetek in hkrati najpomembnejsa je prva pomog, lorej samopomod,
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medsebojno pomot in pomod specializiranih enot CZ in RK za prvo
medicinsko pomod

Zdravstvena sluba zagotavija splogéno in specialistiéno medicinsko
pomoé v zdravsivenih postajah, zdravstvenerr domu in boinignici
Lazje podkodovance in bolnike zdravimo ambulanino na domu
(hisna nega in zdravijenje)

KAJ UKRENITI PRI BIOLOSKEM NAPADU

Bioloski napad lahko priéakujemo na ve¢ nacinov. Napadalec lahko
razprsi agense |2 letal, helikopterjev, 2 letalskimi bombami. Tak napad
le stezka odkrijemo, ker ni vidnih znakov, dokler se ne pojavijo posle-
dice. Na podoben napad moramo paé biti vedno pripravijeni.

Dosti bolj mozno in verjetno je, da bi bill bioloski agensi uporabljeni v
posebne namene, Npr. za kontaminacijo pitne vode, hrane in zraka v
zaprtih prostorih. Na ta natin se nad bioloSkimi agensi ohrani nadzor in
se listi, ki je uporabil agens v vojne namene, lahko uginkovito zavaruje.
V vojni pomenijo najvecjo nevarnost epidemije tistih nalezljivih bolezni,
ki so pri nas ze danes manjsi ali vedjl problem. Mno2iéno rusenje,
skrajno neznosne higienske in Zivljenjske razmere omogoéajo, da hitro
izbruhne veliko epidemij, Kar je enako bioloski vojni.

Protibiologka zastita je uinkovita samo ob stalnem izvajanju higienskih
ukrepov ob 2ivijenju In delu. T ukrepi 50 enaki, tako za prepredevanje
epidemij, ki se Sinjo po naravnj poti, kot tistit, ki jih na umeten nadin
povzroéi sovraznik,

Znaki bioloskega napada so: nenadoma ovenelo listje in kmetijske
kulture, poginule Zivali, ptice, njihovo nenavadno vedenje, poru-
mmmmwmwmnn.mmv
kateri so bill raznasalci bolezni in podobneo. V takih primerih se
takoj zaséitimo z zasdéitno masko, z gumiranimi Skornjl in gumira-
nimi rokavicami. O znakih, ki smo jih opazili, takoj obvestimo pri-
stojne sluibe.

SE NEKAJ O ODSTRANJEVANJU POSLEDIC JEDRSKEGA,
KEMICNEGA ALI BIOLOSKEGA NAPADA

Ce sami z jedrskim, kemignim ali biolodkim napadom nismo pogkodo-
vani ali so nase poskodbe take, da si lahko pomagamo sami (samopo-
mod), takoj pomagamo drugim, ki potrebujejo naso pomoc.
Resevanje iz ruevin ni preprosto. Man) tezav je seveda, kadar zasu-
tega vidimo, ve¢, e ga je treba poiskati v rusevinah. Najprej si pripra-
vima dostop. Pomagamo si 2 orodjem in pripomocki, ki so nam pri roki,
da podpremo zidove, dvignemo kaj tezkega in podobno. Ce sami nismo
kos reSevanju, poklitemo pomoé, resevalcem pa pomagamo 2e s tem,
¢e lahko natanéno opisemo, kie je kdo zasut. Najveckrat so zasuti ljudje
tudi ranjeni, zato jim moramo takoj, ko jih redimo iz rusevin, dati prvo
pomot in poskrbimo, da pravotasno dobe tudi zdravnisko pomot.

Literatura:

Za pripravo sestavka so bill uporabijeni teksti iz prirocnika »Za-
$éita pred jedrskim, kemiénim in bioloskim oroZjem«, ki ga je v letu
1984 izdal in zaloZil Republiski sekretariat za ljudsko obrambo.




