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KMALU NOV VRTEC

Niso se Se polegli komen-
tarji o drugem samoprispevku
za gradnjo vrteev in Zol. Kot
nemalokrat smo Ljubljanéani
tudi to pot dokazali, da smo
sposobni refevati tudi najtrie
probleme. Ko razmifljam o
otroSkem wvarstvu, si nikakor
nisem na jasnem, kako bi bili,
&e ne bi za oba samoprispevka
glasovali take enotno. Se
sedaj, ko je iz sredstev L
samoprispevka zgrajena ve-
tina vrteev, je povpradevanje
nad udbo. Ko bi lahko
stvar kako reili samo s prese-
ganjem kapacitet vricev, bi
bilo to veé kot idealno, toda
stanje je mnogo hujie. Ne vem,
ée je kje v Ljubljani vrtee, ki
vsaj za 30% ne presega svojih
kapacitet in obéutek imam, da
je teh trideset odstotkov pre-
seika Ze kar normalno. Prav
tako pa najbri ni vrtea, ki ne
bi imel vsaj #e toliko prodenj,
kot je v vrteu otrok.

Stepanjsko naselje je —
lahko refemo — naselje
predvsem mladih druZin, torej
tudi naselje majhnih otrok.
Spomladi bo dograjen otrofki
vrtec, ki bo po vseh merilih
lahko sprejel 206 otrok. Pogo-
varjal sem se z ravnateljico
vrtca Stefko Peterlin.

»Da, za 206 otrok bo zgrajen
vrtec, mi pa Ze sedaj predvide-
vamo 30 odsiotno prekoraci-
tev,” tako da bomo sprejeli

V Indosu veliko
za ceste

Od sedaj 366 zaposlenih v
INDOSU je 307 &lanov vpisalo
posojilo za ceste v skupnem
znesku 502.700 dinarjev.
Popretni znesek posojila je
1.637,40 din, kar je 35,98%

popreénega mesetnega oseb-
nega "(!:giikh v INDOSU,
Najvisje vpisano posojilo

znasa 5100,00 din, najniZje pa
200 din.

maksimalno 260 otrok. No, ¢e
sedaj izvzamem teh 30%,
potem bomo razvrstili otroke
v Sest skupin, in sicer;

do 1. leta ena skupina z 12
otroki,

od 1.do 2. leta 2 skupinis 24
otroki,

od 2. do 3. leta prav tako 2
skupini s 24 otroki,

od 3. do 4. leta 3 skupine s 34
otroki,

od 4. do 5. leta 2 skupini s 40
otroki in

od5.do 7. leta 3 skupinez 72
otroki.

V Stepanjskem naselju
imamo tudi dve varuhinjiz 10
otroki, ki z nami zelo dobro
sodelujeta. Morali pa bi dobiti
vsaj Se dve taki varuhinji, saj
so potrebe po varstvu naj-
manjgih otrok velike, vrtec pa
jih bo sprejel samo 12. Iz dru-
gega samoprispevka bo sicer v
naselju zgrajen fe en vrtec za
100 otrok, toda to bo Sele okoli
leta 1980. Pred nedavnim smo
hoteli kritiéno situacijo resitis
preureditvijo nekaj stanovanj
v varstvene oddelke, kar bi v
veliki meri ublaZilo krizo.
Leta 1975 so bili napravljeni
nadérti in tudi nekaj sredstev je
bilo Ze zbranik., pa se takrat
prebivalei niso mogli odloéiti
za predlog. Sicer pa se je o tem
#e dosti pisalo in zadeve ne
bi rada pogrevala. Zavedati se
moramo, da vloga vrtca ni veé
izkljuéno varstvo. Ze ime
samo — vzgojnovarstveni
zavod — to pove. Stardi danes
samo z varstvom niso veé
zadovoljni in tudi mi ne
smemo biti. Vzgoja in izobra-
Zevanje sta celo pomembnejéi
od samega varstva. Otroka
namreé ni tezko samo paziti.
Veliko teZje ga je ob tem vzga-
jati in izobrazevati — in prav
to je nasa pomembna naloga
Tako kot v §olah, imamo tudi
mi totno dolotene programe
ki se jih moramo drzati. Zato
bi bilo pray, ¢e bi vse otroke
zajeli vsaj v malo #olo. Vsi
vrici danes skusamo organizi-
rati tudi popoldanske dejav-
nosti, ki se od dopoldanskih ne

razlikujejo veliko, so pa
namenjene otrokom, ki iz
takinih ali drugaénih razlo-
gov niso v vrtcu. Zal pa se
pojavljajo tudi nekatere ka-
drovske tezave. Novi vrtec bo
prve otroke sprejel Ze maja,
mlade vzgojiteljice, ki kontu-
jejo Solo, pa se za zaposlitev
odloéajo Sele v septembru.

Pa Ze nekaj bi star§em polo-
zila nasrce. Ce otroka Ze imajo
v vrtcu, éetudi v mestu, naj se

.jim ne zdi zamalo, &ef vrtec

imam pred nosom, otroka pa
moram nositi v mesto. V tako
tezavnem poloZaju, ko toliko
otrok ¢&aka na wvarstvo, se
moramo sprijazniti tudi s
takim izhodom.«
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KDAJ NA SEJAH KADILCI
NE BODO KADILI?

V lanskem letu so ob tednu boja proti
pljutnim boleznim in raku na pobudo
obéinskega odbora Rde¢ega kriZa razprav-
ljali o boju proti kajenju tudi izvrini svet,
predsedstvo obéinske skupéfine in pred-
sedstvo obéinske konference SZDL.

Tedaj so menili, da je popalna prepoved
kajenja v zaprtih prostorih in e posebno na
sejah zaenkrat §e nemogoéa, vsekakor pa so
se zavzeli za postopno omejevanje.

0Od tedaj je na mizahv skups€inski dvo-
rani ostalo le e nekaj pepelnikov, postav-
ljeni pa so bili v hodnik zato, da bi lahko
delegati kadili v odmoru. Med sejami naj bi

se kajenja v najvelji meri zdrZali. Tako je
bilo povedano tudi delegatom in prva seja
je potekala v duhu teh Zelja. Sedaj pa se Ze
vratamo v prejinje »zakajene« &ase. Vse-
kakor je omejitev kajenja na sejah in se-
stankih potrebna, in to ne samo zdaj v
zimskih strupenih drmeh — zmeraj! Ne gre
samo za zdravje, gre tudi za spremembo
samoupravnega in politiénega delovanja
na sejah in sestankih, za spremembo navad.
Predvsem naj bodo seje dobro pripravljene,
bodimo na njih kratki, jasni — skratka
produktivni in ne dovolimo si ob éikih po-
titka!
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Referendum je za nami, plakat pa je e vedno aktualen (foto

Hvastija)
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Noseénost je ¢as pricakovanja.

Mamica in o¢ka, dedek in babica, vsi
sorodniki in prijatelji pa tudi sosedje in
krajani — vsi Zive v pri¢akovanju. Ve-
liko misli je posvetenih porajajoéemu
se bitju. Pogovori pa, &eprav razliéni, se
sklenejo vsi z eno samo mislijo in Zeljo
— naj bo fantek ali punéka, le da bi bil
otrok zdrav...

Pa tudi zdravstveni delaveci se pri-
druZujemo tej skrbi. Svetovna zdrav-
stvena organizacija je opredelila zdrav-
stveno varstvo matere in otroka med
osnovne naloge vsake zdravstvene
sluzbe. To je hkrati tudi skrb nase girse
skupnosti, da bodo Zene lahko nosile in
rodile otroke v ustreznih zdravstvenih
razmerah, da bodo lahko dojile svoje
dojentke in da bodo pravilno pouéene o

“negi in prehrani otrok in o prepreceva-
nju Skodljivih vplivov za zdrav razvoj

stiku s prebivalstvom ob vsakdanjem
delu v ordinacijah in na terenu, ob izva-
janju zdravstveno -vzgojnih in prosvet-
nih programov in ob natrtovanju skup-
nih prizadevanj, kot je npr. gradnja
prizidka za potrebe zdraystvenega
varstva otrok,.. 5 takim sodelovanjem
se je tudi na obmoéju nase ob&ine razyi-
jalo zdravstveno wvarstvo matere in
otroka. ;

V €asu priéakovanja pride nose¢nica
v POSVETOVALNICO ZA NOSECE
ZENE, na redne zdravnidke preglede in
posvete. Do tret)~ga meseca nosetnosti
je tisti €as, ko i+ najbolj prav, da bi
nesefnica prvikrat prigla v posvetoval-
nico na zdravriski pregled. Pa tudi
pregled pri ZOBOZDRAVNIKU bo
koristil noseti mamiei in otroku, ki ga
prii_:aku{';e. Zdaj 1+ Se Cas, da poskrbi za
svoje zobe, za dicsni in za zdravie svo-

=

pestro hrano, v kateri naj bo veliko
mesa, sira, morskih rib, sadja, mleka,
masla in jajc. Potrebne vitamine in
mineralne soli bo dobila z uZivanjem

V CASU PRICAKOVANJA NASTAJAJO TEMELJI ZDRAVJA

otrok in mladine — najveéjega boga-
stva vsakega naroda..,

Tako je tudi na obmoé&ju naSe obéine.
Zdravstveni dom je nosilec osnovnega
zdravstvenega varstva prebivalstva.
Zato je samoupravno organiziran kot
temeljna organizacija zdruzenega dela
osnovnega zdravstvenega varstva, ki
izvaja program zdravstvenega varstva
prebivalstva vseh starostnih skupin 2
delovanjem strokovnih sluzb v dispan-
zerjih in drugih organizacijskih enotah.
Naloga teh organizacijskih enot je, da
spremljajo zdravstveno stanje svojih
varovancev, da izvajajo ukrepe za
zboljanje zdravja, za vetanje odporno-
sti proti nalezljivim in drugim bolez-
nim, da zgodaj odkrivajo znake bolezni
in jih ustrezno zdravijo, da sodelujejo
pri ponovnem vkljuéevanju ozdravlje-
nega bolnika v njegovo Zivljenjsko in
delovno okolje. Pogoj za uspeéno izvr-
fevanje takega programa pa je SODE-
LOVANJE PREBIVALSTVA.

Zdravstveni delavei so v nenehnem

jih ust. Pozneje, zlasti pa takoj po poro-
du, bo imela zase malo Casa. Vsi nasi
zdravniki, zlasti pa zobozdravniki, ki
jim je zaupana skrb za predolske otro-

e, sprejmejo noselnico po napotilu
posvetovalnice za nosede Zene,

Ta pregled pri zobozdravniku pa je
namenjen tudi otroku, ki ga nosi v
sebi...

Zobovje se pricne namred razvijati Ze
zelo zgodaj — 2e v drugem mesecu
nose¢nosti. Priéno se Ze tvoriti zametki
za mleéno zobovje, zametki, katerim
mora priéakujoéa mamica zagotoviti
dovolj mineralnth soli, da bodo do
konca noseénosti pretezno mineralizi-
rani, kar je bistveno za dokonénotrdoto
in odpornost mi=enih pa tudi nekaterih
stalnih zob in #a njihove edpornost
proti zobni gni sl ‘

Na odpornos zobovja proti zebni
gnilobi in drug 1 bolezenskim poja-
vom, ki jih ogr vz1jo, lahko torej vpli-
vamo s PREHR « NO V NOSECNOSTL
MATI naj v nos<-Cnosti uziva ¢imbolj

presne zelenjave in sadja — solate,
paradiZnika, paprike, korenja, Spinace,
graha, strotjega fiZola, japbolk, limon,
grozdja, naravnih sadnih sokov in
vitamina D. Znano je, da fluorkalceij
povetuje odpornost otrokovih zob.
Zato naj pricakujofa mati uZiva po
itiri TABLETE FLUOR-KALCLIA
DNEVNO v ¢asu nosefnosti in tudi po
porodu do konca dojenja.

Tako izbrana prehrana in gibanje na
zraku in soncu v €asu pri¢akovanja bo
koristilo mamici in otroku.

Pomembno je torej, da pri izbiri in
pripravi hrane v £asu noseénosti MI-
SLIMO NA DVA kajti od tega je odvi-
sno, kako zdrav bo otrok, kako zdravi
bodo temelji njegovih zob.

Vedimo, da Ze v éasu priéakovanja
nastaja prijateljska vez skrbi in sodelo-
vanja, ki nas bo spremljala skozi Zivlje-
nje ob skupnem prizadevanju za ohra-
nitev zdravija nagih otrok in mladine.

dr. ZORAN ARNEZ

.

PISMA BRALCEV @ PISMA BRALCEV

TOVARIS UREDNIK!

V Polju smo tam nekje po petdesetem letu odstranili
betonsko ograjo okoli igriséa TVD Partizan. Mislim, da je
takrat previadalo nacelo: dimved mladine k igri in Sportu
in zakaj bi torej igridca ograjevali in zapirali. Mladinci in
‘pionirji smo imeli tedaj »svojox stare telovadnico na raz-
polago v popoldanskik in vecernih urah, seveda pod stro-
kovnim vodstvom. Na proslavah ob dnevu mladosti so pri
skupinskem nastopu vedno sodelovali izbrani telovadei,
ki so navdufevali staro in mlado. Toda nad nase kulturno
in dportno Zivljenje so prisli temni dnevi. Obéinski moZje
so prodali zgradbo TVD Partizan in prosvetni dom. Ve-
ferna telovadnica in nedeljske kino predstave v prosvet-
nem domu so bile le §e sanje — nas, ki smo to deZivljali, in
tistih, ki bi to radi doZiveli. Kam torej? V gostilne, v
kavarne, tja, kjer se ¢lovek lahko znebi vsega, kar se je
dobrega naudil s sveojo in druZbeno prizadevnostjo.
Kaksne koristi je imelo od tega obéinsko gospodarstvo,
koliko si je opomogla obéina pri tem, o tem ne bi razprav-
ljali.

- Potem smo telovadili v hodniku Sole, v bivsi telovadnici

pa je bilo skladisée propadajofega podjetja. Kasneje ge je
kljub teikim razmeram osnoval in uspeino zastopal Polje
RK Borec. Lahko si predstaviljate naporne treminge v
mrzlih deZevnih jesenskih dneh... No, pa smo spet pri
ograji, prav zaradi nje sem se odlodil za pisanje. Po éetrt
stoletju so zaceli igriice spet ograjevati. Skoraj vsi stebri
pa so0 Ze podrti. Kdo od nas, kdo od mladih si Zeli zakle-
njeno igriide? NIHCE! V fportnem parku Kodeljevo so
skoraj vsa igriféa dopusina vsem, prav tako v Tivoliju. V
Polju se zaklepamo in zapiramo. Mladina si tega ne Zeli.
Pravijo, da bode pobirali vstopnino za tekme RK Borec.
Komu to sluzi in kam to pelje? Raznih ovir in pregrad
imajo mladi tako ali tako Ze preved. Zaradi koles in motor-
jev pravijo. Res je! Toda zato ne rabimo dva metra visoke
Ziéne ograje.

Vsak élovek z malo estetske kulture lahko uvidi, da taka
ograja ni ravno v ponos in tudi namen bi bil vse prej kot
doseZen.

Star pregovor pravi: » Kdor drugemu ograjo postavija,
se sam vanjo zaplete.s

V premislek vsem, ki so se odlodili za postavitev ograje.

MARJAN JAKOP — POLJE
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OBVESTILO CLANOM
DRUSTVA UPOKOJENCEV

Tudi letos bodo lahko take élani 5li na rekreacijski letni oddih
in izkoristili popust v domovih DU v Piranu, Izoli, Zirovnici in

Rogaski Slatini.

Po sklepu predsedstva DU SRS so domovi odprti takele:

Dom v Piranu bo odprt od 20. aprila do 10. oktobra 1977.
Oskrba znasa dnevno 100 din, regres pa 23 din, v VII, in VIII
mesecu 13 din. V teh dveh mesecih pla¢a dopustnik 87 din, v
drugih mesecih pa 77 din.

Dom v Izoli je odprt vse leto in plaéa dopustnik le prenoéiice,
ki stane 40 din, regres pa znasa 20 din. Dopustnik torej plaéa le
20 din. Hrana je na voljo v bliznji restavraci;’ trodki pa gredo
seveda v breme dopustnika.

V domu je na razpolago ¢ajna kuhinja.

Dom v Rogaski Slatini bo odprt od 1. mai~ ~ 0. septembra
1977. Regres znaia 23 din in placa dopustni za prenociice,
za hrano v bliZnji restavraciji BOHOR pa pla¢a v recepeiji v VIL.
in VIIL cu 80 din, v ih mesecih za 70 din.

Dom v Zirovnici bo odprt od 1. maja do 30, septembra 1977. V
VIL in VIII. mesecu znada regres 13 din in pla¢a dopustnik
dnevno za vso oskrbo 87 din, v drugih mesecih pa znasa regres 23
din dnevno in plaéa dopustnik dnevno 77 din.

Povsod je vraéunana turisti¢na taksa. Letovanje traja pravi-
loma 10 dni, izmene pa so 1. 11. in 21. vsak mesec,

Clanstvo naj se prijavlja pri svojih krajevnih DU, #lani matié-
nega drus$tva pa se bodo lahko prijavili za letovenje v drustveni
pisarni med uradnimi urami od 13. februarja do 3. marca 1977,
Ob prijavi je treba pla¢ati akontacijo 100 din, ki se seveda upos-
teva pri obraéunu. Letovanje in popust je praviloma namenjen
socialno in zdravstveno prizadetim upokojencem.

Ker je v nadi obéini $e veliko upokojencev, ki niso élani drustva
upokojencev, apeliramo na vse druibenopolitiéne organizacije,
tako KK SZDL, ZB, ZK, ZVV], ZRVS, da med svojimi Zlani
upokojencev poagitirajo in utemeljujejo potrebo po vilanjeva-
nju v druitve upokojencev ter tako pomnozijo nase viste. Cim
vet nas bo v organizacijah tem vetja moé bo pri uveljavljanju
nasih pravic.

Upokojenci, na svidenje v nagih vrstah, Pricakujemo vas v aas:
pi'lsal'ni na Proletarski 1. kjer hoste dobili vse potrebne informa-
cije.

Drustvo upokojencev
- - - Ljubljana~—Moste



