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Stev. 8. V Ljubljani, dne 25. avgusta 1899. Leto V.

Crtice s potovanja hudomu$nega Janka.
Spisal J. M.
(Dalje.)
IX. poglavje, v katerem zve bralee stvari, katere Janku ne delajo posebne &asti.

J anko vstaja na potovanju jako zgodaj Solnce ga navadno ne dobi nikdar
v postelji; zakaj, ako je jasno, je Ze vselej pred solnénim vzhodom pripravljen
na pot, e je pa oblatno, pa solnce tako do njega ne more. Na prelazu Tre Croci
ga je pa vendar prehitelo. Pokukalo je Ze izza gora in 3tegetalo Janka po oteh,
‘8, zaspanee, vstani: drevi morad biti v Toblachu.

Janko je hitro planil z leZid¢a, in &rez Cetrt ure je Ze korakal po lepi cesti,
ki vodi v senci zelenih maecesnov v Cortino. Vreme je bilo krasno: menda ga je
hotelo % zadnji dan od3kodovati, ker mu je nagajalo v Turah. Vzduh je bil
tako eist, da si razlotil na vrhu Mte. Cristalla natanko posamezne pecine. Toda
Janko, nehvaleznez je vzdihnil: ,Zakaj ni bilo na Kleku takega vremena!*

Ko je prisel iz gozda. je zagledal pod seboj ob vznozju Tofane mesto
Cortina di Ampezzo. Dolina je precej Siroka in zdruZuje divjost raztrganih Dolo-
mitov 7z ljubkostjo zelenib reber in pisanega polja. Mitnega jezera manjka, vendar
se ti zdi, da zre¥ Blejsko dolino. Mesto spozna¥ po velikem zvoniku, ki kipi proti
nebesni modrini izmed liénih his.

Dalje se vije pot proti dolini po zelenih kodenicah. Kjer se zatno ovinki,
stoji tabla, ki prepovednje v latkem in nemskem jeziku, da nihte pod kaznijo
ne sme odrezati ovinkov z bliznjico po travnikih. Janko se ni mogel premagati,
da bi tratil tas po dolgih ovinkih, postave pa tudi ni hotel kriiti. Slednjie si je
vest potolazil takole:
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Modroval je: ,Prepoved je zato, da ljudje trave ne pohodijo; jaz je ne
bom pohodil, ker je bila ravnokar pokoSena, torej mene postava ne veze; hajdi
v diru navzdol.“ Toda, ko je prifel spodaj na cesto, ga je Ze ®akal moZ postave
in se zadrl vanj v ne bas pajlepsi lad&ini,

Janko si je mislil: ,Ta bo pa lepa, ¢e bo treba po tirolskih ,prezonih
hoditi.“ Vendar ga hladnokrvnost ni zapustila. Naredil je neumen obraz in vpradal
zategnjeno: ,Kaaj?*

Moz reda in miru mu je dopovedoval % enkrat nemski, da bo kaznovan,
ker se ni ravnal po tem, kar je napisano una deski. Ko ga je pa Janko %e bolj
neumno pogledal, se je nevoljno zadrl: ,Spreken sie au nit daitseh ?¢ Za odgovor
je dobil zopet: ,Kaaj“. Dedec ga je slednji¢ izpustil s ploho italijanskih psovk,
ki so hile mastno zabeljene z obilnimi ,maledetto®.

Janko jih-je rad spravil v Zep, posebno ker jih ni razumel, in jo je pobrisal
navzdol vesel, da se je stvar tako iz’la. ,No“, je zadovoljno mrmral, ,pravijo,
da je dobro, &e znad¥ ve¢ jezikov, meni je pa danes koristilo, da latkega ne
razumem in da sem nemskega ntajil®.

Motil bi se pa mo&no, kdor bhi menil, da je Janko tu prvikrat pridel navzkriz
8 posta%o. Ze kot detek se je klatil rad okrog. Nekot je %el iz Doba v Ljubljano.
Ravno tedaj je bil dodelan pri Crnudah Zelezniéui most rez Savo. Ob pjem je
stala deska, na kateri je bilo naznanjeno, da bo moral dva dni ali 48 ur v
»luknji“ sedeti, kdor si ,poSpoga“ fport, da stopi na most. Janko je bil pa
radoveden, ¢e ga bo most drzal, in jo je mahnil &rezenj. Malo se je menil za
prepoved, ¢es, saj mi je Bog ustvaril noge tudi za tek. Ko je bil Ze &rez sredo
mostu, se jo pokazal Cuvaj na ¢rnudki strani in vpil za njim: ,Fant, pojdi nazaj,
nekaj si izgubil“. Toda fant se mu je mosko odrezal: ,Kar sami zase obdriite,
kar sem izgubil“, in ubral jo je, kar so ga nesle noge.

Kako je pa Janko izkusil resnico pregovora: ,Incidit in Seyllam, qui vult
vitare Charyhdin®, in kako je slednji¢ vendar naSel, ®esar ni nikdar izgnbil, & manj
pa iskal, hefem pokriti s plastem pozabnosti. Spremimo ga torej dalje v Cortino.

Slavni hribolazee Haequet je pisal, da je Cortina majhna, borna vas. Danes
pa stoji tu lepo mesto s 3032 prebivalei, katero se pridteva najhogatejdim tirol-
skim mestom. Lesna kuptija, Zivinoreja, rezbarstvo in umetno izdelovanje zlatnine
in. srebrnine mn mnoze hogastvo. Prebivalei govore ladinsko nave&je, vendar zna
vetina tudi ladki: nemd¢ine se le malo slidi. *Ako imad denar, pa tudi s sloven-
§¢ino izhajad.

Najvetja in najlepsa stavha v mestu je seveda Zupna eerkev. Izpovednice
in stranski oltarji so jako umetno izrezljani. Zvonik stoji posebej in meri
76 metrov. Orjak je zidan iz samega rezanega kamena. Jauko si je za 80 kraj-
carjev pridobil dovoljenje, da se je smel upehati po strmih kamenitih stopnicah.
Na vrhu stolpa se ti nudi razgled, kakr¥nega ne najdey na mnogih, tudi visokil
gorah  Krasno dolino z mitnimi koflinami in zelenimi brdi, na katerih se
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hele litne hisies, obdajejo kroginkrog dolomitski velikani kakor motan, nebo-
tiden sy,

Na jugovzhodni strani vabi bolj zloine hribolazce Mte. Crepa (1585 m),
na katerega se lahko pripeljed. Njetiu nd desno se razprostira okameneli visoki
planoti podobni Nuvalou (2649 m), ki je tudi glasovit sprito lepega rasgleda.
Njegovo prednjo stran podpira ,pet stebrov® (Cinque torri). Oko ti uhaja od njih
na zelene planioe, nad katerimi se vzpenja nalik ogromnemu stolpu gora Croda
di lago (2285 m), izza katere radovedno pogleduje v dolino samotni Beeco di
Mezzodi (2570 m). Proti jugu se vlete mogoéni gorski hrbet Rocchette, nad
katerim kraljuje orjaski Mte. Pelmo (3168 m). Iz ltalije te pozdravljajo vrhovi
sknpine Presanello  Tudi Jankova znanea od Misurine, Sorapis in Antelao, ti
kazeta svoje l-deno teme. Nad strmimi meli zagleda¥ silovite stene Mte. Cristalla
in Piz Popene; nauje se pa naslanja gora Gumelles, ki je podobna stari, napol
yazsnti trdnjavi. Njej na levo se rdete strme petine Pomagognona (2256 m),
zraven katerih strazi Mte Cadini dolino reke Bojte. V ozadju pa se dviguje siva
Croda del Beeco (2808 m). Na desnem bregu moli Col Rossi svoj ostri vrh v
modro nebo; njo pa veze ogromni hrbet Tofane (3265 m) z Mte. Crepo in sklepa
tako tarobni venec teh dolomitskih orjakov.

Mesto lezi 1249 m visoko, vendar ima precej milo podnebje, ker je Ze na
jugu. Po letu je jako Zivahno, ker prihaja tjakaj silno veliko tujecev. Njegova
krasna lega, v osréju planin, vabi navadne zloZne turiste in najdrznejse hribo-
lazee. V najvedji blizini stoje vrhovi, pa katere prided izprehajaje se, pa tudi
oore, katere prevladajo le najspretoejdi hribolazei.

Proti dvanajstim, forej ravno v najvedji vrotini, je Janko odrinil v Toblach.
JZveter moram biti tam*, si je mislil, ,in sicer pes, kakor se spodobi takemn
ribolazen, kakrfen sem jaz.* Pot mu je kar lil po obrazu, kakor bi se jokal,
da se e Dliza konee njegovega potovanja. Tudi nahrbtnik je svoje pridejal, tako
da je Janko pritel do spoznanja, da je dobro nalozen nahrbtnik najboljSa in naj-
eenejfa pet. Kadar te bode po zimi zeblo, ni treba kuriti; ¢emu ta potrata!
Janko ti tole svetuje: ,Vzemi velik, dobro nalozen nahrbtnik, oprtaj ga in hodi
po sobi gori in doli; videl bodes, kako se naglo ogrejes.”

Janko jo je torej brisal po lepi &iroki cesti, ki se vije ob reki Bojti. Dolina
se kmalu zozi. 7 veliko tezavo so si priborili ob divji Bojti prostor za cesto. Na
obeh straneh jo obdajejo neboti¢ni vrhovi. Tofana na desni te spremlja celo uro:
zapusti te Sele tam, kjer pridrevi Bojte po divjih tesneh raz Col Rossi. Cesta
zavije na desno in se zane viti v 8¢ preeej zloznih ovinkih navagor, globoko
pod njo pa vali Bojte svoje Sumete valove proti Italiji. Na vrhu klanca je stala
nekdaj trdnjava Peutelstein (1507 m), ki je Ze v sedmem stoletju varovala dohod
v Ampezzansko dolino. Kmalu potem, ko prid=¥ na vrh klanea, se ti odpre na
desni Val Grande med Cristallom in Pomagognonom, na nasprotni strani pa
zapazid velikansko, 20 m visoko odprtino v pedinah. Pod to ,okno* hodijo, kakor
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je Janko ,izgruntal*, zaljubljeni divji moZje vzdihovat in podoknice prepevat,
kadar slone na njem divje deklice. Janko si je to misel tako v glavo zabil, da je
zatel, naslonjen na palico, prepevati: ,Ali ste kaj videli, na¥'ga sinka Janka“ . ..
in takal, Ce kaka divja deklica svojo kudtravo glavo pomoli skozi okno. Jaz sem
si pa mislil: ,Janko, ¢e te zasati divji moZ da mu hodi§ v kodo, mu ne bodes
nikdar ve¢ delal konkurence“. Toda Janko ga ni akal, marve® zavriskal je kakor
na ,korajzo“ in jo mahal naprej po pradni cesti. Dva kolesarja sta pridrevila za
njim in ga pogledala prezirljivo. Toda Janko ju ni zavidal. Ako bi ga potakala,
bi jima rekel: ,Jaz hodim potasi, pridem pa gotove v Toblach: vidva pa dirjata,
toda te se ubijeta, kar se je Ze marsikateremu pripetilo, ne bosta Toblacha
nikdar videla.“ To in $e ve® druzega jima je Janko nameraval povedati, e bi
Ju dofel, in res ju je doSel pri gostilnici Albergo Ospital. V senci pred hifo sta
sedela in se hladila. Ko ju je Janko zagledal, se je mosko zravnal in Sel mimo.

Albergo Ospitale je stal ze v trinajstem stoletju, seveda tak ne kakor sedaj.
Postavili so v zatetku le majhno, borno koo, v katero so zahajali revni po-
potniki, ki so imeli v grlu sudo, v Zelodeu pajéevine, v Zepu pa kao. Dandanes
stoji tu lepa hi%a, na nasprotni strani ceste pa stara goti¢na kapelica

(Konee prihodnjic.)

Na planinah.
Spisal A. Trstenjak.

Alpe in Pireneji so bili nekdaj vigji, nego so danes, torej so se zniZali.
Zmizujejo se pa vedno bolj in bolj, in konéno ne bode ne njih ne turistov.
Camille Flammarion je izracunil, kdaj da bode koneec sveta. Ako bi le-ta hil
odvisen od solnea, potem sme ¢loveski rod Se dolgo brez te skrbi Ziveti, ker
solnce bode imelo toliko gorkote, da nas bode S 20 milijonov let ogrevalo s
svojimi prijetnimi Zarki. Toda voda bode dokaj prej storila konee svetu. V svoji
knjigi ,Konec sveta“ govori Flammarion takole: Mraz, sneg, veter, reke pre-
drugatujejo nasa bivaliSta. Gorske vode izpirajo doline in dovajajo z gor novo
zemljo v doline. Morje naskakuje na obale, katere se umikajo. Lavine in ledniki
razdirajo gore, vulkanske sile tudi. Na tak natin so se Alpe in Pireneji zniZali.
Se huje delujeta Ganges in Missisipi, ki po zrnu nosita zemljo v morje. Mase,
ki iz vode mole, zavzemajo kakih sto milijonov kubi¢nih kilometrov prostora. Da
to grudico izpere mokri element, za to potrebuje kake &tiri milijone let.

Tako hode kdaj konec nadih lepih planin. Mokri element jih razje in raz-
dene, in konéno poplavi voda vesoljno zemljo. In to se zgodi Crez Stiri milijone
let! V tem Casu se hribolastvo lahko %e mogoéno razvije.

Izmed vseh sportov sta dandanes najbolj raziirjena kolesarstvo in hribo-
lastvo. Beseda hribolazec je preozek pojem; znali le to, kar alpinist; 8iri pojem
izraZa beseda turist. Turist je tisti, ki hodi na gore, ki obiskuje doline in pod-



125

zemeljske jame, in tisti, ki dela izlete na Spitzberge. Oba sporta sta mlada.
Planinoznanstvo je bilo proti koneu 18. veka S3e precej neznano. Smatrali so
planine za divje kraje. Prvo planinsko drustvo je bilo ,Alpine elub“ v Londonu,
osnovano leta 1857. Za njim so se osmovali ,Oesterreichischer Alpenverein“
leta 1862., ,Schweizer Alpenklub® leta 1863., ,Club alpino italiano“ leta 1863.,
»Deutscher Alpenverein“ v Monakovem leta 1869., ki se je leta 1874. zdruzil z
avstrijskim v drustvo: ,Der deutsche und osterreichische Alpenverein“, katero
je sedaj najvetje izmed vseh planinskih drustev; — ,Club Alpin frangais® v
Parizu leta 1874. itd. Planinska drudtva se siluo mnoZe, takisto kolesarska. Oba
sporta vsled svoje organizacije predrugatujeta druzabno Zivljenje. Oba sporta pa
sta si ne samo podobna, nego tudi sorodna. Kakor kolesar tezi na kolesu pre-
dreviti velike daljave ter hitro mnogo videti, takisto Zeli hribolazee z nenavadnih
visotin dalet gledati, obéudovati, preiskovati in proucavati velitastvo bozje prirode.

Kolesarstvo, ki je izum nikoli mirujofega CloveSkega duha, pa se bode
moralo umakniti 8¢ boljSemu izumu, ki bode pospeSeval isti namen. Gustav Zéhé,
ta genialni inZenir francoski, je izumil Coln, ki plove ve¢ ur pod morsko gladino.
Danes je torej sin mogotnega Albiona ves v trepetu. Ako se mu novi ¢oln pod
vodo pribliza, uni¢i s svojimi torpedi, ki Svigajo izpod vode kot strele, vse mo-
gotno angledko brodovje. Vse najmotnejSe oklopnjate niso ni¢ proti temu movemu
pritlikaveu.

Zakaj bi torej ne bilo tudi mogote, da bi ljudje kdaj letali po zraku? Tudi
zrakoplovstvo napreduje. Lachambre bode rodil e boljsega Lachambra, Perecival
Spencer %e bholjega Percivala Spencerja. In tedaj vrzemo kolo med stare Saro,
kryavega pota na planine ne bodemo potili, ne bodemo se vozili po Zeleznicah,
ampak na visoke planine bodemo letali ali pa se vozili po zrakoplovu. Vse se
tedaj predrugadi. Carine ne bode vet, proizvode drugih narodoy in drzav hodemo
dobivali po zraku, trdnjave ob mejah bodo brez pomena, in finanéni minister
bode moral misliti na nove vire dohodkom.

Kak pogled v bodotnost! Nekaj ¢asa pa bodemo vendar morali Se pes
hoditi na planine. Torej hajd na gore! Potrudite se z menoj na Ande in Kordiljere,
va Himalajo. Cujmo, kaj nam pripoveduje udenjak, ki je zgradil visoko na Mont-
blaneu in na Moute Rosa observatorije, v katerih proutava Cudotvorne prirodne
sile, zemljo in nebo. Komur pa je ljub%e, ga vzamem v zrakoploy in ga popeljem
preko visokih planin, % vide od Himalaje, in ga prepricam, da clovek more
ziveti na najvi§jih vrhovih. g (0%
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Velezanimiva so porotila turistov, ki hodijo na visoke planine ali pa iz-
kudaio prodreti na oba tefaja naSe zemlje. Se zanimivejie za nas pa so znanstvene
turistiske ekspedicije, katerih se udelezujejo poleg planinskih voditeljev Se znan-
stveniki, zlasti fiziki in fiziologi. Sele s temi ekspedicijami se je povzdignila
turistika na tisto stopinjo, na kateri je danes Odkar pa so napravljeni observa-
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toriji pa Montblanen, Moute Rosa, Etni, Sonnblicku in na Pic du’ Midi v ta
namen, da se temeljito proutava planinstvo, in kon¥no odkar so izumili razne
instrumente v to svrho, je postala turistika veda. Smatrajot s tega stalista turistiko,
imam na umu le one prikazni, katerim je podvrzen Elovek na visokih planinah.
V mislih torej nimam nezgode, ki doleti turista na planinah, pal pa imam v
mislih takozvano planinsko holezen, ali da se natantneje izrazim, mislim na
to, kako vplivajo planine na &loveski organizem. S tem je tudi spojeno vpraSanje,
ali more Clovek visoko na planinah ravno tako Ziveti kakor na ravnini S tem
vpradanjem so se bavili u¢enjaki, zlasti Francoz Pavel Bert, ki je izdal znamenito
knjigo o barometrskem tlaku (La pression barométrique, Pariz 1878) Opazovali
so primerjalno in preiskovali, kako je to, da se zrakoplovei Se viSe povzpenjajo,
nego so najvigje gore nafe zemlje. Opazovali so tudi, da ptice %e viSe letajo mirno
in brez vsake tezave. Kako je to mogote in kako je to razlagati? Na ta zanimiva
vpradanja nam odgovarjajo fiziologi italijanski, francoski in nemski, toda izmed
njih najtemeljiteje torinski profesor Angelo Mosso.

V svojem kratkem ¢lanku ne morem podati zgodovine tega predmeta. Pre-
ved bi narastel spis, ako bi hotel ofrtati preiskave vseh zdravnikov in fiziologov,
ki se bavijo z Zivljenjem na visokih planinah. Zatorej hofem le toliko omeniti,
kolikor je meobhodno potrebno, da bode stvar jasna.

Pavel Bert, bivii francoski komisar v Tonkingu, ki je prezgodaj umrl
znanosti, trdi v svoji knjigi, da ni manj8i zradni tlak vzrok temu, da Ctloveka
popadajo slabosti na visokih planinah. Znano je namre¢, ¢im vise se dvigamo,
tem manjsi je zraéni tlak na nas, in mnogi menijo Se danes, da je ravno fa
manjsi tlak vzrok temu, da &lovek ne more na visokih planinah ravno tako Ziveti
kakor na ravnini. Bert je torej mmnenja, ker se zrak razred¢a, se dovaja vsled
tega manj kisika sreu in pluem, in ta nedostatnost kisika da je vzrok, da ¢loveka
popadajo slabosti na visokih planinah. Da pa vendar navzlic temu more &lovek
ziveti na visokih planinah, si razlaga Bert tako, da si telo v tem slu¢aju samo
pomaga, in sicer da C¢lovek jate diha, to je, da pomnoZzuje dibljaje v minuti in
vsled tega plutem in sreu kvantitativno dovaja ve¢ zraka, oziroma kisika, nego
ga ima v sebi razredden zrak.

Bertovemu nauku se je uprlo mnogo preiskovaleey, vendar ga najtemeljiteje
pobija sloveti Angelo Mosso. Angelo Mosso, profesor v Turinu, je zaslovel kot
hribolaze¢ in ulenjak prvega reda. Ze pred njim je imela Ttalija glasovitih
fiziologov, kateri so se bavili z dihanjem in utripanjem srca na planinah. To mu
je dobro doslo, ker mu ni trebalo ledine orati. Meseca julija in avgusta 1894, I
je odpremil ekspedicijo na Monte Rosa. Monte Rosa je na meji med kantonom
Wallis in med Turinom, spada k Apeninskim planinam, visoka je 4638 m in je
po Montblaneu najvigja planina v Evropi. Tu je Mosso preiskoval Zivljenje &loveka.
Podjetje mu je podpirala vlada, naklonivdi mu denarno podporo in dovolivsi mu
planiuske vojake za ekspedicijo. Vodil je na Monte Roso deset planinskih vojakoy
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in je na posamituih clanih kakor tudi na sebi samem wapravil z aparati razlitne
fiziolotke poskuse. To jo danes majvetja Studija o fiziolodkih problemih planinstva,
najvecja in najtemeljitejda, a bila je fudi zelo tezavna*) Poleg Mossa in brata
mu Ugolina, profesorja v Genuvi, ter desetih vojakov, sta se udelezila ekspedicije
vojaski - zdravnik dr. Viktor Abelli in stud. med. Benno Bizzozero, ki je foto-
grafoval okolico, v kateri je Mosso izvr¥eval svoje preiskave, ter je druzbi s tem
mnogo kovistil. Zal, da je leto dni pozneje smrt pokosila tega nadarjenega moZa.

V Ivreji, nedalet od Turina, je nastanjen polk alpinistov. Tem je Mosso
razodel svojo namero. Mnogo se jih je oglasilo in izjayilo, da jih je volja mesee
dni prebiti na lednikih Monte Rosa. Vsi vojaki so bili krepki in &ili, nekateri
izmed njih pravi atleti. Tzbral si je vetji oddelek in je z njim v podgorju med
Ivrejo in Turinom napravljal ture do 60 kilometrov dalet. Treniral jih je torej
sam in %ele potem si je izbral ono desetorico, katera se mu je zdela dajspo-
sobnejfa za planine, in jo je vodil v koto ,Kraljice Margerite* (4560 m).
Poleg tega si je omislil in sam izumil izborne instrumente, s katerimi je preiskaval
funkeije vsakega posamitnega organa, zlasti miie in srea. Tako preskrbljen se
Jje odpravil na Monte Rosa. Vojake je razdelil v dva oddelka. Prvi oddelek, sedem
moz, je vodil sam v koto ,Kraljice Margerite“, in sicer namenoma potasi,
tako da je vsak” teden prehodil le tisot metrov. Dospevdi do kote in se tu
utaborivsi, je odredil, da je drugi oddelek treh moz v Easu treh dni hitro prihajal.
S tem se je hotel prepritati, kako vpliva na ¢lovedki organizem poc¢asna, kako
hitra hoja po visokih plavinah.

Izmed instrumentov bodi omenjen ergograf, aparat, ki ga je izumil sam
Mosso. S tem aparatom je meril delovanje misic in telesno utrujenost. Nenavadno
telesuo utrujenost na planinah so opazovali Ze prvi turisti, ki pa si te prikazni
niso znali razlagati  Josip Maquignaz, ki je 3el v koto na Matterhornu
(4114 m visoko), nam pripoveduje o tej hoji naslednje: ,Ako so se mi na visinah
planin pojavile slabosti, nisem se brigal za to, kajti vedel sem, da razredden zrak
ni nezdrav, in da vse nadloge po kratkem odmorn spet minejo. Dihanje se pre-
minja, in tabak v pipi note ni¢ ve¢ prov goreti: malone vsi smo kajo opustili,
ker bi ¢lovek moral imeti svetnikovo potrpeZljivost, da bi imel vedno goreto pipo
in da bi ji vedno zazigal. Vrvi in vrvene lestvice, katere smo utrdili na Matter-
hornu, so hile po mnogih letih kakor nove, dotim hi bile na ravnini %e davno
sprhnele, Na Matterhornu sem pozabil neko¢ kruha in sira; za leto dni sem ga
nasel spet in jedel, ne da bi bil opazil kako premembo*.

Ko je Conway na zadnjem potovanju na Himalajo dospel 6000 m visoko,
se je tako utrudil, da je mogel vsak dan hoditi samo & 250 do 300 m. Matija
Zurbriggen, voditelj njegov, pripoveduje, da je usekaval stopinje v led in da ni
mogel napraviti vet kot 5 do 6 udarcev, da ne bi potival, in da je potem moral

#) Mosso: Der Mensch auf den Hochalpen. Leipzig. Verlag von Veit & Comp. 1899.
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najmanj minuto Cakati, da je pridel do sape. ,Mo& sem imel“, pravi, ,ampak
nedostajalo mi je sape. Kako si je to utrujenost tolmaciti? V svoji knjigi
S,Utrujenost“ je prof. Mosso dokazal, da se v delujo¢ih misicah delajo strupene
tvarine. Ko je injicfral kri utrujenega psa drugemu neutrujenemu psu, je videl,
kako je tudi temu zmanjkalo sape in mu je sree mo¢neje bilo.

Uspehi Mossovi so bili jako sreéni, in sicer so bili toliki, da so predrugaéili
vse dosedanje nazore o bistvu planinske bolezni. Tudi Mosso priznava, da je
zmanjiani zratni tlak glavni vzrok predrugafenemu Zivljenju na planinah. Vendar
si on to drugale razlaga. Prvi¢ naglasa moment utrujenosti, na kar se dozdaj
ni pazilo, Drugi¢ pa je upostevati vaje, vsled katerih se utrujenost znatno zmanjsa
ali pa celo "prepre¢i. Kdor hole torej biti turist in se utrditi proti planinski
bolezni, ta se naj trenira. Tudi drugi momeunti vplivajo na utrujenost, v prvi vrsti
tlovesko fuvstvovanje. Cudovito je to, da se tisti, ki prvi gre, prej utrudi nego
drugi, ki za njim gredo. To pa ne radi tega, da bi morda prvi opravljal ved
mehanitnega dela, ker spremljevalei hodijo po njegovih stopinjah. Tudi po pla-
ninah, koder ni snega, se utrudi pijonir poprej nego njegov spremljevalec. Varok
temu je pal povefano Cuvstvo odgovornosti, to je strah, kateri tukaj deluje
utrudljivo. Nenadni mrak, tema, megla, zgrefitev planinske steze, vse to vpliva
enako.

Ravno tako kakor ljudje so podvrZeni tudi psi planinski bolezni. Ako se
utrudi pes, nastopajo na njem isti znaki kakor na Cloveku. Psa zgrabijo slabosti,
vzdiguje se mu, lovi ga spanec, tezko diha, midice mu slabe in ne more stati
na nogah.

Hoja na planine nas tako utrudi, da tezko dihamo. Tyndall, ki je izdal
1. 1860. knjigo o Montblancu, pripoveduje, da se je, ko je Ze bil blizu vrhuneca
Montblanea, ves utrujen vrgel na sneg in je takoj zaspal. Spremljevalec Hirst ga
je zdramil z besedami: ,Prestrasili ste me; niti edenkrat Vas nisem sliSal dihati,
dasi sem nekoliko minut poslusal“. To je prvi dokaz o zmanjSanem dihanju na
planinah.

Srce je tista telesna miSica, ki je za turista, kolesarja in veslarja zelo
vazna. Ako tezko dihamo, ako nam motno utriplje sree, je to glasnik pretete
nevarnosti. Kar se dogaja Ze na ravnini vsled utrujenosti misie, to se podvaja
vsled hitre hoje na planinah toliko bolj: to je, srce se nam poveta.

O obliki in obsegu srea se lahko sami prepritamo, in sicer s perkusijo.
Ako hotemo vedeti, koliko je vina v sodu, potrkamo nanj. Po raznih zvokih,
ki se slidijo, ko trkamo na sod, razloujemo natanko, dokod sega vino, in kje
se v njem nahaja zrak. Na isti natin se dado dololiti obmejne érte plué. Ker
so pluta z zrakom napolnjena, sli¥imo povsod, koder trkamo na prsi, lepo donet
zvok, kjer pa se dotika srce prsnega kosSa, zamolkel glas.

Kratko naj omenim %e to, da pri hoji vpliva na srce krvni tlak, kateri je
toliko vedji, ¢im vide se dvigujemo; to je, k tistim organom, kateri se utrujajo,
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priteka ved krvi. Nad orvganizem si je to izvrstno uredil. Ker pa ima naSe
telo jedva 5 litrov krvi, se morajo skreiti vse posode, &im pricenjamo z
misicami ali z mozgani intenzivno delati.

V normalnem stanju ni srce vselej enako. Drug obseg ima zjutraj. a dru-
gega zveter. Ako pa se gibljemo, se nam znatno razdiri. In tu nam je biti
opreznim. S pametno vajo se da mnogo doseti. Ako ¢lovek oprezno ravna in
pravilno postopa, dobi srce zopet poprejnji obseg, Cesto pa vendar ostane nekaj,
kar Ctloveka potem ne zapusti do smrti. Hribolazei naj si to zapomuijo. Kako
deluje utrujeno sree, to vidimo na kolesarjih. Artur Linton je dirkal od Bordeauxa
do Pariza in je na potu omedlel, da ni mogel dalje. Ker je imel toliko Casa, da
se je popravil, je vendar pridel do cilja kot zmagovalee. Zanimivo je naslednje.
Gorjanci imajo veja srea nego poljanci, toda tudi slabSa srea. Pri hriboveih se
nahaja ve¢ bolnikov na sreu nego pri poljancih, dasi je pri njih sree motneje
razvito nego pri poljaneih. Tudi je zanimivo, da pri gorjancih moki na sreu
holj bolehajo nego Zenske. Svicarski, francoski in italijanski zdravniki porotajo,
da merjo stari ljudje na planinah ponajve¢ od sréne bolezni. Navaduo sree, to
je normalno sree navadnega konja, tehta 3 do 4 kg. Konji dirkaéi, ki morajo
hitro beZati, imajo do 8 kg tezka srea. Toda sree se ne razboli samo radi tega,
ker se je povetalo; vetkrat je vzrok bolezni to, ker preved zahtevamo od njega,
ker ga silimo na prevelike ture. In potem nastopijo nasledki, ki so usodni. Vojak,
ki je po bitki pri Maratonu beZal v Atene, da razglasi zmago Miltiadove nad
Perzijanci, se je zgrudil mrtev na fla, ko je dospel do mestnih vrat in naznauil
veselo novico. Prevelika utrujenost ima smrtne nasledke. Na planinah pa se je
utrujenosti bolj bati nego na ravnini, ker se na planinah pridrozuje mraz. Tezko
Je dolotiti ali uganiti, koliko je kdo kos velikim turam. Ne vemo namreé, koliko
energije ima vsak Clovek, zlasti pri nervoznih ljudeh je to tezavno dolotiti. Ner-
vozni ljudje so enaki ljudem, ki gredo na potovanje, a ne vedo, koliko imajo
v mosnji. Nervozen Clovek je tak kakor pijanec. Po alkoholu navdusen, se Cuti
pijanec motnega, vendar pa ne more niti na nogah stati. Nervozni ljudje posebno
ljubijo razne sporte.

Turist ne sme preceniti svoje moéi, kakor sta to storila brata Raffaello in
Alfonso Zoja, sinova vseuéilifkega profesorja anatomije v Paviji. Oba sta [. 1896.
v vidini 2100 m drug za drugim umrla vsled utrujenosti. Cesto nastopi smrt,
kakor v tem slutaju, vsled otrplosti srea. Vsem je znano, da nam srce moéneje
in hitreje utriplje, ako se nam Cuvstvo razburi. Dosti je ljudi, ki ob&utijo tlak,
kakor da bi jim sapo jemalo, ako jih doleti nesreta. Znano nam je, kako lahko
omedlevajo Zene, kadar zaslidijo kaj Jalostnega. Se bolj pa deluje utrujenost, in
Se opasnejfa je razburjenost, ako je vnanja temperatura zelo nizka. Pijanei zmrznejo
laze nego drugi ljudje. Takisto si razlagamo smrt tistih, kateri si izkudajo z alko-
holom skrajati Zivljenje. Alkoholska tekofina sama na sebi ni vzrok smrti, ampak
to, ker v sren ohlajena kri ne nahaja v notranjitini organizma tistih avtomatnih
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funkeij, katere netijo Zivljenski proces, &im se kvi ohladi. Doti¢nik izgublja veduo
vel in ved svoje telesne toplote samozavest ugasuje, in ko sree prencha delovati,
nastopi smrt, :

Tako smo videli, da vse slabosti, katere muéijo ¢loveka na visokih planinah,
ne proizhajajo od nedostatnega kisika, in s tem je ohenem ovrzena trditev, da
bi si pluta avtomatno pomagala. Fiziolog Mosso je napravil poskuse na Zuzelkah.
Ako denemo psa pod zradno sesaljko in razredtimo zrak, poskadejo bolhe iz dlake,
to je holhe postanejo nervozne. Osobito se to pokazuje na kresnicah. Hotel je
vedeti, kako se vsled razredienega zraka izpreminja njih svetloba. Del je ot
kresyic pod zralno sesalko in je razredtil zrak do 30 centimetrov, to je toliko,
kar presega najvi§je vrhunce zemlje. Zarenje kresnie, kar Je nekoliko kemiden,
nekoliko nervozen proces, je bilo razlino. Cim redkejdi je bil zrak, tem bolj so
zarvele. Ako po letu kresnico vzamemo v roke in jo opazujemo, vidimo, da le
dva dela na zadnjem koneu telesa fosforescirata. Ob redkem zraku se ta dela
povetata, oziroma podaljfata. Dozdaj so mislili fiziologi, da je to Zarenje Zivali
v avezi s kisikom zraka. Ker pa to ni res, kakor ta poskus kaze, sklepamo, da
tudi stanice naSega telesa niso vezane na kisik atmosfere.

Kako vpliva razredéen zrak na Zivéevje, naj navedem samo dva zgleda.
Neki botanik je na vrhuncu planin pozabil imena rastlin dotitnega kraja, dotim
se jih je na ravoini spet spomnil. Sausure, znani fizik, omenja, da na Mont-
blaneu ni imel besed, da bi izrazil misli.

Pomudimo se 8e pri najpoglavitnejsi toki, namred da zmanjfano dovajanje
kisika ni vzrok planinski bolezni. Dokazati nam je torej, da more ¢lovek Ziveti
v jako razredtenem zraku. Doslej se je mislilo, da si organizem tisti kisik, ki
ga izgublja na planinah vsled razred®enega zraka in zmanjianega zratnega tlaka,
nadomesta s tem, da Clovek hitreje diha. Da imajo pluda pri tem precej dela,
opazi vsakdo, ki hodi na gore. Mosso je na Monte Rosa z aparati meril pluni
arak in je dognal, da je to le stanje utrujenosti. Biva li tlovek dalje tasa na
planinah, se pokazuje ravno nasprotno, namret da telo potrebuje za navadno
dibanje na vidini manj dihljajev v mivuti nego na ravnini. Preiskovalei, ki so
opazovali dihanje visoko letajotih ptie, nam to potrjujejo. Aleksinder pl. Humboldt
je videl v Andih leteti kondorja v vidini, katero je cenil na 6655 m. Brata
Schlagintweit sta videla na Himalaji orle 7000 e visoko letati, a v Higamimu,
kjer sta imela tabor 6000 m visoko, so obletavale vrane ta tabor fest dni, po-
birajot ostanke. Mosso je videl pri koti ,Kraljice Margerite srake (Graculus
alpinus) tako mirno dihati kakor na ravnini.

Iz tega, kar sem navedel, vidimo, da se planinska holezen ne kae na
vsakem ¢loveku enako, da forej obstoje individualne razlike Dejstvo je, da ima
tlovek v vidavi manj kisika. Vpradamo se torej, kako si neki telo nadomedta
nedostatnost kisika. Sploh ne smemo misliti, da premalo kisika Cloveka pobije
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tako hudo, kakor %e danes mnogi menijo. Istina pa je tudi, da muogo sveZega
zraka nima ¢lovek nikdar preved; izhajamo pa tudi z manjSimi dozami. Z zrakom
je tako kakor s potratnimi jedili; tudi brez njih &lovek dobro izhaja. Cim vide
dospevamo, tem hbolj se aklimatizujemo. Tu je turist podoben bogatasu, ki je
obubozal. Tudi ta se navadi na berasko palico in zivi brez kotije.

Hermann, Adolf in Robert Schlagintweit, ki so preiskavali srednjo Azijo,
pripovedujejo, da je v Gartoku, 4598 m visoko na severnem obronku Himalaje,
vsako leto meseca avgusta semenj, na katerem se shaja na tisote ljudi od vseh
strani srednje Azije. Ker tu ni dovolj hi§, prinaSajo tujei Erne Satore s seboj.
Trg Gartok je gotovo najviji na 3irni zemlji. V Hanlu in Ladaku, ki lezita dokaj
vise, se nahajajo samostani, v katerih prebivajo vso zimo menihi buduisti.
Divje ovee, frede in njih pastirji se nahajajo v Se vigjih predelih.

V Evropi se pritenja planinska holezen za mnoge osebe na visini 3000 .
Ko sem lani pridel do kote na Kredariei (2515 m), sem mahoma zacutil glavobol,
predinjale so me notranje slabosti, in mrzlica me je tresla Bil sem jako truden
in zaspan. Legel sem, Po peturnem poCitku sem vstal, in bil sem zdvav kakov
tedaj, ko smo bili prejsnji veter dobre volje pri ,Smereu“ v Mojstrani. Apetit,
ki sem ga izgubil, ko sem stopil na Kredarico, se je povruil, in snedel sem z
najvetjo slastjo pol petene piske in izpil dobro merico izborne slivovice. Aleksander
pl. Humboldt nam porota, da mesto Potosi v Ameriki, ki je nekdaj Stelo 160.000
prebivaleev, lezi 3960 m visoko. V tem kraju je Humboldt poskusil priti na
Cimhoraso. Ko je dospel do vidine venega snega, torej nekoliko vise od Mont-
blanea, niso domatini hoteli iti viSe in so ga zapustili. Iz Humboldtovega porotila
vemo, da v tistih ekvatorialnih krajih, kjer je toplomer stal nad ledid¢em, trpe
domatini ve¢ za planinsko boleznijo nego Evropei.

Kateri narod ima najboljde turiste, to je take, ki so najmanj dovzetni pla-
ninski bolezni? To vpradanje je tezko objektivno refiti. Istina je, da je Italijan
- do danes pri¥el najvide. Voduoik Matija Zurbriggen uZiva to slavo. Zurbriggen,
danes v 44. letu, je dospel dozdaj najvie izmed vseh Zivih turistov. Bil je s
sirom W. M. Conwayem na Pioneer Peakn v Himalaji, ki je 6888 m visok. O
tem poroa Conway: Vsi smo se Cutili slabe in bedne kakor ljudje, ki prihajajo
iz bolnice, samo Zurbriggen je bil tak, da je mogel cigareto kaditi. Zurbriggen
se je potutil % nekaj dobro v tisti vidini, samo ako se je gibal, je ob&util slabosti.
Ni si mogel trevljev privezati, ako ne bi potival, to je, ako si ne bi globoko
vrhunee zemlje.

Meseca januarja leta 1897. je poskusil s Fitz Geraldom priti na vrhunee
vulkana Aconcagua v Chili, ki ga je prvi zmagal Giissfeldt. Fitz Gerald je moral
ostati nekaj sto metrov spodaj, Zurbriggen pa je prisel 6970 m visoko. Vise do
danes ni mogel in ni prodrl Se nihée. Fitz Gerald trdi, da je Aconcagua 7320 m
visok, vendar o tem dvomijo. Vedno pa so 8e to vrhunei, ki najvigjo goro v
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Evropi presegajo za 3000 m. To je dokaz, da ¢lovek lahko diha na gorah, kjer
se je to smatralo za nemogoce. Ne mislite pa, da je Zurbrigger, ki toli izlahka
prenada razreden zrak, morda kak poseben ¢lovek. Nikakor ne. Preiskavali so mu
misice in Zivéevje, in so nadli, da je Zurbriggen ravno tak ¢lovek, kakor so drugi
turisti, in da se njegov organizem ni¢ ne razlikuje od organizmov drugih turistov.

(Konee prihodnjic.)

Drustvene vesti.

Rojstni dan Njeg. Velicanstva na-
sega presvetlega cesarja je bral pre-
castiti gospod Ambroz, kaplan e¢. kr. vojne
mornarice, v kapeli na Kredarici sv. mago,
katere so se udeleZili prisotni turisti, med
njimi tudi neki c¢astnik e. kr. mornarice.
Ta cesarska maSa je bila dne 18. t. m.
gotovo na najvedji visini v Avstriji.

Novi - ¢lani;

Osrednjega druftva:
Gd. p. Valter Smid, benediktinee v Ad-
montu.

» Vekoslav Huth, e. kr. finanéni kon-

cipist v Ljubljani.

» Bruno Rotter, stavec v Ljubljani.

. Janko Zalokar, trg. potnik v Ljubljani.

» J. Paulin, e¢. kr. vet. koneipist v

Ljubljani.
. J. Kunéi&, usnjar in posest. v Ljubljani
, Franjo Raunikar, e¢. kr. davkar v
Kamniku.
» Edmund Rooss, trgovec v Kranju.
» JIvan Zupanéié, trg. sotrud. v Ljubljani.

Savinske podruZnice:

Gd. Rudolf Kukee, pivovarnar v Zaleu
(ustanovnik).

(ta. Olga Balon, posestnica v Stari vasi
pri Brezicah.

Gd. dr. Valentin Korun, ¢. kr. profesor v
Kranju.

Soske podruZnice:
Gd. Vekoslav Raunikar, e¢. kr. poStar in

veleposestnik v Cerknem.

Darovi. Osrednjemu drudtvu:
Za Triglavsko kolo: Gospa Jerica Perfin
v spomin svojega Matidka 25 gld.; gosp.
Ivan Zemlji¢ 1 gld. Za zgradbo stolpa na
Javornikw nabral gosp. Gregorec 5 gld.
60 kr. Sréna hvala!

Koc¢a v Planici. Prav slovesna otve-
ritev te kote, o kateri smo pisali ze v zadnji
Stevilki na str. 116., bode dne 3. sep-
tembra t. 1. (ne 27. avgusta, kakor je
bilo prej dolodeno). Kakor &ujemo, utegue
biti udelezba prav velika. Osobito leto-
yvis¢niki iz Kranjske gore, Fuzin in Rateé
se zelo zanimajo za otvoritev. Zatorej po-
druZzni¢ni odbor marljivo pripravlja za raz-
veseljevanje izletnikov. Na prostrani zeleni
ravnici bode, kakor vse kaZe, mala ljudska
veselica, in to sredi krasne gorske pano-
rame, ob vznozju skalnih velikanov fer s
pogledom na kristalnotisti slap Save-NadiZe.
Pot iz Rate¢ do konee doline, kjer stoji
nasa koca, in kjer bode isti dan restavracija,
je le poldrugo uro dolga in zlozna, fako
da se lahko pelje¥ po njej. Izletnikom se
pridruZijo tudi pevei in pevkinje dobro-
znanega blejskega zbora. To bode uZitek,
ko bodo ubrani glasovi odmevali od skalnih
vrhov s spremljevanjem Zuborete NadiZe.
Kdor utegne nasih &lanov, pojdi torej v
nedeljo dne 3. septembra v krasno do-
linico Planico, uZivat eden dan neskaljeno
planinsko veselje, ter opozori na to tudi
prijatelje svoje!

Ko¢a na Boéu se meseca septembra
slovesno otvori. Dan otvoritve naznanimo
po Casnikih.

Ceska hida na Spodnjih Ravneh pod
Grintaveem se prihodnje leto slovesno otvori.
Tesarji so svoje delo Ze dokoncali. Pohidtvo
kakor sploh vsa notranja oprava se pre-
skrbi bodode leto.

Najmlaj&i hribolazec. Dne 6. t. m.
je bil 9letni sin gospoda Knafelca, nasega
izvrstnega planinca, vrhu Triglava. Dosedaj
je to najmlajdi planinec, ki se je popel na
to viSino.
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Gosp. France Kadilnik, na% slavno-
znani hribolazee, je 14. t. m. zopet enkrat
obiskal svojega znanca in miljenca Triglava
ter dospel v AljaZzev stolp.

V Triglavski koé¢i je bilo do 20. t. m.
121 turistov. Do 31. julija jih je bilo samo
24, avgusta pa 97. Letofnji obisk najbrie
preseZe lanjskega. Med odli¢nimi gosti so
letos vpisani dr. Sernec iz Celja, dr. PapeZ
iz Ljubljane in prof. Sket iz Celovea.

V Vodnikovi koé¢i je bilo do 20. t. m.
ze vet obiskovalecev nego lanjsko leto, nam-
red 35.

Crna prst. Na tej radi krasnega raz-
gleda, znamenite flore in druzih udobnosti,
kakor pripravne ,OroZnove kote“ Slov.
plan. drudtva“, bliznjih pastirjev in lepe
poti znameniti gori je bilo letos Ze veliko
hribolazcev. Samo onih, ki so v ,OroZznovi
koti“ pocivali ali prenotili, je bilo do
14. t. m. 36, in sicer: 21 ¢lanov ,Slov.
plan. drudtva“, 3 ¢lani ,NemsSko-avstr.
plan. dr.“ in 12 netlanov. V tej koti je
vsa potrebna kuhinjska oprava in postelje
ter vse v najlepSem redu. Prav blizu nje
80 pastirji, ki so prav grijazni in z mlekom
radi postreZejo. Vrhu Orne prsti pa raste
obilo pe¢nie, murk in mnogo druzih redkih
in znamenitih evetlie. Ves ¢as, ko hodi§ iz
Bistrice na Crno prst ali obratno in po-
sebno tudi iz ,Oroznove kode“ ima$ po
dolini in po Triglavskem pogorju krasen
razgled. S prostimi ofmi se jake lepo vidi
in natanéno razloi Triglavska ko¢a na
Kredarici. Klju¢ do kote se dobi v
Boh. Bistrici v onih hifah, na katerih je
napisano:, Kljué do ko¢ ,Slov. p’an. drugtva‘.”

Vremensko opazovaliS¢ée na Kre-
darici. Z novim jako prakti¢nim tlako-
mernim toplomerom (Siedethermometer) se
je opazovalo vreli§de in zradni tlak, ki je
z vrelidtem v zvezi, 11. julija in 3. avgusta
na Kredarici in na Triglavu. Iz opazovanja
posnemamo, da je zra¢ni tlak vrhu Triglava
znasal 11, julija in 3. avgusta okoli 542 mm,
a voda je zavrela pri 90-8° Cel. V Tri-
glavski koti je pa ista dneva zratmi tlak
kazal 567 mm, vreliste pa 92° Cel. —
Ker potrebujemo okoli 100 Cel, da jedi
dobro skuhamo, zato v odprtih loncih v
Triglavski kot ni mogote kuhati; voda
bode pa¢ vrela, a jed ne bhode skuhana.
Treba je za vse posode dobrih pokrovk, da

nastale pare ne morejo izhajati ter tako
pritiskajo na vodo in povisajo vrelis¥e. Naj-
bolje bi se ponafal tu Papinov lonee. —
0d 11. do 31. julija je deZevalo na Kre-
dariei dvanajstkrat, toda je pa padala petkrat.
Dvakrat je bila nevihta, a enkrat je treddilo
tudi v Triglavsko koo, pa brez posledic,
ker je dobro preskrbljena s strelovodi. Sploh
je pa elektritna napetost na tej visini
(2515 m) manjSa nego v niZavi. — Vremen-
ski opazovalec g. Hamerle je 13.tf. m. radi
bolehnosti zapustil Kredarico, a sedaj opravlja
ta posel jako spreten mlad mo%, PrimoZ
Pusar, ki je obenem ¢nvaj in oskrbnik
Triglavske koCe.

Poti. Pot z Ravni na Mlinarjevo
sedlo med Dolgim hrbtom in Grintaveem
je dala napraviti ,Cedka podruZnica“. Ta
pot je dal g. prof. Frischauf 1. 1876. ne-
koliko popraviti, vendar je bil do danes
precej neraben. Pot je sedaj napravil na
vodnik Miha Ursi¢ s svojimi delavei za
200 gld. Potrebne vrvi se pritrdijo e le-
tognjo jesen.

Pot iz Robanovega kota do Koec-
beckove koGe je dala izdatno popraviti
ySavinska podruznica“. Plazovi so ga po
zimi na mnogih krajih precej podkodovali.
Ker ga ,Celjska sekcija® ,Nem. in avstr.
plan. drustva“ kot lastnica vkljub opozo-
ritvi ni popravila do 1. avgusta, je morala
to storiti ,Savinska podruZnica“, ker je za
njo pot velike vaZnosti. Popravil ga je
J. Kladnik iz Lué.

Pot iz Lué¢ mimo Luske kode je
dala popraviti na ve® krajih ,Savinska po-
druznica®. Tuodi prostor okoli Luske kote
se je ofedil.

Na§ Bled. Dopisnik ,Nar. Listov*, ki
je v drnzbi Cetkih akademikov prisel na
Slovensko, je posetil po celjskih dogodkih
dizavnega poslanca dr. Ferjandi®a na nje-
govem letnem bivaliséu v Bledu ter se z
njim razgovarjal zlasti o Celju. Svoj obSirni
dopis o tem razgovoru pa kontuje tako:

wKontno je dr. Ferjanti¢ izrazil Zeljo,
da bi Gefko obéinstvo bolj zahajalo med
Slovence, zlasti pa, da bi si za letovidte
rajée izbiralo Bled nego razne druge kraje
v drugih alpskih deZelah.

Ta poziv bi morali imeti na misli Ceski
turisti in &elke rodbine, ko si i¥¥ejo od-
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poditka na Svicarskem, Salcbur¥kem, Ti-
rolskem itd.

Malo je tako &arokrasnih krajev, kakor
je Bled. Slaven naravoslovee, dober znalee
Alp, je proglasil ondotno krajino za naj-
lepSo v Evropi. Nisem se &udil entuziazmu
angleskega udenjaka niti navduSenim spe-
vom Preserna in Baumbacha, ki opevata
krasoto kranjskih Alp. In Bled! Kaka
poezija se nam zreali v smaragdnomodrih,
mirnih valovih, ki oblivajo slikoviti ototek
g slavnoznano romarsko cerkvico! Okoli
jezera pa mole proti nebu gozdnati holmi
in hribi, ki krijejo v sebi najvabljivejse
doline pa najdivjejsa brezna. Tod tiho Sume
debeli gozdovi, in iz njih se dreve motni,
kristalnodisti potoki ter grme glasni slapovi.
V daljavi se pa dvigajo mogoéni pledasti
alpski velikani, katerim kraljuje sivi, resni
Triglav z ledeno krono kralju slovenskih
Alp na temenu.

preseneti Ceha v tej zapeljive krasni krajini.
Najvetji in najelegantnejsi hotel, pri katerem
je tudi vroé vrelee, je lastnina Francoza
g. Valtrinyja, &igar soproga je zavedna in
odlotna Cehinja. Sli%al sem to jako distin-
gvirano damo, kako je v vedji druZbi gostov
trdo poudarjala, da je ponosna na to, da
je Cehinja. Govorilo se je namred ravno
o celjskih dogodkih.

V druzbi Sarmantnega, jovialnega Fran-
coza ter naSe temperamentne in Zivahne
rojakinje, ki z nenavadno paznostjo in mar-
ljivostjo pomaga svojemu soprogu upravljati
veliki hotel, smo preziveli nekoliko prijetnih
ur, Sicer pa ima ,Lujizina kopel“ v Bledu
ze dober glas med Cehi, mnogi nasi ljudje
zahajajo tja in &irijo po svetu nje slavo.
Cutili smo se tam kakor doma. V krasnem
orijentalnem salonu smo nadli Ndr. Listy’,
in v mesanici mednarodne druZbe se sliSijo
tudi glasovi naSe govorice.

Okoli jezera je cela vrsta midnih vil,| Da, dr. Ferjandi® je rekel prav: .Za-
hotelov in graditev. Pa %e nekaj drugega | hajajmo v slovenske Alpe‘!“
Slovesna otvoritev koce v Planici
bode v nedeljo dne 3. septembra 1899.
YV zpored:
Zbiralidte v Ratetah v nedeljo dopoldne. — Odhod h koti ob ', 11. uri do-
poldne. — Slovesna otvoritev opoldne. — Po otvoritvi k izvirn Save-Nadize (10 min.),

potem raznovrstna zabava krog kode, kjer bo restavracija.
Razhod od koce: ¢rez Ponco h Klanskima jezeroma, ali skozi Gilo in Pigenco

v Kranjsko goro, ali pa nazaj v Ratele.
K mnogobrojni
najvljndneje

udelezbi vabi vse ¢lane in prijatelje

+Slov. plan. drndtya®

Odbor

JRadovlji¥ke podruknice®.

11. tekmovalno slikanje

odseka amateur-fotografov ,Slov. plan. drudtva®.

Kakor je bilo Ze naznanjeno v

12. Stev. ,Plan. Vestnika“ 1. 189S., je doloen za II tekmovalno slikanje slededi

vzpored : 1. Triglavsko, 2. planinsko, 3.
in slike.

pokrajinsko slikanje in 4. razne Studije

Slike, izvrSene v dobi od 20. oktobra 1S98. do 20. oktobra 1899. leta, se
bode obdarovale z raznimi diplomi, katere jim pripozna posebna v presojo slik

odlotena komisija.

Gg. amateurje zatorej %e cdenkrat opozarjamo na to tekmovanje in jih

prosimo, da se ga obilo udeleze (fotografi po poklien so izkljudeni) ter svoje
slike podljejo najkesneje do 20. oktobra 1899. leta odhoru amatenr-foto-
grafov ,Slov. plan, drustva“,
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Poziv! Ker se je letos Ze veckrat pripetilo, da gg. dijaki, ki lazijo na
Triglav, med potjo kamenje spuscajo, luéajo ali pa tako neprevidno hodijo, da se
jim Lamenje pod nogami rusi, jil resno prosimo, naj to opuste, oziroma previdneje
hodijo, da me proverocijo kake nezgode

Pri tej priliki jih tudi prosimo, naj takrat, kadar so drugi turisti v kocah,
s kuhanjem s seboj prinesenih Zivil tako dolgo pocakajo, da so drugi turisti od-
pravljeni. Tudi naj s kurjavo kolikor mogoce varéno ravnajo. ker so drva silno
draga na Kredarici.

Pozor! , Plan. Vesinik* prejemljejo vsi ¢lani brexplaéno. Nellane stane
na leto 2 gld., dijake 1 gld. 20 kr.

Clani osrednjega drustva plaéujejo Elanarino osrednjemu
odboru v Ljubljani, clani vseh podruzinic pa svojim odborom.

Na znanje! Clanarina ,Slov. plan. drustva® in njegovik podruinic snasa
na leto 3 gld ; poleg tega zneska pluéa nov clan tudi 1 gld. vpisnine. Uslanovnik
plata 30 gld. |
S L S T e e e T S e (SRR

Na prodaj je Hribolazeem, ki gredo iz Rolinja na Triglav,
fotografslkki aparat |ali pa krenejo s Triglava v Bohinj, se pri-
(13 % 18) porota gostilnica Blaza Hodnika

za povzeme z roko in na stativu. Ima 70 em dolg (Galetova) v Srednji vasi za preno-
meh (za teleobjektiv}, tri kasete, stavek za lele, didde. Postreiba dobra in totna. Vedjim
druzbam se preskrbijo Sedna leZi¥da v vasi.

momentno zaklopko in stativ.
Naslov pove iz prijaznosti urednistvo
Y N S R L L S ¥ PR TR S

Brata Eberla,
pleskarja c. kr. drz. in c. kr. priv. juine Zeleznice
v Ljubljani, v Fran¢idhkanskile wlical $t. 4,
prevzemata vsa v pleskarstvo spadajota deko- | [f
rativna, stavhinska in pohiftvena dela. ‘
Delo recine in fing, lzvrii\ov tofna ln po u;n&:;ih conah,

FOTOGBAFIJ A
je nedvomno najlepsa in najkratkoéasnejia
zabava !

Fotografski aparati
in sploh vsi drugi v fotografijsko stroko
spadajo¢i predmeti za amaterje in 7
strokovnjake so vedno v najvecji zalogi
na razpolago.

Pouk v folografiranju 2za novince pre-

INLNINANINININININININONS Y,

7
7 Z.

§ Z i skrbim sam in brezplaéno.

& \ 'IOSIP OBLAK7 S Ceniki so vedno bresplaéno na razpolago. [y
2 wmetniin gal. strugar v Ljubljani, Dalje priporoéam svojo tovarnigko zalogo 1y
?\' ! WPy Y P& papirja ter pisalnih in risalnih
{ i e (8" AR

= rocilev vsakovrstnih strugars ' kosd¢enih, N

S ihoi &nih Kov, ki N

< mf‘;}idﬂo in ::nrnnlﬁ?nc“.ul po tfn:‘rﬁ: all broz n}?ﬁe § ¥ Ljnbljanl, na Sv. Petra cestl §t. 4.
ININONONINONINONENINENININNG, | BB

. v =
Josip Macek Adolf Hauptmann
na Mestnem trgu v Ljubljani | v Ljubljani, na Sv. Petra cesti st. 41.

pnpmot’.a S\OJO zalogo mnogovrstnih domadcih in To~<rarna.

tujih Zganih pijae, kakor: pristen brinovee, sli- oljnatih barv, firnezZa, laka in kleja.

vovko in tropinovee, I. vrste francoski in ogrski
konjak, rum in mmogovrstne druge likerje po

Zaloga
nizki eeni. slikarskih in plestarskih predmetov,
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SESSTSSSSE ST RIRCTIEBITTP ST TIOA
g*“ Ivan Soklié

v Ijubljani, Pod trando §t. 1,

priporoéa svojo veliko zalogo klobukov, posebno

lodnastih za hribolazce in lovee iz tvornice Jos.
in Ant. Pichlerja, c. kr. dvor. zaloinikov.
Clanom .8l pl. drustyva® zniZane cene.

NSRS JCANNS OCS

et

Franc Guden,

urar v Ljubljani na Mestnem trgu,

stenskih ur ter budilnikov. Vsi izdelki so priznano

izvrstni in po ceni. Popravila se izvrdujejo natanéno
in dobro.

#.Cenovnilii na zahtevanje brezplaénoSy

kamenosek v Ljubljani, v 8lom8kovih ulicah &t. 9,
(zalcga spomenikoy na Dunajski cesti nasproti bavarskemu dvoru),
priporoéa svoj kamenoseski obrt,
vosebno za cerkvene in druge stavbinske izdelke,
marmorne plosée za hisno opravo . t. d.

Solidno delo, nizke cene, Ceniki in obrisi
na zahtevo zastonj.

n Vsakovrstne

! . g b
. napise na les, kovino in steklo
I izvriujo natanéno in po cen! t{

| VINKO NOVAK

v ILjubljani, na Poljanski cesti 35.

v Ljubljani, Spitalske ulice &t. 4,
priporoca
svojo veliko zalogo vsake vrste suknenega in

manufakturnega blaga na debelo in na drobno
po najnizjih eenah.

Vnanja naroéila izvréuje hitro in natanéno.

Tigkarna in kamenotigkarna

A. KLEIN & Comp.
v Ljubljani, v Spitalskih wlicah 3t 5,
se priporoéa

v naroditev vseh v to stroko spadajo¢ih del
in za zalogo raznih tiskovin.

¥ 34

Sk ek sk e s e sk ke

g
|

GRICAR in MEJAC

v Ljubljani, v Predernovih ulicah 8t. S,
priporotata svojo bogato zalogo izgotovljene mo¥ke
in zenske obleke ter najboljse perilo in zavratnice.

Zlasti opozarjata na nepremééna lodnasta obladila in pladie
za taviste.
Navocila po meri se izvrSujejo toéno in ceno na Dunaju.
Ilugtrovani ceniki se razposiljajo franko in zastonj
Clanom w8l pl. drudtva® zniZane cene,

| Avgust Zabkar

v Ljubljani, na Dunajski eesti §tev. 7,

se priporoca
za vsake vrste kljucarska dela,
katera izvr3uje dobro, lino in eeno.
HE—E— 6 05 o O =
Vhe cavs saes cana sah, A

Sk AR NL

Engelbert Franchetti,
trivee v Ljubljani, Juréifev trg dtv. 3.,

priporota slav. p. n. obiinstvu svojo nove
in elegantno urejeno brivnico.

d Za dobro in toéno postreibo je najbolje preskrbljeno.

ARl slan,

xx 'ﬂ..\"!’..\”t,.\“ﬂ...l"t..l"t..l' PAVAVASAYAYAS l
MARIJA PLEHAN,

svedarica in lectarica v Ljubljani
na Sv. Petra cesti §t. 63,

priporoéa svojo veliko zaloge sveé ter
mnogovrstnega medenegablagain slas€ie.

Kupuje med v panjih in vosek.
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uagn;mmi urednik Jos, Hauptman, — Izdaja in zalaga (Slov. plan. drudtve*. — Tiska A. Klein & Comp. v Ljnbl‘i;ni_.



