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Sam se ucim 
0 smnostojnem ucenJU je bilo ie marsikaj za
pisanega. 0 njem se vse vee govori. Ljudje se vedno 
bolj zanasajo na lastno pot do znanja, saj pravijo: 
znanja mi zmanjka, gledam ponudbe takih in 
drugacnih izobrazevalnih programov, vendar prav 
tega, kar jaz potrebujem, ne odkrijem nikjer. Podam 
se na lastno pot iskanja znanja. 

To se zgodi marsikomu, ker so potrebe po znanju 
zelo osebna zadeva. Teeaj ali seminar - ce na to 
temo sploh obstaja - sicer lahko pokrije del po
trebnega znanja, vse ostalo znanje pa moramo za
polniti po osebni poti. 

Stvari najbolje obvladamo, ce zdruiujemo razlicne 
naCine izobrazevanja: mnoi icne oblike izobra
ievanja prek medijev, skupinsko izobraievanje na 
seminarjih in konferencah, najvdji de lei ucenja pa 
ima samostojno pridobivanje znanja po zelo 
raznolikih osebnih poteh. In zadnjega je danes 
vedno vee. Nimamo casa cakati, da bo kje razpisan 
seminar na naso temo. Mordaje to, cesar bi se radi 
naucili, taka posebno, da takega tecaja ali 
seminarja sploh nikoli ne bo, ker ni povprasevanja. 

Ko ljudem zmanjka znanja, se vedno najprej 
pomislijo na skupinske oblike ucenja: so uradnejse 
in imajo vee ugleda, zdijo se »bolj pravo ucenje«. 
Raziskave, ki jih ie vee let ponavljamo na vzorcih 
visokoizobraienih ljudi srednje starosti, dokaztijejo, 
da samostojnega neformalnega izobraievanja ljudje 
ne jemljejo tako resno, kat recimo pouk ali druge 
oblike skupinskega izobraievanja z uciteljem. Zato 
nocejo govoriti o stvareh, ki so se jih sami nauCili. 
Celo prikrivajo jih, kat bi jih bilo sram, da so se 
nekaj naucili kar taka, sami. Tak odnos do 
samostojno pridobljenega znanja, vcasih tudi po 
nenavadnih osebnih poteh, povzroca, da samo
stojno pridobljeno znanje ni primerno druibeno 
priznano in tudi ne potrjeno s spricevalom. 

Samostojno ucenje je spontano, prijetno in veliko 
bolj pisano na koio posameznega cloveka. Vsak 
svoje ucenje prilagaja konkretnim pogojem, 
osebnim moinostim in posebnim prilikam. Samo
stojno ucenje je vgrajeno v Zivljenje posameznika. 
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Ta se ne gre nekam izobrazevat (np1: na seminar), 
ampak je njegovo izobraievanje naCin Zivljenja. 
Zato je swnostojno ucenje pogosto uspesnejse od 
skupinskega. ctovek Je boij »pri stvari«, se ucenJu 
ves preda, uci se z interesom ali pa se sploh ne uCi. 
Ne da bi se prav zavedal, se nauCi nekaj novega. 

Ko smo !judi sprasevali, kaj so se sami nauCili v 
zadnjih dveh letih, katere osebne ucne projekte nam 
lalzko nastejejo, so bili pogosto v zadregi. Nekateri 
so imeli obCutek, da se sploh niso izobrazevali in da 
nimajo kaj nasteti. Dejansko pa so se nauCili celo 
vee stvari, ne da bi 0 /em posebej razmisljali. 

Kateri so glavni viri z.nanja pri samostojnem 
ucenju? Velika pridobimo iz knjig in ostalilz pisnih 
virov. Skora} vse se dobi tudi na internetu, ce le ne 
izgubimo prevee casa za iskanje. Vsakodneven vir 
novih spoznanj so javna obcila. Vedno vee ljudi iivi 
v urbanih okoljih in v stikilz z drugimi ljudmi izvemo 
mnogo novega. Se pogostejsi kat osebna sreeanja 
pa so telefonski pogovori. Z mobilnim telefonom 
lahko clovek ves cas komunicira in od povsod. 

Clovek se postopno pomika proti tistemu, kar bi rad 
vedel. Pri /em povezuje med seboj razne poti: 
pogovOJ; opazovanje, branje, ucenje pri delu, 
poskuse in zmote, telefoniranje, razmisljanje. Razne 
vire po potrebi zdruzuje, jih kriticno presoja, 
primerja in sam odloca o !em, kaj bo sprejel (se 
naucil) in kaj se mu zdi nepotrebno ali neverjetno. 

Kdo se lahko samostojno uCi? Se lahko vsak Clovek 
samostojno uCi? 

Samostojno ucenje je trden, notranje povezan, 
nacrten in k cilju (znanju, ki ga nekdo potrebtlje) 
naravnan proces. Potrebe po samostojnem ucenju 
so vedno splosnejse. Ni vseiivljenjskega izobra
ievanja, ce ne prevlada samostojno ucenje nad 
skupinskim izobrazevanjem. Zato je eden od 
osnovnih ciljev izobraievanja nauciti Cloveka uciti 
se. K temu vzgojnemu cilju dodajajo .fe: nauCiti 
Cloveka komunicirati, odlocati in izbirati ter 
pripadati. (Kidd, Jarvis, Dohmen) 

Z razvojem je postalo preiivetveno pomembno,-da 
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se zna Clovek ves cas sam uciti in stalno sprejema 
nova znanja. Ni toliko pomemhno, koliko Clovek zna 
v danem trenutku, ko ga sprejemamo v sluzho, 
ampak koliko je ucljiv. z visoko osehno ucljivostjo 
ho kmalu postal kompetenten za zaupane mu 
naloge. Ucljivost je podlaga za zaposljivost osehe: 
ce ne ho defat tega, ho pa kaj drugega. 

Kljuh vsesplosni potrehi po samostojnem ucenju se 
nekateri ljudje ne morejo sami uCiti. Za samostojno 
ucenje so potrehne dolocene osehne lastnosti in 
razvite sposohnosti. Kako uspesno homo pri
dohivali novo znanje, je odvisno tudi od tega, koliko 
znanja ze imamo. Vee vemo, holje se homo znasli pri 
novih vsehinah. Samostojno ucenje je neke vrste 
spirala: vee kat znas, vee se lahko nauCis. 

Kljucnega pomena za samostojno ucenje je moti
vacija. Ko se nekdo loti izohrazevanja po samostojni 
poti, nima uCitelja, ki hi ga priganjal k ucenju in 
kontroliral, nima mentorja, ki hi hedel nad njim. 
Odlocati se mora sam. Odlocanje spremlja ves 
proces samostojnega ucenja: 0 poteh ucenja, 0 tem, 
kako zgosceno se ho ucil in kakSen ho njegov ritem 
ucenja, ali je to, kar zna, dovolj, ter kje in kdaj ho 
svoje znanje preizkusil. S temje za svoje ucenje tudi 
sam odgovoren. 

Kako zagnan ho pri ucenju in iskanju primernih 
ucnih virov, je odvisno od motivacije. Naenkrat je 
Clovek pri izohrazevanju odvisen od ."ehe. Bolj 
motivirani najdejo pot do najnenavadnejsih virov za 
ucenje in presenetijo s tem, kako vztrajno in 
zagnano se ucijo. Po drugi strani pa se ho za ucenje 
nemotiviran clovek holj nagihal k temu, da se 
prepusti drugim in sledi poucevanju ali pa se ucenja 
5ploh ne ho loti!. Samostojno ucenje je zelo osehno 
oharvan proces. 

Smiselno hranje, razwnljivo pisno izrazanje, 
sposobnost poslusanja in vzivljanja v druge ter 
jasno ustno izrazanje so izhodiscni pogoji za 
samostojno ucenje. Za samostojno ucenje Clovek po
trebuje tudi razvite organizacijske sposobnosti, spo
sobnost nacrtovanja in predvidevanja, sposohnost 
analiticnega in sinteticnega misljenja ter druge 
miselne funkcije, raziskovalne spretnosti, 5po
sobnost locevanja histvenega od nebistvenega. 

Marsikdo nima vsega nastetega. Samostojno ucenje 
zlasti ni mogoce pri funkcionalno nepismenih 
ljudeh. Locnica med ljudmi, ki so sposobni za 
samostojno ucenje, in tistimi, ki niso, je dokoncana 
gimnazija ali kaksna druga primerno zahtevna 

stiriletna srednja sola. To pa je tudi locnica med 
funkciona/no pismenimi in nepismenimi ljudmi. Pri 
funkcionalno nepismenih opazimo, da se tudi sami 
izogihajo izohrazevanju, ceprav jim manjka najvee 
znanja in je osehni razvoj se na zelo nizki ravni. 
Brez razvitih sposohnosti in znanja so ti ljudje 
pref.ivetveno ogrozeni. Danes Clovek ne zivi od 
svojih misic, ampak od pameti ( dohrih ide), osebne 
pohude, visoke stopnje samostojnosti itd.). 

Student uravnava samostojno ucenje tudi po povrat
nih informacijah iz okolja. Dajejo mu orientacijo, 
koliko se je ze nauCil, kaj ga se caka, kako dalee je z 
ucenjem. Bolj jasni mu postanejo tudi koncni ci/ji: 
kaj ho treba znati. Po odzivih drugih /judi si 
oblikuje kriterije za sprotno ocenjevanje, kako 
uspe.fen je pri svojem studiju. Samostojno ucenje je 
tesno povezano s socialnimi stiki studenta, sa) lahko 
spodbudno vplivajo na njegovo motivacijo. 

Samostojno ucenje je zahtevno. Student nosi vso 
odgovornost in odloca sam. Bo znal poiskati pravo 
znanje? Bo pot do uspeha res optima ina ? Ko 
nastopi napornejsa faza ucenja, jo mora sam 
premagati, sam si postavlja kriterije za uspe§nost 
ucenja. Odloca o tem, kdaj bo s svojim znanjem 
zadovoljen ali ne. Navadno tudi sam napravi korak 
od naucenega k uporahi znanja v praksi. 

Po drugi strani je samostojno ucenje najholj pri
lagojeno sedanji stopnji razvoja. Prijetno je in 
studentu daje veliko svohode, moznosti izbiranja, 
prilagajanja ucenja svoji zivljenjski situaciji in 
konkretnim razmeram. Student se lahko ravna po 
svojem razpo/ozenju. Uci se v domacem ali zan) 
najbolj prijetnem okolju, uci se v naravnem okolju: 
poisce nekoga, ki to ze de/a, opazuje pojav nepo
sredno v naravi, pogovarja se neposredno z avtor
jem itd. Samostojno ucenje je ucenje z radostjo, 
ucenje zaradi neke potrebe, mlje in hkrati po lastni 
izbiri. 

S samostojnim ucenjem /judi zaide izobrazevanje v 
vse pore ziv/jenja, postane vseziv/jenjski proces in 
taka nastaja »uceea se druzba«. Teden vseZivljenj
skega ucenja ima v Sloveniji veC/etno tradicijo. 
Predstavi nam pestrost moznih oblik izobrazevanja. 
1ltdi Slovenija tezi k temu, da bi postala uceea se 
druzba. 
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