LETO 1930

Dobrodelnost.

Ko sem bila §e majhna deklica,
s0 me nekega vecera poklicali mati,
naj grem z njimi. Ogrnili so si veliko
ruto, pod katero so skrili zavitek.

8li sva prav tja na konec vasi v
malo bajto, kjer je stanovala druZina
kmetskega hlapca: moz, Zena in se-
dem otrok, on sam pa je bil bolan
na vodenici. — Cedno in lepo
spravljeno je bilo v bajtici, da o ka-
ki pravi revicini ni bilo sledu. Ta-
krat je bilo se tako, da prave po-
trebe in reviéine prav za prav ni
bilo, ker so ljudje drug drugemu radi
pomagali in noben otrok takrat ni
el lacen spat.

Pa v tej hisi je bila bolezen in
zato res hudo. Ubogemu bolniku je
manjkalo primerne hrane, kakrina
je bolniku potrebna, manjkale pa
tudi platnenih obvez za odprte noge.
Pa so nasa mati razvezali syoj za-
vitek; ni bilo sicer kaj dragocenega
v njem, toda od vsake stvari nekaj,
kolikor je pa& mogla ulrpeti nasa
revi¢ina. Pa nikoli ne bom pozabila
hvaleznosti bolnikove, ki se je &util
silno potolaZenega pri misli, da ven-
dar dobro srce ¢uli z njim. — —

Ali mislite, da je bilo pametno,
da so me mati vzeli s seboj na tako
pot, da sem videla revicino in solze
uboitva? Da sem bila pri¢a, kako
se revezu na tihem nomaga? In fe
‘to, da so me pregovorili, da sem od
‘svojih igraé& nesla otrokom, vsakemu
nekaj? Res, ni mi bilo prijetno od
“svojih igraé odstopiti drugim otro-
‘kom. A potem so mi mati rekli:
»Glej, igrade si imela rada; pa ve-
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selje, da si razveselila uboge otroke,
je pa tudi nekaj vredno, ali ne?«

In res, to veselje sem jakrat res
obéutila in to je bilo dovoij, da sem
v kali zamorila v sebi éuvstvo sko-
posti, ki je kmetskemn otroku tako
globoko vkoreninjeno.

Koliko bolf pa je dandanes treba

ti otrocih z dobrodelnostjo zamoriti

ﬁa] samoljubja! Zato se nikoli ne
smemo, ¢etudi smo sami revni, opro-
stiti kr§éanske dobrodelnosti; tudi
zastopniki niZjih slojev morajo bitl
povsod zraven, kjer je treba zanesti
nekaliko luéi v temoto reviéine, Pa
¢etudi ne moremo v nabiralnik Vin-
cencijeve zli Elizabeine konference
vreéi niti pare, imamo dovolj prilike
za duhovno miloié¢ino, ki je danes Se
bolj pereéa kot pa telesna. Ce sku-
Samo v tem oziru priZgati luéko v
temo Zivljenjske ulrujenosti, obupa,
se to posreci mnogo bolj nam, ki ni-
smo oblagodarjeni s prevelikim bo-
gastvom.

Pa tudi nase otroke moramo Ze
zgodaj napolniti z duhom prave kr-
stanske ljubezni do bliznjega in jim
pokazati, da je veselje, ki ga obéu-
timo pri samozalaji iz ljubezni do
uboZea mnogo vedje, kakor pa ono,
ki ga nam more dati samoljubje.

ée nade otroke navajamo k
tihi, ne wvsiljiivi dobrodelnosti, potem
zamrje v njih ¢érv sebiénosti, vspo-
redno pa raste v mladem d&loveku,
ko zadéne razmisljati, smisel za vred-
nost posesti,. Kmalu spozna posle-
dice mladostne lahkomiselnosti in
zapravljivosti in prav nobena stvar
ne more njegove razumne varénosti
in skrbi za bodoénost bolj podZigati,
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kakor udejstvovanje na polju kri¢an-
skega usmiljenja.

Ravnanje z obleko,
perilom in obutviio.

Obleka varuje telo pred vremen-
skimi izpremembami (vroéina, mraz),
pred poskodbami ter goji éut lepote
in dostojanstva. Vsaka obleka, tu
mislimo seveda tudi na perilo in obu-
tev, mora biti primerna letnemu ¢asu
in vremenu, higijenska, to je teles-
nemu zdravju neskodljiva ter prak-
ticna. Obleka je draga, in ako. ho-
gemo, da nam bo dobro sluzila dolgo
éasa, tedaj izdajmo zanjo raje malo
ved; kajti dobro blago nam mnogo
ved in mnogo delj &asa sluZi kakor
pa ceneno. loda ni vse to odvisno
le od kakovosti blaga. Veliko va-
ineje je, da znamo z obleko pra-
vilno ravnatli, jo nositi, shranjevati
in prati, drugaée bo trajala vseeno
le kratko dobo, ¢&etudi smo precej
izdali zanjo.

Vsa oblacila delimo v vrhnjo ob-
leko (kratko receno obleko), v
spodnjo bleko (perilo) ter v obu-
valo. Vsaka vrsta pa zahteva svoje
posebno previdno in skrbno ravna-
nje in nego ter nam samo pod tem
pogojem resniéno sluzi.

Vrhnje obleke shranjujemo
v omarah, tako da vise. Obesimo jih
v omaro, da so lepo razprostrte in
da se ne drgnejo ob steno ali vrata
omare ter se tudi ne dotikajo tal
Vsaka obleka naj visi, ¢e le mogoce,
na obesSalniku, kakrine imamo po
vseh omarah za obleke, le da jih je
v vseh hifah premalo, &etudi velja
en komad samo 2 ali 3 Din. Za rahle,
obcutljive obleke prevle¢emo lesene
obesalnike z mehkim blagom, da se
obleka ne pokvari. Pletene ali
kvac¢kane (volnene) obleke
shranjujemo vedno tako, da lezZe.
Ne smejo viseti, sicer se preved raz-
tegnejo in izgubijo svojo pravo ob-
liko. Najboljse so spra‘v’iiene. ako jih
lepo polozimo v predal. Seveda jih
moramo prej poravnati in zlozZiti

(gladko) in varovati vsakrinega pri-

tiska. Svilene obleke previd-
no obesimo, potem pa ogrnemo prav
narahlo 2z ogrinjalcem (pelerina), ki
ne pomecka svile, temveé jo varuje.
Svileno perilo se rado zmeé-
ka, kadar je zloZeno, zato pogrnemo
vmes polo svilenega papirja, ki za-
brani, da bi se naredile ostre gube.
Svilene nogavice, ki smo jih
imeli na nogi samo kratek éas in
bi jih radi pozneje $e rabili, obesimo
v obroé, ki je ovit s svilo. Sicer pa
je majbolise, da jih peremo po vsaki
uporabi.

Moski suknjiéi naivise sa-
mo na zelo Sirokih obesalnikih, da
rame ne izgube prave oblike. Hla -
¢ e pa obesamo na nalasé v to svrho
narejene prakti¢ne obeidalnike, kier
vise, dobro napete, navzdol. Za
kravate je zelo prikladen pro-
stor na notranji strani omarinih vrat.
V vodoravni smeri pritrdimo na
omarina vrata {znotzaj) trak ali pal-
gico, kamor nataknemo kravate.
Rokavice takoj, ko smo jih sle-
kli, raztegnemo in poravnamo v pra-
vo obliko ter zloZimo v omare {ikat-
ljical.

Vsi damski klobuki ali slammiki
bi morali biti vedno na za to nare-
jenih stojalcih, kot jih vidite pri pro-
dajalkah klobukov. Ker jih pa pri
hi§i navadno ni, uporablijamo za to
ﬁruv dobro bolj visoke, stare vaze,

aterim naredimo zgoraj mehko gla-
vico iz svilenega papirja. Na tako
narejeno stojalce poveznemo klobuk,
ki se ne bo nikoli pomeékal. Sto-
jalce pa postavimo v omaro na po-
lico ter razgrnemo ¢&ezenj fe tenko
rutico. KoZuhovina ne sme v
omari leZati, sicer se zlomijo fine
dladice. Boljfe je, ako visi na cbe-
Salniku, ki je narejen nalasé za to.

SnazZenje obleke je vaino
vsakdanje opravilo. Posebno moska
obleka mora biti vedno lepo in na-
tanéno polikana, kar zahteva njen
preprost kroj in teiko blago, dru-
gade izgleda povrino in zanemar-



jeno. Obleke je treba redno &editi
prahu. Lahkim damskim oblekam
zadostuje, ako jih iztresemo, druge
pa stepemo in potem skrtadimo.
Samo krtaéenje ne zadostuje, ampak
vsako obleko je treba sem in tja
kdaj temeljito stepsti in tako popol-
noma o&editi prahu. Pri tem seveda
ne smemo razbiti gumbov ali pokva-
riti  kakinega okraska. Krtad&imo
vidno v smeri blaga, ne pa poéez.
Iziemo dela v tem sluéaju re volneni
bariun. BarZunaste obleke iztepamo
na narobni strani, krtaéimo pa po
gravi. toda z zelo mehko s&etko.
vilenih oblek ne krtadimo, ampak
potezamo samo s kod¢kom flanele
ali mehkega platna od zgoraj na-
vzdol. Ako je postala obleka blatna
[cestno blato), tedaj pustimo, da se
to blato popolnoma posusi, potem
ga Sele odstranimo. To lahko nare-
dimo z rokami, in ga Sele potem iz-
krtad¢imo., Pri svilenih oblekah od-
stranimo blato z gobico ali krpico,
namoceno v razred&en 3pirit, suho
zbrisemo in &e treba, tudi polikamo.
Svilenih oblek ne likajmo dosti! To
velia tudi za volnene obleke, ki jih
likajmo kakor mogoée malo. Ako je
volna dobra, se zmeikana obleka
paravna itak sama od sebe, &e jo
pravilno obesimo. Zme¢kane obleke
1z bombaZastega blaga pa moramo
polikati. Klobuke skrbno skrta&imo
po uporabi; zelo fine pa samo z le-
seno pal&ico narahlo potoléemo. Za
moike klobuke rabimo ozko, malo
upognjeno krtaco, za krtadenje kra-
jevcev.

Obleke v omarah varujemo pra-
‘hu, da jih zagrnemo z zastorom, ki
fede na kovinskem drogu za vratmi.
Cez obleke v predalih pa pogrnemo
tisto ruto. Bele re&i zavijemo vedno
v zelo pomodreno (plavijeno) krpo.
Vsakdanje snaZenje rabliene obleke
j¢ vaino tudi zaradi tega, ker pri
‘1ém takoj opazimo majhne podkod-
be, ki jih je treba takoj popraviti.
Posebno velja to za otroske obleke.
Vsak vecer, ko so otroci Ze vepo-

139

stelfi, pregledamo njih stvari in ta-
koj prifijemo manjkajo&i gumb, ali
zakrpamo, ako je kaj razirganega.
Se bolj kot za vse do sedaj na-
Steto pa je treba vedeti, kako rav-
najmo z obuvalom. S. H.

(Dalje prihodnijic.)

Jesenske setve na vriu.

Glavne setve na domacem vrtu
so spomladi in v ranem poletju. Ima-
mo pa tudi zelenjad, ki jo sejemo
na jesen. Mlade rastline, ki zra-
stejo iz semena septembra in okto-
bra meseca, prebijejo zimo na pla-
nem, zlasti ée ni prehuda, ne pre-
mokra in ne brez snega. Taki po-
sevki ne prizadevajo posebnih stro-
skov in dela, pa nam dado bolj rane
pridelke, nego obi¢ajne spomladne
setve. Ce je pa véasih izjemoma tako
neugodna zima, da se nam jesenske
setve ne sponesejo, nimamo druge
Skode, nego malenkosten sirosek za
seme.

Za jesenske setve je sposobna
tale zelenjad:

1. Zimska solata. Sejemo
jo koncem avgusta do srede sepiem-
bra samo zase ali pa tudi med $pi-
nato. Ugajajo ji prisojne, zaveine
lege. Zetev mora biti redka, da do-
bimo krepke in zastavne rastline.
Ako je prav ugodna jesen, zraste do
zime prevelika in taka slabo prebije
zimo. Zato jo sejemo pozncie 3Se
enkrat. Prav tako ni ugodno, ako je
zemlja v sejalnici preve& gnoina, ker
potem rastline preve& bohotno zra-
stejo in pozimi rade poginejo. Najbolj
zdeluje zimsko solato mokrota in pa
pogoste spremembe topline. Cez zi-
mo jo lahko pustimo v sejalnici, da
jo_presajamo spomladi. Se bolje pa
je, ako jo Ze na jesen presadimo na
grede, kjer se bo spomladi razvijala
v glave. Dobre sorte so: Nansen,
maslenka in zim ledenka.

2. Spinaca. To priljublieno in
jako zdravilne zelenjad sejemo poz-
no v septembru, da preve¢ ne od-
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raste pred zimo, ker je potem bolj
obé&utljiva. Sejemo jo navadno na
stalno mesto in v vrste. Ce je pre-
gosta, jo prepulimo, da ima vsaka
rastlina dovolj prostora. Za jesen-
sko setev so posebno priporocene
tele sorte: gaudry, eskimo in
viktoria. Kadar je huda zima,
je dobro, da take setve narahlo
pokrijemo s smrekovimi vejami.

3, Motovilec. Kdo ne pozna
te izvrstne zimske in rane, spo-
mladne solate, ki zraste povsod, ka-
mor vrzemo nekaj semena. Ce se-
jemo motovilec zacetkom septembra,
ga lahko nabiramo celo zimo (tudi
izpod snega) in marca ter aprila
meseca. Ce le mogode, sejmo moto-
viltevo seme v oblainem vremenu,

ali pa setev pokrijmo, ker na Zgoéem

solncu motovilec ne izkali rad. Tudi
je potrebno, da setev pohodimo ali

valjamo — toda le, ako sejemo v
epem, suhem vremenu in suho zem-
ljo. Cimbolj tesno se zemlja oprime
" semena, tembolj enakomerno kali
Pri nas sejejo le navadni ozkolistni
motovilec, holandski ima pa bolj &i-
roke liste in dela bolj é&vrsta srea.

4. Kjer je bolj milo podnebje, se-
iejo septembra meseca tudi lahko
karfijole in rano zelje. Sa-
dike preZive zimo na toplih gredah
pod steklom in odejo, ali pa tudi na
lanem posajene na staino mesto,

ozneje sejemo lahko tudi peter-
§ilj in korendek, da imamo
spomladi &imprej novino. Zimski
éesen in $alotke moramo sa-
diti tudi pozno na jesen, ker se lepie
razvijajo nego spomladi sejane. Po-
nekod sejejo jeseni tudi rani
krompir in trdijo, da zori vsaj
10 dni prej, nego spomladi sajeni.
prebije zimo krompir, ki ostane
pri izkopavanju v zemlji, zakaj bi
ne prebil zime v jeseni posajeni?

5. Kdor hoe imeti rano na po-
mlad tudi lepo cvetje na vrtu, maj
sadi septembra in oktobra mescca
razne Eebulnice, kakor tuli-
pane, hijacinte, narcise

Dr. France Debcvc‘;c-.
O jetiki.

Zadnji¢ smo naceli poglavie o
podnebnem zdravijenju jetike.
umenili smo prednosti ozra&ja v pla-
ninah, na morski obali in drugod.

Kaj pa'je v podnebju, zraku tako
zdravilnega? Povedali smo mimogre-
de: Ce je zrak €ist, potem ne draZi
in ne podkoduje pljué. Neéist zrak
ovira zdravlienje bolnih plju¢. Zra-
ku blizu iglastega drevja (smrek, jelk
itd.) je primesanih nekaj plinovih se-
stavin, izhlapelih iz smol (v prvi vr-
sti terpentin), ki blagodejno vplivajo
na vnetje (katar) sluznice dusnikovih
vej. Ozragje ob morju vsebuje hlape
joda, raznih soli itd., ki tudi v goto-
vih slu¢aiih izven pliuéne jetike leko-
vito uginkujejo.

Toda glavho zdravilno mo& ima
zrak od solnca, od njegovih Zarkov.
Kakor ves, je solnéna svetloba belo-
svetla. Ta bela svetloba pani enot-
na, temved je medanica raznih svet-
lobnih 2zarkov. Kadar pr#i dez, se
véasih Zarki solnca v drobnih kaplji-
cah 'lonijo vsak zase, pa nastane
mavrica, to je pas svetlobnih Zarkov
sedmerih barv, vidnih od nadih oéi
Poleg tega pa je na tej in na oni strani
ali robu mavrice e poln trak ne-
vidnih Zarkov, a ravno ti Zarki so
za  zdravljenje tuberkuloze najpo-
membnejsi. To so na eni strani ultra-
violetni, na drugi ultrardedi Zarki
Prvi drazijo telesne celice k Zivah-
nejSemu kemifnemu delovanju, zato

se celice tudi pri zdravljenju bolj #i-

vahno udejstvujejo. Naravno, preveé
draZiti pa ne smejo, mogla bi se bo-
lezen, n. pr. jetika poslabati. Drugi,
to je ultrardeéi, so loplotni Zarki, oni
grejejo. Da solnce greje ali pede,
gre zlasti na njih radun. V kozi, ki je.
ogrevana na ta ali oni nadin, se vsled
toplote zilice raziirijo, nayal krvi je
ondat obilen. Ce je tuberkuloza na
povriju telesa, se na ta naéin laije
zdravi, zakaj obilo krvi koristi bolner
mu telesnemu delu.
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Telo, ki se soln&, se obenem
greje in kemic¢no drazi; to
oboje nam sluZi pri zdravljenju je-
tike; seveda le izven pljuéna
tuberkuloza (koZe, Zlez, kosti
itd.) spada pod trajno solnéno obse-
vanje, SveZa plju&na jetika se sme
zdraviti le v zraénem, sencénem
kraju, da vsled prehudega dotoka krvi
in vsled jake kemiéne draZitve ne
pride do razdirjenja bolezni.

Pod solnéno pripeko koZa poérni.
Tudi, &e si denes grelec (n, pr. vrodo
opeko) veckrat na en del telesa, koZa
ondot poérni. Poérnenje (pigmentira-
nje) koZe nastaja v prvi vrsti
vsled vroéine, v drugi vrsti
vsled kemiéne drazitve. KoZa &rncev
ali zamorcev brzo oddaja telesno ali
od zunaj dovajano toploto. To je po-
trebno, sicer bi &rnci, ki Zive v vro-
¢éih krajih, pomirali od soln&arice. Po-
leti mi belci radi nosimo belo in lahko
obleko, belo zato, da v nade telo pride
é¢im manj zunanjo solnéne vrodine,
lahko, da odveina telesna toplota
brzo odhaja v ozraéje.

Solnéenje se sme vrditi le po-
lagoma, skraja po 10 minut, naj-
prej stopala, nato goleni, bedra itd,
vse do vratu. Glava pa ostaja vedno
vsenci. Plavolasi teZje prenasajo
solnéno pripeko ko temnolasi. Sever-
njaki (Anglezi, Irci, Skandinavci itd)
50 plavolasi, juZnjaki so temne rase,
vsi pod vplivom solnca in vro&ine, ki
na severu ponehava.

Mogoée boi dejal: Kaj pa ob de-
fevnih, meglenih, oblaénih dnevih, ko
ni solnca, kaj pa pozimi, ko je mraz?
Za takine &ase imamo nadomestek
solnca v raznihumetnihzarkih,
Te umetne luéi vsebujejo navadno
razne farke; kremenova lué (z Zi-
im srebrom) sije in izZareva v prvi
yrsti ultravioletne (ultraplave) zarke,

hova svetiljka pa predvsem to-
plotne (ultrardeée). Opremimo éisto,
zraéno sobo v ta namen, priZgimo (na
elektrignem toku) eno in drugo sve-
y pa imamo nadomestilo za ku-
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javo solnéece, ki se je $lo kisat za
oblake.

Ne glede na to, ali si bolnik ali
ne, sledeéi nasvet si zapisi na naj-
debelejsi papir: Ne skrivaj se preveé
v zapraSene, slabo zracene, tema&ne
sobice, za dvojna zaprta okna, ki jih
e posebej zapira skladovnica zasto-
rov in zaves! Ce hodes biti korenjak
in fant od fare, navadi se odprtih
oken, zraénih, bolj hladnih sob. Ne
smradi sebi in svojcem sobnega
ozradja s tobakom in njegovim sla-
bim dimom; v taksnih zakajenih in
zaprafenih stanovanjih bledé in hi-
rajo otroci, a tudi ti sam si zdravia
na ta nadin ne bo¥ zboljfal. Ce ti je
dim tobaka take zelo pri srcu, pojdi
vsaj dimiti ven, zunaj stanovanja ali
pa kar v dimnik, tam je rajon za dim-
nikarje. Upam, da ti je zdrava dru-
zinica bolj pri srcu kakor tobakov
dim in smrad. Ravnaj torej temu pri-
merno!

Razno.

r Clovek, mati, dete. Negovanje
zdravja je dolZnost vsakega éloveka.
Najvaznejdi pogoj za dobro telesno
in duSevno delo je zdravie. Posa-
meznik lahko za ohranitev ali pro-
speh svojega zdravja mnogo stori in
se obvaruje pred marsikatero bolez-
nijo. So pa nevarnosti, ki ogrozajo
zdravie posameznika in pred kate-
rimi se sam tezko obvaruje: nevar-
nosti, katerih korenike segajo v na-
ravni in druzabni Zivelj ¢loveka. Te
nevarnosti omejiti, oziroma odstra-
niti, je naloga zdravstvenega pouka.
Za obstoj in varstvo zdravia pa je
potrebno, da poznamo sestav naiega
telesa in delovanje posameznih nje-
govih delov. Znati moramo telo ne-
govati in poznati nevarnosti, ki ogro-
Zajo nade zdravje. Higijenski zavod
v Ljubljani, ki se Ze Sesto leto trudi
z javnim zdravstvenim poukom od
vasi do mesta in svoje delo ter pri-
pomocke od leta do leta izpopolnju-
ie, je rridobil za nekaj tednov Ljub-
liani II. del prekrasne razstave »&lo-
vek, mati, dete<. Razstava, wredna
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ve& milijonov, predstavlja v nepre-
kosljivi in lahko umljivi obliki vse
ono, kar moramo vedeti o nasem
telesu in njega delovanju. Razstava,
ki. bo otvorjena dne 31. avgusta v
paviljonu »L« na ljubljanskem vele-
sejmu, bo bogata zlasti na plastié-
nih ponazoritvah, preparatih in sli-
kah. Cela vrsta umetno sestavljenih
aparatov bo predoéevala delovaaie
telesnih delov. L del te razstave je
vzbudil ob letoéniem jubilejnem ve-
lesejmu splosno zanimanje in ob&u-
dovanije.

r Razstava pohiftva je na Zeljo
obd&instva in v zvezi s Sumarsko raz-
stavo prirejena na jesenskem ljub-
ljanskem veleseimu. Mizarski moj-
stri so tudi tokrat razstavali svoje
izdelke. Izdelki nasih mojstrov so
priznani po svoji kakovosti ter po
zmernih cenah. Razslavljene so ku-
hinje, spalne in jedilne oprave na-
dalje pisarne in drugo, od najpri-
prosteise do najfinejse izdelave. Za
svoje izdelke vsak mojster v polnem
obsegu ijaméi. Vsak razstavljaiec nu-
di ssakomur brezplacen proracun,
brezplaéne nadrte in vsa pojasnila.
Take razstave so hvale vredne. Pre-
priale bodo javnost, zlasti tujce, da
pri nas mizarski izdelki niti najman)
ne zaostajajo za onimi tujih tvrdk.

ga NajniZje cene maslu so navad-
no meseca maja, Letos so bile cene
v sploénem tako nizke kot $e nikdar.
Svetovnoznano dansko maslo so pro-
dajali na Angleskem in v Neméiji po
27 do 30 Din za kilogram. Vzrok ta-
ko nizkim cenam ne ti¢i v preobilici
domaée proizvodnje, temveé v ino-
zemski konkurenci, predvsem iz Ar-
gentine, Avstralije in Nove Zelan-
dije. Te tri drzave so prodale | 1913.
v inozemstvo komaj 550.000 kvinta-
lov masla, lansko leto pa veé kot
trikrat toliko. Sama Nova Zelandija
L lansko leto prodala nad 800.000

vintalov ali ve¢ kot Stirikrat toliko
kot leta 1913.

a Stitovke ali aspidistre, to so

ki nam s svojimi temnozele-

ami listi lepsajo sobe, uspevajo naj-

bolje v dobri zemlji in v bolj plitven
cvetlicnem loncu. Rastlino moramo
veckrat zaliti, ker izhlapi s svojimi
listi zelo mnogo vode. Veckrat je
treba liste narahlo obrisati z vlaino
cunjo, da odstranimo prah, ki je smrt
séitovk. Lonce drzi v polsenci, lahke
tudi na prostem, a solnéni Zarki naj
nimajo do njih dostopa.

ga Lastavice v hlevu. Za bodoée
pomni: Ne vznemirjaj lastavic, po-
sebno &e imajo gnezdo v hlevu, zakaj
drzale ti bodo hlev prost muh. Saj
ves sam, da muhe vznemirjajo Zivino
in jo delajo nervozno. Ce pa ne Zive
v miry, dajejo mnogo manj mleka.
Zato pusti, da lastavice muhe po-
zobljejo.

¢a Nov naéin ceplienja proti ste-
klini: Po starem nadinu ceplienja je
trajalo cephen)e proti steklini veé
tednov, kar je povzrocalo precej
stroskov, Ugriznjene osebe so mo-
rale tudi prebivati v Pasteurjevih za-
vodih. Pred kratkim je pa iznasel dr.
ilempt, direktor Higijenskega zavo-
da v Novem Sadu nov nacin ceplie-
nja, pri katerem traja ceplijenje proti
steklini v ‘najtezjih sluéajih samo 6
zaporedmh dni, v lazjih sludajih
manj. Ugriznjene osebe se hﬁo
zdravijo doma pri domacem zdrav-
niku, potem ko so bile enkrat pre-
gledane in cepljene po zdravniku
Higijenskega zavoda v Ljubliani ali
zdravstv. doma v Celju. (»Zdravie«.)

ga Cebele na gosi. V blizini Bu-
dimpeste se je prigodilo. Pred ebel-
njak se je prigugalo in prigagalo de-
vet gosi. Cebele so se vznevoln!e in
razdrazile ter v hipu izrojile iz vseh
panjev naravnost na goske. V par
minutah ni bilo veé videti gosi, am-
pak samo $e 9 érnih klopéigev. Niti
misliti ni bilo, da bi se dale razdra-

zene Eebele odpoditi od gosk. Sele z
roénimi bnz? je bilo wogote
razgnatli éebelne roje. Zarudi nedictih

pikov, ki so jih dobile, so gosi se-
veda poginile.

Ako hoces spomati, koliko te
ljubi prijatelj, ga vprasaj za posoijlo.
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Mirko Kunéié:
Poiz — konjicek.
Skratec polia je zajezdil:
»Hi, konji¢ek, hil

Na Zenitovanje gremo,
holadrijadril«

«»Kdo se Zeni?«« — »Zaba Rega

z zabjekom Kvakvakom,

Hop! v galop! — da bova prej tam
kakor svatje z viakom.«

»»Boval«<« polZek je pokimal
in se spustil v tek

in je dirjal kakor vihra

¢ez poli¢ in breg.

Zdajle, hej, sta Ze na cilju,
zdajle, hihihi —

ko Kvakvak Ze davno s svojo
Rego v grobu spi...

Zgodba o zlstem _
in srebrnem meiuiio,
(Nadaljevanje.)

Lisica le S¢ godrnja in stopa vsem
na celu. Trudi pa se zdi ¢udno, zakaj
ni metulja od nikoder. A vendar je pre-

i€ana, da ga gotovo najdejo, ker jih

toliko skupaj. Sam Bog ve, ¢ bodo
vsi dosegli ono, kar je stara mati ob-
Jljubovala zaradi zlatega in srebrnega
-metulja? Saj Zivali pac ne morejo po-
‘stati kralji, ker so zivali in imajo Stiri
‘noge. Stirih nog pa menda ni imel Se
noben kralj, tudi v pripovedki ne. Kaj
ﬁ, ¢e hudobna lisica hlastne po me-
Joi

ju, ko ga zagleda, in ga kar pozre?
Joj, bilo bi hudo in Truda je pat za-

ji je Zal, da je vzela Zivali s se-
. Ze premislja, kako bi jih spodila
od sebe. »Domov pojdite!« jim veli.
Metulja ne najdemo ved, saj ga ne vi-
nikjer. Tudi jaz grem domov.«
»Hoho,« se posmeje prekanjena li-
»Ne boé nas, prismuknjenka! Sama

bi rada metulja, pa ga ne bos. Poglejte
jo, kaj si prismuka izmislil«

A lisica umolkne in se zapodi sko~
koma naprej. Glej, nad jaso se ziblje
velik metulj. Solnce ga obseva, da se
izpreminjajo barve na njem in se sveti,
kot da je resnitno zlat in srebrn. Dva-
krat zaokroZi nad ozko trato in sirfota
naglo med vrhove, a Ze izgine in ga
ni nikjer veé.

Vse se zazene nad njim, a ne dohiti
ga niti veverica, ki je bliskoma v vrhu
najvisje smreke. Zalosino pridrsa na
jaso in sporoédi: »Nikjer ga ni. Solnce
ga je dalo in vzelo.«

Lisica se raztogoti in se vrZze ma
zajea. »Ti si ga pregnal, bedak!« za-
rjove in mu hoe odgrizti uho. A zajec
plane prestraden v grmovije in bezi, bezi.
Tudi srna se ustradi rjovee lisice in
pobegne. In za njo vse zivali, samo ve-
verica se ustavi na varni veji in strze
korenCek: »SlekSlek — pa me le nisi.,
Muco daj, ¢e se upas!«

Pa se lisica vrze res na muco. A
muca se ji zaprasi naravnost v obraz
in praska, praska, da joj! Lisica rjove
od boledin, a muca ne odneha prej, do-
kler ne prekolje lisici smréka, Joj, in
lisica pobegne s krvavim obrazom v
goscavo.

»Mijav,ali je prav?« se pobaha muca
Trudi.

No, Truda ne refe nicesar in se
obrne proti domu. NajlepSo pesem za-
poje, ker je vesela, da je Ze videla zla-
tega in srebrnega metulja. Kaj zato, ¢e
ga ni ujela in zaprla v gajbico! Videla
ga je pa vendarle in zdaj bo nemara
srecna kot nihfe na svetu. Saj je stara
mati pravila tako. Ce pa je stara mati
rekla tako, mora Truda verjeti, kakor
verjamemo tudi mi. .. (Konec,)

Najboljse lastnosti za &loveka bi
bile: odprto srce in zaprta usta.

Navadno ljudje vedo, kako bi se
nesrede izognili Sele, ko se nesreda
Ze zgodi.
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Volk in lisica.

Volk in lisica sta hodila po goztiu
brez dela, ker je bilo zdaj v polet-
nem ¢asu jela povsod dovoli. Toda
volk je bil velik gospod in lisica je
morala storiti vse, kar je volk za-
hteval. In volk je rekel lisici: »Li-
sica-rjavka, preskrbi mi kaj jesti, ¢e
ne pa tebe poirem.« Lisica pa je
odgovorila: »Vem za kmeégki hlev,
kjer imajo mlada jagnjeta; ¢e te ve-
seli, pa jih pojdiva iskat.« Volku je
bilo é&isto prav in sta sla. Lisica je

lanila v hlev in je prinesla jagnje.
olk ga je na mestu poirl, pa mu
ni bilo dovolj ampak je hotel po-
slati lisico Se po drugo, a lisice ni
bilo nikjer veé, Zato je lomastil sam
v hlev; ker je pa delal preglasno, je
prisel gospodar in ga je mamlatil z
vilami, da mu je komaj usel. Sto-
kajo& je prisepal k lisici: »Sram te

i, da si me tako grdo na cedilu

ustilal« Lisica pa mu je rekla: »Za-
aj pa si tak poZresneil«

Drugi dan sta $la zopet na iz-
prehod in volk je zopet rekel: »Li-
sica-rjavka, preskrbi mi kaj jesti, &e
ne tebe pozrem!« Nato lisica: »Vem
za hiso, kjer bo gospodinja danes
zveder Struklje kuhala. Ce hoges, pa
pojdiva ponjel« In sta la. Lisica je
vohala, kje stoji skleda s S§truklji.
Potegnila jo je k sebi in nabrala v
gobec' strukljev, kolikor jih je mogla
drzati ter jih je odnesla volku. Volk
jih je naenkrat poirl, pa je hotel Se
imeti. Pogledal je okoli sebe za li-
sico, da bi jo se poslal ponje, pa je
ni bilo nikjer. Zato je sel sam ponje.
Ker pa je bil neroden, je vrgel celo
skledo na tla, da se je razbila. Na
ta ropot je pritekla gospodinja in ko
je zagledala volka, je poklicala ljudi
na pomo¢, ki so obdelali volka prav

oiteno. Ves polomljen je pridvedral
t lisici: »Kako grdo si me na cedilu
pustilal« Lisica ra nato: »Zakaj pa
si tak pozresnezl«

Tretji dan sta $la zopet na izpre-
hod in volk je zopet rekel: »Lisica-
riavka, preskrbi mi kaj jesti, &e ne

lezal mrtev.

tebe poirem!« Lisica nato: »Vem za
hiso, kjer so klali in meso lezi v soli
v kleti; &e hodes, pojdiva jest.« In
sta sla.

Lisica je kmalu nasla okno, skozi
katero sta lahko prisla do mesa. Po-
Steno sta si ga privodéila. Lisica je
bistro gledala okoli sebe in vedkrat
skoéila skozi okno. Volk se je jezil:
»Zakaj ne das miru?« Lisica pa je
rekla, da ¢uva, da kdo ne pride, v
resnici pa je poskudala, &e de ni
predebela in okno premajhno. Volk
ﬁa je Zrl in trl kosti, da je vse po-

alo. Na ta ropot je prisel gospodar
v klet. Lisica je hitro skoéila skozi
okno in zbezala. Volk je hotel tudi
zanjo, a ker se je preveé nairl ni
moge! skozi okno. Gospodar ga je
udaril s cepcem po glavi, da je ob-

Lisica pa je bila vesela, da se ga
je znebila.

Za smeh.

Zgrabliena priloZnost. Mati: +Ka.
danes lahko storis, ne odladaj na ju-
tri.« — Sinko: »Kaj ne, mama, potem
pa lahko danes pojem tisto potico, ki
si mi jo dala za jutri.«

Ne poéuti se dobro. Puncka: -Da-
nes ne grem v Solo.« — Mama: »Za-
kaj ne?« — Punéka: »Se ne poéutim
dobro.« — Mama: »Kje se ne po-
éutis dobro?« — Puncka: »V Jolil«

Sladkosnedne#. Teta: »Tonéek,
ali bi rad malo torte?« — Tonéek:
»Ne,« — Teta (zaludeno); »Kaj pa
bi rad?« — Toné&ek: »Veliko tortele

Dober tek! Vaska uéiteljica ni-
kakor ni mogla pripraviti nekega
uéenca, ki je hodil bos v $olo, da bi
se bil noge umil. Vsi opomini, lepi
in ostri, pa tudi vse kazni so bile
zaman. Nekega dne pa pride uéenec
z izredno snainimi nogami v Jolo.
Uite‘lli‘ica ga pol:inllix »No, me ve-
seli si si po dolgem opominjanju
vendarle noge umil.« — »Saj se jih
nisem umil,« se odreZe fant, »sem le

zelje tladil.«




