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Različnost živeža 
v raznih krajih sveta. 

V nikaki reči ni toliko različnosti kakor v živežu 
raznih narodov. S l o v e n e c je zadovoljen s svojimi žganjci 
in s svojim sokom, Lahu se smeja serce, kadar se nasiti 
s koščkom polente in z grojzdom, lud zajme včasi med 
sončnim izhodom in zahodom mervico rajža; al Esk imo 
si komaj potolaži svojo lakoto z dvajsetimi funti mesa v 
dnevu in Tatar ga požre v 24 urah svojih štirideset 
funtov. Kapitan Cochrane (Košran) omenjuje v svojem po­
topisu še celo, da je neki Tatar v 24 urah celi zadnji 
del velicega vola pod streho svojega života spravil, zraven 
pa dvajset funtov masti pojedel in primerno veliko razbe­
ljenega srovega masla spil. Trem J a k u to m, kteri so 
tudi Tatari, se malo zdi, za kosilo celega severnega jelena 
(Rennthier) do belih kosti oglodati. 

V Londonu in Novem J o r k u rajtajo po pol funta 
mesa za človeka na dan, v P a r i z u šesti del funta mesa; 
na S l o v e n s k e m , zlasti na Krajnskem pride pa kaj 
majhen drobček funta mesa na enega človeka na dan. Pri 
vsem teoi se pa smejo Slovenci ponašati, da jim daje 
krompir in sok krepke pesti in prebrisane glave, — žali 
Bog, da jim jih žganje od leta do leta bolj habi. 

Ni tedaj res, da ljudje brez mesa ne morejo shajati, 
ako le umejo, si živež tako napravljati, da si v njem teč-
nost nadomestijo, ktera se nahaja v poštenem kosu gove­
jega ali druzega mesa. 

Živež je pa kaj ne enako med ljudmi razdeljen. Tu je 
siromak, kteri ne premore toliko, da bi svoje otroke kadaj 
do dobrega nasitil; tam je bogatinec, kteri tlači v svoj že­
lodec vse sladkarije, ktere si more izmišljevati. Na eni 
strani je Lazar, kterega glad ni nikoli ugašen, na drugi 
pa požeruh, kteri v starosti med desetimi in dvajsetimi leti 
toliko nepotrebnega povžije, da bi 40 rparizarjevu komaj 
pripeljali. 

Mnogost živeža ljudi je velika, še večja pa je v tem, 
kako si živež pr iprav l ja jo . Brez konca in kraja so 
čudne sladkarije raznih narodov. Enemu se prilega gobec 
ali mehki nos neke posebne zverine, drugi bi dali za ikre 
morskega soma, za ribje želodce, za še ne izvaljene race 
in pisčeta, za morske polže in tičje gnjezda dušo in telo. 
To vse je zlasti pogoltnim Ki tajcu ni čez vse. Esk imo 
plava v neizrekljivi sreči, kadar si more namazati svoj golt 
z lojenimi svečami, s kterimi svetijo na ladijah; A b i s i n e c 
se upijani s srovim mesom in s srovo kervjo, ktera neki 
ravno tako upijani, kakor žganje. V P a r i z u so hotli — 
se ni davno — nekega raztergati, ko jim je priporočal 
konjsko meso za živež, al glejte narobe svet! Ko je bila 
v Parizu leta 1851 velika obertnijska razstava, je prodajal 
neki gosp. Brechieri kaj okusne potice, paštete in sladčice 
iz — v o l o v s k e kervi. Ali bi nas ne obšla skoraj skuš­
njava, misliti, da je ni umetnosti čez to? Mesna dvopeka 
(Fleisch-Zvvieback), ktera je poglavitni živež severno-ame-
rikanskih mornarjev, je bila tudi v omenjeni razstavi. Bila 
je kakor rujavkasta torta in v enem samem funtu ima skoraj 
več živeža, kakor pet funtov navadne mesne hrane. S i a m c i 
suše slonovo meso, kakor mi goveje in svinsko meso v dimu. 
Kuba redi svoje robove (sužnike) s posušenim mesom. S 
takim mesom kupčujejo v Ameriki zlo in tudi v Evropo so 
ga začeli že pošiljati. (Dal. sl.) 
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zimi! Iz jelenovih želodcov delajo jed „nerakakuka imeno­
vano; to si pošiljajo prijatli in sosedje, kakor pri nas potice 
in koline. Pozimi zakuhujejo Grenlandčani nekake jagode 
z angeliko in jajci vsacega časa valjenja, veržejoto vse v 
kožo morskega psa in zalijejo z ribjo mastjo. Čez meso 
severnega jelena ne pozna Eskimo nič in še celo zmer-
znjeno njegovo meso je Grenlandčanu bolje, kakor kdo ve 
kakošna pečenka na kraljevi mizi. 

V Belužistanu pokladajo živini neko zmes iz dateljnov 
in suhih rib, ljudje sami pa se samo z ribami žive; na 
Angležkem mečejo več plemen rib na cente po polji, da 
Kemijo gnoje; verh tega pa, da s tem zrak okužujejo, zdiha 
jezero in jezero gladnih ljudi po kosilu. Tuna riba (Thun-
fisch) atlantskega morja ima telečjemu podobno meso, samo 
bolj suho in terdo je; tudi jeseter, ki je bil starim Ger-
kom in Rimcom tako ljub, je tak in njegovo meso je 
brez kervi; meso dolgonosatega jesetra pa je kakor goveje, 
samo debelokitasto, žaltovo in neokusno je. Morski volk 
ima suho in kislo meso; Havana je edino mesto, kjer ga 
prodajajo. Kitajci pripisujejo njegovi koži in njegovemu repu 
posebno moč. Zamorci zlatega primorja ljubijo zlo njegovo 
meso, ravno tako tudi meso povodnih konj in aligatorjev, 
in prebivavci Polinezije se preobžro z unim, da zbole, ker 
tako meso srovo žro. V" Sotiji in nekterih druzih severnih 
deželah jejo meso več plemen morskega volka. Morsko je­
guljo, suho in zribano, imajo v nekterih deželah, da z 
njo juho bolj gosto delajo; tudi njeno meso ima okus kakor 
telečje meso. V nekterih krajih Angležkega jo zapekajo z 
mnogimi drugimi rečmi v kruh. Kinsoki posušavajo neko 
majhno ribo in jo žgo potem namesti sveče. 

Tudi drugi narodi, ne samo prebivavci zlatega primorja, 
jejo golazni z velikim veseljem. Dasiravno se gostujemo 
z morskimi črepahami, se nam studijo deželske črepahe; al 
v juho, ktero jejo popotniki po južnem Italijanskem in na 
otoku sicilijanskem, se kuhajo večidel le deželske črepahe. 
Na otoku Trinidad in na druzih otocih so te živali zlo 
drage; jajca tako imenovane zaperte črepahe so severo-
Amerikancom kaj prijetna jed. V severni kakor tudi v južni 
Ameriki so mastni morski terapini, kteri so proti koncu 
poletja vjeti, silno draga jed in njih jajca plačujejo z dra­
gimi dnarji. 

V novi Holandi i živi posebna črepaha, ktera ima 
vrat kakor kača, in jetra, memo kterih naj se sloveča stras-
burška pašteta skrije. Strašno gerdi, špirasti, brahorasti 
kušar (Iguana) je za jed bolji, kakor bi kdo mislil; če je 
dobro narejen, je njegovo meso kakor kurje in okusno kakor 
meso črepahe. Al če bi kdo njegove kremplje vidil iz sklede 
moleti, bi se mogel zoper svojo voljo ga vstrašiti, naj bi 
bil še tako možkega serca. Sploh pa je ta martinček prav 
dobra jed, ker ima okus kakor kokoš ali pitan zajec, kakor 
črepaha ali divji zajec, kakor se kuharca z njim obnaša. 
Njegovo meso je belo in čez njegove majhne, čiste, okusne 
jajca z mehkimi lupinami je ni boljše jedi. 

Kajmane in krokodile, martinčke in žabe, vse jejo 
nekteri ljudje, in radi jih jejo. Meso pravega krokodila je 
kakor telečje, meso nekterih krokodilov pa diši preveč po 
pižmu in res preveč v nosnice udarja; meso še druzih je 
kakor mlada svinjina, še drugih je kakor morskih rakov in 
nekterih krokodilov meso diši tako močno po ribah, da je 
zoperno. - Sploh tedaj nima krokodilovo meso nič gotovega 
okusa, in ljubi bravci naj ne segajo preurno po njem. 

Aligatorjevo meso ima, kakor se pripoveduje, lastnost, 
da daje moč in zdravje tistemu, kteri ga je; v Manili ga 
drago prodajajo in Kitajci segajo željno po njem, da si 
napravljajo iz njega neko žolco, ktera bi pa vsakemu Ev­
ropejcu želodec obernila. (Dal. sl.) 

Različnost živeža 
v raznih krajih sveta. 

(Dalje). 
Najčudoviteje izglede sladnosti pa nahajamo v visokih 

severnih deželah. Tu je špeh morskih psov najslaji grižljej, 
s kterim jejo neprezvečeno jelenovo pičo kot salato, potem 
kožo morskega soma v drobne koščke razrezano, ktera jim 
je nek sladka, kakor nam cuker. Več imenitnih Grenland-
čanov. je napravilo obed; tu so jedli pol srovo in gnjilo 
meso morskega psa, nagniti rep morskega soma, nekako 
zakuhane tičje jagode, z ribjo mastjo. Morski konj ima 
okusno meso; je skoraj kakor grobo govejo meso, in sirove 
jetra morskega konja so neki tako dobre, da bi se človek 
lahko zamaknil! Zmerznjeno meso morskega psa je kaj 
dober živež popotnikom in še celo, kadar je ognjito celo 
poletje s travo pokrito ležalo, je čez vsako sladkarijo po-



Različnost živeža 
v raznih krajih sveta. 

(Dalje). 
A v s t r a l c i jejo najbolj strupene kače, in ljudje, kteri 

so to jed pokusili, pravijo, da so kakor jegulje; sploh pa 
je kačje meso neki tacega okusa, kakor telečje. V starih 
časih, ko je bil svet se z diljami nevednosti zadelan, je 
bila gadja juha ljudem to, kar jim je današnji čas črepahja 
in v nekterih krajih L a š k e g a je še danes gadja žolča 
ljudem, kteri po težkih boleznih hirajo, zdravilo, ktero jim 
daje moč. 

F r a n c o z i ljubijo žabe strastno; tudi v N o v e m 
Jorku v severni Ameriki segajo na tergu kaj radi po njih 
in ondi prodajajo za velike denarje ravno tako krote po 
pol funta težke kakor majhne zelene žabice, kterih bederca 
so — ako so dobro narejene — vkljub vsaki piski dobre. 
Da Kitajc i krotam ne prizanašajo, ni treba povedati, ker 
njim mora vse po goltu, kar ima le kri in meso. 

Kakor so narodi, kterim so kače in krote sladčica, 
tako so tudi taki, kterim delajo papagaji in opice (afnej 
dolge zobe; zlasti v Afriki so kraji, kjer se nič bolj ne 
prileze, kakor mlada opica za kosilo, ktero spečejo v persti. 
V B r a z i l i i prodajajo v večjih mestih opice, papagaje in 
druge ostudne živali na tergih, kakor pri nas perutnino. 
Sploh so opice nepremenljiva jed ljudem v krajih, kjer te 
živali žive. 

Tudi natopirje ali pirhpogačice jejo nekteri narodi , pa 
slišati je, da tudi izurjenim sladnežem niso nič kaj priljub­
ljene. Zopernega. žaltovega okusa so neki, pa vendar se 
jih, kakor smo rekli, v nekterih krajih indiškega obmorja 
ne branijo. 

Lesičje meso jejo v nekterih krajih kaj radi; v severnih 
krajih, kjer je presno meso bolj redko, ga obrajtajo, če je 
v testu dobro spečeno, tako, kakor mi meso pitanih zajčkov. 
Znamenito pa je, da se eskimoski psi lesice ne dotaknejo, 
ko vendar vse drugo zrejo. Mačke in psi imajo svoje kupce 
in pojedeže na Kitajskem, kjer jih prodajajo z jazbeci, pod­
ganami in drugimi čudnimi živalmi v mesnicah. Tudi pre-
bivavci otokov južnega morja ljubijo mlade pse. Da pa 
resnico govorimo, moramo opomniti, da pse, kteri so za 
jed pripravljeni, posebno za to pitajo in sicer z mlekom in 
drugimi snažnimi rečmi. Domače avstraljske pse jejo ondašni 
prebivavci, in južni Afrikanec da svojo najboljšo kravo za 
velicega psa. 

Malajci mislijo, da preide tigrova moč in njegov 
pogum v tistega, kteri njegovo meso je. Amerikanski panter 
in luizijanska divja mačka dajeta neki izverstno dobro pe­
čenko. Dalje je levovo meso na videz skoraj tako kakor 
telečje in tudi okusa je skoraj tacega. Medvedove tace in 
medvedovo meso so nekdaj v naših krajih čez vse radi li-
zali in nekteri jih cenijo še čez svinsko meso. Njegova 
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mast je bela kot sneg; njegov jezik in pleče obešajo v 
dim. Jazbecovo meso je kakor meso divjega prešiča. Ken­
guru se ne ustraši mesa naših sern ali jelenov. Stara na­
rodna jed Avstralijancov je čudna zmes: meso od kengurt 
in valabisa, oposuma in letečih leveric, kengurnovih podgan, 
vombatov itd. je poglavitna jed; podgane, miši, kače, polži, 
červi in gosence pa leže v manjših skledah na mizah, po 
kterih gostje kaj poželjivo segajo. Lepa, debela snežna pod­
gana (Murmelthier) je tudi prav dobra jed, in zakaj bi ne 
bila? Saj je čedna živalica, kar njeni živež tiče. Eskim© 
nabere miši na nit kakor Dunajčan cip in je jih z enekim 
apetitom. 

Na otoku martiniškem živi podgana, ktera vsa po pižmu 
diši in je silno negnjusna, pa ondašnim prebivavcom je 
okusna jed tudi podgane, ktere se med cukrovem terstjem 
dajajo dober živež — tako nježno, mastno, snažno in okusno 
je njih meso. Gospodarji takega polja, na kterem cukrovo 
terstje pridelujejo, imajo posebne ljudi v službi, kteri take 
podgane love; nekteri ljudje pa mislijo, da izvira iz vži-
vanja mesa tacih podgan jetka in ne marajo za to jed. V 
K a l i f o m i i imajo Kitajci prav podgansk raj, ker so on-
dašnje podgane silno velike, njih je veliko in okusnega mesa 
so; napravljajo iz njih možgan posebno jed, ktera prekosi 
jed napravljeno iz slavških jezikov, ktere omenuje rimska 
zgodovina. Po mnenji pravovernega Kitajca je ni juhe na 
svetu čez podganjo juho. Nek gospod Albert Smith pisey 
da kuhajo Kitajci podgane, pirhpogačice, polže, spridene 
jajca in ostudne ribe, h kterim pridevajo juhe iz velicih 
gosenc, ktere kuhajo na redki goveji župi s čebulo. V Indii 
namerjajo zdaj, v Kino prekajene podgane pošiljati in se 
nadjajo s tem velikemu bogastvu iz Kine v indijo pot 
odpreti. * ) 

V A v s t r a l i i živi žival Baudikut imenovana in vsa­
kemu se že sline cede, kdor sliši ime te živali. Amerikanski 
Indijani jejo bebra, kterega meso je neki kakor svinsko in 
meso iglastega prešiča (Stachelschvvein) je Holandčanom 
na Kapu, Hotentotom, Avstralijancom in Lahom kaj priljub­
ljena jed; po okusu je v sredi med perutnino in mladimi 
prešički; ljudje pravijo, da je to meso zlo zlo tečno. 

(Konec sledi.) 
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Različnost živeža 
v raznih krajih sveta. 

(Konec.) 
S l o n o v e n o g e , zakuhane z močnim palmovim je-

eihom in kajenskim poprom so Cejlanom več, kakor vsaktera 
sladčica , ki jo je kadaj skuhal sloveči A p i č i Rimljanom; 
meso slonovcga rivca je neki zlo zlo okusno, in mast te 
živine cenijo Bušmani kot prav dar božji in Bušman gre 
noč in dau dalječ, da dobi grizljej te masti. Ravno tako je 
tudi mast p o v o d n e g a konja kaj zlo posebnega; ftsoljeno 
čislajo bolj kakor mi vsako slanino in uživajo in rabijo jo, 
kakor mi srovo maslo; tudi meso le živine je okusno in 
tečno. T a p i r o v o meso ima slast, ako je mlade živine, 
kakor goveje meso, in meso p i ž m o v e g a p r e s i c a pre­
seže meso našega presiča, ako se skerbno izreze smerdeča 

luknja na herbtu. Prešič — zavoljo kterega bi bil neki 
C h a r l e s Lamb mogel hudodelstvo storiti in je neki Ki­
tajec svojo hišo zapalil — prešič naših otročjih let, naše 
srednje starosti in naših sivih dni, tudi prešič ima svoje 
opravljivce in zaničevavce, pa njegovega mesa bi ne po­
grešal nihče rad, kdor ga je enkrat pokusil. 

Največ prešičev rede v A m e r i k i , kjer cenijo kupe 
prekajenega mesa po oralih in v Ohiju povžijejo vsako leto 
ekorej 1 milijon prešičev. Na Spanjskem je svinjsko meso 
obrajtano kakor divjačina, pa medlo je in dišečega okusa 
in brez masti, tako ne daje nič špeha. 

Ljudje sploh mislijo, da klobasa izvira od prešiča, pa 
moti se , kdor je takih misel, zlasti v večjih mestih, kjer 
nabašejo marsikdaj čevo bolj s konjskim, oslovskim, kozjim 
in drugim mesom, kakor s svinjskim. 

Da dajejo p t i č i dober živež ljudem, ni treba pripo­
vedovati in omenili smo že. da v Indii, Kitajci in drugi 
narodi še celo ptičje g n j e z d a jejo; omenili smo tudi. da 
nekteri narodi m e r č e s e zobljejo. Tako imajo Arabi ko­
b i l i c e namesti žita; meljejo in kruh pečejo namreč iz 
njih, pa tudi šole, suše jih, ali pa jih kar kuhajo ali pe­
čejo. Mavri cenijo d e b e l o k o b i l i c o čez goloba in Ho-
tentoti kuhajo iz kobilčnih jajčic juho, podobno kavi. Tudi 
murnčke jejo ljudje kakor pri nas nekteri hrošče (kebre), 
in znamenito bi bilo zvediti, ktera živa reč ne gre pod 
streho človeškega života. Bele m r a v l j e so neki kaj dobra 
jed in sploh pravijo, da dajajo mravlje jedem, kterim se 
pridenejo, neko prijetno kislino. Na Švedskem jih z ribjimi 
i k r a m i čistijo in dajajo s tem slabejemu žganju boljši 
okus. Nekteri divji narodi avstraljski jejo zalego najlepših 
m e t u l j e v , tako da so nektere plemena najkrasnejih me­
tuljev že tako redke kakor bela vrana. P a j k i so Bušmanom 
sladčica in so neki orehovega okusa. Nazadnje naj še ome­
nimo, da Hotentoti po polne pesti opraženih g o s e n e 
I ožrejo in zde se jim kakor pocukrane češplje. O kako 
srečni bi bili mi, ako bi mogli našo mladež ; regovoriti, da bi 
namesti navadnega ?5cukerberka" opražene g o s e n č i c e zo­
bata! Pomislimo le, koliko dobička bi kmetje imeli in go­
sposki bi ne bilo treba postav zastran oberanja in zateranja 
gosenc dajati! Po ^Household Wordstt. 


