
Tečaj rokoborbe

Rokoborba je ena izmed najstarejših borilnih veščin. Med
najstarejšimi je tudi v Ljubljani. Rokoborci TAK Olimpija
uspešno nastopajo v ligaških tekmovanjih, na šampionatih in
mednarodnih tekmovanjih. Posebej uspešna sta bila Stane Le-
skovšek in Jože Podlesek, ki zastopata jugoslovanske barve
v mednarodni areni.

Septembra in oktobra prične rokoborski klub tečaje za pionirje in
mladince. Vadbe so prilagojene starostnim skupinam (od 10 do 18
let), program treningov pa je natančno in zanimivo sestavljen. Po
končanem 6-mesečnem oziroma letnem tečaju, imajo tečajniki mož-
nost tekmovanja.

Vpis in infonnacije so vsak torek in četrtek od 19. do 21.30
v dvorani poleg bazena v hali Tivoli.

Tečaji bodo vsak torek in četrtek od 17. do 18.30 v dvorani
poleg bazena hale Tivoli.

Tečaje bodo vodili trenerji in priznani jugoslovanski rokoborci:
Vinko Todorovič, Radomir Babič, Dušan Mirjanič in Stane Le-
skovšek.
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