Darthotomins,
oon foltes und des Apoftolifchen Stuples fJnaden
Bifdof vou Leibed),
Doktor der Theologie,

allen Glaubigen feiner Didzefe Heil und Segen vom Herrn!

mit haben hier Feine Bleibende Stabdt, fonbern fucben bie gufiinjtige (Hebr. 138, 14.), jened Jerujalem
pon oben, o €3 wweder der Sonne noch ded Monbed Hedarf, daf fie leuchteten fn ifir; denn bie HevelichFeit
Giotted erleudbtet fie, und ihre Lenchte ift bad Qamm, bad fiiv unfere Grldfung ift getddtet worben und und
Gott erfauft hat mit feinem Blute aud alfen Stammen 1nd Spraden und Bilfern und Nationen und uns
gemacht hat unferem Gott g einem Kinigreiche und u Pricftern (Apoc. 24, 23: 5, 9. 10.), weldhe geiftige
Opfer darbringen, ein fHeiliged Leben woblgefillig dem Herrn und werth der Seligheit und der HevelichEeit,
bie ®ott allen bdenen bereitet hat, die ifn Tieben purdy die Gnabe unfered Grldfers Jefud Chriftud. Wi
find alfo Pilgeime bier auj Crden, yoeil wiv hier nicht bleiben fonnen, fonbern friiher oder fpiter unfere
jepige vergdnglicdhe und zerbrechliche Wohnung aud gegen unfern Willen verlaffen miifjen; Pilgrime audy
parumt, weil wiv einer ewigen, unveradnglichen Wofnjtdtee gueilen, wo Gott felbft mit ung fein und alle
Thrdnen abwijthen witd von unjern Nugen (Avoc. 21, 4.). —

Der Pilgrim Hat ftetd dad Jiel feiner Manverfdhaft vor Augen. IWWofl fehrt er auf eine furge
Reit bald ba bald port ein, um feine mitden Glicder duveh Speife und Franf, durch einen evquidenden
Sdlaf qu firfen, aber allegeit nuy beahalh, damit er jeinen Weg befto vitftiger fortfegen fann und Defto
ficherer Dafhin fomme, 100 alle feine Wimfjdhe Hingeritet jind. Wohl perieilt fein Ange mit Bevgnitgen an
e Sebinheiten der Landidaft, der Kunijt, denen ev auf jeiner Meife Degegnet; aber nie verliert er fidh in
ihren Anblict der Art, daf er bad TWeiterzichen vergife. Wie fehr fhn mandhed Ding angieht, wie Tocend
ifm fein Befiyy audy fcheinen mag, nie witd er fich damit fo ftavf belaben, daf ev bapurd) an der Fortfepung
feiner WBanberjchaft gehindert wiide. So, liche Glaubigen! muf unfer frdijdhed Leben befchaffen fein, umd
wit ftetd cingebent ber Wovte bed Beiligen Raulud: ,Britver, die Jeit ift Fuvy; 8 iibrigt, dap die, welde
PWeiber haben, feien, ald Bitten fie feine, und die, welde weinen, al weinten fie nidht, und bie, welche
fich fromen, alé freucten fie fih nicht, und bie, weldbe Faufen, ald Defifen fie nicht, und bie, weldye bie
9elt brauchen, ald braudhten fie felbe nidyt; venn Ddie Geftalt diefer Ielt vergeht” (1. Cer. 7, 29—31.).
Wer fein Hery an frgend etwad Jrbijched pangt, will im Befie ded Jrvijdhen bleiben, in biefemn Befitse
glitlich fein; er Fann Demnady nidyt nach vem  himmlijchen BVaterlande fiveben, er fann aber auch nie
yollfommen  gliclich werben, weil ihn immer Ddie Furcht feinen Befis u verlieren quélet, und da frither oder
fpater der Verluft aud) wirklich eintvitt, famn er bem bittern Schmery nicht audweichen. ,Wer bie Welt [iebt,
jagt per §. Uuguftin, fann Gott nidht licben, er hat vie Hand voll. Gott fagt ihm: Halte, wad id bdir
biete. Gr will nicht ausdlaffen, wad er fejthalt; fann daher nicht ergreifen, wWwad ifm angetragen wird.
e fage nicht, baf er gar nidytd bejisen joll, mur bdie Hand, mit der Gott fefzubalten ift, foll nicht durdy
den irbijchen Befis gehemmt fein.  Die Liebe, mit der du gu ®ott cilen follft, ihm anhingen, der didy
erfdhaffen fat, mbdge nidt am- Rerganglichen Fleben’.

Riemand wird auf einmal vollfommen. Wer grofie taften tragen will, muf fih im Tragen
feiner diben und fo feine Kraft frdvfen. Wer fidy ¢in Fleines Bergnitgen, einen unbedeutenden Genuf nidht
yerfagen fann, wird unmiglich enthaltfam fein, wenn ber Reiz ber Sinnlichfeit mit ganger Madht zum
Genufie dringt; und bodh hingt gar oft der SWerth ved gangen Lebend von ber Selbftbehereidung ab, bie
ber Menjdhy in foldben febwoeren Berjudpmgen beweifen foll. Daher {dyreibt der . Paulud: . Sever, weldher




fich im Wettfampfe bt, enthdlt fich von Allem, und diefe, um eine vergdangliche Krone zu empfangen, wir
aber, um eine unvergdnglidhe yu gewinnen: ich Fampfe eben fo, nicht um Lwftitveiche zu thun, jondern i ichtige
meinen Leib und bringe ihn in die Dienftbarvfeit, damit ich nidt etwa, nachdem idh Wndern gepredigt habe,
Jelbft verworfen werde” (1. Cor. 9, 25—27.). Der h. Apoftel, weldher Jagen durfte: , I meine aber, dap audy ichy
ven Geift Gotted Habe’ (1. Cor. 7, 10.), lchtigt feinen Leib und ruft mit aller Inbrunjt: Jdy unglicdlicer
Menjch! wer wird midh von dem Leibe diefed Tobed befreien? weil er wohl wute, daf in unjerm Fleifdhe
nidhts Guted wobhnet. Die dem Fleifche leben, in deven Glicdern rwirfen bie {itndhajten Litfte, fo daf fie
pem Tode Frudit bringen. Wir Hhaben wohl Lujt dem innern Menjdhen nach am Gejese Gotted, aber wiv
fehen ein anbered Gejes in unfern Glicdern, weldhed dem Gejehe unfered Geifted widerftreitet und ung
gefangen Balt unter dem Gefese der Siinde. Daber jollen wiv alle dem Beijpiele ded Apofteld nachiolgen
und unfern Leib zlichtigen, damit der Geift gerettet werde fiir den Tag ded Hevrn, der einem Jeden vergelten
wird nach den Werfen, die er in den Tagen feined Fleifhed gewirft hat. , Dein Fleifh, fagt ver §. Wuguftin,
hat feine eigenen irdijdhen BVegierden. Dad Redyt, diefe zu zahmen, wurde div verlichen. G3 behervihe didh
pein Borgefester, damit du deinen Untergebenen lenfen fannjt. Unter div ift dein Fleijdy, itber div ift dein
Gott: wenn du willit, dap dir dein Fleijh gehordhe, magit du didh evinnern, wie du Gott dienen follft,
Die Gewalt itber den Niedern haft dbu nur von dem Hohern. Du bijt ein Knedht und Hajt cinen Knedt,
aber ifyr beide feid Kuedite Gotted ded Heren. In allen Stirden Fannft du deinen Kuedht nicht bewdltigen,
aber pad fannft du thun: der Lujt deined Fleifdhed nicht bid zum Unerlaubten die Jitgel fchieGen ju lajjen,
und damit du diefed leidhter ju Stande bringjt, mdfige didh zwweilen audy in dem Grlaubten. Wer fidh
von Der Quft ded Fleijched enthilt, evwivbt fidh die Freude ded Geijted.” Dieh ift der Jwed der Faften,
weldhe und die Kivdhe nady dem Beifpiele Chrifti vorjdhreibt. Jn der Cnziehung finnlicher Geniifje innerhalb
weijer Grangen bejteht die geiftige Kraftigung, deren wiv ald Pilger nach dem geijftigen Vaterlande ndthig
haben, Davum fagt der Heiland dem Werfudber: Der Menfdy lebt nidht allein vom Brode, jomdern von
jebem Worte, dad aud Gotted Munde Ffommt. Ghrijftud, in weldpem dad Wort, dad im Amfange bei Gott
o und dad felbjit Gott war und durch weldyed alle Dinge gemacdht wurden und dad jeden Menfdhen evlendhtet,
weil ¢8 dad Ticht der Welt ift, Chriftud, in dem dad LWort mit unferm Fleifdhe, nur ofhne Siinde, Lefleivet
erjchienen ift, hat vor dem Beginne feined Grldjungdwerfed bdurdy viersig Tage gefaftet und nady bdicfem
Sajten den Berjucher fiberwunden. Diefed Fajten und Ueberwinden ift eben fo febr eine That ded Crldfungs-
werfed, ald fiir und ein Beifpiel, wie audy wiv ded Cridjungdwerfed theilhaftiy werden Fonnen. Ohne
unjer Berdienft hat und Gott erichaffen, nidht blof obhne unfer BVerdienjt, fondern da wir nod) Sitnder und
hiemit Feinde Gotted waven, ift Ghriftud fiir und gejtorben, daf wir die BVeridhnung mit Sott erlangt
haben (Nom. 5, 8. 11.).  Wber diefer BVevjdohnung muf fih Jeder theilhaftiy madhen, juerft dadurdy, daf er
burch die heilige Taufe in die Kivde Ghrifii aufgenommen und hiemit ein Glied ped geheimnifvollen Leibed
Ghrifti werde, dann aber dadurdy, daf er vollfommen in die Gefinnung Ghrifti eingefhe und mit Uudnahme
jener Thaten, die Ghriftud al3 Gott gewirft hat, feine Lehren und fein Beifpiel ohne Unterlaf in allem
jeinen Thun und Laffen moglidhit getren nady den ifhm von Sott verliehenen Gnaden audjudriicfen fidh
beftrebe. Die erfte That Ghrijfti, al8 er nady der vom Johanned empfangenen Taufe fein Grldfungdwerf
begann, war bad Faften im Gegenfape zu der GenuBjucht der erjten Weltern im Parvabdiefe. Durdy bdie
UnenthaltfamEeit wurde die uriprimgliche Unjhuld und Geredhtigheit verloven, die Strafe ded Toded mit
allen fte begleitenden Leiden verdient; durdy die Guthaltfambeit mufte diefed Uebel wieder geheilt werden.
Wenn wir nun vom Geijte Chrifti, der audy ifn in die Witjte zum Faften gefithet hat, getrieben und nady
ber Anordnung feiner heiligen Kivdye und einen erlaubten Genuf verfagen, faftern: fo ijt diefe Gnthaltjamfeit
eine ermeuerte neignung ded Crldjungdwerfed. Durd unfer ganzed Leben mitfjen wiv ja gegen die in und
wolnende Begierlichfeit ftreiten, durdy unfer ganged Leben jind wir den Verjudpungen der Welt und ded
Tenfeld blopgeftellt, niemald bitrfen wir fagen, daf wiv gany ofne Simde find; darum mijjen wir und
audy ununterbrodhen in der Guthaltfamfeit itben, tmmer dad jhon Grreichte gleichjam vevgeffen und nadh
bem Dohern Jiele, dad vor und liegt, aud allen Krdften hinfireben. Wer freomaufiwodrtd fahren foll, darf
nie gu rudern aufhdren. Um nun unfever Schwadhheit nadzubhelfen, wm und an die Pilicht der Cnthaltiameeit
befto feterlicher zu evinmern, Hat die Kivde Deftimmte Beiten tm Jafhre al8 foldye Tage begeichuet, an denen
und die Pilicht und Nothwendigfeit der Enthaltfambeit Hejonderd lebendig vor Augen fdweben foll.

Keine Speife tm Namen Jefu, ad bheift, mit Danfjagung gegen Gott genojfen it findhaft.
Alled wad Gott gejdbaffen hat, ift vein; aber wir find durcd) die Sitnde Knedhte dev irdijdhen, vergdnglichen
Gefdhdpfe geworden und hiemit fammt thnen bder Gitelfeit unterworfen, wibhrend dodhy Gott den Menjden
urfprimglich zum Heven alled erjdhaffenen Sidhtbaren gemadht Hat. Durdy die Grldfung Ghrift ift den
Menjchen die Madht gegebenr, fich aud diefer fo wenig geziemenden Knechtihaft wiever jur Freiheit ver Kinder



@otted emporvzuringen. Diefe Freiheit zu verfinnbilden und audy ju fdrdern, war theihweife der Urfprung
und die Beftimmung aller Opfer. Der Menjdy mufte einen Theil feined Befisthumesd Gott weifen wnd
purdh die LVerbrennung am Altave, ald bder Stitte, welde gang vorziglidh an die Offenbarung Gotted
erinnerte, die ginglidhe Hingabe an Gott rvedit anfdaulidh maden. Der natiieliche Menjdh liebt gar fehr
fein BVermdgen; wenn er daher einen Theil davon sur Ghre Gotted weggab, fo Hat er dadurch eine grofe
Selbftoerlaugnung bewiefen, und fich ald freien Herrn dber dad Jrdifhe Ddavgejtellt. Je bebeutender bdie
Opfergabe war, vefto deutlicher erfchien die Selbftverldugnung und bdie geiftige Freibeit ded Opfernden.
Abraham, der feinen Sofn Jjaaf, den Grben der ihm von Gott gemachten BVerheifungen, u opfern bereit
wat, hat dadurdh die grofte Selbitvetlaugnung, alfo die hichite geiftige Freiheit und dafer die feuvigfte Liebe
g Gott an den Tag gelegt. Mit diefer Handlung hat er wabhrlicdh verdient, daf er in der heiligen Schrift
per Vater aller, welhe durd) den Glauben an Ghrijtus die Rehtfertigung erlangen, genannt wird. Die
Opfer ded alten Bunbded waven die harvtern Faften im BVergleiche 3u jenen, weldhe fidy die erften Chriften
freiwilliy auflegten und in fpatern Jeiten bdie Kivde durd) auddricklidhe Gefepe vorjdhreibt. Dad alte
Teftament war nur eine BVorbereitung und ein BVorbild ved neuen durch Chriftud mit Gott gejdhloffenen
Bunded, daber in vielen Wnovdbnungen ftrenger und fir finnliche Menfchen bevechnet.  Ghriftud hat durdy
jeiment Opfertod am Kreuge den vollendetiten Gehorjam feinem Himmlijchen Vater geleiftet und durdy diefen
Gehorjam alle, welde durch die heiligen Saframente und den lebendigen Glauben feine Glicder werden, ausd
@iinbern gu einem Gott wohlgefalligen Gejhlechte umgefhaffen. Cr hat nady feiner Himmelfahet iber feine
erten Jitnger unbd durdy ihre Mitwivfung itber alle Glaubigen fir alle folgenden Jeiten feinen Geift ausd-
gegofien, der fie und alle ibrigen Glaubigen aud der Knedhtichajt ded Teufeld und ded todten Budyjtabend
befreite und zu Kindern ded [lebendigen Gotted umwandelte. Davum haben im neuen Vunbde bdie {rdifchen
Opfer, welche in der Darbringung der Thieve und Feldfriidhte beftanden, ein Cnde genommen und an ihre
Stelle {ind bdie Opfer ded Geijted getreten. Gin gerfnirjhted8 und gedemitthigted Hery ift ein Gott wohl-
gefalliged Opfer. Sdhon im alten Bunde fpridht Gott durch den Provheten: ,Wenn mich Hhungerte, wited’
iy pir'3 nicht fagen; venn mein ift der Grofreid, und wad ihn erfiillet. Soll idy denn Fleifd der Stiere
effen, ober Blut der Bicke trinfen? Opfere Gott ein Opfer ded Lobed” (Pf. 49, 12. 13.). Wir haben nidht
mebr ndthig einen Theil unfered irdifdhen Befibthumed auj dem Altave zu verbrennen, um unfere Selbjt-
perldugnung su fben und zu beweifen, daf wir unfer Hery an die irdifchen Giiter nicht binden. Gegen die
Begierlichfeit ded Fleijhed mitflen wir aber immer fieeiten, {o lange wir im verwedlichen Leibe wandeln,
und darum ift und die Selbjtverldugnung und dad Faften ald Jeidien bderfelben niemald entbehrlidh. Dad
Geniepen der Opeifen ft fitr und ein nothwendiged Mittel zur Crbhaltung ved Lebend, ed ift jugleih ein
Bergnirgen, dad unfever devmaligen Befdhaffenheit vorziglich angemeffen ift; 3 ift aber bei Ueberjdhreitung
bed rechten Mafed auch ein Gift, weldyed die Gefundheit ded Leibed und der Seele gerjtdre und den Menjchen
tief unter dad unverniinftige Thier erniedrigt. Gine vom dyriftlihen Geifte geleitete Bejchrianfung im Genufe
ber Speife und ded Tranfed ijt daher dasd tauglichfte Mittel sur Crlangung geiftiger Freiheit, der veutlichite
Beweid der geiftigen Hevvfdaft iber bdie finnlidhen Vegierden und dedwegen ein Gott angenehmed Opfer.
Unfer Faften beraubt und nidt unfered Gigenthumed, wie die Opfer der alten Jeit, und eigt dadurdh, daf
die Jeit Ded Kindedalterd vovitber gegangen ift, dag wir in Ghrijto dad Mannedalter erveicht haben. Dody
ber Geift Ghrifti ift der Geift der Liebe, die den Madhiten nicht ald ein fremded Wefen, fondern ald Brubder,
al3 ®lied ped Ginen heiligen Leibed, deflen Haupt Chriftud ift, betradhtet. Wad fich demnady die Lebe al8d
Uebung ber Selbftbeherridung am finnlichen Genufpe verfagt, dad wird die Lebe, ald Theilnahme an fremder
MNoth, befonderd freudig zur Milberung der britderlichen BVedringnif verwenden. Fajten ald Cnthaltung ift
vom Almofen ald@ Mittheilung in ver driftlihen Kivdhe ungevtvennlich. , Glitctjelig der Mann, der den Heren
fiivhtet, er wird grofe Quft haben an feinen Geboten. Sein Hery ift gefaft und Hoffet auf den Heren.
Gr freuet aud, gibt den Avmen: jeine Gevedhtigfeit bleibet ewig” (Pf. 111, 1. 5. 9.). Die Kivdhe bat in der
ftrengern Form threr urfpriinglichen Faftengebote vieled gemildert, theild um bdad evfnicte Robhr nicht zu
gerbrechen und den glimmenden Docht nicht audzuldichen, theild8 um die Sahl der Sitnben zu vermindern;
bennt ein weifer Gefehgeber ermapigt die Strenge feiner Gefepse , wenn er fieht, daft die Kraft zur Beobadtung
berfelben verjdwunden fft. Diefe Ritckficht ift die Grundlage aller Difpenfen im Vereidhe Firchlicher Gebote.
Dag Jodh Chrifti it nicht jdhwer; wo die innere Starfe, e8 leidht ju finden, fehlet, muf bis jur Gringe
Ded ewigen und darum unabanderlichen Gejeped bdie Machjicdht ed erleichtern. Der Starfe bedarf feiner Difpensd
oder @rleichterung; aber bie Liebe verbietet ihm {ih am {dywaden Bruver u drgern, weil er ihrer nicht
entbehren faun. Die Gaben find verfdhieden, aber nur Gin Hoerve, weldher fie nady feinem Wohlgefallen und
nach unferer Gmpfinglidhfeit audtheilet, damit in Allem Gott verherrlicht werbde.




Die Difpens binfiditlich ded Fleifdheffens fiir die hevanviidende vierzigtagige Faftenseit bis jur nadifjdhrigen
bleibt unwerandert diefelbe, wie fie in den nadifiverflofenen Jahren verfindet wurde,

A. Das rigentlidhe Faften bleibt geboten und mur einmalige Sittigung ift gefottet:

9n allen Tagen der viersigtigigen Faftengeit, nur die Sonntage {ind audgenommen ;

an allen Mittwodhen und Freitagen ded Abventesd ;

an allen Duatembermittwoden, Freitagen und Samétagen;

am Gonnabende vor Dfingften s an den BVortagen der Fefte: ber heil. Apoftel Peter und Paul, Maria
$immelfahrt, Allerheiligen, Maria Empfingnifi, der Geburt deé Heren.

B. Das Gebot fidy des Sleifcheffens ju enthalten befteht:

Fir alle Freitage ded Jahresd;

fiir alle Quatembertage;

fiir alfe Gamstage der vierzigtagigen Faftengeit, die Afdermittwode und dben Griindonnerstag;
fiir die Bortage obbegeichneter hohen Fejte.

UAn allen eigentlichen und difpenfivten Faftagen ift nur beim Mittagseffen der Genuff deé Fleifched geftattet
unb bad Bermengen von Fifhs und Fleifdhfpeifen nie erlaubt. LWer einer grofern Nadfidt bedarf, wende fid an
feitten Pfarver ober Veidtvater. Jeber, welder von der Difpens cinen Gebraudy madyt, hat an denfelben Tagen drei
Bater unfer ju beten oder ein Almofen nadh feinen Kriften ju geben.

Laibad am Oifdhiflichen Wobnfie den 22. Jinner 1861,
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